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સ્સાદન.... ... --* ૪૩ [| સષાજ્વરાકુશ *** ... પે. 
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પચ મુદિક યૃષ ૪૫ [| નિદ્રાને( રશ થવાનાં : 
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કા “** ૪૫ | દારૂષટક લેપ, ... ... ૫૪ 
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મલની મૂસ્કીનું લક્ષ ચુ... ૨૬૪ . વિકારોનાં કારણ *., ૨૭૪ “| ઉત્માદતી સપ્રાપ્તે *** ૨૮૩ 
વિષની મૃસ્છઃનું લક્ષગુ ૨૬૫ મલના વિકારો ... ૨૭૪ ! ઉત્માદતુ' સામાન્યલક્ષણુ ૨૮૩ 
મૂચ્છા, ભ્રમ અન તદ્રા મદિલવનું' ચામાન્વલતસગુર્ખ્ય | ધડના ઉન્માદ્નુ નિદઃન ૨૮ ક 
વચ્ચે ભેદ ૨૫૬૫ વાયુના મદાયયતું નિદાન ર૭૫ | વાયુના ઉન્માદનુ' તેકષયુ ૨૮૩" 
તદ્રાનાં લક્ષણે કજ 99 #» લલ્ષખષું ૨૭૫ પિત્તના ઉનન્‍્માઇતુ નિદષ્ત રેત્૪ પિ 
કલમતું ભક્ષચૂત *... ર૧૫ પિત્તના મદાયયતુ' નિદાનર૭પ૫ પિત્ત સ'બ'ધી ઉન્માદનુ' ી 
નિદ્રાતુ' લંક્ષુયું ... ૨૬% | » 9» લક્ષખુ ર૭૬ લક્ષણુ .... ... ૨૮૪” 
સ'ન્યાસનુ' લક્ષઃયુ ... ૨૬૬ ક'ના મદાયયનુ' નિદાન ર૭૬ કફના ઉન્માદ્તું તિદાત ૨૮૪ 
સફયાસ અતે મૂચ્છાઃ #7 ક» લક્ષગુ ર૯૬ કફતા ઉત્માદતું લક્ષણ ર૮૪ 
માં શેદ ,.. * #/** ૧૫ ત્રણે દે.પના મદાત્યયતાં સાસિપાત્તિક ઉન્માલ્નુ ” 
. મૂચ્ઠાતી ચિકિત્સા ... ૨૫૬ નિદ્દાન તશ્રા લક્ષ ર૭5 નિદાન 7... *-- ૨૮૪ 
રક્તનો મૂચ્છાએ&તી , પરમદનું લક્ષ'ગુ *.* ૨૭૬ મનના દુઃખથી થએલાં 
નિકિત્મા.... ન. ર%૭૬ | પઃતઃજણેનુ* લક્ષ ... ૨૭% ઉન્માદનુ' નિદાન ... ર૮૫ 
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ગમદગદત્ત, મિન્મિનતવ ત” -” 


મ લક્ટાણુ #,..» ** ૨૮૫ | અપસ્મારતું સામાભ્ય ક 
થા મૂકતાનાં લક્ષણા, 3૦૧-- 


", ઉત્માધ્નુ* અરિણ #... ૨૮૫%, [# લક્ષણું .., ૦. ર૯2 


છ રવ વગેરેએ “રેલા ,ઉ” »» પૂડરૂપ,.. **૦""૯૩ » »»# ગિકેત્સા... ૩૦%. 
ન્માધ્નુ ડુક્ષશુ કલક ર૮5 છ વાચુયી થતાન્અપસ્મારતું સારસ્વત ઘુત " ૦૦૦' ૩૦૨." 
રેવના”આવેશનાં લક્ષણ, ૨૮૬ લક્ષણુ *.,, ... ર૪૩ | કંલ્યાણુકાવશેઠ *** ૩૬૨ 
દયના ,, » ૨૮5 | પિત કરેલા ,, ,, ર૪૭ | પૅલાપવતું લક્ષણ, ... ૩ર" 
ગ્‌ધર્વતા 99 . 77 ૨૧૮૬ કેફે ફરેલા # », ર૪૩ ?/ નૈ ચિકિત્સા *** ટબ્ર્‌ં 
મેહ્ઞાના | 9; 9? ૨૮૭ ત્રણે દોષોના ,, ,, ૨૪૭૪૪ ર્સામાદ્નનું લક્ષણુ * ૦૭૦ 3ને” 
પિતૃના ,૪ .; ૨૮૭ અપસ્માર્વું અરિછિ ... ર૪૪ ,# ની ચિકિત્ષ્ના ,.. ૬9૦૨ 
કી જ્ાગૃૂના ,, » ૨૭ અપસ્મારના પકેપતે સ- કિરાતતિક્તાદિ કલ્ક ,., ૩૦૩/ 
શક્ષસના ,; ## જેહ મય. ... ઓ. રેછઝ | બધિર્વ તથા ડળુતા૬*** ૩૦૩ 
અઆહારાક્ષસના ,, ,, ૨૮ણ અપસ્મારની ચિ'કેત્સા. ૨૯૪ (ફૂશન્યતાનું લક્ષણુ.... ૩૦૩ 
પિશાચના,, # ૨૮ 1 થાદહ્ધી ઘૃત... ... ર૯૬ | » ની ચિકિત્સા *.. ૩૦૩ 
હિંસકના વળગાડનુ'કારયુર ૮૮ મૃષ્માંડડ ઘત ૦ ૨૯૬ ' અરદીંતતાં લક્ષણા. ... ૩૦૩ 


સારવાતે પકડેલાનુ લદ્ટણુ ૨૮૮ 


અર્દીતતી અસાધ્યતા.,* ૩૦૪ 
?વ આદ્તિ આવેશ થ- 


અર્દીતતી ચિકિતસા ... 3૦૪ 
મન્યાર્તં'ભનું 'નેદાનપૂર્વક 
ભ્રહ્ભષસુ *** મ૦ક ૩૨૫ 
99 ની ચિકિત્સા **ક ખેબ્પ 
ખાહુશેષતું લક્ષણુ .,** ૩૦૫ 
,, ની યિકેત્સા ..* ૩૦૫ 


કક્યાણુક ચૂણુ ,,. ૨૪૯૬ 
ગ્રથ બડારતો ઉપાય... ૨૪૯૩ 
દવાનો સમક ... ૨૮૮ | શિગ્રવાદિ નસ્ય ... ૨૪૬ 
રવાદિકતો પ્રવેર તહીં અઝૂતિદેશ, ... ... ૨૯૫ 
રખાવાનાં કારણુ ,-* ૨૮૮ ભૂતબૈરવ રમ. ... ર્‌છદ 


ઉન્માદતી ચિકિત્સા *૦૦ ૧૮૪ ુ 
દ? દૂ 
સિદ્ધાર્થ કાદિ ... ૨૪૧ વાત વ્યાધોનો 


ધાસ્તી દેખાડવા વિષે ૨૪૧ અધિકાર, અપબાહુકનું લક્ષણુ ..* ૩૦5 
ક્યુષ'યાંજન, રી *૦૦ ૧૪૧ વ.ત વ્યાધિઓનાં નિદાનેો ર્‌ ૬૬ 9 ની ચિકેત્તા *** ૩૦૧ 
સારસ્વત ચૂયું ... ૨૪૧ [ વાતં વ્યાધિઓનાં નામો ર૯૮ | માય તૈલ .... *** 39% 
 વ્વિશ્વાઘ ચૂશે * ૨૧ | વાત વ્યાધિઓની સામા* વિશ્રાચીતું લક્ષષુ .** ૩૦૬ 
* મહા ચૈતસ ધૃત ... ર૭1 ન્ય ચિકિત્મા ... સ્છ# #»» તી સમ્રિક્રિતા *%* ૩૦૭ 
રત વગેરેના આવેરાની શિશેગ્રહનું લક્ષણુ ... ર૯૮  માષાદિ તેલ ૦૦ ડવ 
ચિકિત્સા ... *૦૦ *ઇરે ## ની ચિકિત્સા .., રહ૪ ઊધ્વવાતતું લક્ષણુ *** ૩૦૭ 
રૃષ્યાધ'જન “* *. રેઇર | ટભાતું લક્ષણુ , ,.,, ર૬૯ ,, ની ચિકિત્સા *** 2૦૭ 
કાક્ષ્ષેમક ધૂપ **& રેઇર [| ,, તી ચિઉેત્સા ... રહ | આધ્માનતું લક્ષણુ ... ૩૭ 
થી **૦ -«- ૨૪૨ 1 ટનુમહનું [તેદાનસહિત ,# ની ચિકિત્સા *.. ૩૦૭ 
અપસ્માર (વાઇ) ને લક્ષણુ .... ,,., ર૪% | નારાયણુ ચૃણું .., ૩૦૮ 
અધિડ।ર. #» વી થિકિત્મા ... રઇ૯ ।રૂષટ્ક લેપ *** ૩૦૮ 

પ્રસાર્ણી તલત - ,,, ૩૦૦ મહાનારાથ રસ *-* ૩૦૮ 
ખઅપર્મારનાં નિદાન *** ર૪૩ | જિગ્હઃરત'ભનું લક્ષણુ. ૩૦૧ 0 . પ્રતાધ્માનનું લક્ષણુ *** ૩૦૮ 
ઝી સખ્યા,., ૨૪૩ 9? ની ચિકિત્મા ,,, 3૦૧ ,, ની ચિફિત્સા *** ૩૦૮. 








રેન્લાતા,ષ્લાનું લક્ષણું -... ૩૦૪ 
ડ્‌ પ્રષ્ડીલાતું 'લક્ષણુ ... ૩૦૯ 
““વાતષ્ડીલાની તથ/પ્રયઃ 
“““કોલાની ચિકિત્સા ..* ૩૧૯ 
જ 'હિ'૩. (15 ચૂગુઃ ' *** ૩૦૪ 
પૂનીતું લક્ષગુ. **૦ ૩ત૪ 
_પ્રતિતૂતીવું લંક્ષણુ ** ૩૧૦ 
'તૂર્વાતી તથા પ્રતિતૂત-, 
“મી ચિકિત્સા ૦૦ ઢૈ૧૦ 
ત્રિકથળતું લક્ષણુ *** ૨૧૦ 
શ#? ની ચિકેત્સા *** ૭૧૦ 
. ત્રયોદશાંમ સુગ્મુલુ ... ૩૧૬- 
મુહુશૈત્રણુતું તથા મૂત્નિ- 
' મહનું નિદાનપૂર્વક લ- 
હ્ષણુ' -*- "૦ ૩૧૧ 
,» નીચિધિમા *** ૩૧૧ 
ઝૃપ્સીતું લક્ષપ્યું *** ૩૧૧ 
39 9% ની ચિ'કેત્મા... ૩ ન 
કાસ્તા ગુગ્યુલુ *** ૩૧3 
રાસ્ના સપ્તક ડંવાથ --* ૩1૧3 
પથ્યાદિ મ્રુગ્યુલુ ... ૩૧૩ 
ખજતા તથા પગુતાનાં 
લક્ષ'શુ. **૦ "૦ ૩૧૪ 
શક ની ચિકિત્સા ૦૦૦ ર૧૪ 
કલાપખ જત'નું લક્ષણુ ૩૧૪ 
» ની ચિકિત્સ્દ *** ૩૧૪ 
કોષ્ટક શીર્વનું લક્ષખયુ*** ૩૧૭૪ 
9» ની ચિકિત્સા **- ૭3૫ 
ખૂદલીતુ' લક્ષણું ... ૩1૫ 
27 ની ચિકિત્સા **“* ૩પ 
વાતફ'ટકનું' ભક્ષણુ ..* 3૧૫ 
» તી ચિકિત્સા,*-*.૩૧૫ 
પાદદાહતુ લક્ષણુ *** ૩૧૪ 
, ની".ચિકેત્સા 
પાદહર્ષયતુ' લક્ષણુ ... 5૧૬ 
*» ' નીં'ચિકેત્સા ... 3૧૬ 


*૦૦ ર૧૬ 


, ૨૧૪ 


 અતુકમણિકા. 


99 મી ચિકિત્સા 
અ'તરાયામતું લક્યષ્મુ *** ૩૧૮ 
બાલ.યામતુ* લક્ષગુ ... ૨૧૮ 
અ'તરાયામતી તથા આ 

હ્રાયામતી ચિકિત્સાઃ** ૩૧૮ 
ધનુવીતનું લક્ષષ્યુ -*- ૩.૮ 
કુ”જકનુ' લક્ષમું ... ૩1૧૯ 

ધનુવાતતી તથ: કુ”%- 

કતી ચિકિત્સા. ** ખર 
અપત-ત્રનુ' લક્ષષ્યું -** ૩1૧૯ 

,) ની ચિકેત્મા *-* ૩ર્‌૦ 
મરિચાદિ નસ્ય ૨ ફર્‌૦ 
હરીતડયારદે ... .-* ૩ર્‌૦ 
અપતાનકનું લક્ષ'ગુ ... ૩૨૦ 

2. ની ચિકિસા ... ડન ઉ 
પક્ષાધાતનું લટ્ટુ ૩ર્‌૦ 
પક્ષાધ'તની સામ મા 

તા માટે ખીજ ટ્રોષા* 

દ્રા સ'તર્ગેતું' વિવેચન. ૩૨, 
પક્ષાધ્‌ાતતુ સાભ્યાસાધ્ય 


પણું. ** ૩૨૧ 
પક્ષાધાતની શિ ૩ર૨્‌ર્‌ 
માષાદિ 5॥થ #:કુફફૂં 


ગથિકાદિ તેલ કનક. હરર 
માપાદે તેલ... કરરે 
સર્વીગવાતનું લક્ષ'ચુ *** ૩૭૨૩ 
,» ની ચિકિત્સા ... ૩૨૩ 
“હસ્વકેશત્તશ્ી માંડીને પ 
રિક્ષષ પર્યેત વાતવ્યાઃ 
ધિખએ કે જેઓનું લ- 
ક્ષણા સ્થાનદ્ો ઉપરથી 
જ જણાય ડિ 
વિષે ન મ કડું 
&હેસ્વકેશત્વ વિગેરે વાત 


વ્યધિએની ચિકિત્સા. ૩૨૩ 





પક - -બ૪-મટાઆબાઇ ત ૦૦ _ઝીશ. -જાાાઉ.૩ન/૧--૭-----૦૦-૩-૦૦---. -“ર-૦- ૦૪૦ *૦- આગ-ઝઝન-અન- બ ાન-- ---ન-ન-- કનયા સર્જ, _ઊઘતાવાગામતઝનશછ” કણ જળ. લવકાનતાનરાન. ટ. 
કઝ 


અક્ષેપકન લક્ષણા *** ૩૧૬ 
* ૩1૧ ? 





ખીજ પ્રકારના વાતબ્યા- 

' ધિએપતુ નિરૂપણ ... સ૩ 
હેતુઓના "ભેદોથી' વ.તન 

વ્ય્રધિએના જેરી 
ચિકિત્સા ... .** ૩૨૪ 
રસ વિગેરેધાતુમોમાં ૨- 
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વિડ'ગાદિ મોદક 


*૦૦ ૩3 
પથ્યાદિ લેહ ૦૦ ૩૭૯૩ 
નારિકેરક્ષાર *૦૦ ૩૪3 
અત્રદ્રરશુળની ચિકિત્સા ૩૯૩ 
ગમુડમડુર ..* *૦્૦ હૈ€૪ 


ઉદાવર્ત્તના તથા અ।- 
નાહુતો અધેકાર, 
ઉદાવત્તનુ' નિદાત ૩૯૪૪ 
ઉદાવત્તનુ' સામાન્ય લક્ષણુ૩૬૪ 
ઉદાવર્તેના ભેદ 


*૦» ૩૪૪ 
ઉદાવર્તેની અમાધ્યતા ર૬ 
આનાકનુ' લક્ષણુ .., ૩૯૬ 
ખામથી થએલા આના* 

હતુ લક્ષણુ "૦૦ કઈ 


મૂત્ર બંધથી થએલા , 

અ:તનાથનૃ લક્ષમુ ... ૩૯૭ 
ઉદાવતેતી "ચિકિત્સા ૩૪૭ 
(લવ્તિ 


૦૦૦ *૦૦ ૩૭7૮ 
મદન૪ળાદિ વર્ત્તિ ,,, ૩૯૪૪ 
નારાચ ચૂર્યું ૦૦ 36૪ 
ગુડાણ્ઠક ,,. "૦૦ ૩૪૯ 
શુષ્કમૂતકાઘ ઘત #»,% ૩૬૯ 


૩ર * 


દ- 


અ ક પ 
જ 
ક રટ 
યાત 
ન 
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ન ી 
7* : - કશ # 
ક 
ક ક ” 
ક ક” # રી 
ક ા 
ખુ 
જ 
જ 





' આનતાહતી ચિકિત્મા .,, ટટ 
ત્રિક્ટુકાઘાવર્ત્તિ ,,. ૩૯૯ 
ગુલ્મનો અધિકાર. 
ગુલ્મનાં ડ,રૃણુ 
લક્ષણા .,. કક 
આતેવથી પણુ ગુલ્મ 
થાય છે ... માક 
“ગુલ્મનુ' સામાન્ય લક્ષણુ 
ગુલ્મનુ' પૂવરૂપ ... 
વાયુના ગુશ્્મનું નિદાન 

» તું લક્ષણુ 
પિત્તના ગુદ્મનુ' નિદાન 
99 તું લક્ષગુ 
કક તથા ત્રણે દોષોથી 
થયેલા ગુલ્મનુ' નિદાન 
ડથી ઉત્પન થએલ 
ગુટ્મતુ લક્ષષ્યુ ૪૦૨ 
૬૬૦૪ ગુલ્મ જિષે ... ૪૦૨ 
ત્રણે દે!'પના ગુલ્મનુ'લક્ષઃગુઝ૦ર્‌ 
આતેવતા ઝુલ્ગનાં નિ 
દાતા તયા લક્ષણા... ૪૦૨ 
અસાધ્ય ગુત્મનાં લક્ષણુ ૪,જ 


તયા 
૩ડછછણ 


૪૦૦ 
૪૬૦ 
૪૦૧ 
૪૦૧ 
૪૦૬ 
૪૦૧ 


૪૨૧ 


૪૦ર્‌ 


હિગા્‌ધ ચૂણુ , ... ૪૮૬ 
ક્ષ રાર, ક ૦૦૭૦ જુ૦૬ 
વજક્ષારે *.* ૦-૦ ૪૦૫ 


ગુદ્મવાળ ને પાભજ્યપદાથી૪ ૭ 





ટી થએલો ગુંકમુન | 
.ની'નિકિસા _ 
ન ક નટુ બુન . 

ડે, #પ્લીહ તથા યફૃતનો 
અધિકાર, 
 બર્લતું' સવરપ ... ૪૦૭ 
“બૂરુલનું નિદાન, સપ્રાપિ 
“તથા સામાન્ય લક્ષણુ ૪૦૮ 
જ સોહીથી થએલી બરન * 
૪૦૮ 


'_'લતુ લક્ષણું રક 
ી પિર્ત્તયી ૭82 ર 22099 ૪૦૮ 
“* 3મકૂષ્રી ,, 999૦૦ ૦૮ 


વાયુથી થગેલી બરલના 
'શેગતુ' લક્ષણુ .., 
બર્લતુ' અસાધ્યપણું 

. થકૂતતુ સ્વરૂપક .».. 
યકૃતના રેગોતવષે ,.. 
. જર્લતી ચિ'કેત્સો ,.. 
“ થકૃતની ચિકિત્સા ,.. 
નનછવુઝ૦ “સેજ 


“હુદ્રોગનો અધિકાર? 


૪૦૮ 
૪૦૮ 
૪૦૮ 
૪ગ્ઇ 


૪૧૦ 


હંદ્દરોગતું' તિદાન ૦*,* ૪૧૦ 
# લંક્ષણુ *૦૦ ૦ 
વાયુસંબ'ધધી હંદ્દે'ગવુ' 
લક્ષણું *** 4 ૦૦૦ ૪19 
 પિત્તસ'બધી ,,.*ન ૪૧૦ 
કજ્‌સ'બધી ક- કયે 


ત્રણુ દોષસબ'ખી ,,... ૪૧૧ 
મેજ હદ્દોગ વિષે *.. ૪૧૧ 
હંદ્દોગના ઉપદ્રવે। *,'..* *૪૧૧ 
##_ ની ચિકિત્સા *. કકે કેડે 
. અજુન ધૂત *મ૦ ઢેર 


બક્ષાઘ ધૃત * *૦.##*૪૧૧* 


* બર્લ. ર જમણા પ૫- 
ડાની ગાંઠ, ન દાદ દરદ 





ર # 
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* ભા "6 ક 

૧ #:_ 


7 ,/૯ ૪ -* મક 
જ કઃ: 

ન” મ જૂજ 

સ્ક ૧ _.૦ ** 5૪ 





' ફ#૦છ૪' જ૦૭'' ન 


જ્ડ્્તુ લક્ષણુ ,,/ ») 


૪૦૯ 


મુત્રફૃચ્ક્નાો અધિકાર. 


મૃત્રરૃચટ્ુ નિંદાત *** ૪૧૨ 
 મત્રરૃચ્છૂતુ' સામાન્યંલક્ષણુ ૪૧૨ 


વાયુના મૃત્રરૃષૂતુ' લૂક્ષણુ ૪૧૩ 
પિત્તતા .,, ,$ ૪૧૩ 
કના /#?7 »., ૪૫૩ 
ત્રિદે.પજ ## »»# ૪1૧૩ 


શલ્યથી થએલા મૂતકૃ 
ચ્છુનુ લક્ષણુ *** ૧3 
વિદ્દાતા ,, ,, ૪૧૩ 
વીર્વંથો થએલા મૂત્રકૃ 
૪૧૩ 
પષરીના ,; )»; ૪૧૩. 
વાયુના મૂત્રકૃચ્છ્તી ચિ ' 
કિત્સા. .».. રે 
પુનનેવાધ મિશ્રક 
પિત્તના મૂત્રકૃચ્છૂની “ચિ 
કિત્સા' #*૦ ૦૦ ૪ ૫ 
તૃણુ પચમૂળ %; ૪૧૫ 
શન્ઞાવર્યોદિ કવાથ ૪૧૫ 
એવારૂ બીન્નદિ પ'નત ૪૧૫ 
દાર્વ્યાદિપાન .,.* ૪૧૫ 
હરીતકમરાદિ કવાથ,., ૪૧૫ 
શતાવર ઘૃત મમ કે1૫ 
ત્રિકટકાઘ ધૃત .,. ૪૧૫ 
કેક્તા મૂત્ચ્છ્તી ચિ 
કિત્સા તિ 
ત્રણે ત્રિદોષના મૂઞકૃચ્છ્ની 
ચિ[કેત્સા..# કકક? છે૧૬ 
શધ્મના ,/... ,*** ૪૧૭ 
વીર્યના ,,... :.ન્‍ ૪૧૭ 
વિદદાતા ,,.... *** ૪૧૭ 
પષ્રરીના ,,.** ૦ ... ૪-૭ 
મૂતરકૃચ્છ્નતી “સામાન્ય 
ચિકરિત્મા હુ ૪ 
સુકુમારફ પુનતેવાલેહ*** 


૪૧૪ 
૪૧૪ 


૪૧૭ 
૪1હ 


પથરીતાં નિદાને 


 પથરીનુ' પૂર્વરૂપ 
- પથરીનુ' સામાન્ય 





મૂત્રાધાતનેો અધિકાર- 


મૃત્રાધાતોનાં' કારણૂ!ર 
વાતકુ'ડલીકાનુ' લક્ષુણુ. ૪૫૯૬ 
'મીલાનુ' *લક્ષણું, ક ૪૨૦ 
વાતબસ્તિતું લક્ષણુ ... ૪૨૦ 
મૂત્રાતીતતું લક્ષણુ *.* ૪૨૦ 
મૂપ જેરતું લક્ષણુ --. ૪૨૦ 
મત્રોત્સગતું લક્ષણું ... ૪૨૦ 
મૂત્રક્ષયતુ' લક્ષણુ *** ૪૨૧ 
મૂતગ્ર'જૈતુ' લક્ષણુ *** 
મૂનશુકતું લક્ષણુ ... 
ઉનવાનુ' લક્ષણુ *.. 
મૃત્રસાદનું લક્ષણું ... 
વિડ્વિધાતતુ' લક્ષણુ .. 
બસ્તિ કુ'ડલનુ' લક્ષણુ... 
અસ્તિજ્ુડલનતી .અસા- 
ધ્યતા... ડેટ 
મૂત્રાધાતોની ચિક્િત્સા-.. 
ધાન્ય ગોક્ષુરક ઘૃત ... 
ભદ્રાવહ ધૃત ટ 
વિદારી ધત ઝરે 
પાન ૦૦૦ ૦૦૦ જરૃં૭ 
તામ્ન ચૂડવસા તૈત્ર *** ૪૨૭ 
ટ્વૈ'દ્રાહૂભાગ ધત **.. ૪૨૭ 
વત્તિ ... -.4 ૪૨૭ 
ધાન્યગોક્ષુરકફ ધૃત *** ૪૨૭ 
અતિદેશ .... 


૪૨૧ 
૪ર૨ર 
૪રેરે 
* કરરે 
મ ૪૨ 


૪૨૩ 
૪૨૩ 
૪૨૬ 
૪૨૧૬ 
૪૨૬ 


 અસ્મરી (પથરીને). 


શ્રધિ કાજે ર પ 
"૦ ૪ર 
પષ્રરીની સ'પ્રાપિ 
૦ ૪ર્‌ટ 


લક્ષ'ચુ *#** «૦૦ જુને# 








જ૧૪” 


૪૨૧, 


૦૦૦ 'ર્‌છ 


*મ૦ ૪.૪ 


ર ્‌ 
* ૧૮ અતનુકમણિકા.' 


ટટ 


_ ઊઆમાતરાતપાકારાણતાકઇકત-- -- /માલાનાણરણણશતતાઉતભણન્તાઇનાતાતકઝ 





દદ 
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ઝક ન 


“ વાયુની પથરીનાં લક્ષયુ ૪૨૮ | વીરતવાઘ તેલ ૧ ... «૩૮ | કહતા પ્રમેહોના ઉપદ્રવો ૪૪૫ 
વાયુવો ' પથરીની શિકિત્ ,, વીરતર્વઘ તેલ ૨ ... ૪૩૮ ! પિત્તના પ્રમેડોના ઉપદ્રવો ૪૪૧ 








ી 
ં 


ક. ;-.- ... ૪૨૮ : પુનનેવાધ તેલ ... ૪૩૮ , વાત પ્રમેડોતા* ઉપદ્રવો ૪૪૫૧ 
સુહયાદિક કપાય ,... ૪૨% છેદન તથા ઉદઠ્દરણુ.*** ૪૩૮ * પ્રમેહાનુ' અક .., ૪૪૫ 
ગેલ્રદિ ફવાથ *** ૪ર : 2 . સ્રીખને પમેઠ નહ 


વરૂણાદિ ડ્વાથ '*** ૪૨૪ 
પાષાષુ ભેર્દાધ ધત ... ૪૨૯ 
વીરતવાદિ ગણુ. ... ૪૨૪ 
. પિત્તતીપથરીનુ લક્ષણુ. ૪૩૦ 
૮ પિત્તની પથરીની ષિક્રિત્સા--૪3 ૦ 

કૅશાધની ધુત ... ૪૩૪ 


કશ્તી પથરીનાં લક્ષણુ... ૪૩ 


થવુ કારણુ. ૪૪૫ 


| પમેકની અસાધ્યતા'... ૧૪૫ 

| મધુમેહ ,.. -.* . ૪૪૨: 
પ્રમેહનાં પાસેનાં નિદાનો ૪૩૪ | પમેહોની ફાલ્રીએ વિષે ૪૪ર્‌. . 
પ્રમેહોતીજ્સ ખ્યા તથા ફ્રેલ્લીઓનાં લક્ષણા *** ૪૪૨ 
સાધ્યઆદિપણું .., ૪૩૪ મ દાષાોતો નિ ૦ 


પ્રમેઠુના અધિકાર? 
પ્રમેહનાં દૂરેનાં નિદાનતો ૪૩૮ 


ગ ઉ... દાસા મક લગામ પાડતા ાન-ાવલ 


પ્રમેહેમાં દોષો તથા ક , ૪૮૪૨ 
વરૂણુ ઘત**-* "૦ ૩૦ દુષ્નો ક **૦ જુડેણ * મ પણુ એફ 
વરૂણાદિ ગણુ ૦ ૪૩૧ [| પમેહેતું પૂર્શૂપ *** ૪૩૯ :* લીએ જાય જે. .-. ૪૪૩ 
વીર્યની પષરીનું નિદાન ૪૩૧ ; ધમેહેનુ સામાન્ય લક્ષણુ ૪૩૯ ' ડલીએતી અસાધ્યતા ૪૪૩ 


- ક -_. સ્‍નઇતાઇગતાટ ન. --. _૦ ૦. -ક-સાઇનજ.અ. ૧. સઆઇ---.---૦--૦૦૦૦૦ણઇ-નજી. -જ-૦૦૦,-ન.-...... -.. -- જ --૦-૧ન--૮૦૦-૦નછ૦-તકતપણ-નાઇ----૭-૮૦૦... 


વીર્યની પથરીની સ'-  ઉદકમેઠનું લસ્ણુ ... ૪૪૦  ફડથીઓના ઉપદ્રવે:*: ૪૪૩ 
યાપ્તિ* કું *૯૦૬ ૪૩૧ | પક્ષુમેહનું લક્ષણુ ૦૦ ૪૪૨ પ્રમઠવ.ળાઓતે ઉહેત- 
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જ તામાં ... “"ક પ3 શિત્રવિષે મ રે શીતપીત્ત, ઉદદે કોઠ” 
કેતા સાત પ્રકાર હો- પત્રના લશ્યુનામેદો.ક ૫૪૩ તો અધીક 
-* વાવિષે * *.* * ... પડછ [* શરિત્રના સાધ્યમાધ્યતા.. ૫૪૩ | તથાઉત્કેડનો અધીકૉર. 
ી કુ વરૂપ જુ કેહ વગેરે સ'સગૅધી શતાપિત્ત વગેરે નાં નિદાન પ 
કમા શોયથી 'કપો કેદ # પશુ થયજે ,.. ૫૪૪ દો દો 


૨૪ 





પ ાાદારદારાદદટદદરરદમરાદદદણદદદદદદદાદદાદદાર 


શીતપિત્તતું પૂર્વરૂપ ... ૫૫% 
શીતપિત્તમું લક્ષણુ -*-* પપષ 
 ઉદુર્દ્નું લક્ષણુ *્૦્૦ પેપ્ષ 


કાઠવું તવા ઉહકે'ઠેતું લક્ષણુ-પપદ 
શીતપિત્તાદેક તી ચિકિત્સા. ૫૫૬ 


નવકાર્ષિક ચુમળ -... ૫૫૭ 
આદ્રેક ખ'ડક *૦૦ પંપ૭ 
નાકે “આ. બલ -૦ 


વિસપેનો અવીકાર, 
વિસપંતું નિદાન, સખ્યા 
તથા નિરૂક્તિ મ પંપ૮ 
વિસપૅના સાત પ્રકારો. ૫૫૮ 
વિસપેમાં દૂષક તથા દુષ્વો.૫૫૮ 
વાયુના વિસપૈનું લક્ષણુ. ૫૫૮ 
પિત્તના (વેચ્રર્પનું લક્ષણુ. ૫૫૮ 
ઢેપૂના વિસપેતું લક્ષણુ ૫૫# 
સાન્તિપાતિક વિસર્પતુ' 

લક્ષણુ,,, "૦ પપ૮ 
આગ્તેષ વિસર્પેનુ' લક્ષણુ.'પપહ 
ઞથિવિસર્પનુ' લક્ષ્સુ ૫૫૪ 
કર્દેમક વિસપૈતુ' લક્ષણુ. ૫૫૬૦” 
ક્ષતના વિસવેનાં લક્ષણુ ૫૬૦ 
વિસપેનો ઉપદ્રવો ... ૫૬૦ 
વિસપેની સાધ્યાસાધ્યતા ૫૬૦ 
વિસર્ષતી ચિકિત્સા ,.. ૫૬૧ 
દશાંગ ર મક પંરર્‌ 
કરજ તેલ.. *૦૦ પૂંદર્‌ 


ઉ. 20000000000 


સ્નાયુ(વાળા)નાઅધીકાર 


વાળાનુ નિદાન તશ્રા લક્ષણુપ૬ર 
વાળાની ચિકિત્સા. ,.., ૫૬૨ 





વસ્ફેટકનો અધિકાર, 

વિસ્ફ્રોટકનાં નિદાતો! તથા 
સ'પ્રામિ *** *૦૦ પં%3 

વિરફોટકનું' સામાન્ય રૂપ ૫૬૪ 


“ અતુકુમણિકા,. 


વાયુના વિસ્ફઢકતુ'લક્ષણુ ૫૬૪ 
પિત્તના  #૭# » પ૪ 
કૅ'ના 23 98 દ 
કમર તથા પિત્તન: વિસ્ફ્ે- 
ટડંતું લક્ષણુ કે 
વઃયું તથ્ર. પિત્તતા વિ 
ર્ફોટફનુ લક્ષણુ 
વાયુ તથા કતા વિર્ફે* 
" ટર્કંતું લક્ષણુ ક 
સાંતિવૈતિક વિસ્ફોટટતુ' 
લક્ષણુ ક 
રક્તના વિર્ફોટકનુ' લક્ષણુ 
વિસ્ફોટકના ભેદો *.. 
વિરફોટકના ઉપદ્રવો ... 
વિસ્ટ્ે!ટકની સાધ્યાસાન 
ધ્યૂતા ,,. 
વિસ્ટ્રોેટકની ચિકિત્સા.** 


દારી હ હીં. હો ઉદર 


ફિર'ગ રોગનો અધિકાર, 


પ૬૪ 


પ%૪ 


પ%૫ 
પપ 
૫%૫ 
પ%પ 


પપ 
પજ 


_ફ્રિરંગ નામનું કારણુ... ૫૬૭ 


જિરિંગનુ' દૂચ્તું તિદાન. ૫૫૬૭ 


ષ્િરંગનું' સ્વરૂપ #** પદદ 

ફિર્‌ગના ઉપદ્રવા ,*, ૧૧૬૭ 

જ્‌ર'ગતી સ્ાધ્યાસાધ્યત! ૫૬૮ 

દ્રિરંગની ચિકિત્સા ... ૫૬૮ 

સપ્તશાલ્િવટી મ્ય પદુછ 
ન" હઉ. જર રુટ 


મસૂરિકાનો અધિકાર, 
મસૂરિકાનું તિદ્ાન *૪#*# ૫૭૦ 
મસૂરિકાનુ' પૂર્વરૂપ ... ૫૭૦ 
વાયુથી થએલી મસૂરિ- 


કૅઃતું લક્ષણુ ,,, ૫૦ 
પિત્તથી ' 99 #»» ૫૭૦ 
રંધિર્‌થી 1 :9 પંછબ૦ 
કથી 97 »7 પ૭ 
ત્રણે દોષોાથી,, /##, ૫૭૧ 





રસગત ,,. ,, 


પહ 
રૂધિરગત #9 ફ# “૫૭૧૨. પ 
માંસમત ',, - ,, પહ હ 
મેદમત 29 9 પાલ્ય નો 


અર્થ તથા ભમન્ન્માં .' 


રહેલી મસૂરિક.નાં લન . - 
ક્ષણુઃ* «૦ મ» પું9ર : 
વીર્યગત 2? ૭? ડર ર જ 
દોષોની પરીક્ષા કરવા ન 

વિષે #..* *** પ૭ર્‌ ** 
ત્વચામત મસૂરિકાનુ' લ. ' 

ક્ષુણુ 7૦૦ ૦૦૦ ૫ર 
રેમાંતિકા મસૂરિકાતું લ* 

ક્ષણૂ્‌,' *** * પણર્‌ 
મસરિકાની માસા 

તા ..ઃ *-- ૫૭૩ 


મસરિકાનુ' અરિછ ... ૫૭૩ ' 
મસરિકા સો” વિષે.., ૫૭૩ 
મસરિકા વિષે સામાન્ય * 

વિચાર !.., "૦૦ પ૭૪ 
મસુરિકાની ચિકિત્સા,,, ૫૭૪ * 

“નાજી છૂંઉૂફલ 

શીતલાનાો અધિકાર. 
શીતળ'તુ' નિદાન તથા 

લક્ષણુ અતે ચિકિત્સા 

તથા સ્તોત્ર ૦૦ પ૭ 
શીતળાની ખીશ્ને ભેદ પ૭૪ 
શીતળાનો ત્રીજો ભેદ પ:છ 
શીતળાના ચોથો ભેદ ૫૭૯૪ 
શીતળાનો પાંચમો ભેદ સ૮૦ 
શીતળાને છક ભેદ... ૫૮ 
શીતળાના સાતમો ભેદ ૫૮૦ 
શીતળાખોતી સામાન્ય -: ક ક 
ચિકિત્સા... ૦૦ ક 
શીતળાએની સાષ્યા'॥ ન 

ધ્યતા ૪9૦૯ પું૮૦' 


૪_ 
૪૦૭૦ 


અનુક્રમણિકા. : 





શુદ્ર રોગોના અધિકાર, 
પલિત ( વાળોના ધોળાન 
પણા » વું નિદાત તથા 


લહ્્ણુ *૦૦ પંહ૦ 
પલિતતી ચિકિત્સા ..* ૫૮૫ 
ઇ%્રલુમ (ઉંદરી) નાં 
નિદાન, તથા લક્ષણુ.* ૫૮૧ 
ઇલુસતી ચિઃકેત્સા. ... ૫૮૧ 
સ્તુઠી દુચ્ધાદિ તેલ ,.. ૫૮૨ 
દારૂણુકનું નિદાત તથા 
લક્ષયુ. "૦૦ પં૮ર્‌ 
દારૂણુકની ચિકિત્સા.,,* 
ગુ''દિ તેલ, *૦૦ પ૨ 
અરૃષિકાનું લહ્ષણુ. *** ૫૮૨ 
અરૂ'ષિફાતી ચિકિત્સા, ૫૮૩ 
ત્રિક્લાઘ તેલ. , *-* ૫૮૩ 
પરિવેલ્િક્વાનું નિદાન લક્ષખયુપ૮૩ 
[રેવેલિકાની ચિકિત્સા ૫૮૩ 
પતસિકાવું' નિદાન તથા 
લક્ષણુ# ૦૦૦ ૦૦ પં૮૩ 
પનસિકાતી ચિકિત્સા,,, ૫૮૩ 
પાધાણુ ગદેભનુ' નિદાન 
તમા લક્ષણુઃ -** ૫૮૩ 
[પાણુગદૈભતી ચિકિત્સા ૫૮૩ 
મુખદૂષિકા (ખીલ ) તું / 
નિદાન તથા લક્ટ્ાણુ ૬. ૫૮૪ 
જ્રુખદૂષિકાની ચિકિત્સા. ૫૮૪ 
વ્યગતુ લક્ષયુ *** ૫૮૪ 
નીજ્િકાનુ' લક્ષણુ* ... ૫૮૫ 
વ્ય ગતી તથા નીલિકા- 
ની ચિકિત્સા ',** પ૮પ 
કુકુમાવર તેલ .. ૫૮૬ 
વલ્મીકતુ' નિદાન તથા 


લક્ષણુ. ... *૦૦ પંજદ્‌ 
વદ્મીકતી ચિકિત્સા , મ પ5 
969૭ ૫૮૭ 


““શનશ લાઘ તેજ 


8 
 એમાધ્ય ૧૯મીક 


પૃત્ર્‌ઃ 


*૦૦ પં€૭ 
કક્ષા અને ગ'ધનામાતુ' 
નિદાત તથશ્રા લક્ષણુ... ૫૮૭ 
કજ્ઞા અતે ચધતામાની ' 
ચિકિ#સા ... ૦૦ પેં#પ9 
ગગિરેહિણીનુ' . નિદાન 

તથા લક્ષણુ #* .** ૫૮૭ 
અમિરેહિણીની ચિકિત્સા ૫૮૮ 
વિદારિકાનું' લક્ષણુ તથા 
નિદાન * ૫૮૮ 
વિદારિકાતી ચિકિત્મા.** ૫૮૮ 
ચિપ્યનુ' નિદાન તષાલક્ષણુપ૮૮ 
કુનખતુ' તિદાત તથાલક્ષણુપ૮૮ 
(ચપ્યતી તથા કૃતખતી 
ચિકેત્સા ... "૦૦ પં૮૮ 
પ'રેવત્તિકાનું નિદાન તથા 
લક્ષણુ ૫૮૪ 
પરિવર્ત્તિકાની ચિકિત્સા ૫૮૯૪ 
અવપાટિફાનુ' નિદાત ત 

થા લક્ષણુ 
અવપાટિકાની ચિકિત્સા 


પણ૦ 
૫૯૦ 


*તિર્‌હ્ષકાશનું' નિદાન ત 


પૃણ#૦ 
પ૦ 


થ$ લક્ષણુ 
નિરૂહ્ધ્રકાશ્રની ચિકિત્સા 
સભ્િરૃહ્ધ ચુદતુ' નિદાન 
તથા લક્ષષ્યુ. 
સભિરૂહ્ધ ચુદતી ચિકિત્સા 
દૃપણુકૃચ્છુનું' નિદાત તન 
થા લક્ષષ્ 
જૃપણૃકૃચ્છુતી ચિકિત્સા. 
અહિપૂતનનુ' નિદાન ત્* 
થા લક્ષષ્યુ 
અડિપૂતનતની ચિકિત્સા. 
ગુદભ્રશ ( આમસણુ )નુ 
લક્ષણુ તથા નિદાન. 
ગુ#ભ્રશ્ઞની ચિકિત્સા*** 


પ૫છ૧ 
પદ 


પછય 
પછ૫ 


-----------------------------૪.-------- 
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મૂધકં તેલ... *૦૦ પરે 
શરદ ષ્ટ્નુ લક્ષણુ ,,, ૫૪૨ 
શકરદષ્ટતી ચિકિત્સા... પછર 
ચ્વુરાયીતું *લક્ષણુ' .,, ૫૯૩ 
,” ની. મિકિદા ૫૬૩ 
મન *લક્ષણુ ... ૫૪૩ 
,, ની ચિકિત॥ ૫૯૪૩ 


દાડીનુ લક્ષણુ .,. પ%૩ 
,##» ની ચિકિત્સા પહ૪ 
ઉન્મત્ત તેલ ૦ પંદપ 


કદર (કપાસી) નુ' લક્ષયુ ૫૪ 
ની ચિકિત્મા... પ૪ 
તિલક લક (તલ)તુ લક્ષણુ ૫૯૪ 
મશક (મસ) નું લક્ષણુ પ%૫ 
₹તુમણિ (લાખા)નુ'લક્ષણુપહપ 
તિલકાલક, મશક અને 
જતુમણિની ચિકે:્સ્રા પપ 
ન્યચ્છનું લહ્ઞણુ 
»» ની ચિકિત્સા પછપ 
પશ્મિતીક'ટકતું' લક્ષણુ પદ૬ 
#? ની ચિકિત્સા ૫૯૬ 
નિ'બાદિ ઘ્ત ૦૦ પં'/% 
અજગક્ષિક'નું લક્ષેણુ.** ૫%૬ 
,# ની આિકિત્સા ૫૪૬ 
યવંપ્રખ્ય'નુ' લક્ષણું *** ૫૪૬ 
અત્રાલછતું લક્ષણુ ..* ૫૪૭ 
યવપખ્યાની તથા અ-્રા* 
લજીની ચિકિત્સા ૦૦૦ પેદ:૫9 
વિઇત્તાનું' પ્રક્ષણુ * .** પ૪૭ 
ઇદ્ર?હ્દાનું લહ્લણુ દ 


શ 
૦9૦99 પૃદ૭ 


ગદભિક'ું' બ્રહમણયુ ૦૦૦ પદ પીં 


'્તલગર્દભનુ' લક્ષણું.*# ૫૪૭ _ 
વિશ્વા, ઈદ્રે?દ્વા, ગર્શભિકા 
તથા જલગર્દભની ચિ- ” 
કિત્સા ૦૦૦ પંઇ૭ 
કચ્છપિકાનુ' કક્ષષુ ,*,._ ૫૯૮ 


ક હુ; 
૧ 
અ, 5૨4 ક બ 
કે 


હ૦૦ પદપ ક 


રદ્‌ 


ન્ન 


ઢ*છપિકાતી ચિકિત્સા ૫૯૮ 

શકેરાખુદતું' લક્ષષ્યું #*# 

શ્કેરાર્ષુદતી ચિકિર્સા..* પ૮ 

કેટલાએક વિકારો ..* ૫૯૪૮ 
“નાઝેરુ- ર ઈટ” 


શિરેરેગનો અધિકારે. 


શિરોારોમનાં નિદાન તથા 


સખ્યા 9૦૦ *૦૦ વેજળ 
થાયુના શિરેરોગતું લ- 
ક્ષે્ણુ **૦ ૪૦૦ પંણઇ 
પિત્તના ,, # પદછ 
કેકના ,, ,, પછ 
સત્િપાતિક,# ;, ૬૦૦ 
રક્તના ,૪ ,, ૧૮૦ 
ક્ષયતા ,, 0, ૧૦૦ 
ફૃમિના * ## 5૧૦9૦ 


સૂવોવર્તનનું લક્ષષુ .., ૧૦૦ 


અન'તવાતનું લક્ષણુ ૧૬૦૧ 
સનીક્તું લક્ષણુ *** ૧૬૦૧ 
અહ્ાવભેદકતનુ' તિદાન ત* 

ચા લક્ષણુ..* * ૦૧ 


મિરારેગોતી ' ચિકિત્સા 


શિરોબસ્તિનો વિધિ... ૬૦૨ 
પડ્બિદુ તેક ૦૦ બરે 
ઝુમારી તેલ ૦૦ 9પ 
પય્યાદિ ડંવાથ. ન જૂબ્ય્‌ 

શિરેરેગોતી સામાન્ય 
ચિકેત્સા ** * ૧8૬ 

2 ય 
નેત્રના રોગોને મ ક[૨. 
તેત્રનુ” 'પ્રમાણુ. * ૧૦૬ 
નેત્રતા રોગો? ** ૧૦૬ 


નેત્રનાં રેગોનાં નિદાનો ૧૬૦૭ 
નેત્રતા રોગોની સ'પ્રાસતિ 8૦૭ 
કીકીનું લક્ષખ્યુ. * ૧૦૩ 
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પદ . 


અનુક્રમણિકા, _ 


૬૦૮ 
૧૦૯ 
૫૬૦૮ 
જ્બ્છ 


નેત્રના પટલો, : *** 
પડેલા પટલના દોષ.** 
ઓજા પટલના દોષે... 
ત્રી પટલના રાષો.** 
ચે![થા પટલના દોષે!-*- ૧૦૪ 
દૃછીરોમોનાં નામો *** ૧૧૦ 
વાતજન્ય લ્તિ'ગનાશતુ 


તક્ષયુ * ૬૧૦ 
" પિત્તજન્ય 99 » 5૧૧ 
કેમેજન્ષ છુ 9» ૬1૧ 
સન્નિપાતજન્ય,,; ક» 5૧૧ 
રકત%ન્ય ,, » ૧૧૧૫ 
પરિમ્લાયી 9 9» 5૧૧ 
લિગતનાશના ખીન્ન છ 

ખકાર "૦ ૬૧1 
શિ'ગનાશેથી મંડલનાં 

સ્વરૂપ * 51૧૧ 
દાષે!નાં લક્ષણે। * 5૧૨ 


પિત્તવિદગ્ધ દછિતુ' લક્ષણુ ૬૧૨ 
કક્વિદગ્ધ દદ્તું લક્ષણુ ૧% *૨ 


ધૃમદર્શીંતુ: લક્ષણુ ,..*૧૧૩ 
"ઊરવ નત્યનુ લક્ષખણુ.., %૧૩ : 


નંઝુલાધ્યતુ' લક્ષણુ *** ૧૬૬૩ 
મભીરિકાનુ લક્ષણુ ... ૬૧૩ 
ચરકે કહેલા ખેનવા રોગો ૬૧૩ 
સનિ.મત્ત લ્િંગનાશનુ' ' 


લત્નણુ * ૧૧૪ 
અનિમિત્ત લિ” લે'ગનાશનુ' 
ર્વરૂપ * ૧૧૪ 


કાળા રડાળાના રગાવિષે, 
કાળા ડાબાના રોગોનાં 
નામો -.* 

સત્રણુશુકરનુ લક્ષણુ * કકક 


* ૬૧૪ 
૬૧૪ 


સત્રણુશુકતી સાષ્યાસાધ્યતા૬૧૪ 


અવણુશુકનુ લક્ષણુ *** ૧૬૧૫ 


અત્રગુશુકની કટ્ટસાધ્વતા૬૧૫ 


' વાતાહતવત્મનુ' * લક્ષણુ 


અત્રણુશુકતી અસાધ્યતા ૬૧૫. : 
પાકાત્યયનુ' લક્ષખયુ *** ૬૧૫ 
અજકાળતતતું લક્ષણુ-** ૧૧૫ . 
ધોળા ડોાળાના રેોગાવિષે, * 


ધોળા ડોળાના રેગૉોનાં 

નામો * કુ૧૧- 
પ્રસતાર્યનૈનુ'  લક્ષણું ... ૬૫૬ 
શુડલામૈનુ' લક્ષણુ ..* ૬5 
ર્કતાધનું' લક્ષણું ** 5૧૧ 
અખધિમાંસાર્મતુ' લક્ષણુ ૧૬૧૬, 





સ્તાય્વમૈતું લક્ષણુ *** 3૧૬ 
' શુક્તિનુ' લક્ષણુ ..* ૬૧૭ 
અજીનતુ' લક્ષણયુ *** 3૧૭ 
પિછ્કનું લક્ષણુ * ૬૧૭ 


શ્િરાજાલનુ' લક્ષણુ *** ૧૧૭ 
શિરાજપિડકાનું' લક્ષણુ ૧૧૭ 
બલાસમ્રથિતનુ લક્ષણુ ૬૧૭, 
પાંપણુના રોગે વિષે 
પાંપણુના રેગોનાં તામો ૬૧૭ 
ઉત્સ'ગિતીનુ' લક્ષણુ ... ૬૧૮ 
કુભીકાનું લક્ષણુ *-- ૧૧૮ 
પોથકીનુ' લક્ષણુ ... ૬૧૮ 
વત્મૈશર્કરાતુ' લક્ષણુ *** 5૧૮ 
અરોવત્મનું લક્ષણુ #** ૫૧૮ 
શુષ્કાશેનું' લક્ષણુ ... ૧૧૯૭૯ 
અ'જનતાષ્ટિફાનુ લક્ષણુ 
ખહુલવત્મેનુ' લક્ષણુ **. 
વત્મેબધકનું લક્ષણું #9૦ 
હેલછવત્મેતુ' લક્ષણુ.** 
વત્મેકર્દેમતું લક્ષણુ #** 
સ્યાવ1ત્મેનું| લક્ષણુ ** 
પ્રકિલશવં્ત્મતુ' લક્ષણુ... 
અકિલભ્રવત્મેતું' લક્ષણું 


%૧૯. 
૧૧૯. 
૬૧૪૭ 
૫૧૪: 
ન ૧૪ 
૫૧૯ 
૬ર્‌9 . 
(૧૨૦ 
વત્માજુદનુ' વ્લક્ષણુ *** ૧૫૦ 
નિમેષતુ' લક્ષણુ ,* ૧૧૦. 


“. શૈથિતારીતું લશ્ષણું ... 
. ' લગણુતુ લક્ષણુ 


 કુંચતવતું લક્વણુ 
પાંપણુના વાળાના રેમાવિષે, 


૦૦૦ શષ ૦ 
બિસવત્મતું લક્ષણુ ... ૧૨૦ 
૦૦૦ ર૧ 


પદ્મ રૈગોનાં નામ *** ૬૨૧ 


પદ્મકેપતુ' લક્ષણુ ... ૬૨૧ 
પક્મશાતડું લક્ષણુ *- * ૬૨૧ 
'સાંધાગાના રોગાવિષે, 
સાંધ.એઓ વિષે " જર્‌૧ 
સાંધાના રેગોનતાં નામો ૧૨૧ 
પૂયાલસનું લક્ષ્યુ *-- ૧૨૨ ' 
ઉપનાહતુ લક્ષણુ ... ૬૨૨ 
સ્રાતોતી સપ્રપતિ -** 5૨૨ 
પિત્તતા સ્ત્રાવતું લક્ષણુ ૬૨૨ 
કેપસ બધી 9૭ 25 ૬૨૨ 
સ'શનિપાત ,;/ ક». ₹રર્‌ 
રૂધિર્સ બધી 77 # 15૨૨ 
પર્વણીનુ' તષ્રા અલજનુ 
લક્ષણું .** * 5૨૩ 
જતુગ્રધીનું લક્ષણું ... ૬૨૩ 
સમસ્ત નૈત્રરોગો *** ૧૨૩ 
આખા નેત્રતા રેગેતાં 

નામા ... ૦૦૦ ૧૨૩ 


ચાર્‌ અભિષ્ય'દોનાં નામો ૧૨૩ 
વાતાભિષ્ય'દનું લક્ષયુ ૧ર્ઢ 
પિત્તાભિષ્ય'દનુ' લક્ષ્ણુ ૬૨૪ 
કષ્દાભિષ્યદનું લક્ષણું ૬૨% 


રક્તાભિષ્યદતુ' લક્ષણુ ૧૨૪ . 


અભિષ્ય'દથી થતા અ- 
ધિમ'થ વિષે મ દર્જ 
આધમથેોતનું લક્ષણુ ';* 3૨૪ 


સશેથપાકતુ લટ્ટુ... રરપ ,: 


અશેોષપાકતું લક્ષણુ-૦« કઢ્પ 
હેતાધિમ'થનુ રી પા રો 


/ાતાપર્યમતું લકષયુ : ૬૨૫ 


* 
હી 
રિ 


દી 


ભતુક્મણિકા, 


દર્‌૦ શુષ્કક્ષિપાકથુ'લક્ષણુ *** મેલે 


અન્યતોવ'તતું લક્ષણુ-** 

અમ્લાઘૃષિનનું લક્ષણુ યો 
શિરેત્પાતનું લક્ષણુ 9., ૧૬૨૬ 
શિર્‌ાહર્ષતું લક્ષણુ ... ૧૨૬ 
નેત્રના સામપણાનું લક્ષષયુંષ ૨ ૬ 
નેત્રની નિરામતાનું લૈક્ષણુ ૬૨૧ 
નેત્રના રોગોની મચિકિત્મા ૬૨૭ 


સેકવિધિ ... ૦૦૦ 2૫ 
આશ્વાતન વિધિ. ... ૫૨૮ 
પિડીનો વિધિ. .,.* ૬૨૪ 
બિડાલકતે। વિધે. ...* ૧૩૦ 
તપણુતો વિધિ. ... ૧૩% 
પુટઢપાકનો વિધિ. .., ૧૩૨ 
અજનતતો વિધિ. ... ૧૬૨૨ 
અજન શલાકા. ૦૦૦ 5૩૩ 
આંજવાની રીતિ. ... 5૩૩ 
સ્નેઠન વટિકા. #** ૬૩૪ 
રેોપણુ વટિકા " ૧૩૪ 
ય'્વેદ્યા લેખન ગોળી.., ૬૩૪ 
પુષ્પઠુરી વર્તિ .,.. ૧૬૩૪” 
નનેહન રસક્રિયા. ... ૬૩૪ 
રેપથ્યુ રસકિયા. * 5૩૫ 
લેખન રસક્રિયા, *** ૧૩૫ 
સ્તેહન ચૂષે. *્કક- ૧સ્‍પ 
રોપણુ ચૂણે. *૦૦ ડડ 
લેખન ચૂણે. ૦૦ ૩પ 


સામાન્ય અજન. 


મુડાદિ મહાંજન ... ૫૬૩૬ 
નયનશાણાંજન.* .,.. ૬૩૭ 
ચદ્રોધ્યા વટો ૫૬૩૭ 


કે ૦૦૬ 
ચદ્્રભા વત્તિ, *.: ૧૩૭ 


કણુ પ્રયાોમ તથા મરિ 


ચ પ્રયોમમ $:** 53૮ 
ત્રિદ્લાધ ધૃત, **૦ ૧૩૮ 
વાસક:દિ ડેવ,થ. ##* 53૪ 

“નયને “જી, નંલન- 


જ 








કાનના રાગોને 
અધિકાર.” 


કાન્તા રેગોનાં નાએ. કે ક કઇ 


કશુશકનું લક્ષણ." ” ૬૩૪ 
કણુંશક્નું થસાધ્યપણુ ૬૪૦ 


કશુતાદનું લક્ષણુ. #** ૫૪૦ 
આધિર્યતુ લઘ્યયુ ... ૫૪૦ 
છ્વેડનું લક્ષણુ *-* 5૪૦ 
કણુસ્રાવતું લક્ષણુ. ..* 9૪૧ 
કણુક ડુતું લક્ષણ. *** ૧૪૫ 
કળુગુથનું લક્ષણુ. **- 3૪૫ 


પ્રતિન,હતું લક્ષગું. *** ૧૪૧ 
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ઘ39732ણનું લકટ્વખ--* ૭૩૯ 
ર આ રતિવલમ પુગપક ૭૪૫  ર્સાયતને। અધિકાર. 


ર. 
નપુ'મક્રો વિષે *** ૭૨૯૪ | , ી 
કામેષ મોદ ૦૦૦ ૫9૪ મિ 
અમાધ્ય કધેબ્ય *** ૭૪૦ મેશ્રર ર ન રમાય તું લસષષ્યુ :** ૭૪૮ 


કલૈબ્યની ચિકેત્માં પદ્ધતિ ૭૪૦ | મહાખડ જુષ્માંડ *** ૭૪% | રસાયનનાં ફળો તથ: વિધિ 
વાજીકરણુનો વિષે ... ૭૪૦ [ આમ્રપાક ... ... ૭૪૬ | ર્સયનનાં ઉદાહરણ્‌। ... ૭૪૮ 
વાજીકરણા ..* ** ૭૪૫ | ચદતાદિ તેક... ... ૭૪૬ લોહગુગ્મુબુ ... -.- ૭૪૪ 
રતિ વધત ..* *** ૭૪૪ મધુ પક1 હરોતકો .** ૭૪% રસાયન] વિશેષ ૪ળ-** ૭૪૪ 


# 
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ટ્તિ શ્રી માવપ્રજારા ઝતર લમની સ્્રનુઝુમતિવ તતા. 








| શ્રી મળેશાયનમઃ | 
| મદા મ્‌વિ પ્રજારાસ્થ મષ્યશંર ॥। 


------૪ન૨-“૨.-૨.નલન----- 


મામ ? છો. રી 





૬ જ્વરનો અધિકાર. 

૫૧ લપસ્તરેપાળાં રરો શાઝવિ 
નિવ | ગતો સ્‍વરાવિજારાડત્ર પથુતૈ 
જહિહયતે નયા ॥ 

રોગ માત્રનો રાજા જબર કહેવાય 
છે, માઢે અહોં હુ' પ્રથમ ન્વરનેો અ- 
પધિકા૨ લખુછુ. 

જ્વરની ઉત્પત્તિ. ન 
દૃ્ાપતાનયંજટ્સ્રનિઃ*ાતલ*મવઃ । 
સવરોડટૃા વૃયન્‌ટ્રન્ટૂમરુતામન્ઝુઝસ્વતમા 
જુજત । 

જત્તાયમર્થઃ । ઢ્જક્નયર્જજો વોડવમાનત્તેન 
સયુદ્દો વો હરસસ્ચ વો નિઃશ્વાતજ્તવ્માઃત*મવ 
ઝતાસિવહ્ય સ ૩4૪ | છુ્ણ્્નિ$શ્ાતવ*મૂત- 
તેન ૩૧૪: સમભાતોસેજ રતિ વોવ્યતે | યત 
૩% સર્‌જેોળ | ત્રોબાતિિસમિયાર્‌ તેન સમેગ્ક- 
રુ પિતોવરામવા ળી સિજિત્લા જર્તવ્વા અત 
ણ્વ વા્‌નટ: || * , 

ઝઘા વિત્તાદતે ૬1 હવિ ઝરો ના- 
સ્ત્યૃૂષ્ખળા વિના તરમાત્પિત્ાવિસ્ટ્રાનિ 
સગેસ્વિશાષિજેડષિવ્ય્‌ ॥ 


_ન.તાપતતાાનનાતા--તાનઇસઇનયણાઇ--૦-... -..ક....59 
સસ... સનાણુણનત. ..-.-..... લાઈ. ...-ક૦૪ ક... -.----૦-----ન* ક-સ૦નર-૯૦-૦૪ નાક, નાનક _*. “૦% “અ.---૦---૦ “નક. 


૦-૦૦ 


- ---------------------------------૨નતવાનનતાગામાકનજ અનન, ૦ ન  “- ---.. 








સધિવામિતિ | છ્્રતમ્મૂતવ્ેન ગ્વરસ્ય હે- ' 
વતાતજાત્વાતૂ ગાહેત્યં તોવટ્રિતન્‌ અતણ્વ કેરેટ: 
રડ 2 વ એ મ 
સ્વર લંપૂત્તનરાવિ લદસવોવજાસ્વતી॥ 
સુશ્રુત કહે છે કે--દક્ષ પશ્તપતિએ 
કરેલા અપમાનથી ક્રાધ પામેલા ષહુ- 


દેવના નિઃશ્વાસમાંથી પૃથફ્‌, દ્ર'દ્રજ, . 


સ'ઘાત અને આગ'તુજ વિગેરે આઠ પ્ર- 
કારપોા જવર ઉત્પન્ઞ થયો છે. કોષ પા- 
મેલા રૂદ્રના *નિઃશ્વાસથી જવર ઉત્પન્ઞ 
થયેલો! હોવાને લીધે તે સ્વાભાવિક રી- 
તેજ પિત્તવાળેા છે. કારણ કે “ હોષથી” 
પિત્ત થાય છે? ઈત્યાદિ બ ચરક 
પણુ એમજ કહે છે. માટે સધળા «વ- 
રોમાં જેથી પિત્તનો ઉપશમ થાય એવી 
ચિકિત્સા કરવી. વાગ્ભટે પણુ કહ્યું છે કે 
“પિત્ત વિના ઉ'નાપણુ' હોતું ખ।્રી અને 
ઊ'નાશ વિના જવર હોતો નથો, એટલા * 
માર તેમાં પિત્ત વિરૂદ્ધ પૃદામેને! ત્યાગ * 
કરવે। એને કાંઈકે વિશેષ પણુ કરવું. / / વિશેષ . 
એટલે જ્વર રૂદ્રથી ઉત્પન્ન થયેલે। હોવાને _ 
લીધે તે દેવતા રૂપ છે માટે તે પૂજવા યોગ્ય 
છે..વૈદેહે પણુ કહ્યું છે કે સારી રીતે પૂજન 
કરવાથી પણુ જ્વર તુરત શ્વાંત થાય છે. 





સ્જોવામિતર્મૂસઃ સ મૂ1૫વા૫નઃ । 
ગવ! ઝરતદરળાતગિરાઃવુમદાર₹ ॥ વે- 
'ચાદ્રસ્મરસન! કવિનો લાર ડાવિગ્રદઃ | 
વિષેનો દ્સ્વનો વીમલ્લો વજઝવાન્મ- 
દાન્‌ ।। યુરો જોજાનાશા વેમતો સ્૧ર ફિ 
રિપત 1 શૈશ્નેનમાંમ તસ૧વાં સરવાનાં ૧" 
રિશી ॥ ઝનયાણે નિધનતે. સેવ પ્રાય 


 વિશાત ટે[રેતામ્‌ | મતે હેવમતુષ્યામ્યાં 


પથી ફુ 


સાન્યો વિષદૂતે હિવમ્‌ | સુફતેન । 
રૂદ્રના કોપ રૂપી અગ્નિથી ઉત્પન્ન 
થયેલો અને પ્રાણી માત્રતે તાપ આપ- 
નારો જ્વર ત્રણુ પગવ!ળે, ભસ્મ રૂપી 
શસ્વાળે,, ત્રણુ મસ્તફેવાળે।, ખહુ હુ સાઠ 
પેટવાળો, વાઘના ચર્મ રૂપી કી; 
જ પિલ વાળો, માળા પેહેરનારે,, પીં- 
ગળી આંખોવાળે।, ઢુ'કી જ'ધાઓવાળા, 
બીભત્સ દેખાવ વાળે અતે, અત્ય'ત બ 
ળવાન છે. આ જ્વર નામનો પરૂષ પ્રા- 
ણીએ ન્‌ નાશને માટે સજજ રહે છે. 
મતુપ્ય શિવાય ખીજા પ્રાણીએનેો જ્વર 
(તાવ) બીજા નામે।થી કહેવાય છે. જ- 
ન્મ્‌ તથા મરણુના સમયમાં તે દેહપા- 
રીઓએના દેડુમાં પ્રવેશ કરે છે. અને દેવ- 
તાએ તથા. મનુષ્યો વિનતા બીજા પ્રાણી 
એવી તે સહન કરી શકાતો નથી.(સુશ્રુત) 
જ્વરની (સ ખ્યા) સંપ્રાપિ. 
ગ્વૉડગધતિ અદત્ય વિવૃળોતિ | પુષળવતિ 
વાતેજાઃ પત્તિવાઃ છજ્વલેલિ ત્રવઃ । દગા 
જ્રય; વાતવસ્િજાઃ વાતછઉમવઃ પિતછેલિમવા- 
કત | તવાતમ: સાલેવાવિજ ળ્જઃ | 


ભાવધ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાંગ ૧૯ કિન 


| ષ્મિક 
| તથા પિત્તથી થયેલો, પ વાયુ તથા ક- 


 જત્વરત્‌ા રયાં 


પોકે શેડ ઘર્‌ તુરન્મધ્વાપિશય 
૫ર 10મો વિજરસ્તે મિશન 
ત્રગોટ્શા સન્નિપાતા ડત વથા | વાતો” 
ક્વળ: | [સોસ્વળઃ | વાજોસ્ત્રળ: ! વાતવિસોન 
ટ્તળ; | વ:તજષોસ્વળઃ ] વિત્તફ્નેપ્મોલ્વળ । 
ણ્4 જટ | સખિત્નવાતો વધ્યવિસો દીનજજ:- । 
અનિકવાતો મષ્યવાજો દીતપિત્ત | અવિજાપિસો 
મ'૧તાલો છીત્‌ | સિવસ મષ્વજન્ઞે 
દીનવાલ: | અખિગાવજા મષ્યવાતો ર્દાનાવસ | ' 
અધિવાવાવા મષ્યવેસો દીતવાતશ્રેતિ વટ | 
ડયુસ્ત્રળ ડ્જઃ ણ્વં ત્રવોટ્રા || અત્ર તુ ત્રિટ્ોવ* 
ઝલૅત સાગ્યાત્તાસિવાતિવા છક ણ્વ મળિત; 
આપનુ ર્તિ | લત્રામન્ત્શવ્ટ્ેનામિવાતાટ્વો 
દેલતર ૩સવન્તે |જુરત્રાચટ્વાધવ: વાર્યજાનળયોર- 
મેઢોવત્તારાત્‌ આળન્ત મા ગમિવાતાથનેકવજારળ- 
વેમારસને મકસ્તિ | તથાષ્ામન્તગત્વેન સામ્યા- 
ટામન્તુમોડપ્યમેજ છવ મિત: । નન્વામન્સુસેડ્વિ 
ગવર્‌ વાતઃ: ફ્િત્રળટ્રીન;૨મન્તુતઃ વથહોવત્તા- 


જન 1 રચ્યતે । ૩સરજાઈ હેવોતવસે; । તથા 


ન વરજો । આામન્તુમા દિ વ્યયાપૂર્ય ઝાથતે વશ્યા- 
રગે ક નપેત્નુવ' જતે ટ્રાતે 1 

૧ વાતિક એટલે વાયુથી થયેલે[, ૨ 
"ત્તિક એટલે પિત્તથીં થયેલે।, ૩ શ્લે- 
એટલે કફથી થએલ, ૪ વાડ્યુ 


ફથી થયેલ, ૬ પિત્ત .તથા કકૂથી થયે- 


સો, ૭ મા એટલે વાયુ પિત્ત કક 
ત્રણું દોષથી થ્યજ્ષા] અને ૮ આગ'તુજ 


એટલે વ્યશ્રા વિગેરેથી થખ્યેલે!. 
અકાર્‌ છે. 


એ રીતે 


ક. ર " હ 


ય દિ ર મ કા ૫ અધિ 
# ““ . “વરના આવકાર. . 


૬ “બુ્રનનરાાકૂમાબનુનાઇશાાતરમ, શ્રલવ તામાઇતતરરનરતાન રઇ વા લાય-૯મ૦૦૯૧૦-૧૦૧૦- ૯૦ કર “તાળા “છુ---૦-૦.હા0મ.૦૭.- નાઇન” ૪ સ હારા? કુૂ?- #-૩ “૦ છ--૪'જમાઇ . 


ચરફે નીચે પ્રમાણે સત્િષાતના તેર 

ભેદ કહેલા છે. 

૩ એકેોલ્વણુ--વાતિક, પૈત્તિક, શ્લે- 

ષ્મિક. 

૩ ટ્યુલ્વણુ--વાતપૈત્તિક,વાત શ્હે- 

ષ્મિક, પિત્ત “લધ્મિક. 

૬ હીન મધ્યમાધિક-અધિક, મધ્ય,હીન.. 
વાત, પિત્ત, ડફ. 
વાત, કફ, પિત્ત, 
પિત્ત, વાત, કકૂ. 
પિત્ત, કફ, વાત, 
* કૅફે, વ!ત, પિત્ત. 
કફ, પિત્ત, વાત. 

રઝ શ્ચલ્વણુ--ત્રણું દેષોથી સમાન 

એ રીતે તેર પ્રકારના સજ્ઞિપાત ક- 
હેલા ક પણુ અહોં સર્વમાં ત્રણે દોષોથી 
શ 


ના ક--૪ામીઝ-તઇનભાઇજ, નઇનજઝ-ત૦--૦ાુઈન-શ. ૦ના "ગાઇ ક ----ના. ઇજ, ત, “સઈ ૧૧૪---સ૪-- નવાઇ. “૨ તાજ” -ડનળત-રન્‍નાિઇનજનનાકનરક...ના._-નશબજાના9» ૦. ડઝ 





ઉત્પન્ન થચેલપણાારૂપ સમતાને લીધે સ- 
જ્તિપાતને એકજ ગણેલે। છે. એજ રીતે 
આગ'તુજ જવર પ્રહાર વાગવા આદિ 
ઘણાં કારણે।ને લોધે ઘમ! પ્રકીરના થાય 
છે, તો પણુ નવાં કારણરૂપ સમતાને 
લીધે તેને એકજ ગણેલે। છે. વળી આ- 
ગ'તુજ જવરમાં પણ્‌ વાયુ વગેરે દેષે 
જેવામાં આવે છે ત્યારે તેને જુરો કેમ 
ગણુવેો? એમ કેઇ શકા કરે તે તેનુ' 
સમાધાન એ કે-આગ'તુંજ જવરમાં દ્ો- 
પાની ઉત્પત્તિ પાછળથી થાય છે માટે 
તેને ખોનન જવરોથી લિન્ત ગગે હે! છે. 
દુરનાં તથા યાસેતાં કારગે।. 
મિચ્વારારવેદારામ્યાં હોપા ઘાવા- 
શયાત્રવાઃ। ૧ર રોઇ મિ 2૧૯: 


શ્યૂ ₹સાયુમાઃ || 


_ન૦-.-ાળામક- નમક રીઈઆાઇર- તાઇ, -મ-ગન૪-૦૮-% જા--નતાજ/*-ના નાલ, ન્યાનાનયુબસઇશમાઇ... તા નણી,.. ૦૭૦-૦૦૦૦... _._....... 


ત્વસ્સ્યતિ સ્વરે । ત(તાન્યતો વિરેઉ 


૯ 
ઝૈ 





_શિથ્વાટા(ર્‌ (વાં, અનુજિટરાર્ચેદામ્યાં રુ- 
તુમલામ્યાં ટવા વાત વેસજજાઃ છામાશયાશ્રયા:” 
સામારય તા રતાનુમી: સતટ્ષંવા? વદિર્મિરય 
જોદાસિ વોઇમતાન્નેજ્પ્વાળ | નું તમસમસિ 
તરા હોવવાજાસમ્મવઃ સ્વાત | વદ્દિ: વજ્ષિષ્ય 
સતર: સ્યુગ્કેર્જારિનો મવેમુરિસર્થ: || 

અયોગ્ય અહાર વિહારથી આમાશ- 
| યમાં રહેલા *દોષો બહાર નીકળી રસને 


ડુષિત કરીને કૉંડાના અસ્તિને ફેલાવીને _ 


જવરને ઉત્પન્ન કરે છે. (એ ફેોઠાના અ- 
ગિને બહાર કાઢે છે એમ કહ્યું છે પણુ 
તે અસ્િની ઉનાશનેજ ળહાર કાઢે છે. 


જૂ 


જે અસ્ચિ બહાર નીકળી જાય તે! પછી 
જવરતનુ સામાન્ય તથા વિશેષ પર્વ રૂપ- 
જ્રમોડરતિર્ષેવગેસ્વ મેર્સ્થે નવનપ- 
વઃ 1 ર્રછા ટ્ૂષો મુદશ્રાવિ રાતવાતાત- 
જાહિથુ | દાદ મશ રમર્ૃજડ 
રસિદ્ત૧ઃ | મતર્યેથ શતં નુ 
જણ” 
₹માસર્થ લમીરળાત્‌ | વિજ્ાસકનયોટ દ? 
જપમ્ાશામેનન્ટ્નણ્‌ || 
શ્રયૉ વ્વ!વારં વિનેવ ગરતલિરસનિસત્વય્‌ 


 વિતર્ળ'વં *છાનનાત્રતા | વેરણ ગુજ ણ્યાડઝજતર- 
તા | નવનણવ; નમતયાસ્કપૂળદકન્‌ | સીતવી- _ 


ી 


તાતવ'િણું ૬૬૨૪ | બીરિફિવ્ટ્રર્મણને 
સર ત્ત | યત ડર ત્રડેળ । 
ઝવજતાતપવ*વલપતિટ્પાર્વનિશ્રિતાર્ચિના॥ા 
રાતરનાટિષ્વલન્ય અજૂમટેડ'માટનમ્‌ । 
| અુશતા મત્રહ્ય || રોમે: પોમાચલા | મિ; 





જં હે 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે।. 





 કઢ-૦&૭4395₹:*-4.534. 03. "દરજ... 


 મો૩વે, તભ: તમો મપ્નધ્યેવાજઞાનમ્‌ | અત્રરર્ષ ₹- 
ત વખોર્વ: | રીતે જમતિ ચકારટૂજદાનિ: | ૩- 
પ્ટેરાહેવાટ્યોડવિ મવચ્તિ | સતોયજોજસ્યમ્‌ 
' સામાન્યત રતિ ઘૂર્ષેસ્ટોજામ્વાં ત*વન્ધર્નાય | તેન 
સામાન્યતો ૩૧૨ ૩૮૫તથાતલે મવિષ્યતિ શ્રમાટ્ય; 
ઇૂવેમેવ મવન્તીતધેઃ | ૩તત્ટ્યતીવ્યાતમનેપહ્િનો- 
ડપિ શતૃમાતર માર્ષતાત્‌ વિશેવાસુ ૩ચ્યતે | સ- 
મીરળાત્‌ ગ્ય ૩તવત્યાતિ સતિરાયેન ગશમા મવ- 
લિ | પિજ્ગ્વરે ઝહ્વત્્વાતે અહ્યર્બે નવનયોર્લાહો 
 મવતિ | વવડ્વો રત્વત્યતિ અયર્ધે નાસામિન- 

ન્ટ્નમ્‌ ગન્ાજાજશ્ઞા ન મવતિ | ગમ્માટયોડવિ 
શ્રમાટ્ટિવો મતસ્તિ | વત: ૬ તામાન્યધમૌવ્રાન્તો 
વિસિછો ધમા મવતિ || 


જવર ઉત્પન્ન થવાનો હોય ત્યારે થા- ; 


ક, અણુગસમો, વિવણતા, વિરસતા, આં- 
ખમાં આંસુ, વારવાર ટાંઢ તડકે તથા 
પવનની ઈચ્છા તથા દ્વેષ, ખગાસાં, અ'- 








સરસ 
ન અન્યતરમ્યાં સભ્માનેત્રટદામ્યાશ્‌ ગભમાના- 
રાસેમ્યાં નેત્રટાટાનાર્હચેમ્નાં વા તસે હવે; શ્ર- 
માર્ણિમેઃ ત્ન્ટૂઝ દ્્રોવ્ ધૂર્વજવં વિટુઃ || 
ખમ્ગે વિશેષ પૂર્યરૂપા સાથે હોય 
તો દ્વ'દ્રજ કહેવાય છે. એટલે નને બગા- 
સાં આવતાં હોય તથા આંખોમાં દાહ 
થતો હોય તો વાચું તથા પિત્તથી 'તાવ 
આવવાનો સમજવો, ખગાસાં તથા અન્ન- 
ની અરૂચિ હોય તો વાયુ તથા કક્થી 
તાવ આવવાને નજાણુવો, અને આંખોમાં 
બળતરા તથા અન્નપર અરૃચિ હોવ તો 
| પિત્ત તથા કફથી તાવ આવવાને છે એ- 
| એમ સમજવુ. 
[ર તિ 
ત્રણે દોષથી થતા જવરનુ' પૃવરૂપ. 
| શકેકિ%વમવાયઃ સયેસોપતસોવને ॥। 
 સવદ્ોવત્રજનોવને સરધકિઝૂતમત્રાવડ | અઃ 
તિરામિતગ*મારે [નત્રટાદાનારહાચસહિતાનાં શમારિનાં 


ન સન મવતિ ॥ 


ગભ'ગ, શરીરમાં ભારેપઃડ, રૂવાંટાં ઉભા 
રૈ ત્રણે દોષથી ઉત્પન્ન થયેલા ત્ત્વરને 
થવાં, અણંચે, તમર, હર્ષના જ ત્ર ।ષ'( યજ્ઞિપાત ) કહે છે. તેમાં અત્ય' 
ન 1 ૬9. ન કન 

અને “ટાઢ એટલાં વાનાં થામ છે.' એ 
| ત ખગાશાં, નેત્રામાં મળતરા, ચત્તઉપર 


સાંસાન્ય 'પૂર્વરૂપા કહ્યાં. વિશેષ પૂવરૂ- : 
ચોમાં-વાયુધ્રાં ઉત્પલ્લ થનારા 


ખહ ખગાગાં, પિત્તજ્વશ્માં નેત્રોમાં દાડ , 


અને કકેજ્વરમાં અજ્ઞ ઉપર અરૂચિ થાય 


છે.ચરક કહે છે ફ્રે-અગ્નિ,તડકો,પવન અને 
જળ એમાં વારવાર 5ચ્છા અને અભાવ બ 


દે? પે 


થયા કરે છે.' ખીજ વેવા પણુ કહેછે કે 
ઠ'ડી, વાયુ, તડકો! અને શયન વગેરે ઉ 
પર વારવાર ઈચ્છા-દ્રેષ થયા કરે છે. 


મરે 
ક 


દ્વેહજનુ પૂર્વરૂપ* 
શ૧(ન્‍૧૦(મ1 તુ સસષટ્રન્ટ્ગે વિદુઃ । 


જ્વરમાં | 


| અરૂચિ શને તેની સાથેશ્રાક વિગેરે સઘળાં 
| સામાન્ય પૂવરૂધા થામ છે 
જવરનુ સામાન્‍ય લક્ષણ, 
, શરેકાવરાધઃ સન્તાપઃ તરત્રરળ તથા । 
 શુમપયતર રોમે તુ 0 સ્તરો *્વવરકયતે।। 
સેરાવરધઃ પ્રત્નટાનિમ૧: નતુ વિત્તગ્વૉ હે- 


ક સિ વ્વમિત્ર'તિ | તત્રોત્તનાવવા- 


ક કિ રૈ 

| ૨માવારેલિ ગઝટવારસિવજુટાટ્ય: | ગન્યે તુ 
| 

| સિચતે રસ્લિયતે અતેનેતિ લેટ: મત્તિઃ લહ્યાવ- 
! જૂ અ જ હિ) મ 

| રૌધો ટ્્‌વેસચ્છન્તા || તાવ રતિ વત્તન્વ સન્તા- 


મિલાન શે દેરેસ્ટ્રિતનલાં સત્સાવવેવિતાધન્‌યજ્ઞ | ધિમાં થાય છે, માટે' એ ત્રણે લક્ષણે જે- 
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સં શ્રરજોળ ગ્વ(થશેભળન્‌ | ટેહેસ્ટ્િયમતલ્ા- 
ણીતિ | તત્ર હેદલન્સાયો હેદોઈ્ળતા | ટૂસ્રિવલ- 
નાવ રૂસ્ટ્રિયવેજગન્‌ | ૧ ૩મ્‌ | 
ફાન્ડ્રવાળાં છુ વેઝ થત્ર સન્તાવ- 
જત્ળમ્‌ | વેશચિરયમરરાતિગ્છાસિમનલન્તા- 
વળક્ષળટ્‌ ફત ।। 
સર્વ દગમ્‌ | સર્તેળામજમાં વેટ્નયાત્રટળં 
સવીળ્વજ્નિ હ્ત*્મનનૃદીલારનાત્ર મવચ્તિ | યુમ- 
વર્તે । મિજિતમેતછશ્મમ્‌ । પ્રભવરય વ્યમિ 
નારાગ્‌ વથા હ્નેટાત્રરોણ: જુઝરૂયેણ્વે | તથા 
સસ્‍્તાવો ઢ્‌ાદવ્યાવો | તથા સવો રપટળ લવર- 
રોમાણ્વવાતવ્યાધી | 
પરસેવે! ન થાય, સ'તાપ થાય અને 
સવ અગ ઝલાઈ નાય એ રીતે સામટાં 
લક્ષને! થાય તેને જવર કછુ છે. દૈડુની 
ઉનાશને દેઠનો સ'તાપ, ઇંદ્રિયોની વિજુ- 
તિને ઇદ્રિયોનો સ'તાપ અનેન્બેભાન પ- 
ણુ', નાખુચી તથા ગ્લાનિ 
ઝસ'તાપનાં લરાઃગ્‌ છે. પિત્ત જવરમાં પરસેવે 
થાય છે એ તેતુ' વિરેષ લવ્રામ્‌ છે, પણ આ 
રકાણે તો જ્વરનાં સામાન્ય લજઞ્‌ા પરસે- 


%હેૈલાં છે. જેજ2 ક! વક અને ક"ડ વગેરે તે 
વાના અવરેાધનેો અ 


* દોષોથી અગ્નિનુ' 
ઢ'કાઈ જવુ'' પડ કરે છે. સ'તાપ એ- 
ટલે દેહ, ઇંદ્રિયો ને શન એ ત્રણેને જવર 
સ'તાપ ઉપન્વે છે એમ ચરક કહે છે. 
એકલે; સ્વેદનો અવરોધ ન્કોડના પૂર્વ રૂ- 
પમાં થાય છે, એકમે સં'તાપ દાહુના 
રાગમાં થ્રાય છે અને એકલુ' અ'ગોનુ' 


ઝલાઈ જવું સર્વીગરોગ નામે વાત વ્યા- 


એ મનના ' 


“બેરનો અખિકાર. હ 
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મઝ _...-ન. -૩ ૦ -વ તાતા, છા નર. ત લના તા, હા *-ત* નન. 
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માં સામઢાં થાય લેને જવર કકે છે 
પરસેવે નહો,થવાનુ કારણુ. 





શરિ ચાપ્યયાં ધાતૃમ યજ્ઞાસરસ્માગ્સ્વ 


રાતુ₹? । મવત્યત્મુવ્ળાત્રશ્ર સ્વિથતે ન 
ત ભવેશ ॥ 
યધ્માત્‌ ગવશેડવાં ધાતૂનસ્લધાતૂન્‌ ૨ દિ 
તઈાન્તાગકેરુતેડઃ વ્યુજનમાત્રો મત્રતિ સર્ષશ: 
લિયતે સત 


રસધાતુને જવર રેકી દેછે તેથી શે- 


ગીનુ' શરીર ખહુ ગરમ થઈ જાય છે તે- 
થી પરસેવે થતો નથી. 

 જવરની સામાન્ય ચિકિત્સા, * 
ઝંજ્ઞાંગં મત્ર દોપાનાં વિવેજુ નેત્ર 
રજ્ઞાાત્‌ । સાધારણ ત્રિયાં તત્ર વિટ્ધીવ 
વિરલ ॥ સામાન્યત ઝ્તરી પૂર્ષ નિ- 
વીતે તિને વસેત્‌ | સિર્વાતમાયુષો રર” 


| પામ જતે 74: ।! 


; ૫: | સાતરો વલ્મ્યૂતો માગૂતે વેત્ર- * 


વ્વઝનાનિજલ્ત વષહ છત્ર યત: 

ઇયઝનસાનિજન્તુવ્ળાર્મરમૂજાશ્રમાવ- 
દ: । માજવેત્રમવો વાતાલિરોપશમનો 
મત: વશન્વત્તનત્તઃ તોપો ₹તવિત્તતરકો- 


સત્યા | ઈને રો્ષાનતો વાતા? શિમ્ગા 


હષ 


ભુષુગિતાઃ । નવગ્વરી મનેચત્તાટુ- 
સ્પ્ળવલનારતઃ ।ચથતુવકવાનીયં પિચેત્‌ 
જિગ્િસિવા₹૧ન | વિનાવિ મેઘગેબ્વાષિઃ 


| ૫૨થાર્‌1 [ સિયત્તતે | નછુ કેશ 


વાડમાં ---તા.-- તા, તત... બાજી (નાજ લુભખઇનળ--ઇયઝ .ના#-ત.. «ન... ન 


મેપનાનાં શવેરાવે ।। 


હ 


ફર 


શા 
જ 


દ 





જયાં દોષાના અ'શાંશ સમફઝ શ- 
જાય જ્નહિ ત્યાં વેષ સાધારણુ ક્રિયા કર- 
વી. સાધારણુ રીતે પ્રથમ તો જૃનરવાળ!- 
એ વાયુ વગરના ,સ્થાનમાં રહેવું, કેમકે 
વાયુ વગરના સ્થાનથી આયુષ્ય વધે છે 
અને “આરોગ્ય આપે છે. તો પણુ વીંજ- 
ણાને વાયુ તરશા, પરસેવે, મૂચ્છી, અને 
શ્રમને હરનારો છે. તાડના પ'ખાથી ત્રણે 
દોષાનુ' શમન થાય છે. વૉસતો પ'ખે 
ગરમ તથા રપ્તપિત્તને “પ્રકોપાનનાર છે. 
ચામર, વસ્ત નો પ'ખો, સોર પીંછનેો 
પ'ખો તથા નેતરનેો પંખો, એ વાયુ- 
ના દોષને જીતે છે તથા જિગ્ધ, મ- 
નને ગમે એવો, અનેવળખાણવા ચેાગ્ય છે. 
નવા જ્વરવાળાએ યત્તથી ગરમ ડપડાં 
"હેરી રાખવાં, તથા ત્કતુ અનુસ!ર પકા- 
વેલ પાણી પણુ્‌થે।ડુ' પીતું. ત્રાડુ' પથ્ય પા- 
ળવાથી ઔષધ વગર પણુ વ્યાધિ મઢે છે, 
અને પથ્ય ન પાળવાથી સેકડો ઉપાચે! 
પણુ નકામા છે. 


“જ્વરવાળાએ ત્વેઃગ કરવાની વરતુએ] 


જર્ષેજાન્‌ પરેદાંથ સન્‌ નંગો- 
તાનિ ચ | રિવ! સ્તા1વં ૦૬૧૧[૧ઝ ૬૧] 
સાર્મ સિરિરંત્રઝ3 ।। ક3રવાગમોગ્વાંધ 
ચ્ત્રવેસરળગ્તરી । 

પરેશેફ જ્ઞન1રે$ 1. 
મ્યદારિ$ | સ્ટાત્‌ | પતે 1 વિડાન્‌ | 

ી સુશ્રનત કડે છે કે““સ્નાન વગેરે, “લે પો, 
સ્નેહે, સ'શોધને!, દિવસે શતન, મળુન, 
કસરત, શીતળ જળ, ક્રોધ, પવત, અને 
શોજન, એટલાનોા ત્યાગ તરૂણ જવરવા- 
ળાએ કરવો નેઇએ.” 


પ૫#ડ527₹53ના* 


હર ણ 
ભાવપ્રકાશ-મપધ્યખંડ લાગ ૧ લે!. 


ક શાારઇનમાયાગરરવાતારાગતામાવારવાવારણનવરાંમારાસમશમઆઇનાણીકવઇન૦માપસઇ અ,* 
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“ ત્યાગ ન ડરે તો દોષ થાય છે. 

શોં છાશ તરં સૂ્ચ્છો અ્રમં તવ્ળા- 
મર૫%£૩૫ | ૧1 ર 4૫૮વાનેતાન્‌ પરિવે- 
જારિસેવનાત્‌ ।। 

આજ્રાવ્ટેન પ્રટેદાટ્વો સશ | દારીલેન 
પરને હૂવળનુત્તમ્‌ | ી જ 

ઇવાયાપાગ્સ્વર ટ જપેવાવાત્‌ ₹તરમ- 
સૂરઝનળ્‌ | ફતિથ સ્ોટ્વામાસુ મૂરઝી- 
ચછહટ્મેસેડલનેઃ ॥ શુરેસગોત્નાત્‌ સ્તન 
જ્વાટ્રિ*નો જોવ રોવનમ્‌ અન્વાર! તર- 
સ્ક અ છોતળાં સપક સત્‌ | 

દૃતિશિતિ વ્યગાવાદ્વ્વલ સગ્વયતે | સ્વત્ાત્‌ 
હ્િવાહાળળ | 

શે।ષ, ઉલટી, સદ, મૂચ્છા, ભ્રમ, તરશ, 


અર્ચિ, એ ઉપદ્રવા જવરમાં રતાન લેપ- 


નાદિકરવાથી થાવ છે. ““ઇસરતથી જવર 
સ ૧ ૬-2 શ ટડ ઝા ક " સ 
વધ છે; સશુનથા રત'ભ અને સૃચ્ઠા આવે છે 

ઈ ડિ હ યા કે ઈ ટ: 
તથા સર્‌; પરી થાય ૭ે; સ્નેહપાનથાં 
ક હિ ક જ... ક ક 
મૂચ્છા, 'ઇલરીં, મદ, અને અરૂચિ થાય 
જે, 5% ને કે ન ટિ ક 
૪»; ભારે અલલ «મવ!ાથાં તથા 1દવસે 


સૂત્રાીથી બધકેડ? અતે દોપોનો કોપ 
થાય છે, તથા અગ્નિમાંવ, ખરસટતા, 


અને નાડીઓમાં રસાદિનોા મવાહ અટકો 


જાય છે?” એમ છારોત કહે છે. 
તગ ટરવાની બીર બાબતો. 
ઇરવમે સતતયુજો વા કિરાીનિ 

શરુળ ત । મતાશ'નસાને પાનાનિ વિ” 


₹૪ાન્‍્યળતા તે. ચ તા ચવાવાળ॥ાતેવેરાં 


તાડમ્યરું સાતે ત વતવેર । તેન ૪૧ શ-- 


પ વાતે શાન્તશ્ર ન ઘુનમવેત્‌ ॥ 


બ્ર 
જલરને। અધિકાર. ૭ 








જ કર. તાલિકિક _ રાતમ મ “છ, 
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#“ જવરવાળાએ તથા જવરથી ગુપ્ત | 


જું મ%વજ૪તે । અરવ જિત દૂ 
| - થયેલાએ પણુ વિટાડડો, ભારે, તથા વિરૂદ્ધે | 











-----------------------*-4ર૦૦- નાજતારનાણઇનતસતસાનશા#ત0, 


કાણ” 


-- તાલ,૦ ૨-0 ૭ “નાણ, 9 


શ્વડેને રિવ્યૂ ટ્રા ફિવર્ગુ( ” 
' અન્નપાનો છોડી દેવાં. વિરૃદ્ધ લોજ ના, ય બપ ”તરવળારદવ જર્સેચયં 
કસરત, ખડું ડેર ક્ર, અભ્યગ, અને સ્નાન તર્ડ ન સ્ત્રરજઞન્સને : ૫ 
 જુરવાં નહિ, એથી જવર શાંત થાય છે ર ક 
ભને પાછે આવતે નથી. ડિ કક 1 ” 
“ લાંધ્રણુ કરવા વિષે, કર પ ન 
ગાયાસગદજો ૬ર ૪િં સામો ઘાર્માન્‌ | કા વાલમાતુ( | 
વિધાયથર્‌ | નિદ્ધતિ 344 હોયસતરમાદ- લઇ ન ક ક 
કતમાચરેત્‌ ॥ ચમ રરા સમુ મોન મ ક દ દાદા 
જ સમથ્યેજુ પાપત ગરન મેપસર - 
જયાગ્ઝ્યરયુસ્ન વિન્‌ |! ત્રિવિધ રોષે ધ” 
તસ્તમીદ્ય શયોગયે્‌ । ટ્ોપેડસને છટ ડાળજારા સંગુજ્િઃ વિસા મારતતયો! 
વરય મધ્યે જહટનવાચન્‌ ॥ વમૂતે શોધને | 3 મ જાના 
કહિન્ગુજચન્મઝ જસ્ટ ! સ 
તરન ત અર પૂર સરન શષ રેર ॥ બ ડિવતાનિ। રવતન સત દળવા 
આમરોવમલિરૂં વા જરવેસં ચયાવિષિ ॥ “4 જૂન શર્યળનિસર્ય: ॥ 
| ગન્વશ | વાતઃ વચહિ ભજ્ઞાદારિવિતં છુ ક 
ર્શમિહિયેઃ | જ્જ ટ્રાર્શમિર્ષશે! વ શરીરછાવતરકર્‌ યદ્ટ્ય્યં કલેવર * 
ઉર્ષ ન 
સ ર જ કા દા નનું આન હા વ્વોત્તતુશ્રતવ- 
ક ક રી કાકા, જી ના મા હાદ શનક 
હૂતારૃપ્ળવારેળઃ | પના[21૫૨૧૬ જ્ઞીશે ર 
ર કિવતે | તથા ચતાપ્રજાર સંરૂફ્િસિવાટિ ચર 
પી મળ કષ ફશ, | વાવત્નાટ્મનાટ્યં ન સર્વેગરિમે$ વયં ન 
નણ । સ્વરે સતને ટચાત્‌ વોઇગટી વ્વિયતે | લત્રોચ્યતે વમનાહ્વિમવસ્ચાવિરોવેષુ” 
થયાવ0॥ ।। હૉષગેવલ્વ શજારચેક્ે સન! કયત ન તુ સરવસ્કોુ || 
મુસ્ભાય ચા જફિતકાનવટ્‌ માયશ્ષેત્‌ થન તથા થ ભુષ્ુતઃ । 
મૂવનમાચરેત્‌ ।' વાજિાદશમુટ્રાનાં ચષં | સોજેસેવાજિનિટેથં વસે જીરિજડ્યરે। 
થા શસમાચરેત્‌ | ઘઝજોજેન લિક વિતાવે વિરેવર્તુમાર્થેઃ ૃુશિવિણાશયે ॥ 


સ છૂન્ટનાસ્સવસઝરજ 


રહ 
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સર્મેડનિજને ૨૧ હોદા નિસ્ટગ૬। 
“થજામિયશ્ને સિરાતે જોયેમૂથનેરેયતર્‌ | 
[ અજ્ઞિચ ] શવેગ્મધિમઃ પિવ નિર 4 
સ જાર્યઃ । થત ઝાદ્‌ દાર તમા પરી- 
ચવી”વોસ સઃ ત્રાનાનિનાસિની | તણ્મા- 
રેય તૃષાસાવ પાનીયં ત્રાળવારળમ્‌ ॥ 
ગતોડવસ્થાવેસેવ ળ્વ પિવાતાયદનૅ ગ્નરિમે! 
વાયેમ્‌ | સુશ્રતેન પ્રવાતલેનનદવ' નિવિટ્નત્વાત્‌ | 


. માહ્તસેવનમઘ્યવશ્ાવરોવ ણત અતા | આત- 


વસેવરન ત્રાવચ્ચાવિસેભ યત્ન || 
જજનાન્યુયકૃસામિર્યટા ફૉયો ત વચ્ચે || 

તદા 8 યુજવેરશ્યતૃવ્ળારોચજનાશનેઃ 

ઝર વાચસેરટ્ચૈઃ જપાચેઃ સયુવાચરેત્‌ | 


ટ્યત્ર છટટૂનવાત્તનયોડ સુટ ણ્વ મેટ; | વ્યા- . 


યામોડવિ ન વાયેલ્સલ્યાતિનેવિટ્ત્વાત્‌ ! સવસ્થા- 
વિસેવે પુન પાર્વેપર્વર્સનારિણિવ$ સોડવિ 
યાર્સન્ય$ || 

ચરક તથા વાગ્ભટ કહેછેકે ““ આમા- 
શયમાં રહેલ સામ (વાતાદિ દોષ, ) અમ્મિને 
કગ મૉર્ગીોને રોકી રેછે, તેથી જ્વર થા- 
ચ છે, માટે લ'બન કરવુ નનેઇએ, જ્વરના 
શ ભી લં્નન, જ્વરના મધ્યમાં પાંચન, 
જવરના અ'તભાગમાં એષધ, અને જવર 


મટી ગયા પછી ્વેરેચન આપવું. ત્રણે દો- દ 
મ ફીડ સ - “ “ છેક શમી જય ત્યા ઝર 
ષોની વિવિધતા નેઇને પ્રચોગ કરવો, એટલે : 


કે અલ્પદ્દોષમાં લ'ઘન, મધ્ય દોષ હોય 
તો લ'ધન અને પાચન, અને દોષેોના 
અજ'તપણામાં શોધન યોગ્ય છે. રોધધન- 
થી મળો મૂળમાંથી ઉખડી ન્ય છે. ”* 
ચક્રદત્ત કહે છે કે-“ નવા જવરને પ્રથમ 
લ'વ્રનશ્રી ક્ષીણુ કરી નાંખવો, દોષ કાચા : 


| 


ભાવગ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 
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હૈય કે સમજાતા ન હોય તો! પણુ વિ" 
અિવતૂ લ'ધન કરાવવું, ” અન્ય સ્થળે 
કહ્યું છે કે-“ વાયુ સાત દિવસમાં પાકે * 
છે, પિત્ત દસ દિવસમાં પાકે છે, અને 
કફે બાર દિવસે પાકે છે. ” જ્વર હોય 
સારે હોષાને અનુસરીને ત્રણું રાત્રી, એક 
રાત્રી, કે એક રાત્રી દિવસ લાંઘણુ કરા- 
વવી, વ!ાચુનુ' સેવન નહિ કરવાથી, પર- 
સેવાથી, લાંઘણુથી, ગરમ પાણી 
પીવાથી જ્વરમાં આમ ક્ષીણુ થઇ જવા 
પછી એષધ કરવાં, આત્રેચે કહ્યું છે 
કે-“જ્વરના આર'ભમાં લ'ધન કરવું, 
મધ્યમાં પાચન, એને કેડઠાની શુદ્ટિ 
માટે અ'તમાં ખળના પ્રમાણુમાં રેચન 
આપવું, તેથી ખાકી રહેલા દોષો પાકી 
જાય છે અને અસિ પ્રરીસ્ થાય છે. 
લ'ઘનથી દોષ ટળી જાય તે! યવાગ પાવી; 
અથવા ચોખા, સાઠી ચોખા અને મગનો 
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યષૃ પાવે. લ'ઘન કરાવતી વેળાએ પ”- 
ચકોલ (પીપર, પીપળીમૂળ, ચવક, 
ચિત્રક”“ અતે સુંડ)થી સિદ્ધ કરેલી 


યવાગ પાવી. લ'ઘન અત્યત થઇ ગ- 
ચેલ હોય તો સ'તર્પણુ હિતકર છે. 
દ્રાક્ષ, દાડમ, ખઃ ૦ર, રાય'૫. અને ક્‌- 
લસાંથી સતયધણુ ઝ.વ; ૪૭ જતરી 
શાંતિ થાય છે.” ગુધ્રત કહે છે કે-“દોષે 
રજું 
અને પછી ઓષધ દેવું.” ચરક કણે છે 
કે-“તરશ, પવન, તડકે, ચાર પ્રકારની 
'શુઈ્ર,૧ પે ઉપવાસ અને વ્યાયા- 


હ ધમ 


1. વમત, [વેજેચન, નિરૂ'$ખઃસ્િતિ, અને 
રિરોવિરેચન, એ ચાર સ્#ગુષ્દિ' છે, ખસ્તિમાં 
અનુવાસનને ગગવતું તહિ, કેમ કે તે પોષણુ આપનાર 
છે, અને આ તે। કર્ષભ ઠરન1૨ છે. 
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ભ, એ સર્વે લ'ઘનમાં ગણાય છે. ” સુશ્રુહ 


કહે છે કે-”“ શરીરને હુલપુ' કરનાર દ્રબ્ય 
અથવા કર્મ લ'ધન કહેવાય છે, અને એથી 
ઉલટુ' તે ખુંહણુ કહેવાય છે. (તો પણુ આ 
મકરણુમાં લ'ધન એટલે ઉપવાસ સમજવે।) 
રાગી બળવાન હોય, કફ જબર હોય, અને 
કેફે ન્‍્મડખડેતો હોય તે બમન આપવું. કે।ડે। 
કઠે હોયઃતથા પિત્તજ્વર હોય તે રેચ 
આપવે. વાતજવર તથા ઉદાવર્સ વાળાને 
નિરૂહુબસ્તિ દેવી. કફથી માકશ્ુ' ભારે યગુ' 
હોય તે! ઊધ્વે વિરેચન આપયું. સર્વ જવળ- 
રમાં તરશ રોકવી તે ષણુ ટીક નથી.” 
કેમકે -હારીત કહેછે કે-“ તરશ ખુ ઘોર 


બ્લેરેનો અધિકાર. ૦ 
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ઝવરદ્રં ટ્રીપ જારશ્નિછાઘવજારવમ્‌ |! 
અનવસ્િતહોવાસે? સલ્માનાટિતિશતો જાતો * 

ટોખોડસ્નિક યસ્ય તથ્ય ન્મ: જ્વાંથા અન્ઞામિ- 
જાવ; રિ; ઇરુતેનામવાવાન્મુશ્રોવારિનાક્ષે ” 
સુવદ્ય વહ્રજતવ્વ સેવ રસિ: સોમાં | દિ: 
છો ઢીલ સેમાયાર્મામષ્મંગામિછાષયોરિતિ મેઢિ- 
સાયા: || રે 
લ'ધનથીન દોષને ક્ષય થઇ અત્તિ 

ભધે છે તેથી જ્વર મટે છે, શરીર હલકુ' 
થાય છે, અને ભૂખ લાગે છે. ભોજન * 
નહે કરીને લાંઘણુ કરવાથી વધેલા દોષ 
ક્ષીણુ થાય છે, તેથી જવર"*મટે છે, ભૂખ 
લાગે છે, રૂચિ થાય છે, અને શરીર હુલકુ' 


અનેપ્રાણુનેો નાશ કરનારી છે, માટે તર્રશ 
લાગે તો પ્રાણુ ધારણુ રૂપ પાણી આપવું. ” | થાય છે. ગુશ્રુતે પણુ કહેલુ' છે કે-“. દોષ 


લ'લન, ગરમ પાણી, અને ચવાગૃથી પણુ અને અગ્નિ અનવસ્થિત થાય ત્યારે લ'ધ- હ 
દોષો પાકે નહિ, તો તરશ અને અર્‌ચિ | તથી દોષો પાકી જાય છે, જવર મટે છે. 


મટાડનારા, જવરને નાશ કરનારા, પાચન ગિનિ દિસે થાય છે; અને રૂચિ થાય છે, 
અને ગમે એવા ડવાથે આપવા. * | અને શરીરમાં, હલકાઈ આવે છે. (રૂચિ એ- 
લધનનુ ફળ.* ઇ ટલે દીપ્તિ, શોભા, આસક્તિ, અ[ભલાષા. 
છરુતેન સમે તીતે રોષે સન્પુલિતેડનજ યોગ્ય લ તનાં લક્ષણ. * 

વિઝ્તર્ત્વં છઘુત્થં ચ છુચેવાસ્યોપગાયતે |!  તતાતશૂત્રપુરીયાનાં વિશર્મે માત્રજાઘને । 
ઇડતેન અનશને ટોપે પસર કય નીતે; 1 ટ્ટ્યોટારવમમુટ્રો રન્દ્રાજને મતે | 
જવર ર્રીવન જારરાગરા૧વજારજય્‌ ॥ સ્વેટ ગતે ૬પ ચાવિ છુત્વિવાલાયદોટ- 
શત આદ | ગાદારં પચતિ રિણી ટ્‌ોપાનાદા સાગર જરૂ'નમાહ્શ્વંનિન્યેચે સાગ્તરાત્માનિ 

ર્વગત વત્લીસિ || સનમુક્ષિતિડનજે આચ્જાટ્જ ટૃટ્યણ્ સુહ્ધિતસવરોધઃ । ૩ટ્રા(શદ્ઃ સપૂમાં- 
ટ્રેવે ક્ષીળેડમૌ પ્રરીલ વધાજય*દ્રાલિવામપ્રીવિં- ! મ્રેટ્રીમાવ: । જ્ય શુર્રિ* જવાચષિત્તત્ય- 
ઘટનાત્‌ વિગ્મત્યં રઇ(રશય મૌરવામાવેન છઘુત્વન | ત | આદ્વલ્રેડ સુળધ્ય પ્રજવરળતવમ્‌ | સનદ્રા- * 
કુત્‌ યુમુજ્ા જ જાયતે દ્સધે: ।। | કમે | સન્‍્દ્રા ચ જથ તરિિણન્ટ્રા નિદ્રા મો” 
. અન્યશાર્‌ છુષ્ર ત | ડત્ર ₹છાનિઃ । કુદિવિયાયાયદ્દોટ્યે । ક્ષુત્પિવાતયોઃ 

! 


ક અતવરિયવફોપાપ્રેઈનૈ ટોપવાયનર્‌ | | ભદ યુમપહુ્યે | ઝન્તરાતમાને મનસિ | ણ્તા॥ને 


જક્ષળાનિમિષિતાન્વેવ સમ્ય રુ ણાં 


દ 


યે 





ર 
જ છ ર 
હ ક 
“_:# મ [શે * 
હ 7, હ 
ક' જ ન 
કઝ દ 
૨ ર 





યસ્ત,। ન3 ૧ર | ૧ 
લ'ધન ખરેખર થયુ' હોય તો વાસર, 
મૂત્ર, , અને અળત્યાર્ગે ચોગ્ય રીતે શાય, 
શરીર હુલકુ' થાય, છાતી હલકી થાય? 
એ19ર તથા ૩'ઠ ગને સુખ શુદ્ધ 
થાય, ત'દ્રા અને ગ્લાનિ મટે છે, પર- 
સવો થાય છે, રૂચિ થાય છે, ભૂખ તરશ 
લાગે અને મન વ્યથા રહિત થાયછે. 
એ!છા લ ધનના લક્ષણુ. 
₹ષોત્ઝેશઃ સરૃછાલઃ છીવને સ મુદુધુદુઃ। 
જળ્ઝસય ર્ટ્યાગુજ્િશનન્દ્રા સ્યાટ્રીનજુન | 
૩પ૫સ્‍્વતવમનતત્રમિવ વાજોજેર$ | વહ 
વમનાયોવહ્વિતિહત્ાસ: છીવન દર્વાતજાનવેમમ:॥ 
'કકૂના ઉછાળા થાય, જંદય ભારે થાય, 
વારવાર કફ નીકળ્યા કરે, 
સાફ ન 
થયા કરે. એ ઓછા લ'ઘનનાં લક્ષણુ છે. 
ખછુ લ ધનના ક 
વ્ેમેદ્રોડરમરેશર જભ શોષો યુહ્સ્ય 


આધાર 


*ડં અને છાતી ' 


રહે અને ઊંઘના જેવું આલસ્ય 
જાર્ષ ન શવિળીવાળરટ્રયુજેજમીશમૅઃ । 


' ત શરાં*૧કમત્રોધવામશોપચિ(સ્વરી ॥ 


ક. -..- - -- સ-ન-૦નણઅાતગ૦-_હા નનવા ાણાતાઇર નાઇ આતઇા જાનાકન-યલસન.કતાળના જા-૦૧-૫૦--ા-૧. સતર જી... તતા, 





યભ્ટન-જાણલઃવન-૮૦/ તમવજીરીળાનબ રશ”, 


ત્થા અગ્તિશા બેળની હાનિ, એ. સર્વ 


અસ્ય'ત લ'ધઘનથી થાય છે. 
ખળ જળવાય તેજુ લધન.* 
થરાયિરોવૅના સેને છને તેનોપવાટ્યે્‌ । 
વછાપિણાનમાર"યંવટ્યાડય ત્િયાત્રપઃ॥ 
અવમરધઃ 1 ણન રમિળં વજામિરોષિના અનન 
તિવ્રઇજ્ઞયર્જારેળા જઝતનેન ૩૫વાટ્નૅત્‌ ૩%- 


| રેત્‌| જીત રૂતિ અતત્રાદ । યટ્થમભે આન 
| *થાત અયં ત્રિયાદ્રામઃ | 


ચિવિત્લોવત્રામ$ | તત 

આર્ય વછાષેષ્રાન વહાશ્રવમિયથેઃ ॥ 
શરીરનુ' ખળનાશન પામી જાય એવી 

રીતે લ'ઘન કરાવવું; કેમકે જેને માટે 


' ચિકિત્સા કરાય છે તે આરોગ્યને સુખ્ય 


ઃ મહ છ્ે હા, 
ત વામ માથ્તાડત્ર 


સ્ત] છુત્તરળાશોડશચિશ્વળા રીવેસ્યં શ્રૉ- 4 


ગ્રનત્રયોઃ ।। મનઃ 
વાતાલ્તમા દૂર્‌ | હદામિવજઝદાનિથ છડ 
તેડાતે%તે મવેત્‌ | 

વાળનૅત્રયૉઃ ન્વવિવયત્રદળાસામથ મ્‌ । મનસ! 
સરત; ક્રાસ્તિ$ | ઝાળ: 
દહે તમ; અચ્થવારત્રતિટલૉવ જાના ॥ 


ગાંધા ત્રટે, અ'ગ મરડાયા કરૈ, ઉધરસ, 


ઝુખશ્રાપ, અમૃખ, અરૂચિ, તરશ, કાન 
યુભશોવખ્રમાવવિ નિર્‌ાસાવેવ વિવદ્રિતો સામવા- 


તથા આંખની દુર્બળતા, મનમાં ભ્રમણ, 
વારવાર ઓડકાર, કદયમાં અ'ધકાર, કેડ 


સસ્રમોડ્મીક્નમૂથકે- . 


બળ જ છે. 
લઘધનનેો નિષેધ. 
તહ્રિમાસ્તતષળાણુન્મુભશેપખ્માસ્વિતેા 


તત્‌ અનરાન | રસ્વળમાહ્તનુત્તન ગ્વારિળા 
નિરામો વોદ્ટબ્યડ | સામે 
મારતે રન વાવમેવ 1 
મત સાદ્‌ તન્ત્રાન્તરે । 
ઝવશળેવ જીવીત ગ્વર સામે સમી(ળે। 


ટન ભાપવાજાર્થે ન તઢ્દકે થમાં જજે | 


જ 


રટ્ાર્ાદૃસ્વન્‌ । 


તટૃષ્મ આમાવાકૃરમે ઝત ળ્વસ્,1 1 .» 
વાવતા ષન તરસે જુને વદ । 


 આમલયાક્વમવિ વાયુને સફ્તે ક્ષળક્‌ 


ગાતક્રવાટૂદ ટત્રમષસિ વાતુને સદતે છળમ્‌ | તથા 


દ્યુ તનોજેવનં વામેવેથ | વળોત્રાનરટ્ાર્મિ- 


યા 





““ જ્યરતો। અધિકાર, 


વિમો: જતન ન જમન | શામે? પુનિ 
ફવ્ર્ન જાર્યતેથ | દ્યો! ધાણુક્ષવે રાઝ અ ॥ 


સુશ્નત કહૅ છે કે-“ વાત જવર વા- 
ળાને, તરશ્યાને, ભૂખ્યાને, મુખ શૈષવા- * 


ળાને, ભ્રમવાળાને, ગર્ભવતીં તથા બાળ- 
કને/ ૬ૃદ્ધ્‌ તથા ફુર્ખળને, ખ્હીકણુને, 
ધાતુશ્ષય વાળાને, ચાલવાથી થાકેલાને, 
ક્રોધ તથા કામવાળાને, શેષ વાળાને 
અને લાંબા કાળના જવર વાળાને લ'ઘન 


કનવ ત----- 2-૦ ક -અ--બસ, નબ સઝ ક 


દ 


1 
1 
1 
1 
| 


સ વસમી કર 


કરાવવું નહિ. ”' ત'ત્રાંતરમાં પણ કહેલુ છે : 
કે “ વાત જવરમાં પણુ આમ વાત હોય : 


તે! લ'ધન અવશ્ય કરવું. એમાં લ'ઘન આમ : 
પકાવવા માટે છે, માતે કફની પેડે વાયુધાં : 


આમ પાક્યા પછી લ'ઘન કરાવવું નહિ. કક 








##& છ પક લા---4 9... ૦-૦----9-૦૧ ““નાણણાઇજ તા/ ક... _.. -૨*.૦. ... --તનમાતકક..-૦/ 


તેનામેન સમાગુ તા ફોષા ટ્વ્વાથ તાઇશાઃ 





| તરવા બાયયાશ્ર તામાં રતિ શયૅડ . 


₹8ત[$ ।!* ૦ . 


હર 
આદયારના રમને સાર થે!ડા અગ્નિને ” 


લીંધે ઘાકતે નશ્રી તેને બહુ બહુ વ્યાન્નિએ। 
કરનાર આમ કહે છે. .ત'ત્રાંતરમાં કદ્યું છે કે- 
“કેટલાક વઘે! અનજ્ઞરસને, કેટલાક મળન્ક્‌ 
સમૂહને, અને કેટલાક દોષેોનુ' પ્રથમ બ- 
ગડવું તેને આમ ઢહે છે. ?”' નહિ પાકેલ, 
પરસ્પર ચાંદ નહે એવે, દુર્ગોધવાળે।, ખુ 
ચીકણ્‌।, અને સવ ગાત્રામાં પીડા કરનાર 


' આમ કહેવાય છે. એ આસશ્રી દૃ વિત થયે- 
| દોષે 


। તથા જેને તે થયેલ હોય તેને 


' વિદ્વાન વધા સામ કહે છે. 


તથા પિત્ત એ બે ધાતુએ ખહઢુ લ'ધન . 


રૂ 


સહન કરાં શકે છે, પણ 


આમ પાક્યા : 


પછી વાયુ, ક્ષણુ માત્ર પણુ લ'ઘન ખમો : 


શકતો નથી. ” ભ્રમવાળે।, 
એએ પણુ જે આમ વગરતાં છીય તો 
લ'ઘન ન કરવું. પણુ જે આમવાળાં 
હોય તે કરવું. 

આમનુ' લક્ષણુ. 


સુખના શૈે- : 


ષવાળે।, ગર્ભવતી સ્રી, બાળક અને વૃદ્ધ 
જીવિતો ફેશ | જેદાવેટેટિમાયાતિ * મેઘ _ 


સામ વાયુનું લક્ષણ, 
વયુઃ તાળો 1વિવન્ધાત્રિતારતન્દાન્ત્રકૂ- 
ઝને! ॥ વેટ્નાશોથાગશોવેઃ શ્રા્શોડ” 
નિ વીદયેત્‌ |. વિસરેશ વચ ધે રજા વિ 


સુર્યોટને શ ।। ક 
વિચ્રેત્‌ યમવત્‌ વાતરામશેજવાઇં વિર્ચરત્‌ 


| યુવિતઃ સામો વાયઃ મૃશર્માતરાયેન સૃહાસરાની- 


છાઘવાત્‌ । આયતજ્ઞાં સ છમતે વદુટ્વા- ' 


પિતયાશ્રયઃ ।। 
તન્ત્રાન્તરે તુ । 
અમમત જેષિત્જેચિશ યઝતગ્યકૂ। 
પ્રયમાં ટોપર કિં ૧ જેવિટામ પ્રચક્ષતે ।। 
ગવિવક્મલંસ” જુમેન્ધ વદુવિઝિતમ્‌ । 


સાહન તવેમાત્રાળાયામ ર્ત્યમિશસ્ટ્તિમ્‌ | : 


, મ'દ પાડેછે 


૦૦૦૦ના, 


નન, ... 


આદ્ારશ્ય ₹તઃ સારો યો ન પશેડન્નિ- . છયેઃ। 


સામવાયુ મળા ખ'ધ કરે છે, અમને 


પીડા કરેછે. કુપિત સામ વાત આમ સહિત _ 
એકદમ આખા અ'ગમાં ફૂરી વળે છે, સર્વ 
અ'ગને એકદમ પકડી લેછે, અને સ્નિગ્ધ 
પદાર્થોથી તથ! વર્ષા તુમાં અને સૂર્યોદય 
તથા રાત્રીમાં વધે છે. 


કે, ધેન કરે છે, આંતરડાંમાં બેયલે * 
| છે, વેદના તથા સોજા અને,શળથો અ'ગને * 


કરૂ 


' ટુયોરેત શચિજીટ્રસ્ટ્વજવ વેનમોરિતમ્‌ || 


 તિછવ ॥ સાયો વાસો રુળન્ધસગુન્સયો- 


૧૨ : 





નિરામ વાયુનું લક્ષણુ,-. * 
* 1સેરમો વિશરો રો સિમેન્યોડ્ત્યરવે- 
નઃ | વિવરીતમુનેઃ શાસ સ્િગ્પેજતિ 
' વિશેષતઃ | 
આસ વગરને વાયુ સ્વચ્છ, રૂક્ષ, દુર્ગંધ 
વગરનો,બહુ થોડી વેદના વાળા, વિપરીત 
પદાર્થોથી જ્ઞાંત થનારો, તથા રિગ્ધ 
પદાથાથી વધારે શ્વાંત થનારો છે. 
સામ પિત્તનું લક્ષણુ. | 
વિત્ત તારમ મવેટ્‌મ્ઈ હુર્મન્ધં દૂરિસે શર । 
અસ્છિજા વાળર્રાદ્જર રશવામ તથા 
સ્યિ(શ્‌॥ " 
આશ્જજા અમ્નિછી તુ ત્વુજાતિ હોજો | 
સામ પિત્ત ખાટુ, દુગધવાળજી', લીલુ', 
ભારે, આંખલીની પેઠે ક'ઠ તથ્રા હૃદયમાં 
દાહ કરનારૂ, શ્યામ, તથા સ્થિર હોય છે. 
નિરામ પિત્તનું લક્ષણુ- 
તિય વિસાતાશ્રરરવુઈળ ૧૩ ૯ર૬। 


[----. --નાા-.-વ-નાલાઉઝનાાનાાન્યાસમશાનુ, લૂછનુ#ગન-તાહમપુ-તાઇડયાખમુતામામાતજીનાઇનઝ.... ._. બાઇ-લાાન૦-નાઝ હુક, જાસીઓતણાફતાાા ઇવન નત. 


- આમ્શાહેત પિત્ત ક'૪ક રાતું, અડું 
ગરમ, તીખુ', સારક,દુગધવાળી', રોચક, અને 
દી'પન હોય છે. 

સામ કફનુ લક્ષણુ. 
” સિ ને # ક, 

ઝાનિઝતતૃઝડ ₹ઃ નઃ ૧ઝરેશે ચ 

૯" 
રણ્વાતશત્‌ ।। ” 
ટ્સ્ચાન લટત: | 
સામ કક્‌ મેલે, ત'તુવાળે, ઘાટે, 
જુ'ઠ દેશમાં રહેનારો, હરગંધવાળે અને ભૃ- 
રહેનાર, દુગંધવાળોા અને ભૃ 
ખ તરસ નહે લગાડનારે છે. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે, 
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ક્ઝવ્ધા નિરાષો નિર્મધઃ જૂનવાંકછેટવા-* 


મહે || મવેલ્સવિરિતિ 


હંડુરારયવેરલ્ય- 
નાશજત્‌ ।। પ. 


આસ વગરનો કફ દુર્ગંધ “વગરને।, કી- 


છુવાળે।, કકઢા કકઢાવાળે, ઞાંઠા જેવોા,ન્ધો- * 


ળે।, અને ઝુખની વિશ્સતા સટાડનારેઃ 


હેય છે. 
સામ વ્યાધનુ લક્ષણુ તથા આમ- 
ની ચિકિત્સા, 
ઝઆજસ્વતન્દ્રા દ્હવાવિસર્ટિરોપ1ટ૬વા 


તિજણૂત્રતામિઃ | પ૯૨રસવાશાચિણુત્‌ર!- 
મિરામાન્વિતં વ્યાષિયુવાટ્‌રન્િ ॥ આમ 
જ્ઞયણડનજોષ્મવેચાળદવસનયોટ્‌ન તિસ- 


મૂપ$ | વિશ્ણગસર્નવયાચનેથ તંશોપને- 


શૅપ્વંમધસ્તયેવ 
આળસ, ઘેન,હંદયની અસ્વચ્છતા, મ- 
ળખ'ધ, મૂઝનુ' ડોળાપણુ', પેટમાં ભાર, 


અરુચિ, બેચેની, એટલાં આમ સહિત” 


બ્યાધિનાં લક્ષણુ! વેદ્યોએ કહેલાં છે. લ'લન, 
જરા ઊની પેયા, હુલકાં અન્ન, દાળ ભાત, 


| કડવા યષો,રૂક્ષ ઉપાથો,સ્વેદન, પાચ્રન, વ- 


મન વિગેરે ઉપરનાં સ'શ્રોધને તથા વિરેચ- 
નાદિનીચેનાં સ'કો!ધનો,એથી આમ મટેછે. 


જ્વરમાં લ થનમાં પણ પાણી પીું.. 

તૃષિતો મોદ્‌માવાંતે મોદાલતાળાસ્વિણુ- 
ગતિ | ગતઃ સવોય્વવસ્પાઘુ ન શષિટ્ા- 
રિ વ્ગચેત્‌ ।। દ્રારીરેનોસમ્‌ । મુળા મ- 
રીયતી ઘોર ૧૧ઃળાળાવિનાશિની । વ- 


સતાર તૃયાસાય વ૧ાનીર્ય પમાશપારનય્‌ ॥ 


% 


૬૪? 


74૫ 








#- અવર વેયમવિ સઇ ગરી 
 પિલેત્‌ | - 


શ 


ચય ઝાર તુછુત ૬૧ | ગીવિનતાં ગીર 
જ્ઞીયો તમસ્લર્ગ તુ તન્‍્મવમ્‌ 1 અતોડસઃ 
નનિષેષેન ન' જચિટ્રાદિ વારવેત્‌ ॥ 

બાન ઝં વિન્તિસ વાદ્યતેવ || 

સથાય । ₹૧2 સેત્રામને ૧છે મર્ટેડશ્ાવુ- 
ટ્રે તથા ॥ ઝળરોગરે પ્રતિરપાને પલેકે 
રરયયો દયે । ત્રગે શ મધુવેર શ પારે 
મન્ટ્માચર્ત્‌ ।। 

ત્રતેજેગુ વ્રતનો । મન્ટ્મારેત્‌ અસ્વ ડિજેત્‌ || 

ચત આર્‌ | અતિજોમેન સહિ તુષ્વ- 
તોડવિ ધયોતિત્‌ । ત્રયામિ જચ્યવિરસ્તરે 
સયસ્તિસ્ચ વિશેષતઃ ॥ 

“ તૃષાથી મોહ થાય છે અને મોહુથી 
પ્રાણુ જાય છે,માઢટે સવ અવસ્થાએ માં પા- 
ણીને સ્યાગ તો કેરલોજ નહિે.'” એમ સુ- 
શ્રુત કહે છે ડાારીત પણુ કહે છે કે-“તરસ 
મહા ઘોર અને એકદમ પ્રાણુ હરર્નારી છે, 
એટલા માટે તરશ્યાને પ્રાણુ આપનારૂ' પા- 
ણી આપવું.” સુશ્ચરત કહે છે કે-“ફવના- 
રાઓતુ' જીવન જીવ છે, અને સર્વ જગત્‌ 
તન્મય છે, એટલ્ઞા માટે પાણીનો અહ્ય'ત 


જનિષેધ તો કદી પણુ કરવો નહિજ.” તે 


પણુ જવર, નેત્રરોગ, ફરોઢ, મ'દાગ્નિ, ઉદર 


' શગ, અરૂચિ, સળેખમ, સુખમાં પાણી, 


સોજા,ક્ષય,ત્રણુ,અને મધુ પ્રમેહ, એ રોગે।- 
માં પાણી થોડુ' થેડુ' પીવુંદતરશ્યાને પણુ 
ખહુ પાણી પીવાથી શ્લેષ્મપિત્ત થાય છે, 
અને  જવરવાંળાને તો. વિશેષે કરીને 
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«વરનો અધિકાર. પી ૧૩ 
,શિગ્ચિજાયન્‌ | તવા જવર્માં શીતળ જળ પીવું નહિ 


શનો ત્રતિકવામે વારગેગ્ઝે મજરે | 
ભવઃ સુજી તયાષ્માસે ચ્વાળો વાતજપો- . 
જય 1. અરાજેપ્રદળીશુર્યક્વાસગાલેષુ વિ- 
ટનો 1 હિજાવાં સેર્વાને વ જીવે વારે 
વિવશેવેર્‌ ॥ [અમ્વશ લ ૫૧] સેચવપાસેક 
ન રીતેન સતરસ્સોયેન વેત ॥। 
અત્ર શીત સઈ ઝચાથેલ નસિંષિટમ્‌ | લથધા 
સતાવે જવિ શયાત મ્‌ | 
ઝુજ્રુત કહે છે કે-““નવ જવર, સળે- 
ખમ, પડખાનુ' શૂળા, ગલગ્ીટ, શે।ધન 
આવ્યા પછી, અને આકરો, તથા વાયુ ભ- 
ને કફના રોગો માં, અરૂચિ, ઞહુણી, ઝુલ્મ, 
શ્વાસ, ઉધરસ, વિદ્રધી, હેડકી, અને સ્નેઠ 
પાન પછી શીતળ જળ પીવું નહિં. શીતળ 
જળ #પીવાથી જવર વધે છે.?' માટે ઉકા- 
ળીને ટાહુ' પાડેલુ' પાણી પીવું. 


પાણી ઉકાળવાંનોવિધિ તથા તેનાગુણે 


₹1*૧૫ાનં તુ નિર્વેમે સિષ્જને નિમેફં શ * 
૨2 | તસોવૅ છચિત જ્ઞેય હોય પાચને 


| જગુ ॥ 


નિ શે; | શથેતસ્ય વિધાનપાદ વુશ્રતઃ 1 

માવજીવાઝ્વરાસોય ફિતણુભ્ળામ્ગું તુથ્ય” 
લે | હીવને વ જજ્રછેરિ ટાતાવિસાનુસો: 
તમ્‌ ।। તટ માર્ર્વશેયતોતલાં સીતમ- 
ન્યથા 1.૧1૫મર । વ"ળાયીં માહ ષ્ના- 
ટગ વિષેટ્રાતજયાગ્વરે | સત્કપં વિજ 
નીલા તૃવળાળાશુ નિવર્શેચેત્‌ 1 રહીયે 
ચામ સોરાંલે મર વિશાષવેટ્‌ । ૧।- 
તવિસજવ્ેટ્શરનસૂત્રાળ સાર્ષેત્‌ ॥ _ 
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પાણી ઉકળતાં ઉકળતાં પ્રીણુ વગરનુ 


* તથા નિર્મળ થાય ત્યારે તે પાણી કવથિત 
જળ કહેવાય' છે. “ ક 

આ પાણી દોષહુર, પાચન સસ હ્લ- 
ઝુ' છેઃ સુશ્રત કહે છે કે-“વાયુ, કફ અને 
જ્વરવાળાને ઉનુ'પાણી હિતકારકછે.તે દીપન 
છે, કફને છેદે છે, તથા વાયુ અને પિત્તનુ' 
અનુલે।મન ડરે છે, તથા દોષો! અને નાડી- 
એને કોમળ કરે છે. શીતળ જળમાં ઉલટા 
ગુણુ। છે.” વાગ્ભટ કહે છે કે-“વાત કક 
જવરમાં તૃષા લાગે તો ગરમ પાણી પીવું. 
તે કફનો નાશ કરીને તૃષાને મટાડે છે. 


અગ્નિને વધારીને નાડીઓ ને કોમળ તથા ' 


વિશુદ્ધ કરે છે. વાત, પિત્ત, કફ, સ્વેદ, 

મૂત્ર એની પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. ” 
ઉષ્ણેદકનુ' લક્ષણુ તથા ગુણે્‌।* 
ઘાખ્યમાને તુ સિર્વેમ નિપ્જને નિમેજં 

તમા | ગધીવશિઇં થસોર્ય્‌ં તકુળ્શોટજયુ- 


જયતે ।॥ સ૧₹૧ 1 ૧૫૧૨૬ાલવિસમાતામવે- 


હ. 


ટકં તરા । 


ભાવપ્રકાશ-મર્થ્યખંડ, ભ 


મવીરવગમોડ, /  શિરિરે ત વનને ચ 


--------------------------------------------------------------------- 


' તિપાર્દ્ીને કૃ 


- ક છ. ત નનન. ૦-૦- બાન ક સ. -.૦. સત, જસત જઇ -..-ઇ નનન કક 


પાણી ઉકાળીને ષ્રીણુ વગરનુ' તથા 
નિર્મળ થાય, તથા અરધુ' બાકી રહે, ત્યારે : 


તે જળ ઉષ્પ્રાદક કહેવાય છે. તે «વર, ઉ- 
ધ્રસ, કફ, શ્વારુ, પિત્ત કય આ, મેદ, 
એને નાશ કરીને ક કરે છે કે, તેશ્રી હ 
મેશાં ઉષ્ણ્‌ાદક પથ્ય છે 


ત્રડતુ પ્રમાર્‌? પકવ જળના ભેટ 

ત્રિયાર્શેપં તહિજ ગ્રીબે શરારિશરયતે। 
ઝન્વે તુ । નિદાવે સ્તરજેવારેોને વાર્દીને 
છુ શ1₹2મ | દિમેડવેળેવં સિસિદ તથા 


દાણી સરસ ગણાય 
,, પાણી પિતઢુર 
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દિધ ગાગવશેવિ1મ્‌ ॥ ગણમાંશાવશપં છુ 
વારિ વષાણુ રહ્યે 1 રતિ જોશિરનુ 310 
વાદુગેઝ2ામપટ્શેનાત્‌ ॥ જેચિસુ | વણુ- 
દંમેળુ વેદેળુ વાળેષુ [તષ પક્ષો? | છુ 
માળાવશેષં સ્યાટ્મ્યુ વષારેશ તામાં || 

અત્ર દવષાળાં યથોલ્ત્રળતા દીનતા વા તથા 
બ્યલમશા વાસ્વનોનવા || 

તત્વાટ્રીે _વિસ્ત્નમ્ટરીને તુ વાતનુત્‌ | 
વ્યા સંત્રાલામિમટીવનય્‌ ॥ 

ત્રિપાટ્દીન(ન તન્ત્રાન્સર આરામ્યામ્યુલજા | 

ગ્રૉષ્મ અને શરદ્માં પોણ્‌। ભાગ રહેલુ' 

પાણી સાર્‌'છે.બીજાએા એમ પણુ કહેછે કે 
ગ્રીષ્મમાંચારભાગમાંથીદે।ઢભાગખળેલુ' અને 
શરદૂમાં એક ભાગ બળેલુ' પાણી સારૂ છે. હે- 


| મ'ત, 4શેશિર, વષા, અને વસ'તમાં અશ્ધોા 


અરધ બળેલુ' પાણી હિતકર છે. જેન્ઓ્જટા- 


' દિના સત પ્રમાણે વર્ષામાં આઠમે ભાગે ૨- 


છવા નાશને પાચન ચવ પ*્વલુવનો- રુ 


સિ 


પાણી સારૂ' છે. કેટલાક વળી એમ 
કહે છે કે વષાદિ કતુઓમાં કુમસર પ આ- 
ઠેમે! ભાગ, છડોે ભાગ, ચૌથે। ભાગ, ત્રીજે 
ભાગ, અને ખીજ ભાગ, એ રીતે રહેલ 
છે. ચા ભાગ બળેલુ' 
છે, અરખે ભોગે રહેલુ' પાણી 
વાત હરછે, અને ત્રીજે ભઃગે રહેલુ' પાણં 

કફેહુર તૃથા ગ્રાહી અને દીપન છે. ખીજા 
ગ્રથમાં બળતાંએક ભાચ રહેલા પાણીને 
શ ક ” કહૈકુ' છે. 





૧ વષા, રારદ્‌,  હેમ' ત, શિશિર," વસ'ત, લે 
ત્રીષ્મા, એ કમે. 


ળ 
#  હનરમુતાતાઇતઝરકરત.-૦૦-૦૫૦૦-૨૦૭૭૨૦૭૦૦4 - _- તાણા” 2પ. ૭/૨ 2 ડ.2-૩-13..-:45,ન્‍૩-૯૦૭૪_ 
*& 


જવરસનાો અધિકાર, 
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આરોગ્યાબું. 
વાર્શે તુ ચષ્યમાસેગ્યાન્ય તટુરયતે । 
. આસમ્યામ્નુ સરા ૫૪4 ૪1૬11૧૧1" 
વ્ણ્‌ । લચ ગવ ક્રાદિવીવને વાચતં 
છઘુ | આનાદ્વાળ્ડુશુછાશોમુરમશોમોર- 
₹૫દ્‌શ॥ * 
બળતાં ચોથે ભાગ માત્ર વધે તે પા- 
ણીને આરેગ્યાંબુ કહે છે. તે હ'મેશાં ૫- 
થ્ય છે; અને ઉધરસ, શ્વાસ, તથા ક્ફ્ને 
હેલ છે. તે જવરને એકદમ મટાડે છે, અને 
ગ્રાહો, દીપન, પાચન, તથા હલકુ છે. પે- 
ડુના આકરો, પ'હુ, શળ, અર્શ, ગુલ્મ, 
સોાઝા, ઉદસ્રાગેા, ન હણે છે. ઇ 
%તુઓમાં ડિષા કિયા દેશનુ જળ લેલુ 
ફેમન્તે સિશ્ષિરે ચાન સરત વા તઇ[- ' 
મઝયમ્‌ | વસન્તમ્રીવ્યયોઃ જો વાવ્વં વા . 
સેન્સ ફિતળ્‌ ॥ માહે વારે નારે વત- : 
ન્તગ્રીપ્મગોવુષેઃ | વિષવત્‌ પત્રપુષ્ારે દુઇ- | 
નિ્ષરયોમતઃ ॥ ઓક ચાળીસ વા 
જોવ વા પારષિ સ્મૃતમ્‌। શર્ત શરારિ 
તાય નીર્યશૂટયં વ્ક્‌॥ હિવા ₹[વેવ- 
રેઝુઈ નિશ શીતજરાશામિઃ સેયમશ્ર્જે 
નામ સ્તિમ્પં ફોપત્રરાપદ્‌મ્‌ ॥ અત મિષ્ારર્‌ 





નિહોષ સાન્સરલગણાવમક્‌ | વર્ષે ₹તા- 
સતં*તેદથ શોતે થુ લુધાલમથ્‌ ॥ ગન્ય- 
| શરઘરમસ્તેસ્ટ્યાટ્િ મિ [હિ 
ત્‌ા ઇદ્ધુયુતઃ | જારે મામેશીર્ષે તત 
ઝજયારત્ર મશસ્તતે ॥ા * 

હેમ'ત અને શિશિરમાં સરોવર કે ત- 
ળાવનુ' પાણી લેવું, વસ'ત અને ગ્રીષ્મમાં | 
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ફુવો,વાવ કૈ ઝરણાંનું જળ લે લેડ હારા. 
વસ'ત અને ગ્રીષ્મમાં. નદીનુ' જળ આપવું 
નહે, કેમકે તે ઝેરી પુષ્પપત્ર તણાઇ આ- 

વલાથી ઝેરી હોય છે.વષ રૂતુમાં પૃથ્નીમાંથી 








ઝશ્નાર્‌ં, આંતરિક્ષનું કે કુવાનું જળ ટીકછે. શ- *- 


રદ રૂતુમાં નદીનુ' કે અ'શુદ્ક ઉત્તમ છે. દિવસે 
| સૂયેનાં કિરણ્‌।થી અને રાત્રે ચ'દ્રનાં કિરણે।- 
થી શુદ્ધ થયેલુ જળ અ'શુદક કહેવાય છે,? 
તે ત્રહ્દે દોષોને હરનાર્‌' તથા સ્નિગ્ધ છે. 

તે કફ્હર, સિ ચ્મિ જળના જેવું 
જ, બળ આપનાર, રસાયન, ખુદ્ધિ આપ- 
નાર, શીતળ, હલકું, અને અમૃત સમાન 
છે. શરદમાં અગસ્ત્યના ન સર્વ જળે 

(હેતક૨ છે, એમ ઘણા કહે છે.વળી સુશ્નત 
કહે છે કાર્તીક અને જી સર્વ 
જળે હિર છે.?' પ 


ત્ડતુ પ્રમાણે પકાવેલ જળને ટાઢું 
* કરીને પીવા વિષે. 
ફાદાતીવારવિત્તાલક્ઝામવાવિજાસિંથુ। 
મૂત્રમ્સ્જ વાળ્ડુરને તૃવ્ળાછીરિશ્રષેજુ સ ॥ 
મત્રવાનસમુરતે સમે વિત્તોસ્યિતે તથા । 
સજ્નિયાતસસુસ્યેષુ શર્ત શૉતં પ્રશસ્થને (1 
દાહ, સાર પિત્ત, રક્ત, મૂચ્છી 
મઘ્ય, વિષ, મૂત્રકુચ્છ્‌, પાંડુરોગ, તરસ, ઉ- 
લટી, શ્રમ, મઘપાન તથા પિત્તના રોગે, 
અને સ'નિપાતમાં પાણી "કાવીને ટાઢું કુઃ 
રલુ' દ્ડુિતકારી છે. 
પકાવી ટાડું' કરેલું' જળ તથા ' 
તેના ગુણે. 
શતામ્યુત તત્રિફોયન્ા યટ્ન્સવોષ્વશીતસ્‌। 
અફશ્ક્ષમનામિષ્યસ્ટિ ₹મિસરગ્યરરૃછુયું ।। 


ગ્- 


ટ 


જક પિઇસ્િ કં પમા 1 


« મિરસિ જેવ્મવવાત માર ૧૧વપીલિ ॥ 
અબે તસ્યલાશ ળીસરુયગોવય મિશિ |! 
રે વિહ્િતમેય રીતજમ્‌ | 

તસુશ્રત કહે છે ફે-“ઉડાળેલા પાણીની 
ખાફ્‌ૂ બર્‌ાખર ન નીકળે તેમ ઢાંડી રાખીને 
થાહું પાડેલું હોય તો તે ત્રભૈ દોષોને હે 
છે. તે રૂક્ષ નથી, કક્‌ કરતું નથી, હલકું છે, 
તથા મૃુમિ, તૃષા જતે જ્વશ્તે હરે છે. ધાર 
પાડીને ટાહુ કરેલું જળ વિછાને રોકે છે, તપા 
પવનથી ટાઢું કરેલું જળ પચતું નથી. શાત્રે ઉ- 
ષ્ણાદક પોતાથી તે કફન જથ્થાને તોડે છે 


જે દેતે 722 


તથા વાયુને ઓછે કરી :અજીર્ણ મટાડે છે. 
પકાવેલ પાણીના બીજા ગળે. 
હિવા ગુતંવયો રાત્ર મુસા મસ્જાતિ | 
સત્રો ત શા વીતે મુશ્ત્તમષિળઝાવે । 
તસુ વુવિતં વાહ્િશુળોત્ઇ બિટવર્‌ | 
સુર્વશ્છવાજં વિદૃરિમ સવેરમેષુ નિન્દ્તિય્‌। 
સન શીહ પુગરતણં તોયે વિષમ મનેત્‌ | 
સિમૂરેડવિ તા શીતઃ ષુનલ્તણો વિષોષમઃ॥ 
દિવસે ઉકાળેલું પાણી રાત્રે ભારે થાય 
છે, અને રાત્રે ઉકાળેથ પાણી દિવસે ભારે 
લાગે છે. રાત્રે ઉકાળેલ પાણી છેક ટાહુ' પડે 
તો તે ત્રિદોષ કરે છે. તે ભારે, પાકમાં ખાટુ, 
વિછાને ખ'ધ કરેન્ટાર,.અને સવે રોગોમાં 
નિ'દિત છે. ઉકાળેલ પાણી ટાહુ' પડય] પછી 
પૌછું ગરમ કરવાથી વિષતુલ્ર્ય શ્રાય છે. 
કવાથ પણુ ટાઢો થયા પછી પાછે ગરમ 
કરવામાં આવે તો તે વિષતુલ્ય થાય છે. 
રાત્રે કેજુ ગરમ પાણી પીલુ, 
અઇમેનાંશ્ષગેવેળ ચગુર્થેન દિજન વા । મન ! 





મ દિપ ભાગ, ચોથે ર ભ્નૉગ, કે કેમનો 
ભાગ બકી રહેલ હોય તેમ ઉકાળેલ પાણી, - 2 
અથવા માત્ર ૩વાથની પેઠે ખદ ખહેલુ' પાણી ન 


સિદ્ધ ઉષ્ભ્‌।$ક કહેવાય છે. 


ઉષ્શાદકના ગુણો. _ 
જડ ાનિહામમેરયને હીયર વરસ્તિશોધન 
નળ | શ્ાત્તજાલર્યરર વીતમુ'ળોર્ય 
નિન્ઞિ। 
રાત્રે ઉષ્ણાદક પીવાથી કફ્‌, વાયુ, આમ, 
મેદ, શ્વાસ, ઉધરસ, જને «વર ભટે છે.તે 
દીપન તથા ગસ્તિને શુદ્ધ કરનાર છે. 
'ઢાડુ પાડયા વગર ગરયજ પાણી 
રામે પી્ુ- 
ઝ'્ભ તરજિઝતત ઇત્વરજઝં વસ્તિશોપધ- 


નણ । યાર્શ્શશ્જવીશ 1511 ને દિશાનેજશ- 
જાવ રી શર્ત તુજ્સ્વાતશુરેવુ સષાનુ- 
ર્‌ ન૧?વરે | 


રાતેપીધેહ યેલુંગરમપાણી દી પન,હેલષુ',સ્વચ્છ, 
અસ્તિ શૈધત, તથા પડખાંના રોગે, પી- 
નસ, આક્રો, હેડકી, વાઝુ, કક્ને હરે છે. 
તૃષા, શ્વાસ, શૂળ, અને નવ જવરમાં ખુ 
લાભ કારક છે 
, ટાહુ પાણી પીવા વિષે. 

મૂછીવિતોજ્ળદ્ારેળ ર્ષિઃ ર્જ મટાસ્ય। 
અ્રધશ્રમવરીફેળુ તમજ ૨૩૫થો તથા॥ હ 
વોજ્ઞાસ્ડવિર્ગ્નેડ્જ શોષે ચ સુ(૧૧”મોઃ । 
ઝટવેમે સ્વિસ સ શીવછાસ્યુ ત્રશસ્યતે ॥ 

રીત ઝમ આમમેવ તત વાથિતગ્‌ વાધેતં 
કુ રાત વાદાટ્ષુ યટુતત લત્લગતભુ. | વિગ્વરેુ 
તુ ટાદારિષ્યામ રીત પ્રશાલ્યલ રતિ મેદ: | ' ર 


ક ત 


ડી, 
વ ન 
ક કે ન 





થુ કસે છે રૂ મૂઈ, મનર ગર.” 
ક ગી, દહે; વિષ,રપત, મદાત્યેય, શ્રમ, શ્રમ, 
 લમકેશ્વાસ, સોજા, ધૂમ, એ।ડકાર, નહિ 
 પચેલ અજ્ઞ, અને સુખ તથા ક'ઠતે શેષ, 
, શ્ઝતપિત્ત ઉપર ચઢે ત્યારે શીતળ જળ હિ- 
તકારી થામ છે” ઉકાળીને ટાડુ' પાડેલુ' 
ગપાણી“જવર સહિત દાહાદિક ઉપર પાયું, 


જવર વગરના એકલા દાહુ ઉપર તે! કાચુ' 


ટાહુ' પાણી જ પાવું. 
પાણી પચવા વિષે. 

આપ પજ વાયણુયેલિ ચાર્મ ૫૪ પુત: 
 જીસસમપેવામર્‌ | પશ રુમ ચ મસોડ- 
પેશ જાળાસવઃ વીથમજરય વાજે । ' 

કાસુ' જળ એક પ્રહઠુરે પચે છે, પાકુ 
પાણી અરધે પ્રહુરે પસેછે, પક્રાવીને જરા 
ગરમ હેય ભારે પીવાથી તે પાણી બે 
પ્રહુરે પચે છે, અને એ રીતે પીધેલા પા- 
છીને પચવાના એ ત્રણુ કાળે છે. 
જળને સ'સ્કાર રેવા વિષે. 

વિશપત્રવિષાર્તેજુ તિતયેડ જુતશૌવર્જમ્‌ | 

શઇ ફિતમિતિ રેવ: | લિજાનિ વદુછાને સેન 
મવો સિચત યૉમતાદ્‌ ઘુમ્ુસઃ ॥ 

મુસ્તવર્ષટ્જોફીસ્મજપ્રાસ્યોશીત્ળન્ફસેઃ। 
મૃવં શીવ ગઈ ર્ચયાટ૨1૬૪૧રશાશયે ॥ 
અત્રાડત્ર ધાન્વજ! | યત આદ નિઘળ્તો અન્તરન્સારેઃ॥ 

ુ₹3ુ૬૧૨૬ સ્તાર્ળજાચ.જત્રા પાચ્ય [વે- 
યુલસ્‌ ।। 
 ફૂયાટિ તટ્યુળાથ્ર | ૦ 

ઘાન્યજ હપતે સરવે રચન સ્વાર્‌પાજિ 
_જાફેવશુયારાલમાસરમરળજુત | 

ન રી મદા 


ક 
દ 


રો અપિકાર,. 
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નાળ વન્તિ તશયા ગુદ્તવર્પટજોશીરતવન્સ્નોટી- 
ચ્યનામો નામ જટુયમવિ માત્ર વિશગનમં ” 
સમુર્વાજિટ્તિ લેવામમિવ્રાય; “નાનાં કુણ _ 
જામિતિ જોધેત્‌ કાતિરેજટેસેન સમુટાયોડવમમ્યતે] 
યથા મીજો મૌમસેન ર્તિ | ચગ્ટગેરિસત્ર જાર્ષે 
તુતીયા | તેન મુહ્તાટિમિ: વરમિરમેરેમ છુન્મેઃ ક 
સદ્િતિ મહે જેવઇઝઇમેત્ર યચસુવકાં પશ્ાચ્જી- 
તછી જતે ટ્ચાત્‌'1। વન્સેતણું || 


ચટ્પ્જુ જુતશીતાણુ ૧૪૪૯ યં પ્રયુવતે । 
જષેમાતર તતો દ્રવ્ય મ્રાદ્પેસમારિયજેડ- 
*મતિ । ન 


અશ્યાયમર્થઃ | ચર્ેલો(વ્તુ ગકે ₹તશૌતાણુ 
તાણ વેવછાસવ ચયર્સુવવયાણુ શતાછુ સણ 
રીતછીજ્તાતુ ષજડૂટિ દ્ર્વં પ્રયુગ્યને આમેય 
સંજુ ગઢે ચાપ્તતે તતઃ પ્રક્ષેવ્વત્યાત્‌ જપત્ર 
ટ્રવ્વં સમુચિત વરડ્રાટિ પ્રાસ્િજેડન્મસિ પ્રચ- 
માત્રે વવથિયરીતજે' ગજે શું પ્રાદ્વેત અવશ્વ 
વરરમમિધાય ૧રઝવાનીયમિતિ વરતનાર્‌સિર- 
સમ્‌ | અહ્મિન્‌ પજ્ષે ચન્ટ્ને ક્મેતમેવ પાહા નુ 
રસ તવ્યાભાવજેવવોરેવ વયોવતુયુગામ્‌ | યત સટ ॥ 

&પાળજેયયોઃ પ્રયૉ યુગ્યતે ર્સ્ચન્ર- 
તમિતિ ।। ી 

વરડૂપાનીયામેટ્‌ થરન્નાટે: બન તુ વિષાતમ્હે 
પ્રત્રિયા, પ્રજિવા વિદિત મહ્ાયજસનેન 

છાત્ર તયા ટ્ર્ચ્ય શરશ્વેારિયસેડ- 
સ્માતે ।  અશુતં તશોસ્તચ્યં વસિ ષેયા- 
હિાવેધો ।। 

આઢ્રિન્ટેન યૂવયવામૂમેજવીમતાને ગુશન્સે 
પાતપ્રજિયાં શાર્રવરોડવ્યેતામેવાદ || 


યટ 











જી અધસિદં તુ તરે દેય પાને વેથાર્લવેયો |! 

વાનપ્રયોમે સ વરરુુગ,વાન્‌ । સન્‌ પક 
જ્ન્ટ્ત રસ પ્રાણમ્‌ | વા'યહેપયો$ પ્રાચો, ગુ૩યતે 
ર્તસન્ટ્નમ્‌ | રતિ વસનાત્‌ | તથા સતવન્ર- 
ઉહ નુળાઃ ॥ 


રજા ફમ સ્વાદુ વાજ છ્િતિળાસ્ઞાવિ- 

જગત્‌ | વિત્ત નેત્રહિતં' સજય સ્વરત્રનવિ- 
પા૫દૃથ્‌ | 

વાનલ્વાન્વેડપિ યોમા: લતિ યથા || 

શ્રીપળો સન્‍્ટ્નોસીરસમપૂ ૧૨૫% 

શ્વળાવજ્વવાયો$ * * ૧ ત્રણ મધુવાણ્ય તુ 
પુશ્વન્‌ ॥ 

વાન વિસગ્વરં રરયાત્‌ શાસ્વાથં ₹શ- 
કરમ || ગન્યજ્ | રૃન્‍્યાસ્તવાણે મધુજ 


વા સોર્જજ શકેરાયુતમ્‌ ॥ 
દન્યાસ્વિસગ્તરમેતિ સોષઃ | ૩સજમત્રવાતછમિ- 
વારિ || 
પિત્ત, મદ, અને વિષ વાળાને પાણી- 
માં કડવા પદાથો નાંખી ઉફ્રાળી ટાઢુ' પા- 
ડીને પાવ્વું. “ મોથ, ખડસલ્િયો, વાળો, 
કત્રા એટલે ધાણુ।, કાળા વાળે, ચ'દન, 
એથી પાણી પકાવીને ટાહું કરી પીબાથી 


તૃષા, દાહ, અને જ્વર શાંત થાય છેઃ ?”' એમ ! 


સુશ્રુત કડૅ છે, ધન્વતરીએ ઝુસ્તુ'બરૂ, સ્ભ- 
ધિંકા, છત્રા, ધાન્ય અને વિવુન્નક એટલાં 
ધાણાનાં નામ કહ્યાં છે. ધાણા દીપન, રે।- 


ચક, પાચન, પાકમાં મધુર, અને ત્રિદોષ * 
ઉધરસ, 


ઠુર છે; તથા તૃષા, દા, શાસ, 


_સા-તનાનતાઇઓ કા જીસરણીનાણુનઇન૭-૦૦મમાપ,નશાવાગાભઇન્નબનારાવાસ,# ૭, _કરળાકણક#$વસદરાતાતસાલરાલાારાાવાપાણકતાસશાવાણલણલાત દાસા 


ક 
ડ 


| 
ી 
ી 
। 


| 
। 


દ્ધ 


શાવપ્રકાશ- -મધ્યખંડ, ભાગ ૧ ભાગ ૧ લે. 


૬ # 


શ ટ્ર્ગ્ય પ્ઝં સાક્મૈ મ ચરુઃ દિવજેગ- અને જમ્શ્ને હેણે છે. અકદ વ'ગસેન, 


વૃ'$, વગેરે તો “ છત્રા” શખ્દનો અથૅ 
“ મોથ ” કરે છે. પણુ શોથ પ્રથમ આજે 
છે તેથી “સૂ'ઠ?”' હોય એમ જણાય છે. ” ના- 

” શખ્ટ સૂ'ઠ તથા મેથને વાચક છે, 
પણુ શોથ એકવાશ *આવે છે અને સઠ કર્‌- 
તાં અત્ર ધાણા વધારે વાજખી લાગે છે. 
વ'ગસેન કહે છે ફે-“ આષડ'ગ નામના 
પાનમાં દ્ર્થો એક તોલે અને પાણી ચે!- 
સઠ તોલા લેઇને પકાવવું. ” આ પક્ષમાં 
ચ'દન એટલે ધોળી સુખડ સમજવી, પણુ 
| રતાંજલિ સમજવી નહી. એક તોલે દ્રવ્ય 
ચેઆઓસઠે તોલા પાણીમાં ઉકાળીને અરધુ' 
પાણી રહે થારે ટાહુ' પાડીને પીવું, એમ 
વિધિ છે. પેયા, યવાગુ, વિલેપી અને ભક્ત 
ખનાવવાને। પણુ એજ વિધિ છે. શાર'ગધરે 
પણુ કહેલુ' છે કે-” ચાર તોલા ખાંડેલાં 


ડય - દ, દ, અ  દ્રગ્યોને ૨૫૬ તોલા પાણીમાં ઉકાળી અરધુ' 
તયવત્પવિણપૂવજ ર્‌ | પન. શત રદ વિ પાણી રહે તે પાવું.” બા પક્ષ લેવામાં આવે 
તે! જઇને ક્વાથ થચેો! માટે તેમાં ધોળી 


સુખડ નહી નાખતાં રતાંજલિ જ નાંખવી. 


| રતાંજલિ એટલે રક્તચ'દન ટાઢું, પાકમાં 
| સધુર, કડવું, વૃષ્ય, જવરધ્ન, વિષ હર, અને 


શત્રણુ મઢાડેનાર છે. તે તૃષા, ઉલટી, રક્ત- 
દોષ, અને પિત્તને જીતે છે, તથા નેત્રને 


| હિતકારી છે. સીવણુનુ'ફળ, ચ'દન, વાળે, 


મહુડાં, અને ફાલસાં "તથા કપલસરોતુ 
પાન સાકર નાંખીને પીવાય છે, તે પિત્ત 
જવર મટાડે છે. જેઠીમર્ન અને કમળ, અ- 
થવા કમળ અને સાકરનુ' પાન પણુ પિત્ત 
જવર મઢાડે છે. 


દિવસે સુવાનો નિષેધ. 
રિવા સાવન યુરવાત તોડો ર્યાત્જ- 


જવરને! અખિકાર. ૦ 


૧૯ 





૫1૧૬: | મ્ીજાવર્ગેજુ ૧1 





જેજુ દ્વા ₹4/ તદ્‌ તં સુલવેરસ્યતુય્નારોતયનાશનેઃ । 
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યો સિવિષ્યતે | રચતો હિ હિવા સ્‍વાયો જાયે: ળચસેફ્બેગ્વરોઃ સસુપાચિતે॥. 


તિત ચેવાં શશરિળામ્‌ । વાયાટયઃ 
પ્રકૂવ્યામ્મ મેષામર્વપતાં જિયા || 
દિવસે સૂનાથી કફ વધે છે માટે કેદી પણુ 
દિવસે સ્રવું નહિ. ગ્રીષ્મ સિવાયના સમ- 
ચામાં દિવસે સૂવું નહિં જ, પ૨'નુ જે દેહ- 
ધારીઓને દિવસે સૂવાની ટેવ હોય તેઓ 
ન સૂવે તો તેમને વાતાદિ દોષો કેપ પામે 
છે, માટે તેમણે તે! સૂવું જોઇએ. 
કોણે દિવસે સૂજુ* 
5% ય ઉમરામ્વવાદ્ન(વન્‌ જાનન્‍્તાત- 
તીથારિળઃ શૂજકતાસવમીતપાવરિમતાન્‌ 
ર્િજામરત્પી[હૅવાન | સીળાન છીળજજાન 
શિશૂન્મરદરાન ₹ફન થયા તસીળિમો 
રાત્રો મામ ત્તિાસતાસિ(શનાન જામ હિવા 
સ્ગાવયૅત્‌ ॥ 
કસરત કરનાર, સ્રીમાં આસક્ત, પ'થ 
કેરતાર, મહેનતુ, અતિસાર વાળા, શાળ 
નાળા, શ્વાસ તથા ઉલટીવાળા, તશ્ક્યા, 
જહેડડો તથા વાયુથી પીડાતા, ક્ષીણુ, 
એછા કફવાળા, બાળક, મદવાળા, વૃદ્ધો, 
અજીણુ વાળા, શઞત્રે જાગનારા, તથા 


ઉપવાસીએઓએ ઇચ્છા પ્રમાણે દિવસે સૂવું. | 


જ્વર પાકવાનો અવધિ. 


જષ્વિજનો ટ્રાફસાહેન સર વાયયુવૅતિ દિ ।। 
₹સલ્યામત્વેડ્વધિમતિજ્ર*વાવિ પ્તરસ્તિદતિ | 


વાત*ન્વર સાત ળરાત્રીએ, પિત્ત «વર 
દશ રાત્રીએ, અને કફ જ્વર ખાર રાત્રીએ 
પાકે છે. રસ કાચો! હોય તે! જબર પોતાની 
અવધિ ઉપરાંત પણુ રહે છે. કારણુ જુ સુ- 
શ્રુત કહે છે કે-“ બહુ દોષવાળા અને મકં- 
દાગ્નિ બાળાને તે। સાત રાત્રી ઉપરાંત પણુ 
જબર પાકતા નથી. લ'ધન, 
યવાગ, વગેરેથી પણુ દોષનુ' પાચન થતું 
નથી, ત્યારે તેને સુખતુ' વિરસપણુ', તરશ, 
અસરુચિ,એના નાશ કશ્નાર તથા પાચન,ન્વ- 
રક્ષ અને પ્રિય લાગે એવા ડવાથો આપવા.” 


ન્વરની અવાધ. 
આ વપરાત્રાત્શ્ળ સ્તરાદુમેનીષિળઃ । 
ટ્રાટ્શાર્‌પમિવ્યાપ્ય મષ્યં ગીખે તતઃ ૧રથૂ॥ 
આાસઘવત્રારિતલિ | અત્ર ₹1ત્રિપટ્ાહ્યં રાત્રેરા- 
યત હ્વિતરઓપવળજક્ષજઃ તેન સલમ હ્વસાટ્વોમ્ત- 
(તળ ર્સર્થઃ | લન્ત્રાન્તરે [[ 
સત્રરે «વીતે પરદે ગર્થ રૂત્યુસ્યતે યુષે- 
રિતિ | દ્ાર્શાદાસ્પર બીળપારુરન્યે મ- 
તૉથિળઃ ॥ 
હણ ણ્ય ગાતૂજાર્ખ્ય: । ગીળબ્રવોદ્સે હિવિલ 


પ શિ ી | ફૂસિ। પ 
વાતિ૧ સપરાત્રેળ ટસરાત્રેન પેસિવ | 


*વિદ્દાનો કહે છે કે-જવર સ!ત રાત્રી 


સૂષી તરુણુ, ખાર રાત્રી સધી મધ્યમ, અને 


ટલે એક રાત્રિ દિવસ સમજવે ). ત'ત્રા- 
ન્તરમાં તો છ દિવસ પષી જ્વર જીણું થાય 
છે, એમ કહેલુ' છે, અને ખીજા પ'ડિતોએ 


ચત આદ સુકુતઃ ॥ , 
યદૃટોપરવ' મન્ટાતે! તપરાત્રાસયરં ઝ્વરે । 
છરતામ્યુ યવાસૂપિયેટા ટોપો ન પરયતે॥ 


જળ, :& 


તે પછી જણુ કહેવાય છે. ( અહીં રાત એ- * 


જર 


5% ાારપઇનસસતા, 
સ - 'પેર-નતાપિસન-. 








- જ -----.-નત૬૦મન તામા. ...-..-.૯.. ક 


પફ દિવાની 8 જીરુ કહે લેના «તતુ- 


ભાવપ્રકાશ-- ક. ભાગ ૧ લે. 





શઝઝજાલ# 
-ઇતમજશુભ્ર 


 સપ્‌સમાત્વરં શિરે ફેમનોષપ- 


' કણ્મ જસમ કહે છે કૈ «તર તેર રિનસે . સિ [| 


જીર્ણુ થાય છે. ૨ 

" ત્મેોષધનેો સમય. 
વાવિજે સતૃરાત્રિગ રશરતેળ વેતિજે । . 
જે ટાર્શાફેન સ્વરે યુજ્નીય મેષઝમૂ્‌ || 
₹ સન્નરાત્રેગયત્ર સાત્રરન્ટો હ્વિસલ્યોપજક્જઃ શત 

ણ્યોસ્ન્‌ || 

વાયવેદાુરં સાડમયોવધ સધ વિસે | 
 શમનેનાથમા રદ નિરવ તયુવાચરેટિ- 
તિ ।। શફેપરેનોર 1: મર્‌ચીવિપવણીમ્‌- 
જતાળરેઃ પાપને ગતમ્‌ । રયા વાત3રે 
યૂર્ણાજમે રઘવવાસરે ॥ ફારીતિનોરદય્‌ | 
ણતા શ્રિયાં કુસ્ીત પટાત્રં સઘમેડરાતિ | : 


| [વથેસ્ઝયાયતયોમાયયાં સ્તરથિનાચિનીક્॥ા | 


ણ્તાં ઝિયાં જનાર જવાં જવાયતવોમાજ ૧- 
વાયેળ સાયિતાં પેયામિયયેઃ । લહનારેનાપ્નુત્તમ્‌ || 

રતિ પટાત્રિ%ઃ મોત નવગ્વર્દ્રો 
' નિષિ! । તળ! ૫ર વાસનીય ઘનીય ₹વરે 
દ્િમ્‌ 

તતો! 3રતષ્થે વારળીયમિત્યથે: | યામ્મટશ્ || 

સળાદ્‌ાફેષમં જેચિરાઇરને «૧1૨: | 
સદવમે માનવે હ ચિશેવમાયોરનળે તંતુ | 

.સતાટાય્લલાટમારમ્વેસયધે; | અત્ર સ્થત્રકોષે વા- 
મેળ પસપી | અત્ર ચઃવલ્ગેવમાદ [| , 

'જવાતં ૧ટદેડતીતે છવ પ્રતિમો સઃ 
સમ્‌ | વાચન પાચવેટ્રેયો નિરાષ સહમેડ- 
શનિ ॥ 

સઘમેડદનિ ઇવ્વશ્ન ટટ | મણમે હને વાષાયં 
ણયવેટ્શરધેઃ | લથા ત્ત સુશ્રતઃ | 


' શત્તશત્રાતવદ્ય્‌ અછમેડરનીવર્થઃ | જોચિશ(યા- 
| હવ: । શત્ર્સોડપિ || 
તઘત્રેન ૫૨ચવમતે ભઘપાગુમતા મછાઃ । 

નિરામસ્ણુ ૧૧$ ત્રોજો ₹મર પાવોૉડદમે 
| હને | 

ણ્ય સતિ વળાવટને લામાદમવેશિગસોર્િં ' 
જપ: | લત્રાવિ વવોનાજ્િટ્ોષથો રેશવાછોચિ- 
તં યુયોસ્‌ | મેષળમજં જ ટ્ોયવાજ દૂ યવાન 
ટ્સિઘાઇ લુશ્રત$ ॥। 

વૈરિજે ચ ૪ર હેયમરનજાજતગુસિયિતે । 
સચિ(ર્તરરિતિસ્યાવિ મેષઃયે ટેાષયા૧તઃ ॥ 

અજ્યાયમર્ષેઃ | અશ્વવાઇસયુસ્ધિતે સ્થિતિષોસિજે 3મરે| 
ટ્‌ોષપાવો ₹છૂ! મેષ3વ ટેવ ન છું તત્ર ટર્ન 
પેશ્વા 1 તથા અતિર્ઝ્યારેસદ્યાવિ વેસિવોતરનય- 
ર્વર્યુત્તર્યાવિ હોપાવ ₹દ્‌ા મેથ3વ હેવમિસ્યમે; | 

વતત જવરમાં સાત રાત્રી પછી, પિત્ત- 

માં દસ રાત્રી પછો, અને કફમાં ખાર 
રાત્રી પછી એષષધ રેવું. અપડવ જ્વરવાળાને 
સાતમે દિવસે દવા આપવી. આમ વગરને। 
નેવામાં આવે તો શમનને। ઉપચાર કરવે।. 
શાર'ગધરે ગળે।, પીપરીમૂળ, અને સુંઠને 
કવાથ પાચન કહેલે। છે, તે વાત”્વર સ'પૂ- 
ર્ણ ચિન્હુવાળે થચે। હેય તે! પૂરે સાત" 
મે દિવસે આપવેએજ દવા હારીતે પણુ 
છ દિવસ જઇને સાતશે દિબસેઆપવાનુ' 
કહેલુ' છે. તે જવરનાશક દવા છે. ખ- 
રનાદે* પણુ એજ ઉપાય છ રાત્રીનો તથા 
પછી પાચન અને શમન દવા દેવાને 
કહેલો છે. વાગ્શટ કહે છે કે સાતસે. . 


મ હડ _........ન--ન....- - ---*-- --ન્‍-- ------------ 


_.---૨.--.. __ભુનક.તાન--ક -નઅ- -ઝ નાય. હ.--મ૦.-----૦૦૪--: -..--૮ *--ન્‍અ----૦૦૦૮૦.-.-.----. --ન્‍ન્‍૦૦-.--૦ --. “૦. --.-૪-૦-૧.-૦૦૦૦૧.ન... -.. “ર. નતાનનક--નજી.. નન.૦૧૦, [શનશઈછતાતક,........ત.તબતતતઝ સયમ... તત... “. 





ધક રાજ-ર---નતાઇ*-નનનયા-. 4૩૫૩. ગારણકઇઇતાસાઇન, આતમિઉ.તાઉનાતાર. તાણ--તારાસઇનીિમરઇનાાતાતસમસછ-મામુણ” 4.8... ન... 


કકક અધિકાર. રૃ 
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દેવી, અને ફેટલાક "દસમે દિવસે આપ- | સળમ્‌ | 


વાનુ' પણુ કહે છે. કેટલાક તે! હલગુ' 
અન્ન ખાવાનુ જ કકે છે. સરક પણુ કહે 
છે કે વેષે છ દિવસ ગયા પછી જવરવા- 
ળાને ભોજન દેવું,, અને સાતમે દિવસે 
આશ મટચા પછી પાચન આપવું. સુશ્રુત 
પણુ કહે છે કે સાતમે દિવસે એષખધ 
*. આપવું. - ચફદત્ત પણુ કહે છે કે સાતે 
“પાતુળોના મળે સાત રાતે પચે 
“છે તેથી આઠમા દિવસથી જ્વર વિશેષે 
અ કરીને. આમ રહિત ખને છે. આ રીતે 
મત ભેદ છે, સાતમે અથવા આઠેસે દિત્તસે 

કાઢો આપવાતુ' કહ્યું છે. પર'તુ અવસ્થા, 
બળ, અન્નિ, દોષ, દેરા અને કાળને વિ- 
ચાર. કરીને વર્વવું. સુશ્રુત કહે છે કે ” થોડા 
સમયમાં ઉત્પન્ન થચેલા પિત્તજવરમાં 
દોષ પાકે એટલે એષધ આપવું, પણુ 
તેમાં દશ રાત વીતી જવાની રાહુ નેવી 
નહી* એવી જ રીતે થોડા સમયમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા વાત જવરમાં તથા કફ જ્વરમાં પણુ 
દોષ પાકે એટલે એષધ આપયું. 

રાષ પાકયાનાં લક્ષણુ. 

છટો રવરે જવો રહેશે તચજેભુ પહેણુ ચ । 
પુ ૫૪ ટોપ વિઝાનીયારતરે ફેથ તરોપષય્‌ | 

શવ કહો સરવીમૂતે | મહેજુ વાતવિત્તવજાયૂ- 
શ્રષુદ્ેવેથુ પ્રચેજુ સવમામલગારિષુ | પથ સિરા- 
મમ્‌ | હ્ેવપ્રજતિવેશત્યાટ્જેવાં ૫%૯૯ળમ્‌ | 
જ્ઞયાળાં ટુછવાલવિસજજાનાં . પ્રશનતિ: ૩૨ 
સટુવવાળાં ચત્પાટ્તમ્‌ 1 તલ્યાઃ વેજ્નત્વં વેવ- 
રી લલ્માદ્ેષવાવયોનવ્‌ |] વેવાંચિન્તલે || 


ર પમ જ ૫ શ માત્રાળાં ઝરમા 


ટૉષપ્રરુ તિ: હોવાન, શમામવશાર ||. 
જવર હુલ્મકો પડે, દેડુ ટુલકે। થાય, 
વાત, પિત્ત, કફ, મળ અને મૂત્રતુ*્ચલ- 
ન થાય, ભારે દોષ પાડયા જાણીને ન્વરયુ' 


'બોષધ આપવું, આમ સુશ્રુત કહે છે. ડુછે 


થયેલા વાત, પિત્ત અને કફ એનો ન્વ- 
રના ઉપદ્રવોને ઉત્પજ્ઞ કરવાને જે સ્વભાવ * 
છે તે બદલાઈ ગયાથી દોષોને! પાક થયાતુ' 
જાણુવું. કૈટલાક કહે છે કે ક્ષુષાને લીધે હુલફા 
પણુ' થાય, હુલકાઇ આવે, ગાત્રોમાં જવર 


હુલકે! પડે, દોષ પ્રકુતિ ટળી ઉત્સાહ 
થાય, વ્યારે તે નિરામ જવરતુ' લક્ષણુ જાણવું. 


તરૃણુ જ્વરમાં કવાથ ન દેવાથ. 

શેવઃ પગવિષઃ જાજો મેપર્ય॥ટ્ળે ૨” 
ળાદ્‌! તત્રાસુજ્રે મમાતે સ્યાત્જપાયેપુ 
વિશેષત! | ગુજ્યમેજસ્યસસ્યન્યો નિ[જિ- 
ટૂરનગનરે | સચવેચારિસંસ્જારેમ- 
ટ્‌ તત્ર મેપસશ્‌ | ન 5 

મુણ્યમષમ શાપ; તસ્ય લન્તનધ? ઘાન્ત્‌ | 
યત આદ્‌ || 

ત જાય પ્રશસન્તિ નરાળાં તરને ડયે 
જવાયેનાગુરીમૂતા ટોષા એવું સુટુર્તરા॥ 

આયુછમૂતા$ પ્રદ: છમાર્મ પરિચર્ય રતન 
સતત મતાઃ | અત્ર વાષાવરન્હેન શાથે મુશાત | 
રસા ક્ષાયદ્ય પયોયાઃ | 

શુતે જ્ય! જપાયશ્ર સિર્યૂદઃ સ નિમય- 
ત (તિ વોયવેવાટ્લિંસ્કારેરસિર્ટોમ સત્ર 


દ ર 
તત્ર સફળગ્વરે મેષઝમ્‌ મુહ્વમેષગ્ વવાયક્પં 
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સોયવેયારિસંદ્જારે નિર્હોવં ન તુ જસ્પનમુટ્શિય 


ન 


જવાધ$ પ્રતિવિષ્વલ રૂતિ || વસ્પનં તેવપવવ- 
થાળાટ્વામ્‌ | નનું | *સ્યરલસ ત્થા જલ્ર 
છત્ર હિયજાળવો || 

સયૂ: વાાયા$ પસેતે ૯ઘવ$ સ્યુર્યયોસરમ્‌ | 
રતિ ગતતમાત્‌ વ્વ(્લાટ્યોડપિ વાથ ન સિષિષ્યતે 
ધત્રાટ્‌ || 

ચઃ જષાયઃ ₹૧થઃ દ્યાહતવર્યેસ્તદળ- 
જવરે રતિ ।। * 
"ચતુર્થમામાવસેવેળવારમ અઇમ્માનરોવ રળે 
યા યઃ જષાયવળ: જષાયરલશ્ષ સ્વાત્‌ । સ જવાય: 
વવાય: તહળગ્રે નિવિટઃ | ૧૧થ૯ળ જક્ષળમાટ .| 

વાટ્રિ?? જાય? સ્મ? પૉદશગુળ!- 
મણી | જચિતોડ્તઃ ૧૮ંમારિનીસિવેટ્રો 
નવર ।| 

અતઃ પડડરાટિસ્સફ્ળગ્વરે ન નિવિટૂ । સવા- 
થાટ્ધેવાજારજક્ષળામાવેન વષાયત્વામાંવાત્‌ | 
સથ તહળન્વરે જષાયલ્ય ઢોપમાદ || 

ટષા ₹ૃજ્વાઃ જષાયેળ સ્તસ્મિતાસ3₹%- 
જજે | સ્તમ્યન્તે ૨ વિવરવનતે ઝુજેરિય 
વિષમગ્વ#મ્‌ || 

જષામેળ સ*મતાઃ પ્રણત્તને નિવારિતિ$ | ચત 
આદ | વવાયતમુળાન્‌ |] વવા૧$ સથમન: 
જીતો ₹ક્ષ$ વિતવાવરઃ ટ્ત્વારિ | સ્તનને 
સાવ્તાન જુર્વેસ્તિ ન વિવચ્યન્તે | તુલેન ન ત્રિપ- 
જ્યન્તે | ટુ 2ર વિરશ્વેન વિવર્યર્તે રવિ 
યાવત્‌ | અન્ય. 

ત સ%વેને ત પરતત્તે જાયે! ₹૧સિમિ- 
થા મઝા? | તિવેમ્તિપાનેળા જા તે વારં 
મુર્યુનવરરશ્‌ || 


“ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખડ, જ્ાંગ ૧ લે. 


"-- ------------------------------------------------ૂૂ--------------- ---.--------.ન-------.---------------------- 


ન્‍---52ન્‍*.ન્‍.મતસન-૦-૦૦સ૦.૦-૦ન૯મ૦તતઇસઓકાબનનક,તનાભાભનાતનઅનરક# 
* માણુસને દવા ખાવાના પાંચ સમયે! 
કહેલા છે, જ્યાં. એષધ દેવાને સમય 
કજ્ઞો ન હોય ત્યાં સવારને સમય જાણુવે।, 
તેમાં ક્વાથ તે! વિશેષે કરીને સવારમાં 
જ દેવાય છે. પણુ તરુણુ જ્વરમાં તે! 
ઝ્વાથ આપવો નહિ. એમૉં તો પાણી 
અને પેયા વગેરે સ'સ્કારેથી દોષ જાળ 
વા, એ જ દવા છે. તરુણુ જવરમાં મા- 
ણુસને ડ્વાથ તો નહિ જ આપવો, કેમકે 
ઝવાથથી વૃદ્ધિ પામી કે।'પેલા દોષોને જી- 
તવા ખહુ કઠણુ થઈ પડે છે. કવાથનાં શ્રુત, 
કષાય, કવાથ, નિર્યડ, એ નામે! છે. 
તરૂણુ જ્વરમાં જળ, પેયા કે યવાગૂ સિદ્ધ 
કરવાને કષાયનો ઉપયેોગ કરવાને કરે 
ખાધ નથાં. 
શકા. 

સ્વરસ, કૅઃક, કવાથ, હીમ અને ફાંટ 
એ પાંચે કષાય કહેવાયછે. તે અનુકુમે 
એક ખીન્નથી વધારે હુલકાં છે. હવે તરૃણુ 
જવરમાં કષાય પીવાનો નિષેધ છે, તે 
એકલા” ક્વાથનોા નિષેષ કેમ કહેવાય, પાંચે 
કપાયને કૈમ નિષેધ નહી ? 

સમાધાન, 

પાણીના ચોાથેોા॥ અથવા આઠમો ભાગ 
ખાક્ઢકરી રહે એવી રીતે ઉકાળવાથી 
જે કવાથ કષાય રગનો ને તુરા સ્વાદને 
થઇ ન્નય છે તેનો જ તરૂણુ જ્વરમાં ૧ને- 
ષેષ્ર છે; પણુ ષડ'31દિ ક્વાથ તરૂણુ ન્વ- 
રમાં દેવાને હરકત નથી, કેમકે ખીલકુલ 
નહી ઊક!'વાથી અથવા અરધુ' ઉકાળ- 
વાથી ષડ'ગાદિમાં "કષાયનો ગુણુ આવતે! 
નથી. કષાય સ્ત'ભન કરનાર, શીતળ 
અને રૂક્ષ છે. તથા તે પિત અને કક્ને 














, હેૅશ્નાર છે. એટલે કષાયમાં દોષોને અઢ” 


“ કાવી રાખવાનો ગુણુ છે. માટે જે તરૂણુ. 


જવરમાં કષાય આપવામાં આવે તે વૃદ્ધિ 
પામેલા દોષોથી પેટના આફરો ચહે છે. 
અને દોષો સુખે પાકતા નથી, પણુ દુઃખ 
દતે વિલ'બે પાકે છે. વળી કહે છે કે- 
ક્ષાગીએ અટકાવેલા મળે! સ્થાનથી ભ્રષ 
થતા નથી અને પાકતા પણુ નથી, પણુ 
તેએ ઊંચા કે આડે માર્ગ ચાલીને ભય 
ઉત્પજ્ઞ 5ર છે. 
તરૃષ્યુ જ્વરમાં વમન કરાવાય નહિ. 

ઝસુવરસ્યિતટ્રોષાળાં વમન તરળરવરે । 
દૃષ્રોમં શવાલમાનારં મોહ્‌ ચ જુશ્તે સશ! 

અવમ: । જજાસ્ટ્ેળોપસ્થિતો સયવમેવ અેરટ- 
યતિ વમન ન તદ્દોબાવ 1 અતુષશ્ષિતહ્ઞષાળાં 
તરળગ્વરે વમન યત્નકત દૃદ્રોમારીન્‌ વપેલી- 
ત્મર્થ; | ણ્તેન વત્તનેન તહળડ3તરે યત્નાટ્મને 
નિવિટ્મ્‌| મવસ્ચાવિસેષે તઢ્વિ જતેવ્યમિત્યાદ || 

સયો ચુસ્તર્ય વા ઝાતે ગવરે નન્તષ- 
ણોસ્મિતે | વમન વમના્ેસ્ય શસ્સમિત્યાર્‌ 
વમ્મટઃ? 1 

વનને ચેતિ વિવો ૪રુ-નાવેલ્ષવા | વમતારે- 
સ્ેત્વનેન મામળ્યતિજરસાતિરટૂાહિનેવૅષઃ | અત્ર 
ટૃટૂવા*મટ$ | 

વાનેત જડુનેલતાજ્ઞો છડ્ડિતિં ન તુ વામ- 
ચૈતૂ । વમન છેશવાદુસ્યાદ્રન્યાછડુ-નજષિ 
તથ ॥ સ જાર્ષ શુર્ષિશોવાઇટટદુયેજમી- 
શામિ$ ॥ ૦ 

અનતશનમિલિ ફોરવડ | અનેન!તરનતવત્તનેન 
 સાર્થન્યાણનામનશનનિષૅધ$ || 


જ જવરનો અધિકાર, ” ૦ 
ઝન કઝ સઝઝઝાસલમરરરરસરરરીઝીરુઞરઝરરરરરસઝરરરર રેર 
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૨૩ 


કફાદિક દોષોને લીધે પોતાની મેળે ઉલટી 


થાય તો હરકત નથી, પણુ તરૂણુ જ્વરમાં 


અનુપસ્થિત્ દોષો માતે વમન કરાવવામાં 


આવે તો તેથી હદ્રોગ, શ્વાસ, પેડુના આકરો, _ 


અને ખડુ મોહ થાય છે. આવી રીતે નિષેધ 
કવા છે, તાોપણુ તુરતના જમેલને સ'તખ્ણુને 
લીધે જ્વર આવે તથા તે વમન કરાવવાને 
ચોગ્ય હોય ( એટલે ગલવતી સ્રી ખહું 
કુશ કે ખહુ વૃદ્ધ ન હોય તો તેને લ" 
ધનને ખદલે વસર્ન આપવું નેઇયે, એમ 
વામ્શટ કહે છે. વમન કરાવ્યા ખછી લ'- 
ધન કરાવાય છે, પણુ લ'ઘન પછો વમન 
કરાવવું નહિ, કેમકે વમન ખહુ ડલેશ 
કરાવનાર હોવાથી લ'ઘનથી ક્ષીણુ થયેલાને 
મારી નાંખે છે. ગભવતી, ખાળક, વૃદ્ધ, 
દુબળ, અને ખ્હીકણુને પથુ વમન કરા- 
વવું નહિ. આ ઉપરથી ગભલવવીને લ'ધ- 
ન કરાવવાને પણુ નિષેધ છે. 


પાચન તથા શમન વિષે. 
સવર્‌ સામે પાત્તન નિરામે રામને પછ્ાસમનગ્ટાન 


રિજ ગ ટ્યાત્‌ | પાચતજલળં પશ્રાતૂ નુળપ્ર- 


હ્તાવે નો્વ્વમ્‌ | 

વાચનશમનયોઃ સંત્રફાન૧1૨મા૬્‌ । 

વાથચેઢ્‌ાતુરં સામે પાચન સતને હિને । 
શમનેનાયવા સછા સિરય તફુવાચરત્‌ ॥ 
અનવર । મૂર સેવારવટોયં ચ શમનીયેર 
વાચત્‌ । તનુ | છાળામજેજો મૂછાસો ર" 
ટ્યાશુન્રજસોચજો | વન્દ્રાજસ્યાવિયાજા- 
સ્વમેર્ર્થ મુરમાત્રતા | છુજાશો વરુમૂત્ર- 
સ્વ સ્તવ્ધતા વજવાન્‌ ₹૧₹$ | આપમગ્તર- 


| ₹૫ છિરાનિ નટ્યાસત્ર મેપનર્‌:! મેપ 


શામટ્ોવર્ય મૂયો ઝમચતિ ₹૧ર૬ | - 


૨૧૪ - * ફ્ઞાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભ્ઞાગ ૧ લે।, 





જ્કમઆન૯-રૂન- નગય 


હોય તો પાચન આપવું, નહી તે! નહી, 
વાગ્શટ કહે છે કે ને આમ ફડુછ ન હેથ તે 


જ સાતસે દિવસે જ્વરમાં પાચન દેવું, નિ- 
અ વેશો છ! તે 12મ- ી . 
કા મ રામમાં શમન દેવું, અને સામ સ્તખ્ધ હોય 


જરે હું સઃ]સભ સુઘ જુપ્ળલર્વે જુ જશડ્ેળ તો એષષ આપડુંજ નહિ. 


યશશેત્‌ ॥ સામાન્ય જનરમાં પાચન કવાથ. 
રણિ વગતમાટામગતરે સેવગસિષેાતા્ષ સાને 
નારાગાદિ ડવાથ. 


સત પાત્તમ ટયમ્‌ રચ્યસે | નિર્વદ્રવે તામ- સો , 
રયર પાળતં ટેમમ્‌ | સોવદ્વે વું.તામ મેવ દ કવો કદા તતા: 





ચૂયો.વાદુરવેન || 





તિલક | નામ૨ ટેત્રકાણું ન પાનષ બુટ્તીટૂ૧૫ । 


જ 


ઉ. 


લત્ાદત્વશ્વોડર્રે સામે ₹વાસયાચને સ્ત ૨5 0વતરે પૂવ સમતેમ્યો «વ (૧૬થ। 
સે | મિશન શને સ્તચ્નૅ સામે નોવવધા- 155 રોહિવ તટ્ઝામાટુરીદ ટ્યાત્‌ । જફ 
શ્ર ' તીટન યરત્તજા શરતી સૂરતા કુદ્રા મટતી 
સતિ જગ્ટરારી2વં ટ્યાત્‌ વગ્ટજારીટૂવં શુન્ઠી 
ધામ% તુજ સતિ રાર ળોત્યાલ || ના” 





અછે મિટન સ્તનને તે૫દ્ટને || 
આમવાળા રોગીને સાતમે દિવસે પાચન | 
આપવું, અને ખામ વગરનાને શમન આપવું. માટડ સવા: ॥। 

બીજે કહેલુ છે કે જુશ તયા અલ્પ દોમ- સામાન્ય જવરમાં સુકયુતે નીચેને। ના- 
વાળાને શમન આપવું. એમ કહેલુ છે કે ગરાદિ ક્વાથ પાચન માટે આપવાને! કહે- 
લાળ આવતી હોય, મોળ આવે, હદય અ લો છે-“સૂ'ઠ, દેવદાર, રોહિષ, ઉભી ભૉ|ં- 
શુદ્ધ હોય, અરુચિ હોય, ઘેન, આળસ, | યરીંગણી *બને બેઠી ભોૉંયરીંગણી. ” એને 
ઝનવિપાફ, સુખમાં નિરસતા, ગાત્રો ભારે કવાથ પાચન છે, તે નવા ન્વરવાળાને અઆ- 
હેય, ભૂખ ન લાગતી હોય, ખહુ મૂત્ર થતું : પવાથી તાવ જાય છે. શારંગધરે પણુ એજ 
હેય, સ્તખ્ધતા હોય, અને જવર બળવાન્‌ પાંચ ચીજેનતે। ૩્વાથ આપવાનુ કહેલુ' છે. 
હોય, તો એ અ!મ જત્રર કહેત્રાય છે, તેમાં | રોહીષ ન મળે તો તેને ખદલે વાળે! નાંખવે।. 


દવા આપવી નહે, કેમકે આમવાળાને ૬- સવે જવરેમાં સામાન્ય સ શમનો. 

વાથી જવર બહુ વષે છે. વળી કહ્યું છે કે ' 

સઅામજ્વરમાં જે મોહેથી દ્દોષ ડુરણુ એષપધ લતેગ્તરેણુ ક તંશમમીયાર્‌ તુજુવદ | 
ટિ! લંશમતીયાતિ ૧પાયાળિ નિવોષ 


પાય છે, તે તે સૂલેલે। કાળા સપ જગાડે 
છે. આ ઉપરથી આમજ્વરમાં એષધ ન મે | સવૅગ્નરેવુ ફેવાતિ ચદનિ વૈચેન તતા 


આપવું એ સિદ્ધ થાય છે, તેમ છતાં પા- પવા | ઇથ્ીરવિસવરાયૂઃ ણ૫$ સોટ્‌%- 
ચન દેવાનુ' કેમ કહ્યું ? એ શ'કાનુ' સમા- : . નેત્ર વ પચેન્‌ જ્ીરાવશેયં તત્‌ વેષ શવે- 
ધાન એ કે જે અઆમજવર ઉપદ્રવ રહિત ! ઇત(૧દમ્‌ |] 
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'_ જ મર્‌નવા૪; | 
“ શુતનેવાઃ જેસમૂછો ઇશ્રીવરે ટીધેવત્રજ। 
' શુનનેવાડ૧ર ₹સ્ વષપ ₹સષુ'વ૬3 ॥ 
 સુક્રત કહે છે કે--“હવે સ'શમનીય 

કેવાથો મારી પાસેથી સાંભળે।. ધોળી સા- 
મોડી,”બીલી, રોતી સાટોડી, ટ્રધ અને પા- 
ણી, એને પકામતાં ટ્ૂષ માત્ર રહે તે સળ 
જવરે।માં જવર હુરવા માટે પાવું,” “ધોળી 
. સાટોડીતુ' મૂળ ખોળુ' હોય છે અને તેને 
_સુનનેવા અને વૃટીક તથા દીર્થપત્રક ઝહે 
છે. ખીજી રાતી સાઢોડી વષોમૂ તદ્રા રક્ત 
પુષ્પક -કહેનાય છે. ” એમ સદતપાલમાં 
કહેલુ' છે. 

દૂષ પકાવવા વિષે, 
૧સમકાલ્માદ । 

સી(તઇગુળ ટ્રટવાત્‌ ક્ીરાસી દ ગતુમેળ- 
ઘૂ | ક્ષીરાવગેષ ૧[તવ્ય સીરાજ ત્વચં 
વિષિઃ ।। 

ટ્રય્વાત્તઝવરિમિતાત્‌ અન્વશ્ ॥ 

૩ટજાટ્િઝમં શીરે શિસિયોશીદવ અ । 
તત્‌ શોરશેષ જુવિતે વેયે તવેગ્તરાપટશ્‌ | 

દ્ર્યથી ટ્ૂધ આડે ગણુ', અને ડથી 
પાણી ચોાગણુ' લેવુ'. ખળવાં ટૂધ મઃત્ર રહે 
તે પાવું, એમ ક્ષોરપાકને વિધિ છે. વળી 
એમ પણુ કહે છે કે-પાણીથો બમણુ' ટ્રધ, 
તથા તેમાં સીસમ અને વાળે નાંખી પકા- 
વતાં દૂધ માત્ર રહે દવો પીવાથી સર્વ જવરે 
મટી જાય છે. , 
ગુડુસ્યાદિ કવાથ. 


“ શુરૂચી પાન્યજારિણં વરશે ચ*રતપ્‌। 
ન રકે રી નુ ે 


કજ ઝક 


“વરને અધિકાર, જ 


ન યૃક્ીયાઃ જતપુનનેવા વષોમૂ રસળુનનવા તથા" જ૨ષાં ₹1થઃ ઝત્રતિટ્રઃ સવે₹૧૨૬ર$ ર્છૂ- 


૨પ 








ઇજ નાાઇ.હાનાળ-...--૦-.. 





*રનવ-ત૦----૦-૫૨-૪૦આાતી.....મ સાના 


તઃ । ટીવનો જાદ્દ્છાલંતુજ્ળાઝએશ્મીફેરેત ; 
ગળે,* ધાણા, લીશડો, પજ્નક, અને 


રતાંજળીનેો કવાથ સર્વ જવરને હરનાર * 


પ્રસિદ્ધ છે. તે દીપન છે, તથા દાહ, સોળ, 
તરશ, ઉલટી અને અરુચિને હુણે છે. 


શોધન વિષે, 3 
સંશોધન તશ્ળ રે નિવિટર તરાદ છુશ્ત$ 


છડિમૂઝીમરશવાસખ્રમતુઇવિયવસવરાન। 
૦" જ ઈ" ૨ €"૫% 
સર બતસ્મ વાતેત વામોતિ તરનસ્તરી ॥ 


નિષેછીમાપે સરોધનમવસાવિરોવે હેવમ્‌ | 


ક 
ભ 


મે શોધનસાધ્યે તુથ વિચાર્‌ોષકુર્થેણષ્‌ । 


તં તગીક્ય પિપછુવાદોષતરયાવને મૂછ ॥ 


સેવર વિષેડત્ીળે મ્ટેડ્માવશ્ગો થા 
હ્તન્યરોળે સ રૂદ્રોમે ૧ાહશ્વાલેજુ વાયવેહ્‌ ॥ 
મીળસ્વ(મરજાર્રિળુસગણીશોરરેથુ તુ | મૂજે 
શોયૅ ₹ત્રવાતે જીષિરોને વિરેચમેત્‌ ॥ 

ટોષરુમં ટપેરવવિતેહુેકં ત તૂવત્ાલાહ્િ- 
રામ્‌ | અત ણ્ત સપક્ષ્વેતિ | સથ્વસ | 

સછે હોષે શર જોણે નેશેત્‌ વત્ર ચ રઃ 
ળામ્‌ | અચ્યાપર્ગૅજલ્વાપિ શોપનું ફ્રિ તરા 
મવેત્‌ | ૦ 

યુતોનવક નાવેલબીયામેચ'રાસાવામ । સહા 
તરગામવાવાં શોને ટુવેજલ્યાવિ હ્‌ોવટુેક- 
સસાપિ અવ્વાવર્‌વેત્‌ । ઇવોહિન્વાષિજન મવતી- 
સર્થ$ | વ૯વત$ વુહ્યસ્વ પજ્ઘ્ય ટૂાષલ્ય સ- 
હ્યાર્નાદ્યતલ્ય સોવનાવિષાને ટોવમાદ લુશ્રત: | 


રદ્‌ 


દ 


ભાવગપ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે... 





હ દોરા સટ. 
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પશેડ*વનિહેતો હયો ટેરે તિછન્મદ્દાસ્ય- 
યર્‌ | રિષન વા ઝર મુચરર્જન્યાવટ્મે- 
વશા॥ ' ી 

૫ર: ₹ડૂ'નામ્યુવાનવેવાટિમિ: ગનિટવ: મળો” 
મામળનાનુઃઉ૪; મદાવ્વનં વિષમ સતાં સાલુર્થિવ 
લસ્વેત્ર તટાત્યયત્વારિતિ મહઢ્‌ાધર(: | મ*્મીદિતિ 
વારતિવા? | મહાસ મટાવાઈ વા વરવ્યાપટ્‌ં યુ- 
છક્ષ૧મ્‌ | 


તરુણુ જવરમાં શેધત દવા આપવાથી 
ઉલટી, મૂછા, મદ, શ્વાસ, ભ્રમ, તૃષા, અને 
વિષમજ્વર થાય છે, આમ છે તો પણુ 
રેગી દેપ્ષોની વૃદ્ધિથી ઘશ્। પીડાતો હોય 
અતે રોગ શૈધન વિના મઢે તેમ ન હોય 
તો વેધે ધીરેથી દોષોને સ્થાનભ્રદ્ કરવા 
જેઈએ. તુરતનેો જવર, વિષ, અજીર્ણ, મ"- 
દાસ, અરુચિ, સ્તનના રોગ, હદ્રેગ્‌, ઉધ- 
રસ, અને શ્વાસમાં ઉલટી આપવી. જી્સું- 
જવર, વિષ, ઉલ, ગોળે!(ગુક્મ), પ્લી હદર, 
ગૂળ, સૈ!જા, મૂત્રઘાત અને કૃમિરોગમાં 
વિરેચન આપવુ'*. દોષ ચલિત હોય, અને 
ફાકી સ્દુ હોય, તે! નબળ'ઈ હોય તે 
પણુ શોધન આપવુ'. કૅમકે એવી સ્થી- 
તિમાં વૃશ્ધિ પામેલા દ્ોષવાળાને શે।ધન 
'દવા દેવાથી ઉલરી વગેરે રોગ થતા નથી, 
અખળવાન માણુસના પાકેલા દોષ સ્વસ્થાને 
હોય તેતુ' સ'શ્ોધન ન કરે તો ખીજા' દરદ 
પે'દ્દા થાય છે* સુશ્નત કહે છે કે-લ'ઘનથ', 
જળ પીવાથી તથ્રા પેયા વગેરેથી, દે'ષ 
પાકેલા છતાં વિરેચન આપી પાડી નાંખ- 
વામાં ન આવે તો તે શરીરમાં રડીને મહા- 
સય, વિષમજ્વર અથવા બળને ક્ષય કરે 


છે. મહાત્યય એટલે હાનિકારક ચાતુથિક- ' 


જવર (ગદાધર), ગ'ભીર ઊંડે! તાવ (કાતિક) 


અથવા સોટુ' કણ. 
સશેોધતોા-આરગ્વધાદિ ડવાથ? 
સશોૉધનપાદ્‌ । 
થાયા 


છાયિ(ઃ જપાથઃ । સામે સસુજે ૧જવાત” 
વિસે રે કિ લો લીવનવાચનશ્વ ॥ 
ઇતિ આળ્વધારિ$ છાએ: | ગન્વસ | 


વચ? તિત બિરટામઝજેઃ ત્રત તૉ- 
ચ્‌ | પાનના તણું મુતિમિરતોબસવરે 
તાને ।। 


રતિ આરન્વપસવદ્‌યનમ્‌ | 
ઝનન્‍સ્‍્તાં વાઝ શૂલ સમ: જરુર 


| ળીશ્‌ | વિદા છુભામતા જરઝે વાવવેર્સ 


સંમિત । ૧૨૪: સ્વરવેન ૧1 દ્‌ન્‍૧- 
સ્લવેગ્વરાપયાન્‌ । વિટ્ષ્યાત્કોઇવશુદ્ધિ 
ટીવનેસ ઇતાશનય્‌ ।। 
ઝનન્તા સાસ્વા | ર્રાવ તા વાટ્વિસ્ય$ 1 

ગરમાળો, પીપરીમૂળ, મોથ, કડુ 
અને હરડેનો ક્વાથ કી શળ, 
કટ, વાત, પિત્ત જ્વરમાં હિતકર તથા 
દીપન અને પાચન છે. 

આારેગ્ય પંચક કવાથ. 

છુરેડે, ગરમાળો, કડુ, નસે।તર* અને 
આમળાંનો કતાથ“આમસહિત જીર્ણુજવરમાં 
સ્ુનિએએ પાચન અને સારક કહેલે। છે. 

સારિવાદિ કલક. 

ઉપલસરી, વાળે, મોથ, સૂ'ઠં, કડુ, 
એને ઉના પાણીમાં વાટીને એક તેલા જે- 
ટલુ' પીવુ. આથી થોડા વખતમાંજ સર્વ 


જવરેનેો અધિકાર, # ૨૭ 














જવરો નાશ પામે છે, જાડો શ]દ્ધે થાય છે, ઇતત્તુક્રોનેં નામ સરન ટોયત્રયાપર્‌્ષ્‌ ! 
અને અગ્નિનુ' દીપન થાય છે. ઝ્વરાંશ્ર નિશ્િછાન્દમ્તિ નાત્ર જાવો વવિ- 
સશોધન તથા સશમન ન આપવા  સારળા ॥ હોપગામન્તુકાંથ્રાવે ધાતુસ્થાન 

વિષે. વિષમગ્વરાન | સસિવાતોરવાંત્રાવે મન 


વષ 


સંશોવનેં સંતને ચ ચેયાં સિષિટ્રં તાતાદ। | લાનપિ નાશયેત્‌ || શીતારીનવિ રટી 
વીતા્યુટઃતલીળોડગીળો મુસા વિવા- નેટ તન ખ્ય તપાગ્‌ | જાય સતાવે ચ 
તિતઃ | ન વિષેરેવરમ ઝન્તુઃ સંશોધનધવે- પાળ્ડું ચ દૃટ્રોવે ૧ાઘછામવિ ॥ ત્રિજપૂઝુજ- પ 
તર્ત્‌। ટીત્રાનુપારનેશૂજં નિવાર્યેહ્‌ | શીવામ્તના 
વીલામ્જુઃ વીતતિત્તાજુઃ મુતરે મુજવાનિસ્યર્વઃ) વિવેરેતસ્લવેગ્તરનિટ સવે [1 ઉ૨શેને થયા 
અત્રાષ્વવતિ 1 ૈત્વાત્તસારે સત્રન૧ઃ | રગત સત્ર દાનવાનાં વિનાશનણ્‌ |। તથા 3૧૨1- 
સરામનન્‌ | ળા શવવા ચ્મતતતળાશનઇ ।॥ 
કડવાં પાણી પીધેલાએ, લ'ધનથા] ઘુષ્જારમૂામાવે તુ જુટનવિ ઢ્યાત્‌ | માર્મ્ય- 
ક્ષીણુ થયેકાએ, અજીર્ય્વાળાએ, જમેલાએ | માવે વાળ્ટજારીનૃ2મ્‌ | સૌરઇયમાતે સ્ટિવ 
અને તરશ્યાએ સ'રે।ધન કે શસન દવા | ટ્રાત્‌ | તમરાછામે ગુજ હેય ઝીવજવેમયોર- 


પીવી નહી. છામે વિશ્ાસવાન્ટ્સ્વ મામટ્યં ટચાત્‌ | પુન્ટરીવં 


૨ 


શ્રેતવામઈ વાગાલ્મમાતે ગશ્રમન્વામૂં તાઢી- 
સપત્રવામાવે લળતારી પ્રટ્‌ીવત ફૂતિ | અથવા 














સુદર્શન ચુર્ણ. 
દ્રનગૂમ્‌ । 

તિજ્‌છા ₹ગનીયુગ્મ ૬૦૬જાસીયુમં સરી | ' શળ્ટશારી સટ હૈયા | દતિ છુદ્રેનસૂઈમ્‌ ॥ 
ત્રિસ્ડુ ટ્રાસેય ત્રી મરવા ધન્વવાલવ || ત્રિફળા, હળદર, દારુૃહળદર, ઉભી 
જઝુજા પયેટો શુર્તૈત્રાવમાળા ચવા | તથા બેડી ભૉંરી'ગણીએ, કચૂરો, સૂટ, 
નિમ્કઃ પુવ્જશ્ણૂઈ ચમણુચર્ફ ચ સ્થ | મરી, પીપર, પીડુડી, પીપરીમૂળ, ગળે, 
ચવાની₹%૧નવો મારી રિશ્ુગીગ સરકા | ધમાસો, કડુ, ખડસકિયો, મેથ, ત્રાયમા- 
વચાતજ્વજોસીલ્યન્રગાતિનિપાકા ॥ વાઇન ક કકટકથું જા 

કઝ ૮ ક ૭ દ્રજવ, કડ (૨ ગાં, ક 
લો પછય પિર ક ધિ વાના રડી માઢી, ટ તજ, પધ્નકા- 
ચિત્રની હવાઈ ક. પ ક જ્જ છું, કાળાવાળે સુખડ, અતિવિધ્રની કળી, ના; 
ત્ીવશષમવે ચેથ વમ વરછીપનંધ 1 બલા, મોટો સમેરવો, નાનો સસેરવે, 
પુમ્ટરીકં ચ જાજોજીપત્રરે સાતિયત્રસણી।  તાવડીંગ, તગર, ચિત્રક, દેવદાર, ચવક, ત- 
તારીવપત્રવેવાનિ તમમામાનિ ચૂગેવેત્‌ | સાલપત્ર, પરવળ, જીવક, જષભક, લવીંગ, 
અર્ષાશં સવેચૃળેશ્ય જિત પતિવેટ્ણુવી॥ [ વ'શલોચન, ધેછુ' કમળ, કાકે।લીનાં પાંદડાં, 


શ 
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જાવ ત્રી અને તાલીસપત્ર,એ સ સવ સમભાગે . 


લેઇ 'ચર્ણું કરવું. એ સવે ચ્રણુનાથી અડધે- 
અરધ તેમાં કરિ રેયાતું મેળવવું. શ્ર સુદશેન 
નામડુ' ચણી સવ દોષોને હુરનાર્‌' છે. તે 
સર્વ જ્વરોને હુણુ છે તેમાં સ'શયજ નથી. 


. દોષ, આગ'તુજ, ધાતુઓમાં રહેલા, ભને 
“વિષમ જવરે, સ'નિપાત જવરો, અને મા- 
* નસ જવરોને પણુ તે નાશ કરે છે, શીતા- 


દિ, દાડાદિ, પ્રમેહ, ત' દ્રા, ભ્રમ, તૃષા, ઉધ: 
રસ, શ્વાસ, પાંડુરોગ, ઉંદ્દોગ, કમળો, ત્રિ- 
કશળ, પૃજશનાળ, કટિશુળ, પાશ્રશળ, ગોઠ- 
ણુતુ'શળા, રએ એ સરવ મટાડે છે. સર્વ જવરની 
નિવૃત્તિ અર્થે'એ ચૂણણું ટાઢા પાણીમાં પીવું. 
જેવી રીતે સુદર્શન ચક દાનતોના વિન!શ- 
રૂપ.છે તેવી રીતે આ ગ્રર્થ સર્વ નગરોના 
નિનાશરૂપ છે. એર'ડાનું' મૂળ ન મળે તે 
તેને બદલે કઠ, ભાર'ગીને ખદલે ભેંરીંગ- 
ણીનાં મૂળ, સોરટી માટીને ખદલે ફટકડી, 
તગર ન મળે તો ડઠ, તાલીસમત્ર ન મળે 


તો સ્વર્ણતાલી અથવા ભોંયરીંગ'મીનાં મૂળા, 


જીજ્રક તથા ત્ષભકને બદલે વિદારીક'દના 
બે.જ્ઞાગ અને કાકેલીને બદલે આસોંદતુ' 
સૃૂળ નાખયું. 
નિબાદિ ચુર્ણ, 
મિશ્મયત્રર(રયોવત્રવાતીઇવળત્રગજૂ 
સારે રિમ્દિ(ાથિવુ કિ ત્રિનેત્રશતશોડશ જાન્‌ 
સવેમેસી%તં ચર્ગ ત્રત્યૂવે મક્ષવેન્ન($ । ₹- 
વારિજે ટતા દઉ ચ તથા ત્રિરિત ક ઝ્પ્સ્ણા 
શાઝ્રર્મકં ૧૬ાવોરે સતતં ઉત તયા । ષા- 
ઝુસ્કં ચ ત્રિ જોસ્મં સસંદરિત ત સશય) 
લીમડાનાં પાન ૧૦ ભાગ, ત્રિફળા ૩ 
શાગ,ત્રિકટુ ૩ ભાગ, અજમો પ ભાગ 


દ્વિ 


પર 


--૦૦-૦-૧૬૦૪--.૦.--ત0ીશ.ગઇણ/ભતાઇ _વોપાખત રજા. નાનાાઇનક'ણિસવાઇ.- ણ ઇન્‍સુછ જાજા 
રભઇનટ સજક બા. ગવા ન..તમ, -.. કડ.નાા.. હ---૯-ાણઇ.......*તાઇન9. 9-૦ નહ... ...-....2.. “નમ નનનમા-૦ 


ક “મકનમાન-સ૦ 4... 


-ઝ--૦ ૦૦ - ૨ લજજત ત, જના 


બા, - -.“યાઇલ નશા, ત 


ન #ન-મ૦૦૦-૦ -..ક. “નમ... “૪-૦ ણ૦--અાતાઇજુતક”. “તાઇ .. તાનક. જુ -ત, 


સાની છજીભ# -ઇ-.ટનુણળ-..-જ...ા જ. “૦.૦૪ 7 -. “5-૪૦ “શાકના બસતના,.,----૦૦-% #ના :. __ જાના, __ન્‍છ. .. તળ - નકક ૦ લનતાનસઇતાઇશાત,-નગતણઇ--. ૪-૦. ૨... *.. .. “છ... 


|; અતુભવ 
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ભાથપ્રકાશ-મધ્ખંડ, ભાગ ૧ લે. 
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શપવ, સ સ'ચળ, મણા ર ૩ જાગ, જવ- * 
ખાર ૨ ભાગ, આ સર્વતુ' ચૂણું પ્રાતઃકા- _ 
ળમાં ખાવું. એથી એકાંતરો, તશરિયો, રે- 
જિષે।, ચોથિયે, અને મહાઘે!૨ સતત અને * 
સ'તત જવર, ધાતુગત નવરો, અને : 
ત્રિદોષ જ્વરો અવક્ષ્ય હણાય છે, એમાં ર 
સ'શય નથી? 
શટૂયાદિ કવાથ. 
શટ! નિશાટ્યં «1₹ જીળ્કી પુ" ઝ%- 
થ્‌ । "૭ ુરૂવી%ટર1 ૫૧૧૦ વવા 1% 
ગડી જરાત ચ ટસમૂકી તથેગ તરા 
શયનેવાં પિવેર્કોજળે મિઃ્બુગૂ ગું તર 
રદન 0૧. હુ દસ્ત સત્ર જાવો વિ" 
તા?ળા । અનુગૂતા હથ્‌ । 
કચરો, હળદર, દારુહુળદર, દેવદાર, 

સૂ'ઠ, એર ડાનું' સૂ, એ”ગી, ગળે, કડુ, 
ખડસલિયે, જવાસે!, કાકડાશીંગી, ડરિ- 
યાતું, અને દશમૂળ, એએ ને ઝ્વાથ કરી 
થાડોક# ઉના રહે ત્યારે સૈ'ધવ નાંખીને 
પીવાથી સવ જ્વરેો એક#મ હુણાઈ જાય 
છે, તેમાં સ“*શય નથી. આ કવાથનોા અસે 
કરેલે। છે. 

હરીત કોમ ગુઢી. 
:રારજાળાં વયગ્મવેત્‌ । 


ઝી માનુ રી દ્રરી ] 
નેટ દે સ પ્રે પછવમ્તિતમ્‌ । 
મતતા 3ઢિસં જુસવા ન ર૨૨૧૯મ૫ેદાતે!' 
જાપ શ્વવં મજરતદન વરિમાન્વ સિય 
તિ | ઞત્નુમૃતમ્‌ | ' 


હરડે, નસોતર, નેવરધારો, એ દરેફ ' 


દ 


શીત જ'ક-મતતયટ પન્નાઇન બાઉ? . "* 


જવરને અધિકાર. 
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ન શાઠ આઠં તોલા; પીપર, સઠ, ગળે, ગ- 
.. “અરૂ, શતાવરી, ખપાઢ, અને વાવડીંગ, 
ખે દરેક ચાર ચાર તોલા; એની મધમાં 
ઝા શોળી વાળીને જ્વર મઢાડવાને ખાવી. તેથી 
ઉધરસ, શ્વાસ, મલસ્ત'ભ, અસ્નિમાંઘ, એ 
શય સટે છે. આ ગોળી અનુભવેલી છે. 
. હ લ્લક્ષાદિ રે તલ, 
:---છાણા દશાક્ષા લ્વશળા ૫છકા લચન્ટને 
શાપને સ્વત્રજ વારિસન 
સણુલ્તા પત્ૅલ્તેનાનિ વછોસ્તિતાનિ ॥ 
જિરાતાવિસાસિટવા સતિસાડ૫1જળાવ- 
વૈટરળ2જાયેઃ 1 વિટટચિશાતજ રાવિ વ" 
તારવાનિગાવીરગતિન્ડ્વારા,_ ॥ છતા 
નિહ્ેવાનિ પૂરર્વઝાકેમાનાનિ શજીળિ 
વ મેષ ઊન | ₹₹%તપીવાં નિ વીવ મ- 
ઇ૫ુ*નેન ને તાયડરામેનત ॥ તેક તિ- 
છાનાં તુ તુઝાતુમાને તેનેવ જરકેત શને? 
વચ્ચ | ટ્ન્‍્યાર્ઝવતંસ્તેન «મિટ સમવન 
જુવાજ મઝ ચીયેમનીન પુ મ ॥ | કિયટેના- 
ટ્‌ાશુ વરિશ્રમ ખ્રમં શમ _યેલ્લંગનયેત્‌ 
શતિ તતો? | તથા વથયામદિગસુરવામ- 
ષિ દ્હ્ય નિદ્રા શમુવાનેયેત્તુલમ્‌ ॥ 
અહા પડ્િઇ।। વારિ વાજ વાતના 
રતિ ઝાજ્ઞાહિ તેજ । 

લાખ તોલા ૧૦, મજીઠં તોલ્લા ૬, 
સુખડ અને રતાંજળી ચાર ચાર તોલા, તજ, 
તમાલપત્ર, વાળે! સુરામાંસી, મોથ, એ 
દરેક પણુ ચાર ચાર તેો।લા, કરિયાતું, 
નસે।તર, કડુ, ગૃળે,, પીપર, ખડસલિયેો, 
ખેઠી ભો[રીંગણી, વાવડીંગ, અતિવિષ, આ- 
મળાં, શ મન રાસ્ના, હળદર, વાળાનુ' 
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મૂળ, નગડ, એદ દર્‌ક ખેખે તોલા; આ- 
સમે એષધે।ના કલક સહિત ૬૦૦ 'તોલા” 
ગાયના ટ્રૂધને ૪૦૦૦ તોલા તેલમાં પકા* 
વડું. એ તેલ સર્વ જવરોને હુણું છેં તથા 
ખળ, વીર્વ, ભને અંત્ય'ત પુછી આપે છે. 
શરીરે ચોળવાથી શ્રમ અને બ્રમં ટળે છે, 
તથા શાંતિ મળીને શરીરની કાંતિ વે 


છે. હાાડકાંમાંતી પીડા મઢે છે, અને નિદ્રા 
આવીને સુળ મળે છે 


ખીનુ' લાક્ષાદિ તેલ. 
છાલામતલવે તેઈં તેરાતમલ્નું ચતુશુ- 
ળક્‌ | ગભ શનિશારાણ્કોન્ીજુણાથર- 
સન્ટ્નેઃ રી સમ્‌વાતારેથીરસાગતાદામ- 
મુકે: સમે તિ છાલારિક નામ તૈજમ- 
વજ્ર 71 સ 4ઝ વેરશશોન્માર શયન 
ભાવર્મારનાતનુન્‌ | ચણરાશસયૂતઘ્ષં મ" 
નિળીતાં ચ રતે ॥ 
મહ્તુ દવિગજન્‌ | જોન્તી રેછુસા ચન્ટનમત્ર 
શ્રગમેવ ત લુ ત | સેફિળી વઝુગા | તિ 
ણાણ્ણાહિ । 
લાખના રસ જેટલુ'જ તેલ, અનેં તે- 
લથી ચે!ગ્ઞ। મસ્તુ એટલે દહોંતુ' પાણો 
લેવું. પછી આસે[દ, હળદર; દેવદાર, મેદીનાં 
બીજ, કડ, મોથ, ચં'દન, મોરવેલ, કડુ, 
રાસ્ના, શતાવરી, મડુડાં, એ સવે સમભાગે 
લેઇ તેલ પકાવવું. એ તેલનો અભ્ય'ગ કર-_ 
વાથી સવે જવરેો, ક્ષય, ઉન્માદ, શ્ચાસ, 
અપસ્માર, અને વાગુ મટે છે. યક્ષ રાક્ષસ, 
અને ભૂતને હુણ છે, વળી આ તેલ ગાભેણી 
સ્રીને પણુ હિતકારી છે. 
ત્રીજુ લાક્ષાદિ તેલ. 
જાજ્ઞા ૬રિદ્રા પજ્િ8 જોનિઈં મષરં 
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વજા | છાયત્તરે સન્તે ચ પ1 ની- 
જમુત્વઝક્‌ | ળશેરમેવાં વળી? વશજ 
તોવે સતુનુર્ગ | સનુમાંશવગેવ ઉ મને 
ચેતરલયાવવેર્‌ । રેણુ ૫૧૭ ૧1 વા 
[મનળ તવેત અ | વેતર ગીધ ડં ષે- 
રિ. ડડ સચ ॥ શુરા પુપ્ડરો4ં 
માવી પણુકમેત ય | ઈમરણમિયેઃ પ 
જષાવેમેવ વેવિતેઃ ॥ મરતુશ સાધ્ય તા- 


માટકાસં સમાવવેત્‌ | સીર 30૫195 
સેજત્રસ્યં વિયાચવે વૈત્‌॥ અમયના [રજને કાક 


જીઉ ₹1૬્‌મવોદ્‌તિ । ઇળઘોઇતે ઉષા ૧ 


વિસજઝવામવરવ૧રપ્‌ 1 સપ્રછાવ ક 


ચ્‌ તાળશોપગ્રામ્વિતમ્‌ | શ્રફો1જઝ યૅ 
ચાલી રસે લટૂષિતાથય થે ॥ ત્યાં વે ત- 
શમવેસેઈ છાશાટિયં મરત | 
જેનિક વટ્રી | 9ામ૩મવાવુરીસ્વત્વીતઠવિ 
સળવિરેવઃ ॥ ૯૫૩ યટ ન સ્વાદુ 
યલ તટાન ચનવામિત્રય સ્યાતે છુત્રાષિ 
સાકમિવિ પાઠઃ ॥ નીઢોત્જલ્વાણામે તુ જુગુ્ 
સ્યમિષ્વતે । સમાવવેત્ધક્ષિવોટિચવૅઃ $ ચણ 
વ્ર્ય1ળલ્વ મજે મિ રતિ સેપાઇટેસે મ- 
વતે | લઢજામે ત્રશ્ધિવળે ટેવવ્‌ । પુટ 
સૃતયમઇમ્‌ન મહ રવિગઇન્‌ | ઇજ સન્વાન- 
' સેટ્‌$ | મારતાજ; સોડવિ સન્‍્ધાનમેદ: ॥ રતિ 
મહલા! રેતેજમ્‌, 1 
લાખ, હળદર, મજીડૅ, બોર, મહુડા, 
નાગખલા, લામ%%ક, ચદન, ચ'પે! અને 
નીલ કમળ, એ દરૅક ૨૪ તોલા પ્રમાણે લેઇ 
૪૯ કરી તેથી ચાગણા પાણીમાં પકાવવાં. 
શાથે ભાગ પાણી રહે એટલે તે પાણી ગા- 
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ભાવપ્રકાશ- -મધ્યખંડ, ણ ૧ લે. 


ળે સી મૂકવું. 
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#-- ક #ન્‍અ-ઇ કત#સ નનન 


 એ'દી, પ 
ર ન્‌ જામો, 
(1), જ૦21- 


નટ 


.-8.. .-. . ખી. અ 


તમા સેંટ, નેતર, તગર ૫? કેડે, દન ઇઝ 
તજ, જઃ "ફે ુ'ડરીક ( ધો ય 


માંઃ ॥ અને ય મહુગાં એ ગવા ચરણા જેક 


કદ; : જ. તરઅારગ 


હવા નાંખીને તેમાં ૨૫૬ તોલા ટૂ 





એક તોલે! લેઇ તેને ઉપરના  ડુવાશ્રની 
ભાવના હેવી. પછી મસ્તુ: છુક અઃ ને આર્‌્ના- 
લ, એ ત્ર ૨૫૬ તાલા ટે તેમાં વાહેલી 
તષ અને 
ટઝ તોલા તેલ નાંખીને પાળવું. આપી 
સિદ્ધ 
દમ દાઢ મઢી જાય છે. વાત, પિત્ત, અને 
કઝ્ના «વરો પસ મડી જાય છે. ખકવા, 
તરશ, તાડુતાષ, અને ભ્રમ પણ મી 
«ય છે. ખાલ તથા રાશ્ઞસની પીડાઓ 
પણુ આ મહા લાક્ષાદિ તેલકાં મડી જાય 
છે. આમાં લામજ્જક ન મળે તો તેતે બદલે 
વાળો, નીલ્રકમળતે બદલે ચોાયણી, ચીર- 
કને બદલે તગર નાંખવું. 
તરૂણુ જવરના ઉપાયે।? 
, ઉદક મજરી રસે. 
ઝવ 24૨4૨ (તાઃ । 

સૂતો 1*૪ફગઃ તાોપળથ સવેસ્ુરના 
શકેલ મલ્દ્વવિસદ । મૂંગો સૂત મદ્‌ વેસ્ઞત્‌ 
ત્રિસ્ત્ર વછૉ હેય! ઇફવેળ્વેળ | લોય 
શીવ યવગ્નેદ12 મત્તા ટ?1૧ાયચે ૫૨૧- 
તેતર દેઇ | ગંદ્ાોત્ર દસમો જુ 
વિત્તાયિવમે મૂ તોવે ચ ટ્યાત્‌ | 

જલ પ્રત્રિવા પાદ શુદ માંગ ૬ મનવા 
મામ ? સોટામાખ્રટ મામ ૬ મસ્વિ માં 
રાજ મામ ૪ રૉદિલમત્વનિસ મામ ૪ પ્રતિ- 
ટિન સર્વે હ્તિત્રવં મર્દયેત્‌ | ર્તમિર્મ ઘરવાત્ર- 


થયેછુ' વેલ ક* રે ચોળવાથી એક- 


હઝ ૧રર#%૦રઝટ૩ 


ડરવવાકાનમનીઉબ્કતાપાન બહુ તભ --4-૦.... - *ન્ન્*“ - ------- ------- જ- 


ન્વરનેો અધિકાર. 








--૦ - --* -- સષ્ - 


યમિતમારકકા સન ટ્યાત્‌ | ઓદ્ને સ્ક રતા. ' 


જજ મોતનું «ગત્‌ | વ્યસ્તાચ: શીત? ૧- 
તારે છુત્‌| 2€3%8ઝહીસતા નવગ્યજું સવણ || 
(ત્મ | 
પારે, 
અઠ એક ભાગ; સાંક 
પીત્તા “&2 2૬19 લઉ! 
પ્રી જ જ્‌ &* "રત 
સૂષા ખળ ખશ્લ કરવું. 


જ ક ક જ ૬ શાક મી જક 
ન બકુ, ૦ ફગ, મરાં, 2 દ્રન્‌ 
8%? 
જ 


અતે સાછલાંમાં 
ગં; ઝો ર૧ ત્રણ રાતી 


આ જશ્સએઅક 


જેટતો આદાનારસમાં આપવે।. ઉપર ટાઢું ' 


પાણી પીવું. પખોા નાંખવેા, છાશ 
તથા રીંગણાં ખાવાં તે પથ્ય છે. એથી ઉગ્ર 
તરૂણુન્વર તુરત એક દિવગામાં નાથા 
પાસે છે. વિત્ત ખડ હોય તો માથે ટાતુ' 
પાણી રૈડનું. અ રસ સથળા તરણું જ્વરેો 
ઉપર ચાંલે છે. તે રસ રત્ન પ્રદીપ નામના 
ગ્રમાં કહેલે। છે. 
જવર ધુમકેતુ રસ. 
ગવ્ાત્તમ ભૂશયુદ્રોનં રિસ્સૂરમન્ધ વ- 
 શ્શ્થ ચાથય્‌ | તવર્વરે વછ્યુમ તિવલ- 
માટ્રા₹મતાડય સરર્પૂનજેતુઃ ।। 
અથ પ્રવિયા | ૧ જીજળન્ધવા શટ્ટદિટૂ 
જ 


શી સમુદ્રજેળ સમમામે સવેવામમેવમાટ્ેવારસેન 
સમરથ સજાવટ દમિતમાદ્રલેન હિનત્રવં 
સવડ્તરી મસવેતૂ | હ્નિત્રવાશવગ્તરો નર્વેત્‌ || 
રતિ ગ્વાપૂધજેતુઃ ત્સેન્ટાષિન્ત'મનો ॥। 

પારે, સસુદ્ફેન' હિ'ગળે, અને ગ'ધકે 
એ ચારે ચીનને શુદ્ધ ર અતે સમભાગે લઇ 
એક પ્રહુર સૂધી આદ્ઠાના રસમાં વાટવી. આ 
જવર છુમકેતુ રસ બે'વાલ જેટલે આદાના 


રસમાં તરૂણુ જ્વર ઉપર આપવે. આ રસ 
રસે'દ્ર ચિ'તામણિ' ગ્ર'થમાં ફહેલે! છે. 


લાત : 


ક્રુ 





“-- : ---- ------7 ગા, સસરઇ.નારટા, _. શાક-.૧૦૦૭ ૦ - _તાતળનસાણાસુતાના#-તકપરઆતરતઇતતત,જર#- ર _૪ ૪ ૪ કજ. * -:.-૦૦નજતાા...તફણીઇ-ટા-તઇઉપઝ તર, પલ#ઃ 


મદ્ય જવરાંકુશ રસ. 


અ#મનતો વિપ મન્‍૧ઃ તેજ ગશાળનંમિ- 
("ક જ જમ માક દ 
૧ । પૂરા સસળ શાત્‌ ૧૧મ્યા 8િ- 


' મળા મવત્‌ | દમા ક જારમેદેયાં મ્‌્મ સરળ 


વાળ : 


દા * [13 


મમ્યીશ્ગોર્કટેથ ચરણ ૪૬ત્ન- 
સ્પિન ગર્થ સસેનાવિ સ્વર 


ી ન દ્‌ ૧૩૫ ઇજારિજ દ્ાદ્િકિચ 
| શ્ર મામો ચતુથજથ્‌ ।' વિષમ મ સ્વર 
. દરટમયાન ગી પડ વસવજા॥ મણાગ્વરાટશો 


તારના ₹સોડમ સવસંમતા ॥ 


પ્રશ્િતા । શઝપાર સુઇમન્પર શુદ્ાવિવ પ્રસેજં 
ટ# ર ધત્તુશ્કીગટરૂં ર્‌ સોજટફૂ ૬૨ સરવેમાં 
સૂભેતસિતૂટ્ષમ ક! રતિ માગત: 
સવગ્યરેષુ સારે || 

જુદ્ધ પારો, વછનાગ, ગ'ધક, પ્રત્યેક (૨૪ 
રતિ) પા પાં તોલે; ધ'તુરાનાં બીજ પોણુ। ' 
તોલે; એ સવથી બમણી પીળી દારુડી; આ 
સર્વના સૂક્મ ચર્ણુને બે રતિ જેટલુ' લીંખુ* 
જીરૂ, કે આદાના રસમાં ખાવું. એથી ' 
ત્રિદોષ જવર, રોજીયો, એકાંતરિયો, ત- 
રિયો, ચોા[થિચે।, વિષમજવર, નવો જવર, 
અને જીણુંજ્વર અવશ્ય નાશ પામે છે. 
આ મહાન્વરાંકુશ નામનો રસ સર્વ મા- 
ન્ય છે. તે શાર'ગધર થ્ર'થમાં કહેલે। છે. . 

જ્વરધ્યો વટ્દિકા* 

ળો માયો ₹તાચ્રુટ્રારેજેપઃ વિત્વણી 
જ્ષિવા | ગાજારજરમો 3*૨$ જજુનેજેન 
શોવિત! ॥ ૧૦ નિ ચેન્ટ્રવારણ્ણાશ્રતમોંમ” 


| પિતા અમી | છ્કત્ર, મશેમેરરળે મિરર 







લા.?/ ક-૦૦૦--- “૦-૭૦ «#-અ-.-મ-ર-9:0.% શમન. _યળ.ક તતાણન# - 


મિસાલ । માપોશ્તિતાં વટી જ્યા” હવ્- 
જતરરપ્વી વટ્જિા મતા હ પી 
“ શહય છ રતિ જોરે 1 સિવા હરીતકઞ | 
આવારકરમ: અમારળદ રતિ જોજે | સતુમોન- 
મેતા અમી રેઢેવાટ્વ: | ૧૭ સમહિતા મામ 
ન્તઉુજવમિતાઃ | ગવરજ્ઞી કમક સારો | 
એક ભાગ શુદ્ધ પારો તપ્રા ચાર સાર ; 
ભાગ ૬ગઢક્લ, પીપર, હૈરડે, અકલકરે, 
સરસીયા તેલથી શ્રુદ્ર કરશે ગ'ધક 
અને ચાર ભાગ ઇહદ્વાજષ્રીતાં ફૂળ 


મેળવીને તે સવને માનાં સ્ત્રીના રસમાં 
કરી 


વાટી એક એક માસત્તાની ગોાળીભોા 


, ઉપર ગળોના સ્વરસતું  અતુપાન ઝેવું 
( શારગધર. ) 
ખીજ પ્રકારની જ્વરલ્ી વટિકાં. 
સ્તંમ પંત ટ્રક ેયાર્થ જતવાલિતશ । 
જ*્તીરતેન 'સંવિઘ્વ વટી પ્તામિતા મવે- 
ત્‌ ।,ગમાતે 1 િતયા સ1' બેવશિવા શીતવા- 


શરિળા | ઈરેન કિ્વત્તેનેપા નવગ્વરદ્રી * 


મવેત્‌ | ₹તરસ્તપરીવે ॥ 


પારો, ગ'પ્રક, હિ'ગળે!, અને નેપઃળે ; ( એકેક 
7 અડ છ જૂ. , 4 1 '॥ કુ નખ 
એ દરેક અગુકમે સેક, બે, ત્રણુ, ચયતે ચાર : આદાતા રસમાં આપવી. તેથી જીણુ જવર 
અછમુ. અમ; વિષમજવર, અને 


“ભાગે લક તેઓને નેપાળાના મૂળના રસમાં 
વાટીને એક રતીની ગોળી કરી પ્રભાતમાં 
સાકર સાથે ટાઢા પાણીમાં ખાવી, તેથી 
તરૂણુ જ્વર એક દિવસમાં નાશ પાશે છે. 


નેવ-તરે હુરીવટી, 
રમો મ*વો 1વેર્ષ ગળી વિખજી મરિચા- 


"હ 


ગક-. રમાનાનમાથ” -ાણ-રી * નય, ાઇગ્ડ-...-._ ક. ાારણાતાતતણઉ ત. ડક, તતા... ઈરન્સીતતાદ ડ. ર6 : ડ-તાતત-રકતાતનરિટિટાણન- ત.અ. .. - _નતુઇનાઇન'. ગા... -.-લાઇઇઇ [મસફગીન- સક, 
ન્જછુ---ક* ફે 





1 
1 
1 
ી 


ન: -_૦ કક તગ કર તાળ, સનાાલા,. ત. ._... ક. છ ૧૪-૦--નઢનશક, 


ં સવ્‌રમદરિ: 
' રવા રિનોહ્ને તી્ણે સ્વરે તયાડતીળ 


કાકા. ભાગ ૧ લે. 


--ઞ5 કી. ૦-૦, તકા” રહન, નનન 


મિ ચ | પથ્વા વિમીતજે પા પાત્રો ઊ દૃન્‍્તીવીમ 
સ્તવોરવર વુધઃ | જિમ સ્તાનુયાનેન રષ શોનિવમ્‌ । ચુળયેયાં સપાંશ્ઞાનાં ટ્રાળ- 


વુભીરસે વુટેત્‌ | વરી માવનિમાં જીતી" 
ઘ્વેશ્‌વને સ્વરે | 

પારે, ગ'ધક, વછનાગ, સૂઠ. પીપર, 
સરી, હુરડાં, બેડાં, આમઃ કીં, અતે શુદ્ધ કરેલાં 


નેપાળાનાં બીજ, એ સર્વ સમભાગ ચ્રથુને 


કાન, ર્મમાં વારીને એકેક માષાની 
ગોળી કરી તરૂ'૪જતરમાં ખાવાથી તે 
જવર નાશ્ષ પામે છે, 
સળ નવર ચ્છેત્રીવઢી. 
છકો સો 81મટૂવ ઝં ગ મચ” 
જ । મ₹ઝ૬3 ત્રયો માળા ચ] મીળા [ટ 


તરુણ. જવરમાં ખામી. આ ન્મર॥ી વટિકા તાવો ॥ સવાળજઃ ઘગ્તનાપો 1નસ્ગુટ્રગ- 


| જ્ાતેકતળાયેના વહા; જાયા! 
%%4 1 છર વેરે મ તવ્‌ાતવ્યા વ" 


નિર્ષારવઃ | 


#“ડ 


તાતે વા વિષે વયા ॥ 3૧૨ સવે નિર્‌- 


“તાત દાવે( વનમિવાનર ॥ 
પારે। ૧ ભાગ, ક]દ્ધ ગ'ધક ર ભાગ, વછ- 


નાગ ૩ ભાગ, પીળી દઃરુડી ૪ ભાગ,ને- 


આજન ----અ --૦ 


૯ - ત્રાતા ૦. - નલઇ-. 


પાળા પ ભાગ, સર્વને _લીંખુના રસમાં 
વાઢીને વાવડીંગ જેવડી ગોળી કરીને સર્વ 


જવરેમાં આપવી. દરરોજ એકેક ગોળો 


સ્વ 


| જવરેને!, જે મ અસ વનને નાશ કરે છે 


તેમ નાશ કરે છે. 
(સાસાન્ય જ્વરના ઉપાયે. » 
મણ *ત્રરાંકુ ર કેસ. 
અમ સાયાન્યઝ્તરે"રતાઃ । 
જૂજ સુત [વેષ રન્‍યં ખૃતેવીગ મિમિઃ લ" 


કઝ ર નડ ૬%“₹” તી *' ન! ક ન. જ ન: કે . “ર વ જ ન ક ન ફર જ ર ી _., જ દિ જ ર દ પ મ ષ્ન્સ્ૂ 
હ. સ ક ડા ક ફડ પ ક 
વ ક ક દ રે “8 . ન જ 2 ક છી '“' : [| 
ન ક ” મ ન ક 4 ન જિ કુ સિ હિ... ન 
દ ન પ રૃ ક ક ₹* ક સને” . ક હેઝ ક ર 
ફૂ, “કજ. ક વુ ૧ વર ન 






ારાાટઝારશારાડયો _સહાતાતીરિઇ- 6૦૦૫૪૦૦૫૯૭૫” . કમક, 








મશુરીલ એક એકનટ'ક લેવાં; મરી આઠ 
ટ'ક અને ત્રિકટુ છ ૮'ક લેવાં; આના ચણુને 
શ્વાસકુઠારં રસ કહે છ; તે સર્વ ડૂત્વરે- 
ક હણુનારોા છે. ( રસ રત્નાકર ) 


જ્વશાંકુશરસ. ઓ 
જાસ્મૂનાં શિસિત્રીવાં (તજ ચ વૃથજ્‌ 
૧ર । ટજત્રયાનમાનેન જરીત્વા જનજ્ર- 
વે!॥ મજેચેત્‌ ઝ્િદનં જાયો વરી ચળજ- 
માત્રયા | મસ્ચિરેજવિક્ષા વક્ષમિસ્તુજ* 
લદે! | સાટેૅટ્ટીટૂર્ય ૧ચમં હુમ્વમજ 
સશકેરમ્‌ તશળં વિષમ સીને દન્‍્યાત્સર્વ- 
જવર પવર્‌ ।। 

ટાફ્યૂણા ૬હ્મૂતી | સિલિધ્રીવા તુત્ધમ્‌ ૧ ₹- 
તય લવરેસા પ્રત્યય રાત્‌ | ટટ ૬ ધસૂર- 
વત્રહન રસે મશેયેત્‌ | ટૂલિ સ્‍્તરરૂઃરઃ સવેગ્વરેથુ || 
દારૂઝુખા, મોરથથ, અને ખાપરિ- 


ને હથી તન નપ શુષ્ના- [ 
 શયોસિમિસમ્‌ । અંદ્સસ્ય (સેઃાજિવા સથ્મી- 
ર ૧૨૧ .શૈયુતય્‌ 1 ૫૬1૦૧રાજૂશો નાસા 
મન -શર્ડક્યરાચિનાશન! 1 ₹૧રિવં ચારિ 
“. જે જ્યાં 'ચ ચતુષજણૂ 1 વિષમ થા 

પ દ મિકોયં થા ગ્યરં રૃસ્તિ ન સંશયઃ 
' પ્રરિયા । રદ્વારર્ટટૂ ? શુસ્વિવટછુ ૬ જુ” 
, શળ, ૬ ધતૃર્વીઞટૂ: રે ત્રિકાટુ પ્રત્ય- 
ર. જાટજૂ ૪ સ્વેજાં સૂળમતિસૂકમ વારેન્વમ | ટ્તિં 

ક * શકા: સર્યર્વરેજુ |] 

“શુદ્ધ પારે, વછનાગ, ગ'ધક, અને 
. એ ત્રણુતા જેટલાં ધ'તૂરાનાં ખીજ, - મે 
“ ચારથી ખમણા સૂ'ઠં, મરી, પીપર, એ 
રૂ? ચણુ કરી બે રતિ જેટલુ' આડુ' 
કે લીંબુનાં રસમાં ખાવું. .આ મહાનજ્વ- 
 રાંકુશ નામનો રસ સર્વ નવરેોનો નાશ | 
કરનારી છે. રોાજિચે।, એકાંતરિયો, તરિચે।, | 
_શોથિથો, વિષમજવર, અને ત્રીદોષ જવ- યાને સમ ભાગે લેઇને ધ'તૃરાજ્ઞા રસમાં 
શને પણુ તે બેશકહણુ છે. સર્વ જ્વર ત્રણુ દિવસ સૂધી વાટીને ચણા જેવડી 
જ ઉપર 4બા' રસ ચાલે છે." પ | ગાળી કરવી. તે ગાળી એકવીસ મૂરીના 
! 


---“------------------ૂ-----૦“----૪ર.------------..---.. ન, 
ન્ન 


“નક ૦૦૦૯-તાછ-૦ -૧-૦.-.-. -......ક.. -_સઇનનાતાબણઇ-૦.૧૦-. નન તતા. તા... .. -..તાતતા- આચાર. તાકટ--૦૦-ન-.-* . તત.તાતળનાણી--જઇતજન-નછીન-. તમન -તબાણઇનાલા#ર નરક તાણ, -૦ જ” તાાત..... ન..." કયન «૮... 


શ્વાસ કુડાર મ. | દાણા તથા તુલસીનાં સાત પાન સાથે 


| બે ગોળી ખાવી. ડ્ૂધ ભાત અને સાકર 
શય રસ્પ વિષ સેવ ટફઃળં ચ મતઃજ્િં- ખાવાં. એથી તરુણુજ્વર, વિષમજ્વર, 

ર ખ્ય ળ્તાનિ #ફપાત્રાળિ મર્સ્ચિ સ્મૂઃન્ન જીઊુ જ્વર અને સર્વ જવરોા નછફી મટી _ 
૨૬% યરુત્રય રવર સછે સિવા જચ છે. ી 
_ચિધૂર્મપેસ્‌ | તઃ શાસિરુરસેડ્ય સયે-  છહુંતાશનરસ, ર 

#₹ ૧૪1% . નામ યપમાત્રં ચ ટકૂળ જજેકટ્યચ્‌ ૧- 
શિનવાર મ રઃ વસિ સહે કે સ્તિં સાર્પશપ' રયારાવશ્મ્રાટ્‌ ॥ 
ક... વિષજ્મેનનુમીર્સ સપૈમેજતર ચ્પેવેત્‌ સૌ - 

પ, ૯ કન ટ કલુ, અને  વશનો! નાના મ શચ્ગામિસો શા. 







“1 
ક... «* કઝ, “ થ*થ ક હ જી ઝે કકક. 2. ર છુ ક 
વે મં ડડ રે &% ક ક #" # ક“: જ. ર, ૬ જ કક ૨૦ # કે નિ વ ન પર. ન્મ કા # ર “ક 
ફુ ક, [૫૫ ક: તિ જ ક. મથ “કક. ૪. “9, ૦" ૧૦૬ ક જ 7 “૪ શ 9 કપ * દ "9૬ ૪”: 7 
ઝવ મઝ કદ વ રે સ વે ક કેડ કે કે કે મ : 98: : : 5. 
દ ૧” ક 4 5. દેશ કછ ણે 


૩૪ 


સૂ'& ૧ તોલે।, ટ 
રી ૧॥ તોલે, અને ખાળેલી ફેડી ૧1 
તોલે, અનેન તોલે વછનાગ, એ સવનુ' 
ચૂર્ણ હુતાશનરસ કહેવાય છે, તે જવ- 
રમાં 'એક રતિ જેટલે! ખાવો. 


ટ'કણુ ખ ખાર રતોલા, મઃ 


( જીણે જ્વરધ્ની વટિડા. 
જુટ્મેવાળ્ટટૂં તુ મટી રટટ્યોસ્મિતામ્‌ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખેડ, ભાગ ૨ 


[સતા --.-ાઇલક,૦ નાતાઉનાજ-૦. ર.-.-.ન્‍તાણણઇ”-મભસઇમતાતાસમાઇતજીળા-૦૪ તા. “થાયા, ઇનજા નનમત...” “નાણ... 


મેરજ ટમે સ યા નીરેળ મશેવેત્‌ ॥ . 


જજાયલરસી જાયી વરિશ્નતાં ત મક્ષનેત્‌ 
શૌતણેન ઝજેનેવ વટી ગીળેગ્વરાપદા ॥ 

ના તોલે! નેપાળે। શુદ્ધ, અરધો તેો- 
લો કડું, ગેરૂ બ તોલે, એમને કુ'વાર- 
ના રસમાં વાટીને વરાણા જેવડી ગોળી 


જુ 


મઢે છે. 
રવિ સુંદર રસ. 


ટ્રિમાળતાેન દૂત ત તાશ્રં (તં સ મન્પ 


ત સમીનવાયુ | વિવ ત્મ ા ટ્રિશુળં સ 


તાશ્ર ત્રિઃલતષવાસન ર્િયાજ્રાંશો ॥ વિમચે 


સ્ત્રત્તાસિદન્ય2 વિધાન સમસ્તાન | 
અદ્ય ધ્રત્રિયા | વારટર ર્‌ કી ર વિષ" 


ટર ? ડિગુળતાઇવાટતતાકટર ર્‌ રટમત્ધ્યજા 


કે 


વવિઃ 2 ૩'ઝે લસો*વ રસદ કામાત્રે ₹ રવે- 
તરાકરવા મત્રળી 1 | રતિ સવગત ર્વિતુ- 
“ટરો ₹: || 


0 મે રના -. સનમાન તનનન ઇગ્નોર, ક સાઈ". બાનનન. (9: ક [૦2 પેરે 


કરી ટાઢા પાણીમાં ખાવાથી જીણુ જવર ; 


. ઇને 


ફે લો. હ 


બેવડી હરતાળથી મ મારેલ ક ત્રાંબુ' ખે ભાંગ 
અને પારે, ગધડ, મત્સ્યપિ, અને 
વછનાગ એ કેક ભાગ; એમના ચૂર્ણને લીમ 
ડાનાં પાનના રસની ભાવનાઓ દેઇને એક- 
વીસવાર સૂર્યના તડકામાં સૂકવવું. તેમાંથી 
એક રતિ ભાર ચર્ણું સાફર સાથે લેવું. 
આ રવિ સુ'દર ॥મનેો જપરાંકુશ આઠે 
મકારના સર્વ જવરેને હણી નાંખે છે. 


કૈ “જલી. 
શું તૂત તા ન્વ લછે તાર્વાદિમર્વેત । 
ભૂત ન રડે યાર્વારેરન્તુ તત્ઝઝઈં મન 
વેત્‌ | ળવા વાજા ₹ યાતા જુટ્‌ળી 
વીયૅર્યાવની । તાનાગુષાનયોનેન સવેયયા- 
ખોવેનાશિની 1 


શુદ્ધ પારે' તથા ગ'ધક, સમાન લે- 
ખરલમાં વાટતાં પારે ન દેખાય 





*“---:-નય ગત “ગમન ૪૪૦ 








' અને કાજળ જેવું થઇ જાય તે કજ ળી 
| કહેવાય છે. તે કજ્જલિકા પાષ્ટિક અને 
' વીચ વધારનારી છે. નાના પ્રકારનાં અનુ- 


પાનોના ચોાગાથી તે સવ રોગને મટાડ- 


| ડનારી છે. (રસ રત્ન મદીપ ) 
તાઇ મેત ચૂર્ળ મુન્ત્રેકટ્સં તિવના * 


સમેતષ | ઝતરરશૉડ ₹વિભુન્ફરાલ્મો . 


રસ પયેટી. 
ઝયાવત્રર્સેનાથ વષેમાનરતન ચ । ૪ 


₹રાઝઞરસેનાવે વા૧મારળ સેન ચ ॥ 
સ્લ લંશોધયેત્તેન તસ્મૈ શૌધયેટૂસિમ્‌ । 


પ  મરરાતરલેઃ વિદા શોપનેટ્કેરફિધમિઃ ॥ 
વિત્તટર ₹ સવમેજાત્ર સૂળવિરત નિવપત્રસ્તેમા- 


સકષવા વા ત્રિધા વાષિ શ્રમ જુ%1- 


સ્યેત્‌ | સળનિટ્વા સપ તેત ર્‌સેન સર્‌ 


૫૬વત્‌ ।। નઇયૂતં વરા ર્ણ મવેત્જઝ્ઞજ- 


 ભત્તિમમ્‌ | સિબૃ૧૧૬ર1;ર દ્રવીજુર્યાસત- 


દાટ 





ાભઇ-હ00નતતરાતતરદ0મામતતડ લમિભાથિઝનાર, (રિરિણાણણિમ ગક - ૧8 કા/' ૦-૩ 


રે ન્વરને 





(૨-૭૦-૫૯૭૦. પરક. ૪૦ સમનરનના#” 4. કનિ,....ન્શકક-..નજભનતાડ, જનન “ન્નન્ન્‍્ન્- ------- 


ટ્છીટ્છે | સિઃક્િવેસટુવયેન્વત્વરત્ર રવા 
પયીઇયેલ્‌ । શીત૪ં ત તતઃ પત્રાત્તયુદ્ઠતય 
વિચૂળેવેત્‌ | "વં સિદ મવેદટ્યાનિઘા- 
તિની ર₹્‌તપયરી ગ્વરાહિય્યાપિમિય્યીપ્રં 
વિદ્ત દદ પુરા ૬₹$ | પર1ર₹ પવા 
યુજ્ઃ છુધાવદ્રલવર્ષરીમ્‌ । ₹ત્િજાસંમિવાં 
તાવજ્રઇગીરવસંતુતામ્‌ ।શુગ્ગાવેષ્ર્છાટ- 
રસવાલ્યાં મક્ષનેટ્રસપરષટીમ્‌ । સેમાનુ₹ય- 


અધિકાર. મિ 


| 


સટતતઃ ।। તત્ર તે મરિવીવિણાસ્માવિતે જ- | રૂપ કરવું. તેને ભે'શના છાણુ ઉપર જેળનુ' 
| પાન પાથરીને તે ઊપર નાંખી ઊપર ખી- 








જી' કેળનુ' પાન મૂકી દખાવવું. શીતળ 


| થ& જાય'એટલે તે ચાને લેઇ લેવું. એ રસ 
ી વી ક કિન ક 
| પધેટી સિદ્ધથઇ કહેવાય છે, અને તૈ સર્વ* 


રોગોનો નાશ કરનારી છે, પૂર્વ જ તૂને જ્વર 


' વગેરે શેગોાથી ઘેરાયલુ' નેઇને દયાની શ- 
કરે આ રસપરપટી બનાવી છે. એક રતિ 


ાનોઇ- ક; -. ગડ "ન્સ 


મેવસ્મેરવિ તાં મત્તયેર્વુધઃ | વિવેતર્‌નુ * 


વાનીર્ય શીતનં સુઝજત્રયમ્‌ ।। તરચરે તસ્ય 
સેજેજાં રાતિ વવેવેઝિવજ | નાપિગાં 
ટશળુગમાતો મણયેત્તાં જયત !। છ્જા- 
ટ્શહ્િનાર*મારાં તથવાપવપેવેત્‌ । ઇ્વમે- 
તાં સમશ્નીયાનર વિશાંતવાતરાન્‌ ।। 


લ શ્રટ્રવા મક્ષયેહેતાં ઊોરનાંલ્તાશનઃ।। 
સ્વર ન મદ્‌ળીં વાવિ તથાતીતારમેવ અ । 
શામાં વાળ્ડુરોમ ગ સૂણજીદગળો ર્‌ । 
છ્વયારીન મહાન્ટ્સ્ત! ૪2: શુછશ્ર વીવેવા- 
ન્‌ ।મીવેટ્ષશતે સાગર વહીરઝતવગિતઃ ॥ 


ભાર આ રસ પર્ષટીમાં અરધી અરધી રતિ- 
ભાર શેકેલુ' ૪ર્‌' તથા શેકેલી હિ'ગ મેળવીને 
તે ખાવી. તેતે શગેને ચોગ્ય અતુપાને[- 
માં પણુ ખવાય છે અને. ઉપર ટાઢુ' 


' પાણી પીવું. વેદે હ'મેશાં આ રસ પધેઢી 


એક એક રતિવધારતાં જવી, દશ રતિથી 
વધ્ારે તો કરી પણુ ખાવી નહિ જ. અ- 
ગિયારમે દિવસેથી પાછી એક એક રતિ 
ઊતરતાં જવી. એ રીતે વીશ દિવસન્સૂષી 


' તે ખાવી, શ'કર, ગુરુએ, તથા વિષપ્રેનુ' 


| પુજન કરીને પ્રણામ કરીને શ્રદ્ધાથી તે 


ર શુરસ્તથા વિધાન પૃત્તાવિત્વા પળન્ય ' ી 
શિવ સુ્સ્તથા ધો ' ખાવી, અનેઉપર ટ્ધધ તથા માંસરસ ખાવાં. 


, આ પપઢી ખાવાથી ત્વર, સ'ગ્રહણી, અતિ- 
, સાર, કમળો, પાંડુ રાગ, શ(1, ખરલ. 
જળોદર એ વગેરે રોગો મઢી જઇને હણ પુણ* 


- -------- - 


જાસુદનાં પાન, ધોળા એરડાનાં પાન, : 


ભાંગરો, પીલુડી, એમનાં પાનાના રસોથી 
પારાને શુદ્ધ કરવો. પછી ભાંગરાના રસ- 
માં પારા જેટલાજ રગૅ'ધક્ને વાટીને તડકે 
સૂકવવે।, એમ નાત કે ત્રણુવાર કરીને 


પ્રમાણે કલી *કરવી. તેને ધૂમાડા વગ- 
રના બોરડીના અ'ગારામાં પ્રયત્નથી દ્રવ 


ન “ન્‍૦ન૦-તાક--નઇ.ન. ૪ .. .-.. «.--. 


તથા વીથેવાન્‌ થઈ સો। વષ સૃષ્ી જીવે 
છે, અને વળિયાં પળિયાં મટી જાર્ચ છે. 


જ્વરવાળાને અન્ત રેવા વિષે. 
ઝમ ગ્વારનાડનસસાતલપમપસત્ર ૫૧₹૧$ । 
જીુત્તસ્મવાતિ પજ ₹તરાપવરષુ ર । 
જાઝ વા યારિવાડજાર લાડલરાજ ૩ર" 
દૂત! 1 અન્યશ | ઞાવિ તાજ મત રૃળાં 
૫૨ મૉનનજાજઇવા | મવેસ્કાજે ક્યા 


તેનુ ચૂણું કરવું. પછી તે ખ'નેની ઉપર વા સૉડનજાજઝ ૩ટાદૃતઃ ।। 


તત્રવાજમાદ્‌ | ગ્વર્ય પાજાવસ્થાસરાનવશારઃ । 
3્ય(સ્ય વાવવા? || 


“રટ ક 


ફદ “ 
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વાતિ%$ સપ્રાગેળ ટ્રે તશર 
_ કયમજો દાર્શાદ્રેત સ્ત પારસુવેતિ ફિ! 
ઝત્રરહ્વ વાજ ઝવરાતં: ગ્તરવાજેનેવ રતવાજોે 
' હોષપાવોડવિ જાષિતો યથા ।| હોષવાવં વિના 3૧- 
ર૫વ ન મવતિ રસપાવી વિના હોવવાવક્ ન 
મવતિ | નનુ યથા વૈસિજગ્વરા" ટ્રાદોરાત્રેળ 
વાવર યાતિ || શ્જાર્રાર્નિડનં ટીયતે [ તથા 
જ્ઞેષ્િયો ગ્વર ફ્ાટ્રાહોરાત્રેગ વાજે વાલિ | ત્રયોન 
ટ્સે ટ્વિતેડનં ઢીવતે | તથા વાતિજોડવિ ૩૩૨: 


સત્ાદ્ોરાત્રેળ પાજં યાતિ અઇને લ્વિતેડસં વથ : 


ન લવતે | વામ તત્તવ ણ્વ હ્વિસેડસં ટીયતે 
રતિ | ૩રયતે || 
જજવિસે દ્રે ધાત સરે જડને વદુ । 
ઝામકયાક્ષ્નેમાવે વાયુને લતે ક્ષનમ્‌ | 
ઇતિ વત્તમારામસપાવો ગાતે આહાલછામ વિના 
વાવુઃ ક્ષળમાત્રમવિ તું ન રત્ોલિ ત બાશુ- 


મકાન ભાગ ૧ લો. 


૧ ૧ ક. -૦-૦૦-૦૪-૦-૦-..----૪ 3... ઓ... ---૦-૦૦૦૦--. (સ... _... 








મતિ | અતો વાતિવો ગ વાજરિનાનામસિિમે 


સલમ ણ્ય દ્નિડસં ટીયતે ॥ તથા તત ધન્વન્તારે || . જ 225-595 
 નેમાવાયેડન્વથા તદ્ધિ 34૯વેમામિત્રયેનમ્‌ ॥ 
ઝતર1મિમૂતઃ પરદે ચ્વતીતે વિવજરોવઃ . 


જીતતા: | ચો મેયર તારતિ વૈત્- 
વશનો નિઃ તરન દૃન્‍્લ્વાસિરરત રોતાન ।। 

ગ્વરામિમૂત! વાતરત્રતામેમૂત# વિષજરોવ: ૧: 
થવાતઃ જીતજરૂનાટિ$ | માહ્િરશવન્ટાત્‌ જતપથ- 
ઝળણાનનિકોલઝટવાલનુજજાવતનધારળાટિમે- 
વગમિઃવસળા'મુતહક%્જાળય્‌ । અતણ્વાટ ત્રહ્યઃ ॥ 

સ્તાર્ત પરટરૃડતીતે જદવસ પ્રતિ મોમિતક્‌ 
વાસને શમનીષ વા વાવ પાથવેત્ત તમ્‌ . 
રતિ 1 


* ગના ન મુકઅન્ગિ-ફં. ડેન -ઝે 
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ગ્વત્તિં વાતગ્તરિળમ્‌ । વરરેડસીત રૂત્યુવજણ ' 
ળમ્‌ | વિસ્તરી ટ્રાહેડ્તીતે | છન મોન : 
ઝિત ગ્્રરિનિન્‌ 1 

વાગત 3૧નીયંવા જામે ેજાવમેજપુના । 


| જષ્મગ્વરિળ' ટ્ાટ્શાફેડતીતે 1 લ છત સ" 


ડુ “ડડ. ૦2 ૭ 3 જ મ 
વેગ્વારેમ [હેનાન્તે મોગયછયુ || 

ટ્નાન્તે અન્તશર્્ોડત્ર મથ્વવાચી તેનધિબા 
વિમત્તહ્ય સ્વિયલ્વ મશ્વમામે વિસલ્વ પ્રાધાન્યન 


, સમને| ૩% ત્ર વા*્મટેન | 


તે ચ્યાવિનોડવિ દ્શામ્યોરપોપષ્યોડ્દે- 
સંત્રયાઃ | વયોડરરાત્રમુસ્ાનાં તેડન્તમ- * 
દશરિમા જ્રમાત્‌ | 

તે વાગપિત્તેષ્તાળઃ વિત્તકાહૉડવિ મષ્યાટાર્‌- 
વજ | યત આહ ॥ 

સાયમવ્ને ત મોર ચામયુગ્મ ત ૪ર 
ચેત્‌ | થા મષ્વૅ ₹્તોત્વસિયે  મયુર્માટ્ટ 


ક જિ જ ' જ8ણવ૧? 1 
વાસ્તત્રિત્‌ ક્ષળાહ્‌ાજ્ેપવાકન વેગારન્‌ અસન- : 


ણ્તત્‌વહ્યાવમેતિ સત્તત વત ગાદ | 
કઝૅગ્પ્ષને પટ દ્રો! વજવાનનજલ્તર્‌। । 


લર વિત્તત્રાધાન્વલમને અન્યથા ૩રલમવાટ્‌- 
ન્યયા વેમાયાય ઝઠરત્નિનેનનાસે તરસને ૩૧- 
રવેમામિવધન મવતાસર્થઃ 1] 
ચરક કહે છે કે-“ર્‌સ, દોષ, અને 
મલે! પાકી જય ત્યારૈભૂખ લાગે છે, માટે 


; સમય હોય કે ન હાય, તે।પણુ ભૂખ લાગે 


ત્યારે અન્ન આપવું, “બીજે પણુ કહ્યું છે કે 
-“જયારે માણુસને આમ પાકી જાય છે 
ત્યારે ભૂખ લાગે છે, માઢ સમય હોાય.કે 


'ન હોય તો પણુ અન્ન આપવું.” આ 
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- “ઉપરથી એમ શિદ્ધથાય છે કે-જયારે જવર 
પાકી : જાય ત્યારે અન્ન આપવું- વાત 
જવર સાત રાત્રિએ, પિત્તજ્વર દશ રાત્રિ- 
એ અને કફ જ્વર ખાર રાત્રિએ પાકે. છે. 
પાક એટલે ઉપશમ. જવર પે ત્યારે જ 
રસ અને દોષ પાકે છે. કહ્યું છે કે-રસ 
પાક્યા 'વિના દોષ પાકતા નથી”અને દોષ 
“ડયા વિના જ્વર પાકતે। નથી. 

' “ અહીં એમ શ'કાથાય કે-જેમ પિત્ત 
જ્વર દશ દિવસે પાકે છે અને અગીઆ- 








રમા દિવસે અન્ન આપવામાં આવે છે; કફ : 


જવર ખાર દિવસે પાકે છે અને તેરમા 
દિવસે અન્ન અપાય છે. તેમ વાતજ્વર 
સાત દિવસે પાકે છે તેમાં આઠમે દિવસે 
અન્ન આપવું નેઇએ;_તેને બદલે સાતમે 
દિવસે અન્ન આપવામાં આવે છે તેનુ' 
કારણુ શું? તેનું સમાધાન એ કે-કફ અને 
પિત્ત એ બે દ્રવ રૂપ ધાતુ હોવાથી ઘણા 
દિવસ સુધી લ'ધન સહન કરી શકે છે, પણુ 
વાયુ તો આમ પાડ્યા પછી એક ક્ષણણુ પણુ 
લ'ધન સહુન કરી શકતે! નથી, તેથી નને 
અન્ન આપવામાંન આવે તો! શરીરને ક્ષીણુ 
કરી વિકારે। ઉત્પન્ન કરે છે માક વાતજ્વરમાં 
તે પાકવાના છેટ્વા દિવસે જ અજ્ઞ 


આપતામાં આવે છે. પધન્વ'તરી કહે છે : 
માણસ . 
વેદના કહેવા પ્રમમતું લ'ધન કરે, ઉકા- | 


કે-વાતજ્વરથી હારી ગચેલે 
ળેલુ' પાણી પીએ, વાર્યું વગરના ઘરમાં 
રહે અને ગરમ કપ્રડાં પેહેરે તો : 
રૂપી દોષો પાકી જઇ છ દિવસ પછી અ- 
જ્ઞનનુ' અને એષધનુ* ભક્ષણુ કરે છે. તે- 
નો રોગ થોડા સમયમાં નાશ પામે છે. 
ચરકક*પણું. કહે છે ફે-વાતજ્વરવાળાને 


ષ્‌ 


વાયુ 


“ જ્વરનો અધિકાર, 
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-૦-૫૪--૦૦-- ૦૫૫૯૫૦૯૪, 


૬ દિવસ પછી, પિડત જ્વરવાળાને ૧૦ 
દિવસ પછી અને કફજ્વરવાળાસે ૧૨ . 
દિવસ વીત્યા પછી હૅલકુ' અન્ન ખવર્‌ા- 
વીને પાચન તથા શમન ડવાથો આપવા ' 
અને અજ્ઞ આપવું તે દિવસના ત્રણુ ભા- 
ગ પાડી મધ્ય ભાગમાં એટલે પિત્તના 
મ્ાધાન્ય સમયમાં આપવું. વાગ્ભટ કહે 
છે કે-દિવસનો મધ્ય ભાગ પિત્તપ્રાધા- 
નયનો સમય છે. વાત પિત્ત અને કકૂ 
સઘળા શરીરમાં વ્યાપી રહેષુ' છે, તે 
પણુ વાત, હૃદય તથા નાભિના નીચલા 
ભાગમાં, પિત્ત મધ્ય ભાગમાં અને કફૂ 
ઉપરના ભાગમાં વિરેષે કરીને રહે છે. 
અને તેજ પ્રમાણે અવસ્થાના, દિવસના, 
રાતના તથા ભોજનના અ'ત ભાગમાં, 
મથ્યમાં તથા આદિમાં વાત આમાં 
વાત, પિત્ત અને કફ અતુકમે પ્રાધાન્ય 


| રહે છે. પિત્તના પ્રધાન પણાનો સમય 


બપોરનો છે, તો 'પણુ રોગીને ખપોર 
પેહેલાં અન્ન આપવું. કારણુ કે "દિવસના 
એક પાહોરની અ'દર જમવુ' નહીં, તેમ 
બે પાહોર વીતી જતા સુધી જમ્યા વ" 
ગર રહેવુ' નહો. એક પોહેોરની અ'દર 
જમવાથી રસ ઉપન્ન થાય છે અને બે 
પોહેર વીતતા સુધી ભૃખ્યા રહેવાથી બ” 
ળક્ષીણુ થાય છે. 
- શકા 

ઉપરતુ' વચન, મધ્યાન્હ પેહેલાં અન્ન 
આપવાને માટે નથી. પણુ તેનો ભાવાર્થ 
એસ છે કે એક પોહેોરમાં બે વાર જ- 
મવુ' નહો, અને લાગટ બે પોાણેોર જ- 
મ્યા વગર કાઢવા નહી, એમ છે; તેમ છ- 
તાં ખપોર પેહેલાંજ જમવુ' એમ કેમ કહ્યું ? 
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સમાધાન 

“દિવસને પેહેલો પાહેર પરો થતાં 
કકૂના ક્ષય થઇ અગ્નિ પ્ર્દીસન*્થાય છે. 
* માટે જઠરાગ્નિ પ્રદીસ -_થાય તે સમયે 
અનુ જમવુ' જેઈએ; જટેરાગ્નિનાો વેગ 
શાંત થયા પછી અન્ન જમ્યાથી જવરને 
વેગ વધે છે." માટે ઉપર કહ્યું છે તે ખ- 
રાખર : છે. 





વિષમ જ્વરમાં અન્ન.આષવાના સમય. 


સર્વેર્વસેજુ સપાટ માત્રાવણવ મૉગયેત્‌ | 
તેમાવાયેવ્ન્યથા તર સ સ્વેમામિવયેનશ્‌॥ 

સવેગ્તરેજુ તવવિવમગવરેજુ વેમાવાવે ગ્વર્વેમાપા- 
વે મૉગયેત્‌ | અન્યથા રવર્તેમાવાયં ત્રિના તદ્નો- 
ઝને ઝ્ત્રરતમામિવવેને મવતિ ॥। 


ચરક કહે છે કે “સવ પ્રકા- 
રના વિષમજવરેોમાં જવરને। * વેગ 
શાંત *્રધ નય ત્યારે ભોજન આ- 
પવુ'. વેગ મટયા વિના જમાડવાથો જ્વ- 

' દનો વેગ વધે છે. ” 


તાર 


જમવાનુ સ્થળ. 
ઝારા નિદ્ાર્મવદારવયોમાઃ સરેત સરિસ 
િત્તતે વિધૅવા$ । રતિ ।। 


મળમૂત્રનો ત્યા હમેશાં તિજન સ્થા- 
નમાં કરવે! નેઇએ. 
” નિબેળને ભોજન. 
સતરે ત્રયેદો મવાતે ₹૧૨૧રાવે નિચે છેડે: । 
નિષમ મોગઝયેસ્માન્યત્રોચારો ત જારમેત્‌। 
નિષળગ તથાલ્નાનર્વિતમેવ ન તુ સ્ાનાન્તર 
નીતન || 


ક જ. - ક 9 ક 
ભાવપ્રકાશ-મધ્ચખંડ, ભાગ ૩ લે. 
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* સુશ્રુત કહે છે કૈ-“ જ્વરમાં | થોડી 
પણુ હરકફૂર કરવાથી પ્રસૈહુ થાય છે, એ- 


ટલા માટે જ્યાં બેઠેલો હોય ત્યાંજ 
જમાડવા અને મળમૂત્રનો ત્યાગ પણ 


ત્યાંજ કૅરાવવે।, :' 


પ્રથમ કોળિયા વિષે, 


જટ દ 


યયા ફોપોચિવેદ્રેવ્યેઃ વેલ્થ! ૧મ૪ન- 
દ? ગરોચવસ્યવેરલ્યમવૂતિત્રતેજરૃત્‌ | 
મઇઝી(જૂશેન સિચ્ધુગત્મયુતેન ચ ત્રિજ 
ટ્નતાનયુસ્માન્તમૃદા ૧૨૪માવેત્‌ | ટુર 
કજ વિમન્વસ્વે વિર્ઇસ્વં વ નેરમાવિ । મ- 
નઃ તરતજ મવાંતે મે!ઝ્સેડદિર્સાચમયેત્‌ | 
જવરવાળાએ પ્રથમ દોષોને ટાળે તે- 
વાપદાર્થાના કોળિયા લૅવા.તેથી ગઅરુચિ, 
મુખની વિરસતા, મેલ, દુંઞંધ, અને લા- 
ળ મટે છે. શેકૅલુ' જરૂં તથા સ'ધવનુ' 
ચણુ સ્રુખની અ'દર ઘસીને પછી કેળિ- 
યો લેવો, એથી સુખમાંનો મળ તથા દુ- 
ગધ અને વિરસતા નાશ પામી ન્ય 
છે, મન પ્રસજ્ઞ થાય છે, અને ભોજન પર 


| રૂચિ થાય છે. 


હિતકર ભોજન વિવે. 
ઝ્વરિતો હિતમશ્ષીયાતરવપ્નસાશચિમે: 


ડાહ્યા માણુસે આહાર, વિ.ાર, અને વેવ | સલકાનડપ્યમઞ્ગાનઃ જ્ઞાયત 1બ્ર- 


| થતેગયે ત્ર ॥ 


અવમથેૅ: । વચવિ ગ્વાસતિલ્ન હિતે મશ્લેડહિ- 


| મેવેત્તધાવિ રવાશ્તો દિતમેવાશ્ષોવાહિતિ નિત્ર8; | 


યક્ષ માટ યુશ્રત# । * 

મુર્વ'મપ્વન્ટ્કાઝે ત ઝ્વરી નાવાસ્જમ- 
ગ્ઞત | ત તુ તર્યારિત સુસ્ીમાયુષે વા લુ- 
તાય ત । ગાનદ્ઃ શિતામિતે્ટેવૈવોતન્સ 


૮ સસસદક 


છાળપા4($ | તાવય્જાઈ ત ઇદવશપશ્ઞી- 
ચાલ્ણુવિ(૧૮્‌ | 

આન: રિતિમિલેટધેઃ મવશે ેવ્યોત ર્‌ 

લ્યર્થ; નનું દ્વિ વહ્ુતિ વાયમશષેઃ સ્વાટ્લ માટ] 


સાતાત્‌ સ્તાટમાવાથ ચય ટ્રેવ્યત્ત- 
મામવપિતે ।॥ 

સાતવ્યાહેવાેવ મહ્યર સર્યટ્ોવયોમાત્‌ છ્મા 
ૂમાગાત્‌ મહૃધાન્તરાટ્પિ વિસ્તાઢુવ: | ઘષ્યમાપ્રિયં 
છ્ાત્થાવિ તરેવ વઘ્યન્‌ ॥ 

૧૦૧ના ચિ્ષિમિસ્તેસ્તેઃ 
રળુત્રાર્સને 1) 

52] ગ્ર્તિડસવાજેડશ્રીનાટેવોલે ઢ્િતાવો નિ 
યમ: | વુ ટ્તિ ત્‌ દિ વતા દેલા? સમુશ્ઞાન: 
જીવતે । પરરોવધાગુમવાતિ તત$ ત્રિવતેડવિ ત્ર || 


યમિવસ્વં મપવે- 


જવરવાળાને હિતકારી ભોજન પર 
અરૂચિ હોય છે તો પણુ તેણે હિતકારી 
ભોજન કરવુ' જેઈએ. ભૂખ લાગે છતાં 
જમે નહિ તો ક્ષીઈતા થાય છે, અથવા 


* * ૬ ઇતવરનેા. અધિકાર. 
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તે! મરણુ થાય છે. સુશ્રુત કહે છે કે-“ ; 


યિ 


જ્વર્લાળાએ ભારે કે કફ્કર અજ્ઞ સમય 


વગર કદી ખાવુ' નહે, કેમકે તેમ કર- | 
વાથી આયુષ્યને તુક્શાન થાય છે અ- | 


ને .સુખ પણુ મળતું નથી. અપડવ દોષે।- 
થી જ્યાં સૂધી રોગ રૃહે ત્યાં સૂધી વે- 
રાગીની પેઠે ખહુ થોડુ અને ડુલકુ' ખા- 
વુ' જેઈએ.” એકનુ' એક ભોજન ખાધા 
કરવાથી તે પથ્ય હોય તોપણુ તેનાપર 
અરૂચિ થાયઃ છે. જવરમાં પથ્ય ઉપર 
અપ્રીતિ થાય તે! પણુ પશ્યજ ખાવું ઉચિત 
છે. પથ્ય પદાર્થો અપ્રિય લાગે તોપપણુ તે 
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ના---.૦૦-૦ ના, *-૦---_.૧-.-નાાા, કીન. .- -------૦-તત તજ -શ-નઇનતત-- જ નકન ---- --- ન 


- -*“-------.------------- 


કહ 








સમુણાબા-- #મણજિ ૩૭.૭૭ ..૭૪-૯ 


પ્રિય લાગે એવી શૈૌઠંવણુ કરવી. વળી 
જમવાના સમચે જમવુ' જેઇએ, તેમ ન- 
હી કરવાથી રેગી ક્ષીણ થઇ જાટ છે 
અને જઠરના અગ્નિથી દોષો તથા ધા-- 
તુએ પાકવાથી મરો પણુ જાય છે. 

ન્વરવાળાને હિતકારી અનને. 


₹શાણ્યારવઃ શ હતાઃ યુરાળાઃ પડ્શે? 
લર્‌ | થવ્ાસ્વોટ્નળામાર્ષે સતરિતાનાં 
ઝવ₹૫દાઃ ॥ મુટ્ટાત્મસૂરાશ્રળજાન્‌ 
જુજઃયાન્‌ સજુછજાન્‌ | ગૂષાર્થે ગયૂષતા- 
ટ્મ્યાનાં ઝ્વરિતાનાં ૫૨1૧નેત્‌ । ઘરોજવત્રં 
વાપરું રુઝ જાર્વેજજમ્‌ | જ્જોગયે ૧- 
વેટર મોગિશ્ાં વાળયૂરજમ્‌ || પત્ર ર્‌ 
સમાઃ શાજાયે ગ્વરિતાનાં સ્વરાવર્‌ય્‌ । છા- 
વાન જવિસ્નછાનેળાન દરિળાન ૧ૃ૧તાંચ્છ- 
શાને । જરાત જાજપૂગ્ઝાંથ્ર તર્થવ મૃમ- 
મ1હ૧11ન । માંતાર્થે માંલતાત્મ્યાનાં ગ્વારિ- 
તાનાં ૫૬1૧નેત્‌॥ સાર્સઝોગાશિરિવિનસ્ત- , 
શા તિરજજટાઃ 1 3૨ળત્વાભશસ્નતે 
જેિવે જેન ગવા શ્યિજ્વા? । ગ 

તિસ્તિદ ર્તનત્ર જૂષ્ળાતાસિ(: ॥ 

ઝવરિતાનાં પ્રજા તુ ૧ ચાતિ સ- 
ઊરળઃ 1 તરેતેડવે ફિ શુસ્યન્તે ' માત્રાજા- 
છોપવારિતાઃ ॥ નિન્વુજે «રિમ ધાત્રોજ- 
જમમ્છં પ્રવાંક્ષતે | પર્યાર્*્છસાત્ટ્યાય 
જા(ચ્ગ્જ વા ખુરાતનપ્‌ ॥ 

છ્તેપાં તુળનામાનિ પૂવત્તાનિ || 

જ્વરવાળાને ન્વરહુણુનારાં યવાગૃ, ભા- 

ત, અને લાના માટે નના રાતા ચેો- 
ખા અને સાડી ચોખા સરસ છે, મગ, 





અગનન -.- #9 જીર૦-તયત-.. . .૦--૭-૦---૩.. થા... તાતા. ૦-૦. 
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જળથી. અને મઠના યુષો ખ- ! 


મસૂર, ચણા, 
નાર્વીને જવરવાળાને આપવા. પરવળની ભા- 


જી, રીંગણાં, પરવળ કારેલાં, ક'જૈલાં, ખડ- , 


” સલિયાનાં પાન, ભાંપાથરી (ગળજીભી),અ- 


કિ ભાગ ૧ લે. 
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તે જાણુવુ'. મ'ડ દ્રાહો, લધુ, શોતળ, 
દીપન, ધાતુની સમતા કરનાર, જ્વરદ્ય, તુ- 
સિ આપનાર, ખળ આપનાર, પિત્ત તથા 


, કફે્‌ડુર, અને શ્રમ મટાડનાર છે. 


ને ન્હાના મૂળા તથા ગળોનાં પાન, એ | 


જવરવાળાને શાક તરીકે જ્વર મટાડનારાં 
દેડાં. લાવાં, કપિ'જલ, એણુ, હરિણુ, ખર- 
શતૂ , સસલાં, કુરંગ, કાલપુચ્છ, તથા 
સર્વ જાતનાં સૃગો, એમનાં માંસો માં- 
સ ભક્ષક જ્વરવાળાને આપવાં, સારસ, 
કાંચ, મોર, તેતર, અને ફૂકડાં, એ ભારે તથા 
ગરમ હોવાથી કદ્દી પણુ | આપવાં ચે;ગ્ય નથી. 
જ્વરવાળાને કદી વાત પ્રકોપ થાય, તે! તે- 
એ પણુ આપવાં ચેોગ્ય છે. લીંણુ, દા- 
 ડેમ,“આમળાં, અથવા જની કાંજી આપવી. 


_-(રેમીનાં અન્તે।, ) 
મડ: ૦ 
તળ્રુઝાનાં બુતિટ્રાનાં ચતુર્જશગુગે ગે 
1૨ હવેતો મળ્ફ ર્તમિધી- 
ચતે ॥ શુળ્ટીતેન્નવગુર્દો ટરીવનદ ૧ા૫- 
નશ્ર સઃ | ચન્નસ્ત્ સ*્વજ્સિદ્વયાત્ર સે યા 
મસ વિદ્ધતા | વેયા યૂવયવાયૂનાં 
વિદઠે1ીમસ દવે | મ'ટો ત્રાટ્દી છઘુ! 


પેયા 
મ રૂ ૧૧૫ 6-૮૧ પી 
તતુઢેશનુગે નીરે ₹૨1રવા હિ મિ! મુત । 
ટ્રવાપિજ ₹3ર૧િવમા પેયા પોતા મિન 


પ-્વરેઃ ॥ સાતિજદ્વી જ્ઞાફ્શી ચ પાવુષુન 


દિવિષ(યિની । તૃ2ર૬ાનિજરોવેરવજીક્ષિ- 
રોળવિનાશિની ॥ સ્વેરાત્વિમનની કેવા 
વાતવર્ગોડગુજોમની | સુ”્ઝીલેન્ન વજુ જા 
ટ્રીપની પાચની ચ તા ॥ ચામશૂરફરી 
સસ્થા 1 ર્યાદ્િવન્ધવિનાશિની 1 
ચૌદ ગણા પાણીમાં રાતા ચોખા 
વગેરે 'પકાવીને વધારે પાણી વાળી . અને. 
થોડી કણીએ વાળી રાબ ખનાવવામાં 
આવે તેને ઉત્તમ વૈદે પેષા કહે છે. * 
તે ખહુ જ હલકી, ગ્રાહો, ધાતુ પુષિ કર- 

નારી, અને તૃષા, જવર, વાયુ,  રુબળતા, 
પેટના રોગોને, મટાડનારી છે. પરસેવે 
અને અગ્તિનેવધારનારી, વાયુને તથા વિ- 


| છાને થોગ્ય માગે લાવનારી છે, સૃૂ'ઠ ' 


નજ ન... 


---૦-------- - 


' જીતો હીયતો ધાતુવ*૧%3 | 3૧૨% દ3- કે 


“ વળો ૧૨૧૬ વિચ્જઝ*4શ1૧1૧૬: ॥ 

, ચોદ ગુ. પાણીમાં ચોખા કણી ૨- 
હિત ર'ધાય તે રસને મ'ડ કહે છે. સૂ'- 
ઠં અતે સૈ'યવ*સહિત મ'ડ દીપન અને : 
પાચત છે. ચે!ખા છેક પાકો નાય ત્યા- 


! 


રે મ'ડની સિહ થઈ જગુવી, પેયા, યષ, : 


ચવાગ્ર, વિક્ષેષી, અને ભક્તમાં પ'મુ એજ 


અને સે'ધવ સાથે તે પાચન અને દીપન 
છે. આમશૂળને હુરનારી, રૂચિકારક, અને' 
મળખબ'ધનેો નાશ કરનારી છે. ક 
પ્રમથ્યા. પ 
૫્ર।ચ૧1 યોરયતે ટ્રય્વવજાત્સ્ર્સીશવા 
શતા |તોયેડઝળળિતે તદા માનપાઇુઃ પછ. 
ટૂય ॥ ' 
ટ્રયયં ત્વદ્રય્વ તલા: ૫૦૪%વશેવાવા? ॥ 
31 તપવા વેયાવસતો શજી નિશેયત॥ 


4 ડી 












ચાર તોલા દ્રબ્યની ચટણી કા આડ 


ન ગણા પાણીમાં કવાથ કરી, આઠ તોલા 


|. આક્ઠી રહે તે આઠ તોલા પીવાય છે. 
' આ .પ્રમથ્યાના ગુણુ। પેયાના જેવા જ 
છે, પણુ, વિશેષમાં હુલકી વ વધારે છે. 


ક જ ક 
_અદાટ્શશુને ન નીરે શિસ્તીષાન્યતૃલો ₹તઃ। 
' વિશ્ઞાડ્નઞો ઘનઃ જિગ્િતવેયાતો યૂષ ૨- 
“શમે | સ લ ળવ સિયે શિર 
વિશ્વ 


ક શ્રી પિતી પારસ 





વશે” ચૂ. *. 

 ૂયો, રયો € રુ યે શ્ય જ્ન્ઃ 

. ૬૧1૧૬ |... ન ન 
' હાર્‌ ગણુ. મ. પાણેઓં ગનો ધાન્ય 
પી ક'ઈકે ઘાટે રસ થાંચ (જાડી. દા- 
૬) તેને ચૂષ કહે છે, તેને નિર્યૂહુ પણુ 
. : કેહ, છે, અને વૈ" વિશેષે રોચક: છે. ચાર 
સોલા: શીંગનાં ધાન્ય, શૂ તથા પીપર 
_શારમો. અરધો તોલે, 'એમર્ની જુદી જુદી 


મ ચટણી. કર્રીસે:ચેપ્સડ તૌહ્મા પાણીમાં. પ- ક 


હાં. એ." [૨ પણુ ચૂષ. . કહેડ્ોય છે. તે. 


બળ, પતા... "કફમાં 'હેલકે, રાચક, _ 





. પધા જ ા મને; ૬ ઉતાર, છે છે... 


-કનઇનજસટ ઈ. - ૪૦૪ #જ હાર કર મતણાતાક.... તત. .ત૦.0 ઊઇ. 


“શયમ કા 
સુણી. વિનર સ શયુર્સામેજવીમેતા જરશી-- 
શતા ર '૪મયત્રષિ, મશમ્તિન યારિળા કે 


અધિકાર. , 


-“ ઝ-્રમદજજમણસનગ-વણુ-૦નક વ. ત .. સસુઉમણિણયકન...ડતા,૦તગતતપાઇન#જન- ------૦-.--૦૪-૦-.ન કનક સ્‍કાઇઆ તાઇ ઈની (માઇન્૦--“ઇનણ “તાના કરાત, 


મગનો વષ. 


| સુદ્રાનાં [રવ સ, વે' શુસમ ! ઘોશજોસ્પિતિ । 
. પાઢ્‌સ્યં મર્ટ્સિ પૂત ટાઈિમલ્ય વછેત તત્‌ |! 
યુસ્ સેન્વશિશાઇવાવહેઃ વાટ્યાંશજેઃ । 
યળાગીરકયોશ્રુળ શનવેરવચળિતમ્‌ | 
સંશ્કોશુન્ઞૂયોડથ વિત્તજીવ્મદ્મે મત ॥. 
મુજ્ાનાયુતમો યૂષો ટીપન! શીતજો જજ! 
ત્રળોડય્વેઝુવૂટટ્રાદ્ાપિસગ્તરસાગિલ્‌॥ 
આઠં તોલા ભગ ૧૨૮ તોલા પા: 
', ણીમાં પકાવતાં ચોથે! ભાગ પાણી રહે, 
એટલે કપડામાં ચોળીને ગાળી લેવું. તેમાં 
ચાર તોલા દાડમનો રસ તથા પો પા તોલે! 
સૈ'ધવ,- ધાણા, અસે. સૂ'ઠ નાંખવાં. પછી 
સ 'ીશર્‌.. તથા જીરાનો વધાર . દેવે!. 
યમા મગને યૂષ, પિત્ત તથા કફને. ટા- 
ડનારો છે. મગનો ઉત્તમ” યૂષ, દીપન, 
| શીતળ, હલકે રુ-તથા ત્રણ) ક'ઠની 
પે 
| જ 
ક 
| 


ઉપરનદ ભાંગના રોગો, તૃષ,, દાહ, કેફ, 


પિત્ત, જવંર, અને. રક્તરોષોને _મટાડેછે. 
મગ તથા આંબળાનો યપ: 
યુદમણજયૂવત્તુ મટી વિસ્તાનિજજ1 


જા 


શટર૬શમનઃ શતો શૂછીશ્રમયટા૧૬$ । 
સગ તથ આમળાંનો યૃષ. ભેદક, 


ચિત્ત“કકૂં હર, એને શીતળ છે. તે તૃષા, , 
દાહ, મૂચ્છા, શ્રમ," અને મદ સઢાડેછે. 


સંસૂરનો પૂષન હ 
વધય? રારી રુંફર્વરુઃ પ્રમેર્સુત્‌॥ 


' સસૂરને રૂષ ગ્રાહી, તો શિઇ, મધુર, 
ભને. કા હુશ્નાર કે. મ 


૧ “મ જ "ત 


ન ક રં કે ક 
જ '. 88: રઝ 


કવન 


૪૨. 


યેવાગૂ. 


| થવાસૂ! પટ્મુે ( તોવે તંહિર્ના ઘનાસિ- | 
જથજા | પૃથજ્‌ દ્રવેર્તુ વિરછે: સંથુસ્્રા | વિષચેત્‌ ત્ાવવેશન્ટં તસ્સીમપુર્‌ં ઇશુ. 


સ્વરિળે [ફતા । ચવામૂર્ટીયની «ષ્તી તૃ- 
વાદી વાસ્તશોષિની 1 અમગ્છાસિદરી ૧- 
૪યા ઝરે સેવાતિતારિજે ॥ 

છ ગણા પાણીમાં ષધાન્યને 'પકાવતાં 
ઘાટી કણીએ તથા ખઢહુ થોડું પાણી 
રહે, તે યવાગૂ કહેવાય છે. તે જવર- 
વાળાને હિતકારી છે. યવાગૂ દીપન, હુ- 
લ#ી, તૃષા મટાડનારી, અને ખઅસ્તિને 
શુદ્ધ કરનારી છે. તે શ્રમ અને ગ્લાનિને 
હુરે છે અને જ્વર તથા અતિસારમાં 


પથ્ય છે. 
વિલેપી. 


ચતુશેળામ્તુરવંતિજ્રા નિજઠેવી ઘનલેજ્થ- 
છા ।। પૃથજ્‌ ટ્રવેળ ર્ત ₹વાતા સિ થિ 
જઝમજિકા ।। 

સાતિન્રા મતીવતિદ્ા વિજેવી મિજઝટથી રતિ 
જોગ 1| 


વિજેજો ટીવની ૧૨૧ ટયા સ સર્ળી 
છશુઃ । ત્રળાસસિરળેળાં ૧૨૧1 તપની રૃ- 


ઇઝ્વરાઇર્‌ા ॥. 

કુટડા થાખા ચોગણુ પાણીમાં રાંધ- 
વા તેને વિક્ષેપી કહે છે. તે દીપન, બળ 
આપનાર, મતને ગમે એવી, ગ્રાહી, હુ- 
લકાં, ત્રણુ અને નેત્ર. રેગીએને પશ્ય, 
તૃપ્તિ આપનાર, અને તૃષા તઘા જવરને 
મરાડનારો છે. 


| 


| વૃષ્ય ભારે, અને કફહર છે. ખહુ ગરમ ભાત' 
નુ ર 


----* - મિશનના રસા.” --કરગ-ક---ટહશામ્તુનડ, નોઝ નતર.તત9, સા 
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ભ્ાવગ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે, . ૨ -.',.... 


] ા 





જજે ચતુર્ટ્શશળે તળ્ડુણાત્ાં ચતુષ્વજમ્્‌ા 


સત્રાટ્તસનુ | ગસચ્પગ્ યુળે તોયૅ થવાં 
વરશે પસેત્‌ ॥ા : 


લત્રાસ મત્ત તથા ચ | મિદલ્લાલ્રી મસ્મેલે- 
જમોટ્નોડભ્રીલટ્‌ીટિ કરિયર: |] 


મત્ત વાયર ઘચ્ય તપન સૂત્રક સયુ 
સુષોતં ત્રગુત ચોવ્નં નિશહમુળવત્તરમ્‌ ॥ 
અવોતમલુલ શીત રપ્વંસુર ૧૧૫૬મૂ। જર 


 સ્યુષ્ળ વજ્ર શીત શુવ્કગ્ય ટગર । 


ઝતિજછન્નં છાનિજર છુગરં તળ્ુઝાસ્વિતમ્‌॥ 
ઝલિક્ટિસ લગછે યત્વયુધેતમ્‌ ॥ 


મઇતળ્ડુજઝ સ્થ્યં ભુમસ્તિ યષર્છવું । 


વાતાલ્યાવિત 1ન્‍્ટાસિવિર્સણાનાં પકષર્યતે । 


ચૌદ ગણા પાણીમાં સેો!ળ તોલા 
યાખા પકાવીને પાણી ઝઢી નાંખવાથી 
ભક્ત ( ભાત ) થાય છે, તે મધુર અને 
હુલકેો છે, ચકદત્ત તો અશ્નને પાંચ 
ગણા પાણીમાં અને યવાગૃને છ ગણુ . 
પાણીમાં પકાવવાતુ' કહે છે. અહીં અન્ન 
એટલે ચોખા સમજવા. અમર કેશમાં 
ભિસ્સા, ભપ્ત, અ'ધસ, અજ્ઞ, ઓદન 
અને દીદિવિ એટલાં ચોાખાનાં નામ કહે- 


લાં છે. ભાત દીપન, પથ્ય, તૃસિ આપ- 


નાર, મૂત્રલ, હલકો છે. સારી રીતે ધે- 
એલે, . એચાવેલે[, | ગરમ ભાત જે।ધક ી 
અને વધ્યારે ગુશે। વાળે છે. નહિ પોએલ 
તથા નહિ એઓસાવેલેો અને શીતળ 'ભાત . 


જ 
જ હ કાઉ -ળ્ટ- ક્ઝ્્લ્ન તુ ગક નમ ન્‍ક-ઝક્ર--વ૨ ન કિ 
ક ક જક 

૩ 5૪: 
હ 8 
ડા 
ક, ક 








 ' છે. રસોદન ભારે, વૃષ્ય, બ 
ક વાતજમર દ છે. 


ન જવરનોા 


મળ હરનાર છે, શને શીતળ ભાત” 
'શૂડ્ી અને માંડ પચે એવો છે. ખડું 
હોશે ભાત ગ્લાનિ કરનાર અને માંડૅ પ- 
. ચે એવે છે. શેકેલા ચોખાનો ભાત ર૨ે- . 
ચક,' સુગ*ધી,. કકહર, અને હલકે! છે. 


| વાગુવાળા, નિરૂહુબસ્તિવાળા, મ'દાસિ- 
વાળા, /પથા. રેચવાળાને તે હિતકારી છે. 


રસાદન.. 
મોત સવિયર્ઝ માવ તથાનસ્થિચ સે- 


શિ | ગઞાવછોસ્તિતે ભૂક્મફરિવતે લા- 

[ છિત અછે પિભટીવિબર્ીમૂઇરુળી- 
 'બીરજ્ધાન્યશે! । ટ્રિશાળે! ઉંથુતે તોવે ૧1- 
|. મ્યમટ્રોટ્યરેસ્મિતે ॥ 


વાજ્‌દિયર્ત સું તત્ર (૬1 સજી ટિતે દરેત્‌ | 


સરલ મિવ દિશ તેન્વવગીસમેઃ । સ- 
? ₹૧૧ પખૂવિતં પચ્યં જુટાનાં શુદ્ધિજાલે- 
| ળાય્‌॥ 


ક 
₹સે।૬નો ઝુહ્ેજ્નો વસ્યો વાત ₹૧ર1૧૬૬।। 
સાથળવતુ' નડુ'સાંસ તથા હાડકાં વ- 


૨ ગરતુ' તેતરનુ' માંસ સોળ તોલા લેઈ જ્રીણુ! : 
? જીણા કડક કરી પાણીમાં ધોઈ? પીપર, 
[ પીપરીમૂળ, સૂંઠ, જીરૂ, તથા ધાણા અર- 


ધે! તોલે! પાણીમાં નાંખી, તેમાં પેલુ' 


' માંસ નાંખીને ૧૨૮ તોક્ષા પાણીમાં પકા- 


થશું. ચોથો ભાગ પાણી રહે એટલે માં- 
સને *કડછીથી છૂદીને રસો! કાઢી લેવેા, 


 પષી તેને હિ'ગ, શેકેલ સે'ધવ, અને 
.. જીંશથી વઘારી ભાતમાં મેળવવું. એ 
; “ભાત.ર્સોદન - કહેવીય છે. શુદ્ધ થયેલા 


' લે' “પથ્ય 
ખળ આપનાર, 


અને શુદ્ધ, થનાર માટે 


હ 
* તે 
ક નિ 


મિ સ સ જ 


શઆછમયઇ.-પાજુકૂ-ભ રરા?" ક આધ.-ન-..... -----:------------ રિ 


૪૩ 


નક લાક. રાઇના ઉ: "--54૦-મનાગ* ન. 


એષૃધ ધ મડાદિ પ્રક્રિયા. 


ર 

સાધ્ય ચતુઃપર્જ ટ્રગ્યં ચગ્‌$ #દ્િવસેડસ્યું- 
નિ। તત્‌જાથેના્દશિષેન મગ્ટવેયાટિં સા- 
ધવેત્‌ ॥ ઇઝવેત્રાઃ ૫સન્દ્રચ્યં પ્રારષતયાટ- 
1 





જેડ્મ્મસિ | મૅેવગર્વાસિવાઇલયાત્વરા૧- 
વ્સાચમેષેત્‌ । 1 ચેરશેરોપષેચેશ જૂતા મ- 
ળ્ટાઢ્યો બવે! । વિચાયે તરળુળોનતાંસત- 
૬શનોનવ (નિરિશેત્‌ ॥ 

૨૫૬ તેલા પાણીમાં ૧૬ તેલા 
દ્ર્ય પકાવીને ક્વાથ અરધે! ખાકો રહે 


| એટલે તેમાં મ'ડ, પેયા, વગેરે બનાવ- 


વ - જદ્ધ વેવા તો ૨૫૬ તેલા પ્રાણીમાં 


ચાર તોલા જ દ્રભ્ય પકાવવાનુ' કહે છે, 
જુમકે દ્રવ્ય વધારે હોય તો વખતે રે- 
' ગીને અરુચિ પેદ્ટા 
અને જે જે એષધેનાં મ'ડાદિ બનાવવામાં 
આવે, તે તેનો વિચાર કરીને તેના ગુથે! 
સમજી લેવા. 


-ૂ-- ---૦----૦ન૦૦૦---૦-. તગ જિ 


કતી 


સઇ નનન ૦ - -. 


એોાષધ સિદ્ધ પેયા. 
અન્નજાજે [તા વેવા થથારસ્વં વાચનેઃ 


જીતા ઢીયની વયનો થદ્વરી ગ્યરાાનાં સુય્‌- 
₹1૫દ્દા ॥ 


યથાર્થ વાચને$ શતા રેં વાચર્ને: જતા | 
યષા_।. 


 શચૌોતાને જેમ પાચન, જાશે તે રતે ી 
પેયા બનાવીને જમવામાં” લેવાથી હિત 
| કરે છે. તે દીપન, પાચન, હુલક્રી, અને 


૨--૪----૦-૦------- 


! 


ક જવરને મઢાડનારી છે. 


ર. 


કરે છે. જે જે અન્યો - 


ક , 


_“ જુ" 





' બડઝલલાનશરન ₹ઝ. ૦-૦૪-૦ તાકનાસાન --...૦-.__..... નાસી તાના. _...ન બ૦જ,-... .-૦.-૬૪ળનન૩૭:૦૦૦-, ઈ... મ---3ડ૦૦જ૦'----૨૦-નસ૪-૦ ક 


જ્વરની પેયા. 


પઝપૂરવાઃ ૧૧ાચન્તુ પાચને વાતિકરવ- 
રે તસલ્ૌદ્રં વૈસિકે સુજડુેન્ટ્રયવેઃ જુ 
તમ્‌ | પિવ્વસ્યારિજવાયન્સુ વાચન જપે 
જત્રરે 1 ઇના વગ્ઞમૂજેન વિપ્વસ્યા સર્‌ 
ધાન્યયા ॥ મદ્‌ત્યા વગ્નમૂર્યાય થ્યાપ્રી 
છુઃસ્વરેમોણુરેઃ । સિદ્ધાનિ [મષનશઞાનિ 
પયુઃ્ઝીત વષાજ્મમ્‌ ।| વાતવિસે ફય" 
વિશે જ%જવાતે નિજોવને | 

અવે: | વાતપિસેગુ છ્તાં પશ્રયઝેન સિ- 
જૂન્યજ્નાનિ મિષજી પ્રયુશિત ।। 


શ.જિવળી ૧૪િયળી જળકજારીટય તથા । 
મોળુ($ વગ્સનઃ ઘોર! પગ મૂ ઝમિર્ફ્‌ં છુ ॥। 
, જેકમપિસ વિષસ્વા સદ્‌ ધન્વવા। વાજવાતે 
મ્ત્યા વંચયૂહ્વા || 

શ્રીજ૪? સવેતોમદ્રા ૧૭૭ મળિજારિ- 
જા | શળોનાર વગ્સપઃ ગોતે પગ્સયુજવિ- 
ટૂં મદૃત્‌ ।। 

ત્રિવ્રોવને વ્યાવ્રાટુઃહ્વરોને.ક્ષુંરે: વ્યાપ્રી વૌટ- 
જાજા | છુઃહ્વર્સો વવાસઃ || 

વાતજ્વરમાં પ'ચમૂલીને કવાથ પા- 

ચન છે. .સાથ, કડુ, અનેઇદ્રજવને। કવાથ 
મધ નાંખી પિત્તજ્વરમાં પીવાય છે. 
કકેજ્વરમાં ષિપ્પલ્યાદિનો કવાથ પાચન 


છે. લઘુ પ'ચંમૂળનો ક્વાથ વાતપિત્ત- 
જવરમાં, પીપર અને ધાણાને! કવાથ કફ 


પિત્તજવરમાં, અને બૃહુત્પ'ચમૂળને। કવાથ 


કકફ્વાતજવરમાં, તથા. ત્રિદોષજવરમાં 
ભોારીંગણી, જવાસો, અનેગોખરૃનો કવાથ, 


સ કલ 'ભાગ ૧ મ ક ન 


“જ 
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એ રીતે કવાથામાં પકાવેલી ચચા” શ્ય 


પા ટે! તથા નાને સરવા, ખ'ને- 
જાતની ભે 


ભારીંગણીઓદ તથા પાંચમેદ મો 
ખરૂ, એ લઘુપ'ચમૂળી કહેવાય છે. ખીલી, . 
સીવણુ, કાંકચ, અરણી, અને ' 5% એ 
પાંચ બૃહત્પ'ચમૂલ કહેવાય છે. 


જવરના ઉપદ્રવોમાં દેવાની પેયાએ. 


વેયાં વા (જરાજીનાં ઘાશવાશ્વોશિત્તે- . 
રતિ । ₹રેષ્ાયળ્ટકારીમ્યાં સિર્ાં ર૧ 
રરી વિષેત્‌ । નિવટ્રવપી! તયાં વિદર- 
જવામરજે! શૃતાપ્‌ | સર્વિષ્મતીં વિચેત્વેયાં 
ઝ૧રી ફોપાસુજોષમિનીર્‌ ! જાની શ્ય 
ત રિ ચ પગ્ચવૃછીગતાં વિવેત્‌ * 

યયોડ્ત્રાન અત્ર પરમૂટી દતી જચ્વી ચિતા 


૬ ર ૪. 


તથા જતાં ષેયાં વિવેર્યથેડ ં 


વેથાં મેવગરવયોમાઇવુત્વાશાત્તિરી૧- 
ની। વાતપુત્રુરીયાળાં રોયાળાં વાસુકો- 
મિજા ॥ સ્વેજ્નાય ચ લો'ળત્વાદ્વત્વાયુ- 
ભસતમાયચાઃ ગાદ્દારમાવાસ્ત્રાળાય સ્ર્ર વન 
છાઘવાય ચ । ર્વરપ્રી દ્ેતુતાન્યત્વાસ- 
સ્વાસ્તાં જૂવેમાચરેત્‌ । 
દેગુયામ*્વવ્યાટેતવ: કક સામ્ય-- 
ત્વાત્‌ | ક 
' અસ્તિ, પડંખાં, અસે માથાના* સન. 
ગોમાં પેયા રાતા, ચોખાની આપેવી.'ગે- 
ખરૂ અને બેઠી ભૉરીંગણીની પેયા-.જવર 
મટાડનારી છે. મળખ"ધ હોમ તો યવ,, 
પૌપર; અને આમળાંના કવાથત્ાં' મુ 
સાથે પકાાવેલી પેયા પીવી, ' તેથી -'%વ 






વાળાના દોષ અનુકૂળ ગતિ' કરનાશા : બ 


ક્ર 


ન્વરતેો' અધિકાર, 3 . *: જપષ 











જ 
ક ક. જાજી”-૦પાન્તમાઇસ અમલા, “૪-૦ ૬“. 
હા 6 2 દ 80 કાટ 20224 મા 0 સાહ સર 


સસ છે. “ઉપરસ, શ્વાસ, અને હેડકીમાં, ા  પેયા તથા યવાગનેા અપવાદ. 


“જઃ 'ચંમૂલીનો કંબોથ પીવો, એપષધેઃના સ- મરાવે મયાનિત્તે ક્રીષ્મે વિતતજ્જઞસ્ય- 


' ચોગવાંળી* પેયા હુલકી, દીપન, તથા. 
સ ઝી વિજ ફતા 
વાજ, મૂત્ર અને મળને સીધા ચલાવના- તે । અષ્યેમે ર. રડ ચવાચૂન, 1 


શે છે, "ગરેમ- હોવાથી સ્વેદઠ કરનારી છે. સવર્‌ ૬૬્જથહિંત જાર્મ નિરજ ઉન્‌ 
| અને દ્રવ રૂપે હોવાથી તૃષાતો નાશ કર- માશ્વિતમ્‌ । ઘયૉર્ચ જવવશ્રાવિ તોજાસો- 
નારી છેં. ખોરાક રૂપ હોવાંથી જીવાડનારી, | હિતરવતુજય્‌ | શજેરામપુતયુસં વાયવેન 
ભને સારક હોવાથી હલકી છે. હેતુને (વાત, : છાત્તતપેળમ્‌ । 
પિત્ત અનેકફ્ને)ઝસમ કરનારી હોવાથી જ્વરને જાગવું જોત્રાક્તુફવ તપેળમ્‌ || યષાત્ર || 
હણુનારી છે; એટલા માટે તે પ્રથમ પીવી. કા ણામ નિરસ સૃવ્ળચારિકિ- 
.. વચ મુષ્ટિક યૂષ, | તમ્‌ પરયોર્સ મવા વિ તોવાઝોરિસશ- 
ચવશસમુસત્યાનાં મુટ્વુઝજરુળ્ઝયોઃ | તુજ | શકેરામપુણંયુસં વાયવછાગમ- 
ર છ્કેસ્મુષટિમાટાય પચેટ્ણળમ ઝજે ॥ ૧ પેળર્‌। સ૧રાવરેઃ મ દ્્ષિ 
, શવુષછિ? રેવ વાત વિત્તરજા૧ટઃ । મુજે ચિત્ર | 
પશ યતે મરે વાતે 'વાતે ક્ષને સતરે | મદાત્યય,; મધ પીવાની ટેવ, ઊનાળા- 
 રૂતિ વત્નણુષિજયૂવઃ ॥ | માં, પિત્ત અને કક્‌ કેપેલ હોય, રક્ત 
ન જવ, બોર, કળથી, મગ, મૂળા, અને પિત્ત ઊંચુ' ચઢયુ' હોય, તેવા જ્વરવાળાને 
સૂ, એ દરેક એકેક મૂઠી ભર લેઇને' પા નથી. અ ગલ 


અદંત, ટૂર્બળતા, ભૂખ, તરક્ષ, ગરમી, : 
' ભંઠ ગણા પાણીમાં: પકાવવાં. શમા પ'ચ- ક 


છિક |ત, પિત્ત, અને કકૂને કને મલ પીવાની ટે ટેવ, એવા જતરવાળાને” 
ક ક કેક કં | પેયા કે યવ નહિ પાતાં ચાખાળરી ધા- 
નારે! છે. ફાળ, ગુલ્મે, ઉધરસ, રી ક્ષય, 


ક નઃ સોમેવા સંકર થો અંધ સહિત 
જે જવરમાં હિતકર છે. હ ક 


“પાણીમાં પાવે, ગ્ર'થાંતરમાં કહ્યુંછે કે દાહ, 
મુલ મૃત્ર બંધને ઉપાય. ઊલટી, દુબળતા, ભૂખ, તરશ, ગરમી, ' 








--બનસઇઆન૦૦નથ.તાજ સવણણાઇ- --૦--. તાતા... ,.ક. “.હાહત્ખ્ક૦ ન0_..4..નમત-૧ન્‍૦.- તાઇ ૧૧ બજ. .---ન્‍છન-તજ-----૧--. _... ૦૭. ન 


---:--ૂ-------------------૦--------૦----૦------ર.-- કમાતા... સલઇઈ ન. અ---*..---ન-તઇ૪ સઝ સળતન૦-૦ ૩-૦૦-૦. 









ને મધ પીવાની કેવવાળાને પાષ્ડી 

ક ર મટે વાસ નિધાપમેત્‌ ।  “ 
હ. મ ઢી વિબરીકૂજયવાનીચરયલાપિતા છા માં ચાખાની ધાણીને। સાથવો મધ તથા 
ર વાવે રારા માસાજગુકોમિનીણા સાકર સહિત આપવે. કે!ઇવાર જ્વરમાં 
, પવવ વવા ડુ હૂ 1 ફૂળોના રસવાળુ' અન્ન પણુ હિતકારી થાય છે. 





સભલમૃત્ર. રીકાયાં હોય ત્રો પીપર, 
પીપરીમૂળ, બજમો, અને ચવકથી સિદ્ધ “સતયેણુ સ્વરૂપ, 
“કરેક યષાગુ* પાવી, અથથા ગુદામાં વાટ ! ટ્રાણાર્રારિમગઝૂરશાર્તામ્યુ સશર્યરય્‌ । 
_ એશવી; વેથી વોયું સીધે ચાલે છે. : છગન સમકરારવ ડાક 


ઝર 


તના. પાાત.તા..ત.... ક... 2... 
---૦૦---- 





પેળમુત્તમિત્યર્થેઃ ।। 
ધન્વ'તરિએ કહેકુ' છે કે-“ ચોખાની _ 
ધાણીને' સાથવે!ઃ દ્રાક્ષ, દાડમ, ખદ્ર, 
એમને ચેો!ળીને ખનાવેલું' પાણી સાકર 
નાંખીને, તથા ઘી અને મધ નાંખીને પી- 
વાથી તૃપ્તિ થાય છે. ”” 
ચોખાની ધાણીના ગુણે* 
છાઝાનાં ૨૪૧: ક્ઞોદ્રરિતાળુતા વિરેષ- 
।૪થતીલારતટફાદ્વિયમૂછીગ્ત(૧ાઃ॥ 
ોાખાની ધાણીનો સાથવે!, વિરોષે | 
કરીને મધ તથપ્રા સાકર સાથે લેવાથી 
ઊક્ષટી, અતિસાર, તૃષા, દાહ, ઝેર, મૂ- 
ચ્છા, અને જવર હુણાય છે. 
તર્પણનો પ્રકાર. 
તત્ર તવેળમેવાશે પેય છાનરકમિઃ । 
સ્ત્રરાવફેઃ જ૪રલેયૅ તાં તયધુશકેરશ્‌ ॥' 
ટ્રાણાટ્ાહ્મિલઝૂ(વિયાહેઃ સ ૨૫૨૦ । 
તરળાફ્ેદ્થ છાતયય તવેનં સ૧રતાશનર્‌ ॥ 
“ પ્રિયાજમત્ર પછ ન તન્મગ્ાનુળ્તાત્‌ | ત- 
 લળર્શ્દવ ટાહ્ચ્ઇરટ્તિવાસદ્વ છાઘેવસ ક્ષીળશેત્વધેઃ|। 
ચરકે કહેકું' છે કે-“* જવર હુરનારાં 
ફળે!ના રસે। મષ્ર તથા સાકર સાશ્રે લેઇ | 
તે સહિત ચ્ાખાની ધાણીને સાથવો તૃછિ 
મારે પ્રથમ દેવાં ?'' ચરકે જતરધ્ફળે 1 
કહેલાંછે કે-“ દ્રાક્ષ, દાડમ, ખતર; 
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દ 
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ન્ન્ન્- 








નાશ માટે આપવાં.” 
જ્તરો ઉપર હિતકારી પદાથો, . 


દ 
* 


બવો1વાતાનિઝને ફિવે નિસ્યં (લોરનથૂ॥, 


રાયણુ,એ તૃત્તિ આપનાર હોવાથી જવરના 


રતોડત્ર માંતદવ (ત; | તેન સિજ ઓનો ₹- ' 


ભાવપ્રકાશ--મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 


ક " ૧ તફતામાઇકનડક- 7 ૭ 4મી ખ્ય-«.-૦.. 


જ પ રા ર થી પે દ દિ ર હ ી કિ 9 હ ર ઉ 
જાઝસૂને દ્રાક્ઞારિ છરા રમષ્વાગ્વતહિલ ત- લોશન: | અસેન વસ તામેવનેન સમાલ: ॥ 


મુટ્મૂવોફતમેવ ફિ ૧૧૪ ૧૫ુહ્યિવે। 
લ "4 વિતયાયુ તઃ શીતઃ વિસરે હિતમાં 

સ ણ્વ મુટ્યૂવાટ્‌મ ણ્ત || 

જશોડસફોયો યઃ ળકો તીખેસ્તર- 
₹ાર3ત? | વિવન્ધાણબરોપશ્ર શકવિસા- 
નિજઝ્વરી | વિવાતાનેઃ સરા ૧૧8 
તળુભી મવેત્‌ ॥ ગરથ ઞનારુ4 મુો- 
પેતં પાતય્યં ઝત(શાન્તયૅ । તઢેવ તુ ૫૧? 
પીતં તણળે દચ્તિ માતવમ્‌ ॥ 

તમ ઝગ | અન્યસ || 

ઝીર્ને ગવ જજે ક્ીને કીર ₹વ1£મ૧- 
પમ્‌ાતરેવ તરળે પીત વિષવટ્ન્તિપાનવટ્‌ | 

શ્રમ, ઉપવાસ, અને વાયુના જવરમાં 


હુૅ'મેશાં રસોદન હિતકારી છે. કેફ જવ- 
રમાં મગનો યૃષ અને ચોખા હિતકારી 
તેમાં જ સાકર નાંખવાથી તે શીત 


| હોવાથી વિષમ જ્વરમાં હિતકારી છે. હૂબ- 
છા, અક્પદોષવાળા, ઓછા કક્વાળા, જીરુ 


જવરવાળા, મળ બ'ધવાળા, દોષવાળા, “ફક્ષ, 
પિત્ત અને વાયુના, જ્વરત્રાળા તરશ્યા, 
દાડુવાળા, એવાને ડ્રધ અપાય છે. ખીજે 
કહેલુ' છે કે-ખકરીનુ' ડ્રધ ગોળ સાથે 
જવરની શાંતિ માટે પાવું, પણુ તરુણુ 
જવરમાં તે પીવાથી માણુસ મરી જાય છે. 
વળી કહ્યું છે કે--જર્ણુજ્વરમાં કક્‌ ક્ષીણુ 
થયા પછી ટ્વધધ પીવાથી તે અમૃત તુક્મ 
ગુણુ કરે છે, પણુ જે તરૂણુ જ્વરમાં પી- 
વામાં આવે તો તે ઝેરની પેઠે માણુમને 
મારી નાંખે છે. * ૦ 
જ્વરવાળાના નિયમ. 

સ દ્વિલ્યાજ પૃત્રાજે તામિપવસ્રિ ૬૨1- 

સત | ત તાદિળજ મુશળાર્ય મુગ્ત્રીત ત૬- 





જ્વરનો અધિકાર, જુછ 
શાક મ પા સ્ક ણ પેઇ છું ળચઆતારણતાઇ છિ અ નનવરજાાવાધાાાાતાતતાદણસાસધરરામણાણરાસાસસમાતાતારતાાલસરાાાાાસતારતાતારાાાતાાસતા 





, ળગ્વરી ॥ ત ત્તાગુ તયમેતવાત્ન! સરના * 


ઝવરજષિતમ્‌ | તેત લંશવિતોડવ્વસ્ય પુત: 
મેવ મવેગ્પ્વ($ | 


રં 
ખે વાર, સકડવારમાં, કફ હુરનારૂ, ' 
તીદદણુ, અને ભારે અન્ન તરૂણુ જવરવા- : 
ળાએ કદી પણુ ખાવુ નહિં. જવરથી : 
અ કિ ક ને જીષ જ. | 

નખળાઈ આવી છોય તેમાં એકદમ વેવદ્ય 
તપ્ત આપવી નહિ; એમ કરવાથી શમી ' 


ગયેલો જવર પાછે થાય છે. 

જવર મુક્તિનું પર્વરૂપ, 

1૬: સ્વેણે ષ્રમશ્તળળા ૧*૧વિર્મેટ્‌ 
સંજ્તાઃ | સૂગનગ્રાતિવેમન્ટ્યમાજૃતિર્વેર- 
મોક્ષળ ।। 

વિટ્મેઢો મ૦પ્રરૃત્તિત્ત્ર | સશવવારિમ્યો “માવે 
દિવ | જૂગને યુન્થને અતિવેમન્વ્ય માત્રલ્ય | 
ઝ્્રરુન્સે મવિ્ષ્વનામે તદ્યક્ષળં મવતિ | નનુ 


ટષલ્યં વિના ન વ્યાપિનિરૃસિ; હ્વીળાશ્ચ હોવા; | 


થયમેવંવિધં «૧ વાર્વ્નિંતિ | ઝવ્યતે | જશ્ષિત્‌ 
હ્વીળોડવિ વિનારાજાજે હ્રાસ ટ્્શયાતિ | યથા 
'સિર્વાળાવલ્યાયાં ટોપો વિરેવાત્રગ્જનસિ ]| વામ્મ- 
તેડવા ॥ 

' ધાતૂન્‌ ઇ્રણોમયન્‌ જોયો મોક્ષજારે વિ- 
છીયતે | તતો તર! *વતન્‌ રૂતન્‌ વધત 
સતિશ ચેઇત રતિ 1 


ન સેણતેડસેટ; સચાત્‌ || 


“_ત્રિોષગે રવર શેત્ન્લનેમે અ પાતુમે । * 


જજ્ઞળં મોજ્ષજાે સ્વાર્ન્યરિમન્‌ સ્ેટ્ટ- 
શૈતણ્‌॥ . 

ઇતદાદાટ્વાં જદ્વળં મોક્ષે છ્તેષ્વેવ ગત્રરેલુ 
શાત્‌ । વોણુ'ત્રિટોષગ મન્તવેમે ધાતુને સવો ન્વ | 
જન્યસ્મિન્‌ સ્વેટ્માત્રટ્રને મવલિ || 


! ન----અૂ---૦#રપ0નઇ-ગાછૂતસ....૭૦--૦..ન-તણળાનન-..-"૦-૭ ૪ -*- - - ક -ક-તા-_૦.*-૦૦૦-૦-૯૦-૦ીન ન તાન#-.--નાનાનતરસકુ, 


દાહ, સ્વેદ, ભ્રમ, તરશ, ક'પ, અને 
| વિછાનુ' ભેદન, આંતરડાંમાં ચુડ્ગુડાટ, 
| અને છ્ુંગધ, એટલ#કે જ્વરથી મુક્ત થ- 
યાનાં લક્ષણે! છે. મ & 
શકા, 

દોષોનો ક્ષય થયા વગર રોગ મટતા 
નથી, માટે રોગ મટવાના સસયમાં ક્ષીણુ 
થયેલા દોષો ઉપર કહ્યા પ્રમાણે દાહ 
વગેરે ભય'કર રૂપ કેમ પકડે છે ? 

સમાધાન. 

કેટલાંક ક્ષીણુ થયા છતાં પણુ અ'ત 
સમયે પાતાનુ' ખળ દરીવે છે, જેમકે 
દીવો ગુલ થતી વખતે પણુ વધારે પ્રકા- 
ફામાન થાય છે. વાગ્ભટ કહે છે %ે-પા- 
' ડુઓનો ક્ષોભ કરતો દોષ જ્યારે *માણુ- 
| સને તજી જવાની તૈયારીમાં હોય છે * 
| થારે તે વીખરાઇ જવા લાગે છે; તેથી 
| તે” વખતે માણુસ, હાંફ છે, * કણુકેણું છે, 
ઉલ્ટી કરે. છે, પરસેવે "થાય છે “અને 
ચેછા વગરના .થાય છે. ત્રિદોષજ્વર, 
ધાતુઓના જવર, તથા અ'દર ઊંડા વેગ* 
વાળે જવર, એ મટે છે ત્યારે પણુ દાહુ- મી 
| દિક લક્ષણા થાય છે. અને તે શિવાયના 
| બીજા પકારના જ્વરોમાં સરતી વખતે 
માત્ર પરસેવો જ થાય છે. 


કે % “કન કના, નયોડના 


- જનતા -. ૭ જાનત. નતા,લઇ -*૪- લાછ૦-.૦ 


જવરથી-મુક્ત થયાનાં લક્ષણે. 
રેજો જશુચધેવમતજકયોદતા૧ઃ યો શુ-. 
સે જરળસોઇવમચ્યયત્તશ્‌ | સ્વેટ્ણયઃ દ્ર- 
શતિ મોમિમનોગ્મલિવ્વાયૂજ મૂડ 
વિમતગ્વર્જશળાનિ ॥ .ઉુજુતોડ્વ્યાટ । 
દેછે હછુટ્વે શિર્લઃ ૧૪૨૭ વાક્ને મુસ 
ચ | જશવધુથ્રાશરજા વ ઝ્વરમુસસ્વ 
' જશ્ળર્‌।। * 


ઢા સાદા વવા કન 


જટ  . [ વકાર ધા, ભાંગ જ્‌ થો. . ફૂ 








_ક કરુમન--ન.-_ન-નનાતીમણ,ક0તાપાક - -.-ન-: _ડ. ૪-૨. નનતગાતાતતીતા, ગિ #--* 








કવ્સકન-ન- 


રેટુ હુલકે। થાય, ગ્લાનિ સરી” જાય, ે વાત મળર અધિકાર. . 
સુખમાં પાક થાય, ઈંદ્રિયામાં સોંદર્ય વાત «વરની સગ્રાસિ, - ર 


આવે, પીડા ટળે, “વેદ મઢે, સન સ્વા- ક જ 
“ભાવિક ખને, અન્નની ઇચ્છા થઈ જાય, | ત્રસ્ટલાસિજટજારળજમત- 
પૂર્વં સપ્રાધતિમાટ | 


અને માથામાં ચળ આવે, એ જ્વર ગ- પ 
ચાનાં લક્ષણ્‌। છે. સુશ્રતે પણુ કહ્યું છે વવતિજાદાસ્પેટામ્યાં વાયુરાવાશયાશ્રયા 


કે-“ દેડુમાં હુલકાઇ, માથામાં ખરજ, રાં વાદિનિરસ્ય કોકા શિંગ્વર્રરલ્યાતરસાનુનેઃ | જ 





સુખમાં પાક, છીંક, અન્નની ઈચ્છા, એ વાયુ કરનારા દુઆહાર તથા ચેષ્ઠાથી 
જવરથી મુપ્તનાં લક્ષગ્‌! છે; ”* આમાશયમાં રહેલે.વાયુ બડાર નીક- . 
જવર મુક્તનાં નિયમો. ળીતે કોઠાના અગ્નિને કાઢીને રસને હૂ- 
રયાયાવગ ૬૧વ૧વગ્ જ્ઞાને ચંદ્રપભા- ષિત કરીને વાતજવરને ઉત્પન્ન કરે રે. 
નિ ચ | ઝ્વર્ણુ જ ન સેવેત યાવશ ૧૪- વાતજ્વરનુ' પૂધેરૂપ* * . 


વાન મવેત્‌ || અનવર ચવાયામગ્ વ્યવા ખૃહ્માસયર્વ સમી(ળાદ્તિ તમી(ળરત્રો ૩૮ 
. ચશ્ ૬ર સિર મકૂ! ઝપ્યુતન | તિ ર્સધ ગૃ*મા સ્યાત્‌ ગળા ત મલિન ર 
સેત્રેત યાવશ્નો યળત્રાન મવેત્‌ ॥ ગન્નોરને- ડલ | 
રવિયુકવસ્ય જ્ઞાને કુચીસ્વુતગ્વેરથ્‌ | તન વાતજવર ઉત્પન્ન થવાનો હોય ત્યારે 
ફ્યાઝ્વરવિષુર વ સમંગિશમિમસમેત્‌ શ્રમ વગેરે ઉત્પન્ન થઇને અત્ય'ત ખગા- 
થળવળોત્તિવપુયાં યાવજ ળજીતિમેેત્‌ |તા- સાં આવે છે. 
વરરરરળ'મુતતોડવિવમેનીયાનિ તડવે્‌॥ . વાતજ્વરનુ' લક્ષણુ. 

પ ક મક જ્યાં સૂધી તેયશુર્થિવમો તે શળઇકુભશોપળમ્‌ | 
ફા મ! પ રિ એશન, નિદ્રાના$ ક્ષવઃ સ્ત*્મો માત્રાળાં સેક્યમેવ 
પણુ કહેકુ' છે કે કસરત, મેથુન, વાયુ, ૧ | શિત્દૂદકહ્સ્વકનેર દમ યજૂષિટ-_ 
ટાઢ, જળ, એટલાં વાનાં જ્વરથી સુક્ત જતા સૂળાધ્યાને ગૃ*્મળગ મવંતાનિજગે 
થયલાએ અંગમાં બળ આવતાં સૂધી ઝવૂરે || 
છડી ઉ મા કર પકયા પકી | શતિ ઇશનાનિ ત્યો મારેતેન છુકુતે સિ- 
રા ય છે તે! જ કા પ!છે! | કૂઝાતે | ચજાસટ્ન્યાશ્વવિ ચરજાનિટનોસનાનિ 
આવે છે, માઢે તેશું વિવની પેડે સ્તાન- ક દ રયર કઝા કિ. 
ને! ત્ય ત્યાગ કરવા. મંથમના જેવાં ખળ, અ- દ્વૂક્યાન ॥| તામ સ શ [રવિ દ 
ગ્તિ, વર્ગ, અને દેહ, વગેરે ન થાય ત્યાં , મત્રસ્તિ વિવિવા વાતવેર્ના! દ્યાટ્ણુ- 
સ પ્રી «તર સઢ્યે। હે।ાય તે પણુ ઉ' વરની . તા વિભ્ડિશેટ્રેને જળેલ્તનો વર૧[- 
બાબતો છોડી દેવી જેઈએ.  થ1॥ માત્રજાર્‌ ઇનુલ*મો વિજેજ તન 












ક્વેરનો અધિકાર, ક 


૪૯ 





સ્વિમાનુનોૉ! 1 શુરા વિઝોવરન્તઃ 
૬ શ્રણખ્રવો ॥ ગણન સૂત્રનેત્રારિં ણન: 
પ્રઝાયો*ળળાત્રતા | 

વિવો વેત: | રરીરેજ્ળતાહિજિવો ગ્વરવેમો 
વિવો મવલામ: | ઘતા હ્ત*મઃ છિછાવા 
લમાવ; તથા ત વામમટઃ મર 

દપ રોમાંચર્સતેુ વેવથુઃ ક.તશુકોટ શતિ 

જજોડવિ હ્વધૂર્‌મારવિ વેનિત્રટ્‌ ઇતિ || સિચેટટ- 
ટ્રાત્રરજૂ | નાત્રપે પુત્ર સિરોટચ્છન્ટ્ધ્રવોઃ 
તત્ર તત્ર વિરોષેળ વેટ્નો વાધનાશેઃ | 


'કૅપ, વિષમ વેગ, ક'ઠશેઃષષ, હોડઠશે।- 
ષ, સુખશે।ષ, નિદ્રાનો નાશ, છીંક ખ'ધ, 


ગાત્રામાં રૂક્ષતા, માથુ' તથા હૃદય ચાને 
ગાત્રેમાં પીડા, સુખમાં વિરસતા, મળ* 
બ'ધ, શૂળ, આકરો, અને ખગાસાં, આ- 
ટલાં લક્ષણ! વાતજ્વરમાં ઘણુ' કરીને 
થાય છે. ( આ નિદાને સુશ્રતે કહેલાં છે. 
ચરકે વિશેષ કહેલ છે કે )-વિવિષ વાયુ- 

ની વેદનાએ। થાય છે, નિદ્રાનો નાશ 
થાય છે. પીંડીઓમાં કળતર, કાત્ૈમાં અ- 


વાજ, સુખમાં તૂરાશ, અ'ગોામાં પીડા, 
ડાઢીમાં પીડા, સાંધા તથા ગોઠણેમાં 


પીડા, ખાલી ઉધરસ, વમન, રૂવાટાં ઉભાં 
થવાં, દાંત અ'બાઇ જવા, શ્રમ, ભ્રમ, 
મૂત તથા નેત્રાદિતુ' રાતું થઇ જવું, તરશ, 
ખકવા, અને ગાત્રોમાં ગરમી, એ સર્વ 
થાય છે. (વાગૃભટે કહ્યું છે કે)-રૂવાંટાંતુ' 
ઉભ્ુ' થવું, દાંતનુ' અ'બાવું, છીંકનુ' બ'ધ 
થવુ', અને ઓડકાર ખ'ધ થવા, એટલાં 
લક્ષણ! વાતજવર્રમાં થાય છે, 


વાતજ્વરની ચિકિત્સા, 


્ઠ 


વિધાયયન । વિર્ષાતિ ૩૧૨ ફેવજ્તરળા- 
છરુનમાનરેત્‌ 1 

ટ્તિ વતત્તાત્તામાન્વતો ઝતરિતિમાત્રલ્વ વાવર” 
સમ્વટ્રાન જરૂ" તામિથાનમ્‌ | વાત3ત્રરિળો” જૂન. 
નવિધાને વિરોષમાદ ત્રરજાઃ । 

જ્ત્રારેત પરરેડતીતે ₹દ્વર્ચ પ્રતિમોત્તિન 
તશ્‌ ! પાને શમનોવગ્ય' જવાન પાયવે- 
ર્ર્યજ્‌ | ણુશ્રુતોડ્વ્યાદ । વાવિજે 81- 
ત્રળરશરાત્રેળ વૈસિજે । ક્જેવ્નિજે ટ1₹શા- 
રત સતરે યુન્‍્મોત મેપગમ્‌ । 

નન્વર્સ ધે પ્રાળનાં પ્રાના દૂતિ જુતિ$ । લસ 
વિનતા પ્રૉળિમે$ વામ દવાતન્વનિવત્યાટૂ | 

રોપાનામેત તા શસિઝેરૂ'તે યા લરળુ- 
તા | ન [દિ ૨ોપક્ષવે જશ્િત્લ્તે જતે 
મર્‌ત્‌ ॥ ૧% ૧વિત્તે દ્રવે પાત્‌ તરને છને 
વદા ગામક્ષયાટ્ધયેમવિવાગુને તરૃતે સગર 

દુષણ થઇ ગપેલે। દોષ આમાશયમાં 

જઈને અગ્નિને હુણીને આમ માગાને 
રાકે છે અને જવર ઉત્પન્ન કન્ને છે, માટે 
લ'ઘન ફરવું જેઈએ. આ પ્રમાણે આરો- . 
ગ્ય થતા સુધી ખધષા જવરવાળાએત લ'ઘન 
કરવું જેઈએ. હુવે ચરક કહે છે કે “વા- 
તજવરવાળાને છ દિવસ સુખી લ'ઘન કરાવી 
સાતમે દિવસે હુલષું ભેજન આપવું 
તથા વેચે તેને પાચન તથા જમન કષાય 
આપવું. સુશ્રુતે પણુ કહ્યું છે કે-“વાત-* 
જવરમાં સાત રાત્રી પછી, પિસજ્વરમાં 


દશ રાત્રી પછી અને કકફૂજવરમાં ખાર 
રાત્રી પછી જ્યરની દવા આપવી. આ 


| ઠેકાણું શ'કા થાય ફે “શ્રુતિમાં કહ્યા પ્ર-. 
આપાશવશ્યો દૃત્વાર્ષિ શામો મા્માન્‌ | માણું અજ્નજ માણીઓને પ્રાણુરૂપ છે, 


પ૦ 


માટે અન્ન વગર શી રીતે રહી શકે”? 
તેનુ**સમાધાન કે- લ'ધન ખમી શાક- 
વાની શક્તિ દોષોની છે, દ્વેષ ક્ષય થાય 
તો કફ્દી પણુ લ'ધન ખમાય નહિ. કક 
અને પિત્ત, એ બે પાતુએ। દ્રવરૂપ હો- 
વાથી વધારે લ'ધન ખસી શકે છે, પર'તુ 
આમને ક્ષય થયા પછી વાયુ ક્ષણુભર 
પણુ લ'ધન ખમી શકતે નથી. 
દશસમૃલાદિ કવાથ. 

શ્રીજજઃ તવેતોમદ્રા જાયટ્‌તી ચ શેળજ:। 
તજરી મોળુઃ છુદ્રા ગદ્તી ૧૪શી દ્મિ- 
સ । રાસ્તા જળા ૧ળામૂનં શુછું શુષ્ટી 
વિત: | મુશ્તા વછા મૃતા વાઈ ટ્રા્ઞા 
ચાલઃ શતાફિકા | ણયાં ₹1થો નિરૃન્સ્વેવ 
ત્રમગ્ઝનર્ત ર ૧ર । સોપદ્રવં ચ યોમોડય 
સવેયોપવર! સ્ત? ॥। 

શ્રીજરો નિલ્વ$ | રવતોમદ્રા મ*્મારી | જામ 
ઢુતી વાટછા | શોળવ: તોનાપાઠા રૂતિ છોજે | 
તવાોરી મણિવારી | વાજરી પશ્નિવર્ળી રિથિરા 
શાજિવળી વજા તુમન્ધવછા દ્રાહ્ષા યાતો વવ- 
શ: | રતિ ટ્રાય્‌ાઢિથાથઃ 

ખીલી, શિવણુ, કાંકચ; અરણી, અર- 

લૂ, ગોખરૂ, બ'ને જાતની ભૉંરીંગણીએ।, 
ખઅ'ને જાતના સમેરવાએ।, રાસ્ના, પીપર, 
પીપરીમૂળ, કઠ, સૂ'ઠ, કરિયાતું, મોથ, 
' _નાગખલા, ગળો, વાળે, દ્રાક્ષ જવાસે, 
અને શતાવરી, એમને કવાથ વાતજવ- 


રને ઉપદ્રવો સહિત હણે છે. આ પ્રથોગ 
સર્વ પ્રચોાગે।માં ઉત્તમ છે 


બહુત્પચમૂલી ડવાથ, 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખેડ, ભાગ ૧ લે, 


વિજે રવર ફને ।। 
અત્ર વસતી શટ્રવત્ષમૂઝી અત ણ્ય ત્રિશાતી | 
બરીવગોતસરી્રીજજટુળ્ટૂ₹૧ારછાશૂષેા 
વાચનમૃચિતં માશ્તગનિતર્વરદાર્‌વારિના 
ઇચિતે! ।। 
ટૂતિ યૃદત્વસનૃજી કપ: | ર 
સુશ્રુત કહે છે કે પ'ચમૂલીને કવાથ 
વાતજ્વરમાં પાચન છે. સ્રીવણુ, અરણી, 
ખીલી, અરલૂ , પાડળ, એ પાંચ મૂળે।નેો 
પાણીમાં કરેલે। ક્વાથ વાતજ્વરમાં ઉત્તમ 
પાચન છે. 
કિરાતાદિ કવાથ? 
વિરાતાજ્ાણતોરીચ્યજૃષ્તીદવમોણુરે! | 
ત્રિવળોજ જસી વિસ્વેઃ જાયો વાતર ર1૫૬ 
ઝરી વાઢ ત્રિપણો શાઢ્વળા ૧૦શી 
ઘૃશ્નિવર્ળો । દ્તિ 1રતાટિથાધ 
કરિયાતું, ગળે, વાળે, ખ'ને જાતની 
ભૉંરીંગણીએ, ગોખરૂ, ખ'ને જાતનો સ- 
મેરવો, અને ખીલી, એમને ક્વાથ વા- 
તજવરને હેુરનારે। છે. 
' કાલિગ કવાથ. 
શર્‌ચી વિશ્વકીયૂજનામરેઃ વાચન શુત- 
થ્‌ ।વાતગ્વરવતા વેયંજા ટિ સપ્વેડદૂનિ॥ 
વાનું જીતામેન્દ્રવવન્તલ્વ જીતં | તિરીતી ॥ 
ગળે, પીપરીમૂળ, સૂ'ઠ, એને ડવાથ 
પાચન છે, વાતજવરવાળાએ એ ડેવાથમાં 
ઇદ્રજવ નાંખીને સાતમે દિવસે પીવે. 
વિશ્વાદિ કવાથ. 
વિશ્વાયૃતા મન્યિજતિદ્ધતોમં ૧૨૪૩૧૨ 


સુજુવ? | પગ્ઞયૂજી જપાયન્યુ વાચન વા- | આત્‌ વિવતઃ રુતોડયમ્‌ । ૨યોડમ રુસ્તુ- 














જવરના અધિકાર. " ૧ 

સ્મરહેવરાચણુદ્રીવપે! વાચનમત્ર ચ(₹ ॥ કલ્પતરૂ કવાથ. 
વિશ્વા શુ”્ઠી જ્ઞાથંઃ વાત્રનમિતિ વેઢા: વ્રમા- | જુદ્ધ શરરશુત્રમસગુ જિત ૧1રારિનારી૬- 
નમિતિવત્‌ |। ઝસ્તટ્સાન્હુમાયતિસ્જુ#૧જર(₹વ્યુ- 


સૂ'ઠ, ગળે, અને પીપરીમૂળને। કવાથ 
વાતજ્વરમાં પીવામાં આવે તે પછી શું 
જ કહેવું ? ધાણા, દેવદાર, ભૉંરીંગણી 
એ ધણુ વાતજ્વરમાં સારૂ પાચન છે. 
બહુત્પ'ચ મૃલ્યાદિ કવાથ. 
પગ્ઞમૂછી વછા રસ્ત! જુજત્વે! સરૃવો- 
દજ%રે$ | ₹1યો ફન્યાચ્ઝરાક*વં પર્વમેઢ્‌ં 
મરરઝ્વરમ્‌ || 
પસમૂઝી વિસ્ત્રારિઃ | યુદ્શમૂત્યાટ્થિાથ: રી 
પ'ચમૂથી, નાગખલા, રાસ્ના, કળથી 
અને એર'ડાનુ' મૂળ, એને ક્વાથ માથાને 
કપ, સાંધાની પીડા, અને વાતજવરને 
હેય છે. 
કણુાદિ કવાથ. 
જળારતો ના૧૧વછિવિશ્રાનિરર્વિજ- 
વિન્ધુસ્મૂમિનિમ્નેઃ । સયુલ્તજેરાસ્તિઃ 
છપાયો ફ્િતાસિનાં દચ્તિ 1૨॥નેમાંદ્તુ ।। 
જ્વર મશ્રણછિતસુટ્રવે તથા ગજા ચાત- 
છમન્ટ્તાત્ર | ૧”૭[વરોર્ષ દૃર્થાવસોષ 
સેરગ્ રોમાંચદ્િમસ્વમોદાન | 
દતિ જળાઢ્વવાથઃ || 
પીપર, લસણુ, ગળે, સૂઠ, બેઠી ભે- 
રીંગણી, સે'ધવ, કરિયાતું, અને મોથને। 
કવાથ વાતજ્વર,, કૅફેજવર, અગ્નિની મ'દ- 
તા, ક'ઠનો અવરોધ, હદયનો અવરોધ, 
સ્વે8, રોમાંચ, ટાઢ, અને સેોહ એટલા 
શગનેો નાશ કરે છે. % 





ક 
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પી 
હ 





1 








₹8તળ | તાવત્સેવ મત!સિજા ચ વિમણા 
તાવત્તથા ટફન | શુળ્કી દ્જક્ષમિતા જળના 
ત મરિચ હ્્‌જ્વાજસણનાક૧મ્‌ ॥ વિષા- 
ટ્‌ વર્તૂનિ વિ્યોવરિછાટ્દિનિળયેટ્ાસ સતિ 
શોધમેચ | તતસ્તુ સસ્ને ₹તમન્ધવ ચ 
સૂળેશ્ર તયયામયુરૈ વિષર્ષેમ્‌ ॥ ૧૨૧૬- 


તામષેયો થયાષેનાળા ₹૧$ ત્રેછુ! । સમી- . 


રળજઝડ૫૧ન્દૂરતે ન માત્રા સ્મુતાચ્ય ઝુ- 
ઇગેજા ।। ગાટ્રેજેળ લમમેષ મધિતો પ્રિત 
વાત૧૧૦*૬મવં ઝ્વરથ્‌ | શ્વાતજાલસુસ- 
સેજ્શીતતાવહિમાન્યાવિછુચીશ્ર નાશચેત્‌ ॥ 


નસ્વેનાશ્વેગ દદ તિ શિરોડાલ ૧૫તસામ્‌। . 


મો મદ્દાન્તમવિ ય પળાય જ્વજુ॥દ્મ્‌ | 
૧૦૧૨? ॥ 

શુદ્ધ પારો ૧ તોલે, શુદ્ધ ગ'ધક ૧ 
તોલે, વછનાગ ૧ તેલો, થનશીલ ૧ 
તોલે, સોનામુખી ૧ તોલે।, ટ'કણુખાર ૧ 
તોલે, સૂ'ઠ ૨ તેલા, મરી ૧૦ ” તોલા, 
પીપર ૨ તેલા, એ સર્વને પથરપર વા- 
ટીને પછી તે ચૂણુને ખે પોહેર સુધી પારા 


તથા ગ'ધક સાથે ખરલ કરવું. એ કલ્પ" : 


તરૂ નામને! ઉત્તમ રસૃ થાય છે. તે કફ 
તથા વાયુનાં દરદોને હુણુ છે. તેની માત્રા 
એક ૨તિની છે. તે આદાના રસમાં ખા- 
વાથી વાત*વર તથા કકફન્વર મટી જાય 
છે. શ્વાસ, ઉધરસ, લાળ, ઢાઢ, અગ્નિ- 
માંઘ, અને કોલેરાનો નાશ કરે છે. તેતુ' 
નામ લેવાથી કક્‌ અતે વાઝુથી થતું મા- 


જ 


કે 


ર 


મક થાનુ' દરદ મટે છે.* 'સાહુ અને ખહુ અક- 
એકર લેથા છીંકનું' ખ'ધ થવું . પણુ 
સટાડે છે.. 
મહા જવરાંકુશ, ી 
સામન્યિગ્વરરાાનિસોત્તો મદાર પ્રટયો- 
ડ્ત્ર 
સામાન્ય જવરની ચિકિત્સામાં મહા 
જવરાંકુશ કહી ગયા છીએ. તે પણુ 
વાતન્વરમાં આપવે।. 
ત્રિપુરભેરવ રસ. : 
વિષમરોપષમામવિજોષળવધનિસ્સદજપા- 
દ્ેજમારટિ તથ્‌। કમવિવજેતયુર્ષિતગ્વરસિ- 
પુર્મેરવ ણ૫ રતો ૧₹$ || 
યુનિ | મારિ તાન્ર તરય મામા: પત્ન રતવ 
દર તસ્ય માના: ૧૦ | માત્રાલ્વ રસિયા | 
ત્રિપુરમેરવો રઃ || 
વછનાગ, સૂ'ઠે, પીપર, મરી, તાસ્- 
ભસ્મ, અને હિ'ગળે!, એ દરેક કઝ્સસર 
એડ, બે, ત્રણુ, એમ અકેક તેલો વધુ 
વધુ ભાગ લેઇને ચર્ણુ કરવું તે ઉત્તમ 
“ એવે ત્રેપુરશેરવ રસ કહેવાય છે, તે સર્વ 
જવરોનો નાશ કરે છે. એની માત્રા અ- 
રધી રતિભાર જાપવી. 
સ્વેદ-શૈક, 
વાતક્ેટ૬૪રતરે સ્નેહ સટટાયાયત રિસ 
' જિનતિ। પીતઉ'વાતવાવર્યે શારમેસટ્રિઃ 
ઘાતવિત્‌ ।। બેતતાં શન સુરર નીસરી 
ઘાત્રજમાશકૂ | દત્તા વાતજ૧ર્તસ્મં 
સ્તેર્ ગ્વ(મયોરૃતિ || 
વાતજ્વરં તથા ક્કષેજ્વરમાં જ'ધા, 
પડખાં, અને હાડકાંમાં જાળ હોય; પી- 
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ભાવપ્રકાશ-મષ્યખંડ, ભાગ વ્‌ થો. 


* જેસર 


૦૩૦02) પતા ાંડાત યા 


નસ, શ્વાસ, ખેહેરાપણુ'' યા રહિ રિ 
ગ્રમાણે સ્વેટ આપવે નન્‍ેઇએ. જાશ્ણુ કે: 


સ્વેદ નાડીઓને _ કોમળ કરી, અગ્નિને 
રવસ્થાનમાં લઇ જઇને વાયુથી તથા કકૂથી 
થતો] ફુઃખાવો ટ્ર કેરીને જ્વરને હછે છે- 
વાલુકા સ્વેદ. 

સર્પ(સઇવટ્યિતજાશજસલિત્તવાછુસ- 
સ્વેટ્‌ઃ। શતથતિ વાતકજામયમસ્તયરૂછા” 
મરીન 1 

વાગે સિરોદૃટ્વમાત્રન્વણાયાન્‌ ગભમાયાં વાર્‌- 
સુલ્તતાયામ્‌ | પિમ્ડસેટેદનેડમૂનારે દનુજ્*મે 
ત્ર જોમદર્ષ || વાછુતા હેટ: |] 

' રેતીને ઠીકરાની ઠીખમાં શેકીને ૪પ- 
ડાંમાં રાખી કાંજી છાંટીને તેને શેક કર- 
વાથી વાયુ તથા કક્‌નાં દરહો, માથાનું” 
શળ, અને કગતરને શમાવે છે, ક'પ, 
માથુ' દુઃખવું, છાતી તથા અ'ગોામાંની 
પીડા, બગાસાં, પગની જડતા, પીંડીએ- 
તુ' કળતર, અ'ગભ'ગ, ડાવીનુ' રુઃખવું, 
અને રૂવાટાં ઉભાં થવાં એ સર્વ ઉપર 
આ સ્વેદ કરવો નેઇએ. 

કવલ? 

થારજજસવેરરાષટતઃ સિન્ખુંગનમમરિ- 
સાન્વિવો મુતત | દૃસ્તિ વાતરુજતેનયાસ્ય- 
મં શોપમાં ગટતાય વર્‌ ॥। 

દ્સિ જવર વાગ્ટાણમુનસોપે ॥ 

ખીનેરાના ફૂળમાંથી કેશરા કાઢી ન- 

ખીને તેનાં સૈ'ધવ તથા,મરી સેળવીને 
સુખમાં ક્રેળિયા રાખવાથી સુખમાંના 
વાઝુના તથા કફના રોગો, શેષ, અને. 


| જડતા તથા અરૂચિ એકદમ-મટી જય છે. ' 





ખરો € તથોા વિર્સપણાની 
ર. ક “ચિકિત્સા, ૫ 

પ રિન્ના ટ્રાણા ટા1રિમયો- 
સ્તમા । ૧ વિજારયેહાસ્વે શોયવેર્સ્ય- 
તાશનશ્‌ । દ્રાણામજવજયોઃ ૧૦% સઘુતં 
ઘરને, શિવેત્‌ । તેન” યૃષ્ા મુલસ્વાન્ત! જુ- 
ઘીંત દતિસારળક્‌। | તેન ત જુમણાન્તસ્થઃ 
(શોવશ્રેવ શામ્યાતિ | ઉુર્સં આયતે વજ્ર 
રાચિર્મવાતિ મોઝને ॥ 

“સાકર તથા દાડમ, અથેવા ટ્રાક્ષ અને 
દાડમનો કલ્ક સુખમાં રાખવાથી રષ 
તથા વિરસતા મટી જાય છે. દ્રાક્ષ અન્ન 
આમળાંનો કલ્ક ઘી સાથે સુખમાં રાખ- 
લે. સુખની અ'દર ઘસવેો, અને લાળ 
ઝેરવવી તેથી તાળવુ' ગળુ, એમાંને શેષ 
શમી જાય છે. સુખમાં સ્વાદ થાય છે 
અને ભોજનની રૂચિ થાય છે. 

નિદ્રા નાશનુ નિદાન, 
નાવને છરે ચિન્તા વ્યાયા૧$ શોજ- 
મીહપ!। ₹મિરેવ મવેસિદ્રાન1શ$ જુજ્મા- 
વિસક્ઞષયાત્‌ ॥ 
નસ્ય, લ'ધન, ચિ'તા, કસરત, શે।ક, 
ભય, અને કફના અત્યત ક્ષયથી નિદ્રાને 
નાશ થાય છે. 
નિદ્રાના નાશની ચિકિ?સા. 
મણન્તુ વિગયાનૂર્ળ મધુના નિજ્ઞિ મક્ષ- 
ચેત્‌ 1 નિદ્રાનાશેડતિતારે વ મદ્ળ્યાં પાવ 
જણે ॥ શુટ વિષ્યસિણૂસશ્ય જૂર્ખેતાછો- 
હિત જિરેત્‌ | 3િ(1ટાવે ચ શજ્નાં નિદ્રા- 
મામોલિ માનવા ॥ વાયતગ(મૂજ થદ્ધ 


વરને અધિકાર, 


ર 


. ૫૩. 






વા વિર જાજમાસ્વાથ | વિસ સિજ્ન- 
ઝન ત્વર્યૂઝ વા શત લપુરમ્‌ ॥ 
પીતમિતિ કષ] 


'શૂરન્નુ ૧૧મા૦વા ૧ર સૂમેળ વતે 
નિયતશ્‌ । વિટ્ધાતિ નઇતિજો નિન્નાાથ્નેજ 
તટ્ટમિર્‌ | શીજવેનન્ટાલદ્રસ્તુ શીર 
ઘર્‌શાન્ટાધે | અગમ્ય પપનશાનમૂસેક- 
ભૌશિતર્ષળમ્‌ ॥ : 

સં માંતાસન | ”' 

જાન્તાવાઇુતાજેયો નિજૈતિઃ સૃતકુતય- 
તા । તનોસુરૂજા વિષયાકજામનિત્રાણુ- 
દ્ર! | રતે શાજે ચભૂવે અ લર્વિયુવવય! 
છુ ચ॥ નિશા સન્ગનયત્ાશુ ૫છાળ્ટુસવુ- 
ચોગિતઃ ॥ («તે માંતરસ ॥ 

ણ્કર્ષ વૉતજીવાષઃ ણુરા માંતરસડ ૧૫૬। 
મોપૂમાતિસમત્સ્યા।થર સિદ્નાં ફુર્વસ્વિ રેફિ- 
તમ્‌ । નિદ્રાનાશે || 

શેકેલી ભાંગનુ' સણું મધમાં રાત્રે 
ચાટવાથી નિદટ્રાનાશ, અતિસાર, મરડો, 
અગ્નિમાંઘ, એ મટે છે. ગોળ અને પી- 
પરીમૂળનુ' ચણું ચાટવાથી માણુસને ઘણા 
કાળથી નિદ્રા જતી રહી હોય તે પભુ 
પાછી આવે છે. અઘેડીનુ' મૂળ માથે 
ખાંધવાથી, અથવા પીલુડીનુ' ગ્રુળ મામૈ 
ધારણુ કરવાથી નિદ્રા આંવે છે. અથવા 
પીલુડીની છાલ કૈ સુળનો ડવાથ ગોળ 
સાથે પીવો. પીઠુડીનુ' મૂળ સૂતશવડડ 
માથે હમેશાં ખાંધી રાખવાથી નિદ્રાનાશ 
મટી જઇને નિદ્રા ભાવે છે. શે વાત 
સિદ્ધ છે. જેને નિદ્રા આછી હોય વેશે. 
હૂધ, મઘ, માંસરસ, દહિ', તેલને! અભ્ય” 





૫૪ 






નારણ 2 પા 





'_-----૧0:--વાઈ..-નસણૂછ-_--.-૯ ૦.૪. .. ત... વાકી, ગા, તાજ, 


ગ, ખરડ, સ્નાન, અન્ને કાન નેત્રાદિનાં 
તપણુ કરવાં, સ્ુ'૬ર ઓની ખાહુરૂપી લ- 
તાના આલિ'ગનથી સુખ તથા યુતકૃત્યતા 
" મળે છે. મનને ગસે તેવી વિષય કામના 
પણુ નિદ્રાનુ' સુખ આપનાર છે, માંસ- 
રસ, શાક, દાળ, ધી, યૃષ, અને ટ્રધમાં, 
ડું'ગળી ખાવાથી નિદ્રા તરત ' આવે છે. 
રોરડી, પોથી, અડદ, મદિરા, માંસરસ, 
ધઉ',”તલ અને માછલાંનૌ ઉપચે।ાગ કર- 
વાથી દેહુધારીઓને નિ'દ્રા આવે છે. 
દારૂષટ્‌્ક લેપ, 
ટાયમવતીયુઝશતાહા રિજ વેન્ધત્ેઃ | 19- 
શેલ્જોજેરન્ાાવિષેઃ સૂરાપવાનયુતોટ્રમૂ 
હેમાલી શ્વેતવયા | ૬1૦૧ટ૧૦ે૫? શૂઝા- | 
પતિ ।| 
દેવદાર, ધોળીવજ, કઠ, શતાવરી, 
હિ'ગ,'અને સે'ધવ, એમને ખટાઈમાં વાટીને * 
જરા ઊંતુ' કરીને લેપ કરવાથી શળ તથા | 
આફૂરોા વગેરે ઉદરરોગ મઢી જાય છે. 
કાનના અવાજની ચિકિત્સા. 
જટુતેઇં વ્ળારિરવચાસશુનતાવિતમ્‌ ॥ 
ઝદળ વિનિદિતિં ₹ન્તિ ૧ળેયોર્સિઃ લ્તનચવ- 
ચાયૂ | તેજ ઘળેવ્વને 
પીપર, હિ'ગ, વજ, અને લસણુથી 
સિદ્ધ કષ્લુ' સરસિયુ'તેલ જરા ગરમ 
કરી કાનમાં ટીપાં નાંખવાથી કાનમાં 
થતો અવાજ તથા પીડા મઢી નાય છે. 
સુકી ઉધરસની ચિકિત્સા. 
છાળા સુમન્તિવષયા થવાન્યા તત સ૫- 
સ્વિતા । તામ્વૂઝતદિવતા દચ્તિ શુરા યં 
મુશે પતા) રતે રુષ્ાવાસે | 


ભાવપ્રકાશ-મરધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે, 


નસ જણ. વાણીતગજીનાઝ,નન.. સારવા. લઇસાભા-.ન.૭- ના નનન. ----------- 


| છે, અથવા રાતા ચોખાની પેયા 


કરન્સીના 9/૮૫ મલમાતરિપાવરન-મઈ ઈ." 
કઇક આનઝ૪ઃ ક શનક. ઝ-અન- -ના--* ----૧-૯૯સ૯મલક, -ઇયનકનર 


પીપર, સુગ'ધીવજ, અજમો, અને 
નાગરવેલનાં પાન મુખમાં રાખવાથી સૂડી 
ઉધરસ મટી જાય છે. 


વાતજનરનાં અન્ના, 
બ્રયોવવાલાર ઇસે ફવ નિરસ (શૌકત . 
મુટ૫જકગૂ૫ર વદ્નિટશત ટ્ીયતે । 
રસો માંસરસ! ॥ જ 
વેમાં ૧1 (૪શરીનાં વસ્તિવા'વેશિસે૬- 
તિ । *૧રંષ૧ળ્જારીમ્યાં તિટ્ાં ₹૧૬- 
દરીં વિવેત્‌ ।॥ જાલી 'વાતી ચ ફિજ્ષી ૧ 
પગ્ઞયૂનીગતાં વિવેત્‌ ।। 
વેવામિલે સ્વઃ ટ્થિ વાત3તરાષિજાર: | 
શ્રમ, ઉપવાસ, અને વાતજવરમાં 
હેમેશાં રસોદન હણી છે. મગને 
અથવા આમળાંનો યૃષ ખ'ધમળને છોડે 
મુત્રા- 
શય તથા પડખા તથા માથાના દુખાઃ 
વાને મઢાડે છે. ગોખરૂ અને ભૉંરીંગણી- 


થી સિદ્ધ કરેલી પેયા જવરને મટાડનારી 
છે. ઉયરસ, શ્વાસ, હેડકી હોય તો પ'ચ- 
સ્રુલીનો કવાથ પીવે!, 


( પિત્ત ન્વરનો અધિકાર. ) 
કારણો સહિત સપ્રાપિ* 

વિત્તમાદા(ેટામ્યાં વિતમામાશયાશ્ર- 
૫॥્‌ | વ૧દેર્નિસ્સ્ય જોઇાચિં ઝ્વરજુસ્સ્યાત્ર- 
તાનુળમ્‌ ॥ 

વિતલ્ય પરૂત્વાસેન જોજ્ડાજ્િ્માં વટિર્નેતું ત 
રાજ્યતે | યસ ગ્રાટ || 

વિત્ત ૧૩: ૨૫ ૧૮: વરવો મણપાતવઃ॥। 


હણ સા 





શકક યત્ર નીય તત્ર રગ્ઝસ્િ ખે દ. 
ર 





ક્ઝશકરારવાણમમનદઇનનનાગિટનતુ, કિપિસાઆતતાતાઠ ક . "ઇ-ચામમારુતામ-તારત0નઇ-મતામુબાનઃનાુકતાઇન* 


ભલોડત્ર વિત્ત વાતલદાય વોટન્વં | વત બાદ | 

ટ્શવમેજરસં નાસ્તિ ન રોમોડપ્વેકરો૧- 
ળઃ । જર શુિતો ટોથ ૬રર1નાધે યો” 
મેલ્‌ ફત । 


પિત્ત કરનારા આહાર તથા ચેષ્ટા- 
એથી આમાશયમાંતનુ' પિત્ત કોઠાના 
મગ્નિને ખહાર કાઢીને રસને ટ્ૃષિત કરી 
જવર કરે છે. પિત્ત પાંગળી' છે, કફ પણુ 
પાંગળા છે, મળો અને ધાતુએ પણુ 
પાંગળા છે. તેમને વાયુ જ્યાં લેઇ જાય 
છે ત્યાં મેધની પેઠે તેએ જાય છે. દ્રવ્ય 
એક જ રસ યુપ્ત નથી, તેમ એક જ 
દોષવાળે રોગ હોતે નથી, પણુ એંક 


દોષ કોપે છે તો તે ખીજઓને પણુ | 


કોપાવે છે. 
પિત્તજવરનાં લક્ષણે. 
તેમસ્તીદ્દનોડતિલાર્ર નિદ્રાસ્વસ્ય તથા 
થિ! । જળ્કોઇયુરતનાલાનાં ૧૧ સ્વેટ્શ્ર 
ળાયતે | ત્રળાવો ૧જરઝુતા મૂછી* રરો 
મટ્સ્તૃષા | વીતાવિળ્મૃત્રનેત્રસ્ને પેસિજે ખ્ય 
ણ્વસગ. 
બતીતા વિત્તધ્ય તસ્ય સરત્વાત્લદ્રવમજપ્રરૃ- 
શિને ત્તતિતારવસલ્ય ગ્વરોવદ્વત્વાત્‌ | વિ: 
યદા વિત્ત જદવ સથાન યાતિ તવા વેટૂવ્યા | 
પ્રનાવેડનથેજં વર | મૂટી ₹પારેરણાનમ્‌ | 
૮: શૂમવોદ્રવધસુરમક્ષળાટિવિ મશતા | ખ્મ- 
સત્રાજ્ટલેન ક્ઞાનં, વવા(દ્સજળ્ાટ્વો વો- 
૪વ્ય[$ | 
'જવરનેો વેગ વીદ્દણુ, અતિસાર, નિ- 


ક,વરનેો અધિકાર, 


પપ 


ઉલટી, ક'ઠ તથા હોઠ અતે સુખ તથા 
નાકમાં પાક, પરલેવેો, ખકખકાટ, સુખમાં 
તીખાશ, મૂચથ્છા, દાહ? સોપારી કેરા 
અને ધ'તુરો ખાધા જેવી કૈફ, તંરશ, . 
વિષ્ટા સ્ત્ર અને નેત્રો પીળાં થાય, અને 
ભ્રમ, એ ' પિત્તજ્વરનાં લક્ષણુ। છે. વિત્ત- 
નો અતિસાર થાય છે, એટલે અતિસા- 
રના જેવા પાતળે ઝાડો થતો નથી, પણુ 
પિત્ત દ્રવરૂપ વાથી દ્રવવાળો મળ પડે 
છે, એમ સમજવું. કેમકે અવિસાર એ 
પણુ એક જવરનેો ઉપદ્રવ કરનાર છે. 

પિત્તજ્વરની ચિકિત્સાનો કાળ. 

જામાશવર્યો ૬ૃત્વા્મિ સાયો મર્મોન 
વિધાપયન્‌ | વિર્‌ધાતિ ઝર ટોપલ્તજ્ઞા- 
છડનમાચરેત્‌ ॥ " 

ટતિ વત્તતાત્તામાન્યતો ગ્યહિયાત્રણણ થાયટ્તેન 
“ટ્રીમ છરુનનામિષાનમ્‌ | વિસગતીીળો રૂ 
નવિષાને ગિસેવ૧દ્‌ | છુશ્રુત: || 

વેસિજે ₹3રાગેગ સ્વરે યુચ્ગ્રીય ખેપ" 
મિતિ॥ - 

ટ્રારત્રેળ ઇરનનવતા વ્યતોલેતેસથઃ * | જિ 
તરેષગ તરાઇ | 

આમાશયમાંના આમ અગ્નિને હુ- 

ણીને માર્ગી રોકી દેઇને જવરને પેદા કરે 
છે, એટલા માટે લ'ધન *કરવું જેઇએ. 
આ પ્રમાણે સર્વ જ્વરમાં લ'ધન ડરવું. 
તેમાં પિત્તજવરમાં દશ રાત્રી લ'ધન કર્યા 
પછી એષધ આપવું, એમ સુશ્રુતનુ' 
કહેવું છે. 


દ્રાઆછી, પિત્ત કફના સ્થાનમાં જવાથી | તિત મુરતાયવે! પર ૧2૧૨૦૧ છ- 


ન 
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_ પમા સશર્રર વીર્ત વચને વૈશિ- ગુંડુચ્યાદિ વા 
 શે'ડવ્રે !! ન 1 ભુકૂરવામજવોયુકળ! જેતજા વાવિ હેતો 
કડું મોથ, ઈદ્રજવ, કાળીપાટ ભને | વિત્તસ્વરં દ્રેશુર્ગ ટાઇશોષખ્રવાશ્વિતક્‌ | 


કાયફળ, એને ક્વાથ ગ્રાકેર નાંખીને પી- 
વાથી તે પિત્તજવરમાં પાચન છે. 


પધેટાદિ ડવાથ, 


વર્વટો વાલ૧ારિનત જરાતો ૫-તયાલર! 
યિયજશ %ત$ ૬થ છુષાં શરેરયા યુતઃ।। 
વિવાતાર્‌ાદ્વિત્ત;જ્ષયવતં પિત્તગ્વરં દૂરેત્‌ । 
ખડસલિયે!, અરડ્સે!, કડુ, કરિયાતું, 
પમાસેો।, કાંગ, એમને ડવાથ સાકર નાં- 
ખીને, પીવાથી તરશ, દાહુ, પિત્ત, રક્ત, 
એ સર્વ સહિત પિત્તજ્વર હુરાય છે. 
દ્રાક્ષાદિ કવાથ. 
ટ્રા ફરીતજી મુલ્તાર%જતપાઇ૧૬। 
'ઘવેન્શ્ર જત! વત્રાચ પાં વિત્તગ્ત(1૫દ્‌ઃ ॥ 
સુલશોવષવણાવાસિકાર્શૂ 2 ્રમત્ળુત્‌ । વિ- 
વાતા ₹તવિતાનાં શમનો મૅર્‌નો મત || 
દ્રાક્ષ, હુરડે, મોથ, કડુ, ગરમાળો, 
ખડેસલિયથો, એમને કવાથ પિત્તજ્વરને 
મટાડે છે. સુખશેષ, ખકના, પીડા, દાહ, 
સૂચ્છા, અને બ્રમ મટે છે. રક્તપિત્ત ત- 
મા તરશ શમે છે. એ ડ્વ:થ ભેદન છે. 


પટાલાદિ કવાથ. 
 પટોજયવવાન્વાજમખૂર મણુવંચતથ્‌ । ₹- 
સ્તિવિસરવરંટારં ૪;૫નાગ્સાતિત્રયાયેનીય્‌॥ 
પરવળ, ઇંદ્રજવ, ધાણા અને મહુડાંને 
ક્વાથ મષનાં પીવાથી પિત્તજ્વર, દાહ, 

અને તરશને તરત મટાડે છે. 


ગળેઈ, આમળાં, અને. ખડસલિયાને 
અથવા એકલા ખડશલિયાને। કવાથ ભારે 


| પિત્તજ્વર, દોહુ, ડ શોષ, અને ભ્રમતે્‌ મટા- 


*---------.ૂનનન....................................................નજન્્્્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્્ન્ન--------------------------------------------- 


ડી દે છે. 
ફીબેરદિ હિમ. . 


મબ ૦-૦ ,._ 


દડ વુતતમીરિ ગુશીત પોક | 
ફીવેર્ચચ્ટ્નોસીરઘનવ૧૧૦૫ાધતપ્‌ | ટ્યા- 
દઝશીત૪ઇં વારિતિન્છા૨3:૨૬્‌નુન્‌ ॥ 
પિત્તજ્વરનેો નાશ કરવામાં એકલે! 
ખડસલિયવેો।જ ઉત્તમ છે, તેમાં ને ચદન, 
કાળોાવાળે, અને વાળે। મેળવવામાં આવે, 
તો તો કહેવુંજ શું ? ! કાળોવાળે, ચ'દન, 
વાળે, મોથ, અને ખડસલિયો, એતુ' 
હિંમ કરીને આપવાથી તૃષા, ઉલટી, 
જવર તથા દાહુને હુણુ છે? 
ભ.તખબાદિ ઝ્વાથ. 
મૂતેમ્લાતિવિયાજોપ્રયુદજેન્ટ્રયવાથત | 
વાછજં ધાન્વઝ વિરવં જવાયો માકિર- 
સ્ત! ।। વિ₹નેલશ્ાલસાતાંશ્ર ₹સવિર્સ 
રવર દેત 1 
કરિયાતું, અતિવિષ, લેર, સોથ, 
ઇંદ્રજવ, ગળો, વાળો, ધાણા, અને ખીલી 
એને ક્વાથ મધમાં નાંખીને પીવાથી 
વારેઘડીએ વિષછાતુ' નીકળવુ', શ્વાસ, ઉધ- 
રસ, રષ્તપિત્ત અને જ્વરને મટાડે છ. 


ટં 
ણ યા! 


૪ 
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“શ ચાવી યસમુશીરં ્્‌ છાપ્રેન્્રયવવજે- 


ર11॥ ૧૨૧૫૧ [વજ્ર શવાલો ૧ત૧- ' 


“થા | મણુરં,શુજશગાવે જિરાતો ધા- 
ન્યક તથા ।। ૬ષાં થો નિદ્‌ન્યેવ અવર્‌ 
વિસસયુસ્યિતશ્‌ । તૃ'નાં ટ્‌ાદં પઝાવસ 
સ્જાવિયં ખર્ષ ૪વમ્‌ | ગૂછી છરરિ તથા 
ગુજ મુતશૉયમરોચવજ મ્‌ | જાર્થ શ્વાણગ 
દ્છાયં સારચેજાત્ર સશયઃ ।। 
દ્રાક્ષ, ચ'દન, કમળ, શોથ, 
ગળો, આમળાં, વાળે, કાળેવાળે।, લેદદર, 
ઇંદ્રિજવ, ખડસલિચો, ફાલસાં, કાંગ, જ 
વાસો, અરડ્સો[, મહુડાં, કડવાં પરવળ, 
કરિયાતું, અને ધાણાનો કવાથ પિત્તજવ- 
રને હણે છે. તરશ, દાહ, પ્રલાપ, રપ્ત- 
પિત્ત, ભમ; જાનિ, મૂછા, ઉલટી, તથા 
શૂળાને પણુ તે મટાડે છે. ગ્ુખશેષ, અ- 
રૂચિ, શ્વાસ, ઉધરસ, અને મોળ મટી 
જાય છે, તેમાં સ'શય નથી. 
ધાન્યાક હિમ. 


સાતિતો નિંરિ વ્શ્ીષતઃ વ્રાતષોન્ય૧- * 


જાય । પીત! શમયત્યચિરટ્ન્તટ્‌રં 
જગ્ર્ર ષે વસ્‌ | ધાન્યાકાદિવમ્‌ ।। 
રાત્રે પાણીમાં ધાણા પલાળી રાખીને 


સવારે સાકર નાંખીને તે હિમ પીવાથી 


અ'તદીઢુ તથા પિત્તજ્વર તુરતજ નાશ 
પામી જાય છે. 
અમૃતા હિમ. 
અશૃતાયા ફમ! શતઃ લવિતઃ પેસિવ 
જ્વર 
૮ . 


ના હ દ 


ન અ શિપ્સ્મમિ કા 


કડું, 


ક ગાત સિજ સવારમાં સાકર ના- 


ખીને પીવાથી પિત્તજવર. મટે છે- 
* વાસાહિમ. “ 


 ચાાયાથ - સમા જાલરતપિસર્વરાન 
 જચેત્‌ ॥ રી 
અરડૂસીનુ' હિંમ પણુ ઉધરસ, રપ્ત- 
પિત્ત, તથા જન્વરને જતે છે. 
ગુડુથ્યાદિ કવાથ. 
મુરૂચી મૂમિનિન્તશ્ર વારં વીરળગૂ ૩%- 
સૂ ૪વુ સુસ્ત ત્રિટદ્ધાત્રી ટ્રાજાવાસા ષ 
| પર્ષટઃ ॥ છાં શથો દ્રતેવ ગ્તર વિત્ત. 
. | જત તમ્‌ | સો૧૧૫વિ વાતાનિવીતો મ- 
| છુના સદ્‌ । શુટચ્યાર્વાયઃ ॥ મ 
ગળે।, કરિયાતુ*, વાળે, ફાળાવાળા તું 
મૂળ, ન્હાની મોથ, નસોતર, આમળાં, 
દ્રાક્ષ, અરડુસી, મ ખડેસલિયેા કાડ! 
કવાથ પિતને એકદમ હુણે છે. પ્રાતઃ- 
કાળમાં મધ નાંખીને પીવાથી * ઉપદ્રવે! 
| સહિત પિ-્તજ્વરનો તે નાશ કરી નાંખેછે. 


' પ્રલેપ. 








વણાશરત વજ્યોવા નિમ્ન યૃટ્વછયેઃ। 
અચ્ઝવિષ્ેઃ ત્રછેવોડય દૃન્‍્યાદાદ્યુત ગ્વર્થૂ॥ા 
ખાખરાનાં, બોારડીનાં અથવા લીમડાનાં 
પાનેને ખઢાઇમાં વાટીને શરીરે લેપ કરવા- 
થી દાહુ સહિત પિત્ત જ્વર હણાઇ જાય છે. 
શીત જલધારા. 
ઝસાનણૂપલ્ય મમીર્તાશ્રસાંરવાટ્વાત્રે 
સિફેતે ચ નામો ॥ શીવાન્યુ ધારા વદુછાઃ 
૫૧મ્તિ નિદ્ૃસ્તિ ર18 સ્વરિતિ સર ॥ 


# ઊતરતા - 


ક્‌ 


ઉપર ત્રાંખાનુ' કે 
સુકી, તેમાં ટાઢા પાણીની ધાર 'પાડવાથી 
હાહ સહિત પિત્તજ્વર તુરત મટી જાય છે. 


કાંસાનુ' ઊંડું' વાસણુ 


પથ્યાદિ અવલેહ. 


મીમવિ | 
તેલવૃતલ્ષટેર્ત્વત્ર ન સમુચ્વવસ્તેન વોવજેન 
ઘ'દ્રેળાવિ જિશાત્‌ ॥| 

તેલ, ધી, અને મધમાં હરડે ચાટ- 
વાથી દાહુવાળા જવર મટે છે. 


પણુ તે હુણે છે. 
આર્દ્વસ્તાવ ઝુંડૅન. 
જાલિસાદ્રેવટેનાવળુળકતં ટાદનાશનમ્‌ | 
અથ મોતજ્લસ્વિમ શીતકીશ્રતવા્તતા ॥ 


દાડુને નાશ થાય છે. ગાયની છાશથો 


ભીંજર્વાને ટાહું કરેલુ' લૂગડું પણ્‌ એ 


હઢાડાય છે. 
કવલ? 


ટ્રાશામજવ%રરેન વતજોડત્ર દિતો પતઃ। ' મ ક રુ 
જર શ િ ' વાળા અને ચ'દનન્‌' જળ છાંટેલા મહે- 
વજ્રારિયમીેવી ધાનાવર્રેન તક ચિત્‌। પ 


ર્લિ વાવ: | ધાનાત્ર ધાન્વવામ્‌ । ટૂલ વ્વ || 


ડ્ડિતકારી છે. 


_.___હક--તાાતારા-ય ભ(0-૦૦અત કતા બાઇરડ--શિનરિ, તાન પ 0-૦-૩૦૫૪ વીદિકણાતતાઈરસકતાતન તા. તાન.4-/ 


ઉધરસ, : 
રક્તપિત્ત, રતવા, શ્વાસ, અને ઉલટીને 


સ સ 












કાનયઈજઇનુનડ---સનમ૬ડ-- નાગનાભટજઇ. નયૂણ-૦-૦૦છાકડ8..વમ મિ, # આતા તમાવીરિકામ,મણાઉબ્ઉન્સાિન્0ન્ન રશન, 
હ 


અજ્ઞપાનેો* 
ટા૬્‌૧રવાર્ર્તિ સામ નિરસ તૃપળવાસ્વિ- 


| તયા શકેરામણુલંગુરું વાવચેછ્ઠાગતપેળદ્‌ | 


જાઝતવળમ્‌ છાઝશવતુફવં તપેળન્‌ । સન્ત- 


વળહવસુકત સામાન્યગ્વ ચિવિત્લાવામ્‌ || 
ક ટ, જિ ! 
પચ્૧ાં તળઘનક્ષાદ્રાછિદ્ન ₹1(૬૩૧૨1૫૬ા- * 
ન્‌ । જાતાજવજ્વિસવીલયશાસાન્ટ્રન્તિ ૧- 


ુટ્ગુપોવ્નો રેવઃ 1લતવા પેસિજે ગવ । 
દાહ તથા ક'પવાળા, ડુખળા, ભૂખ્યા 


' અને તરશ્યા, એવાને સાકર અથવા મધ 
નાંખીને ચોખાની ધાણીનો સાથવે પાવે 


અને તૃત્તિ આપવી. પિત્તજ્વરમાં મગના 
યુષ સહિત ભાત સાકર સાથે આપવો. 
ખીશ્ન ઉપચારે।* 


દર્મ્વે શુષ્રાષ્રતજાશે શ31₹૧₹શીતજે । 


' મઝયોરજ્મંલિર ઉપ્વાસ્વિત્તગ્વરી નર$॥ 
 ફ્ારાવજી ચન્ટ્નશીતણાનાં છુળન્ધષુવ્યા- 
| ભરમૂવિતાનામ્‌ | સિર્વામ્તનીનાં ભુવયોધ- 
 શળામાજિટ્રનાન્યાુ ૬ર સતિ દશાએ દાઢ 


કાંજીમાં ભીંજવેલ કપડુ એરઢાડવાથી સાશ્ષ નિક આ, સીર્પનવેત્પુન! 1 પ્ત 


ત મોગવેદસ ન વોતિતુ તં ફદિતમ્‌ 1 
વાપ્૧! ૧૫ળર્‌ાવિન્યો તઇવન્ત્રશટા! શુમાઃ 


' સાર્યશ્રન્ટ્નરિમ્પારજો રાદ્હેન્યદર મતાડ। 


જતિ વિત્તગ્ત્રરાધિકા( ॥| 
સ્વચ્છ આકાશવાળા, ચ'દ્રની ચાંદની 


લમાં પિત્તજવરવાળાએ શયન ડરવું, હાર 


' પહેરેલી, ચ'દનથાં શીતળ ખનેલી, અને 

દ્રાક્ષ અને આમળાંનો કલ્ક પણુ પિ- 
ત્તજ્વરમાં હિતકારી છે. પાકેલા દાડમના : 
ખીજે અથવા ધાગ્‌ાનો કલ્ક પણુ ક્વચિત ' 


ઝુગ'ધી પુષ્પા તથા વસ્્રાથી શણુગારાચેલી 
ગુંદર સ્તનવાળી આએને આલિ'ગન દે- 
વાથી એકદમ દાહની શાંતિ થાય છે, 
શોગીને સ્રીના આલિ'ગનથી આનદ થ- 


ક્ર 


જ્વરનો અધિકાર. 


પ૯ 





શકષરનયા-ત.. જી--0---.--.-ત/૦. ૦-૪૪-૦૦, ત.--# .: જાઇ ગામના સાયનના: ઝોઇલમરરનઈે-ઈાકનડકાાઉ રાઝ 
સજદા જક્નટ 


ચેલો! જણાયા પછી સીને ત્યાંથી ખસેડી 
લેવી. હિતકારી ભોજન જમવું, પણુ સુર- 
તની પ્રીતિ રોગીને હિતકારી નથીં, પ્રષુ- 
દ્વિત કમળેવાળી વાવે, અને કુવારાએ- 
વાળાં ધરે સારાં છે. ચદન ચોપડે 
નારીએ દાડું અને દીનતાને હુરનારી છે. 
કફજ્વરનેો અધિકાર. 
કારણ્‌। સહિત સપ્રાસિ. 
જેવ્મછાારચેણામ્યાં જજ આપાકશવા- 
શ્૧ઃ । વદિનિ(દ્ જોછાશિ સ્વ્રરજૂસ્ર૧- 
ટ્રલાગુ1ઃ । 

જજહ્ય વોણાશેતેનતો વહિનેવને વરૂત્વારાર- 
છતાં ગાતાવાં વિત્તરચન તિન્ટાન્તો વોર્ન: | 


કરે છે. કફ પાંગળે છે, તે કોઠાના અગ્નિને 
ખહાર શી રીતે કાઢી શકે ? એને! ખુકા- 
સે। પિત્તજ્વરના અધિકારમાં આપેલે। છે. 
કફજ્વરનુ પૂધર્‌ષ.. 
વાયાનાનામિનન્ટ્નાતેલિ વવગ્વરે ૩તત્સ્થતિ 
અનાનમિજાઃ «્યાત્લ ત્ર શ્રમાટ્રિવેજો મવતિ || 


--ઝ-- ઝતા-.ક.લા. - શિ... 


! 


ન--૦- ન નઇ. 


ફર ત આજના. 


| ૩ર: વમનોર્વાય 
' નિદ્રાષિક4 વ્રતિક્તાવો નાલાશેમવિરોવઃ || મફ- 


- ------ કત... -_# જ્ઞાા.-છ૦-મ...-નાઇ---તઇન-. ન... --_ત.-ડઈ ---------- 


હેમ કેનનનામાં આકવઝાતરમુભ્ડિતરરમિક [શિન 
મિતો વે]: ગ્તરધ્વ મનો વેમડ | માઇલ્મં થમન 
શેલ્નાવિ વામેળ્યનુત્લાત: | સ્ત*મઃ બનાના ગનન 
શ્રતા | તિ; અસાનમિજાવઃ તચામવિ મોગઝસે- 


| ચછીયામ્‌ |] મૌરતવં માત્રાળાવ્‌ || રીત «મતિ 


૫ ૬. 6૫ 


તાય સ | અલ્રિનિકરતા 


સિ$ મોત્નાનિચ્છા ચવા રિવા યૂગ્પ્રલેજન 
કન આરો અ ક 
છદ્દત્તનદ્રા દરવોવજેવ ૩૫મામિછાવો વહિમાંચ- 


 શસિતિ | યત 2૧તન | 


પિતા | ૧૧ેન જિમ 


: હીન 
કફ્‌ કરનારા આહાર અને ચેછાઓથી . મન્ટ્તા ।। 


શ મ મા આળસ, સુખમાં મીઠાશ, મૃત્રમળ” શ્રેત 
કોઠાના અગ્નિને ખહાર કાઢી જવર ઉત્પન્ન : ન? કુ ? મૂ 
' અવયવે।! સજજડ થવા, 


* ----- ---- -------- 


ક 
| 1 
1 


છટ્િિતન ટ્રોનજા- 
મવેર્સેશ્ 


પ્રતેજ$ વિડિજા શીવ 


દરય 
દૃ૧ય 


ર હે શૂ ૪ . અ 
અ'ગોામાં ભીનાશ્ર, #વરનેો મ'દ વેગ, 


ગોરવ, ટાઢ, ૫૨- 
સેવો, રૂવાટાં ઉભાં થવાં, બહુ નિદ્રા, 
સળેખમ, અરુચિ, ઉધરસ, અને આંખો 
પ્રોાળી થવી, એ કકફન્વરમાં થાય છે. વળી 
સુખમાં પાણી, ટાઢ, ઉલટી, ન્ત'દ્રા, ગર- 
મીની પ્રીતિ, હૃદય કક્થી સિપ, અને _ 


| અગ્નિમ'૬ થાય ક 


કફેજ્વર ઉત્પન્ન થવાને હાય ત્યારે ; 
પ્રથમ થાક લાગીને અન્ન ઉપર અરૂચિ : 


થાય છે. 
કફજ્વરનાં લક્ષણે।* 


સેમિ સ્તિમિનો વેળ ગાજદ્ય મુસ 


₹૫તા । જ૪મૂત્રવુરીપત્ય ર દ્વશ્મસણપિઃથા- * 


વિ વા ।। મોરવે શીતણુત્છેરોરોમદ્વોડતિ- ' 
નિદ્રા । ૫તિશ્યાયોડ્શષા કાવ? જજને- 


ડટળોથ મુછ ॥ 


। 


ચિકિત્સા કરવાનો કાળ. 
ગ્ાપાશયર્થૉ ₹સ્‍્વાશ્નિં સાયો મામન 
વિષાપમન | વિર્વાતિ સવર ટપસ્સસ્યા- 


છડજનમાસે હ 1. 


ટ્તિ યચનાત્‌ સતામાન્યતો ગ્વવમાત્રસ વાવશન 
રોન્યટ્રોન ઇજુન્તામિધાન કે્મગ્તતિળો લઝૂન- 
| વિષાને વિરોષમાદ લુષ્રત$ |। 

જેજ્વકે દ્રાટ્શારેન રવો : વુર્માતમેય- 
' સમિતિ॥ 





દ ૨૦ 


કક? પામો સકત કન-- તત સઇ નાનયાતવા ત..૪-૦૦--2- #-સનામવન--.---.-. -- “ઉ. /*૦ , તફ... 


દ્વાટ્રાટેન ઇર્‌નનવતા વ્યતીતેનેસધેડ ॥ જિ 
તદ્ટિષગ તર || 








રકા સાનના, -૦ નજ્ુનસકજાનાનરકતીણા9 .-હનાતસાભાઇત0-નત0ીતરુછાતમાનણગપા” ૧૦ ./મમઉ.સિસાાસણણમા#-૦બણઝયાસઇશ ૨૬”-- / 


'ણ- 
“ક 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 


બંડ ગ રેશતાાલતાઉ ૭ તાન _વીણીી,નજજ, "ર સામઇવરણીન્ગન- બરનુઇજુવ#નમ ઉણિકે-નનાકેનસ(ગ્મમાણઈ 


મધ અને પીપર ચાટવાથી શ્વાસ, 
ઉધરસ, -જ્વર, બેરલ, અને હેડકી હણાય 


પ હુ ર ન 
આમાશયમાંનેૂ આમ અરિ્િનને હુ- | છે, આ અવલેહ ખાળકને માઢે પણુ ડીક છે. 


ણીને માર્ગોને ઢાંકી દે છે તેથી «વર આવે 
“છે, માટે લ'ધન કરવું નેઇયે, એ સર્વ 
જવર્‌ામાં સામાન્ય નિયમ છે. કકૂજ્વર 
માં બાર દિવસ લ'ધઘન ડરાવીને પછી 
એસડ આપવું. (સુશ્રત.) 
ચિકિત્સા--પિપ્લ્યાદિ ડવલાથ, 
વિપ્વર્નાઢ્વિયાવન્ત જજે પારિવાયત 


ક 
ક 
, 
! 
ડં 
ફુ 


! 


- - ન્રાઈનમાણના, -..... કાણી તા ન” ૪--જન ૦૦-૧૦. -૦-૦ ₹--૯ 


૦-૦. ક 
ક સવઇ ૦૦૦૦ નજ”... “છ- -ર--જ-- ન્સ. 


મ્‌ ॥ વિષ્વછી વિષ્તછીમૂટ મરીચંમગવિ- : 


મોર્‌ । સપેયો ફ્રિજ મામી ચ વારેન્ર- 


ચવગીર%3 મદાનિમ્વથ મૂર્વા ત વિષા 


તિઃ વિઇડ૧મ । વિ"1૦વાઢિમિળો જ્ઞેય 


વજપાશ્તનાશન! । મુસ્મશુઝરવર્ટ્રે ટી- . 


પતરત્વામવાત્તનૅ* | 

પિષલ્યાર્કૂાથ$ ॥ 
કેફન્વરમાં પાચન કરનારે? પિપ- 
લ્યાદિ કવાથ છે. પીપર, પીપરીમૂળ, મ- 
ર્‌ી, ગજપીપર, સૂ'ઠં, ચિત્રક, ચવક, 
મે'.ી, એળચી, અજસોદ, સર્ષવ, હિ'ગ, 
ભાર'ગી, કાળીપાડ, ઈંદ્રજવ, જીરૂ', ખકાન 


લીમડો, મોરવેલ, અતિવિષ, કડુ, અને * 


વાવડીંગ, એ પિપ્પલ્યાદિગણુ કફ તથા 
વાયુનો નાશ કરનારો છે. શુલ્મ, શૂળ, 
, અને જવર હૅરે છે. દીપન અને આમનુ' 
પાચન કરનારે છે. 
પિષ્પલ્યવલેહુ. 

ોદ્રોવજૂસ્તાસયોળઃ શ્વાસ સાવસ્તરા૧- 
૬$ । જીદ્દાને દગ દ્િજાગ્શ વાજાનાપાવે 
શશતે | 


જા નછન છ. - _-”* વ-વાસગનગાસાઇમતા. ૭, 
“---ક5 --- ----. --.. -........ --- -- 


--- --------- 


--------- 


ચતુભૈદ્રિકાવલેહુ* 
વિખછીં ત્રિજ્ઝાં પાવિ. ૧4મામાન 
ઝયરી જિન્‌ । મધુના સર્વિવા ચાવિ જાલી 


યાથી છુરી મવેત્‌ | 

પિપર અને ત્રિકૂળાને સમભાગે લે- 
ઇને જ્વરવાળાએ મધ અથવા ઘીમાં ચા- 
ટઢવાં, તેથી ઉધરસ અને શ્વાસ યુક્ત ક્‌ 


વછી । સાર ચિત્રકે ચચ્વે રેણુકેઝાઞ  “૧રવાળાને સુખ મળે છે, 


બીને પ્રકાર. 
વટ પોવ્વરં શમી જષ્ળા ચ મણુના 
તર્‌ | 'વાતજાવગ્તર્‌દ્સે બેદોડમ ૧૫૩- 
નાશન* । 
કાયફળ,'એર'ડાનુ'મૂળા, કાકડાશીંગી, અ- 
નેપીપર મધમાં ચાટવાથી ઉધરસ, શ્વાસ, 
કફ જવર, અને કક્નો નાશ થાય છે. 
અષ્ટાંગાવલેહુ- 
થશટ્જાજ પોજ્ાર્‌ં શષ્ટી થવાની જારવી 
તથા | જડુત્રવગ્ર સવાળિ સંમમાનાનિ 
સૂમૈષેત્‌ ।। ગાદ્રેમસ્વરસેજિશાન્મધુના થા 
જષગ્વરી ।જાવશ્વાતારાારિદિશાજે--. . 
ખા નિજા૧ર્‌$ ॥। હિ 
કાયફળ, એર'ડાતુ' મૂળ, કાકડાશીંગી, : 
અજમો, કાળીજીરી, અને સૂ'ક મરી ને 
પીપર સમભાગે લેઈ ચૂર્ણું કરવું. કક્જવ- 
રવાળાએ આદાના સ્વરસ અથવા મધમાં 
તે ચાટવું; તેથી ઉધરસ, શ્વાસ, અરુચિ, % 
ઉલટી, હેડકી, કફ, અને-'વાયુ હેણ્ાય છે. . 





, જવરનાો અધિકાર, * રૈ 





ન  . નિઝ્રૂડીડવાથ, % કલ્પતફ્‌ શસ. 

 “સશિન્કુવાર્ટ્જશાવાથં ૧ળાલય કપસે ઝ- જતાસવ્યાવેદરવાણાતાધિવારોકતવરર લફ” 
શે 1 ઝરઃયોથ થકે સીને જર્ળે ચ વિદિતે | સો યોગ્વ: 1 ું ક 
'વિશેત્‌ ॥। વાતજવરમાં કહેલો કલ્પતરૂ રસ વાયુ 


કફેજ્વરમાં સાથળ નખળી પડી ગઈ તથા કફનો નાશ કરનારો છે, માકે તે 
હોય અને કાન બેહૅશ થઈ ગયા હોય | કફેજ્વરમાં પણુ લેવે।. 
તો! નગ્ડનાં પાનનો કવાથ પીપરતુ' ચૂણુ કવલ, 


નાંખીને પીવો. નિ તિન્પુત્રિક્ટુશાગીમિરટ્રેકેળ જજે (તક 
ચવાન્યાદિ ડવાથ. સે'ધવ, ત્રિકટુ અનેરાઇ, આદાના ૨- 
થવાની વિખરી વાતા તમા લાલ ઉ૧- સમાં ચાટવાથી કફેજ્વરમાં ફાય દો થાય છે. 


કજ અ શ્ય વિવેત્કાતિ શ્તરાલે ચ . અભ્ષપાને।, 
વષ સ્ત્ર્ર્‌ જ જિ. ક] જ 
અજમો, પીપર, અરડૂસી, અને ખસ- | વૈયા દનો હયો સરે ૧ વમુસ્યિતે। 
ખસનાં જી'ડવાંને કત્રાથ ઉધરસ, શ્વાસ, કફ્જવરમાં મગના યૂષથી ભીંજવેલે। 
અને કકજત્રરતે મટાડે છે. ભાત ખવરાવવે।. . 
' વાસાદિ કવાથ. . (વાતપિત્ત «વરનો અધિકાર, ) 
વાતા ણુદ્ન મતા વાયા સૈદ્ેળ સર્જ” કારણો તથા સપ્રાસિ, 
શરૃર્‌ ॥ ભાતવિસરરવાતવિતે ગાપાશવાતરવે । 


એરડૂસી, શરીંગણી, અને ગળોનો વરિરનિદમ શો મિ રસને ર૧૯ ની . 
કવાથ મધ નાંખી પીવાથી કફજ્વર તથા | છાતામિતિ રપ; || 
ઉધરસને મટાડે છે. વાત તથા પિત્ત કરનારા પદાર્થ 
સરિચાદિક ડવાથ. ખાધાથી આમાશયમાંનો વાયુ તથા 
પરીર્ચપિવફીમૂકંન1 જોરથી ૧11 પિત્ત રસનેટ્ષિત કરીતે કોઠાના અગ્નિને 
વિત્રર૧:૧૪ં૩૪ે તવુળશ્વિયમા શિક॥ કાઢીને જર ઉત્પન્ન કરે છે, 
જમશરી ગ2ાજુરી થવાની વિજુ૧૦2%: | વાતપિત્ત જ્વરનુ' પૂવૈરૂપ. 
છ્યાંવવાયો (સ્વેત સ્વ લોટ્રવજજાર્‌॥ | 1મૂ0 વાતાપતલ્ય મરતો વાતવોસિફે। 
મરી, પીપેરીમૂળા, સૂ'ઠ,' ' કાળી જીરી, વાત તથા પિત્ત એ બન્નેથી ઉત્પન્ન 
પીપર, ચિત્રકં, કાયફળ, કઠ, સુગ'ધી- થનારા જ્વરમાં વાતજ્વર તથા પિત્તજ્વર એ 
વજ, હરડે, બેઠીભાંરીંગણી, જટામાંસી, ખ'નેનાં પૂર્યરૂપ થાય છે. 
કાકડાર્શીંગી, ભજમા અને લીમડો એતો [ વાતાપિત્ત જ્વરનાં લક્ષણે... 
કવાથ ઉપદ્રવાો સહિત કક્જ્વરને હરે છે.. જષ્ના ણો ઃ્રયો રશ નિદ્રાન(૨#. નિ” 


"૨ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે, 


છ--ર-શફર,“૧ બામ હી સિજ”, નીન રમ-તઇ મતટામન -સકનમણુદફરયઇ” 





અ યા ૭ પા -૦-સાણુનનક...નલ. તાક. -./” 9૩૦૦-૦૦... નકા ,. -૦૦.નજન.. ભણઝ-૦-.તમરન-૦.તુઇબમણઇ-. લાવારસ, નક છનીઝ-ન-ા.... હતમણામા છછ. ૨-૨૦... .. “1૧ના. નછ.-..ન૭૦ ૪ સક “૭. - -* ૦ રુ-૦મ-----...-.૦.ત૯જત્ઇઇ-.. તાળા જતિ 9.૧ માના... _&.. સ -સાઇજીરઇ--..---૧૪-નણાં-આ2તાણીાભાજશરાજન્યાનક, નાક તણે. દશાણુક-વઇ .૪--૦૭-ત૧...૦નસક/” ૭૦૪૪” લકજ_થ૦-૧તન,ત ભરભણુજ--૧*--.....ાા... ભ... વી----- ... 


રોજના | જ, ્મશોષો વમધૂ રમશષોડ- 
સાવિસ્તવઃ॥*વર્જનેટ્થ.ગુથ્માં ચ વાતાવિ- 
જસ્તરાર્ાતિ! ॥ “ ૯ 
* ઘર્વમેટઃ પવોળિ મિન્સ સસ્પિયુ વ્વથા || 
| , તરશ, મૂકા, ભ્રમ, દાહ, નિદ્રાનાશ, 
માથાનુ' ફુઃ ખવું, ગળામાં તથા સુખમાં 
શેષ, ઉલટી, રૂવાટાં ઉભાં થવાં, અરૂચિ, 
તમર, સાંધાઓમાં કળતર, અને ખગાસાં, 
એ વાતપિત્તજવરનાં લક્ષણે! છે. 
ચિકિત્સા કરવાના કાળ. _ 
વાતાવિત્તર્વરે હેષપીષ4 પગ્ઞવેડદ્નિ । 
વાતપિત્તજ્વરમાં પાંચમે દિવસે દવા 
આપવી. 
., ચિકિત્સા-કિરાતાદિ કવાથ, 
જિરાતાતિ૫ણતાં દ્રાહ્પામજજ શટીશ્‌। 
નિ!જ1૪૧4 તળ ૧(યં વાતવિસગ્વરે વિ 
લેત |] જિરાતારિકતાથઃ ॥| 
કરિયાતું, ગળે, દ્રાક્ષ, અ1મળાં, અને 
કચ્રાનેદ ઝવાધ ગોળ નાંખીને વાતપિત્ત 
જ્વરમાં પીવે. 
પચભદ્ર કવાથ, * 
મુર ૧વટો મુર જિરાતો વિશ્વમેપતશ્‌। 
વાતવિસરનર હેય પગ્ન મિડ શુમમ્‌ |! 
વસમતીથઃ 1 
ગળે, ખડસલિચયે!, સોથ, 
અને સૂ'ઠં, આ શુભ પ'ચભદ્ર ૩્વ!થ વા- 
તતપિત્ત જવરમાં આપવે।. 
ત્રિફ્લાદિ ડવાથ. 
_ત્રિજ્ઝ શારમજી [રસા ₹ઝટણા2- 
સજે! | જી1વરગુ ૬૨₹વાગુ વાતવિત્તમવ 
શયર્‌પૂ્‌ | ત્રિજ્ષ્ઝારિક1ાધ: || 


કરિયાતું. : 


ત્રિફળા, શેમળે।, રાસ્ના; , ગરમાળો, 
અને અરડ્સે, આને ફત્રાથ એકદમ વા- 
તપિત્ત જવરને હરે છે. 
મધુકાદિ હિમ. 

મખૂ ર સાસિતા ટ્રા મુર ચર ર્નોલન- 
છ્‌ | ૧1૬૫ દરીજઝ ર છાર્પ્ર તરજ ઝ( ૫૬ રે- 
સર ।1 ૧૯૧% ૫ળ1ઇત્ તિરમેસૂને 
વારિનિ | નિશોષિવ હિતાશૌટ્રળાત3ર8- 
નુ પિવત ।। વાત વિત્તર્વર «ટં સાં 
મૂછોસ્‍્ચિષ્રવાન્‌ | શનેદ્રજુવિસગ ગીણૂ- 
તમ૧ મત? ॥ 
, સત્ર મધુવાદ્રિકુળાાન્તં સુ હેતમ્‌ | ૫૩૪૧- 
વદમેત સંતન ક્ષિવિત્‌ || વારિળ વટ્‌જવરિ 
મિતે | મુવા દિમો ટે 
મઢહુડાં, ઉપકસરી, દ્રાક્ષ, જેડીમધ, 
ચ'દન,' કમળ, શીવણુનાં ફળ. લેદર ત્રિ- 
કળાં, કમળકેશરા, ફાલસા, કમળનુ' નાળ, 
આના ચર્ણને પાણીમાં રાત્રે પલાળી રાખી, 
સવારે સાકર તથા મષ અને ચોખાની 
ધાણીને સાથવે। નાંખીને પીવું. તેથી વા- 
તપિત્ત જવર, દાહ, તરશ, મૂકા, અરૃચિ, 
અને ભ્રમ મઢે છે; અને જેમ પવન વાદ- 
ળાંને વીખેરી ના છે તેમ તે રક્તપિ- 
ત્તને પણુ શમાવે છે. ઉપર જે પદાથો 
કહ્યા તે ખધા મળીને આઠ તેલા લેના, 
તેનુ' ચૃણુ ચોવીશ રૂપીઆ ભાર પાણી- 
માં રાતે પલાળી રાખનું. 
અજ્ઞપાને।* 


ગુટ્રામઝજમૂયદુ વાતવિત્તર્વરે ફિતઃ । 
મરા ૧(ાતવવો મૂયશ્રનળ૪૧૬૫૧$ ॥ 
ઢાકિતામજકમુટ્રલ*મતો ૧1 ઝરત: ॥' 
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અના, ૧.૦... _૧.... .. સ... -........ 


જ્વર્નો અધિકાર. થ* રંકુ 










--કનનાનણ,.........કક૦જાાઆ/ તા/જજુજ- - -નજુનાાનાનભયાતાનાઈ રિ પાળનાર, 
 અન-આઈલલરઇવા ૦૦ રુનઝ-ત#. હત -સકડનઝ-ન-ન૦. ૩.- છ અહશાણાભાઇ' 
ઇરરા્ાદિદિ્રાકનાણઇનૂનબનન મતાર તરિણગમફ્ાઇરારતામાશા 


જજ વાત મુન! જાત્ેછારવલતથા જિજેત્રરઃ રે૬૫વથ - કાણો સ્મ્રર્સ્ય 
ત્રાવમ,ન ચ તે ફેયા તાતરિસોરરે સ્તરે । [ર૩ ૧૫ વાતગરથોલ ॥ 
હ્સારઝુ ૩૧૪વિઇન્મશૂછોક્ાવર્મજારિળઃ  સેટ્મતઃ ઊેરેળસિઃ | તનું છોટ: પિત્ત 
ટૂતિ વાતવિસવ(પિજ્ા€ || ઘમેઃ મત શત પિસ જજ્ઇતુણનાતાનાં ' 
મગ અને આમળાંનો યૂષ વાતપિત્ત ઘાવ: છેટ્ક્ર ગાવત ર્ત્યુક્ત | તલ તવમ વજ્ઞ- * 
જવરમાં હિતકારી છે. મહાદાહની અદર ઝાડો સેર્સ્યાતિપ્રૃસિડ | સચ્યતે | મિજતિ- 
ચણાનો યૂષ આપવો, મગ કક્‌ તથા વાત વિષમતમતરાયારથ્વત્વાસ જેવ રૃતિ જાર્તિય | 


રનાર છે, કારેલાં આદિ પણુ એવાં જ 
છે. માટે શા જ્વરમાં ખડું કરીને પ્રશાતિલમલમત્રાવરથ ત્રિ્જાતિતિવમલમવાયલ્ય સાન 


દા સિ જોઈયે, જો દેવાય છે, વાજ: યમથેઃ | પ્રશસા હેગુમૂતવયા સઃ જારળાનુણવઃ 
રમાં મળખ'ધ, શળ, અને ઉદાવર્ત રોગ સમય: જામજામાતરસમ્ન્વઃ પ્રજાતિલમવાવ:.] 
ર  વારળાનુહવં વાર્યમિતિ યાવત્‌ | ૧થા પ્રઝીવેર્ય- 

૦૧% ટ ં પ "૨% કક 

વાત કફજ્વરનો અધિકાર. . | થાત: શુક્કેસન્તુમિઃ સમવાવિવારમરારય્ય; 
કારણો સહિત સમાધિ. ક વ૧૭:3ત્રઝ ણત મતતિ॥ તથા પ્રસતેન વોગજેન વાતેન 
વાતજીવકેવાતરજાવામાસયાબ્રવો |  વિતેત વેન સાતત્રનિતો સ્તરે વાતાચચિતેધે- 
વદિનિરદ્ય જોઇ(ક્વિં (તળો ગ્તર્જારિનો॥  મેરિયુરેમા નિક 1હેમિયાટ્નિથુત્તો મતિ | મિ- 
ઉ ક દે કે વિહા- રાતિવિષમતમત્રાયદ તિજ્ચા દેતુમૂતવા વિવ) . 
કિત કા કી ૨ | જ્રળાનનુક્વ: સમવાય: ાર્યજારળમાવલમવન્ય: | 
” ગ્નત ખડ્યાર્‌ કા- સિ ણ ર 
રો સ મો કેદી કે થથા । સંવોમાદિફતામ્યાં ટૃહ્દ્રિસૂન યાં દેલુમ- 
હીતે જવર કરે છે. પ શ. “ને ક 
તામ્યાં વિવમ: વારળાનનુહળ છોહિતો વળો 


[ન ર પ્‌. ૫ શે ટ 
સિ ણે ી | જ્તાયતે તથા યૉમેન વ્િજવામ્યાં વાતજ્ેક્મમ્નાં * 
મક્‌વવાતવ પવા સયા ર દેતુમ ૧માં વિવ: જારળાનનુજવ: હેટ રતિ 


વાતજ્વર તથા કકફજવર ખ'નેતાં પૂવ 

રૂપો આમાં જણાય છે. સિદ્ધાન્ત ॥ 
 વાતકફ જ્વરના લક્ષણે. 

સ્તેવિર પવળાં મેટ નિદ્રા મોર્વતેવ 

ત | [રરત્રટ્‌$ પતિર1૧? ૧1ઃ સ્તેર]- 








-------------- --------------- --- ----------- 


અ'ગમાં ભીનાશ, સાંધામાં મૂટ, . 
નિદ્રા, શરીરનુ' ભારેપણુ', માથુ' દુઃખવું, 
સળેખમ, ઉધરસ, પરસેવે, સ'તાપ, અત્તે 
પ્રરસેનણ્‌ ॥ સન્‍્તાયો મધ્થવેમથ વાતે: જ્વરનો મધ્ય વેગ, એ વાત કફેજ્વરનાં 
૫પરરાજલિ$ ॥। લક્ષણુ। છે. હારીત પણુ કહે છે ફકે-”મા- 

ચટાપ્રવતનં સટ્્વ સાસમન્ત'ટ્રનેન પ્રરસઃ |  મુ' દુઃખતું, પરસેવો, અને ઉધરસ, એ 
તથા સ્ત રારીત: || પાલ કફ્‌જવરનાં ચિહનો છે. 


“વતા, .. -. ઇ.. તામાણણઇઝસાજાલક.સતાકા,૦ -.. જઇ... -... “તલન બા -.....-. 9 તક. તાતા "૩.૫. સામાના... સક સકા નાઇ-તાટતઉ તમાન તકર... ..ાવાતાા,જાલાન તતશતણન-નઇળ,..તા.- .... "નનયત - નયામાતાતકક ક ક... 


ર૪ * 


શા કા. 


“પિત્તથી પરસેવો થાય છે. માટે પિ- 
“્તજ્વરમાં ક'ઠે, હેઠ, સુખ, અને નાક, | 


પાકી આવે છે અને પરસેવો થાય છે, 


એમ આગળ કહેલુ' છે, તેમ છતાં વાત 


ઝકેજ્વર્માં પરસેવો થવે કેમ સ'ભવે ? 


સમાધાન. 


કાતિક નામના ગ્ર'થકારે કહ્યું છે કે- 
“ વિકૃતિ વિષમ સમવાયને લીધે વાત 
»% જવરમાં પરસેવો થાય છે.?' વૈદક 
રાસમાં પ્રકુતિ સમ સમવાય અને વિ- 
જુતતિવિષમ સમવાય, એમ બે જાતના 
સમવાય એટલે કાય કારણુ ભાવ સ'બ'ધ 
માનેલા છે. જેમ શ્વેત ત'તુએરૂપી સમ- 
વાયી કારણુથ્રી ખનેલુ' વસ્ત તે કારણુ જેવું 
જ ધેોળુ' હોય છે, તેવી. રીતે કારણુના 
'ક્વભાવને અનુસરીને તેને મળતુંજ કાયૅ 
થાય તેને પ્રકૃતિ સમ સમવાય કહે છે. 
જેમકે એકલા વાયુથી થયેલો વાત્તજવર 
વાયુને મળતા ક'પ વગેરે સહિત હોય છે, 
એક્લો! પિત્તજ્વર પિત્તના ધમ વીત્રતા 
આદિ સહિત હોય છે અને એકલા કફ- 
થી થયેલે। કફજવર કફને મળતા પર્મ 
ભીનાશપણુા વગેરે યુક્ત - હોય છે. હુવે | 
જેમ સ'યોગને લીધે વિકાર પામેલાં હળ 
દર અને ચૂનો મળીને તે કારણુ।ને નહી 
મળતું રાતા ર'ગરૂપી કાર્ય ઉત્પન્ન થાય 
છે, , તેમ વિકૃતિને લીધે કારગુ।ને નહી | 
મળતું કાર્ય ઉત્પન્ન થાય, એને વિકૃતિ ' 
વિષમ સમવાય કહે છે. આ વિકૃતિ વિ- 
પમ સમવાય પ્રમાણે સ'ચાોગને લીધે 
વિકાર પામેલા વાત અને કફ એ બન્ને- 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ્‌, ભાગ ૧ લે. 


માંથી તેઓના સ્વભાવને મળતી ન ભાયે 
એવી પરસેવાની પ્રબ્ુત્તિ થાય છે. » 


ચિકિત્સા કાળ. 
વાતજે'સ્વરે ફેયયોયષ તરમેડફનિ 
વાત કક જ્વરમાં નવષે દિવસે એ!- 
ષષ દેવું, ડે 








પ'ચકેલ. 


વિબટીવિબજીમૂજપયયચિત્રરતાનરેદ।. 

ઢ્‌ીયતી વઃ સ્વ વવ વાવજીવ૫22૬1૬૬॥ 

જાળપાત્રોયયૉ॥િસ્વાર1ગ્ જ્ોજમિર્ર્મૃતમ્‌ 

તીટટનોપમે ૧ાયવૅ મું ર્ીવતે ૧૧૨૬તુત્‌॥ 

મુન્ની દેનાર શૂઝર્દ્ટ ડિજ્રોવનજ્‌ | 

પીપર, પીપરી મૂળ, ચવક, ચિ ત્રક, 
| અને સઠ, એ દીપનીય વડ કહેવાય છે, _ 
| તે વાતકક્જ્વરને હુરનારો છે. આ વડી. 
| કોલ (બેર) જેટલી માત્રાથી ખવાય 
છે, માટે તે પ'ચકેોલ કહેવાય છે તે 
તીક્ષ્ણ, ઉષ્ણુ, પાચન, શ્રેઇ, રીપન, કક 
અતે દાહુને હુરનાર છે. ગુશ્મ, ખરલ, 
ઠર રોગો, આનાહ, અતે રૂળ, એને 
હુણું છે, તથા પિત્તને કાપાવે છે. 
કિરાતાદિ કવાથ. 
| જિરાતવિશાતમૃતરણિ લરિરારનાત્રોશ્- 
ળામૂઝતતતોતસિન્રરેઃ | જતે! જાવો 
વિનિદશ્તિ સર સવર દદદ 
ઝુટ્યિત | 
કરિયાતું, સૂ'ઠ, ગળે, ખ'ને જાતની 

| ભૉંરીંગણીએ, પીપરીમૂઉા લસણુ, અને 
નગડનેાો ડવાથ વાતકફજવરને સત્વર _ 
હુમ નાંખે છે. ' 
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ક -બૃહુત્‌ પિપ્પલ્યાદિ ગણુકવાથ. છે. વાયુ, શીત, સ્વેઠ, ક'પ, કી! અતિ 


 પિબરમારિળળશાયં વિષેટ્રાસજજગ્નરી । મન સ મયા ન 
ગાત! વરં જિચિટ્સ્તિ રરર તત્ર, સ્થ ગાત્રોની ગૂન્યતા, એ હશે 
ઉચકી પિચ ઓક પકોકનોકા.2 છે. મકે પન મહા કવાથ સર્વ જવરમ- 
હ ચિ ર્યા સર્વત્ર પૃૂજિત છે. 
થચા સાતિવિષા ત્તાગી ૧ર વસ્તયરેણુ- કે ણા કથાથ 
જા ॥ જિરાતાતિઝીયો મૂવો તપવા મારિ ્ી વ ક 
વાસિ વ | ૧૨૫૪ પુષ્કર મારની વિકટ - પર 1૧: મળાય કવવાત- 
વજરાશયય્‌ ॥ અવેમૂજ રિરી ચ્ળસી જ્ે। ઝ્વરે વિવાજે નિદ્રાયાં વારકેશ્કશ્યાલ- 
લદુરાજમા ॥ હીપ્વજાથાગમોરા ત શુજ- | મ " 
નાસા સફા | પ્તાતિ સમમામાસિ પીડા જાર ક ૦ નિદ્રા, પડ- 
મળ ળ્સૉગઝનિંશાશેઃ ॥ ણ્જાં વવાથો નિ- 1 ડા, “ધાસ, અને ઉધરસ ઉપર દશ 
વી કલા કલલિટે | દૃસ્તિ વાતં ત સી 
તથા શીત પહ્વેટ્મતિવેવશુક્‌ ॥૬૦ાપગ્યા- પિષ્પલી કવાથ. 
તિનિદ્રાજ રોમદ્વીસ્ની તયા | મદ્વાતે- | પિજછીમિઃ શતં તોથમનમિષ્યસ્ટ્ણિય- 
ડને ચ શૂન્યત્વે સયૈમાત્રને ॥ વિત્વરયા- ય | વાતજજગ્યરં દૃન્તિ સેવિતં ફોર 
ર્મિફાવવાથો રવર સવેત્ર જૂગિતઃ ।। નાશનય્‌ ॥ 
અત્ર વલી સરના | વાતજેવ્મગ્મરદરવાત્‌ ॥ પીપરનો કવાથ કક્હુર અને દીપન 
ર્સિ' રૃદત્‌વિવ્વર્ારિ ૧૧1થડ || છે. તેના યાં વાતકૅક્જ્વર તથા ખ- 
રલ મટે છે. 
વાતકકૂજ્વરવાળાએ પિપ્પલ્યાદિ ગ- ઓ સયૈશે 
ણુને વાથ પીવે।. જવરમાં એના જેવું સુયફાખર રસ. 
ખીજુ' કોઈ ઔષધ ઉત્તમ નથી. પીપર, | શૈતયે ટટળ સઈ મન્ષ ગુદ્ધં તમે સમ્‌ 
પીપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, સૂ'ઠ, વજ, | ટ્વિશુગૅ સૂતવાષ્રેમં ગ્રેવાઈં તુપવગિતમ્‌ ॥ 
અતિવિષ, જીરૂ” કાળીપાડ, ઇંદ્રજવ, મે'-  સૈત્વર્વ મર્વિં [વગા સવવ સાર શય૨1- 
દી, કરિયાતું, પીલુડી, સર્ષવ, મરી, કા- જ યૂતતુરયે 'સ્વાતતન્ોરેપૈરે- 
યફળ, એર'ડાતુ' મૂળ, ભાર'ગી, વાવડીંગ, ત કિ 
સેદિનમ્‌ । ગૂચેશેસરનાવાયં રો સુજ્ઞાટ્- 


ફાકડાશીંગી, આકડાતુ' મૂળ, ઉભી ભૉંરીં- શોન્મિતા જ ક 
ગણી, રારના), યાસે, અજભે।, અજન ઉ મક્ષિતસ્તત્તાયેન વાતજીવી- 


'હાઇન-નાજાઇ-ન૦છ”-તઇભાાજઇ... “૪ ._-ન્‍ા૪ન૦-_-૭. ........... 


પજ હ 
સોઇ, સ્ીવણુ'અને હોંગ, આ અઠ્ડાવીશ સ૧૨1૧૬ ॥ 
પદાથી સમભાગે લેતાં ગણુ થાય છે. | પૂર્યરોલરો સતો વાતજેમ્મગ્તરે શીતડ્વરે જ 
એને કવાથ પીવાથી વાતકફ્‌જતર મટે | રસત્રટ્‌ીવે | 


હ ક 


દર્‌ 





ણ ટા 








ગ'ધક સમાન લેઇ, પારાથી ખમણેા ખી- 
* મરી, આંખલીની છાલ્યનો ક્ષાર, 
સાકર, એ દરેક પારા જેટલાં લેવાં. એ 
સર્વસે એક દિવસ લી'ખુનપ રસની ભા- 
વના દેવી. સૂયશેખર નમતો આ રસ બે 
'ફેતિભાર ગરમ પાણીમાં ખાવાથી * વોત- |' 
કફજવર તથા; શીતજવર૨ હુરેય છે. 
ખરર્ડ, . 
સ્તેટોર્‌મે શઇફસત્યચેનિવાતનં શસ્ત- 
મેલિ જ્ર્વાયત 1 ગીખે શરેટેત્રમદ્ય મા" 
અને સંગૂનિતં સ્ેટ્ટઇુષૂજનાત॥ મં 
વિતી જીળ્ક[ ૧ર શોપ વોજ્જ્‌ । 
મૂનિમ્વઃ ૧2% વુ ૨પૂરો લિડિજ - 
ટી 1 પ્તાનિ સમમાળાનિ સક્મસૃગો નિ 
છાશ્યેત્‌ । ળ્તુટ્જને શ્ેઇું સોતોવત્‌ સે” 
નવે ॥ 
િડ્રઃઝા પગ્સરિજા ટ્તિ છોજે || 
અત્ર સટીમન્યપનાશી માત્ાસટ્જત- 
થ્‌ । મૂંમિ૬3$ ૧ર ગી 1:01 ૧૫ ૧૧ 
છત્ર (3$ 1 ઇવાયુદ્ધ્કતં ચેઇું સતત 
સ્તેર્પસ્ને ॥ 
મૂનિમ્વાજુટૂજનમ્‌ ; વીતતો વાણુવાલદ્રેડ્વ્યત્ર 
સમુત: | યહુત્ઈમ્‌ | 
પરસેવો થતે હોય તો થેકેર્ય 
'થીના કરવો સારે! છે. 
જાનુ છાણ 
કરી તૈનો ખરડ 
મઢે છે. મરો, 


ક”ઃ 


ખર્ડ 


%રવાથી પસીને! 


પીપર, સૂ ઠં, છુરેડે, 


પણ્‌ 


જ કાઢી નાંખેલ કોપ!ાળે, તથ્રા શટ જ સર 


-------------------૦------- -- ----------..*- -ર...-.-...૧......ર-૧૦--તા.નહળમજા,તણાતાપાપસ૦મ૦ન્‍ન રં 


જ ર. ક કે #ન૦ તાના ૪- ક ૪% ત ,......... 
«ન મતના-વાકમતનાઉમ, શ-ક-અાજતઇ----નાઇ-. તત... શા હત તા ત હ "જ૦તાતઇ ૦. 





ભાવપ્રકાશ-મષ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 





ર્જ્નજ 
સકઇ૪4- ૦૭" 
નઆવાદ- સત, . -ક--બશભ-. તરન... ક. હાઇ" કરમાઈ “માજ-- *. આન્-૦૦-૧ હ અ--તમિટ * કક 


પારે, શૈડેલોણ ટ'કણુખાર, અને શુદ્ધ પુષ્કરસૂળા, કરિ રેયાતું,, કડુ, કડ, કચરો, 


શિવલિ'ગી, કપૂરકાર્યરી, એમના સમભોગ 
સણુતો ખરડ કકેવી, વળી કરીયાતુ, કાળી- 


જીરી, કફ, અતે કાયરૂળની રજને 
1, 
ઉત્તમ મી 


વાછ્ઠકા સ્વેદ, * 
વીતસમ્યાલવાપિર્ષે . સરયાક્તીસ્મિશ્‌- 
જરે | રાવજેવ્મન્ર્‌ રેચમવપં ણુ 
છાનવસ્‌ | 
ષીનસ, શ્વાસ, ેહેરાપણુ', તથા 
જ'ધા, પડખાં, અને હાઠકાંમાં શળ હોય, 
સરને વાતકફેજ્વર હોય, તેમાં આ સ્વેદ 
વિધિ મ્રમાણુ આપવે. 
કવલ. 
માતુણરજજજેશર છત સિન્બુગનમમ- 
રિચાન્વિતો જુલે | દૃર્તિ વાત૧૧ર૧૫1- 
સ્થમ શૉપમાશુ અદતામરો જમ્‌ ।। 
ટાતે વાઈડ 
બીજ્નેરાંના કૂળના કેશરા, સે'ધવ, અને 
મરી સુખમાં રાખતાથી સુખમાંના વાત- 
કફ રોગો, શોષ, જડેતા, અરૂચિ એ મઢે છે. 
અત્તયાનો. 
મદ્ત્યા વગ્રમૂસ્યાસે તમજ [સિર સિન 
જિત્લજ: 1 સમે હવે ₹થાત્‌ ઝરે 


ખરડો કરજી, એ પરસેવા માટે ખહું 
છે. 


, વાતવછાતગે ॥ 


* ન -_ 


ગાયતુ” ' 
અનૅ લવણુનુ' વાસણુમાં ચ્રણું 


ઇતિ વાતલછમ3તરાષિવાર: || 
બૃહત્પ'ચમૂછાના ડ્વાથથી પકાવેલ 
અન્ન વૈદ્યે વાતકફજવરમાં સાતમે દિવસે 


, આપવું. 


લેર, . 


રાતિ વાત ૧% સ્વરાજ સંવૂળમ્‌ 


જવરનોા અધિકાર. ૦ ર5/ 











લ તારારિરાક “મણા ત0૦ઇ ૧૦ કનસ" તનનન, નાછ-..-૦:0 તાઇ તણ દિમસઇઇસછ, તળ-.સાઉ-મત-..-તા મિ, તમજી: -શ-તાણણઇનાસણઇબાણીગનાઇમ નત... "જ... લતા.ત#તાઇ-.વાઇ-૭-* ૫૭. .... ક... -.... તાક -. છ ત). -ત#--નાઇ-» -૦/ઊિમાઇ # નતાઇજજક _ાણ'ઇ”યૂ' કલાળન-શદમાછ વાળા -તાતાતપતપતછુતાતઝ. તતા. તણી... તાસ તણ. .. ખામ શા 


( પિત્તકફજ્વરા॥ંધેકાર. , ગળે, , લીમડો, ધા'!, ચ'ઢન (રપ્ત- 
| ચ'દત એટલે રતાંજલી) કડું,- -આ. ગુડુઃ 


કારણુ તથા સપ્રાક્તિ* 





| જ્યાદિ ડવાથ પાચન, અને. દીપન છે.. 


વિત્ત જીમ! વિસ્તકજાવાપાશવાપ્રવો તરશ, દાહ, અરૂચિ, ઉલટી અને પિત્ત. 
"પ જૂ ૭ ડે ૪" ૨] 
થદ્િનિરસ્ય જોદાસિરતમો 3૧૪૧ રિ | કફજ્વરને હણે છે. 





ઝૂ કડ બ ર તને. મહાર _અમૃતાજટુજારિણિવટોળવગચન્્નમ્‌ । ના- 

જ કીને જ્વર કર છે. મરેન્દ્રવર્વ એેતટમૃતાઇસ૪પી સતિષ ॥ જયિયં 

૪ પિત્તકફન્વરનુ' ક સ જળાનૂરન  વિત્ત;જેવ્મગ્વશવરજ દૂજા” 
તારોગજછારિતવ્નાહાર્નિવારળમ્‌ । 


વાયરે વિસજજયોઃ ર્વાતાં પિસકજડવરે।' પો 
જ પિત્ત તથા' કફ ખ'નૈનાં લક્ષણે! તેમાં ગળે, કડુ, લીમડો, પરવળ, મોથ, 
હાય છે. ચ'દન, સૂ'ઠ, અને ઇંદ્રજવ, આ અમૃતા- 


ઇક કહેવાય છે. તેનો ક્વાથ પીપરતુ' 
ચશુ નાંખીને પીવાથી પિત્તકફ્જવર હુ- 
ણાય છે. મોળ; અરૂચિ, ઉલટી, તરશ, 
દાહુ, એ પણુ મટે છે. 

ક'ટકાયાદિ કવાથ. 


૧ળજાયેકતા મામી વિજેન્ટ્રવવવાલજ- 


પિત્ત કફ જ્વરનાં લક્ષણો. 
હિલતિત્દાસ્વતા વન્દ્રા મોદ્‌ઃ જાતોડર- 
સિસ્તષા | મુદ્દો મુદુઃ શીત વિત્ત જ્ે- 
પ્મર્વરાન્રાતિ! | 
ગાણ તિતત્વ વિસેન હિલ્તહ્ત વજન તન 
અરટ્ોન્મીછિતનેત્રત્વ | મોહે યૂછી || 
સુખ લીપાયછુ' તથા તીખુ',* ત'દ્રા, નૈ! મૂનિ્વે તનને મુહ પટા વડુરા-_ 
મોહ, ઉધરસ, અરૂચિ, તરશ૬; વારવાર | ફ્િભી । વિવાન વાયવેત્‌ જાયે વિત્તજે- 
દાહ, તથા વાર'વાર શીત, એ પિત્તકક્‌ | ગ્વરાવર્ય્‌ । ₹ાદરૃષ્ારચિ્છાફેજાસ- 
જવરનાં લક્ષણે! છે. રાનિવારળક્‌ | 
ચિકિત્સાંકાલ. ર ખેઠી ભૉરીંગણી, ગળે ભાર'ગી સૂ'ઠ, 
વિસજ્ઝેપધઝ્યરે જેયયોયષં ટૂશમેડદ્નિ ।। ઈંદ્રજ્વ, અરડ્સે।, કરિયાતું, ચ:દન (રતાં- 
ન 


પિત્ત કફેકર પદાર્થીથી કે।પ પામીને ી થચમમતાષણ્ટક કવાથ. ૦ 
ક 





પિત્તકકૂંજ્વરમાં ઔષધ દશમે રો 


વસે આપવું. કવાથ કરી પીવાથી પિત્તકકફ્જવર, દાહુ,, 
., ગુડુચ્યાદિ કવાથ. ક.“ | તરશ, અરૂચિ, ઉલઢી, ઉધરસ, અને ૂળ 
શજ્‌ચીનિમ્યપાન્વાજ વંન્ટ્વજ્ડસેરિળ॥ા મહી જાય છે., હ 


સરૂચ્યાહ્િિય છાથો ૧યનતો ટીવન! સ્છુ- કી મારિ કવાથ. 
તઃ તઘળાહાદાશજરિવિસશેય્મગ્યર૧૬# તામરોશીરવિલ્ાટધાન્યમોયારાન્યૂ- 


જલી) મોથ, કડવી ઘીસોડી અને કૅડુનો * 


૬૮ ., ભાવપ્રકાંશ-મધ્યખડ, જ્ઞાગ ૧ લે, 





મિ! । જુતઃ કાયો મષેયપ્ાર્‌0ી હિ વિસજ્ઝેવ્મ- થીં પિત્તકકજવર, ઉલટી, દાહ, ક 


"૬૫૨1૧૬ 1 ચળ મટે છે.. ન 
_ સઠ, કાળોવાળે।, બીલી, સોથ, ધાણુઇ, કવાથ. ી ે 

સોાચરસ, અને વાળાને ડવાથ ગ્રાહી તથા | જાય! પરિષાતસ્તુ ગૃત્તેરવરોઇયોઇ, 1 

 પિત્તકફજ્વરને હુરનારેો છે. વિસજ્ેજ્યગ્વર્વમી શાઇયળ્ુફરો મ્વેતૂો 4 
૧ કટકી કુલ્ડ, આદુ તથા પરવળનોા કવાથ. પીવા- 


 શજેરાપક્ષમાત્રાગ્ર વટવા તોળ્ળવારિ- થી થી પિત્તકફજ્વર, ઉલટી, દાહ અને શેળ જ 
| ી 


શ | વીત્યા ઝ્વર્‌ં ઝવેત્‌ ગન્તુઃ વિસક્ઝે- : ધ છઃ સ 
ઘસસુરવમ્‌ ।। ી સપાતે હ 
અત્ર જાઝુવાયાઃ દ્ાટ્શાતાવા: સવસયાશ્રત્વાસે ઘટોળધાન્યયોયુવઃ કાડી 
માવા ણ્વૅ વયે: ટૂતિ અરવ: | વૈયાનાં વ્વવદાોરે | રેતિ વિસજેવ્મગ્તરાધિજાર: | 
જટુવાશયેરયો: સમમામવોરેત્ર જર્પ: | વટુવી પરવળ અને ધાણાનો ચૂષ પિત્તકફ્‌ 
, જવર મટાડે છે. 


જ્લ્જઃ | બ ર 
એક તોલો સાકર તથા કડુનો કલક | (સનિપાત જ્વરનો આંધકાર.) “ 
1 


કારણે તથા સપપ્રાધિ* 
તિહોષત્તનજેવૉતવિશ જેષ્મામમેદળા! 


ગરકસ્ત પાણીમાં પીવાથી માણુસ પિત્તકફૂ : 
જવરને જીતે છે. ચરક કહે છે ફે-ખાર 
સાષ કડુ અને ચાર માષ સાકર લઇને | વર્્ઠિ્નિરસ્ય વજોછાતિ (લમા સ્વર્જારિળ॥ા॥ 
એક તોલે કરવું, પણુ વૈધ લોકો તો કડું ત્તરિદોષની ઉત્પત્તિ કરનારા પદાર્થે 
અને સાકર સમભાગે લઇને એક તોલે કરેછે. | ખાધાથી વાત, પિત્ત, અને કફ આમા- 
" વાસા રસ. ' શયમાં,જઇને રસને ટ્ષિત કરીને કેઠા- 


સવત્રષુષ્વવાતાયા ₹સઃ કૌદ્રતિતાયુતઃ) માંના અગ્નિને ખહાર કાઢીને જવર ઉ- 


સ્વર સ્ઝ છુ ર ત્પન્ન કરે છે. 
વિત્તજ્ેવ્યગ્વરં દૂત્તિ સાસ્જવિત લામ સ'નિપાતનું' પૂર્વરૂપ, 


ન. ન તત-તકકતાક નસઇખઇઆઇ. 


જમ્‌ || આ હું ૭: જ 
અત્ર વાસારસોડ્જેવજવરિમેતો હેય મધુસિતયો: | વામરૂષાળિ ત્રિહ્ાયાળાં સ્યુસિરષઝ્વર્‌ 
પ્રચજ ટટ; પ્રક્ષેષ્મ: ||  શળાદ્‌ || 


માણુસને ત્રિદોષ જ્વરમાં ત્રણે દૌ- 


કુલ તથા પાંદડાં સહિત અરડ્સીને ષોનાં પૃવરૂપો જણાય છે. 
/ 


રસ, મધ તથા સાકર સાથે પીવાથી પિત્ત 
કફજવર, અમ્લપિત્ત, તથા કમળે મટી | 
જાય છે. આ અરડુસાનેો રસ બે તોલા, 
સાકર બા 'તોેલેોે અને મધ ન તોલે 
. લેવું. આડુ તથા પરવળને કવાથ પીવા- 


સામાન્ય લક્ષણુ. - 
જળે ૨ સળે શીતમર્મિલમ્પિસિસોફ- 
જ્ઞા । સણાવે જછુવે રતે સિશેશ્નેચાવિ છો- . 


ગતે ॥ લશ્નની તરતો ૧મી ૧૫૭ શૂ- 





જજવરતો અધિકાર. . દૃહ 





. હેરાત । લન્ટ્રા મોર્‌: દ્રઝાશ્ર જા? 
ઈ માક ॥ પર્ટ્મ્ધા સર્સ્વશી 
 ઉઊઇા સસ્તારતા ૫ર | જીવતે રજવિસ- 


સ જાજેનોસ્મત્રિતસ્વ ચ ॥ શશિર્સો છો" 
. 5ને તુજ સિદ્રાનાશો દૃરિ વ્યથા । સને 


ટ્યૂત્રયૂરયાળાં ચિરાદશેનમય્વશઃ । જુ- 
શ્વ તાતિમાત્રાળાં સતતં જળ્યજૂતનય્‌ | 
શૂટાનાં સ્વાયરાનાં મળ્ટછાનાગ ટ્ય- 
સયૂ ।। શૂકસ્વં તોતતાં વાજો મુહ્સ્વમુર- 
₹સય ચ । ચિસાત્વાજશ્ર ટોપાનાં લ સિ- 
* યાતસ્વરાજ્નાલિઃ ॥ 
 છજોચને સાજ્ઞાવે સાશ્રળી જરવેડલ્વચ્છે નિશુગ્ને 
નિર્મેતિજ્ુટિજે તત 1 વા"્ટઃ શજેરિવાઇતઃ ધાન્યા- 
મેસિતારૃતઃ | ગિદ્વા પર્ટ્મ્યા વર્ર્મ્ધિવ જ્ઞાયતે | 
અથવા ઘપરિટ્મ્ધા ર્વ જષ્ળા રફ્યસે લહ્તાનતા 
રિથિરારતતા | છીવનમિત્યાટ્િ વષસંયુતસ્ય ₹ 
સપિત્તધ્વ જવન શિરસો છોઠનમિતસ્તલશ્રાજન 
 જુશત્વનાતિમાત્રાળામિતિ. માત્રાળાં અતિશવિત 
જારે ન વ્યાધિપ્રમાવાત્‌ સતતં સિરન્તરં હેઠ: | 
' વર્ટી ટછ્સલ્થાનં જોઠ ટ્યમિપોયતે ! શ્વાવ$ 
વાવિશો વળે: । મૂવત્વમતત્રનલ્વમસ્વવત્તનત્વ વા 
શોતલાં જળનાતારીનાવ્‌ |. નનું વાતાટ્યફ ૫૬- 
હ્વરમેર્કૂયુળાલ્તવાં સમૂવેકત્ર જાવોરમ્મવતં 
નોવષચતે । વરવરોપઘાતાવ્‌ ટ્દનલતકિજવોરિવ ।। 
લવ્જયંવાતવિત્તવાજા મિષિત્વા વિવારોત્વાટ્જા!ઃ 1 
ઘત્ર તમાધાનસુતં રહવછેન | 

પિર્રેરવિ ન સ્વેસે શુળૈપ્વેસ્તિ ૧૪૨૧૨૨। 
ટોપા! સર્ઝલાલ્ય્યસ્વાટ્દિપ ઘોરપષ્ીનિવ॥ 

માધુ દેતગ્તર્સુરુવાન્‌ | 


જનારા 


જૈવાશોવસ્વમાવાટ્ા હોયાળાં હા અપા- 
તિજે | વિસ્ટ્રેશ્ર ગુળેસ્તેશ્ નોપઘાતઃ ૫ર- 
સ્પરમિતિ ॥ 
નનુ મિસત્વપ્રયોપજાછાનાં વાતવિસવાજાનાં 
યુમપટુવ્વરયમાવાત્વાથં સશ્મૂયલસિવાતગ્વરર- 
જત્વમુત્વયતે--૩ચ્યતે | ત્રિટોવઝનજાનિટાનવેન 
યુમપરેષાં પ્રક'પારિતિ સિટ્નાન્સ; || 
ક્ષણુમાં દાહ, ક્ષણુમાં શીત, હાડકાં 
તથા સાંધાઓ “અને માથામાં પીડા, નેત્રે 


દુણ આંસુવાળાં અને રાતાં તથા વાંકાં 
થવાં, કાનમાં અવાજ અને પીડા, ફુ'ઠમાં 


કાંટા, ઘેન, મોહ્‌, બકવા, ઉધરસ, શ્વાસ 
અરૂચિ, બ્રમ, ખબળતરાવાળી તથા ખર- 


સટ જીભ, અ'ગોમાં શિથિળતા, કક્‌ સા- 
થે મિશ્ર થચેલ રક્ત પિત્તનુ' સૂકાવું, મા- 
થામાં ક'પ, તરસ, નિદ્રાના નાશ, હૃદય 
માં પીડા પરસેવે। તથા મૂત્રમળ મઢે 
લાંબે કાળે માંડમાંડ થોડાં ઉતરે, ગાત્રો 
ખડુ દુર્બળ ન થાય, ગળામાં ચાલુ થર 
ઘરાટ થયા કરે, પીંગળાં રાતાં મધમાખી 
નાડ'ખ જેમાં પ્રામઠાં શરીરમાં થાય, 
મૂગાપણું, નાડીઓનુ* પાકવું, ક શાર, 
ખહુ લાંબે કાળે દોષો પાકે, એ સર્વસં- 
નિપાત જ્વરનાં લક્ષણુ। કી 
શકા. 

વાત, પિત્ત અને કફ એ પરસ્પર વિ- 
રૂદ્ધ ગુણુવાળા છે તેથી તેએ જળ અને 
અગ્તિની પેઠે પરસ્પરની ઘાત કરે છે 
તેમ છતાં તેએ એકઠા મળીને શી રીતે 
વિકાર ઉત્પન્ન કરે છે? 


સમાધાન. 
આ સ'ખ'ધમાં ટૃઢખળ નામનો વૈદ 





| કહે છે કે-“એ દોષો વિરૂદ્ધ ગુણુવાળા 


' છુબ ભાવપ્રકાશ-મધયખંડ, ભાગ ૧ લે. 








જતારીમાણરારસદામા-લાતાનાઇ-જઇગ- જાઇ ..4ઉસવણનાઇ-.વાછ, ...ઇ...... કરિ તતા” "સાગ. શ “છન. શક 4 ૧-તડ-સુનામિઇ- 'હનાઇના-વલણાનમાન-ારતનમા, 


હાવા ઇત્ક પણુ જેમ સોટા સર્પને ઝેર તત, અને કફ છ પ્રકારના, એ રીતે સ . 
કાઇ અસર કરી શકતું નથી તેમ તેએક | નિપાતજ્વરના તેર ભેદ છે.. 

પરસ્પરને હુણુતા «નથી.” ગદાધર કહે છે તેર સજ્તિપાતોનાં નામે।. ા 

- કે-દોષો પરસ્પર વિરૂદ્ધ ગુણુવાળા છતાં પવિસ્જારજત્રાશુજારી જચ્વનો વષર 


ર કે હફ ૬૨ જ | 
નન પે નવ પ જ । શીદ્રજારી તયા મસ્ણુઃ સઘ: રૂટ- 


શકા. મ દ 
જેએના ચયકાળ અને પ્રકેપકાળ પ ફ્યવિ | તતઃ જજેટજઃ દોસાસતતો 
બતે | વેરારિશાનિધઃ ॥ 


નૃદા જૂદા છે, એવા વાત, પિત્ત અને 
કફૂની એકી વખતે ઉદ્પત્તિ થવાનો સ- | ૧“”તરે વિલા ર્યત્ર વિલ્મોરજ રતિ 
ભવ નથી, તેમ છતાં તેઓ એકઠા મળીન વાઢ: | મઅસ્થાને ગખ્રદિતિ વાટ; ગુત્રાવિ નૂ 
સ'નજ્ઞિપાત જવર શી રીતે ઉત્પન્ન કરે છે? | ડૂતિ પઠ$ । મલ્છુરિસત્ર ૧સગુરિતિ પાઠઃ | 
સમાધાન. યામ્ય રૂઝત્ર સંપ્રાય ટૂતિ પાઠ: | યાગેમ્ગજ-વાશોટવા 
ત્રણુ દોષો! ઉત્પન્ન કરે એવા અહાર વિરફ્‌ારક, આશુકારી, ક'પન, ખભ્ર,. 
વિડ્ઠાદિક નિદ્ટાનાના બળને લીધે તેએ ! શૌદ્રકારી, ભલ્લુ, ફટપાલક, સ'મોહુક, પા- 
એકી વખતે કેપે છે, એ સિદ્ધાંત છે. | લક, યામ્ય, કુકચ; અને કર્કટક તથા વૈ- 
સ'્તિપાતના ભેદે! દારિક, એ તેર નામો ઉપર કહેલા પ૫ 
જે અઝઝ ભેદ્વોનાં કુમસર છે. ખીન્ન ગ્ર'થામાં વિ- 
શિ સ્કારકને વિસ્ફ્રોરક, ખભ્રને બભ્રુ અથવા. 
ખદ્ધ, ભલ્લુને કફ્લ્ગુ, યામ્યને સંગ્રામ અને. 











ક ૧ જ 


| 
! 
ી 
૫ર | ક્યુસ્વળથ મવેકેજો વિજ્ેવ સ તુ 
ન જે નડે ી 

“ શષ ૧રદ્ધમધ્યફ્ીનણુ વાતવિત્તકરવ્થ | કર્કટકને કર્કીેટક એ નામો કહેલાં છે. 
પટ । સબિયાતગ્વરસ્નેવં સ્યુવિશેષાલયો- વાતોલ્વણનુ' લક્ષણ. 
ટશ | શ્વાઘઃ વાતો ખ્રયો મૂઝી તણાયો મેફ્‌- 
તત્ર દરહવાત માસી રીતશય $ 05 સખુ | વત્સ વેટના ગૃથમાં પાવત 
ક કા દાણ દા દે  મુલભસ્ય અ ॥ વાતોસતરળલ્ય [િર્ાનિ લ- 
તસ મધ્યક: ફે પ્રરદવીત. દીનવિત્તો મથ્ય સિવ૧તદ્વ જક્વેત્‌ "પ્‌ વિરજારજોૉ નાન 
વાળ: ૪ મધ્યતરાતે, દીનવિત્ત$ પ્રજૃૂટ્વાઉ? ૧ સ સનિવાતઃ ઘુટજ્ાશળ; ર 
દીનવાતો મષ્વવિસઃ પ્રરૃ્વા૧: દ્‌ ટ્તિ ૫ટ્‌ || [ “ધાસ, ઉધરસ, ભ્રમ, મૃચ્છા, ખકવા,, 

એકેલવણ એકેક દોષના ) ત્રણુ, | મોહ્‌, ક'૫, પડખાંમાં પીડા, ખગાસાં, 
દ્યુદગણુ મ જક ત્રણુ, ક્યુલ્વણુ અને સુખમાં તૃરાશ, એ વાતોલ્વણુ સં- 
ત્રિણું દોષોને) એક, એમ સાત, તથા નિપાતનાં લક્ષણુ। છે. એજ વિસ્ક્‌।ારક ના- 
પ્રવૃદ્ધ, મધ્ય, અને હીન, એમ વાત, વિ- : મતો અતિદારૂણુ સંનિપાત છે. 


જષ્‌ર્ને। અધિકાર. મિ 


૭૧ 


નવાઇ યાણાઇસણૂ #' “રક 0--ન-ણન-0#0' જનક કતાન.બામઇજ-હતાસાતાક-તશીનમ જનતા. &.--48.તરાસુતાનલિગતાઇ”..9૦મા...%ત.૧૦૦૧૪.૧૭.... «૭૦-૦૯તાકઝન્‍યાકનઝ” જ નરના થાકતા નબરકાલનાક- મયા, 








પિત્તાલ્વણુનાં લક્ષણે।* 
 જસિતાતે ખ્રમો મૂછી મુલવાજસ્તમેવ 
માત્રે વિન્દ્વો ₹જ ૬દાડતીવ 
'્રગ્ાયતે | વિત્તાસ્તળર હિરાને સલ" 
વાતસ્થ ઇલ્યત્‌ા મિ૫રમ$ લ ન્િવાતોડ- 
શયમાજજારી મજો તઃ ॥ 
અતિસાર, ભ્રમ, મૂચ્છા, સ્રુખપાક, 

ગાતેણમાં રાતાં ખિ'દુએ, અવત્ય'ત દાહ, એ 
પિતોલ્તવણુ સંનિપાતનાં લક્ષણા! છે. આ 
'સંનિપાતને વૈદ્યો આશુકારી કહે છે. 

કફાલ્વણુ સ'નિપાતનાં લક્ષણે।. 

સરતા મ૪ર1 વાળી સત્રો સિત્રા મળ- 








શવિ | પહતથ્ને નયને ચેવ યુલવાયુયેમે- 


ત ચ ।। ૧જોરળરવ ૩િજઞાનિ ઉનિયા- 
તર જક્ષવેત્‌ | મુમિમિ! સસિયાતોડ્યયુ- 
સ? ૧*૧નઉડજડ | 

જડતા, 


આવવું, નેત્રોની સ્તબ્ધતા, અને સુખમાં | 


મધુરતા, એ કફેલ્વણુ સંનિપાતનાં*લક્ષણે। 
છે. આ સંનિપાતને ઝુનિએ ક'પન ના- 
મથી કહે છે. 
વાતપિત્તે! લ્વૃણુનાં લક્ષણે. 
સાતવિગાવિવે ૫૬૩ લસિવાત$ પરૂપ્ય- 
તિ।તર્ય રરો ૫૨ત"ળા મુત્તશો૧$ કળી - 
૨૧૭ ॥ આાપ્માતારચિતન્દ્રા ચ જ10*વા 
સત્રમશ્રમાઃ મુનિમિકેખુનામથં સસિવાત 
રાદૃતઃ ॥ 
વાયુ અને પિત્ત અધિક હોય એવે! 
સશંનિપાત કોપ પાસે છે, તે જવરમાં મદ, 


તરશ, સ્ુખશૈષ, ઘેન, આફરો, અરૂચિ, 


ગદૂગદ્‌વાણી, રાત્રે નિદ્રાનુ' , 


ત'દ્રા, ઉધરસ, શ્વાસ, બ્રમ, શને શ્રમ 
થાય છે. આ સંનિપાતને મુનતિઓાએ ખભ્રુ 
નામ આપેલું છે. 
વાતકફેલ્વણુનાં લક્ષણે. 
વાતજઝ'માષિજો ૧૯૧ સચિયાતઃ પ્રરૂ- 
તિ | તસ્ય શીતગ્વસો મૂછાલુત્તષ્મા- 
વા્શ્વસિત્રરઃ | શૂજમસ્તિવ્રમાનલ્ય તન્દ્રા 
'વામશ્ર ગાયને | સતાષ્વઃ લજ્િષાતોડયં 
શીદ્રજારીતિ જચ્યતે ।। નર્‌ ગીવત્યફોર” 
ત્રમનેનાવિઇવિત્રરઃ 
વાયુ અને કફ અધિક છે એવે સં- 
નિપાત ઝેોપે છે, તે જ્વરમાં શીત, મૃ- 
ચછી।, ક્ષુધા, તૃષા, પડખાંતું ઝલાઈ જવું, 
શળ, પરસેવાના અભાવ, ત'દ્રા, અને શ્વાસ 


થાય છે. આ અસાધ્ય સંનિપાતને શ્ક્- 
કારી કહે છે. આ જેને થયે! હોય તે એક રા- 


| ત્રોદિવિસ પણુ જીવતે! નથી. 


પિત્તકફ0લ્વણુનાં લક્ષણે।* 
વિશક્ઝપ્માધિજો યસ્ય લજિયાતઃ યરુ- 
દ્યાતિ । અન્તફોશો ૫ શીત તસ્ય તૃષ્ળા . 
પ્રયષેતે ॥ તુયત ઢાળે પાશ ૩૭શ્ીપમ- 
જમત્રદ્‌# છીવતિ *જેબાવિત્તશ્ર જર્ાત્યો- 
| કશ્વ ગાયતે । વિટ્મેટ્‌શવાલારિજ ચ ૧- 
દ્ન્તે લત્રપી જઃ । જવિષિર્મેશ્યુનાવાયં 
સજિપાત ૩ટ્ાદૂત? || 
પિત્ત અને કફ્‌ અધિક છે એવો! સ'નિ- 


| પાતકેોપ પાસે છે. ત્યારે અ'દર દાહુ, ખ- 


હારથી ટાહ, બહુજ તરશ, જમણા ધૃ- 


 ડેખામાં પીડા થાય છે. છાતી માથુ, અને 





ગળુ' પકડાય છે. શ્લેષ્મપિત્ત સૂકાય છે 
અને કફ મહેનતથી નીકળે છે. વિષ્ટાનુ' 


૭ર ” ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ; ભાગ ૧ લે. 





# 
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ગજજયક-૦૦૦૦૦૦-૨-ન્‍૦નઝાન. 


ભેદન, કસ, હેડકી, અને ધેન થાય છે. | ડેલ કહે છે. કેટલાક નક્ષત્ર પીડા અને કે-.- 
ભ સંનિપાતને જષિએએ લલ્લુ નામ | ટલાક વિષ દેવાયાનું કહે છે. શમા સું; 
 આપેકુ છે, ર૨ “ પાતને વૈઘો ફૂટપાલક કહે. છે; ...... 
વાતપિત્તકેફ0લ્વણુનાં લક્ષણે. મવૃદ્ધવાત મધ્યપિત્ત હોનકફના. ' 
સમેફોષોરરળો ૬૨૧ શિવાતઃ વરૃવ્ય- ' સત્તિપાતજ્વરનાં લક્ષણા, ' 
તત । ત્રયાળાષવિ ફ્‌ોષાળાં તલ્ય ૬વાળિ | ૧૪ઢ૫૫૧૬ીનેસ્તુ વાતપિસકજે થય । 
જી્ેત્‌ ॥ વ્યાષિમ્યો ાર્ળમૈય વત્તશા- | વૈન રોમાસ્ત છ્વોસત થયા હોય! 
્ામિસાસપઃ । જેવળોચ્શા પરપ! સ્તચ્યા- | 19ાયાયાલકયોદમ્યશૂછારતિષ્રપા | - 
₹ સ્તવ્વયઝોયનઃ ।* ત્રિર[ત્રાસ્વરમેતસ્ય | ₹૨૧શામિઘાતશ્ર તત્રાપ્નેતે વિશેષતઃ ॥ 
સન્તોર્રરાતિ ગીષિતમ્‌ । તર્વલ્થન્તુ તં સટ। | ₹૧ સંમોદમોનાન્ના ઘશ્િયાત! ટાર ॥ 
યૂહ ચ્યાદ્રત ઝન! ॥ પાર્ષિતો સણલેર્વૂં- રોમાસ છોળ: રતા શત સે રોળાઃ વ્યથાવે- 
નમવેજાયાં ચરસ્તિ ષે । અમ્તયા જ્ુવતે યુનિદ્રાનારામિઇશ્માટ્યો વાતગાઃ | વાઇઝ જો- 
જેચિવ વસિળ્વા ત્રલરાકતેઃ ॥ વિશાચ- નતાલેવારવ; વિસગાઃ મૌરવાસિમાન્યત્શારાના- 
વેમેવ તથાન્મેમ્મેસ્તજે દમ | જુઝર્‌ે- | સિશાયુલપ્રતેજાટ્યઃ જગા: | તત્રાવિ પ્રજાય- 
વાથૈનાટ્રીનં પર્ષિત ગુજટેવતેઃ ॥ નક્ત્રયી- વક્ષાતાટયો વિરેાટવસ્તિ । નનું વાતઃ પ્રગૃર્ઃ 
રાયયરે મરકમ્મેતિ પાપરે | લાલિયાતમિમે [ ૬3૧૬ વારિષ્યિતિ | વિત્તન્તુ મથ્યં સમિતિ વા" 
ત્રદુનિપત્ઃ ગૂટપાઇકય્‌ || | વત । તત્જય 3ર જહ્વ્યિતિ યત આહ ॥ 
સર્વદોષો સહિત સંનિપાત કોપ પામે | ધાતવશન્મછા હોયઃ સ્મુતીશાયાલયા- 
છે ત્યારે તેમાં ત્રણે દોષોનાં લક્ષણે! દે- લ્તનો"। તપા! લુલાય વિજ્ઞેવા વળાયોવ- 








નસ્‍નયુભજા--નયણ. છુ પછ અ. તણક-૦..ડ... 
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ખાય છે. વન, શ, અને અગ્નિ જેવો | ચયાય સતિ । 

તે સર્ય ન્યાશ્વિઓઆમાં મહાદારૂણુ છે. કે- |; રસ્તે | અત્ર વિત મષ્વમવિ  અત્રશૃતમેય 
વળ ઊંચા શ્વાસજ ચાલ્યા કરે છે, તથા | યતોડત્રજ્તગોવાતજેષ્મળોરવેલ્યા મષ્યં તેન મખ્ય 
ભંગોા ભને નેત્રા સ્તખ્ધ થઇ જાય છે. તે જુવતાતેસર્ધઃ | નનું જઃ છળ સ વયં ગ્ર 


ત્રણુ રાત્રિમાં મ્રાણીના જીવનું હરણુ કરે “તિ દીનરાસ્તિત્યાત્‌ | ૩ચ્યતે ર 
છે. તેથી આવી* અવસ્થા નોઇને મૂહ લો- * ક્ષીળા અવિ વ્યાધી મિ યલ ે મ 
જો કહે છે કે અકાળે કૂરતા રાક્ષસે આને ! ન્‌ જીવત આહદ 


પૃકડેલ છે, કેટલાક દેવીએ પકડયાનુ' અને વાતક્ષયેડ્સયચેક્ત્યે મન્ટ્વાક્ત્વે વિત- 
જુેટલાક ખ્રહ્દા રાક્ષસે પકડયાનુ' કહે છે. | લી 1 પિતતસવડષિયીઃ કવા વાદિમેન્ટ્‌$ 
કેટલાક પિશાચ, ચુદ્મક, કોઇ ખીજાથી | કમાક્ષયઃ ॥ શિષિજાઃ શનયમો મૂછ 
માથામાં મરાયાનુ' માને છે. મુળદેવતાનુ' | ર્ય ૨1૬: ૧૫: 

પૂજન નહિ કરવાથી કુળદેવોએ તેને પક- ડ્ારાદૂસિદ્રાન્તથાત્ર ૧રત્રાવિ ॥ 


જવરનેો અધિકાર. 








“વાયુ 9 અત્ય “ત, પિત્ત એથી ઓછું, અને 


ર સ્કફે તેથી એછે, એમ ફેોપે છે, ત્યારે 


ભાગળ કહ્યા મ્રમાણે. ગ્યથા, ક'૫, નિ-- 


ી દ્રોનો. નાશ. અને દસ્તની કેબજીયત વગેરે 
વાચું સ'બ'ધી શાંગ પણુ થાય છે. દાહ, 


-ડરુૂમ્૬- - -- 


તરશ, ગરમી “ને પરસેવો વગેરે પિત્ત 
સ'બ'ધી શૈગો પણુ થાય છે. *અને જ- 
ડતા; અગ્નિમ'હ, ખાંસી તથા નાક અને 
સુખમાંથી પાણી ઝરવું વગેરે કફ સ'ખ'ધી 
રાગે પણુ થાય છે. વળી તેઓમાં ભેગો 
અકવા, શ્રમ, મોહુ, ક'૫, મૂચ્છા, અણુગસો, 
ભ્રમ, તથા એક પક્ષનોઘાત વિશેષે ક- 
રીને થાય છે. આ સંસોહુક નામનો અતિ 
દાર્‌ૃણુ સંનિપાત છે, ી 


આ ઠકાણે એમ રશા'કાથશે કે-“વા- 
ચુ વધી જવાથી તે જવર ઉત્પન્ન કરે, પણુ 
પિત્ત મધ્યમ એટલે સમ હોય તે જવર 
શી રીતે ઉત્પન્ન કરે ? કારણુ કે ધાતુઓ, 
મળે અને દોષો ને શરીરમાં સમ ન 
હાય તો તુકશાન કરે છે અને સમ હાય 


' તો સુખ કરે છે તથા ખળ આપે છે.” 


આતુ' સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ-સ- 
ન્તિપાત જવરમાં પિત્ત મધ્ય સ્થિતિમાં 
રહે છે; તો પણુ તે અસલના જેવી સ્થિ 
તિમાં નથી રહેતું, પણુ વાયુ તથા કકૂ- 
ના ખિગાડ કરતાં મધ્ય સ્થિતિમાં રહે 
છે એટલે મધ્ય રીતે કેોપે છે એમ સમજવું.” 


. વળી ફ્ઞા'કા થાય જે-“કફ ક્ષીણુ થઇ 
જવા છતાં તે જ્વર શી રીતે ઉત્પન્ન કરી 
શકે? કારણુ કે જે શક્તિહીન હોય તે 
કાર્ય કરી શકેજ નહી.”  એતુ' સમાધાન 


કે દોષો ક્ષીણુ થઇ ગયા હોય તે! પણુ- ' 


૧૦ 
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તે વ્યાધીએ ઉત્પન્ન કરે છે, કારણુ કૈ 
વાયુનો ક્ષય થાય તે। ચેણાએ મ'દ પડે 
'છે, વાણી અલ્પ થાય છે તથા સ'સા ર- 
“હીત થાય છે. અને પિત્તનો ક્ષય થાય _ 
તે કફ વધે છે, અગ્નિ મ'દ પડી જાય છે 
અને તેજ ક્ષીણુ થઇ જાય છે. અને ,ક- 


ફના ક્ષય થાય તો સાંધાઓમાં શિથિ- 
લતા, સૂઈછા, રૂક્ષતા અને દાહુ થાય છે. 


આવી શકાએ! તથા સમાધાન હુવે 
પછીના ખીના ખધા સજ્ઞિપાત જ્વરેમાં 
સમજી લેવાં. 


મધ્ય વાત પ્રવૃદ્ધપિત્ત હીનકફના 
લક્ષણે! 


મપ્યપરૃટ્રીનેસ્તુ વાતવિત્તવષેય ૫? | 
તન રોમાસ્ત પ્વૉત્તા યયા હોષવણાશ્રયાઃ॥। 
ઘોદ્ધરછાયમૂછોઃ સ્યુધેન્યાસ્તમ્મઃ સિરોમ્ર- 
૬ । જાલઃ *યાસો ખ્રયર્તન્ટ્રા સક્ષાનાશો 
દૂર “ળથા ।। સેમ્યો સ્ત વિજગઝુતિ લ- 
રસરતચ્ધનેત્રતા । તત્રાપ્નેતે વિશેપાઃ સ્થુ- 


હ 
શ 


 ફૈસ્યુરવીજ ત્રિવાલરાત્‌॥ મિષમ્મિઃ સશિ- 
ઘાતોડયં જામેવઃ વાવજામિધઃ ।। 

પિત્ત અત્ય'ત, વાયુ મધ્યમ, અને 
| કેક સૌથી એછે, એમ કેપે છે, ત્યારે 
તેને દોષોના બળ પ્રમાણે*રોશેો પણુ હોય 
છે. મોહુ, બકવા,મૂચ્છા, એડનુ' ઝલાવું, 
માથાનુ' ઝલાવું, ઉધરસ, શ્વાસ, ભ્રમ, 
ત'દ્રા, બેભાની, હદયમાં પીડા, ત્વચા 
માંથી રક્તસ્તાવ, નેત્રો રાતાં તથા સ્તખ્ધતા, 
આ રીતે થાયતે ત્રણુ દિવસમાં મરી જાય 
છે; વૈઘોએ આ સંનિપાતને પાકલ કહેલે। છે. 
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હનવ ત અક" ર્ધપ ત સક સ્પડફે જ ન્ 
1 

રે સ ડમે ્‌ ક 

ત ક રૃ યમ 1 

શવપ જ વાળપસવે સ્ટ | 


તેન રૉમાલ્ત ઇસ પચાર ભમ 
દશ્ય દશને ચાસ થશત્ફી દ્રાન કને કુ || 
પરં વંતેસમેમ્‌ષ્તર વણા પૂયશોળિત 


સર, -._. ભ. “નાન્#-. સ.-૦-૦૦ » ન - ..., 


[સેમેમ$ ॥। 


શીર્ષટ્ગ્તથ શતુશ્ર તત્રાપ્યેતવ્‌ કાય વત 
મિયા સસિરાવોડળ માન્યો તામ્ના 
તૃ્રજોચિતઃ । 
ચિત અત્ય'ત, તેથી એછે! કફ, અને | 
તેથી ઓછે વાયુ હોય તે! તે તે દોષે- 
ના ખળ પ્રમાણે રોગો હોય છે. વળી તે 
ઉપરાંત હુદયમાં દાહ થાય છે, તથા યકૃત, 
ખરલ, આંતરડાં, અને ફ્ેડ્સાંમાં જ 
થાય છે. સુખ અને ગુદામાંથી લેહી 
તથા પરૂ ઝરે છે, દાંતે પડે છે, અને [ 
મરણુ થાય છે, એ વિશેષે કરીને લક્ષણુ 
છે. વેઘો આ સંનિપાતને યામ્ય કહે છે. 
પ્રવદ્ધવતિ હિનપિત્ત મધ્યડફનાં 
લક્ષણે।, 
૧૪૪ટીતમ*૬ન વાર્તાવતવવેત ૫ । 
ત સમાસ્ત ળ્વોસ્તા યથાહોપવષાત્રવાઃ | 
કમકે જમ્વમૂછીાતિષ્રવઃ | 
મન્વાલ્તસ્મેત મૃસ્યુ! સ્વાત્‌ તત્રાપ્વેતદ્િયે- 
.૫૧: | મિપર્મઃ લશ્િયાતોડવ વવ! 
સપરાપ1ઇ ।॥ 
અંત્ય તવાચ્રુ, 
પિત્ત હાય તો! તેતે 
થાય છે. તે સિવાય 
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નોના મકોના વાગયા ગરમા, સાનના 
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પે 5] મામા, 


કક 


ુ જ 
મઃ।્યમ કક્‌, અને ઓછુ 
દોષાના બળ પમાણે 


ની ''ડઝલાદઇ, 


કક. ભાગ ૧ લે. 


પ્રયાસ, સ'માહ, ક'૫, મૂ*છા, અણુગચે!, 
ભ્રમ, એડનુ' ઝલાવું, તશા ઝૃત્યું થાય છે, 


| આ સંનિપાતને વેઘો! ફક કહે છે. 


મધ્યવાત હોનષિત્ત પરટૃદ્ધ કફના 


લક્ષણે, 
૫૫રીત॥રૃર્‌સ્ઝુ વાર્તાપસવજષેથ ૧૬ । 
તેન રોમાસત ળ્વોઃ યયાહોપવળાત્રયા? ॥ 
અત્તર્દીદ્ે વિશેષોડત્ર ન ત વહ સ 
શવયતે | ₹્તમાજતજે લેવ ઇટ્ટયતે 


રકક્ક્ન--... ” 
| શઉભમળ્ફઝમ્‌ ॥ વિસેનાજપિવઃ જેવાં 


ટ્જ્ચામ પતિચ્યતે | ર્પુળેવાર્તે પા" 


.ભુંચતે લન્વતે રારે ॥ પમીરવ શ્વાસ” 


૪1 વદ્ધેતે તુ હિતે રિતે | નિદા ટમા 
સરસ્વશમઇઃ સૂજેસ્વિરતઃ વિતમે ના” 
મિત્તાનાતિ જૂ નેજ્વાવિ જવોતવતૃ | ઞતીવ 
જ્ેપ્મળા પૂર્ન$ શુષ્જ્વરઇતાજુર? | ત- 
| *્રાનિદ્રાતિયોમાર્સો દૃગવારેટતલુતિઃ ।ત 


. રતિ જમતે નિત્યં નિષરતાતે ચેરઝાતે ॥ 


સાય*્નતે ચ પદુશૉ રતા છીવતિ પા" 
₹૧શઃ 1 ૫૫ જેન્જો નામના સાંચવાતઃ 
ઉર1૬ળઃ ।। 

અતિ કફ, તેથી ઓછે વાયુ, અને તેથી 
ઓછા પિત્તના સજ્તિપાતમાંતે તે દોષોના 
ખળ પ્રમાણે રેગે। થવા ઉપરાંત સુખ રાતુ' 
ચોળ થઇ નય છે, પિત્તથી ખે'ચાતે! કફ 
હુદયમાંથી ખહાર નીકળતે। નથી, પડ- 


ખાંમાં ખાણુ ભોાંકાયા જેવાં શૂળ તથા 
હદયમાં 


ખે!દદાયા જેવી પીડા થાય છે, 
આંખે મીંચાતી જાય છે, અને દિવસે 
દિવસે શ્વાસ તથા હેડકી વધતાં જય છે. 





મ સારરરવસનાાાારમાા 

#%ભં ખરસટ તથા ખળતરા વાળી થાય 
“છે, ગળામાં કાંટા પડે છે, દસ્ત: થયાની : 
બખર પડતી નથી, ગળામાં હોલાની પઠે 
ઘૂઘવે છે. મો હુ', હોડ, બને તાળવું અ- 
ત્ય'ત કકૂથી લેપાયેલાં તથા સૂકાં રહે છે, 
ત'દ્રા અને નિદ્રા બહુ વધે છે, તથા અ- 
ગ્નિ શને તેજ હુણાઇ નાય છે, ક'ઈ | 
ગમતુ' નથી અને વિપરીત ઈચ્છાએ થાય 
છે. વાર'વાર ઠંરડાઇને થોડુ' લોહી થુ'કમાં 


“પંડે છે. આ અતિ દારૂણુકર્કેટક નામને ! 


સ'નિપાત છે, : 
હોતવાત મ્યપિત્ત પ્રવૃદ્ધ કફ 
સ'નિષાત જ્વરતાં લક્ષગગે'. , 
દીતપદત્રપદરેલ્તુ વાર્તાવસજષ યઃ । 
તેન રોમાસ્ત જ્યો યથાહોપવછાત્રયા!॥ 
ઝરવશૂજં જીતો મધને દાદો સગા ખન 
૫: મરા ૪૫: (િરોર્વાસ્તમન્વા દૂર્વા” 
થુ ॥ પ્રમીછક શ્રાત લ્ય 
વિતજ્તતા 1 પ્રથમોસ્વજ્વેતઃતુ સાવવાન્ત 
જરાયન ॥ ઇતલસ્મિન્‌ લશ્િ્સેતુ  જળૂજે 
સ₹1[૨ળા | વિરિશ્ ઝાયતે ગશ્ોયેવાટુ- 
રજછેળ ગીવ તિ। સ વેટારિકિસેજોડય સાસ- 
વા૧ઃ સરારગઃ । ત્રિરાત્રાસ્પ સમેત ૦૧૧- 
મપર૧ર1નમ્‌ || 
અતિ કફ, મધ્યમ પિત્ત, અને એછા 
વાયુમાં તે તે દોષાના ખળ પ્રમાણે રોગે 
થાય છે, સિવાય થીોડુ' થાડુ' શૂળ, કમ- 
૨માં પીડા, મધ્યભાગમાં દાહુ, પીડા, ભ્રમ, 
ખહુ ગ્લાનિ, તથા માથુ', મૂત્રાશય, એડ 
અને હૃદયમાં પીડા થાય છે. આંખો મીં- 
ચાઇ જાય છે. શ્વાસ, ઉધરસ, હૈંડકી, જ- 


મ ૦ રે 
₹વરતા આંધકાર, ક 


સિ 
હતા, 


_--- -- નળના તસ (ત તાઇ સ, જા 
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છ્‌ 
લથી,” ગમ. છેઃ આ ટ 
નિપાત પ્રથમ થાય કૈ તુરતજ જે ,ઉ- 
પાય થાય તે! તે કદાસ્ર તે મઢે છે, પષ્યુ 
તે મઢ્યા પછી કાનના મૃળમાં અતિ 
દારૂણ દ્વેતી થાય છે તેથી માંડ ખચી 
શકાય છે. આ અતિ દારૂણુ સ'નિપ્રાત 
વેદારિક કહેવાય છે. આ સ'નિપાત ત્રણુ 
રાત્રીમાં ન મટે તે! ઉપાયે વ્યર્થ છે. 

સત્તિપાતમાં બીજા' તેર નાસે. 


જોવા? લિમજોરવરતરમખે ત ટ્રી ૬1 
વી તતો ₹ત્ાધીવચિતા ૫ તત્ર મખતઃ સ- 
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થાય 


 ₹મમ્નનેત્રસ્તથા । સામિન્યાલજ તિ 
 જવિતઃ પાજતાશ્વિયોયાન્સસો ૨મર્‌દ્‌ઃ 


તદિસાવિષ્રય ર૬ ટ્રે! જળેરજત્રદ્ો ॥ 
તન્દ્રા તેચ્દ્રિજ? તરાપી દ્છાવક? ર ૪છીવાયેલાં 

(ટીવો સમુકનેત્રઃ મુત્રવેક્રઃ | બમિન્વાસજ: 

₹મૅન્યાલ વાળવા? વાળેપ્રદ વઃ વાન 


ભર: વાળ્ડયુ*્ગવાઃ | બધ તેષાં પ્રત 
છક્વનાનિ । ક 


ત્રિહોષ જવરના ગણુમાં શીતાંગ, ત'- 
(ક, મક્ઞાપક, રપ્તડીવી, લુગ્નનેત્ર, અ- 
શભિન્યાસ, “જિ્હોક, સ'ધિગ, અ'તક, રૂ- 
ગ્દાડુ, ચિત્તવિભ્નમ, કણ્‌ગ્રહ, અને ક'ઠ- 


| મહ અથવા ક'ઠઇુખ્જ, એ તેર સ'નિઃ 


પાતે। કહેવાય છે. 
શોતાંગનાં લક્ષણ. 
રિમસેશિર શરીર તસલિયાતગ્યર ૧: શ- 
સનશતર્નાદિશામોફનવતછાજેઃ છીમવરુજ- 
જવાત1₹1૬૧*૧૪વ૧ીટાર્થરવજેતિમરાત્તઃ 
શીવયાન! સ 3 ॥ 





ક -ાનણ---૧૦૫૫ કસક,હા.ન૦.- સક શજી ન શનનતાઇ-..૦નાગા 


ભાવપ્રકાશ-સમધ્યખંડ, 


ન-ન્ન્--૦- -------------:---.-“-*------- 
- “------ન-- ઉડગ. સક... “નામન, ૦ તતા... કૂ." ક 


ભાગ ૧ લે, 







ક જેવું ટા- | મળ્ટસરો પિચ નયને ઉપાશિવમિ'્વાલા- 


ડું શરીર, શ્વાસ, ઉધરસ, હેડકી, મોહ, 
કપ, ખકવા, ગ્લાનિ, બહુ કક્‌ તથા નાગુ, 
દાહ, ઉલતી, અ'ગમાં પીડા અને. સ્વર- 
ભ'ગનીઃ પીડા. થાય તેને શીતગાત્ર સ'- 
નિપાત ડહે છે. ર 
તદ્રિકનાં લક્ષણે. 


તન્દ્રાતીવ તતરતૃષાતિતરળ ત્રાસ 5ધષિ- 


જ જાલશ્જ સન્તપ્ઞાતિતસુમેજેશ્વયથુના 


સાટુ ૧ળ”ર૪% 1 ૬૧૫ રતના : 
છમઃ બ્રવળગૉપીન્ય ર ફાદ્રતયાવત્ર ₹વ૧ાઃ 
સ્લ દિ તન્દ્રિયોનિમહ્િતો હોપત્રયોત્યૉ 
જવર 
અત્ય'ત ઘેન, તૃષા, અતિસાર, ખહુ 
શ્વાસ, ઉધરસ, શરીર અત્ય'ત તપ્, 
ળામાં સોજો તથા ચળ અને કફ, ખહુ, 
કાળી જીભ, ગ્લાનિ, શ્રવણુશક્તિએ છી, 
દાહુ, આ સવે સહિતના ત્રિદોષજવરને 
ત'દ્રિક કહે છે. ર 
પ્રલાપકનાં લક્ષણે. 
૪ "૫ ૪% 6 બ જ 
સત્ર ઝ્વરે નસિસ્તજરોયનિતાન્તરોયઝાવે 


ી 
! 
। 


ગ-' 


9 ---.. ---. નાલવાતાકરઉણુણિ--ા. છ... ત શ છુક અસિ લબકલખઝનબાીપઝ "૦૦ ૧ જના... તતા “ન, -૦-. 


“રજાવવદુઝાઃ લર્તોસ્યિતાશ્ર | ૧૨૧૦૧- 
ચાવતનર્‌ાદવિતક્ષવા! સ્ષનીસ્તા પ્રઝાપવજ : 


રવિ ત્રષિવ$ જૃષિન્પામ્‌ । 
જે જવરમાં.સવ દોષેોના 
કોપને લીધે બહુ 
વ્યથા, પછડાવું, દાહ, અને ખેભાની થાય, 
તેને પૃથ્વીમાં પ્રલાપક કહૈવાય છે. 
રક્તષ્ઠીવીનાં લક્ષખન* 
નિદ્દીવો શવિરસ્ય ₹સતરશં છુ" 


અત્યત 


જ્‌ 


નં તના 


સક કાને સ: 


1! 
1 


બકવા થાય, કપ અને : 


૨૯૦૯૪૦૦ વ્યાજના તામ, નજનતઓન-- બ ત, લસ ર. “૪-૦ જા..વનાણઇનસી ત ક... હતા, -... 


તિતારષ્રમ(? | માપ્માનગ્ય વિસંજ્ઞા ચ 


વતત દિજઝ'જીટા જશારસ્છીષિસિ સન્તિ- 
વાતગઝતિતે હિર સ્વરે સઆાયતે ॥ 


કફમાં લોહી પડે, શરીરમાં રતાશ- 


વાળાં કાળાં મંડળે થાય, નેત્રો લાલ- 
ચોળ થાય, તથા તૃષા, અરૂચિ, ઉલટી, 
શ્વાસ, અતિસાર, ભ્રમ, આકરો, બેભા- 
ની, પછડાટી, હેડકી, અને અ'ગોામાં ખહુ 
પીડા, એ રીતે જે જવરમાં થાય તે સ- 
નિપાતને રક્તષછીવી કહે છે. 


નેત્રભ્રુગ્ન સ'નિષાતન! લક્ષણે।. 
સરંતયતવત્રતા *-તનવળાવતન્ટ્રા અર્શ 


“૦-૦. --વતમન૦ન૦ગઇ-મઇન-.- ૪ છી ડટ ક-તીલઇ. નાઇ-બસન્ાણી ખા ભાઇ. ત તતા-ક-&--૦.ત.-.. કાયાના લકા ૫. હ કમાતા” કા તશિ......૩.૦૦૦૭ણઉભઇન્યાઇતાાઇળમાલઇમર તનવાા-વનતથીતતાસતાઇનાશાતટોશમભાહ# 


૮ 


ત્રણા૧૫રવેપથુ શ્રવળાનિયોદારતમાં । ' 


પુરો સિર્તિજટ્રોષગે માતે યત્ર સિડ્રૂં ઝરે 
વુદાતનચિજિલ્લજેઃ સ ર૬ સુશ્નેત્રો થતા॥ 
નેત્રા બહુજ વાંકાં થઈ જાય, શ્વાસ, 
ઉધરસ, તદ્રા, મડ. ખકવા, મદ, કપ, 
બેહેરાપણુ' અને મોહ, એ રીતે જે જવ- 
રમાં અગાઉથી થાય તે સ'નિપાતને 
પ્રાચીન વેશોએ લુગ્નનેત્ર કહેલ છે. 
અભિન્યાસનાં લક્ષષે।* 
હોષાસ્તીત્રતરા મવસ્તિ યષિન! સર્ષેડવિ 
યત્ર વરે । મોફોડતીવ નિચેટતા વિચુજતા 
શ્વાલૉ હશે સૂવા | થાર્શિજતમાનનગય 
દનો મન્ફો વજસ્ય યઃ સોડમિન્યાસ 
દિ પરજોસિ ફૂટ તરસિમિષર્િમિઃ પુરા ।। 


જે જ્વરમાં દોષો વધારે તીત્ર બળવાન 


થાય છે, અને અત્ય'ત સોહુ, ચેષ્ટા રહિત. 
પણુ', વિકળતા, બહુ શ્વાસ, મૂગાપણુ'; 


ન 














ી જ્વરનો અધિકાર. * છળ- 
દાહે; સોહુ' ચીકણું, :અગ્નિમાંઘ, અને | સિ ઉુનિમિઃ સંજોસિતઃ લોડન્તજ$ ॥ 
ખળને ક્ષય થાયે, તેને પૂર્કના વિદ્દાની। ઝર્વ દોષાથી થયેલા જે જવરમાં 


તધૌએ અભિન્યાસ કહેલેા છે. 
જીહ્વકનાં લક્ષણે।. 
ત્રિટોષત્રનિતે સ્વરે મવતિ યત્ર ગિદ્વારં 
ઇૃતા જાકિનિકમ્ટજેસ્તટ્નુ તિર્મર્‌ં ણવા | 
સતિ્ષાતેવળક્ષતિશ્વસનવાતસલ*તહ્ય? ષુ- 
રાલર્નામિયન્વરાલ્તમિટ્‌ 1ગેદુય સકતે | 
જે ત્રિદોષજ્વરમાં જીભ ખહુજ વીં- 
ટાયલી રહે અને કાંટાથી ભરાયલી રહે, 
ખહુ મૂ-ગાપણુ' રહે, બેહેરાપણુ' તથા 
ખળતેો ક્ષય થાય, શ્વાસ, ઉધરસ, તાપ, 
દાહુ આ બધુ' હોય તેને પ્રાચીન ઉત્તમ 
વઘા જિર્ષક કહે છે. 
સધિગનાં લક્ષણે।. 
યયથાતિશાનિથો મવેરતવધુતંયુતા અ- 
સ્ધિષુ ધમૃત૧૫ના સુરે વિમતાનિદ્રના વ 
સર્જ | સમર્તપિતિ વોચિ્ત મર્વાત જદ 
ચત્ર ગ્વરે ત્રિફોષત્તનિતે યુષેઃ ત ફિ 1ને" 
મયતે તગ્પિ1$ ॥ 
સાંધાઓમાં સોજા તથા પીડા સુ- 
ખમાં અત્ય'ત કકફ્‌, નિદ્રાના નાશ, અને 
ઉધરસની પીડા જે જવરમાં આ સર્વ હોય, તે 
ત્રિદ્વોષ «વરને પ'ડિતે સ'ધિગ કહે છે. 
અ'તકનૉં લક્ષણા, . 


ચારમન છક્ળમેતદરિતિ સયછેર્સેવેફ્ફી- 


તે ર્વરેડઝલ મૂર્ટ્નિષૂનનં સજન સી- 
જપીટાષિય | હિિજાશ્વતલવરાર્યોરવરિ- 


દ 


તા હેદ્ેડતિસન્તતતા | વેવર્યગ રયા ૧નાં- 





માથુ' ધૂણ્યા કરે, ઉધશ્સ, સર્વ અગમાં 
ધણી પીડા, હેડકી, શ્વાસ, દાઢ, સહુ, * * 
દેહમાં બઠુજ સ'તપપણુ', વિકળતા, અનૅ 
ખકવા, એ હોય તેને સુનિએએ અ'તક 
સજ્તિપાત કહેલ છે. 
રગ્દાહુનાં લક્ષણે।* 
ટાફોર્ડાપદ્ો મતિ યત્ર તૃષા ત તીદત્રા. 
'વાતપ્રહાવાવિરચિષ્રરમોદ્વીદા? । મન્યા- 
દૃસુશ્વયનજળ્કસ્ઞઝઃ શ્રમષ્ર ૬મ્ટાદ્લંજષ ૩- 
હ્તાસ્રમવો ગવરોડ૧મ્‌ ॥ 
અજ'ત દાહ, અતિ તરશ, શ્ચાસ,. 
ખકવાદ, અરૂચિ, ભ્રમ, મોહે, પીડા, એ।- 
ડમાં તથા હુડપચીમાં પીડા, ક'ઠરોગ, 
અને શ્રમ, એ રૂગ્દાહુ નામના સ'નિપા- 
તમાં થાય છે. 
' : ચિત્ત વિબ્રમનાં લક્ષણે. 
માયાતે શત્યતિ દલાલ ત્રછવતિ વિન્નતે . 
નિરક્ષતે મુશેત્‌ | ૨1૬૦૧થામયાર્સો નર 
₹તુ 1લેત્ત ખ્રતે સ્વરે મવતિ | 
જેને ચિત્તભ્રમ સ'નિપાત થાયછે તે 
ગાય છે, નાચે છે, હુસે છે, ખકે છે, વિકૃત 
દૃષણિથી જુવે છે, મોઢુ પામે છે; તથા તેને 
દાહ, પીડા અને ભય થાય છે. 
કણિકનાં લક્ષણે. 
ટોયત્રવેળ ઝનિતા જિ ૧ળમૂજે તીદ્ા 
ઝવરે મવાતે તુ શ્રયશુવ્યયા ચ | જસમ 
દો વષિરતા શરતને ૧૦1૧૬ ૬સ્તેર્યોરટ૬- 
નાનિ ત જાળજાશયે ।। 


ર્જ 


રાડ... 


૭૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્ય્ખડ, ભાગ ૧ લૌ. 











કહિંક ત્રિદોષ થવાથી કાનના મૂળમાં | સ'નિપાતજ્વરનાં ત્રીજ તેર નામે!” 


ન્વરં સહિત ધીડાવાળે। સોને થાય છે, તેથી | .-;1 - સ. 
પં દિ બ હે! મશ “ભે નન 
ગજીુ' પકડાઇ નય' છે; બેહેરાપણુ', શ્વાસ, રી [શુનાવઃ 4જાયા ઉ રી 


“ખકવા, પરસેવે, મોઢુ અને દ!હુ થાય મ. રૉ ૬ટ૧ાતોડન વક્ષ | ઇળી૬ાદથ્રામ દા- 
કુડ કુખ્જના લક્ષણો. બિજો મે?! ઉત સજ્િવાતઝ્વ(લ્ય [/ 


ઝુ અ જ ઇ 
5: શૂ₹શતાવશટવવતિશ્ાતઃ કરા” ર અગવાવમૂતદ્ાતા થન્ત્રાપીટશ્ર સન્યાવ$। 





શૅન્શરિરીણે રે(શના રૃાજિ ૧ શતુ સંશોષી ચ વિયેપાસ્તશ્મેલોત્તાણયો₹શા- 


₹૫ શિસેસિશ્વયા । યોદો વેવશુતા સરે ખે! 


ક ય મા કુ'ભીપાક, પ્રોર્ણુનાવ, પ્રલાપી, અ'ત- 
તિ 0૧૪ ટિ ષ્રિક્પસ્તરે ચત્ર સ્યાલ્લ | દહ, દ'ડપાત, અ'તંક, એણીદાહ, હુ!- 
ર રો 
રદ્‌ જળ્રુ યત્ર સરત માર્વેશ્વિકિરતાનુધેઃ। 


રિદ્ર અજઘેોષ, ભૂતહાસ, ય'ત્રાપીડ, 
હજારો કાંટાથી રૂ'ધાયા જેવે ડ'ઠને। સન્યાસ, અને સ'શેષી આ તેર વળી. 
અવાજ નીકળે છે; તથા શ્વાસ, ખકવા, 


સ'નિપાતનવરના ભેદો કહેલા છે. 
અરૂચિ, દાહ, દેહમાં પીડા, તરશ, હનુ- ર કુભિપાકનાં લક્ષણો. 

ક્ત'સ, માથુ' દુઃખડું, શાહ, અને ક'પ ઘોળાવિવરસરવછુસોળાતિતળોફિત 
આટલાં લક્સ! જે ત્રિદોષ જ્વરમાં થાય સાન્ટ્રણ્‌ 1 વિઝક-સ્વરુરમેવઃ જીુટ્મી- 
છે તેને પ્રાચીન વિદ્ાન્‌ વૈ્વોએ ક'ઠ કુ- વાજેન વીરિતે વિધાત || : 





ખ્જ કહેલ છે. નાકમાંબી રાતું કાળુ' અને ઘાટુ' 

સાધ્યાસાધ્યપણુ, , લોહી પડે, અને વાર'વાર માથુ' ધૂણ્યા 

 શામ્પિદત્તેળુ સાધ્ય: સ્તાત્‌ તર્ટ્રિજમિ- | કરે, તે માભુસને કુ'ભીષાકવાળે જાણુવો. 
સવિષ્રય! । વળિજ 1૬: ૧ળઝુકઃ , બ્રાણુનાવનાં લક્ષણો. 


વશ્ચાવિ ૧૪૧1 ।1૨મ₹1૬૬2:4તિર1 ત- ગહપવ્ય ચડ સડે સિયસ્વવરતા શિગા- 
સાપ્યસ્તેવુ માવિતઃ ॥ ₹્સાછીવી ઝુશવેત્રા | નથુ તંગોણુનાગગુકં વિચિત્ર 
જીત॥ાત્રઃ ૫૩1૧૧ | સામિન્યાસોડ*તજ- | વિત્ાનીવાર્‌ । । 

મતે પટત[%૫[ઃ પ્રશ્ોસિત!ઃ !। શરીરતે ઉચકી ઉચકીને જે પછડા- 
ભ્રમ, કણુક, જિષક, અતે ય પજ વાળા કારો, 

એ પાંચ કણસાધ્ય છે; અને રૃગ્દાંહ | * 

તે અતિશચ કૃષ્ટે સાધ્ય થાય છે. રક્ત- 











મ્્ાપીના ણ 
વીછી, ભુગ્નનેત્ર, શીતગાત્ર, પ્રલાપક, અ- મે સતર્ખ્રયાડ 2 વાસો ટ્‌વશુયેથિન્લેથા 
ભિન્યાસ, અને અ'તફ, એ છ અસાંધ્ય વળે | માત્રગ્ર શુકેતીવ કરા વિગુટલ્ય 
કહેવાય છે. | જાયતે જેર ॥ 








જ્વર્નેો અધિકાશ, ક ૨૧૬ 
ઝૂ્્-૦----ન્ન્ન્--સ્-્કડ:કકકકકકકકકકકકકકકકકકકકકક 
જેને પરસેગ્રે, ભ્રમ, સાંધા નર ષે, કપ, છી(શમળ$ । વેષશ્ુ૧ત! સટ્ાદ્ર્વેળીટા૬- 
દાહ, વેસન. ક'ઠમાં પીડા અને શરીર ઝતરાસેસ્થ 


ભારે થાય; એ લક્ષણુ। પ્રલાપી સતજ્તિપા- મ ને 
ર ( । ક ર 
તજવરનાં છે. ન તમા થાય; અન શ 


ક પ રીર ઉપર પીડાસહિત સપા, પક્ષીએ... 

અના હાદ અને હુરણુ। દ્દોડતાં હોય એમ જણાય 

રન્‍્ફરદૂ$ “કેસ વારિ! 'વશશુરરતિરાવે છે. એ એણીદ્ાહુ સ'નિપાતનાં લક્ષણે છે. 
તમા ગતઃ | અદ્મીપે ટ'પ૧૨૧ં સોડન્ત: 








હારિદ્રકનાં લક્ષણે, 
રરાદ્ાર્ટેવ! જયત ॥ જ 
અ'દર દાહ, ખહાઃર શીતળતા, સોજા, | _તરયડગવપવિમે નયને છુતરાં મળસ્ત- 
અરૂચિ, શ્વાસ, અને .અ'ગમાં ખળતરા તોડવ્યાષજમ્‌ | ૬ટોડતિશીતતા ફિર્‌” 
થાય તે! અ'તદીડુ થયો! એમ જાણવું. સ્યત દાસ્દ્રિજો શેવ ॥ 
દડપાતનાં લશ્ષણે।- હજૂપાત્રે વીરામાગને માત્રલ્વ વિસેભળમેસત્‌ || 
તસે હવા ત નેદ્રાયુવોતિ અજા શૂટ- | :- શરીરમાં અત્ય'ત પીળાશ, નેત્રેમાં 
પેમ: । રતયાય ઢ્‌ળ્ટવાતી ખ્રમાતુ(ઃ અત્ય'ત વધારે પીળાશ, અને મળમાં 
સવેતો ષ્ર્ષાત ॥ એથી પણુ ખહું વધારે પીળાશ, જઅ'દર 
નયત્તો નૃહાતિ આાવારાવત્િટ્મુટીલું જરો | દાહુ અને ખહારથી શીતળતા; એ હરારિ- 
પ્રતાર્યતાનથઃ || દ્રકનાં લક્ષણે। છે. 
જેને દંડુપાત સજ્ઞિપાતજ્વર આવ્યે અજયધેોષનાં લક્ષણે. 


કારે” જ જુ દ"# 
હોય તે માણુસ રાતે કે દિવસે ઊંધતા  છાસજલમાતમન્યઃ ₹૦૫૨ગાવાશેશ- 
નથી, ખુદ્ડિના સોહને લીધે આકાશમાંથો ણ 


કાંઈક લેવા વાસ્તે હાથ લાંખા કરેછે દ્રમણશબ્રઃ । અસ્યોપર્તાશવાતારઞલાપા- 
અને બ્રમથી આતુરપણાને લીધે ઉઠી ઉ- | કઃ ખષુનાન્‌ મર્વાતે ।॥ 
ડીને ચારેકોર ભમ્યા કરેછે, ખકરાં જેવો ગ'ધ, ખભામાં પીડા, 
અ તકનાં લક્ષણે! ગળી' ખ'ધ થઈ જાય, અને નેત્રો રાતાં 
તંણૂષેતે શરી દ મ્રસ્યિમિસમેતસ્તથોર્‌રં | થઈ જાય, તેને અજધોષ સ'નિપાત થયે 
મરતા | 'વાતાતૃ(૬વ સતત વિચેતનતસ્વ|!- છે, એમ નાણુવું. 


(૧ ફં 
ક ત ભૂતહાસનાં લક્ષણો. 
આખા શરીરમાંગાંઠાએ થાય છે, પેટમાં 


પવન ભરાઈ જાય છે, અને સદા શ્વાસ તથા | શૈટ્વારીનાવેમર્છીતિ ન સ્તાન્વિપવ(તવ- 

ખેભાની થાય છે; તેને અતક જાણુવેો. જ“રિરિદ્રમ્ામેઃ | દૃતાતિ પરછપતિ, ૫૨૫૧ સ 
એણીદાહુનાં લક્ષણે. સ્ેયોૉ મતદાતા! | 

૫રિધાવરળીવ માત્રે રુરપાતૅ સુગમપતનમ- , ઇંદ્રિયોની શખ્દગ્રહુણાદિ શક્તિ નાશ 


રવા... 


“6 .. 
પામી જાય, હસ્યા “ફરે, 





શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ; ભાગ ૧ લે. 








તક રાતા તનુ 


બને કઠોર  યવીનતીરમ્‌ | નેલ્સ્યફેતુર્જો નિ ફૃત્યુસમ-, 


રીતે ખકયા કરે, તેને ભૂતહાસ થયો | સ્‌ પવેત્રડ | 


જાણુવે।. 
 ચૃ'્રાપીડનાં લક્ષયો, 
સેન મુદુગ્યેસ્નેમાવનત્રેળવાવવીય્યતે મા- 
ખ્રમૂ'1 સ્ત પીત વવેવન્ત્રાપીટ$ સ 
વિદ્વેય ૬ ।। 
ચીચોડાની પેઠે શરીર પીલાતું હોય, 


અતે પીળા લોહીની ઉલટી થતી હોય, 


તેને ય'ત્રાપીડ થયે! છે એમ જાણુવું. 
સ'્યાસનાં લક્ષણુ, 
સતિ: વમવિ જૂત્રવિ માત્રાળયમિ- 
લાયર નરઃ કિર્વાત 1 સન્‍્યાત્તલમિવાતે 
પ્રજપત્યુમ્રાકિમન્ડજો મરવાન | 
ઉલટી થયા કરે, ઘૂધવ્યા કરે, અ”- 
ગોને પછાડ્યા ફેરે, બડયા કરે, અને 
પાતળે ઝાડો થયા કરે, અને નેત્રમ'ડેળ 
ઉગ્ર થઈ જાય, તેને સન્યાસ થયે। નાણુવે।. 
સ શેોષીનાં લક્ષલા- હ 
મેચવવપુરતિમેપજઝોપનયુમજો મછો- 
સ્તમત્‌। ઘશોિળ [તિ્તાપદામળ્ટજછુ- 
તે સ્વરે નરો મર્વાસ 4 
ઝાડો થવાથી શરીર કાછી' થઈ જાય, 
નેત્રો અતિ કાળાં થઇ નાય, તથા શરી- 
રમાં ધોળાં ચકેરડાં તથા ફ્રોણ્ીએ થાય, 
તેને સ'શોષી સ'નિપાત થયો! છે એમ 
નણુવું. 
સ'નિપાતોનુ' ભય'કરપણું. 
, નારાયળ "વત 1૫૬૨ મેપગમેતેષુ ગાનર્‌- 


સજ્ઞિપાતજવરમાં નારાયણુજ વૈદ્ય છે, 
અને ગ'ગાજળજ એઓવષધ છે તથા નિ- 
રાગી થવાને હેતુ માત્ર એક કૃત્યુ'જય 
એટલે મહાદેવ છે, તેનુ' નિત્ય ધ્યાન * 
કરવું જઇએ. રી 
અસાધ્ય સનિપાતનાં લક્ષણૂ. 
સાજિયાતર્વરણાનતે જનમે બુર । 
શોથ! ઈંગાયતે તેન જોમેટેવ પણુરથતે | 
સુરારળઃ મારમત્તાત્‌ | યતલ્તેન શોયેન વશ" 
સૈન પ્રમુચ્યતે | ગીવેલૅ ન ત્વગેતિ ટ્ત્યથઃ 
સ'નિપાતજ્વરની અ'તે કાનના મૂ- 
ળમાં અતિ દારૂણુ એજે થાય છે, તેથી 
કોઇકજ ખચે છે. 
સાધ્યાસાધ્યપણુ- 
સાસિયાતગ્વરાન્‌ ૧જછાતતાયવાનપરે ઝ- 


ઓ છે કિમ જૂ કે જી [શુ 
શુ? ।। હોષે ૫ર નછેડ્શો સવેલમ્યૂનજન્- 
ળ$ || સાસિવાતગ્વરડતાયયઃ ૧૪તાધ૧- 


સ્તતોડન્યથા । 
સવીળિ ૨ાદરીતાટ્‌ાનિ સનૂળાતે ગાતુસમતાનિ 
પ્રાત્તાનિ યાવછલ્ળાને વસ્ષ સઃ । તતોડન્વથા 
ટે પછે સમો વીઘે સ્તસવરટાળવ વણસાવ 
જય: || ી 
કષણ્સાધ્ય સ'નિપાત જવરેોને પણુ 
કેટલાકોએ અસાધ્ય કહેલા છે, તે પણુ 


દોષાની વૃદ્ધિ અને અગ્નિનો નાશ થ- 
વાથી રશૈેગીના શરીરમાં દાહુ અને શીત 


આદિ સઘળાં લક્ષણા! સપૂર્ણુ થયાં હોય 
તો તે સ'નિપાતજવરને અસાથ્ય જાણુવો, 
અને ને દોષ પાકવાથી તંથા અગ્નિ - 


ક ક હૂ “ રિ ર ક્થર્નો અધિકાશ. યે ૦ ટક 
ને તેમાં તે જીલે છે, તો તે સર્વ શગ 
જીતી શકે છે. ત્રિદ્દોષમાં પ્રથમ કરનો : 





કું પ્રદીસપણુા।થી થોડાં લક્ષણ્‌। હોય તે તેને 
કેષ્સાધ્ય" સન્ઞિપાતજવર જાણુવે।. 


ી સામાન્ય સ'નિપાતોની ચિકિ લ્સા, 


સશસિવાતાળવે મન યોડ મ્ગુટ્રતિ માન- 
. થથૂ । જરતેનન જતો પેડ જાગ વૂગાં 
ન શોડશૂતિ |! મૃત્યુના સરૂ થોજ્રય્યે સ- 
સિવાતૈ ચિજિસ્લતા | યશ્ર તત્ર મવેગઞતા 
સગેતાયવસંજુછે |! જીષમતિત્રદ્મેવારો જ- 
સૌટ્જાપો ત્રિરોવત્તે | સંસરમે થો મરીયાન 
સ્થાહુવત્રર૧ સ વેઃમવેત્‌ || 
- શસર્ને હોષટ્રય વંસર્મે મરીવાન્‌ વ૦વત્ત(: | 

અંશાંશૈ યત્ર ફોયાળાં વિવેરું નૈવ શ૧૩- 
ચાત્‌ | ત્રિયાં"લાષાઃળી તત્ર વિટ્ષીત 
ચિજિસ્તય$ ॥ છરતે વાછુજાસ્વેટો નસ્ય 
સિછીવરન તથા । ગવહેફોડબ્ને ચેત પ્રવ 
પચોગ્યં ત્રિજોષને ॥ 

ઝ્ત( ટ્તિ શેવ: | નુ વવિવાયાણ્તુ ગુળાછામે 
ત્રિયામનયાં પ્રવોગવેત્‌ | ઘૂવેરયાં રાન્તવેમાયાં ન 
ક્ષિયાસરૂરો દિતઃ || દૂતિ વત્તનેન; ત્રિયાતફૂર- 
સય નિધેહ્વ્યાત્‌ જથમત્ર નલ્યનિષ્ઠીવનાવજેદાશ- 
જાનિ યુમપટ્દિધીયન્ત ર્યાસજુઘાટ્‌ || 

બ્િ્યામિસ્તુસ્ય૨૧ામઃ ત્રિયાતારયેલિ- 
ઘ્યતે । મિજજ્વતયા તાલ્તુ નાં જુવેસ્તિ 
ટ્‌ષળદ્‌ । 
જે વૈધ સ'નિપાતરૂપી મહાસાગર- 
માંથી ડૂખતાને, ખહાર કાઢે છે, તેણે 
કુચો ધમ ન કર્મે ? અથવા તે કેઇ પૂ- 
“જાને ચોગ્ય નથી ? સ'નિપાતની ચિકિ- 


કય ી 


# ત્સા કરનાર મૃત્યુની સામે યુદ્ધ કરે છે, | 
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નિગ્રહુ કરવે। જોઇએ. ખે દોષતુ' ઉલ્વ- 
ણુપણુ' હોય તે પ્રથમ જે દોષ વિરૈીષ 
ખળવાન્‌ હોય તેનો નિગ્રહુ કરવો નેઇ- 
એ. જ્યાં દોષોના બળની ખખર ન ,પડી 
શકે ત્યાં વેઘે સાધારણુ ચિકિત્સા કરવી. 
લ'ઘન, રેતીનો શેક, નસ્ય, થુ'કાવવું, 
અવલેહો, અ'જનેો એ સર્વનો ઉપયોગ 
પહેલેથી જ ત્રિદોષમાં કરવે।. ( અહીં 


શ'કા થાય કફે-“ એક કિયાથી ગુણુ ન 
થાય તો! તેનો વેગ શાંત પાડયા પછી 


ખીજે પ્રયાગ કરવો, પણુ એકી વખતે 
ઘણી કિયાએ। કરવી નહી, કૈમકે ક્રિયા- 
ઓતુ' સ'કરપણુ' અહિતકારી છે. ?' આ 
ઉપરથી કિયાએ।નુ' સ'કરપણુ' ન થય? દેવું 
નેઇએ, તેમ છતાં અહીં સન્ઞિપાત જવરમાં 
નસ્ય, અ'જન, અવલેહ વગેરે -ફિયા એકી 
વખતે કરવાનુ' કેમ કહ્યું ? તેનુ' સમાધાન ફેઃ 
સમાનરૂપ ક્રિયાઓ એકી વખતે “કરવામાં 
આવે તો તે સ'કર ક્રિયા ગર્ણાય છે, માટે 
ભિજ્ઞરૂપવાળી ક્રિયા એકી વખતે કરવાથી * 
કશી હરકત આવતી નથી. 


લ'ધનનેો અવધિ. 

ત્રિસર્ત્ર ઘગ્રરાત્રં વા «૬ રત્રમથા વિવા । 
જડને લસિવાતેયુ જુચોટ્રારોમ્યટર્શનાત્‌ ।। 

ઇઝુે ત્રિરત્રાટ્વિવાસ્વ ઝસ્વળત્વાવેજ્ઞયા તેન ી 
"ાળાં શૌદ્રમષ્યમન્ટ્રાસ્િત્યાત્‌ મરન્વર્શન॥ટિ- 
તિ | ચાવદ્ારોન્યટ્શમં હાત્‌ તાવક્ના'છરુનને જુન 
યીત્‌ । છ્સેન ત્રિતત્રાયવષેર્યે નિયતવ્વં તૂષિતમ્‌] 
અતણ્ય લુશ્રતઃ પ્રાદ || 


૮૨ . ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લો. 
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સવે રિત્રતે વાહે ટળે દ્ારરડેમિવ। થવાથી પાતુઆ પાકી જાય તો મારી. 
પુત્રો પૂરવા ધશમંથાતિ દ્સ્તિતા॥ નાંખે છે, અથવા ને સલનો પાક થાય 


-.__.__..“.., તલે મટી જય છે. ધાતુએ અને મળેાનુ' 
ઘોરતર ર્‌તિ હ્યમાત'રેવ તરા ઘોતો મૂવ્વેલિ ॥ ન ને વુ 
પાકવું એ પૂવેજન્મના પ્રારબ્ધાનુસાર 


આરોગ્ય થવાય,ત્યાં સુષ્રી અથવા | છેં જે આયુષ્ય વધારનારૂ' પ્રારબ્ધ હે।ય 
ત્રણુ રાત્રી, પાંચ રાત્રી અથવા દશ રાત્રી | ત્‌ સળ પાકે છે અને આયુષ્યના નાશ 
સુષી, સ'નિપાતોને વિષે લ'ઘન કરવું કરનારૂ' પ્રારબ્ધ હોય તો ધાતુએ પીફે 
જોઇએ, વાયુની ગતિ શીદ્ર છે, પિત્તની | છુ ધાતુ એટલે રસથી વીર્ય સુધીના સ- 
કીની કફૂની ગતિ મ'દ છે, ધળા ધાતુએ સમજવા. 
માટે દોષની ઉલ્વણુતા ઉપર લક્ષ ફડ ર 
રાખીને ત્રણુ, પાંચ અને દશ રાત્રી સુષી ધાતુઓ પાકવાનુ લક્ષણુ. 
લ'ધન કરવાનુ' કહ્યું છે. પણુ આરેગ્ય નિદ્રાનાશો ટ્ર સ્તશ્યો વિદથ્મો મૌ- 
થવાય વ્યાં સુધી લ'ધન કરવાતુ' કહ્યું તે | (વારથી । ઞર્તિવેજદાનિથ્ર પાતૃનાં વા- 
ઉપરથી એમ સમજવું કેત્રણુ, પાંચ, દશ [ ઘ;જલ્ળમ્‌ | 
રાતની અવધિ નિયમિત છેએમન સમજવું. | ત્રૂટટ્મ ઝર્રઘ્ય મોર માત્રાળામ ॥ 

ગન્યસ | 


એટલા માટે જ સુશ્રુત કહે છે કે-“ સાત- 

સો દિવસ, અથવા દસમે કે ખારમો પ 
સંવાષ્યયાનો દૃ નામિટેશે મતેષુ વા 

ઘોર ખનીને કાંતો શમી જાય છે કે કાંતા | ૧%૨નાન્વિતેષુ | પીટાગ્વરાત્તોડકહિ- 
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દિવસ થાય ત્યારે તો સ'નિપાત વધારે 


મારી નાંખે છે. ”' * મિથ મચ્છેટત પાતુષાય જાથિતો મિષ- 
શમન કે મરણુનુ કારણુ. મ્મિ! ॥ અપર । તામેશ્પર્વ સૃરોડમસ્ત!- 


વિત્તતજાનિજઇટ્રયા ટ્શરિવિતટ્ારશ- | ત્વીડિતે ચેક ૦૧1 મવેત્‌ | ધાતો? વાય 
દૃલત્ાાત્‌ | દન્ત વિશુત્વસયવા રો" વિંગાનીવાદ્ન્યથા તુ મણસ્ય અ || 
પગો પાતુપજવાજાત્‌ | નિદ્રાનો નાશ, હૃદયનો સ્ત'ભ, મળે।ની 
ત્રિફોબગો ર૩૬ રતિ શેવ: [ ધાતુમવાવાત્‌ | રકત, ભારેપણૂ, અરૂચિ, અણુગમો, 
ક હ અને બળની ઢાાનિ, એ ધાતુઓ પાકયાનાં 
છાતુપારાૂસ્તિ મછપાવાર્ેમુઝુતીચથૅઃ | ધાતુ- જિ 
જ રેર દેસ: | સત્ર થર ઝી લક્ષણા! છે. ખીજે પણુ કહેલુ' છે કે-“હુ- 
ન ક યા ક ક વર્ષ" | દયમાં, નાભિમાં, અને ગાત્રેમાં આંગળી 
સત્રજેવં વાયોલ્િ તર્‌/ મટવાજોડન્યથા ધાણુવા- દબાવતાં પીડા થતી હોય, અતે તાવ 
જઃ | સ અ રતારિ જીજ્રાન્તધાતૂનાં વાયો વો" | આવતે હોય, તો તેના 'ધાતુએ પાકી 
ટ્્વઃ ગયા છે, એમ વેઘાએ કહેલુ' છે.” વળી 
દસ, ખાર, અને સાત દિવસમાં ત્રિદ્ટસો- | પણુ કહેલુ' કે-“ નાભિની ઉપર અને 
ષજવર પિત્ત, કફ, અને વાયુની વૃદ્ધિ ' હદયની નીચે ૬ખાવવાથી જે દુઃખતું 


«વરનો! અધિકાશ. ૮્ઝ 


હોય તો ધાતુઓને! પાક થયાતુ', અને | છ્યા ત્રિફોષપયોરા મોશ્ઞાયચ વષા૧સ ॥ 


તેમ નહિ તો મળેને પાક થયાનુ' જાણુવું. | સવશ્વેવાટ્સી ચામવનારિવલં વિદાય વોટ્ટય્યા 
મલપાકયાનુ લક્ષણુ, તેનામમનવ્વિત નીત્ત્રા ટરી હ્ાટ્‌રી તથા ॥ 
ફોષપરજ્તિવેશ્રત્ચં જશુતા ગ્વરટેદથોઃ । | 35 રાત્રિસ્યપ્યાશ્યતે 
દસ્ટ્રિયાળાગ્ વેધર પળાનાં વાજળકળર્‌॥ હારીત કહે છે ફે-સ'નિપાતજુવર 
ટ્રેવક યાતાટ્ય: તેવાં પ્રર્ત તુ ટ'દતઃ1- વચા પછી ચૌદમી, વીસમી અથવા તે ચે।- 


ક . વ પ વીસમી રાત્રો સુધીમાં શાંત થાય છે કે 
મોતાસ્વજિ(ળં તણવેશ્ચ વેવરસ વેમસ્મંમ રા ડં 








પા પી મારી નાંખે છે; માટે સ-નિપાતજ્વરની 
દ્યિય્‌।મણાનાં ટ્‌ળાળાં પાવજટ,ળમ્‌ [અન્વચ 1 ધિ એટલી છે. 
નિ શે 
શ'વારેવન્દ્રિયવગ્વજર્ય ૧2તા વન્દેશ્વ પાણી પીવા વિષે. 
ક્ટ જ ર ભદ હ 
ચત્ર જ્રમાત્‌ | તૃભ્માર્તિશમો ગ્વરસ્વ શરત તરવરી પૂર્ય સમ્ય જરતમાચ- 


તં ટોપવાજં વહેત્‌ ટૃસામ્યોરતિવેર્નાતે- 
સરળં તીદ્રો ૬્૧રરતુળ૧૬$ । 'વાાધેવ- 
મરાચજોડરાતોરિતિ સ્વાટ્રાર્યાજાજ્ાતલેઃ ॥ 
દોષો કે જેનો સ્વભાવ દાહ, ધેન, 
ભારેપણુ' વગેરે વિકાર કરવાને છે, તે 
પોતાના સ્વભાવથી ઉલટા ચાલતા હોય, 
ડારીર હુલમુ' હોય, દેહમાં જત્ર હુલકે 
હોય, અને ઇદ્દિયે! નિમેબળ હોય, તો મળનોા 
પાક જાણુવે।, પાંચે ઇડ્િમાં સામર્થ્ય 
નિર'તર જણાય, કુમસર તૃષાદિકની શાંતિ 
જણાય, જઠરાગ્નિ વધે, અને જવર 
શાંત પડે, તો તે દોષો પાક્યા નજણુવા; અને 
હુંદથ તથા નાભિમાં અતિ વેદના થાય, 
દસ્ત પાતળે। હોય, જવર આકરો હોય, 
અને તરશ અને મદ તથા શ્વાસનુ' અ- 
ધિકપણુ', અરૂચિ તથા અસુખ, એ લક્ષ- 
ણ્‌। ધાતુ પાડ્યાનાં જાણુગાં, * 
કારણુસર પાક કાળને વાર લાગે 
તો અવધિ, 


લઘ॥ી . દ્્‌ણિળા ચાવન્વ*્વેકારશી તથા । 


સેતૂ 1 શત શીત વિવેટ₹મ$ ઉમપ મેષ 
મગેત્‌ 1 સજ્તિવાતેન તૃષ્યન્તે ૫/વેસ્ક્તા* 
જુશોષિળશ્‌ | ૧ યાયમેગ્તઈં શીતં “૧ 
ઘઇત્ઝુનરવિ॥્રદઃ || 
રત અજ્વિત શત તુ શીલ વિદ્િતમેવ | 
રતિ જરુદનમ્‌ || 
સ'નિપાતજ્વરવાળાએ પ્રથમન્તે। સારી 
રીતે લ'ઘન કરવું, ઉકાળીને ટાહુ' કરેલુ' 
પાણી પીવું, અને વખત આવે ત્યારે એ।- 
ષધ ખાવું. સ'નિપાતમાં તરશ્યા માણુસને 
તાલુરોષ અને પડખામાં શળ થતું હોમ 
છતાં જે વૈદ્ય તેને ઉકાળ્યા વગરનુ' ટાઢુ' 
પાણી પાય, તેને માણુસના “વેષવાળેો 
મૃત્યુ સમજવે. 
રેતીનો સ્વેટ દેવા વિષે. _ 
વાતજઃમજ્ને સ્વેટાન્‌ વારયેક્ વિવિ. 
તાન | સ્તિ'4$ સ્‍વેરો સિવિટ્રોડ્ત્ર નિતા 
જેવર્વાતત્તાત્‌ |. લષ(૪૩૧રસ્બિતકા- 
ક્ગિજ્વંતિસ્વાજુરાસ્નેટઃ | ૧૫૧તિ વાત-- 


. ક ડે 
જ ડી 


ભાવપ્રકાશ--મધ્યખૅડ, ભાગ ૧- થો. 





શનાભાઇ, નાજીનજગાલવિસુસસાારતયારનાજાળણનસવો,મનશનયમાજન-નરલમકછનતરનાણાા.. 
સેકસ 


 જાજામથમલ્તકશુછાઇમ#ારીન ॥ જ્ઞોતણાં ન તધૂજાલારટિ નણ્યમ્‌ ॥| 


માહેવે જુત્વા તીત્વા ૧૧૧માશયમ્‌ | દ" તાતુઝાર્જરલં જોપ્નં રમા 
ર્વા વાતવ૧રત*" સ્વેટ સ૧(મ૧દ્‌તિ |  ॥્‌। અન્યટ્ા તિટ્વિશિતં ન્વ તીદ્ભે ૧- 
રતિ વાછુજાહેટ: | , યૉગયેત્‌ ।। તેન પમિયતે જેવ ત્રમિચથ 
' વાયુ અને કક્ના.જ્વરેમાં રૂક્ષ પદા- પ્રસિચ્યતે । સિરોદ્ર્યજપ્કાસ્યવારચશશૂ 
ચાને સ્વેઠદ દેવે. કેવળ વાચું વગરના | સોવશાન્થતિ | મોદ્દામવેન ઇમધં શોષવિતું 
જવરેોમાં સ્નિગ્ધ પદાથોને। સ્વેદ નિષિદ્ધ માઇશ! શરડ | ૧૨૧તસનામપેયો સમો 


જ છે. રેતીને ઠીખમાં શેકી ની ત તારક ૫રં જિત્‌ | રતિ નલ॥ | * 
ખાંધીને ઉપર કાંજી છાંટવી, પછી એ મહુડાંના સાર, સે'ધવ, વજ, મરી, 


સવે દેવો. એથી વાયુ તથા કફૂના રોગે, | અને પીપર સમભાગે લેઈ પાણીમાં વા- 
માથાનુ' ફાળ, શરીરનુ' ભાંગવું, એ વગેરે | ડુ સૂ'ધવાથી બેભાની મટી જાગૃત થ-.** 


દરો મટે છે. સ્વેદથી નાડીએ ફણી | ,[ય છે, ખબીનેરૂ' તથા આદાના રસને 
પડીને જડરાગ્નિને તેના આશચોમાં પહેોં- ર ગરમ કરીને તેમાં ત્રિલવણુ મેળ* _ 


યા શ વાયુ મા કા સ૧" તવૌતે સૂ'ઘવું; અથવા ખીજ કેઈ સિદ્ધ 
ખ્છતા હુરી લેઇને જવરને મટાડે છે. બતાવેલું નસ્ય લેવું; તેથી કફ ભેદ્ઠાઇને 
સેધવાદિ નસ્ય. | બહાર નીકળી જાય છે, અને માથુ', 


સેં સમાર ન હદય, ક'ઠં, શાહુ, અને પડખાંની પીડા 
“થવ “તમન સપવાઃ શુઇલેવ ચ 1. [૧ થઇ નય છે. ત'દ્રારૂપી રોગથી મૂઢ 


વજ્તમૂત્રળ સંવિઇં નસ્ય તન્ટ્રાસિવારળશૂ॥ | ખત્તેલને જાગ્રત કરવા કલ્પતરૂરરસ જેવે। 
ગ્રતમ ચં સિપર્વાગન્‌ 1 રૂતિ સૈૌન્ધવાહિ | બીજે, કોઈ સમર્થ નથી જ.. 
નશ્યમ્‌ || થુ'કાવવા વિષે. 

સે'ધવ, ધોળાં મરી, સર્ષપ, અને ઝિદ્વાતાછુળકોમમર્શવસેનદ્ષિતય્‌ । 


કઠ, એએને ખકરાના મૂત્રમાં વાડીને સ્ત સઝા સ્વેસ્ઝોર્ષ સિદ્ઠાવિરતતાં તથા 
તેનુ' નસ્ય આપવાથી ઘેન મટે છે. આમાં 


ધોળાં મરીને વિકલ્પે સરગવાનાં ખીજ | “સશ વહી ગિદ્ં જેવયેન્મષુવિણયા || 
પણુ લેવાય છે. દ્રાસયા સાસ્યવા સેન્ટ સ્યાત્‌ સરણા 
_મધુકસારાદિ નસ્યો. ટુ! । ગાદેજસ્વર્સોવેત લેન્ધરવ જુજ” 


યમ । આવળ્દ્ારચેર્ાસ્વે. નિણીવેશ 
 મપૂજારરાલન્મૂત્થવચોવળજળા: તાઃ . 
| 








પુત ચુતના । તેતાસ્યતાછનેળાંશમન૧1૧1- 
જશન વિટ્ાસ્મણા નલ્વં ત્થાત્‌ સશાળ- ફરે શિસોમસાત્‌ ॥ છીનોડવ્યારષ્યસે. જે . 
કક ર વ્યા છાઘવં ચાસ્ય જાયતે. વ્મ સઃ 


'  શુગામઈલપનકનગાકબવક મી, 


થક. ૦% » 1 ૪ ૨ ફઇ દ હ - * ૪% *, 
કુ અ જ કે . જે છ ૪, 
ડિ. ક છુ ડિ 


અ“ જ્વરતો અધિકાર, પુ 


મોર્વં ગાચ્યમુસ્છેશથોવશાસ્યાતે | સશુ- 
શ્િશિથ્રતુઃ કર્યા: રછૂળ ફોષવણાવણમ્‌ | 
શટ ૫૨ ત્રાદુમેંષગં સાલિવાતિનાય્‌ ॥। 
દતિ વવજત્રર: | 

“જીભ, તાળવું ક'ઠે, તૃષાનુ' સ્થાન 
ક્લેમ, એ સર્વ વાયુ તથા પિત્તથી ટૂષિત 
થાય છે ત્યારે શેષ પડે છે, જીભમાં વિ- 
રસતાથાય છે, અને તે ફરે છે. માટે જીભ 
ઉપર મધ તથા ધીમાં વાટેલી દ્રાક્ષ ચે[- 
પડવી, એટલે જીભ રસયુક્ત તથા કોમળ 
થાય છે. આદાના સ્વરસ સાથે સે'ધવ, 
સૂ'ઠ, મરી, પીપરને સુખમાં ગળા સુધી 
રાખવાં અને વારવાર થૂ"કવું, તેથી સુખ, 
તાળવું, કોઠે, એડ, પડખાં, માથુ', અને 
ગળામાં છાનો રહેલ કફ ખે'ચાઇ આ- 
વીજે. હલકાઇ થાય છે, તથા સાંધાતુ' 
ૂટવું, જવર, મૂચ્છા, નિદ્રા, શ્વાસ, ગ- 
ળાના રોગ, સ્ુખનુ' ભારેપણું, આંખોતુ' 
ભારેપણુ' જડતા, અને હદયમાંની કકૂની 
સુંઝવણુ મટી નય છે. દોષતુ' ખળાખલ 
જનેઇને આ ઉપાય શકવાર, બેવાર, અને 
ચારવાર પણુ કરવે।. સનિપાતવાળાએ। માટે 
* વિદ્વાનાએ આ ઉપાય ઉત્તમ કહેલે। છે. 


અણ્ણાંગે અવલેહ. 

જરાં વજ્ર શુટ્ટી બ્યૉષ થાલશ્ ૧1- 
સથી જીળં ચૂનીમતગેતન્મધુતા ર્‌ 
જેશ્વેતૂ ॥ છ્ઘાવજેશિશ દ્સ્તિ સબિવાત 
છરારળશ્‌ | દિશા. 'ાતગ જાતગ્ય ૧.- 
"રોગ સાશયેત્‌ ॥' તયોગ્યં યષ્દ્રેજે 
ભૂળેપરાર્ટેશગે રસૈઃ 1 (-સઃતરાન્સરે પોસ્‌ ) 





મૂછ સિદ્રા'ગાતમણામયાઃ ॥ મુભાશિ- . 





ા 
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શ્રમ 


ટપ- 








ઝછા મધુના જિક્યાટદ્રેવરય (સેન વા । 
સંમાદૂં «1૨ દૃન્‍્યાતન્ટ્રાવાલલમાશવતસ્‌। 
સર્વેષુ તાજિયાતેથુ નલેકષ્રમવચારચેત્‌ ।શ- 
તોવચારંશૌટ્રં સ્વાચ્છીતં પાકર વિરધ્ષતે॥ 
સસિવાલગ્તરેળુ છ્ેશ્મનિત્રહાર્થે સર્વર હ્‌ો દિતિઃ| 
તત્રાસિલમ્યન્યેન ટેટૃસ્યોજળલા 1લઇતિ | ૩ષ્ળેન 
મધુનો વિરોધઃ | ૩૪ જ લુશ્રતેન || * 


રેર્વિસ્ટ્રવતે સર્ષે વિષાન્વયતશ મધુ ! 
તુ'ળાતેમુવ્ને સ્ક તાલિક્ાશ્તિ યથા[વેષ- 
મિલિ || શીતોવચારે! કૌદ્દે ઘ્વાત્‌ શીત 
ાત્ર વિસ્પ્યતે । 

રીતશ્ચાત્ર સસિપાતેન 1વિશ્સ્યતે | અવમવજેદ્‌: 
પ્રવેળાષ્વગત્રુગોમદરત્વાસ્લાયસુવયુગ્યતે | યત 
ઝત્તં ચરજોળ 


જષ્વેઝત્રુમટ્ધ્રી ૧( સા ત1ા૧૧૧૦ે૬િજ । 
ઝમૉરોમરી થા તા મોગનાત્‌ ॥ાર 4- 
યુગ્યતે ॥ ી 

વજા પુષ્જરમૂજ તટ્‌છામે ગુ હેવ | શુષ્ટી ' 
વાજોટરડ્ી । વ્યાપે શીળી વિવ્વછી મહ્વિનિ | 
યાલો થવાસ | જેવિયાલરાને થવાની પ્રાશિણ” 
સ્તિ | વાલ્યી મડ્ૂરેછા ટ્તિ છોજે | અછાજનાવજે- 
દિજા || 
કાયફળ, એર'ડાનુ' મૂળ, કાકડાશીંગી, . 
ત્રિકટુ, ધમાસો। અને કલોજી જીરૂ”, એનુ” 
ચૂર્ણ મધમાં ચાટવું. એથી મહા દાફણુ. 
સ'નિપાત, હેડકી, શ્વાસ; ઉપરંસ, અને 
ક'ઠંના રોગો મઢે છે. કફૂ' હોય તો આ 
ચૂણું આદાના રસમાં ચાટવું. ખીનત ગ્ર“- 
થમાં કહેલુ' છે કે-” અણાંગ ગ્રર્ણુને મધ 


ટ ' 
અથળા આદાના રસમાં ચાટવાથી ઘેન 
તથા ઉધરસ બને દારૂણુ મોહ મટી નય 
છે. સર્વ જાતના સ'નિપાતમાં મધ વાપ- 
“રવું નહિ, કેમકે મધ ઉપર : શીતોપચા- 
રની જરૂર છે, અને સ'નિપાતમાં શીતે।- 
પર્ચાર વિરૂદ્ધ છે. '' સ'નિપાત નવરેમાં 
કફ મટાડવા માટે હમેશાં સ્વેદ હિતકર 
છે, તે।્રી અગ્નિને લીધે દેડઠુમાં ગરમી 
રહૈ છે, અને ગરમીને મધ સાથે વિરોધ 
છે. સુશ્નતે કહ્યું છે કે વિષન સ'બ'ધને 
લીધે સર્વ પ્રકારનુ' મધ ઉષ્ણુ પદાથોથી 
વિરૂદ્ધ છે. ઉષ્ણુ પદાથોથી તૃષાવાળા 
અને રૂક્ષ થયેલા માણુસનુ' મધથી ઝેર 
ચઢીને મૃત્યુ થાય છે. મધ શાતળ છે 
અનેન શીતોપચાર સ'નિપાતમાં વિરૂદ્ધછે.” 
ઘણુ' કરીને આ અષણાંગાવલેહુ ગળાના 
કાંઠલાની ઉપરના રોગોને હુણું છે તેથી 
તેનો ઉપયોગ સાય'કાળે કરવો! જેઇએ. 
ચરક કહે છે કે-“ ક'ઠના ઉપરના રોગે।- 
ને ટુણુનધ્શ અવલેઢુનો ઉપયોગ સાય' 

“કળે કરવો, અને ફ'ઠની નીચેના ભાગ- 
ના રોગોને હુણુનારા અવલેહુને ઉપયોગ 
ભે।જન કયા પહેલાં કરવો જેધએ. ફેટ- 
લાક ચયેઘ આ અછષટાંગ અવલેહમાં ધમા- 
સાને ખદલે યવાન (અજમો નાંખે? છે. 

' ચતુરંગાવલેદહુ, 
સ્વિત॥૫જર વિદ્ઠા દ્રાક્ન1 તટ મેઝ- 
ચેત! વિશ્વમેપત્રસંચુત મધુના સદ્‌ જેર્‌- 


થેત્‌॥ તેનાસ્ય શા*્યતિ 341 જાતો 1. 


યૂરઝોડર્શચસ્તથા ।। 
રતિ અતુાવજેટઃ | 
ખાફેલાં આમળાંને વાટી દ્રાક્ષ સાથે 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ ક. 3 -.....::૪૮૦ 


“જટ 





મેળવી તેમાં સુ'ઠં નાંખી મધમાં ચાટવા-_ 
થી શ્વાસ, ઉધરસ, મૃચ્છી અને અરે 
મટી જાય છે. 





શિરીષખીક્દિ અ'જત. 
સિરીપરીને મોયૂત્ૃ'ળાપસ્વિસેન્યકે?। 
ઝજત સ્વારવવોધાય સરતોતામવયાયતે॥ 
શિરીળવીગાયક્નન્‌ || 
સરસડિયાનાં ખીજ, ગોમૂત્ર, પીપર, 
મરી, સે'ધવ, લસણુ, મણુશીલ અનૅ 
વજનુ' ચણું આંખમાં આંજવાથી ભાન 
આવે છે. 
લોહચુણોદિ અજન. 
અયોસ્તઃ શતકાપ્રં મર વાન્ત્ન 
તથા | મોણૂનેળ સપાવુસ્ં: તન્ટ્રાનાશનણુ- 
તમ્‌ । છોટમૂળોયશ્નનમ્‌ | 
લે!ડભસ્મ, શ્રેત લેટર, અને મરીનુ' 
ચણે ગાસત | 
ક મ સાથે આંજવાથી ઘેન મટી 
દ ડપઃણ્ય જન. 
અગ્તત સ*વમાર૦બં પણુ તિન્યુસિજોપ- 
ળે? । પયોટ્ટ્રોફિ મવાતિ મ॥પત ટ્ળ્ડ[- 
ળિતા | ર્યગ્ગનમ્‌ || 
મધ, સે'ધવ, શીલાજીત અને મરીનુ” 
સણું આંજવાથી ખેભાની મટી જાય છે, 
એમ દ'ડપાણીએ કહેલુ છે. 
લેપ. 


€૧ 


પગ મિથ તુત્યજ તરલારરથ્‌। 


ણત 
સૂખિત સ્તરતેમેર્ય પૂતેવત્રસ્તોનયોઃ ॥ - 


સિષાતશૃતે મોશે મૂ ટેકે 


- સ્‍્ઝયુણૂણ”* જર” નર2.““*2"#-:%- ટ “૩ 4- વ 
ધિ. ડાણ? ન ટ અ ક 
કે ક 


“મૂ મ્ઝટઞૂ2૧%-ક- : 


ક સાણણજનાજુ જુર્યાત્વફોયારિ ॥ - 


' જાવપ્રકાશ-પધ્યખેડ, ભાગ ૧ લો. _ ર #૭ 








તથા પિત્તને નારે છે. આ ખ'ને મળીને 
વ્નાચ્છ દ્તિ છોજે | દશ મૂળ થાય છે તેમાં. પીપરીમૂળનું' 


સ્રણું મેળવવાથી સ'નિપ્રાતજવર મટે છે; 
તથા હદય અને ક'ઠંતુ' ઝલાઈ જવું મરે ી 
છે; તથા ત'દ્રા, વાયુ, કેફ શ્વાસ, પડં- 


પારો, વછનાગ, મરી મોરથૂયૂ , અને 
નવસારના ચર્ણુને ધે'ત્રાના તથ્રાલસણુના 


રસોમાં વાટીને મદન કરવાથી સ"નિપા- ખાંની પીડા, અને ઉધરસને। નાશ થાય“છે. 
તતો મોહુ મઢે છે. માથા ઉપર લેપ ક- 


મૂળમાં મૂળાની છાલ લેવી. 
ર્વા,” હાડકાં દુઃખતાં હોય તો તે ઉપર | બૃહત્પ'ચમૂળમાં મૂળોની છા 
લેપ ડરવે. ક્રાદશાંગ ડવાથ., 


દશમ્‌ળ ડવાથ. | ચિર્ર્વરે વાતકજોર્વળે થા ત્રિટ્ોપત્ને 
રી વા જ્શમૂર મિશ્ર! । જિરાતતિસ્ારિમળ! 
પ્રયોરય! શુદ્શર્થિને વા ત્રિૃતા વિષિષ્રઃ॥ 

દશમૂળના ડ્વાથમાં પીપર અને 
પુષ્કરમૂળા મેળવીને દેવાથી સ'નિપાતજવર, 


વિરત્ર! યૉતારમ*મારી વાટળા તળ- 
છારિજા | વિત્ત વાતક૧રૃત્વગઝયૂઝ મિ 
પ્ત્‌ઃ શાહિપળો ળછિયળી ટતી %ળ2- 
જા રિવા ।। મોળુશ્વાતાપિસ્તનં તીક પાસ, અસે હરસ હરી જાય છેડ . 
કા કલે કા તોભકગોમમ કિ કવાથ. 
ચૂળસયુતમ્‌ ।। કાક દ્ન્તિ લ જ. ુ ન 
વર્સાનિશળનુર્‌ ॥ માનત ચાનિ શૂ. મા ્િં હ ઉમેદ 
જાતિ જાઇ1માનિ ચાન ચ । તેયાન્તું વ- દ ડાર દાદ 
રસ ગ્રાભ "ટૃહ્વણૂજાનિ જત ॥ ટશયૂઝી શરી જરી વોવ્જરં સમુરાજન 

સ 


મ્‌ માળ વુરતરીગક્ પટોસં ૧ડદે 
દ્રિળા । અ॥૬૨12 ફયેષ વશિયાતડ્વ- 
૨1૧૬: ॥ જાલરૃટૂરયા શો િ'વ(લાફિજાવ” 
વીર ।। 

લાંખા કાળના અથવા વાયુ, કક્‌, કે 
ત્રણુ દોષાોના જવરમાં દશમૂળ સાથે 
કિરાતતિક્તાદિગણુનો પ્રથોગ કરવો, અ" 
રણી, આ ખુહત્પચમૂલ વાત, પિત્ત, થતા શુદ્ધિને અથે તેમાં નસોતર મેળવવું 
અને કફને હુરનાર છે. મોટા અતે નાનો | જેઇએ. કરિયાતું, મોથ, ગળે, અને સૂ'ઠ, 
સમેરવોા, સોટી .અને બેડી ભૉંરીંગણીએ આએ કિરાતતિક્તાદિંગણુ છે, અને તેને ચાન 
અને ગોખરૂ, એ લધુપ'ચમૂલ વાયુ  તુલૈદ્રક પણુ કહેવાય છે, 


અત્ર વિલ્વા્દવનાં પગ્તાનાં નૂઝદ્ય વસ્જજં 

વરાહ | 
ટ્ામૃૂજીરવાવરગું વિતજીયોબરનિરિ- 
લ 1 ₹શિ1તગ્વરે હેય શ્રાતકાતતમ- 
સ્વિતિ॥ 


ખીલી, અરલુ, સીવણુ, કાંકચ, અ- 


ટટ 
' અષ્રાદશાંગ કવાથ, 


ન 'શૂમિશ્યકરારર્શશૂઝમોપવાનં તિસન્ટ- ! 


'મીઝપનિજેમજળાકપાવ! 4 તન્ટ્રા૫છા૫- 





ડે 


સાધના શાદ ॥ 
દશમૂડા, કચરે્‌!, કાકડાશીંગી, પુષ્ક- 
રમૂળ, ધમાસે!, ભાર'ગી, ઇંદ્રિજવ, પરવળ, 


અને કડુ, એ અઢાર પદાથને કવોથ સ” 


નિપાતજવર, ઉધરસ, ઝલાઈ જવું, પડ- 
'ાંની પીડા, શ્વાસ, હેડકી, અતે ઉલટી- 
ને હરે છે. ક 


બોન પ્રકારને! અષ્ટાદશાંગ ડવાથ- 


૩0 ચ વ;્‌તેનેન | મછારર; ર્ત્વે મૃત્યુ- 
થરવ ૩ર ગવેહિતિ 1 
કેરીયાતુ', દેવદાર, દશમૂળ, સુ'ઠ, 
સાથ, કડુ' ઇંદ્રજવનાં ખીજ? ધાણા, અને 
ગજપીપળ એ અઢાર પદાથેને કવાથ 
ત'દ્રાને, પ્રલાપને, ઉધરસને, અરૂચિને, 
દાહુને, મોહને, શ્વાસને અને સનિપાત 
જવરને' મઢાડે છે. વ'ગસેને પણુ કહ્યું છે 
કે આ અષ્ટાઇશાંગ ડવાથ મૃત્યુ જેવા 
જવરને પણુ જીવતે છે. 
' મતસ જીવની વટિકા. 
નિજ [૧૬૭૨ મન્યે ટન મૃતશુર૧્‌। 
-ધત્‌દદ્ય ૨ વીત્રાનિ ફિર નવમે દયત ॥ 
ળતાતિ સમમાળાનિ હિનેક વિગવાદ્રવેઃ । 
મજેવેચળ%1૧1ર જસૈવ્યા વટિજાય સા ॥ ' 
મક્ષળીયાતુવાતવ્યો ₹વિમૂજજપાયવ । 


મૃતહંત્રીવની તામ્ના સલિ1લર્તરાન્તક્તૂ। | 


જાન્નાજામઇ ઘી... "ણક -તા--સાતનાજ. વજા હતભાછ:.જ.હ...... 


જવરને। અધિકાર. 


તિ મૃતર્સત્નીવની વટિજ તાત ર શ 





પ્વિ॥ હ 
 વછનાગ,' 'શુ'ડે, મરી, પ્ીપજુ. થ'પફે, - 
ટ'કણુખારુ મારેલુ'  ત્રાંબુ',' પુરાના 


ખીજ, અને નવમો હીંગળેો, એસમભાઝે.: 
લેઇ એક દિવસ સુધી તેને ભાંગનાઃ-દ* 


સમાં મર્દત ફરવાં; પછી તેની ચણુ જેક. 


વડી ગોળી કરી ખાવી, અને ઉપર શરઃ” 
કડાના મૂળને કવાથ પીવો. આ મૃતેસ'- 
જીવની નામની ગેળી સ'નિપાતજવરને। 
નાશ કરે છે. 


ત્રિનેત્ર રેસ. 
જીદ્ૂતં સમં મન્યં તૂતાંરં મૃતતાવ્રકથ્‌। 
ત્િમિસતુરેમવાં લીરેર્ટ્વેટાતવે સરે છી 
લરટ્વેર્નિયેજનનુ સિપુમ્ટીશિતુનદ્રવોઃ | 


 વિધાય મોક તં ળોળમનયકૂયામતં વચેત્‌॥ 


ત્રિયામ તાણ રાયન્ત્રે તતા લરને વિશૂળે” 
યેત્‌ | અટયાંશં વિષં તત્ર ક્િવેત્‌ તેનાવિ 
મજેવેત્‌ ।। તિનત્રારગો રતો જેવ જેવો શુ” 
ઝગ્ાટ્યોસ્તિતઃ । ૧ગ્સ રોઇ પાયેળ છા- 
મીહુગ્યેન વા ભર્‌ | સ્તેનાનેન સુસ્રેન સ- 
સિવાતગ્વસ મદન ॥ સંજય ત્રગાતિ 
[લિત જરસવ્યો તાત્ર સંશય 1 . 

દૂતતિ ત્રિનેત્રરલઃ । તરિ રતિગ્યરે રસ્રદજે [1 


શુદ્ધ પારો તથા ગ 'ધક સંમશાંગ, 


સ. પ 


પારા જેટલુ મારેલુ' ત્રાંગુ” એ ત્રણેને 
એ .ત્રણુ જેટલા ગાયના ટ્ૂધમાં તડકામાં 


મર્દન કરવાં. પછી એક દિવસ નગડે અને 


સરગવાના રસેોની ભાવના દેઈ ગોળા ક- 
રીને શીશીમાં બ'ધ કરીને ત્રણુ પ્રહર 


જ્બરને અધિકાર, ૮હઃ 








નાઇ ઇ'લર--નવાકનાનય ..નઓત-તળઇ*-મ-નમ.. 





રુ સુષી વોલુકાય 'ત્રમાં પકાવવું. પછી ખર- યઃ સ્વાજુશીતં સગુદ્રેત્‌। તોળ 
“લમાં તેનુ' ચૂર્ણ કરી તેમાં તેના આઠમાં | સત્ર વેત તાવશયોપળશ્‌ ॥ માક્તિતો ૨- 
| ભાગનો વછનાગ નાંખીને ખરલમાં ઘૂંટવું. સજામાજે , | સશ્રિ- 
ત્રિનેત્ર નામને રસ બે. રત્તિભાર પ“ ક ર આયત ક. કપ પ પેમ 
 થકૉલના કવાથ સાથે અથવા ખડફરીના કું મસ્ટામતામી॥ શ _ 
જગ ગ્રદ્ળો રુર્મ સર્યત્તક્‌ળટં યથા । શ : 


“ ટૂધમાં આપવે।., આ રસ ખાવાથી મહાન્‌ 
સ'નિપાતજ્વર એકદમ નાશ પામી જાય | પવા લારિયાન્‌ સીન શાને વિનાજ- 


છે, તેમાં સ'શય નથી જ. ચેત્‌। 
ભસ્મેશ્વર રસ. ટૂતિ અન્નિજુયાર (તઃ | સશિવાતરતરાિયુ ર્‌ 
સેન્દ્રચન્તામળો ।| 
મરત્ર યોટશનિષ્ફ ₹૧૨રળયોપઇસ- બે તોલા પારો અને બે તોલા ગ'ધ- 


₹મવશ | મરિચ નિપરપાત્ર્ વિષ નિર કને એક દિવસ હુ'સરાજના રસમાં ખ- 
વિચૂગેચેત્‌ ॥ રતો મલેશ્વત્ત નાથ ભષિ- | રલ કરવાં. પછી તેની ગોળી ખનાવી 


ઘાતર્વરાન્તજ્ન | ₹૧સુશામિતો મદ્ય કૅ!ચના ઠામમાં નાંખી તેમાં આસપાસ 
ઝ્ર્મસ્ય ટ્રવેળફિ ॥ વછનાગ એક તોલે! ભરવો, પછી શીશી- 


કે * - [તુ' સુખ ખ'ધ કરી દેઇને તે શીશ્રીને 
. શતિ મહ્ેશ્રસ «તઃ | સસિવાતગ્વો રેન્દ્રાચ- | ૬ ઠામમાં ર. આસમાં રરી. ભરી 
નતામળો ॥ દેવી. પછી દોઢ રાત્રીદિવસ સૂધી તેને 
જગલી અડાયાંની ભસ્મ ચાર તોલા, | દીવા જેવા અગ્નિથી પકાવવું, પછી ટાઢું 
પા તોલો મરી, અને પા તોલો વછનાગ,. પડેથી તેમાં અરધો! અરધે! તોલે! વછ- 
એમતુ' ગ્રૂણું કરવું. આ ભસ્મેશ્વર નામનો નાગ અને મશી મેળવવાં. આ ઇઅગ્નિમુ- 
રસ સ'નિપાતજ્વરનો અ'ત લાવે છે. એેક | માર રસ એક રતિ જેટલે ખાવાથી 
રૃતિભાર તે આદાના રસ સાથે ખાવો. | સ'નિપાત જવર, ઉલટી, દવા શૂળ, 
મરડા, ગોટો, ક્ષય, જ'તુના શેગો, અ 
અગ્નિકુમાર રેસ. શ્વાસ, ઉધરસ વગેરે સવે રોગો મટી જામ છે. 
સ્‌ જવો સૂતશાર પ્રાજ્ષી ૫-૫૫ જરો પ્‌ચવક રેસ, 
તેવ વ | ચન્ત્રતશ્તૂખયે મવ દિન દવ - -રેસટર૧ રિમ વિવ પરૃત્નેટ્રેવેઃ । 
રીદ્રવે! ॥ ૧૨૬સય વટિવાં જરર નિતિ- હિન સંમર્ત મુશ્જ વરવો ત્રો (લો મવે- 
વેસ્કાચમાનને । ફપેરપણ્તં તત્ર શિવા ત્‌ા! ઝદ્રરુહ્ય દ્રનેબવ 21૧5વૉ રાજન 
યત્તો સિશોષમેત્‌ ॥ જૂપિશ રઃ વર મામી જાનિતા 1 સસિયાવગરે હેયો વારે તન 
વાઇશામિથ પૂરષેત્‌ | સાથે યાંવટ્ટોસત્રે | પનાસના | 
તાવત્‌ તત્ર વચેદ્રવદ્‌ | કાકા . પશ્ય રઃ નિયતિ રેન્્રચિન્તામળો 


શરૃ 


સન. 


* ન ફૂ 1 ક કે “જ '! «ન્‍ 
પ #, ઃ ્ 
રી ક ક જ જ જ* કજ 7 જ ડે નિ ફક 
જ ક ર જ , # દ ન ક ક ન 
ી ભ ર ટ ક પ ક... ક ઝર ક મ ય ન ક ણ 
લમ. શાવપ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભા જ 
વિ ી ર રી ન ત 


પારો, ગ'ધક, ઢ'કણુખાર, સરી, 


અને વછનાગને ધ'તૂરાના રસની ભાવના 


એક દિત્રસ દેઇને સૂકત્રવાથી પ'ચવત્કુ 
રસ ખને છે. એક રતિ જેટલે તે આ- 
દાના રસમાં આપવાથી સ'નિપાત જ્વર 
ઘોર હોય તે પણુ તેના” લ નાશ 
ચાય છે. 


કેવ 

અમૃતવ(1રજમાસ્ચદટ્રિંવગતતમાળવોગઝિ- 
તે (ચિતા ॥ વેર મુટ્રવપાના ૧જાત્રિ- 
ટૉવાત્તિવા*તરદ્રો ।। અશૃતાટિવટી । 

બે ભાગ વછનાગ, પાંચ ભાગ કેડી, 
નવ ભાગ મરી, એમની મરી જેવડી ગે।- 
ળી કરીને ખાવાથી કફ, સ'નિપાત, અને 
અગ્નિની મ'દતા મટી જાય છે. 
શીતજ્વરારિ રસ. 

શતક મન્ધજ્યેવ ફરિતાઝં મનઃશિછા ।। 
છ્જનિઇકં દ્રિતિષ્શગ્ય ચતુર્તિવ્ક સચેવ ₹। 
વગ્ઞાનિષ્સં રહેઃ જારવેછઘાઃ? સમ્યર ૫- 
થર૧યેત્‌ ॥ તાબ્રવત્રાનિ યુરવાનિ તેન 
છારરેન છેવનેત્‌ । શરાવનુંષુટે તાને જરવ 
તૈવાળુયર્યવિ ॥ ર્‌યાત્‌ તાં વિષિરાં વશાત્‌ 
પુટ્વાજેનત વાચયેત્‌ । તતઃ લંચૂળવેરેષ 
(તઃ સૌદ્રેગ મતિતઃ ॥ ચવયેસ્માત્રયા 
દત્ત ઘોર થીતગ્વરં છણવમ્‌ । 

વારટરૂઃ ૬ મનવા! ૨ દાર્તાઇટફૂ 9૪ 
મન:શિજાટરૂ ૧ તાશ્રવત્રટરૂઃ ૨૨ શીરો 
«સપ્રટીવે ॥ 

પારો પા તોલે, ગ'ધક અરધો તે1- 


લે, હુરતાળ એક તોલે, અને મનશીલ ! 





તોલે! સવા, એને કારેલીના રસની ભાતના - 
દેવી. પછી તેનો ૩ટક એટલાજ..વજનનાં _ 
ત્રાંબાનાં પત્રાં ઉપર લેપવો, પછી શુશાવ 
સ'સુટમાં' મૂકી પકાવવું. મુટ પાકથી” પાકી - 
જાય એટલે તેનુ' ચણુ કરી દૈવું. આ ૨-, 
સની જવ જેટલી માત્રા મધમાં આવાથી 
ઘોર. શીતજ્વર પણુ તુરત નાંશે 
પામી જાય છે. ા 


શીતકેશરી રસ. 


વાછટ મત્વકગેર સુસ્યશ્ર ટર્‌ વિવશ ' 
વિવાટ્‌ઇશુન વોર્ય મારિચં વિશ્વેપત્રદ્‌॥ 


 અશ્મ*પામ વિઝા ૧1૧૨ ૧ ટિછ5। . 


ગ]ળોશ્ સેર્તેઃ મૂળન્વેસાનિ મર્ફેચેત્‌ 
॥ તુજસ્યસ્નુ ટ્કેઃ લાર્ટ માંતનો ₹રિ- 
જામિતઃ। (સ્ત શીતગ્વર ધોર્‌ મન્ના 
શૌતજેલરી ।। ' 
સોતજેતરી રતો રલપ્રટ્ષે ॥। 

પારો, ગ'ધક, મોરયૂયૂ , હોંગળે, વ" 
છનાગ, તથા વછનાગથી આઠંગણાં મરી 
તથા 'સૂ'ઠં, એ સર્વને આસૉંદ, ભાંગ,: 
કાસુંદરો, અને કારેલીના રસોની ભાવના. 
દૈવી, પછી -તતુળસીના પાનમાં એક રતિ. 
જેટલો તે રસ ખાવાથી એ શીતકેશરી 
રસ ઘોર શીતજ્વરને નાશ કરી નાંખે છે. 


શીતભ'જી રસ. 


તાઇ સુરિદિરાચૂર્જ મુર તત્રોમયો ર 
વિ । સવમાંસગ્ય તુરષં સ્વાત્‌ મે, જન. 
ન્યજાદ્રવે! | તશુ સંમુખ્ક્મુપકેરવન્યૈમ્ન--. 
પુરે વચેત્‌ । શીત તચ્રૂળયેટ્ટેમુઝગાયાક “ 
સિતાયુતમ્‌ || 4્રમાવે” મ ક 





પ“ 


જુ જ કઃ જ રી ફૃષ ઉત જ ₹ 
વાત ક ડક 
નક ક * * ર 
જ 2% ર દુ“ ન જ રી ય 
ક. નન... ' જવરતે 1 કા પકાશ. 
ક. ક જ ક ૬ ક કા, ક ન ક 
ઈન ટેન હ 
જર 


ર સ્પિન માવે ॥ 


“1 - જ્વર 


રતિ શીલમશી રઃ ॥_ 
. હુરતાળ તથા છીષનાં ચૂર્ણા સમભા-. 


ગે લૈઇ તે ખ'નેના નવમા ભાગતુ* સોર: 
 થૂથૂ તેમાં મેળવીને તેને ુ'વારના રસની 


ભશાવના'દેવો. પછી સૂકાં જ'ગલી અડા- 


 યાંમાં ગજષુટ પકાવવે.. ટાઢું પડયા પછી 


સડ 0 


 તેતુ' ચૂર્ણ ભરષી રતિભાર સાકર સાથે 
શીતજ્વર નાશ પા 
મે છે. આથી કેોશ્ને ઉલટી થાય છે અને 
માઇને નથી થતી. 


ર્સેદ્ર ચિ'તામણિષાં કહેલો * * 


શીતભ'જી રસ. 
સાઇશ તુટ્ચર્જ સાબર શૂતમ”વકરરૂળય્‌। 
સવેમેતત્‌ સર્ષ સ્મ જાર્વેછ્ી(લડવેઃ ॥ 
રિગેજં મરેમેસેન રલમરેવજેન તુ । તાન્ર- 
સ્ય માગનસ્યાન્સહિવેટ્ટ્રી?કોન્વિનમ્‌ ॥ 
સત્પચેટ્ાઝુકાયન્ત્રે ચવા ૨વત્‌ સુટ શ્તિ 
દિ । શીત તર રફીયાસાબ્રવાત્રોટર- 
ર૧૬ । શીતમ*ની રસતો માષપાત્રો 1- 
વતંગુતઃ । મલિત્‌ઃ પળેલળ્રેન નારચેદ્રિ” 
વમ૩તરાન્‌ 1  & 
રતિ સાતમશી રઃ | રસેન્ટ્નિન્સામળો ॥ 
 હુરતાળ, સોરશુથુ, ત્રાંબુ', પારો, ગ'- 


પક અયે ટ'કણુ, એ સર્વતું ચર્ણું સમ- | 


શામે હૈઇને. તેને. કારેલીના રસની એક 


દિવસ શાનના' રવી. પછી તે કલ્કનો 
ત્રાંબાના કામની અ'$૨ એક એક આ|ં- 
. ગળનો થર્‌-સહોવીને તેમાં જનને દાણેુ। 


કફ. ૨ દ ૧ પિ ક 
જ ર 
ક ! - ન. 2 ૩-* “* ક 
જ ૧... કે નન 
ઈ ૪" જ છો ક / ખ્‌, કર જ 


“હૃ 





નાંખતાં તે ફૂટી જઇને ધાણી કૂટે યા 
સૃષી તેને વાલુકાય"ત્રમાં પકાવવું. પષી 
ટાહું પડે એટલે તે રસને ત્રાંબાના પા- 
ત્રમાંથી વેઘે ઉખેડી લૅવેો. અ શીતભ'૨% 
રસ એક માસા જેટલે મરી સહિત ના- 
ગરવેલનાં પાનમાં ખાવાથી વિંષમજવન 
રાના નાશ થાય છે. 


રસપ્રરીપમાં કહેલો શીતભ જી રસ. 


તાળજો દરહોશમુવા વારહો ૫-૫૨ 
શિજા । ત્રવારાળાકે દતે જાર્વેછુવન્યુ- 
મહ્વિમ્‌। અનેનાલ્ય પયાળેન સાન્નયાર્ક 
પરષ્ેવચેત્‌ | અધોશુસ દહે માળ્ટે તલિફ- 
દળાય વૂદ્ચેત્‌ ॥ સુઢવાં, વાછુરવા ઘલ- 
વ્મ મર્વાજવેર૫ઃ | શીવં ઉજૂળ્યે મ]- 
્ડ્સ્જ નાળવછીવ્છે સ્યિતઃ ॥ મસિતો 
મીડ તાહ સવસવિ૧૫૦4રાન ॥ શી” 
તહાટારિસન દરત વપ શાર્યોર્ન ૫૧૬ 

રતે સોતનશ્ી (તઃ । રતગ્રહિતિવવગ્મોજુ 
રસરતનતરટ્‌ીપે ॥ ન. 

હેરતાળ,; હોંગળામાંથી કાઢેલો પારે, 
ગ'ધક અને મણુશીળ, એ એકથી ખીન્ુ 
અરધું, એ ક્રમથી લેઇને કારેલીના રસની 
ભાવના દેવી, પછી તેના કલ્કને ત્રાંબાના 
પાત્રમાં લેપ કરવે।. પછી તે વાસણુને 
ખીજા વાસણુમાં ઊ'છું મૂકી તેમાં' આસ- 
પાસ રેતી ભરી બ'ધ કરવું, અને નીચે 
અગ્નિ કરવેઇ એ ચર્ણુ ટાહુ' પડયા પંછી 


'એક માસા જેટકું મરો સહિત નાગરવેલનાં 


પાન સાથે ખાવાથી સર્વ વિષમજ્વરાને' 
નાશ 'થાય છે, તથા શીત, દાહુ, વગેરે 
પણુ મટે છે. એની ઊપર ટ્રધ શાખા પથ્ય છે. . 


નઃ 


લ્ન્ર 








કટ્ફ્લાદિ પાન. 
થળ ત્રિજ્ઝ ૪18 રર સ૧૨૬૧%- 
યૂ ૧૬૨1 "કોશીરં તિવષેત્‌ કરવ . 
જજે ।॥। શ્રિર(૧₹1૬ઝ૬નાદન 1નવાતે ૫વૂ- 
મિત્‌ । હીઘેસાજસ્વતીનાવેતત્સ્વ[- 
શતૉવમપ્‌ || 


જયે વાટ્જજાયુરીરન્તાતાં સઈુટેલાનાં ઝજે : 
પ્રહ્થામતે વરિવચેત્‌ | બર્જ્રોષં વાટ્વારાટ્માન : 
તૃ'ળાયાં ઢ્‌ટે સ || 
કાયક્‌ળ, ત્રિફ્‌ળા, દેવદાર, ચ'દન, | 
ફ્ાલસાં, કડુ, પદ્મક, ઉશીર, એ સર્વ એક 
તોલે! લેઇને ચોસઠ તોલા પાણીમાં અધુ : 
પાણી રહે વ્યાં સુધી પકાવલું. આ ડવાથ 
ત્રિંદ્ાષ, દાહ, અને તરશ મટાડે છે. સર્વ 
' પાનામાં આ પાન ઉત્તમ છે, અને લાં- 
આ કાળથી જ્વરથી પીડાતા માણુસોને 
અમત સમાન છે. 
| 


“ટાઢા જળનો નિષેધ, 
તાશિપાતે તુ જાટ્દાર્સે યઃ તિગ્વેરઝીતવ- 
રિળા | માત્‌₹ઃ સ જથ ગીવેરિિપમ્વા ત 
જ્મ મવેત્‌ | 
ણ્વ સાનવાલનો વટે રીતા*ગુસવાનિવેબો ૨- 
#દાહાટન્યત્ર તત્ર હવવમાટનસાપ્યુતત્વાત્‌ || 


નગન 


સ'નિપાતમાં દાહ થતો હોય તેના 
ઉપર જે વેઘ 'શીતળ જળ રેડે છે તે મા 
ણુસ શી રીતે જીવી શકે ? અને તે વૈઘને 
વૈઘ પણુ કેમ કહેવાય? .( અહિે' ટાઢા 
જળતે। નિષેધ. કયો તે રૂગ્ઢાહુ. સિવાયના 
ળીજા સજ્તિપાત જવરે।માં જાણુવે।. રૂગ્દાહ 


ભાવલપ્રકાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૧ લૉ. 


૯ હ ર 
હાક ાઇનવટક 
_કબરબનનનગતકકાસ#-તત૦૦૯૦૯૦૯રપ૦૦૦તઝાઉઝઝત૪જ૫ ણક. રઝ ઉજ. ાબાનઝઝાા્વજાકડઈ, 





| સજ્ઞિપાતમાં તે! રોગીને જળમાં બેસવા- 


નુ' પણુ કડેલુ' છે. ) 
સત્તિપાતમાં અન્ત દેવા વિષૅ. 


દુઃ લ્વતેનોનઞુલુદ્રાલિટ્માારમર્યષેત્‌ । 
જર (ન૧૦/મ ર્ય તિફોયર્વરિનો મિન 


પદ 


ટુઃ હસો ઘવાલઃ બાહારમુનિતનન્નમ | 


જાઝરવતૂન્‌ સમશ્નીયાત્‌ સૈન્ધવેન સમ- 
ન્વિતાન । તે ચ સીવેન-સ્યવિપ્રેન સ્વર જ્વી- 
વેસ્ટ છુવ॥્‌ ।। રતિ વોચિત્‌ | 

સ્સાવિસે હિતત્વેન તૃવારાદૃરવરેજુ ચ । 
છાગઞાનાં ૨૪4$ શીત નૈવ તેડત્ર ફતા 
તતવાઃ । વાનો રીવન! સ્ગેત્રો ૪1: 


| ઉછ થત ₹પતઃ | (પૂ ઝારિસંતિટ્ર ત- 


સિવાતગ્વરે [ફિવઃ ॥ લ બિવાતગ્વરી થસ્જુ 
જરે ત્રછનટ1વે | જિચિરેવ ન ગાના” 


તિ નિકટતા તસ જય્વતે ॥ અમ્વગ્ઝમે” 


રપુભ્મમેન સાર્વેવા ૧ૂયેનેગ તમ્‌ | વરારા- 


 સાળરૂય્યાયેસકેથ ૧રિવેચયેત્‌ ॥ વતેસો 


વષર છાવો વાવીજ લસ્ત શર । 
જુર્રિથ ₹તેતેવાં તવેલ યયાનજમ્‌ ॥ 

યતર: વઢેરિ ફૂતે હોવો | વાર્સજા વટે રતિ 
છોવે | વાર્સ'જ્નો વાતટવોતિ નિઘળ્ડુઃ । વમેત 
રતિ છોવો | યુઝર મવરેઓઆ રૂતિ જોસે || 

સાલાતે છુવાર્ય યો મોગવેસ્વિસિનૌર્‌- 
નર્‌ । સ જમ મિષમાસ્યાં,છુ. જમતે ૧- 
નુગાય૧ ॥ 


મા સારે અપિકાર. 


દ્ઝ. 








"યે ત્રિદોષ જ્વરવાળાને દોષોની શાં- 
તિ તથા અગ્નિની વૃદ્ધિને અથૅ ધમાસેો।, 
ગાખરૂ, અને ભૉંરીંગણીથી સિદ્ધ કરેલે। 
ખોરાક આપવે નેઇએ., શાળની ધાણીને 
સાથવેો સૈ'ધવ, સહિત ખાવાથી પણુ હુ- 
રક્ત વગર પાચન થઇને જવરવાળે। જ- 
વતે# રહી શકે છે. રક્તપિત્ત, તૃષા, દા- 
હુ, અને જવરેોમાં હિતકારી હોવાથી 
શાળની ધાણીના સાથવે! દેવાય છે, પણુ 
શે શીતળ છે તેથી સ'નિપાતમાં હિત- 
કારી નથી; તે પણુ આ સાથવે। પાચન, 
દીપન, સસ હાથથી સ'નિપાત જ્વરમાં 
પણુ દશમૂલાદિથી સિદ્ધ કરેલો હોય 
તે હિતકારી થાય છે, સ'નિપાત જવર- 
વાળા ક'પતે હોય તથા ખકતે। હે।ય અને 
ખેભાન હાય, તેની ચિકિત્સા કહીએ 
છીએ. તેને પ્રથમ તેો। જુના ઘીનો અ- 
ભ્ય કરવે।, અને ખલા, રાસ્ના તથા 
ગળે વગેરેથી પકાવેલ તેલોનું સેચન 
જરવું, અને અગ્નિના પ્રમાણમાં તેને ખ- 
ટાવડાં, વૈયાં, લાવા, વાઃતક, તેતર અને 
મુતિ'ગના માંસના કી તૃસ કરવે જે- 
ઇએ. સ'નિપાતમાં ભૂખ્યાને જે વેય માં- 
સવાળા ભાત જમાડે છે, તે વેજ કહે- 
વાય નહિ, પણુ તે અધમ માણુસ કહેવાય છે. 


વાતોક્વ ગુ સ'-નતેપાતઃદી ચિકિત્સા. 

વશ્મૂછોજપાયે ડં હચાદ્ાવ, ર4ળં સતરે 
| જશોપળ થા ઇનોાપને વા ઇડ! જોપવ 
જાવ || વસયૂઝી નદ્‌તી | પ્રધમપ્રાક્ાયા- 
સ્યાને વવનામાવાત્‌ || 


વાતોશ્વ્ણુ જ્વરમાં પ'ચમૂલી નો કવાથ 
આપવો, તે દોષના ખળાખળના મ્રમાણુમાં 


સા સિરમ કરવામ રોપોની શા? શિ 2. શરી જે ગરમ આપવો, ( ૧ ( ભૃહત્‌પ'- 
દ જાણુવાં ). 


પિસેા' ક્વણુનીં ચિકિ લ્સાઃ 
કિરાતાદિ સસક. 


૧૯૫% તિષછારેવટ૨ સ જર્જજમ્‌ 
| સન્ટ્ને વલવ ગવ તથા ૧૩૨ની । 
૨૪િપર્ણી શત સ્લેમિરવિતે શીતળ ઝમ 
॥ વિસોનર શળામેતત્‌ સશિવાતે ચિજિ- 


સ્િતિતજ્‌ । વરવારિઃ જાય: ॥ 


જિરાતતિત્તજ મુરત મુર્‌ષી વિશ્વમેષત્- 
થ્‌ા ઘાટોઢ્ીચયં શનાઇગ્શુતં વિત્તાષિજે 


૧ 


વિવેત || રૂતિ વિરાતારિ સતવામ્‌ | 


પતતાલ્વણુ સ'નિપાતમાં ફાલસાં,'ત્રિ- 
ફળા, દેવદાર, કાયફળ, ચદન, પધ્મક, 
કડુ, નાનો સમેરવો, એને! ડવાથ ટાઢો 
કરીને પાવાથી માણુસને હિતકર છે. 
(આને પરુષાદિ કવાથ કહે છે. ) 

કરિયાતું, મોથ, ગળે, સૂ'ઠ, કાળી 
પાડ, વાળો, અને મૃણાદ્ષનોા કવાથ પિત્ત 
જવરમાં પીવો. ( કિરાતાદિડવાથ ) 


કંકાલ £વણુની ચિકિત્સા. 
ણૃર્‌તી પોઇ મારથી શરી શૈ હુર” 
છવા | વટ્લકસ૧ છુ વીત્રાનિ યટોજં ૧.- 
ઇુત્તાટિની ।। જૃર્સ્યાદ્િમિળઃ શર્ત સ- 
સવાતે પોસટ । 'ાતારિપું ચ વેયુ 
દિવ! સોપ ર્વાવે | 
ભંરીંગણી, એર' ડાનુ' મૂળ, ભાર'ગી, 
કચરો, કાકડાશીંગી, ધમાસેો, ઇંદ્રેજવ, 
પરવળ, અને કડુ, ઓ બૃહુલાદિ ગણુ 


ક ન જ. ક. ના ફેડ ન; શ !# કે હા ૨ ૬, , 6 , ઉ”. -. “ક ર" 79૧ જ ક્ય 
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ક... વફ 











 કફેલ્વણુ સ'નિપાતમાં હિતકારી છે; અને 


તેશ્વાસ વગેરે ઉપદ્રવાોમાં,પણુ હિતકારી છે. 
વાતપિત્તાલ્વણુતી ચિકિત્સા-- 
ચાતુભેદ્રડ ઠવાથે. 
જિરાવતિસ્જં યુર્સ શઇર્‌ચી વિશ્વમેપ- 
ન્‌ 1 પાતુખટ્રેરમિયાઇુવતવિસોરવળે 


ઉચુ || શાણુમેદ્રરઃ કાય: ।] 


“ કરિયાતું, મોથ, શળે, અને સૂ'ઠ, 
આઓ વાતપિત્તાલ્નણુ ન્વરમાં ચાતુર્ભદ્રક 
કહૅવાય છે તે સારે છે. 

પિત્તકફ્‌ાલ્વણુની ચિકિત્સા. 
હર્ષેટ$ રજ કૃજશુસીરં ચન્રનં ગઇમ્‌ 
। તામ શુસ્‍્તજં શી વિપપણ્યવાં શવ 
શિતથ્‌ | ૯૫ળાર્‌ાદાત્તિમાન્વેશુ વિતશ્ઠ'મો- 
શ્યળે 3૧રે ॥ 

પર્ષટાટિ: શાથઃ | વાલયવસ્વળગ્વરે ચિત” 

તતા નોર | લર શીદ્રજાર્નિનાતાષ્યત્વાત્‌ ॥ 
ખડસલિયે,, કાયફળ, કઠ, વાળે, 
ર્તાંજલી, જાળોાવાળે, સૂ, મોથ, અને 


'કાકડા્શીંગી તથા પીપરનેા ક્વાથ પિત- 


કફરાલ્વણુ જવરમાં હિતકારી છે. ( આને 
પપૈટાદિ કવાથ કહે છે ). તેથી તરશ, 
દાહ, અગ્નિની માંઘતા વગેરે મટે છે. 
(આ સત્ઞિપાત જવરની ચિકિત્સાના પ્ર- 
કરણુમાં વાત કફ્ાલ્વણુ સજ્તિપાત જવરની 


' ચિકિત્સા આપવી નેઇએ, પણુ તે નહિ 


લખવાતુ' કારણુ એ છે કે તે ખડુજ શો- 
દ્રકારી હોવાથી અસાધ્ય છે. ) 

વાતપિત્ત કફ્‌।લ્યણુની ચિકેત્સા- 
,ચાગરાજ ડવાથ, 

તામ પાન્યક મારી વમસ ર્સપન્ર્‌- 
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ન્‌ | ૫ટોકઃ મજરા મછુજં-- 
થટા ॥ ૬૨ જરુર સુરશ ૧ગાફ ૦૧।- ' 
પિવાવર | રિતિવતિતફ1 ૨3મી 
નિદ્‌મ્વિરા ॥ ચોળ સગો નિદ્ન્યેય વનિ * 
વાતં તરિસ્ોર્વનર્‌ | લ મિવાતલમુત્માર્ન * 
શૃરયુમપ્યામત અવેત્‌ ॥ દ : 
મગાટ્ા નગવિનછી | વ્યાધેથાલવિ વાજા 
વિ્િતતિ ફેળુન્વાથે શૃષજૂ ૧ડિતજ્‌ | રતિ 
યોમ(ગઃ ૨ય૩ ॥ 
સૂ'ઠં, ધાણા, ભાર'ગી, પલદ્મક, રતાં- 
જળી, પરવળ, લીમડો, ત્રિફળા, જેઠી- . 
મધ, ખળદાણુા, સાકર, કડુ, માઘ, ગજ" 
પીપર, ગરમાળે, કરિયાનું, ગળે, ૬શ- 
મૂકી, અને બેઠી ભૉંરીંગગી, આ થોગ- 
રાજ ત્રિદ્દોાષજ સ'નિપાતનો નાશ કરેછે. . 
સ'નિપાતથી આવેલા મૃત્યુને પશુ તે જીતે છે. . 


પ્રવૃદ્દ, મધ્ય, હીન વાતાદિ સ'નિપા-- 
તોની ચિકિત્સા. 

તરં જરનેજ્તેવં કીન સંવર્સવોરિ૧ર । 
[ગજિસ્તેર્થ વિધાતવયા શોપયોટેટ્‌ડીનયોઃ॥| 
અદ્યાવમર્યઃ | પ્રમ વં જરર નેત્‌ । વઃસે- 
બ્હેલુમિસોવધાર્સાવેદારે: જરી સળાકુવત્‌ 
ક્ષીળં હોવ સંવટ્વેત્‌ । તહ્‌ દ્રો દેગુમિપોવધાસવિન .. 


સે 
બક. “..ડ-# 
અ 
ક્ર 
ક જ, 
કન રી 
દ 
૬ ૬ 
હ 


 દારેકેટનિત્તરા સમોમુયીહ્ર્યઃ 1] . 


પસર શમતે ટોષે ૧૨૧૫૬ સ્તરયપેવ $િ્‌। 
શાર ચાત શમશ્વીતેડ્ઝુમન્ટવે સ્યયુય- 
*યવત્‌ | ! ક 

અદ્વાયમરમેઃ । વષીળુ વાયુરસુવન્વ્વઃ રક્વઃ 
વ્રધા્સમેતિ વાવત્‌ । વિત્તજેબાનામનુતરન્યો -મ- 


દૂ અ 


ન 
ન્ય 
જ 
ક? 
ઝે 
પ 
1 
૧૦૦ 
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પિ ન જ” ઝે તડ 


.. ચત્ર યજાનુન્વ્યે પ્રશનં નોતેડનુત્રન્ય: સ્તથતેવ 


જાસ્તિ યાતિ | તયા ત્રરફે શેષે શમિસે જાસ- 


.- ચિબા સમજને.મષ્વમો ટેવ: | દિ નિશેન હ્ય- 


.ચમેમ શાસ્તિ ચાતિ પ્રતો મતરતાયર્ષઃ | 


વેઘે વધેલા દોષોનુ' કર્ષણુ કરવું નને- 
ઇએ, અને ઘટેલા રોષાને વધારવા ને- 
ઇચે, આ વૃદ્ધ અને હીન દોષોની ચિકિ- 
ત્સા કહેવાય છે. વધેલા દોષોને ઘટાડવા 


ચી મધ્યમ દોષો એની મેળેજ શાંત થાય 


છે અને સમ ખને છે. જેમ વર્ષાકતુમાં 


વાયુ પ્રધાન અને પિત્ત તથા કફ તેના 


દાસ છે, શરદકતુમાં પિત્ત પ્રધાન અને 
કફ તેનો દાસ છે, વસ'તમાં કફ પ્રધાન 
અને વાયુ તથા પિત્ત તેના દાસ છે, તેમ 
તેમાં પ્રધાન દોષને શાંત કરવાથી તેના 
અતુચરેો પોતાની મેળેજ શાંત થાય છે. 


તેમ શતજ્ઞિપાત જ્વરમાં પણુ સમજવું. 


શીતાંગની ચિકિત્સા. 4 
માદ્વન્મૂઈ ગીરચ્યોષમાર્યો ચ્યાદ્ી 


' જુળ્કી પુઃકરજોત્જેન | [વું તત શી- 
 શમાત્રાર્સવોદ'વાત જુવ્વોટ્રેસ્જાતાશિર્‌- 


સ્તિ ।। માહન્મૂક અર્યમૃજમ્‌ ॥ 
જકારિકાયન્સ્ઞઝઃજુઝસ્યાજુ'ળાત્રચાજર્‌- 

જારુડમ મેડા ડિતિતસિસાનજયરજ૩ા- 
ઈરુવ્નગાર | 

મ્ગુપર્યામિશ્સતવત્ર શર્તશ્‌ ॥ 
જર્કોટિશાવાન્ટરઝઃ શેણણાજૂરરગ: ॥ ' 
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જાન ન્લભાાા- કામણ 
. ગા | વસગ્સે યજોડસુભન્ો વાતવિસેડ્નુતન્મો | 


| લગ સઝા 


૦? ઈ ડ.હ 

ફે. સઈ 
હ ર 15૧. “૧, ક ર 
“ ૪. 
ર ક 

હ. ક ક 4% કૃ ર 


ડે . ર ી જ, ું હ્ન્પ મ 
ણુ! । મામેમિતમુટ્નામેર્યુસિત શને 
શત્યદરમ્‌ ॥ 


(૧) આકડાતુ' મૂળ, જીરૂ', ખમણી સૂ'ઠ, . 


મરી, પીપર, ભાર'ગી, ભેંરીંગણી, અને 
પુષ્કર મૂળનો ગે।મૂત્રમાં કવાથ કરી દેવાથી 
એકદમ શીતગાત્રની પીડા, મોહ, શ્વાસ, 
શ્લેષ્મ, અને ઉધરસ હણાઈ જાય છે. 


(૨) ક'કેોડીનાં મૂળનુ' ચણ, કળથી, 


પીપર, વજ, કાયફળ, કાળી જરી, કરિ- 


યાતું, ચિત્રક, કાયફળ, વાળે, અને હુર 


ડેના શરીરે ખરડ કરવાથી શીતાંગમાં 


ઢીક- થાય છે. 

(૩) એક એક ભાગ પારે અને વ" 
છનાગ, ચાર ભાગમરી, અને આઠ ઊઊગ 
ધતૂરાનાં ડોડવાંની ભસ્મનો શરીરે ખરડ 
કરવાથી પરસેવો અને શીતતા મટી જાય છે, 


ત'દ્રિકની ચિકિ વ્સા* 
છુદ્રામુતાવોળ્જરનામરળે શતા વીતા॥ાને 


શિવાયુયાનિ । શુળ્ઝીજળામસ્તિરતોપળાતિ 
નર્વેન તનટ્રાવિગવોર્વળાનિ॥ મસ્વિજયવ- 


સવવાવચાયત્રિવિદરનામરશર્વરીમવાફય$।. 


છળજકઝજ્શારકજતા નિતાન્ત નસિં નિશેવા 


તરુ ત્રિ સર્યતિ ॥ 


જત: વાસજઃ | પર્ષવત્તા રાર | શ્ર 


છુટ જવિદૃ€ વિરમૂડ | સર્જરી દરિદ્ર | મવા. 


હ્રીં ન્‍ટવાફળી | નસિ નસિયાયા(્‌ |. 


3(%જાછાજવળોસમેન્યુમનાસિજામાન- 
ષિજામપૂનિ | સિયોતિાન્વાણળ સિશ્િ” 


સ્ત્રિશ્ર સિવારચ જિ ॥ . 


ન્ટ ર શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લૈ. 








છવળેસમં સેન્તય રૂન્ટુઃ ૧: નિદ્રા અતિ- નો, તીશ્યુ નસ્ત્ો, અતે. અ'ધારાનુ' સેવન 
સિ? ॥ કરાવીને સ્વસ્શ્ર કરવું જઇએ. 
ભોંરીંગણી, ગળા, પુષ્કરમૂળ; અને | ર્ક્તઝ્રોવિની ચિકિત્સા? 

'સૂ'ઠનેો ક્વાથહુરડે સહિત પીત્રાઘી; ત્ર 
સૂ'ઠં, પીપર, અગથ્િયાને રસ, રી 
રીનુ' નસ્ય દેવાથી; અશથ્રવા મરી, ન 
દારુડુળ8ર, વજ. કઠં, ચાલીમાં સૂ'ડ, 
હુળદર, અને ઇદ્રવારણીતે ખકર!ના મોલ 
માં વાટીને તેનું નસ્ય દેવાધી;-ત દ 


સન્ઞિપાત મરી જય છે. ઘે!ડાની લાળ, મ 
સૈ'ધવ, કપૂર, મણુ્શીલ, પીપર, અને | પમ૪૬૧ન૧૧2મુદ1 ગાવાગાવસુવતર- 


મધ આંખમાં આંજવાથી પણુ ત'્રાઅને નર્‌ | કછો૧રતેથ્નયુનૅ ૫2૧૨ વા[રે- 
ખહું નિદ્રાનુ' નિવારણુ થઈ તય છે. મનેઢિટ્‌ શોમ ટ્ારિ ॥ 
પ્રલાપકની ચિકિત્સા, વડીતજ વછી મુળ | રૂ૬ દકવિતિ ॥ 


₹મ1ન4ામાત્તીરાલ્ટૂર! । ૫૦૪૧ રજૂ: 

છીશટપુડવીયુ1811 પ્રઝ1ત11૬યુ$ ૧૫1- 

નતો નાતિરરાત્‌ ।। 

વદતિત્ડત્ર વવશે ન તું મહઢાનિ*ત્તનત્રાન્ત- 

 શ્‌ાનુપેવાત્‌ | નઝર છમ તર્૩ામારુસીદં 

પ્રસવ | માશ્તી ત્રાજ્ઞી વભ્મ રતિ છોજેો | ન ના ધમાસો, ક 
ી ૫૫ 


જ્મ ૮“... ___ એ% જ્‌: રે ર વે 
રબરના કારા વે તાંખીને પીડાથી રાતડોવે ડિ 


ન ઇુ#ામિ! શા તયવે૧ ૧૫૫! કવ” 
દા રવરૃ૧1૧ઃ ॥ 


હૅ1 ગુન-434રિતેનઃ | સહિવ રતિ બોસે 
|| મન્વ ૭3 વિશ: ॥ 


--------------.ૂ-------------------- 





ફદ રયર 1ળવ | 
પછુ4 પત્રજ્ન | પાથ: વાજ: । સતાત્રઃ સપ્રષાન 
નઃ ॥ શ્રો1શી મહમા ॥। 


“-“-----------૦૯-માભાનતા#૦#,... 


ન 


$ । સવેતો વિજ્તૈ ચિત્ત પસ) પદૃતિપ- 


કન ર. 
વ જાઈ, જીવક, રતાંજળી, વાળે, જેહીમધ, 


તગર, ખડસલિયે, ગરમાળે,, મોથ, ા ય 
ષ્ 12 
કડુ, વાળે, આસેંદ, ખ્રાહ્મી, દ્રાક્ષ, રતાં અને શીમડાને। કવાથ રક્તઝીવિને મટા 


જળી, દશમૃળ, અને શ ખાવળીને ક્વાથ (૩) જેઠીમધ, મહુંડાં, ફાલસાં, વા- 
પીવાથી પ્રલાપક સન્ઞિપાત મટે છે. ળે, રતાંજલી, તમાલપત્ર, અને દેવદાર 
પમ્રલાપકવાળાને સર્વ રીતે વિકાર સડિત શીવણુતા ફળવુ' હોમ કરી પાવાથી 
પામેલા ચિત્તને શાંત કરવા માડે અ'જ- | રપ્તષ્ઠીવીમાં રપ્તને જીતાય છે. 


મા પશ્ષક, ચ'હત, ખડસલિગે।, મોથ, 











સેહિપર*241102121૧12₹1*૧૪9ત1%- 


જતાયઃ । શેલ રઝા શામ ક 


કક 


પ ક ઝી જ દ પ.ર: ન ક ન ' ર જ જ ર જૈન જ ક _ ૨ પા # 
2? હ ' ી ી કે . .. 
ડુ ક ટ ઝડ | પશ મ ન. ી ર 

પ કો વરનો અધિક 

ી દિ મ મ કે ર રે. 1] 


ભુન્નનેત્રની ચિકિત્સા, 

ઇુ(મન્યા જવળાત્રમ*્યા મપૂકતાર્‌ાવ- 
ળધામગીમિ! । થત્તાન્ગુયુજીજજુનાન્નિ- 
લામિનેશ જર સુન્દર જસોતિ ॥ 

આસોંદ, સે'ધવ, વજ, મહુડાંનો સા- 
૨, મરી, પીપર, અનેસૂ'ડ તથા લસણુ- 
ને ખંકરાના મૂત્રમાં વાટીને નસ્ય લેવા- 
થી ભુગ્નનેત્ર મટે છે. 

અભિન્યાસની ચિકિત્સા. 

શુગ્યાદિ કવાથ. 


જમમાગ્મેમયાગાગીજનાયૂસિન્વવરરેઃ 
જેવદાસ્વચાવુઝવાલકરજજનામરેઃ ॥ સુ; 
સ્સપાઃયાજતિરેન્દ્રવવવાકાદ્રેળુમિ$ । દ- 
સ્તિવિવર્વવામામેરિવછીયૂસચિત્રજેઃ । 
વિશાજારમ્વધારઇશટીવાગ્ટાચિજાજછેઃ । 
વિટ₹₹ઞનીર્‌ાવીવવાનીટ્યવંયુતેઃ ।॥ સમાં" 
જ્ેર્વિફ્િતઃ જાયો દિરિન્વાદ્રેજરલાસ્વિતઃ । 
જઅમિન્યાલસ્વરં ઘોર દૃત્તિ તન્દ્રાગ્ઝ તરક 
ળાત્‌ | પમેરે જળેરૂજગ્સ સએવાતાંલ્ર- 
ચોર્શ | દિજાં શવાતગ્ કાલગ્ તમા 
સવોતુવદ્રવાન્‌ । રતિ શડટ્થારિ જ્ાથઃ | 

કાકડાશીંગી, ભાર'ગી, હરડે, જીરૂ, 
પીપર, કરિયાતું, ખડસલિથે।, દેવદાર, વ- 
જ, કઠ, ધમાસે।, કાયફળ, સૂ'ઠં, મોથ, 
ધાણા, કડુ, ઇંદ્રજ્વ, કાળીપાડ, નગડનાં 
આજ, ગજપીપર, અઘેડો, પીપરીમૂળ, 
ચિત્રક, છ્રેવારૂણી, ગરમાળો, લીમડો, 
કચરા, ખાપચીનાં ફળ, વાવડીંગ, હેળદ- 
૨, મો અજમોદ, એ સર્વ સમ ભા" 


અ---૦--૦---- થન. તતાાનાનકનસઇન,-...... 


ગે લેઈ કવાથ કરીતેમાં હિંગ અને આ- 


૧૩ 


હ્્૭ 


તમ, ક૦ ૫. ૩..૧ઝ૦-૦૦િજિત#૦-૭ા 


દાનો રસ નાંખી પીવાથી ઘેર અલિન્યા- 
સ જવર હુણાય છે, અને ત'દ્રા પણુ તુ* 
રત હણાય છે. અનેપ્રમેહુ, કાનનુ' શૂળ, 
તેર પ્રકારના સ'નિપાતે, હેડકી, શ્વાસ, 
ઉધરસ, તથા સધળા ઉપદ્રવોને પણુતે 
હુણુ છે. 

જિહ્વકની ચિકિત્સા. 

કિરાતાદિ ડવલ. 


જિરાતતિસાજુજઝસ્ઝુતિન્ગયપૂરજુવળા- 
જઝુતેજયુત! | અ*૩ટ્રવઃ સંશમવેદ્રલક- 
ફોષાંલ્તુતો [શર થિયેથાત્ર ॥ 
આજુજજત્‌ અવાછવારરી ટ્તિ છોજો | મમ- 
દ્રવઃ વીગપૂ્ાારિરતઃ | રૂતિ શ્રિદિતાટિ વાવ) | 
કરિયાતું, અકલકરોા, પાનની જૂડ, 
કગ્રરા, પીપર, સરસિયુ'તેલ, અને ખાટા 
પદોર્થને રસ, એ પીવાથી, રામચ'દ્રજી- 
નુ' નામ લેવાથી જેમ જીભનાં પાપા ના- 
શ પામે છે તેમ, જિહ્વક સ'નિપોત નાશ 
પામે છે. 


શાલૂરપણ્યાદિ યેર 


શાહર્પળો માત્ટ્સમૂજામમમપુષ્ઝુતા | 
શઝષુષ્વ્વા ત સર્વા સેવ્યા વાચાં વિન 
શને ।। 

સાજા પળ્યીર્રિવકેટઃ | શાણતવઈી ત્રાહ્ષી 
માણપ તિહ્વજૂજં ગામઃ ગુમ || 

ખીલીનુ' મૂળ; કઠ, મધ, અને શ”- 

ખાવળી સહિત ખ્રાહ્યાંના સેવનથી વાણી* 
ની શુદ્ધિ થાય છે. 

ન્નુ્રાદિ કવાથ તથા વિશ્વાદિ કવાથ. 

છુદ્દાનાળરષુપ૪રાયૃતજતાત્રાણીવગાવુ- 


ન ૨% . આ ક વુ *૮* જે 
૪ જ હ શ * *%' ફ* ક 
ક”. કિ કૂ ક 
ન કુ પ 
દિ 


ક નાનાલિસતશાીનાશોરે. 


રિતિક રશ્‌ | વિ'વાવમોવિમાવરીયુમવરાવ- 
'રણાર્નીવારિટિય્યાવ્રીનિશ્ગવટોઇપુવારગ- 


. ર૬1૨ મિર્વા જત? 1 
પુષ્જાર પુવ્જામૂછું તથા સાગરશિઃ 


મન્૧છાસી જરમીરે પ્રતિજ્ર | છરા તુજતી | 


વિશ્વાહ્વિમાન્ત(જ્‌ || વને: ઘર્ષટ: વિમાવરીનુમ 


૬૨2 ઢાઇટદિદ્રી ત્ત | ૧ર ત્રિજ્છ! | વત્તા્‌- 
નો ગુટૂચી | વ્યાઘ્રી ૧”્ટવા રિજ || 
ભાંરીંગણી, કમળનુ' મૂળ, ગળે, ખ્રા- 
હ્યો, વજ, ગ'ધપલાશી, ભાર'ગી, અરડૂ- 
સે।0, ધમાસો, વાળે, ક સીનો (ક્યુ- 
દ્રાદ્ટિ ) ક્વાથ જિહ્વક સન્નિપાતને જીતેછે. 
સૂ'ઠ, ખડસલિયે,, હળદર, દાર્હળદર; 
ત્રિફૂળા, ગળે, સોથ, ભોૉંરીંગણી, લીમડો, 
પરવળ, એરંડાનુ' મૂળ, જટામાંસી, કઠં 
અને દેવદારના ( વિશ્વાદિ ) કવાથથી પણુ 
જિહ્વક મઢે છે. * 
સ'ધિકની ચિકિત્સા, 

શટીણુરતશ્સપાર્યવિઃટાફાજ્ઞાઃ સમા! 
સતામરસુધાશ્વતાઃ વિષ શતાવરીતંયુતા! 
। શહુઝ્યજતપાસચિતાઃ તદ્‌ પૂરેળ સશ્વિત્ર- 
ર્ચ્યથાપર્તષે થા શિસિરતેવને માજયા॥ 

ઝત્તમા ત્રિવાછા હ્બવિ(1૨ [વધાર રતિ છોવે । 
લુષરા ઝુદૂષી પુરા સુમ્નુજુઃ | 
વતાવવચરછુરાલટ્ષસશૃતામસુદરતુ(ા 
ફઘનનતામર1ડવર્મર્‌ાફરાજ્ઞાણુંરઃ । ટૃપા- 


લરળમારમિ! સદ્‌ મવન્ત લર્વિમ્દ્ુ્વ- 


ચોશ્જ્ારિવછપબ્ર।ળપક્ષવાતકર્‌$ | 


1 ર4 
પુષ્જ(જારવીરવજ્વત્રાળિ પૌષ્જેર ॥ યુત્રતા 


-.__....._.-.------------------------------------------------------------------------------------------------- 
દા ુ ક્રૂ 






૧ વર્ષ યજ થતાલ: 


1 ઈ 
અતિવિવા સુરણ રેવર1 | અતર ૩૯૧૬. 
પુસે સુષ્નુળઃ 1 ૨૧ ૃદ્દન્તીઃ ણળ્રત્રત્વત્રવિટપા 
[1 તટ્છામ ટન્‍્તી શ્વ પ્રાજ્ઞ સયાનમુળવ્યાત્‌ | 
| સફળ: ણ: મીણ શતાવરી ॥ 


સુર્દ્ાર શટી સુધાઇતા સુવદા જુજ 
કૃત: શુરા ગળે 1 સયુ યયા સેવિ- 
તા? સતત સન્વિમતે પાલે; 1 

ક રાજ્ઞા ॥ . 


મુસ રળટમાળટાવાળટાશરિજના રાજ્ઞા” ર 
મીજ્કપૂરતિસ્ા 1 વતા વિશા વશમૂ- 
જાશ્મનધાદ્‌ન્યાન્મન્યાસ્તઃ્મલન્વિમદાશમા 
ધળા દૃસેલવમે ।. જાળ: નીરવુપ્વલટ્ચ: | 
તિત્તા જટુયા ॥। 

(૧૦ કચૂરો, દેવદાર, ત્રિફળા, વર- 
પારે, રાસ્ના, સુ'ઠ, ગળે, અને શતા- 
વરી સમ ભાગે લેઇ ૩્વાથ કરી ગ્ૃગળ ' 
નાંખીને પીવા અને શીતળ પદાર્થ સેવ 
વા નહિ. 

(૨) વજ, ખડસલિયો જવાસે।; 
કૉટાશશરિયેો, ગળે।, અતિવિષ, દેવદાર, 
મોથ, સૂ'ઠં, વરધારે, રાસ્ના, ગૃગળ, મોટો 
નેપાળો, અને શતાવરીને ડ્વાથસ'ધિગ્રહુ, 
સાથળની જડતા, ગ્લાનિ, ્રમ, અને 
પક્ષધાતને મટાડે છે. 

(૩૦ દેવદાર, કચરો, ખમણીગળેો, 
રાસ્ના, અને સૂ'ઠનો કવાથ ગૂગળ નાંખી- 
ને નિરતર પીવાથી સાંધાઓમાંના વા- 
યુએને શમાવે છે. 

(૪) સોથ, એરડો,. હુરડે,. કાળો, 
કાંટાશરિયો, દેવદાર, ગળે, રાસ્ના, શ- 








આવરી, કસર, કડુ, અરડસો, 'સૂઠ,-૫'- 
ધડ) ગતેઃ આસોદનો ઝવાથ ' એાડનુ' 

. ઝલાઇ જવું*-વથા- સાંધાના ઝલાઈ જવાની 
પીડાને મટાડે છે. 


અતકની ચિકિત્સા. 


₹૬1૧૬ય ત્રવકુવ્ળતારિ ઝતર્સાસ્યૂયા- 
. રિપ૬ા૧૬ારિ | ૪૧૨સ્છિટ્‌ ઝીનિતર્‌શ 
નિ શત્યુશ્ગયગ્તાતિ ચિન્તયસતર । 

ર૬ 'અત્તજો શ જરુઃતાડ્િ નિયત ॥ 


જ૫₹૬૧૨1૧૬તવપુષે સંચોમગુદ્રાઝુષ 
શગ તગનેવુ માગુશ્ઝુષ પ્યળરજુરચ- 
છુવર્‌ . । સમ્મૂગોમુતમુર્મલય્સતરરં ૨ 
અૃ્રટિભકાપરં વિગ ₹ગરાકકાપણતિ 
ચજ્રારેયોજ ₹3ુદ્િ ।। મિપગ્મિરિતિ નિ" 
ળોતં સાભપાતિડન્તજાનિષે | મેપત્રં ઞા- 
ન્ટ્વીનોરં વેત્વો નોવિન્ર 4૧ [હે ।। 
લ'ધન આદિ નિયમોને, જવર ઢુરઃ 
નારી દવાએને, અને રોગ હરનારા યૂષ 
“વગેરેને છોડી દેઇને મનમાં મૃત્યુઃજય 
( મહાદેવ) નુ' ચિ'તન માત્ર કરવું. ફ- 
પરના સમૂડ જેવા ઊજળા રારીરવાળા, 
સ'યોગની સુદ્રાથી શોભનારા, ભજને। ઉ- 
પર હુસેશાં ભાવ રાખનારા, કપાળમાં 
ચળકતી ચજ્રુવાળા, સપાણુ' અમૃતજ્ઞો ભ- 
રેલ ઝુ'ભ લીધે: છે એવા' હાથવાળા, શુ- 
ભ્ર અક્ષમાળા ધારણુ કરનારા, અને પીં- 
ગળા તયા ઊંચા સુંદર જટા કલાપવાળા, 
ભવા ચદ્રાહમોલિની જ સ્તુતિ કરવી. 
અ'તક નામના સ'નિપાત જ્વરમાં વેઘ્યો- 
એ એમજ નિસીય કરેલો છે. એમાં તે 


9 
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દ «વરને! અષિકાશ; . પી ડિ 
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મ તઇ-તઇ ઝાલા, પ3... -...... #છ-- જ. 
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| એષપધમાં ગ' ગાજળ તથા વૈય માત્ર 


ગોવિ'દ્ટ છે, 


| રેગ્દાહની ચિકેત્સાન ષડ નુ 


ઝસીર્ચન્ટ્નોર્ટ્ચયટ્રાણામઇજપટેઃ 
શતં શીત ગઈ ટ્વાલદમુસરવરશાન્તવે. 


[નન 
"ટશવનીયમ્‌ |' 
વાળે।,. કાળાવાળા, ચ'દંન, દ્રાક્ષ, આ-- 
મળાં, અને ખડસલિયે!, .એનો ઢવાથ 
ટાઢો કરી પીવાથી દાહુ,. તૃષા, અને જવ: 
રની શાંતિ થાય. છે. 


ધાન્યા કુ કવાથ 


 શહિતો નિંશિ વર્જષિતઃ તાતટચ્યાશ- 


તળ્ડુઝજાથઃ પીતઃ શમયરસ્યાવરાવ્ન્તર્‌ 
ઝ્વર્‌ં ર 
પાન્યાવતગઇુજા: વાળ્ડિતપાન્યાવાવત્રીગાતિ, | 
ટતિ ધાન્વાજશાથઃ ॥ 
રત્રે પલાળી સખીને પ્રાતઃકાળમાં 
શીતળ થયેલે। એવો ધાણા કે ચોખાનો કવ।- 
થ પીવાથી અ'તદાઢ જવર અને પિત્તનુ* 
એકદમ શમન થાય છે. 
 પૃથ્યાવલેહુ, 
| વૃષ્યાવૈણણતકોદ્રેહિશાદાદાનિનાશિનીથ | 
વથ્ત્રાતછવૃતજ્ષેદ્રેપ્યિત્ન ન સગુજ્ઞયં: | તેન 
વેવજેત મવુનાવિ હિક્ષાત્‌ |. પથ્વાવજેટું: ॥ 
 લૈલ, ધી, અથવા મધની સાથે હુરછે 
ચાટવાથી દાઢુ મટે છે. 
“ લેપ. 
ત્રશમયાતે ૬1૬મિસદ્‌ાપિયશવેન્પૂપણ- 


તન 
છ 





૧૦૦ 
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તેકૈપઃ । , જવાદિવકમઇમત્રનિનરજ- 
સ્તત્રાવિછેવૉ ।। 
[£0૧૨૦ વહ: 
* રૂસમ | 


તથા ત્ત ઘનવલાશ્શ્રન્ટનેન્ 


ભાવપ્રકાશ-ષમઃ ્યખંડ, ભાગ ૧ લી. 


ઝડ ઝાઝા 


ક. નન......_......... ..કત.....ક.._વ૩ા.૭--.-૦૫-૦.-. . -૮૫._ખળમ-તસસાખામાઇ#ટાઇન્માઇભસાઝ-નવ 
લક્-ડ-ઝડાતનઝતઈન્ડન સ્રાભ્યા-તનાતાકાતમબાસબતળઇતાઈમાઇતઇ 


. અથ મૉતત્રસસ્વિનશીવછીનતવાસતા ॥ 


' વા ગઇ!યની છાશમાં 


બારડીનાં પાનનો દહિ'માં વાટી લેપ ક- , 
જવાથી એકદમ દાહ શાંત થાય છે; અ- : 


થવા લીમડાનાં પાન, કપૂર અને ચ'દનને 
છાશમાં વાટીને લેપ કરવે।. 


જલધારા. 


* ઝસાતઘુઘદ્ય મમીરતાન્રરાંદ્યાટ્યાત્રે 
નિદ્દિતે ચ તામો | શ્ીતામ્યુયાર વદુળા 
વતત્તી નિદ્ત્તિ «દં ત્વરિત સ્વર ।। 
શીતા*્મવા તુ શતશશ્ર વિજોરટૅતેન 4" 
દજેત ચન્ટ્નયતેન છતેત રિવા । 

રૂગ્ઠાહુવાળાને ચત્તા સૂવાડી તેની ના 
ભિ ઉપર ત્રાંખા કે કાસાનું ઊંડુ' વાસણુ 
રાખીને તેમાં ઉપરથી શીતળ જળની ધા- 
રા પાડવાથી દાહુ તથા જવરનેો તુરત ના- 
શા થઇ જાય છે. 

અવગાહુન, 


«1દ્‌ઝ્વરી ર૧મજોત્વણપારયધારી કિયે 
વિશેત્લઢિજકોઇ૧નન્વજાજમ્‌ ।। 
ટાઢા જળથી સે'કડો વાર ધેોએલા 
અતે ચદન યુક્ત ગાયના ઘીને! શરીર 
પરલેપ કરીને કમળ અને ઉત્પલની મા- 
(એ પહેરીને વિલ'બ નહિ કરતાં એકદમ 
પાણીની કોઠીમાં બેસવું. દાહુનો નાશ થશે. 


અવગુ ડન. 


૧ સ્ત્રિવાટ્રિવટેનાગગુળ્ઝનં ટાદ્નાસનણ્‌। . 


ક 
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કાથી ભીંજવેલા ડપડા વડે અથ- 
બાફીને ટાઢા પા- 
દક્ષા કપડા વડે ચારેમેરથી શરીરને ઢાંકો 
દેવાથી દાહુનો નાશ થાય છે. 

“મજ્ન. 


ટ્ાદ્વરવાર્ર્તં ણામ નિરસ તૃષ્ળયાન્વિ- 
તમ્‌ શર્કેરામપુવંયુસં વાયવેણાત્રતક- 
ળશ્‌॥ છામરાવસઝુજ્વલયેળન્‌ | 

દાહું તથા ઉલટીવાળા, ફુળળ થયે- 
લા, અન્ન વગરના ભૂખ્યા, તથા તરશ્યા 
માણુસને સાકર તથા મધમાં ચોખાની 
ધણીનો સાથવો આપી તૃસ્તિ કરવી. 
દાહુના બીજ ઉપાયો, 

લાપ્વઃ ૧મઇદ્‌ાત્તિન્યો ત૪વત્ત્રઝદાઃ 
શમા! | નાયેશ્રન્ટ્નર્‌મ્ધારૂન્નો દરે રૈ- 
ન્યટ્‌રા મતા? || મુરાવછીચન્ટ્નશીતણા” 
તાં લુમન્ધપવ્ામ્વર્મૂવિતાનાણ્‌ । સિત- 
મ્વિનીતાં લુપળૉધરાળામાઇરનાન્યાશુ 
૬ર*્તિ હાદ્મ્‌ ॥ પદારગ્ાસ્થ વિજ્ઞાય તા! 
શીરવનવેરપુત! | [તગ મૉગયેઢન્ઞં વે- 
નામોતિ ઇલ મદૃત્‌ ।। 

પ્રહુ « વાવજીતટષેમ્‌ || 

કમળેથી શે।ભિત વાવ્યો, સુ'દર કુ- 

વારાવાળાં ઘરો, અને અ'ગોમાં ચ'દનના 
લેપો! કયા હોય એવી જુવાન સ્રીઓ દા- 
હે તથા દીનતાને હુરે છે. મોતીના હારો - 
અને ચ'ટનોથી શીતળ ખનેલાં અ'ગાવા- 
ળી, સુગ" 'ધી પુષ્પા તથા વસ્રાથી શણુગા- 
રેલી, અને સુ'દર સ્તનોવાળી જુવાન સ્રી- 


જ્વરને। 


૦. અનુભ... -૮-૨----.-..૦૦૯---ાઇ*.....- તક. -જ 0-૦ .-. નશન૦---4જર૮ ૩-૦ 
કો - *ન---------------------- 
વાન્જન # ” * 


એનાં આલે'ગનેો દાહુતે તુરત શાંત ક- 
રી દે છે. આ આલિ'ગન ડરવાથી ને કા- ' 
મ ઉત્પન્ન થાયતે। તે સ્ત્રીને ટૂર કરો દે- 
વી, અને રોગીને હિતકર અજ્ઞ જમાડવું, ' 


તેથી તેને બહુ સુખ થાય છે. 
ચિત્તબ્રમની ચિકિત્સા, 
 જૂળપળોત્રાજવળોસવાનિ ૧રગઝવીઞ 
શળલરાપજછાનિ | પથ્યાક્ષતિટ્રામેવફ્જ- 
_જુળીયુવાનિ વસ્તાર્ય્યાામમ્રિતાનિ | 
વિદૂા શુટીથ તવતે નિષેયા તચેતનેતિ 
પૃ્રધિાઃિતાથી | ચિતખ્રમાવસ્ણુતિમૂત- 
ટોપસિસેડકિરમષ્રમનાશરેતુઃ ॥ 
લલ્તામ્ુ છામમ્‌ત્રન્‌ | 
છુર્મોરવતરો(૬મો શરાવેશ્જળાર્વ- 
તમ્‌ | નિર તતિ શને સ્વાચિસગ્રમ- 


વિનાશનય્‌ ॥ 

છુશ્મોટૂવતરો(*મ અમહ્તિરૃભત્વજસ્ારલ: || 
યુરાયૂકેગમેવાટમખૂજમ૪ચોનયે; । ૫૪- 
સશ્મપૂશ્મિબ્ેઃ વુરવાિત્વાંશુમિઃ ॥ છો. 


દછામગ્ઝકેરામિખૂગલિસખ્રવાવદ્‌ઃ | ત્ર 
ટૃટોપદ્‌ઃ થીટ્ાતોમામ્વજર ૩ત૫$ ।॥ 
સુર ણ્વાડ્ટ્રી । શૂક્ેગો વાજ: મહ્તસફ્ટેવટા૬: | : 
પુર; મુશુજ: વાળેગ; નલ: પાંશુ વર્ષટવામ્‌ 
જોટું | અન્‌ । છામઞઝત્રમ્‌ ૩રીસ્વત્વીતવૃળ- 
વિસેવઃ | લઢ્છામ ૩રીરં પ્રાણ || 
શૃદ્દી૨1૫૨૨૨૫૦૨૧શજછાયુરતામણવ વો- 
શતા પથ્યારેવતદમવેનકરતો સત્રીજ્છેઃ 
સંચુતાઃ । દ્યુથિસશ્નોડ્ય ટફેર્ટ્છાવા- 





આહાકાણીતાતઝાવાણુતરબાતુઇશ-..૩.... -..૦ -નલાઈરાઇણલાનસનાતઇ સ. 
'નતાસતાતરનામતાકનાળ#-હાતાત૦0૦૦.૦૩-૦૦..... ૦)... .- (૦૦.-ઇનગજાણુનાજુનઝ૦ા૮૦ત૯._.-નગસાસ.જકઝ ભત/મ૦--૭.-૭.- જાતા,” 


અધિકાર. 


| મીન્તર્માટું ! 






 ભ્યૂજપુ્વગુતા ॥ 


દીવા દ્રાક્ષૉ | મત્યરાવાછા વટવા | આરેન 


, વત) સાર્રષઃ (સેન: વિરાતતિસ%3 । 
| ર્‌ઝ; પર્ષટવાઃ | ₹ઝીજ્‌જ; પટોજ; | સથ યો- ' 


ટ્હુ્ટ્છા મખ્ટૂરકપણી સા ચ 
ત્રાહ્ષી | મશિણા સોળવાત્ તથા્યત્ર ન્ઞાહ્ષી પ્રાહ 
| યત ૩% દ્રગ્યળુળપ્રન્યે | 
જ્રાજ્ી મતિત્રટા મેધ્યા વર્મી ર્‌ 
સાથની ॥ 
ન્રાજ્ષી વર*્મીતિ છોજે | ૧૫: વાણવામ્‌ | 
રાઝરકઃ આજવધઃ |] રમ્યુવાપુષ્ી શગૂષુષ્વી || 
(૧૭ પીપર, મરી, વજ, સે'ધવ, ક 
ર'જખીજ, હેળદરુ આમળાં, હરડે, બેડાં, 
સર્ષવ, હિ'ગ, સૂ'ક, એમને ખકરાના 


| મૂત્રમાં વાટીને ગોળી ખનાવી તે આંખ- 


માં આંજવાથી ચેતના મળે છે, માટે એ 
ગાળીને પ્રચેતના કહે છે. એથી ચિત્ત- 


| ભ્રમ, વિસ્મરણુ, ભૂતદોષ, માથાતુ' દરદ, 


આંખનુ'દરદ,અને બ્રમનેો નાશ થઇ જાય છે, * 


(૨ ) ગોળ, સૂ'ઠે, અને પીપર સ- 
હિત અગથિયાની છાલ્યના રસકલ્કનુ' નસ્ય 
લેવાથી ચિત્તભ્રંમ ટળી જાય છે. 


(૩) જટામાંસી, વાળો, મેથ, મ- 
હુંડાં, ચ'દન, દેવદાર, મધ, ગૃગળ, અને 
કમળતુ' ચણુ; તથા અગરૂ, લામજ્જક 
નામનુ પીળુ” ખડ અથવા ફાળેોવાળેમ, 
અને એલચી; આ સર્વને ધૂપ કરવાથી 
ચિત્તભ્રમ મટી જાય છે. ગ્રહુદોષ મઃ 
ટીને લક્ષ્મી તથા સૈ!ભાગ્ય મળે છે. આ 


માપરોજી૧ય! વચ્વાવયરરાઝરણજરુરાશ- | ધૂપ ઉત્તમ છે. 





૬૭૦૩ 


ભાવપ્રકાશ-મરધ્યખંડ, ભાગ ૧ લો. 


સ 
૧૬ ર ૧ 
મ શ રદ પ ક. 
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(૪) દ્રાક્ષ, દેવદાર, કડુ; સાથ, આ" 
મળાં, હરડે, ગરમાળો, કરિયાતુ', ખડરઃ- 
લિચે।, અને પરવબને! કવાથ; અથવા 
* આ્રાહ્દી, કાળીપાડ, કડવી ઘીસોડી, વાળો, 


શ'ખાવળીનેો કવાથ પીવાથી 
મટી જાય છે. રૂળમાં *જટફ્કા લખ્યુ છે 
તેના અર્થ મ'ડુકપર્ણી થાય છે. મ'ડુ- 
કપર્ણીનોા અર્થ ધ્રાઠ્દો, મજીઠં, અને અ- 
રલૂ થાય છે, તોપણુ આ ઠેકાણે &ખ્રાહ્મી- 
જ લેવી. કૈમકે ખ્રાહ્લીના ગુણુઃ-ખુદ્ધિ 
આપનારી, 
રસાયન રૂપ છે. 


કર્ણુકની ચિકિત્સા# 
પ્રઝેવર્તમસ્તશ ૧૧૪10૧ સપુટ્રિત્- 
શોમ ₹જાવરેયર્‌ | અવસરે ત શસ્ત્ર- 
વ્વિયા પૂવંગિરતા ત્રગત્વં 'તે વોચિતા 
વશિજિસ્તા 


અયતધૈ$ | સેં ગાળિયો શ્ય? જ સસ્તન 


' જ્ાસ સવતિ | લચિવિત્લા તર્ળાષવિત્ા | 


નિશાવિશાલાપ૧માખળિપન્યટાર્વાજટીણૂ- 
છ૪તઃ પ્રઢે૧$ | ॥માજરલીરથવા પરમા 
વા ૬૧૬ ₹મરતોડપયથ ૧ ખિયાધ્ન! ॥ 
યુઝસ્ય$ જ્જ શુળ્કી ૧ર્વી ચ સયાં- 


શકેઃ ॥ સુલોઈ્મેફવને વાર્ય જળેમૂજે 


યુદુષુટ$ | મકે લટિની શુખ્ડી ૧ર૧- 
જારત્રધેઃ સમે! ॥ ર૬મે! ૧1મિ કવિ 
સ્વા ૧૯૫૩નું | શિગુરાતિદવો! 


જવરનેો નાશ કરનારી અને ! 
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ક #માનીરલિન્ગુમ ટ્વારિ- 
તય |। તણવિવિલે વેવ ણ! વબેજર્ા- ન 


. શજટટ્તિષ્‌ | માર્વીગવાવો”તળરારરિન 


ટ કે ક ૯ 
રડે, પસલિયો,રમાળે, ક. કોને સવિત સિ |॥ જીઝીર્‌જ. 

ચિત્તભ્રમ 
| વેળજમજ્ઃ । 


રૂ૧ તામ જૂર? વાપાયઃ? જજ 
મામી વમનેટીતિ જાજે. | તર્ામે વાળ્ટવા- 
રમૂજ ત્રાહ્મ્‌ | ગવા મસિગારીતિ છોજો | પોન 
જાર બુહરમુજમ્‌ | રમી વત્તા | જુશ્ડટી મુ” 
ટૂચી । ઝુજી(સરી ૧૧૩૨ સતા રસ્તા ॥ 
ટશમૂજમત્ટ્વરજજારપજામેજણામદી- 


પર્ષાજિરાતચતમ્‌ તરિય વારેવતરષિતપાશુ:” 


વજાટ્પરૃન્તિ જળરઞઃ સવાદ ॥ 


' સવણ પિક ॥. વ 


કુણુક અલ્પ તથા વધાર. સોજષાળો .*_ 
જે લોહીના અવશેષ રહી ગયેલા ભ્રાગ-. 
વાળે હોય, તો તે નીચે લખેલા પ્રલેપો * 
મટાડે છે. કણુક પાક્યો હોય તો શઅ. ' 
કિયા કરવાથી પરૂ મઢે છે, અને ને તે 
ત્રણુરૂપ થયો હોય તો વ્રણુની શિ 
કરવી નેઇએ, 

(૧) હળદર, ઇદ્વવારૂણી, કહું, શુ" 
ધવ, દેવદાર, અને ઇંગાળિયાના મૂળને 
આકડાના રસ સહિત લેપ કરવાથીં કણુ- 
ક મટી જ્ય છે. હળદર વગેરે સર્વ પ- 
દાથોનેો, અથવા તેમાંથી થોડાક  પદાર્થે- 
નો લેપ કરવાર્થી પણુ કર્ણુક મટે છે, 

(૨ ) કળથી, કાયફળ, સૂ'ઠે, અને. 


છર યળપૂરે પછેવપેત્‌- || હર્ગગૂ2મત ! કાળીજીરી સમ ભાગે લેઇને સહુન થાય : 
શોમસ્તેનનેપન શામ્યાવે । મજ્િશિર્ગજ- તેવાં ગરમ કરીને તેનો કાનના - મૂળમાં 


જવબરને ક ૧૦૩ 


ર, *કન-૦નાાાત-નનઈુનબનતરિકનતણાઉઇન-૦. ઝ...”..-... “જ, “બયા નક. ન્કુ-વાર-૦-ીાઇમરણાણ# _.તા...લ-૦-૦-૦૦ _:.૭.. -તાા#સમણિ ... .તાખાણછન-૦૦--માછ, 


. વાર'વાર લેપ ધ કરવાથી કર્ણુક ળી નાયકે.”  હ્રિમિઃ વિ વિસિષેમેફેવવશલે: 1 મહો 


(૩) ગેરૂ, ખડો, સઠ, 


કાયફળ, | તામ: તેત છતે: સહિતેન મહોવવેસેશથેઃ || 
અને ગરમાળો સમ ભાગે લેઈ કાંજીથી | 


અથોલ્વળવાતાત્પિરૃટમપ્વજ્ષીળવાત!હ્ટિતુજાનાં 


વાઢી ગરમ કર્‌ લેપ કરવાથી કર્ણ મ- યુ*મીવાગાહ્‌નાં તસ્રયોફશાનામિવ તવિધાતવ્વ [| 


ટી જય છે, 


(૪) સરગવાના તથા રાઇના કલક 
નો કાનના _મૂછામાં લેપ કરવાથી કાનના 


મૂળમાંનો સે સાજે શાંત થાય છે. 


(૫) મરી, પૌપર, અને સૈ'ધવને 
ઊના પાણીમાં વાઢીને નસ્ય લેવાથી કર્ણું- 
ઝના નાશ થાય છે, એમ સુનિઓએ 
કહેલુ' છે. 


(૬) ભોર'ગી, અરણી, પુષ્કરમૂળ, 


ભોંરીંએણી, સૂ'ઠ, મરી, પીપર, વજ, શોથ, 


ગળે, કાકડાશીંગી, કડુ, અને રાસ્નાને 
ક્વાથ પીવાથી કણક મટી જાય છે. 


' ૮9) દશમૂળ, કડુ, પીપર, ત્રિફળા, 


' સૂંઠ, કરિયાતુ', અને મરીનો ડવાથ પી- 


વાથી 'ફર્ણુકને તે. ખળાત્કારથી મઢાડે છે. 
કં'ઠકુખ્જનો .. ચિકિત્સા. _ 
શ્જાતરિજક્યુધળ યુસ્તયરીરાણ સિંદ્દા- 


નનશવેરીમિઃ । વવાય? જૂતઃ જરતાતિ જૂ- 


પા ક 
૧? 
યુ ૧૧ 
કે કપા પું મ ક ? 
ક” "2 
દ. ક" # 
ના 8-૩ ક 


 ઉકુરગે વળીરવઃ જુચ્ગરપાશુ તટૂવ્‌ || 


1શંટ્ાનનો વાત: રયર દાદરા ||." 


જય જળાજી2ગકળગ્જારી શ- 


ટીજ%જિજુજાજમામવાજડુજવર%૭ામ્મો- 


દી વિયામ૪૪પુવ૬રાનસજુજીરશુકી [ઇ- 

પેમેણેષપધતસેત્યં ગયતિ વળ્કરુચ્નં મના, 
. શટીવપ્યૂઇ,૧૨૩ વિર્માતવઃ જિસિમે 
_ જેવરાફ શકુર ઘાર્વં વિવા અતીલરશ રજ 


તકક 


રતિ સાન્નેપાત૩તર્રાનિજાર ॥| 

(૧૦ હરડાં, બેડાં, આમળાં, સૂ'ડ, 
મરી, પીપર, મોથ, કડુ, ઈદ્રિજવ, અર - 
સો, અને હળદરને કવાથ, હાધીને જેમે 
તુરત સિ'હુ મારી નાંખે છે તેમ, તુરત- 
જ કં'ડૅમુખ્જને હુણે છે 

(૨ ) કરિયાતુ' કડુ, પીપર, છદ્ઠજ- 
વ, ભોંરીંગણી, કંચૂરો, બેડાં, હુરડે, દેવ- 
દાર, મરી, કાયફળ, મોથ, અતિવિષ, 
આમળાં, એરડાનુ' મૂળ, ચિત્રક, કાફડા- 
શીંગી, અરડ્સો, અને સૂઠનો કવાથ કુ'ઠ 
કબ્જો નાશ કરે છે. 


. “મુ'શીપાક આદિ તેર સિન્નપાત મેઃ 
રા કે જેનાં કારણ! ઉલ્વણુ વાયુ વગેરે '. 
તથા પ્રવૃદ્ધ, મધ્યમ અતે હીન વાયુ આદિ 
છે, તેઓની ચિકિત્સા પણુ ઉપર કહેલા 
તેર જાતના સન્નઞિપાત «વરેની પેઠે કરવી. 

( આગ લુક જવરનો અધિકાર.) 

આંગતુક જ્વરેનાં નિદાન, 

અમિવાતામિષટૂ1૦૧1૫મિરાશમિશ, ૧? 
| મામ રોવે હોપેરથયાદ્વન્ત ત વિમા” 
ચેત્‌ 


: શમિવ્રાલ સાકર | અન 


મિવડૂઉ જામો જમયજોધમૂતારીતાતાવેશ; 
જ્રમિત્નાર જાસ્વાયુરવારનમ્‌ | સામિરાપ: હમા” 
નુજજલેટ્રાટ્જતઃ શાપ | તી શામનયુગ્તરજૂ 


જું 


ક ાપરાઇનામિનબાનજાત-સનતભણક- _હ0ાઇપઅ#૧મ૩૦૫૦૦૦૫૫- સુકતળઇનાકન્ડઓભાળાતાપતર- સામ ત૦,માણન્પતાસ#ના'૦પ૧. અ.” - ,૪.જન્ય.- - 9-૦૭ કતવ -/૦ 


યખાણાં યત્રાર્ેવરજ્નં ટ્‌વૈવિમાવયેત્‌ વિગાની- . 


૧૦૪ 





યાત્‌॥ 
ચે મૂવવિષત્રારવપ્રિતતમ૪ારિલ*મરાઃ । 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 


તાતા... ૩૪૪૯રા”૦. જ -૧.૩૯-૪. 


આગત'તુક જ્વરેતાં લક્ષણે 


પદ 





ર રકાત ખઇ-આતાઉન્ટરભાસાન “/.-..-.- ... --. .. -.. પરા. ---ર. -0-૧ -.-*.. . તઝતતત, #શાઇલામ્મરર૦૧#શમાવહાફણત#! 


શૃ્રાવાસ્મતાવિવ%તે તથાતીલાર. ળ૧ 


| ચ | મજાશ્નિઃ વિવાલા ત તો ૧૬ 


રાળદ્રેવમયાથૈશ્ર તે સ્ગુ(ાળન્તવો ૧૨1: ॥ 
હથિયાર, સુછ્ઠી કે લાકડી વગેરેના અ- : 
ભિદ્યાતથ્રી, અથવા શે।ક ભય કામ કોધ * 


કે ભૂતાદિકનાો આવેશ થવાથી અથવા 
મૂડ વગેરે અભિચાર ક્રિયાથી, અથવા 
દ્રાહ્મણુ ગુરૂ કે વૃદ્ધાદિકના શાપથી આ- 
ગ'તુકજવર ઉપ્નન્ન થાય છે. દોષે।નાં લ- 
ક્ષણા ઉપરથી તેને જાણી લેવે।. જે રોગે 


ભૂત, ઝેર, વાયુ, અગ્નિ, ક્ષત કે ભ'ગ વ- : 


ગેરેથી તેમજ રાગ દ્વેષાદિકથ્રી ઉપ્તન્ન થ- 
ચેક્ઞા છે તે પણુ આગ'તુજ કહેવાય છે. 

આગ'તુક જ્વરાથોકેોપ પામતા 

રાષે। વિષે. 

છ1મશોવમયાટ્ાયકોધારિવતે ત્રયો ૫- 
જા! । મૂતામિય? ત્‌ જુપયાસ્તિ મૂતણામા- 
*્યજલ્ષળાઃ ॥ 

વામસોજમવાત્‌ | વામસોજમવગાણામન્તો: 
ઘાયુઃ વુષ્વતિ | દ્રોષાત્‌ તુ તોૉષગારામન્તો! 
પિત્ત પ્રજુ્વતતિ । મૂતામિ૧રાત્‌ મૂતાવેર ગાઢ્‌ા- 
મન્તોઃ ત્રયો મળા હવા: વુશવન્તીસયેઃ | મૂત- 
સાાન્વજજ્ળા$ | મૂતહ્ત મૂતઝક્ષનદ્ય સામા- 
સ્વં તમાનવા યેવાં તાને મૂતસામાન્ય!ને છતૂ- 
ળાનિ વેયા તે મૂતતામ.નવજક્ષળા: મઢ: || 

કામ, શૈ।ક અને ભયથી વાયુ કેષે 

છે; ક્રોધથી પિત્ત કોપે છે, અને ત્રણે મ- 
ળે ભૂતના આવેશથી ફેોપે છે, કેમકે તે- 
એ! ભૂતનાં લક્ષણ! વાળાજ છે, 


---.----------- ---- --------------- 
નન ન... _ _ હતર 
૦૦૦૦ - ». કતા ૦ ક. __..... -.૪-:૨૦-- “જી બનાઇનસળઇ નક અા--નાાતગ્સુસણીભતાઇ ન ખાનવા-છ ૭ ૧૦૦૦૦ તા -.. જન આવાજ ૦ મ 


-ન્‍નઇબનછી-. તનના -_મતમદઝન-૦- -.ન-નાઇમાતાન, તાજ. _-ન. ...... _.. .... ્ 
“--- અ -નનડતથ. ૦૦ _૦૦૦૧સક -.નરનઝ--૦૦-થ. “- તાન બ...૦..........  _...._...__.-.___.__-____ 
“- -- ---------------- 


યૃૂઝેયા ।। 

વિળજનને હ્યાવાતત₹૧વમલ્7મકતે રતો મુ- 
ભદ્વ રવાત્ર: શુરઝાનુવ્િટ્ર: 95મો વળ; ર૧1 
વર્ના વા | સતીના સ્ત્રાવરકમેન તદ્યાગે- 
શધિવ્વાત્‌ | તે((: સૂવાવ્વવનેનેતર વ્યયા ॥ 

એષવી1-4તે મૂકી શિતેશતરમશુહ્સ- 
થા । જામને [િત્તવિઞ્રંશતતન્ટ્રાણસ્યપમો* 
નણ્‌ ।। દૂર્‌વે. વેરતા ગર માત્રસ્ર ૫ 
જુશ્યતિ ।। જ 

જામે સમીરિતતાન્તાયત્રાલિનિમિત્તજે સ્‍તરે | 
ત્રવારટ્ામ્મટોત્ાન્યવિ છક્ષળાનિ વોન્ટવ્યાનિ 
તાનિ યથા | જ્ામાટ્‌ ખળેડહષિક્ેહો જીનિદ્રા- 
ધીષતેલ્ય રવિ || 

શૂછોરમરે તૃહ્તેત્રચાવર્ત જુગતસ્કયો! 
| સ્તેટ્ત' દૂર ૨1૬ જ્રીનાં ૧1૧૨૧૨ 
મવેતૂ । વાજ શતવત્રાળિ મ-પતાર્મુ- 
વીરમ | ગોરપાતયજં માંવી જથ! 
૧1૫૩૧ર₹૧ર્‌ઃ ॥ સ*ધમામાં સંસ્તર્‌ઃ 
જાયે! જળ: જુજુમેણેશમ્‌ | દ્રીટનીયં 
હ્વજાન્તેન સદ સત્રો તવા જ્યા | * 

ર્ટ્મવિ વુત્રાપિ વાથિતમ્‌ | 


મળાત્‌ 41૧! શોજાત મવેત્‌ જોવાય 


વેવશુ$ ॥ 


મયાત્‌ મવત્ને 3ગો પ્રળાવઃ સોજા ત્રજઞોળ 
પ્રળાવ ળ્વાનુકય્વતે । વોપાચ્ચ વેયથુયે4ૃતિ | 








“૧. લસુ વેષ્ધુતોસસ્ય પપસસતયં કોષને ડયે વેપશુઃ॥ 
' “શૂશ્તતે | ૨%: પ્રયુાવિતો ટોક ફ્તરાનવિ વતેપયે- 







ન્તાતમકશનરનણથરટ*તનફ તાજ સી ૦બાાનાળફાઃરકમાતપપભળતાઇનાઈઈ-.. ં જનીનરઇન, ઉશક* ર૦ &..-ર1)-”-૪૦, નદ આજના, ળામનળાાસાઉનજનતણુળયનમઈ- ભહાઇ કર «૪4૦ ૭6 29-ખણાના 
ભાર પાત... રન... અ-- - કા "તાજ લાઇ્સાર 


[ફોલ વચનાત્‌ । વિરયોવિતવત્તિઝન્ય ણ્વાત્ર વે- : 


. પયુઃ । શોધ'ાયુરાજે મયાતિ યસ ૩ર વિરેદન ॥ 
“  જોપશોજો શતો વાલવિચરસાત્રજોપના- 


સનમ 1 જેચિમ મૂતામિષદ્ોલ્યં છવતે 
વિષમરવરમ્‌ । 
સૂતામિષડ્રાત્યો વિષમગ્યરો મવાતે | વયા ેટમ- 
થાન્‌ | જટાચિચ્છાન્સવેમ ર્ત્ર: || 
અમિચારામિશાયામ્યાં યોદ્લ્તષ્ળા ષ 
જીયસે 1। તળા જેતિ જકારેળ દારીયાનુવાર્ટિ 
થામ્મટોજશ્ર વોટૂવ્યમ્‌ । તચયા || 
લત્રામેગારમન્ત્રેદવમાનશ્ય તપ્યતે  । 
ઘૂર્ષે મનસ્તતો હેર્સ્તતો વિસ્જ્ઞેનતૃટસ્રમે! ।। 
સટ્ાદ્ણુછોપ્રશસ્ય મસ્યદૃવટ્ેતે ઝ્વર રતિ ॥। 
સ્ધાવર જ'ગમ જેર ખાધાથી જવર 
આવે છે તો સુખ કાછુ' અથવા જરા સ- 
ફેરી યુક્ત કાળુ' થાય છે, સોચે ભોંકાયા 
જેવી પીડા થાય છે, અજ્ઞ પર અરુચિ 


થાય છે, તરશ અને મૃચ્છા સહિત પીડા 


થાય છે. વળી તેમાં અતિસાર થાય છે, 
પણુ તે સ્થાવર ઝેર ખાધાથી થાય છે. 
એષધિના ગ'ધથી જવર આવે છે તે! મૂચ્છા, 
માથામાં રુઃખાવો, અને ઉલટી થાય છે. 
# કામથી જ્વર આવ્યો હોય તો ચિત્ત- 
શ્રમ, ત'દ્રા, આળસ, અભૂખ, હૃદયમાં 
બ્યથા, અતે ગાત્રો! સુકાય છે; ઓઓને 
કામ જ્વર આવે છે તો મૂચ્છી, ક્ા'ગ 
ભ'ગ, તરશા, નેત્રમાં ચપળતા, સ્તન ત- 
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થા સુખમાં ચપળતા, પરસેવો, અને હું" 
દયમાં દાહુ થાય છે. વાળા, ફમળ, ચ'દન, 
કાળેવાળે1, ત્તજ, ધાણુશ, અને જટામાં- 
સીને ફંવાથ ઝામજ્વરને મટાડે છે. સા- - 
ય'કાળે અત્ય'ત સુગ'ધી પુષ્પોની શય્યામાં 


ક ેી | ચૂવુ અનેરાત્રીએ પોતાના પતિ સાથે સયા 
લેસ | મૂસામષરાટુટ્રેમો દાર્યરરટ્નજ- 


ી 


ક્રોડા કરવી. ભચ અને શે1કથી થચેલા જ્વ- 


| રમાં મ્રલાપ થાય છે, અને કે।પથી "જ 


! જ 
; થાય છે. ક્રોધ અને શે।કથી વાત, પિત્ત, 
અને રક્ત કોપ પામે :છે. ભૂતજ્વરમાં 


નળ”, લાાતઝ અ. ૦ 


| 
| 
ી 
| 
ી 
। 
| 
! 
| 
| 
। 
| 


ઉદ્વેગ, હસવું, રોવું, અને ક'પ યાય છે. 
ભૂતથી થતા જવરને કેટલાક વિષમજવ* 
૨ કહે છે. મ'ત્રાદિ અભિચારથી તથા 
શાપથી થયેલા જ્વરમાં સોહુ અને ' તૃ- 
ષા થાય છે. અભિચાર સ-ત્રોથી હામ 
કરવામાં આવતાં .પ્રથમ મન તપે છે 
અને વિસ્ફરોટકથી તરશ, .ભ્રમથી દેહુ, 
એ ત્તપે છે, અને દાહયુક્ત મૂચ્છાથી 
ઘેરાયલા તે પ્રાણીને દિવસે દિવસે જવર 
વધતો જાય છે. ી 

આગળતુક ન્વરેની ચિકિત્સા, 

આનન્તુઝે રવર સેવ સર ગુર્વીત છરન્‌ 
તથા ચ વામ્મટઃ 1 જુદ્ધવાતણયામન્યુગી- 
ળેઝારિથુ ૪મૃઃનમ્‌ ।। 

સેજ્વત રતિ સંવંધ: | બન્ય ॥ 

ઇરૂ'ને સ ફિર્ત જામશોજચિન્તાપરદારઝે । 
મયમૂતશ્રમજાધણરનેથ જતે ગ્વરે ॥ જિ. 
“ત્તમો હીવિતે તત્ર ટ્યાત્‌ યાંલરહે।ટ્નથ। 
અમિઘાતઝ્યરે શુસ્દાત્‌ જિયાયુવ્ળાવિવ- 
સિતાશ્‌ ।। જષાયે મધુરં શિર ચયાટો-: 
પમષાવિ ચ । અમિઘાતર્વરો તદનેરપા- 
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ત 


શાંષગેકોર-સધ્ધખેંડ; શામ ૧ લો. 


નામ્યક્રેન શર્વિ૧ર રાવતે જંમેધ્વેચ લયા તારેસિવસત સ્થાને સોચિજૂમનેરિતિ વસિ ॥ 


માંલરલે(ને$ 1 મેધર્યધાવે દિલે? ॥ 

ઇયધરન્વશ્રયાસ્યધ્તમ ખર લયુત1:૧ । 
૬વરઝૃવ/પોસ્રવ સી(માંતરવોવરૂનેઃ ॥ 
ય્૧%ઃ તારનં જળ રિ વેવો વા 1 મર છેર- 
મેઢ્‌ાડ્રિવાઃ | અંરો રૃલ્ાટ્ક: ૫તનનમ્‌ || 

અધ્યડ્રાન્તેષ વાગ્ય ર ટ્વાનતિ2ગ ૧1- 
રચેત્‌ । ગષપીળન્ધાવેપગો વિષાવિજ- 
યાપવેઃ ॥ તચરયાવેમેતિમાન્‌ સવમન્પ- 
જીતોમેઘજ | સર્ષેમન્ધ માદ ॥ ચાતુરઝાત- 
૧૧૨ જફોજાશરુ ર૫૪ ઇતર તાદિત- 
ગોવ સર્ષમન્પં વિરિષ્રિગેત્‌ ॥ શેષગે વિ" 
ાગતજાવ પાવ ઇટ્ાવયમેવ ચ ॥ આ" 
ગ્યાતેનેઇછામેન વાયો$ પ્રશમનેન ચ દષે- 
શેશ્ર શરમ ઘાસ્તિ ૧1મમધમયર્વ₹'$ ॥ 
જામૈરય મનોધ્રેશ્ર વિસધ્થાપ્યુપકમે? । 
સટ્રાવ્ચૈથ થમ ચાતિ ૨૧૨$ જોપસયુ- 
. દયત ॥ 

જામે: જામવિષમે; | મનોધ્ેઃ પિણારાહિમિમે- 
ચઝનવવસનેવી || 

થાપાત્‌ દ્રોધરવરો સકયેત્‌ ત્ોધાત્કામ- 
ઝથ્‌ર્‌સ્તયા | ઘાતિતામ્યામુમામ્યાગ્ય ૧1- 
મત્રોધગ્વ(કય$ ।। 

ઘાતિતામ્યામુમામ્યાં મનસિ નિનૃદ્ાતામ્યાં વા- 
મહ્ઞોધામ્યાન્‌ ॥ 


મૂતવિષાલગુશિતિવેન્ધાવેશનતાટને! ॥ 


ળચૅર્તામિપડ્નોસ્મં મનાશાન્સ્યા ચ માન | 
| જીતવે. 


તત્‌ 


----------- 


શ્રેવાય! મૂઈ વિકિષ્કકળ્ે [સયટ- 
મ૫૬રતિ । પજટ્િકિચણુમિટ્વિસમૂતર્મરં 
વુંઉાદ ॥ આમિચારામિશાયોત્યો ગ્રો 
માર્મિગયત્‌ ।ટાનલ્વરયનાતિષ્યેફ્વા- 
તપ્રદ્ટુઇમો |. દ્સામન્તુગ્ન પ્રિ ॥। 


આગ'તુક જ્વરમાં માણુસે લ'ધન ક- 
રવુ' જ નહિ. વાચભટે કહ્યું છે કે-” શુદ્ધ 
વાતજ્વર, ક્ષયજ્વર, આગ તુકજવર, 
અનેજીણું જવરમાં લ'ધન કરવું ચોગ્ય 
નથી, કામ, શે।ક, ચિ'તા અને પ્રહારથી 
થયેલા જ્વરમાં પણુ લ'ધન હિતકારી 
નથી. ભય, ભૂત, શ્રમ, ક્રોધ, અને લ'”- 
ધનથી થયેલા જ્વરોમાં પણુ લ'ધન કર- 
વું નહિ. તેમાં તો અગ્નિ દીસ ફરીને 
માંસરસ અને ભાત ખાવા નેએ. 
અભિધાત જવરમાં ગરમી વગરની ફ્રિયા 
કરવી, અને દોષના પ્રમાણુમાં તૂર્‌', મધુર, 
અને સ્નિગ્ધ આપવું. બ્રીના પાન તથા 
અભ્ય'ગથી અભિધાતન્વર નાશ પામે છે. 
લોહી કઢાવવાથી તથા ખુદ્ધિનુ' હિત કર- 
નારા માંસરસ અને ભાતના ખોરાકથૉ 
પણુ તે મટે છે. માર વાગવાથી, વીંપા- 
વાથી, શ્રમથી, ખઢુ પ'થ કરવાથી, છેદ 


ભેદ કે ઊ'ચેથી પડવાથી થયેલા જવરે- 
માં પ્રથમ ટ્રધ અને માંસરસ સહિત 
ભાત આપવે. પ'થ ફરવાથી થાકેલાને 
અભ્ય'ગ તથા દિવસે નિદ્રા કરાવવી, 
એપષધિગ'ધ તથા વિષવાળાને વિષ તથા 
પિત્તને હરનારા કવાથોાથી વેદે જવરને 


ન્યર્નેદ અભિકાફ, 





તજ, તમાલપત્ર, એળચી, નાગફે- 
હાર, કપૂર; ચણુકબાખ, અગરૂ, કેશર, 
ભને લવ'ગ, આ ખધાંને સવેગ'ધ કહેછે. 
 ફ્રોધથી આવેલા નવરમાં પિત્તનેજ- 
તવું તથા સદ્ય બોલવાં. આશ્ચાસના- 
દિથી વાયુ શમે છે તેથી લાભ થાય છે. 
કામ, કફોધ, અને ભયના નવરો હપેથી 
શાંત થાય છે, ઈટ વિષચેના ધિ- 
કારાદિથી, ભયોપ્તાદફક વચનોથી, અને 
પિત્તટુર ક્રિયાથી પણુ ક્રોધજવર મટે 
છે, અને તે સારાં વાડ્યોથી પણુ મટે છે. 
કામથી ફ્રોધજ્વર સટે છે અને કરોધશ્રી 
કામજ્વર મટે છે. ક્રમ તથા ફોધ એ 
ખ'નેનાો મનમાં નિગ્રહુ કરવાથી તે ખ'ને 
જવર નાશ પામે છે. ભૂતથી થચેલ ૦વ- 
રને ભૂત વિદ્યામાં કહ્યા પ્રમાણે કેદખાતુ', 
બેસાડી રાખવું, અને મારવા વગેરેથી 
જીતવો, અને મતના જવરને સનની શ્ઞાં- 
તિથી જીતવો. વિધિ પ્રમાણે ખષાટનુ' 
સૂળ ક'ઠમાં બાંધવાથી માણુસોનો ભૂત 
જવર એક, ખે, ત્રણુ, કે ચાર દિવસમાં 
મટી જાય છે. અભિચાર કે શાપથી થયેલા 
જ્વરોમાં હોમાદિ કરિયાએ ડરવી, અને 
ઉસાત કે ગ્રહુદોષથી થયેલા જવરેમાં 
દાન, સ્વસ્તિવાચન, અને અતિથિ પૂ- 


જનાદિ કરવાં, 
-બમૅન્જેનંદરૂ- 


' ( વિંષમ જ્વરનો અધિકાર. ) 
નિદાન તથા સ પપ્રાસિ. 
ફોયોડ્સ્યોડ્તિશન્મૂતો જવરેસ્સૃઘસ્ય 
થશાષુન | પાવુમન્યતમં ૃ્રાપ્વ જરોતિ 

શિષમઃ૧ર્‌ય્‌ | 





૦ 'દભ્છી 


અયમર્ષેઃ ગ્વરેત્તૃટરય ગ્વરેળ યત્ાદ્ય ।. સ-- 
જજ દેત માદ | હોપ અરપઃ રવરરુસાવય ભગ 
હ્વોડવિ । 1વેપ્રજછદ્ેતુમાઇું । અદિતિમાદારવિદાર- 
રે તેન સમ્મૂતઃ? | સજૂર્ણા થાત: | બન્યતમ- 
ન્પાું હ્લરજ્ાદિ ય્‌ | પ્રાપ્ય ટુષાયેલ3 શુનાર્વિષં 
૩યરં વારોતે | ગ્વરોત્ૃટરથ વાતિ યાશન્ેનેલે 
લોપ્યતે | ત્રધમતોવિ વેવમગ્યરો મવતિ | ૫૯ 
૩૪ ॥ આરશ*માદિવમો યહ્તુ રતિ ॥। 


જવરે છોડી દીધેલા માણુસનેખાકી સહા 
ગચેલે અલ્પદોષ. પણુ અચેગગ્ય આહા- 
રાદિ થાય તો તે કઇ પણુ ષાતુને. પા- 
છે! દૂષિત ડરીને વિષમજ્વર ઉત્પન્ન 8- 
૨ છે. અલ્પદોષ એ વિષમજ્વરનેો પા- 
સેના હેતુ છે, અને અયોગ્ય આહાર વિ- 
હાર વગેરે દૂરના હેતુ છે. કેટલાએકને 
શરૂઆતથીજ વિષમજ્વર થાય છે, એ- 
મ જ્યારે થાય છે ત્યારે તે માણુસને 
મારી નાંખનાર નીવડે છે, 


વિષમજ્વરના ભેરે. 


સતત રસધાવતુર્યઃ તતરતે ₹્સપાતુમઃ । 
જો૧! જદ્ધૉ ગ્વરં પુત્ાં તોડન્યેછુઃ વિશ્િ- 
તાશ્રિતઃ | મેરોમતરતૃતીવેડમન્દિ અસ્તિય- 
રગ્ાળત! પુનઃ ॥કુવાણાતુથિજં ઘોરમન્તજં 
રોમ | 
અન્તકમિવ મારવાતાત્‌ [[ ક 
ર્સ ધાતુનો જ્વર સ'તત, ર્જ્ઞાનેા 
જવર સતત, માંસનો જ્વર અન્યેધુષ્ક, 
મેદનાો જવર તરીચો, અને અરિથ તથા 


મજ્જાના જવર રોગોના સમૂહુવાળે ઘે 
૨ એવો ચૌથિયે! કહેવાય છે. 


પ 






“૪. 


* 


ભન ફનઅતાનાઇનજ૦૦૭:૦૯૦તણ૦૯, મટક ભાય નાઈ ણ 


_વિષમન્વરનુ' સામાન્ય | લક્ષણ. 
_-ચઃ ર્ચાટાલેયતાત્‌ ૧ાણાત્‌ શૌતોઇળા- 


સથાં તથેવ શ | તેવથાવે વિષમો ૩૧૬ 
સ વિપમઃ ₹॥ત? ।| 


ય્વાતેયતાત્‌ વારત્‌ છાહ્યશાયમર્થ: 


યથા વાતેયો રવર; સ્ત ટિનાસે પેસિજો ટર : 
ટિતાને જે.્તવા દાટ્રા હિનાને હૈવાળાં પ્રાત્ર- ! 


લ્યવોલિવઃથવુદેરા ટિનાને પોલેજો વિંશાતિ હ્નતાને 
કેવ્તિકશ્યુર્દિશાલે 1£નાથે હ્ય.ત્‌ | તથા વિવ- 
મરવરો તયત વાં વ્વાપ્વ ન * ઘ્યારિયર્થ: 
રીહોપ્ળામ્યાં મુળામ્યાં લાલ્‌ 


તેમતશ્વાષયિ વિષમ! ૧૨1સિફતિવેમવાન 


વાજાસિચ્છાન્સવેમઃ || 


અનિયમિત સમયે આવતે હોય, 
શીતેો।ષ્ણુતાના નિયમ વગરતને। હોય, અ- 
ને વેગમાં વિષમ હોય, તે વિષમ જ્વર 
કહેવાય છે. તે સ'તત, સતત, *અન્યે- 
ઘૃષ્ક, તૃહીયક, અને ચાતુર્થોક કહેવાય 
જેમ વાતજવર, પિત્તજ્વર્‌ અને 
ફૅક્‌જવર અનુક્રમે સાત, દશ અને ખાર 
દિવસ સુધી રહે છે, અને દોષોની પ્ર- 
બળતા હોય તો તે ભતુક્કમે ચૌદ, વીશ * 
અને ચોવીશ દિવસ સુધી રહે છે, તેમ 


જૂ 


વિષમજવર* નિયમિત કાળ સુપ્રી રહેતો ' 


નથી, કેમકે તેનો વેગ વિષમ છે. 
સતતનજ્વરત્ુ લક્ષણુ. 
સણાદૃં વા ટશાદં વા ટ1૬૨1૬્‌મથાવે 


“.... 22 0 


વા | સઃતત્ા ચોડવેલમી સસ્‍્થાત્‌ તન્તતઃ 
સ નિમઘત ॥” 


_શાવપ્રકાશ-મમ્યખંડ, ભાગ ૧ લો. 


દ! વિવો વારિવાહિમરાત | સન્તા ગેળ્સયેન, ા 





| અવિ સપરિયામી || નથુ યુજઞાનુમશ્વામં. 
| વિવતતાઉલે વિળમળકળન્‌ | તટત્ર ન થટ 
| ફૂલ જથમયં વિષમેયુ વઠતિ ॥ ઘટત ણેતિ મ્‌ 


ટ્ોવ; । યત ૩ ચરવોળ ॥ 
ભસ્મ ટૂાટ્શે શુરા દિવસે વ્યસ્ઝણ- ન 
| ળથ્‌ | રુર્છમોવશમ જાઉ ટીપેમેવાગુવ- 
| સત રતિ ॥ 


યસ્તુ લરનારેનોત્મ્‌ । 3૧૨1 ૧્ન છુ ષે ત્રસ: 


| . રષ સન્તતવાવર્‌યઃ | પત્યા સન્લતં ટિત્મા જે” 


થાહે વિવવ૩ત્રસ ટ્સિ | તશિરેળ થાતામિપ્રાયેળ॥ 


સાત, દસ, કે ખાર દિવસો સૃખી 
| નિર'તર અણુ ઊતાર તાવ ચાલૂ રહે, તેને 
| સ'તતજ્વર કહે છે. અહીં સાત, દશ અ- 
ને ખાર દિવસની અવધિ કહ તે વાત, 
પિત્ત અને કફના ભેદથી સમજવી. ચરક 
કહે છે કે ખારમે દિવસે જવર ઊતરી 
| જઇને પછી લાંખા' કાળ સૂધો * ચાલ્યા 
કરે તો પછા તે મટવે। દુલેભ થઇ પડે 
છે. ઉપર કહેલા પાંચ [પ્રકારના વિષમ 
। 





જવર માંના સ'તતને છેડી દઇને ખાકી- 
ના ચારને ખરનાદે વિષમજ્વર ગણેલા 
છે, તેતુ' કારણુ એ કે સ'તતજવર લાં- . 
ખા કાળે સટે છે. ક 


સતતજ્વરનુ' લક્ષણુ, 
 અદ્દેરગરિ સતતજો ટ્રો જાણાવનુયરેતે | * 
હૌ થાછી અરન્વેજાવાઇ સત્રાનેવાવાઇમ્‌ | યતો ' 


ટોષાળામદોદત્રે પ્રચેવં હો હો પ્રજોપજાછ 1. ન 
રતી વાન્મટેન | જવોડોરમિસુસાતામનસમપ્યાન. ય 





| હિમાઃ ત્રામાત્‌ રતે 1 


ન 
5 હૃ ર” 

ઈ દુ! મ 
ઈ ન ફે 


તેં ક ક ક ૧.- ગ રં 
ક ખ દ શન હ , 
દપ ૧ પે ન ન ન. 5, પ ા 
જ /. જૂ મૂ. ક જ જન દ 
જક મનન, ફે જ ક ન 
કડ ર પો જવર 1. ધકાર, 
ક ટ છે, « ક ચ જ દેલ 
ભ કદ ($ “ગ# - - કે 


૨૦? * 


દ $ 
જ ક ૦ તમ્# "૬/8 7” .“* ”, ૧ ્ી 1 ટ 
ફા ૬-? પ૦. ર3૫ મઝ ગાત બા કિ 
પમ જ નમક જું મ “શકુ પ8. # ૧.૩ ડકુ- “0 ત ૦”, 
જ ઝે 
જ્જ દ હાન *૦શને*1, કે કફ કક મે જન ૦ 
મ ક હક. ; #9 સેટ જ * ૨ 


વી. શિવમાં ખે વાર તાવ .શ્યાવે 
જણે સતત ( રૉજીયો ) જવર કહે છે. 


ટર 'વાર આવે છે એટલે એક વાર દિવ-” 


“સે અને ખીજીવાર રાતે તાવ આવે છે 
“એમ સમજવું. કેમકે એક રાત્રિ દિવસ- 
માં પ્રત્યેક દોષ કોપવાના સમય - ખખ્ખે 
છે. 'વાગ્ભટ કૅહે છે કે-દિવસના આર'ભ- 
માં કફૂની, મધ્યમાં પિત્તની અને અ'ત- 
માં વાયુની પ્રબળતા રહે છે, તેજ પ્રમા- 
થે અતુકમે રાત્રિમાં પણુ રહે છે. - 


અન્યેઘૃષ્કનુ' લક્ષણુ. 
અગ્વેશવ્જ્ત્વર્‌ોરાત્રા રેવા તવપેતે । 


છ્યયાઇં હ્ોયાવેક્ષયા ણ્યવાજમપિ ક્િતીયમ્‌ | 


પ્રથમવાજે દૃલેવ ટ્ોષચ્ચિતેઃ ।। 

રાત્રી દિવસમાં એક જ વાર આવે 
તે તાવને અન્યેઘુષ્ક કહે છે. દોષની અ- 
પેક્ષાને લીધે તે એકજ વાર આવે છે 
અને તે દોષ પ્રકેોપના પહેલા કાળમાં ન 
આવતાં ખીનમાં આવે છે, કેમ કે પહે 
લા કાળમાં દોષની સ્થિતિ હુંદથમાં જ 


“રહે છે. » 
તતોયક તથા ચાતુર્થક જ્વરનાં લક્ષણે 


“ ઉતીયજર્તૃતીયેડ સ્ટ સતુર્મેડાનટ ચતુર્થ: ॥ 


_ફર્થિક( ભોથિચો 9 તાવ” કહેવાય છે; એગ" 


“, ઉવલીવેડફિિ  ટૂયામમનહ્નિં સુદીત્લા | યલ 
ઝત | - ' 
હિનમેકમતિજ્મ્ય થો મવેત્‌ લ ઉવી૧%1। 
ર્નિદ્યન્રાતિત્રસ્ય પઃ સ્યાત્સ દ સતુ- 
 શેજ રતિ ॥ 
'ત્રીજે, દિવસે ભાવે તે તૃતીયકે (ત- 
રિયો; અને “થાથે દિવસે આવે તે ચા- 


સ  * ૧૭6 





ક દ્વિસ છોડી બજે કિવસે આવે તે 


પણુ તૃતીયક ( એકાંતરે ) છે, અને ખે 
દિવસ છેડી આવે તેને ચાતુથિક કહે છે. 
રાષો। કેવી રીતે જ્વર લાવે છે, તે વિષે 

૧%સથાનવિમાનેન યમાતરપં જરોતિ 
દે । સલતાન્યેયસ્તૃતીયચતુયેજતરસેવકાના। 
ઝ્રર્‌ોર્‌ાત્રાટ્ર0ોર્‌ત્રાતૂ રથાનાત્‌ સ્થાને 4૧- 
થતે | દોષ આામાશયં દ્રાવ્ય જરોતિ [થે- 
પમઝ્વરમ્‌ । 

સયમથેઃ । મામાશયોરઃવાજ્શિરઃસન્વવ; પણ 
૧% સાનાને ૨થુ સિદન્‌ દેવો યથાસરૂ્થ સસ- 
તાવ્‌ીન્‌ જોતિ || તત્ર આામારાવે ચ્મિતો; હોવ; 
સતતં વરોતલે દો જાટ || અદોરાત્રે કો 
ટષપ્રજોપ'ત્‌ || ન ર 

દલે હ્થિતો ટ્રોષ સાળરયમામતવ અન્ચેશુષ્જં 
રાતિ | શ્વાવાજ ણ્યરેવાદમસેરાદોરતરે દેળ 
મામારાયમાનય અન્ેયુષ્ય જરોતિ | તત્ર ટો 
ટોવપ્રકોવવાજો ણ્જહ્તિન્‌ જાજે દરયે 1તિદતય- 
ઘરદ્મિનાળારા૧ ટ્તિ | વે (દતો હોષોડરોર- 
ત્રાત્‌ દૃર્યમાયાતે | તૃદોયે હને સામાકશથમામલ્વ 
હ્પ્રવોપવાછે તુતીયવા ગવા વરોતિ || શ્વ 
ન તુ ટો વાદો હ્વમાવાત્‌ । શ્વમેવ શિર દિયિતો 
ટયો 'અહોરાત્રાત્‌ વાળ્ટમાયાતિ | તતઃ વુનનો(-" 
ત્રાત્‌ દૃટ્યમાયાતિ ચવુર્થે રને સામાસયમામત્ય 
લવ્રજોવવાછે સ્રતુર્થવા ગવ વરોતિ | ₹7૧ન 
જન્ન લુ છે જાજો સ્તમાવાટેવ | નનું હેવરામ- 
મન્ત્રામે” નિઝર્થાનમમનતમાત્‌ જથ તૃતોયત્ત- 
ઉુધર્વિસયોગરામમરત્‌ । ૩ચ્યતે |। ટ્‌ાષે! હિ પ્ર 
જોવસમયે વે્મ પાદટ્ર્થ હાથવાજ્‌ રવસાનનું મેક 


મતિ શ વાલિ [.૧૯ ૬ આદ 1” રો 


૧૧૦” 


શાવપ્રકાશ-શધ્યખડ, લાગ ૧ લે. 





ટોપઃત્રજોવજાછે [ફિ વેમવરવેન છાવ- મથે એકવાર જવરને કરે છે, તેથી તે 
માત્‌ | મેમવાલર ઘવાય સર્થાનમાધેશ- તીય જ્વર કહેવાય છે. એજ રીતે મા- 


%છીતિ | 
લન્ધિયું થિતઃ પ્રછેવવ જારોતે | લન્‍્ષયક્ષા- 
મારવેડવિ લસ્તિ તેયુ શિત: પ્રદેવયો સમર 

થરોલે || 
સિરૃષ! પુન ર(1૧ાવે વિષમો નિચતે 12- 
તે | સ્વમાર્વ ૬1રળં તમત્ર. મન્યન્તે દુનિ- 

શુ? ।। 
સુશ્રુત કહે છે કે-“ કકફનાં સ્થાને!- 
ના વિજ્ઞાગા વડે જ્વરેના સતત, જન્યે- 


દૂધ્‌ , તૃતીય, ચતુર્યક, અને પ્રલેપક,. 


ભલા ભેદે થાય છે. એક એક દિવસે 
બેક સ્થાનમાંથી દોષ બીજા સ્થાનમાં 
જાય છે અને આમાશયમાં આવીને 
વિષમજ્વરને ઉપન્ન કરે છે. આમાશય, 
હુંદય, ક'ઠ, માથુ, અને સાંધાએ, એ 
પાંચ કક્નાં સ્થાને છે, તેમાં રહેલ દોષ 
કૅેમસર સતતાદિ જ્વરેને ઉત્પન્ન ફરે છે. 
તેમાં આમાશયને દોષ બે વાર આવતા 
સતૃતજવરને ફરે છે, કેમકે એક રાત્રી 
દિવસમાં તે ખે વાર કોપ પામે છે. હં- 
દયના દોષ આમાશયમાં આવીને રાત્રી 
' દિવસમાં એક વાર આવનાર અન્યેલૂસૂ 
જવરને ઉત્પન્ન કેરે છે. એક અહે રાત્રી- 
માં દોષ બે વાર કે।'પે છે ખરે, તોપણુ 
એક વાર હદયમાં રહેલો હોવાથી ખીજી 
'વાર્‌ આમાશચમાઃ ભવે છે ત્યારે જ એક 
વાર «વર્‌ ઉત્પન્ન કરૈ છે. ક'ઠમાંનો દોષ 
એક રાત્રી. દિવસમાં હૃદયમાં આવે છે અને 
ત્યાંથી ખીન્ન રાત્રી દિવસે આમાશયમાં 
વે છે, તેથી ત્યાં આવીતે મક્ટોપ સ 


થામાંનો દોષ એક અહે રાત્રે ક'ઠમાં, 
ગીજી અહો રાત્રે હદયમાં, અને ત્રીજી 
અહો રાત્રે આમાશયમાં આવી કેપેછે ત્યા- 
૨ ચાતુથિક જવરને પેદા' કરે છે. સાંધા- 
માંના દોષ પ્રલેષક નામના જવરને , ઉત્પન્ન: 
કરે છે. આમાશયમાં ષણુ સાંધાએ છે 
માટે તે પ્રલેપક જવરને ડરે છે. અહીં. 
શ'કા થરો કૈ દોષ જે તે સ્થાનમાંથી. 
આમાશયમાં આવતાં જેટલી વાર લાગે 
છે તેટલી જ વાર તે સ્થળે પાણુ' જવામાં 
લાગવી નેઇએ, તો એ હિસાખે ત્રીજે કે 


“થાયે દિવસે જવર ઉત્પન્ન થવો કેમ સ" 


ભવે ? તેતુ' સમાધાન કે- દોષ પોતાના 
પ્રકોપના સમયમાં વેગવાન્‌ હોવાથી તે નેં 
તે દિવસે જ ઝડપથી પાછે પોાતાન!સ્થા- 
નમાં આવી પહોંચે છે. નિવૃત્તિ પામેલે 
વિષમજવર પાછે નિયમિત દિવસે આ.- 
વે છે, તેતુ' કારણુ તે દોષને! સ્વભાવ જ 
છે, એમ મહાસુનિએએ માનેછુ' છે. 
ન્વરેના બીભ 'ભેરે!. 

ટમાવદ્વ જારળત્વેત ય૧સ્યાતાવિમામાનેરવેજા 
મતુધેજાટ્તિવર્યયા વિ ૩૧૨1: હહ્વશાણે પ્રમ” 
વસ્તિ || 

ઝપિશ્ેતે ચયામૂર્ષિ થીં જાજે મસેફ- 
વિ | અધિક્ષતે તયા પાત્‌ત્‌ ટ્રોય: યાજે 
પ્રમૃપ્યતિ ॥ 

ણૃકજ્તોડવ્વાર્‌ । સચાવિં વિષમો દેશું ત 
જરા ચિત્‌ મયુગ્વાતિ । 'છાનિમોરવયાયે- 


| મથ લ ચસ્માળ તમુચ્ચતે । પેમે તું સમ - 


જ્વરખા બધિકાશ, "૧૧૬ 
2255-2555: 








મનજ 


વિજ્નાન્તે મવોડર્યા્યાત ₹ક્્યતે | ધાત્વ"લ- . 


ફેથુ છીનાવાતૂ સૉદ્સ્યાલેવોપરમ્યતે ।। 
દોષોના રવભાવનાજ કારણુથી ઉપર 
કહેલાં કટ્નાં રથાનફે।ના વિભાગર્ન; અ- 
પેક્ષા વિના પણુ ચાતુર્થક વિપર્યય વગેરે 
બીજા વિષમજવરોા પાતપાતાના સમચે 
ઉત્પશ્ટ થાય છે. જેવી રીતે ખીજ પૃથ્વી- 
માં રહીને સમય આવતાં ઊગી નીકળે 
છે, તેજી રીતે દોષ ધાતુએ માં રહોને 
સમય થતાં પ્રકોપ પામે છે. સૃશ્નત પણુ 
કહેછેકે “કજ વિષમજ્વર દેહને ૩ 
“રી પણુ મૂકતો નથી, “કેમકે વિષમ જવર 
સાળો માણસ આહ્યાનિ, ભારેપણુ', અને 


 ડુખેળતાથી મુક્ત થતો નથી. વેગ મટે 


એટલે જવર જતો રહ્યા જેવું લાગે છે, 
પણુ જતો નહિ રહેતાં ખીજા ધાતુએ- 
માં છુપાઈ રહીને સંક્મ હોવાથી પ્રત્યક્ષ 
દખાતો નથી, 

હક્રેજ તતીયકનુ' લક્ષણુ. 


યજપનાત્‌ બિયત્ારી પછાટ્રાવજ૧૮૫- 
છ$ ।વાતવિસ્ાચ્છિરોપ્રાટ્દી તરિરિધઃ ₹ળાત્‌ 
તર્વાવ૧ ।॥ 
7 ત્રિયમ્ાદી વેટ્નયા બ્રિજ મુણાલીતર્ષેઃ | માત- 
વાજા: પૃણાતૂ વ્યથા શૃછુ ય્યાવ્ય મવતીત્ય- 
ચે: | લ્વર્જોપે વર્મન્વવિવારળે ચેતિ સૂત્રેન 
૫શમી । 
કરૂ તથા પિત્તની ઉંલ્વણુતાથી ત્રિક- 
પકેડાય છે, વાત તથા કફથી પીઠ પકડાય છે, 
અને વાત તથા પિત્તથી માથુ* ઝલ્ાય 
છે; એમ તૃતીયક જવર ત્રણુ પ્રકારને 


"થાય છે. 


ખષૃમજવરે જા 


ચાતુથેક ન્વરનુ' લક્ષણુ. 


થતુમજો ટશયાનિ સ્૧માવં ત્રિવિષ ૨4" 
૨3 ॥ તામ્યાં જીષ્તિય$ પરષ શિર્તોડ 
િછલથમવઃ | મપ્થજાચં જુ શહૂાતિ વૂર્ય 
યસ્તુ ત 11સનઞઃ ॥ 


જોધ જેષ્મોદ્વળઃ | લયા અનિજસમ્મનો 
વાલાસ્વળ; લન્તતાર્‌ીનાં ત્રિટોવગલ્વ૧ | યત ૩ર 
જરજે | ' પ્રાય; સજિપાતતેન વશ શ્યુર્વિભમ3૧ન 
રા: ! રૂતિ | પ્રાવરો ગ્રટ્ળારેજટ્‌ામગા દિટવગા 
અ મથન્લીલિ ઝેઝટ:; ।। શ્વ પ્રયથ ઝરૂામ્યા- 
સૂ યયા શેર વ્યાવ્વ ૫યાસ્‌ સજજ શર્‌ર્‌ં 
દયાજ્ઞોસે | શ્સુદ્દળથાલળાલઃ શિરસા ડૂર્ષે 
ઘ્યયયા શિશ ઘ્યાપ્વ સયછં ૬ર વ્યામોસીન 
હ્વથડ ।। 


શ્વભાવથી ચાતુર્થેકજવર ત્રણુ પ્રકારનો 
કંફેજ્વર જ'ધામાં, માથામાં 
વાયુ, અને પિત્ત મધ્ય શરીરને પકડે 
છે. ચરક કહે છે કે-પાંચે પ્રકારના વિ- 
કરીને સન્ઞિપાતથી થા- 
ય છે, તેથો તેએ ત્રણું દોષથી થાય છે 
એમ સમજવામાં આવે છે. પરતુ જે- 
જટ કહે છે, કે-ચરકે' ઘણુ' કરીને?” 
લખ્યુ' છે માઢે એમ સમજવુ' કે સ'ત- 
ત આદિ વિષમન્વરોા એક દોષથી અ- 
ને બે દોષથી પણુ થાય છે. 


ચાતુથૈક વિષર્યયનુ' લક્ષણુ. 


વિષમ ળ્વાન્યથયુર્યજવિષયેચ! । 
ગર્થિમત્તામતો ફોપથતુર્યજવિવર્યવ$ ॥ 


છે. | જાયતે મિવના જેવો વિષય્૧( ણ્યસ$ ॥ 





૧૬૨ 


કઇ - “હ--- “ના. -.---. ૧ ...૮-તાલતતા#,. 





અનથ: સન્તતારિપઝ્યુજાર૫૨: ર લુકજવિદરય- | 
યાછયો ૩૧; સોડવિ વિવમગ્વર ણવ બેશન જ્ઞા | 
| 

તચ્યઃ । લ પં ધાટુજ ફયહેલ્યામાદ | અદ્કો- | 
ત્યાર | ઘલ્ન ચાતુમેજવિવર્યવહ્ય છક્ષળ માદ । 


ત મધ્યે ગ્વરયત્યટ્દી ગાવ્રનતે ત [િકુ- 
જાત || 

જતુર્ષજાવિપર્યય ટ્ત્યુપટ્ક્ષળન્‌ | સગ્નતારિધેવ- 
થેયોડવિ વોટ્ટૂટપ; [યથા અદોતત્ર કૈ વારી મુ- 
શતિ શોધ સવેમદોરત્ર તિદતીતિ સતતા ઘર્યઃ । 
સદોરાત્રે ણ્વાવાજં મુગ્ગુતિ રોબ સર્વમદ્રોરત્રે તિ- | 
છતીતિ અનવેશુવ્જવિપર્યવ? છતે વિવમગ્વરોવજન 
ઘવાતેન લન્યે રાત્રિગ્ય(દ્યાડવિ વિષનડવરા 
તોરરવ્વા: | યથા |! 





સમૌ વાવજષો યસ્ય જ્ીળાધસર્ય ટ્ફિ- 
ન$ | રાત્ર પાયૉ ઝ્વરર્તચ્ય હિવા દીન 
જજ તુ || પ્રાય; વાછુસ્યન || 


વિષમ જવરનેોા એક ખીન્ને ભેદ ચા- 
તુર્થક વિપયચ છે. અરિથિ અને મજ્જામાં 
સડેલા દોષથી થનારો! એ જવર છે. વે-' 
શ્વો તેને પણુ વિષમજ્વર કહે છે, તે 
જવર. વચમાંના બે દિવસ આવે અનેપે- 
હેલે। તથા છેલ્લે એકેક દિવસ છેડી દે- 
છે. એટલે એકાંતરિયા તાવથી એ વિપ- 
રીત પ્રકારના છે. એજ પ્રમાણું સતત 
વિપચચં અનેં અન્યેઘુષ્ક વિપર્યય «વર 
પણુ થાય છે. જેમ કે-એક રાત્રિ દિવસ- 
સાં બે વખત છેડી દે. અને ખાકીના 
સઘળા રાત્રિ દિવસમાં રહેતે સતત વિ- 
પર્યચ છે, અને એક શાત્રિ દિવસમાં એ- 
ક બખત છોડી' હે અને ખાકીના સઘળા | 





ભાવપ્રકાશ-મધ્મખેઠ, ભામ ૧ લૈ. 





-નનઇ, -નફનનતકતા નાનકા 


_૨-યઇનાઇ-ગહાતણાઇ કમળાના ગમ આણળણનાગયાત.તનઇમ્તાઇનનમઇમઇનતાભાફતળઇ----.-." 





સૂન 


રાત્રિ દિવસમાં રહે તે અન્યેવ્રષ્ક વિપ- 
યય કહેવાય છે. નળી એ ઉપરાંત રાત્રિ . 
જ્વર આદિ ખીના વિષમજ્વરે પણુ છે. 
જેમ જ-જે માણુસને વાયુ અને ટફ સ- 
મ હાય પણ્‌ પિત્ત ક્ષીણ હાય તેને ધઃ 


| ણુ કરીને રલે નવર આવૈ છે. અને જે- 


ને વાયુ તથા પિત્ત છતાં કક્‌ ક્ષીણુ હોન 
ય તેને ઘણુ' કરીને. દિવસે જ્વર આવે છે. 
ટાલ્યિ અને ગરમ તાવ. 
ત્યજ્રયો જેવ્યાનિરો શીતમાટ સયસ- 
તો સવરમ્‌ । તયોઃ પ્રશાન્તયોઃ 1વિત્તમન્સ- 
ટફ જરો શ ॥ 
“ જ્ઞીત રીતસરદિલ્મ પ્રશાન્તયોઃ પ્રશોન્લવેમયો; 
અન્ત: અમ્યન્તરે || 
૧રોત્યાટ તથા વિસ સ્વજ્સ્થ રદમતીય 
ત | તાર્મન્‌ પશાન્તે સ્વિતરો વુરત$ શ” 
તમ*તત$ 1, ગન્તતઃ દદતપાટાવ્તઃ || 
ચામડીમાં વાયુ અને કફૂ રહેલ હો- 
ય તેો। જવરના આર'ભમાં ટાઢ આવે છે, 
અને તેએનેો વેગ શાંત થાય ઓટલે 1પ- 
તત અ'દરથી દાહ કરે છે. ત્વચામાં પિત્ત 
હાય તો આર'ભમાંજ દાહુ થાય છે. અ- 
ને પિત્ત શાંત થતાં વાત તથા કેફે ટાઢ 
ઉત્પન્ન ફરે છે. ન 
શીત તથા દાહુવાળા નવરા તણે શે શ્ર પ 


ચ. 


પોથી થાય છે. પ 

ટ્રાવેતો દ્ાણશીતાત્‌ી સ્વરો હંસ શ્ય પ ય 
તો । ફાટ્પૂર્વરસયોઃ ૧: ર શલશાપ્યમાડ ્ 
૧૨૬ ॥ ક મ 
ન નં 

સસ શબિશતિમો | ૧૪: જ્ષણ્સાપ્ય; ॥ 1 


જવરનોા અપધિડુ[ર, ૧૧૩ 





જ રકા ચાઈ --------------*૦------ - *.-.--.- - -અતતાન--નનન૦--.-નવાન ૦-૯ છે ન 
દરસરપારરકત#તાકના(સનતાર,-સલાઇ, --. ક ૧૦ શકવી ૪ 
અ -ક-: 


“ --. ક --*---૦------:.-]કલ-ક---૫૦૪૪- ઇ-વાણ તત: મન્‍હા-...... 


દય 


જ દાહવાળા તથા શરૂઓ- સૂ | દન્ર્ઝ્તરષિંકેની તત શીત! સ્થા 
તમા “ શીત( ટાઢ )વાળા જષરેા ત્રણે પ્રઝેપવ૧; 1! 


દોષથી એટલે સ'નિપાતથી થાય છે. તે. ડ્‌ . ન... 
શા ગરમા સાર વાળા કવર ૩ મરવેળ ૩૫રાક્ષત: | મન્ટ્ઝ્ત્રવિછેપી મન્ટ્વૅ- 


સાધ્ય છે અને આરંભમાં ટાઢ વાળો “ચ સવા તમ્ન્યોડરાહ્તીતિ મન્ટ્ર્તરવિજેવી| 
તાવ સુખસાધ્ય છે. કામ વિષમગ્તર: | તયા ત્ત તુક્ત. 1 ક પ્રસ્ટે- 
ક વત્નાહ્યો વિષમ: સો વિનાં પ્રાળનારાનઃ | ગ્વરશ્ચ 
બીજ «વરે. ડિ ક 
વિમા: સને પ્રાયઃ છેસાય રોૉવિળાન્‌” ટ્તિ ॥। 
જે ૬૫ 5૫ ૧૧૫ ૨% તુ ન ! ા જ છ 
વિટ્ગ્યડ્લરલ ફેરે જેવ્મવિતસ ચ્યવાસ્ય” -રમી અને ભારેપણાથી ગાત્રો લી- 
તે | તેરા દ્ધ શીત ટ્ર્મદ્ધેયુખ્ળ ત્રગાયતે॥ ' પાતાં હોય અને જવર મ'દ અને શીત- 
અન્ન(સ [વિટમ્ધે માદારઝે રસે ઢુછે રેદે જષ્મ- તાવાળે હોય તે તેને પ્રલેપક કહે છે. 
અ. “%_ખ_ _- “સઝ... , ષડ તે નં કે કે 
વિસ વ્યવદ્વિતે ટુછે રિજતે | તેન દેતુના રીત- ઝત કું છે કે-સવ પ્રકારના વિષમ રે 
જે કે ૨ છે છ જ પ૦ " જ. “ભવ 
છ વેત સવન વિસત ભરવ ચારટનાશશ્રઇ- ર ઘણુ કરીને શોષવાળા માણુસને બ 
પ. 0%. 8. હ પીડાકારી છે, પણુ તેમાં પ્રલેપક તે 
વાર નરસદાવારન વા | રે 


ક દ . તેના પ્રાણુજ હરી લે છે. રે 
વાથે દુછ યહા વિત્ત જીવા ચાત્તે થ્ય- વિષમ જ્વરેની ચિકિત્સા. 
વસ્થિતઃ | તેનો"ળત્વ શરીર્સ્થ શીતત્વં 


ર્હ્તાર્યો! ॥ નસે દલ્સયાવારે ।। ગ્વરાથ વિષમ! સે સસિયાતલયુર- 
જાવે જીવ્યા ૫૬1 હુઇ! પિર્ત્ત સાન્તે ૦૧- વા? | ચયોરવળસ્ય ટોપસ્થ તણુ જાર્ય 
ર ય ચિજિસ્લિતક્‌ ॥ વિષનેષ્વવિ વસેચયણૂષ્વે- 

વા્યિતમ્‌ ક તેન માત્રે ન્સ્યાકુખળ” શ ણ ( શિમલા 
ના શમવેદ્રિયમસ્ત્રરષ્‌ । ૧1૪૨ પટોજસ્ય 
આહારને રસ દુષ્ટ થતાં કક તથા વદે જરુકસોરળી ॥ વરો સારવા સુસ્ત 

પિત્ત દુષ્ટ થઇ અધનારીશ્ચરની પેઠે અથવા તુ; જરટુજસોરિળી । નિમ્વા વરો તિ 
નૃસિ'હેજીની પેઠે બે વેશવાળજી' એટલે વળા જૂરીજા ગુણવરત શે ॥ વિરાતતિ- 
અરધુ' શરીર શીતળ અને અરધું ગરમ, 
જવો તાવ ઉતતજ્ન કરે છે. કાયામાં જે | અવી ણત સિશપેષગશ્‌ | શુરૂશ્યા*. 
પિત્ત દુષ્ટ હોય અને હાથ પગમાં કફ ૫% યુસ્તમટ્ઝોજલમાવના! ॥ કપાયા 
દુષ્ટ હોય, તે! કાયા ગરમ અને હાથ શમયન્ત્યાજુ પગ પશ્વિમ ર્‌ । * 


ર 

ર 

ય ર મહણાતાદાપાતારરતમાબાિમાાતતાસમાા, 
ર 

ર 


---------------------------------------------------- 
ક ક ક ક ત ઝા કહે 


પગ શીતળ ક છે. હે જાજા: ટન્દ્રયવ! વતત: બુટઝ! । સ્ન્ર્‌- 
પ્રલેપકતુ' લક્ષણુ- નમત્ર (જ વન્ટ્નમ્‌ || - જવાયા; વશન પશાતધે 


ત્રછિયશિવ માત્રાળ પર્ષેળ મૌર્ષેળ | સનતગસગતન્ેરુજ્જતતીયજવતુર્ શ્વ ॥ 
કફૂપ બ શ જૂ. ક્‌. ક ન 


કા માળામારન .- ૦૫/૫૪ ૭૦ (પસુળઇિ ક. #ગણકૂકરનનણુ-વ/ ૧૦ના .૪-૭/” ખાતર #૦- 


૧૧૪ 






-સતનઇ * પહન : *-તઉ0--- 


વદાયણાશમફોવધાખ્યાં છાથો નિર્‌- 
ન્યાટ્રિષમડ્વરં દિ । શીન તર *વં ૬શિજ- 
જયુસ વિનાશવેલ્‌ ટ્વિત્રિટ્તમવોમાત્‌ | 
' કુસ્તાયઇકફપી વિશ્વવધવળજકા રજા 
&1થઃ । વીતઃ સકળાચૂળા સમકુર્નિયમં 


શાવપ્રકારા-મધ્ય ખંડ, ભાગ ૧ સૈ. 


ભઇ નમનાનાકરળજ-નન.હવણ,# - ... .. ..૦સ૦તૉ૪ઇાઇમાર ભા. 
જયન, ૪ ગળ ગુ [ન-#જઇબોપિણઓરકનતણઇ “તક ણ, દા 





નહોસક.ન.૩#-નમ૦ વાગ્રળાકઇ/" સાઉ થખીટુઉતક,૦ત-ક..-ટાઇ,મિકષઇ'મા .ક 


ક્ષ, સોથ, અને ઈદ્રેજવ. . 


(૪) કરિયાતુ', દ રતાંજળી, ' 


' અને સૂ'ઠ. 


* ૧ અજ ૩ ત * ન ક ક ર 


ઝવરં (સ્ત । ઉિરતેઝજવળવુત્ત જરે ' 


છશીનશ્ય તેવિવઃ પ્રાતત | વિ૧૧3૧૨₹૫૫- 
ઇન્વાત્‌ વાતવ્યાષીનશેવાંથ । જછાગા 
જી તુ તમરા વિવપઝ્તરનાશિર્ન( | મધુના 
લામયાજળી2 દૂંટઘાશુ વિપપધરવરાન । 
જાછીગાગી તુ મરા રતિ ત | સા ત વિ" 
સ્િટ્ન્ઠા મુકતુસ્યા જવીમેતા મજ્ષળીયા | 
વીતો મરિવિચૂર્નેન તુજ મીવત્રત્નો સઃ 


(પ) ગળો, આમળાં, અને સાથ. 

આ પાંચ ડ્વાથો પાંચ નતતના વિન 
ષમ જવરોાને મટાડે છે. (પટોળનો અર્શ” 
પરવળ કરલે! છે તેને કેટલાક કડવી ઘી 


' સાડી પણુ કહે છે.) 


( ૬) મહાબળાતુ' મૂછા અને સૂ'ઠં- 


ના કવાથ વિષમ જનવરને ઢુરે છે. ખે કે 


| ટ્રોળપુષ્વીરતો વાવિ તિદૃરિ1 વિષમ ' 
ઝવરાન | તમણુટમતિત સીન્કમીયનમરેન * 
જલ મલિત સત્ર! | વિષમગ્વરં 4શમમેત્‌ 
૫૮૨૧3૧ ટાનવાનિન્દ્રઃ ।। જુળ્કી * સ્ત્રી . 


ર૪ [પિણ પીતમ્‌વળત વારેળા । 
ચેન તત્રોગ તીત્ર શીતગ્વર અયેત્‌ 1 
સ'નિપાતથી ઉપજ્ઞ થયેલા ચર્વે «વરે 
વિષમ છે, માઢ દે'ષ 
ચિકિત્સા કરવી, વિષમ જવરેમાં 
વમન વિરેચનથી ગોધત કરવું નેઇએ, 


ફેરવું જઈએ. 


ક કે ! 
તપાસીને તેની | ણુ એકદમ વિષમ જ્વર હુણાય છે. 
પણ્‌ ' 


' અને બેઠીભેોંરીંગણીને 
' ચર્ણુ તથા મધ નાંખીને પીવાથી વિષમ 


ઝીળેષ- 


ત્રણ દિવસ પ્રથોગ કરવાથીજ શીત, ક'પ 
અને દાડ સહિત જવરને હણે છે. 


(૭ ) મોથ, આમળાં, ગળો, સૂ'ઠ, 
ક્વાથ પીપરનુ' 


જવર હુરાય છે. 

( ૮) પ્રાતઃકાળમાં તલનુ' તેક, મી- 
ડું, અને લસણુને। કહક ચાટવાથી વિ- 
ઘમ તથા વાત વ્યાધિપણુ હણાઇ જાય છે. 

(૯) કાળીજીરી એક તોલે! લઇ 
જરા શેકીને તેમાં એક તોલે! ગોળ અે- : 


| ળવોનતે ખાવાથી વિષમ#્વર મટે છે, 


( ૧) ઇદ્રજવ, પરવળ, તમાલપત્ર, 


અને શે 


ળીપાડ, અને કડુ. 


(૩, 


લીમડો, પરવળ, ત્રિફળા, દ્રા- : 


( ૧૦ ) મધમાં હુરડે ખાવાથી પ- 


(૧૧ ) તુળસીપત્રનાો રસ મરીના 


,  સૂણુ સાથે પીવાથી વિષમજવર મ૭ે છે. 
સ્નિગ્ધ તથા ગરમ અજ્ઞ પાનોથાં શમન” 


(૧૨ ) મરીનુ' ચણુ એેળવેલે 


ને રસ પણુ વિષમજ્વરોાખે હેણે છે 


(૧૩) કાળીજીરી અને ગોળ સ-- 


! મ ભાગે લઈ તેમાં થોડું:મરીનુ' ચણુ મે- 
(૨ર ૭) પરવળ, ઉપલસરાં, મોથ, કા- , 


 બરવાને ખાધાથી ( જેમ [ઇંદ્ર ત્યાના ના- 


શ કરે છે તેમ ) તે વિષમ જવરના તુ-_ 


રત નાશ કરે છે. 


પ કા 






(૧૪૦) સૂ'ડ, જીરૂં, અને ગળ ખા- 
યાયી, અથવા જતના મધ ફે જાડી છાશ 
 - સાથે સૂઠૅ અને જીરૂ ખાવાથી પશુ શી- 
' તવાળે તીત્ર. વિષમજવર નાશ પામે છે. 


ગુડ્ચી મોદક. 


અકતાવાઃ શતં શમ વાતા પરિશો- 
પિવમ્‌ ॥ 'પુયજ્‌ યોટશ માળા? શ્યુજુડમાં- 
લિક્લરષિવામ્‌ | થામ મક્ષવેરેતનસરો 
-શિતિમિતાશનઃ । નાસ્ત ્જાયરવેટ્‌ાધિ- 
કે ઝર પછિ ત ત 1 ત ₹૧૪1 વિષપા 
તૈવ મદ્‌ નારિજ સમ્‌ ॥ ન ચ તેત્ર- 
મતા સમા! ઘરધેતદ્રતાવનણ્‌ | પેવાયૃરં 
ખિહ્ોપધ પ્રયોમાર્‌રમ ચુદ્ટિમાન્‌ | ગીવે- 
ટૂ્ષશતં તાપ યયેવાિતિગસ્તયા । 
રતિ મુદૂચીતો(5 | 
સે। ગળોાનુ' સ્રણુ કરી, વસ ગાળડરી 
તેના સોળ ભાગ; તથા ગોળ, મધ, અને 
ધી મળીને ળે જ્ઞાગ; એ એકત્ર કરીને 
અગ્નિના ખળ પ્રમાણું ખાવાથી, તથા 
હિતકર ભોજન કરવાથી વ્યાધિ, વૃદ્ધતા, 
શ્રેત કેશે, વિષમજ્વરો, શૌહ્‌, વાત ૨- 
પકત અને નેત્રરોગો મઢી જાય છે. આ 
એપષધ મોટું રસાયન છે, ખુદ્ધિ વધાર: 
નાર તથા દોષોને હુણુનાર છે, ખુદ્ધિમાન્‌ | 
. માણુસ આ ગુડ્ચી મોદકના પ્રયોગથી દેવની 
પડે સોથી પણુ વધારેવર્ષ સુષી જીવે છે. 


_-વિષમજ્વરવાળા માટે ભે।જન. 
“. લત્રયાંવં વયામાંલં લપિમાંલમયાવે વા 
-નમાવમાંતશ પુન્ત્રાનો મુરવતે 1વિષપ- 
ન ક પા બા ઇર સમળરા 


ર 
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શ.ક-હઇ-૦"૭૦ -જ-ટ૦-ન૦ત૦૦૦૦.૦, તતકનનાાતાણાશાતાલાશાઇસઆનમજભ્. 


ઈ. કડ.” 


શા 


વાનાયે પૌત્રને વરળાયુવાઃ | વતિસિસ 


૧૧૫ 





વિવ્જિ((ઃ ૧૪૧1$ જુજુ૩ 1વિવધસ્વરે ॥ 
રીટા: વનજુજૂટાડ॥ વિષ્જિરાઃ | વર્તિ* 


. જાઢાવાચવાપાયાઃ | 


છાશ અને માંસ, ટ્રધ અને માંસ, 

દહિ' અને માંસ, અથવા અડદ અને'માં- 
સ ખાવાથી વિષમજવરોા, મઢી જાષ છે. 
અગ્નિતેશ કહૈ છે કે-“પીવામાં મ'ડ સ- 
(હિત મદિરા તથા ખાવામાં કૃકડાં, તેતર, 
ખટાઉડાં, લાવાં અને ચકેાર વગેરૈનુ' 
માંસ વિષમજવરમાં પથ્ય છે.'' 
સતતાદિ «વરેની ખાસ ચિકિત્સા, 

ત્રાયન્તીજકુકાન-તાતારિતામિં! શત ઞ- 
મ્‌ ॥ વટોાન્કરણસિત્રાલારિવામિઃ 
શતં ઝળપ્‌ | તતતાશયે રવર ફેરવ વાતા" 
હીનાં નિટસને ।॥ 

તવા વુટ્દ્ન્‍્તી છન્ટવતતત્રતેટવ! તર૭મે ટ્‌- 
ન્તી ત માલ સતમાનનુળવ્વાત્‌ || 

૧ટોજેન્ટ્રવવાનન્તાપચ્યારિજમુવાત્રજમ્‌ ॥ 
વત્રાધિત તરં વીતં સ્વર ભતત સવેત્‌ ॥ 

અતન્તા સારવા | મદદ: નિશ્વઃ | ગણ 


| લજવય્‌ || 


ટ્રાાવટોઝાનિસ્તાબ્(શકાદનિજજાશત- 

છ્‌ | ગઈ ઝન]: વિવેચ્છીવ્રમન્વેશગયર- 
શાન્‍્વવે ।। શક્'હદન્‍્દ્રવવઃ ॥। 
થમે શાવારળ સર્જ  વરીવકગયુધ- 
થો । 1મષત્તા પ્રાતક્પેદવો વિશેષોસસિ- , 
જિસ્તિનેઇ॥ રશીરે વન્સ શુસ્લે' શુરૂચી 
-વાત્યનામશ્‌ | અસમ ચર્ત્ાયવે વેષ. 


જ 
શ ખટ 
૪ 


| 
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પુંલાં તૃશ્ળારાઇવમાન્તતે ગવામામિત્તટાં 
થયાં છોફ્તિઃ ઉપ્ઞુતન્તુમિ !' વદા વર 
ર્વેશ્તુળે સવર દૃરિતિ તૃતીય | રિશ” 
' લાળળજીરારશિવારૃપવદ્ીપ વે; 
બુયુત! વવાયશ્રતુરથ ૬: ૧ર$ 1 

હ્થિસ રાજિવર્ળા | તામજજી મૂપાત્રી સિવા 
દરીત્જી | ૩૧ વાસ: ॥ 


ઝળશર્તિપષર્ય રતેત નસ્ય તિદરેવ ચા" 


| સિવામ- ' 


 'શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ૧ લે. .- 
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શર્કરા મધુયોસિતમ્‌ | સ સૃતીમજે 


ઈ 
દ 
1 
1 


1 
2 
7 
4 
ક 


ા 





થત્તં જ્િવદ્‌ । વતો હાર યુ ઘૂ 
ન્ગ્ાતે ડોલન | શીવકેટ્રીસ્વિ-. 
રફ્ે (1૨ તર્યાવનોટ્વેત્‌ । તાઇકે શુત્તિ- 
જાચૂર્ળ ટ્સ તત્રોમવોરષે । નવમાં 
તુલ્ય સ્યાન્મર્વેત્‌ જન્‍્વવાત્રવેઃ ॥ તસુ સં” 


' શુજયુવજેત્રન્વેમેત્રવુરે વચેત્‌। શીતં તસ્તુ- 
 બવેસ્સૂર્ળ મુજ્ઞાપાત્ર સિતાયુતમ્‌ | પાસે 
 મજણનેસેન થાતિ શીતગ્વ($ વમ | વ" 


તુમેજ્યુત્રવીયેદ્‌ | શિરીપમુ'્વર્વ નિશ્ાટ- . ક ક 
 રયાદતમને ૧ચ૧ શિલાગ્ાવકને તથા । 


ચદ ૧ર૩ન વા તજછવલયતેત ॥। 
તત્‌ નર્વતિતિ ॥| 


ઝવરલ્મ નેમ જાઝગ સિન્નવન ઝ્વમેતે 


તુ યૂ | તલ્વેટ્ેર૨મુતેવીવે વિષમેનોશવને- 
તૂ ર0તિદ્‌ ॥ સત્તત વિષમ નાવિ સવ- 


તં ભુસિસોરિથતદ્‌ | તરં ભુમોગનેઃ ૫" . 


મ્યેરિષ્િર સયુવાચરેત્‌ | 


તન્તતાશ્‌વેવવશાળાં વિવમત્વરનાં ચિંજિવ્તા : 


સતતા્ીનામિવ વાસવ્યા || 


શીતામિમૂતે પુરષ જુચોન્છીતદરી ત્રિ- 


ચાક્‌ | હદામિમૂતે વુ વિષિ વિર્ધ્યાર- 


હ્‌ઝ્વારિળો દ્રેત્‌ ।। 
તૂજવતી તુલ્ગાપિ ફિ છોવો | 
તે સ્તનામ્યાં તુપીનામ્યાં વીવરોરનિંત- 


સ્તિમેવતિ જશાવિ કરચ મવતાવિ॥ 
"કેન હ્વિતેનેવ શીત૩૩૨દ્‌રં ૫૧₹શ | મ- "' 


રતિ મૂતમેત્વનૂ્ન રીતત્તરરે [| 
જાયસ્થાતામુજીતિસુાવવર્માપુઃ ચે પો! 


1 સદકેવાવસારૂસૈઃ શતત્રખૂવજેવનેડ ॥ 


ણવેવોપવેઃ વિરે્ઝરળલ્ારતંગુતેઃ | તાન્છે- 

વિવાચિત તેસ વમ્વઝારછીતતાશનપ્‌ ॥ 
વાવ્યા ઇરીતજો | નાગુ કી રામ: સારૂ 

રતિ જોજે |] વવછ્યા નુરૂચી | પુત ગુઝુઃ || 


| શ્રોલ્જાઃ મન્ડી૩૬ તઢ્‌છામે મટિવન [| સટરેવા 


સૃટટ્રછા || ક્ઞાસ વવક્ષાઇ: | વાયદા ધૂવનેં 


 જેવન તેજન્ઞ || 
ટનાશનમ્‌ । માચ્જાટ્નેકેદુરેમ્શમિઃ %- 
સ્વજારમે! । તૂજવત્યા મદાશીત શીતા- 


૬૦૪૬ તુ પત્રાળિ છિપ્રમૂય નિધાવ- 
સેત્‌ | ૬1ફારિઝ્વરિળો જેફ તાનિ વર્ત્રામિ 


 ધાર્વેત્‌ ॥ તેન નશવાતિ ટ્‌ાદ્‌ડસ્ય ૩૧૨- 
 શ્રેવૉવશામ્યાતિ | હાદ શાન્તે યહ જેસ્ય 


સ્તિની | શુવતી માદમા(8:સેન શીત . 


પશા*્યાતે ॥ જાન્તારતડ્રે સળાતે તટ્ત્‌ 
શીતે [સેવા[તે | તદ્જારં નાસ્ય વિજ્ઞાય પ- 


| તથ યુત્તયા નિવાર્યેત્‌ ।। ઞઘનચત્રચજ- 


નમપળિલજઝાલરલગન્ક્તચજ્વિરેયના ત્- 


' નજતેવ તનું યસ્તિછયેત્‌ 4૧ ૩૨૬ નિવી[ટ- 


તમના ।। 


“ છમ, ક ૨ .,૮** .. 
તક “ક ડર 
જ જૂ 
ના ક 
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જ્ન્ટ્ઃ જ્ય(: |. 


* જવરનો અષિફાશ, 


₹ શયરૃ્ણી 








વ્તવિષિના શમવન્સ્વેતે સવીન સ્વાએ- 


પસ જાતશેએેરર નિતાર ૧શા- | થવમ્‌ | પ્રદ્રાજિતીવિશાચમેર્વાવિક1રાનયં 


ટ્ગાસ વજાય તાં જ્રોપનવેત્‌ પુન | 
' ઘાધકાનામરજુધુમૂવોરાણાનિશાોરિતય- 
છિશાખે! । તિરં હોત્‌ પટ્ગુળતત્ર૧૬ તેક 
'ફવરં ટ1ટ્લમન્વિત ચ ।ફતિષટ્તતતેજમ્‌।| 
રાજ્ઞાનામઃયુઇુસન્ટ્નીનશાયણ્યાણ્જુપળા 
મછાછાશાસિન્પવતારિવામપુરલારેવાયરો- . 
દીતયે! । સોશીરાન્યપિેનસોશિત્રજેસ્તે- 
હં વચેત્‌ ૫ર₹ળુળ તજે તય ઝયત્‌ ઝ્વરંર- 
ટતરં ટાદારિ્‌ સીતા હિકમ્‌ | 


છ તાઇમ્‌ | મદાવટ્તત્રાતેજમ્‌ | 


| 
! 
ં 
ી 
| 
| 
! 


પૂવ | હઠ 


ટ્રગટા ઝટાષારી મૂતજેરી મટામાંથી | ૨- 
સિમાસ્યં પુષ્વાટે | ફૂતિ માહેશ્વતે ખૂ૧$ | . 

સોમ સાતુચર્‌ં હેવ તમાવુમળપી*ત્ય્‌ । 
પૂગયન્‌4યતઃ શીધ્ર મુચ્યતે વિષ્મર્વરતૂ ॥ 

સોન મયા સહિલં | લાનુચરં નન્યાહિમળ- 
સટ્િતમ્‌ | પ્રવતઃ પશિત્ર: | 


વિ'ળું સદૃતમૂર્ટોને અરાચરાવે વિસુદ્દ। 


| શુવનાયસદૃભેળ ર૧ રાન તવોન*્યવોદૃતિ। 
ત્તન્ટ્નમત્ર શ્રેતમ્‌ | મધ્‌ન્તા ળની રેદીલવાઃ* * 
સ રેળાકે છોજે 1 રોહિવાતિ રોદિતતૃળવિરોવ; ગ- . 


ી 


નિ 
વશવોસ્વજવરટારપળાજરવિપયોવ્કરેઃ । 
| દ્યા પૂગનૈશ્રાવિ વદૃતા શામ્યતિ 3૧₹$॥ 


ગુસુટોશી(મસ્છિયલમેસ્વિશરયઝેઃ ॥ સ 


શ હ #૫% ઉ ૈ 
[રેવાટ્યોપ્રાદણીરીલર્ઝૂરમસ્તજેઃ । ધા- 


--- -----.-૦-નત૦૦૮ ..... 


મરીશતાવરીયુસ: જાયે ૧રજે દ્રયોગિવેઃ॥ , 
/શાણાત્સવતશુસમર્ત્તામિઃ સદ શાગ્ગકેઃ। 


વફ તેણપિટ્‌ં સ્વર «1દગ્વરટ્રે ૫૨% ॥ . 
જાજ્ઞાસસાટિ વૃથન તેજ્તુસ્યં | રતિ પવાવા- 


ર્લિજ્‌ || 

પ્રજ્ેવજે પમૂ*ત્રીવ જેપમગ્વર રી જિા- 
યૂ । શ્ટ્રગટામો॥ વિટાજવિછો(લ્ય નિ- 
સ્યોજ ॥ મજતજજમૂતકેકયો વંશત્ગશૂદ્- 
નિશ્મીરયય્‌ । ૧ૃતવવમયૂરગજ્ક5મય- 


જછોથાતે શર્ષવાઃ તવચાઃ? । ફિરૂ'1વાર્થિ- 


મશવાઃ સમમામચ્છામમૂત્રલંવિદાઃ ॥ ખૂન 


| 


4 
1 


સદલમૃષ્ધાનામેતિ લદલ્રીર્ષેચાહિ વેટામિહ્ત 
નામસદણ્ળ મારતાસનેચર્થ; | ગ્વરહ્યાવિ ટેત- 


, લયાત્‌ પૂઝા વાયો | યત માહ્‌ વિટેટઃ || 


તીયોયતનર્‌વામિશુશ્ટટોયલર્ષનેઃ । મ 


તીર્થ ત્રદુષિ ગુ ગત્‌ | આવતનમ હેવાધિઠિતં 
પુરષોસમધ્ઞત્રશ્રીશેટારિ] ટૂતિ વિષમગ્ય (ધિ: 

(3) ત્રાયમાણુ, કડુ, ગળે।. અને ઉ- 
પલસરીને। ડુવાથ, 

(૨) પરવળ, સશૈથં, મોટે નેપાળે 
કડું, ગળે, અને ઉપલસરીને। કવાથ. 

આ ખે કવાથેાથી સતતાદિ જવરે 
તથા વાયુ વગેરૈ મઢે છે. 

(૩) પરવળ, ઇંદ્રેજવ, ઉપલસરી, હુ- 
રડે, લીમડો, વાળે અને ગળે।ાને કવાથ 
પીવાથી સતત%વર મટી જાય છે. %* 

(૪) દ્રાક્ષ, પરવળ, લીમડો, સોથ, 
ઇદ્રજવ, અને ત્રિફ્‌ળાના કવાથ પીવાથી 


| અન્યેવ્રુષ્કક્વર શાંત થાય છે, 


૬૧૮ 


- ક મા ૪4 ##- :. સ્‍કસ્ઇ, ત & 


(૫) તૃતીયક અને  ચાતુર્થક જવરે- 
માં વેચે પ્રથમ સાધારણુ ક્રિયાએ। કરીને : 


પછી વિરેષ ચિકિત્સા કરવી, તૃષા તથા 


દાહેવાળા તૃતીયક નવરમાં વાળે।, ચ'દ- 
ન, શોથ, ગળે, ધાણા, અને સૂ'ઠને પા- 
ણીમાં ક્વાથ કસીને તેમાં સાફર તથા મ- 
પ નાંખીને પીવે. 


રાતા તાંતણાથી અઘેડાનુ' મળ ભાંધવું, 
તેથી તૃતીયકજવર શાંત થઈ નાય છે. 

(૭) સમેરવો, ભોંયખમળી, દેવ- 
દાર, હરડે, અરડુસે, અને સૂ'ઠને કવાથ 
સાકર તથા મધ નાંખીને પીવાથી ચાતુર્થક 
જવર મટી જાય છે. 

(૮) અગથિયાનાં પાનતુ', અથવા 
_સરસડિયો, હળદર, અને દારૂહળદરના 
કલ્કુમાં ઘી નાંખીને નસ્ય દેવાથી ભય'કર 
શ્રાતુધજવર પણુ મટી જાય છે. 


વવાના સમયતુ' સ્મરણુ કયા કરવાથી 
પણુ તે સમય થુચે આવે છે, માટે પ્રિય 
અદ્‌ભુત, કે વિષમ પદાથોના સ્મરણુથી 
તેને તાવનુ' સ્મરણુ છોડાવી દેવું, એટલે 
પણુ તે આવરો નહિ. લાંખા કાળથી ચા- 
લતા સ'તત સતતાદિ સવ વિષમ 'જવ- 
શના ' પણુ પથ્ય ભોજનેોથી અને 
ઈટ પદાર્થોથી ઉપચાર કરવા. સતત વિ- 
પરયયાદિ બીજા જવરોની ચિકિત્સા પણુ 
' સતતાદિના જેવીજ કરવી. ટાઢ આવે લ્યારે 
શીત નિવારણુની અને ગરમી થાય વ્યારે 
તેના નિવારણુની ક્રિયાઓ કરવી. ટાઢ ઉ- 
ઢ!ડ્વાના ઉપાચેો। માં શાલટુરશાલા તથા 
ધાબળા વગેરે ભારે વત્તા તથા રજાઇએ। 


પિકાર ભાગ ૧ લો, 


-₹--ઝ-૦૦૦૦૦૦નભા શાણો હુછુસ્નડ - ક -/ઝન૦ત-ન૦૪- “૦ #આજ---૦-- -. * 





| એહાડ ાડવી, પુછ, સાથળો વાળી 


અકહ૦ક૧ ૪-૯૦-૦ ત. * હતન. વન્સ અ. -.---07 પતર તત --. ૦ન,૨મતાક. ન૦૦૦૦૦૦૦-૦ જનક ક ૦ -ક.વાળત?# ગતા, ૦ -જાણઇ- કાતયાઇજ-૯... 


અને શ્ોટા 
| “નિત'બો વાળી જુવાન સ્ત્રી પોતાનાં નહ. 


સ્તનાથી ટઢાઢવયાળાને આલિ'ગન આાષે, 
તો પણુ ટાઢ મઢી જાય છે. આના પર 
થી કામ વ્યાપે તો તે ગને ટ્ર કરી' 








-ન્ક્ટ 


દેવી. પછી દાહુ થવા લાંગે ત્યાર શરીર . 
| ઉપર એર'ડાનાં શીતળ પાને દિ. 
(છે રવિવારને દિવસે કમરે સાત : 


અને દાહનુ' શમન કરવુ. 
ભતબૌર્વ ચૂર્ણુ. 
હુરતાળ તથા છીપનુ' ચૂર્ણ, અને તે 


ખ'નેના નવમા ભાગ જેટફે ,મોરથુથુ, 
એ સર્વને જુ'વારના રસની ભાવના દેઇને 


“સૂકાય ત્યારે વગડાઉ અડાયાંથી ગજપુટ- 


માં પકાવવું. પછી ટાહુ' પડે એટલે ચૂ- 


ણુ કરી પ્રાતઃકાળે સાકર સાથે એક ૨" 


તિભાર ખાવાથી શીતજ%જવરનો નાશ થદ- 


ય છે. આ ચ્રણુ ખાવાથી ફોઇને ઉલટી ' 


| થાય છે, અને કાઈ નથો પણુ થતી. એ- 
(૯) જવરના વેગતુ' તથા જવર આ- : 


કજ દિવસમાં આ ચણે શીતજયરને મ- 
ટાડે છે. મધ્યાન્હે શીખ'ડ તથા ચોખા 
નુ' પથ્ય ભોજન આ ચણુ ઊપર કરવું. 


કાયસ્થાદિ પૂપ, લેપ, અને તેલ, » 


હુરડે, રાસ્ના, કડુ, ગળે, ગૂગળ, 
ભરૂ'ઠ ( અથવા તગર ગાંઠ ) ખપાટ, વ- 
જ, અને કંઠને] ધૂપ અથવા લેપ કરવા- 


ઘી શીતનો નાશ થાય છે. એ સર્વને. 


વાટીને તેમાં લવણુ, જવખાર, અને લીં- 


ખુનો રસ નાંખીને પકાવેલ તેલનો અ- 


ભ્ય'ગ કરવાફ્ની પણુ શીતનેો નૌશ થાય છે. 


(૧૨) લીપેલી ધરતી ઉપર એરડા--' 
નાં પાન મૂકી પ્રથમથી દાહું સહિત જવ. 
રવાળાના શરીર પર તે પાન રાખવાં. તેથી - . 


* 0? ૬ 
ર જ ન ક: કે 
' 


શ્ાંત થાય ર 
ખજભરયા.ધછી ટાઢ આવે તો તેને પણુ 
'ચુંક્તિથી મટાડવી. પ્રખળ દાહુવાળાને નિ- 
* ત'બ ઉપર ચલાયમાન મણિમય કટિમે- 


“દાહ શીન જવર 


અળાવાળી અને રસયુક્ત કપૂર તથા ચ”- | 


દનનાં લેપનો 'વાળી રૂપાળી સ્ત્રીએ, જેમ 
વૃક્ષત્‌ લંતા-વળગી જાય છે, તેમ, ખાથ 
ભરીને ખાઝી પડવું: સ્ત્રીના શરીરની શી- 
તળતાથી જે રોગીને કામ વ્યાપે, તોતે 
ઓને ડ્ર ખસેડી લેવી. 


ષદ્તક તેલ, 


સાજીખાર, સૂ'ઠે, કઠ, માર્વેલ, લાખ, 


હેળીદર, રતાંજળી, અને જેઠીમધ સહિ" 
ત છગણી નાડી છાશમાં પકાવેલ તેલ 
દાહુવાળા જવરને મટાડે છે. 


મહાષઢત્તક તેલ. 


(૧૪ » રારના, સઠ, કંઠે, સુખડ, હુ- 
ળદર, જેઠીમધ, પૌપર, ખપાટ, લાખ, સે'- 
ધવ, ઉપલસરી, સોરવેલ, દેવદાર, ર્ત 
'. રશૈહિડો, વાળે, સસ્નુદ્રફીણ, રોહિષખડ, 
અને કાળોવાળે, એની સાથે છ ગણી ના- 


ડી છાશમાં પકાવેલુ' તેલ આર'ભમાં દાહ | 


વાળા અગર આર'ભમાં શીત્વાળા અય'ત 
.. ભારે ન્વરને પણુ મટાડી દે છે, 


પહાકાદિ તૈલ. 


( ૧૫) પલ્યકાઇ, ઉસલ, ફકલ્હાર, 
કચ્તુ'કંમળ;,. કમળક"*દ૬;, કઠ, વછનાગ, ગુસુ- 
દ ભટલે રાત્રી વિકાસી ૩મળ, થાનો, 
.મજઠં, શ્રેતકૅમળ, સોનાગેરૂ, કાયકૂ્‌ળ, ઉ- 
ય સ; લેટર, વેલિયા પીપળાનાં દીં-. 
સ ટિયાં, ખભજૂરીનાં ક ક) આમળાં અને : 
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રસ, ટૂધ, 
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' શતાવરીના કેલ્કો; લાખને 


* અથાણાંનો રસ, ઇહિ'નુ' પાણી, અને 


કાંજી; એસર્વના ડવાથમૂ।ં પકાવેલુ' તેલ 
ચામડીને હિતકારી થાય છે, અને દાહુ 
જવરને હુણે છે. લાખનો રસ, અથાણાં- _ 
નો રસ, ટ્ૂધ, દહિતુ' પાણી, અનેકાંજી, 
એ તેલના વજન જેટલાંજ લેવાં, 


પ્રલ્લેષપકની ચિકિત્સા. 


પ્રલેપક જવર માઢે સર્વ ક્રિયાઓ 
જવરનીજ કરવો. 


માહેશ્વર ધૂપ. 
વડવાઈ, ગાયનુ' શીંગડું', ખિલાડાની 
વિષ, સર્પની કાંચળી, મીંઢળ, જટામાંસી, 
વાંસની છાલ્ય, કુલ વગેરે મહાદેવનુ' નિ- 
મૌહય, ઘી, જવ, મોરનાં પીંછાંના ચ ષા, 


કફ 


' સર્ષપ, ખફરાનાં રૂ'વાડાં, વજ, હીંગ, ગા- 


ચતનુ' હાડકુ', અને મરી, આ સર્વ સમ 
ભાગે લેઇ, ખકરાના મૂત્રમાં વાટી તેને 
ધપ કરવાથી સર્વ પ્રકારના નવરો અવ- 
શ્ય મઢે છે. વળી ગ્રહ, ડાકેણુ, પિશાચ, 
અને પ્રેતના વિકારાઃ*પણુ એથી જરૂર ' 
મઢી જાય છે. 5 


દવ પૂજન તથા રતુતિ. 

પવિત્ર- થઇને પાર્વતી સહિત, ન'દી 
આદિ ગણુ તથા માતૃગણે। સહિત શ" 
કરનુ' પૂજન કરવાથી વિષમ જ્વર નાશ 
પામે છે. સ્થાવર જ'ગમના પતિ, સર્વ 
વ્યાપક, અને ૯૬શશ્ઞીર્યા વગેરે વેદમાં મ”- 
ત્રોમાં વણુવેલા વિષ્ણુની મહાભારતના 
આતુશાસનિક પર્વમાં કહેલા વિષ્ણુ સહ- 
સઅહુનામ નામના સ્તોત્રથી સ્તુતિ કરવા- 
થી સર્વ જવરે।. નાશ પામે છે. જવર પ- 


પ ૦ 





ણુ રવરૂપ છે. એટલા માંગ ન” જડ 


પૂજન કરવું. વિદેહે કહ્યું ક ઝુ ૮૮ ઝવિ- 
એથી સેવાયલાં લીર્થ જળ. રયો 
, ના નિવાસ રેપ જગ'નાથ _ | 
લ વગેરે ક્ષેત્રો, દેવા, અ.” ર 
અતે વૃદ્ધાનાો આશ્રય લેવાથી,” ર તે. 


મનાં પૂજને શ્રદ્ધા પૂર્વક કરવાય 
જ્વર શાંત થાય છે. % 
વિષમજ્વરતો અધિકાર સ'પૂર્ણુ. 
વયસ્ક 
(ધાતુ ગતજ્વરતો અધિકાર, ) 
રસ ગત જ્વરનાં લક્ષણે. 


રતા દૃટ્‌યોછેશઃ તરને છર્ઘરેચજો। 
રસ્મે તુ સતરે હિર હેચ્યે ચારને વગ્ાયતે ॥ 
હતા માત્રાળાં દૃર્ય થલ રોપણોવાષિતત્વા- 
જૂમનમિવ ફેન્થ કીવચિત્તતા || તતશે ₹સધાતુ- 
મતે ઝરે વચવિ સસેવાધાતું પ્રાષ્વ સન્તૃતથ્ચાયં 
તથાળનુક્ષમાર્રાતુમતવાથનાથેણ્વાત્ર નિર્ટેશ? |] 
ભારેપણુ', 
| 

| 


પણુ 


રસમાં જવર હોય તે 
હૂંદયમાં દોષની વૃદ્ધિ, મોળ, ગ્લાનિ, 
વમન, અરૂચિ, અને મનની નખળાઈ 
થાય છે. 
૨સગતજ્વરની ચિકિત્સા. 
₹તસ્થે તું સરે તરિપન જુયાટપતજરતે॥ . 
રસમાં રહેલા જ્વરમાં વમન અને 
લ'ધન કરવાં, 
રક્તગતજ્વરનાં લક્ષણુ. 
₹્ાનણીવને જાજો યોદ્જી્ટ્તવિષ્રયો । 
ત્રજા૫! 1િડિજા તથા ₹વાલે સવો જઃ 
ળા૬ ।॥ મેરે વ્યપ્રચિસ3ાઃ |। 


 ભાવપ્રકાશ- વ. ભાગ ૧ લા. , 
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લોહીના ખળખા, દાહ, બેશ) વ- 


| મન, વિભ્રમ, બકવા, તૃષા, અને ફોલ્ણી- 


' એ રક્તગતજ્વરમાં થાય છે. 
સ્ક્તગતન્વરની ચિકિત્સા. 
તે શશયનો જેવો સતોલોપ્વજનતો॥. 
રપ્તગતજવરમાં સેચન, સ'શ્‌મન, 
| લેપ, તથા લોહી . કઢાવવાની ફ્રિયાએ 


ક 


માસગવતન”્સ?તાં લક્ષણુ, 
પિળ્ટમદ્રેઇન તૃહ્ળા જઇમૂત્રયુરીપતા । 
ઝછળાન્તરદૃવિજ્ઞેયો ₹ટ1નિઃ સ્થાનાંતમે 
ઝવ્‌રે | 
ઝ% મ ૫૭૨ તત્ર ૩5ળા 
અન્ત: વિક્લેપઃ દૃઘ્તવાઢ્‌ારિત્રાનમ્‌ || 

પીંડીઓમાં ગોઠલી ચઢવી, વિષામૂત્ર 
ખહુ થવાં, તૃષા, અ'તદીહુ, દાહ, હાથ 
પગ પછાડવા, અને ગ્લાનિ, એ માંસગ- 


' તજ્વરમાં થાય છે. 


માંસગતન્‍્વરની ચિકિત્સા, 
તીસ્ળ વિ્જગ્સ તથા જુયોત્‌ માંતતમતે 
ઝવ્રે।| 
માંસગત#વરમાં તીઠ્ણુ વિરેચન દેવું. 
મેદ્ોગતન્વરવું' લક્ષણ, 
મશ શદ્શુયા શ્ર પ્રણાવરઝીફિરેવ 
ત ॥ હોમેન્।્વાપેગસ મરાનિમેદ્દમે ચન 


 સહ્િષ્ળુતા 


રશ લેટ: મેરોમ્‌જલ્વાત્‌ | 

મેદ્દોગતજવરમાં ખહું પરસેવે, મૂચ્છા, 
ઉલટી, ફુગેધ, અરૃચિ, ગ્લાનિ, 
અતે અસહેનતા થાય છે. 





«ષરને કક 


__ પ... કિડ 
મેદોગતકવરની ચિકિત્સા. 






_યાનસમશાન,.... ૪, 
--્ન્--* જનનન /--.-.-.૦- 








શકાનાભેસ્બનાન તમજ 


તનુ સુત્રામતે મરળમિર કક સુત્રો સ પ 


"મેર્‌ર્યે મેઈથો નાશ | 


અસ્થિગતજ્વરનાં લક્ષણુ, 


નન | સૈતર સ્તાશ્રવસ્થશશ્ાને ૫ળમ્‌ ॥ 
સેદોગતજ્વરમાં મેદનો નાશ કરવે. 


વીર્યગતૃ જ્વરમાં તો મરણુ જ થાય 
| છે. લિ'ગ નિબળ થઇ વીવે ખડું નીક- 


પેઢ્‌ોર્થ્નાં સૂગન સ્તાતો વિરેજચ્ઇરરિ- . શમ કરે છે. ( જે સુખ્ય .સ્થાનમાં વીર્ચ 


સ્થચ। પિસેપળશ માત્રાળાં યાદે 
મતે ઝરે ર. 

 ' સ્થિગતનવર હોય તો! હાડકાં જટ, 
પેટમાં. ગુડગુડાટ થાય, શ્વાસ અને ઝાડો 
તથા વશ્નન થાય છે, અને ગાત્રો પછડાય છે. 
ન અસ્થિગત નવર્ની ચિકિત્સા, 


ઝારિથરમે તુ ૩૧૨ જુર્યાટ્રાતનાશનચં વિ; 
પિર્‌ | વાર્તકમે ત્રયોસ્યમમ્યજોનમસેને 
તથા ॥ 
અસ્થિગત ન્વરમાં વાયુના નાશને 
વિધિ કરવો. બસ્તિ કરૈ, અભ્ય'ગ, તથા 
મર્દન કરવાં, 
મન્જાગત જ્વ્રનાં લશણુ. 
તપાપવેશને [જા જાત: સેત્યં વાવર્ત- 
થિમ । અન્તશ્ોશો મદ્ાશ્રાલો મધેચ્જેટ્થ 
મઝ્ત્રમે 1 
અતાઘ્યત્વાનાત્ર સિવિત્લા । 
મજજાગત જન્વરમાં અ'ધારાં આવ" 
વાં, હેડકી, ઉધરસ, ટાઢ, ઉલટી, અ'ત 
દોહુ,-મહાશ્વાસ, અને મસચ્છેદન થાય છે. 
( મજજાગત જ્વરની ચિકિત્સા, તે અ- 
સાધ્ય હોવાથી ,છે જ નહિ ) 
વીયૈગત ન્વરતાં લેક્ષણે।* 
ધેરળે પ્રાપ્સુયાસત્ર, શુશ્રર્યાનમતે ર૨ । 
' કજલ: સથ્વતામોજઃ જુત્રાસ્ય તુ વિશેષતઃ | : 
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હૈ છે, તેમાં જો જવર પ્રવેશ કરે તે 
ણા થાયછે. ) 
( જીણઊુજ્વરને અધિકાર. ) 
સામાન્ય લક્ષણુ. 
ચો ટ્રાર્શેમ્યો ફ્વિસેમ્ય સ્્ફે હ્ોયત્ર- 
ચેમ્યો ટ્રિશુનેખ્ય સ્ટ્ર્્‌ા શળાં તનો તિ” 


છિ મન્ટ્વેયો મિયરિમફ્ત્્ો સર ણવ 
સ્ીળૈઃ ॥ 
ખાર દિવસથી ઊપર અને ત્રણે દો- 
ષોના ખમણા અવધિથી પણુ ઊપર ચાલે 
છે અને શરીરમાં મ'& વેગે રહેછે, તેને 
વેઘા જીણુજવર કહે છે. 
વાત બક્ષાસકનુ લક્ષણુ. 
નિતં મઃ્ટ્ર્તરો સ્‍ત;ઃ શૂનઃ કચ્જેમ 
વિષ્યતિ । સ્તચ્યાજ્જી'મર્મૂંિણો નરો વા- 
તવછાલજી ॥ 
વાતનજાતવી ન ર્દમમવેતૂ | ચૂનઃ સોથી । 
જેશ્તમૂવિછે! નટુજેવ્મવા$ | 
વાત ખલાસક જીણું જવર શથાય તે 
લેગમ'દ, રૂક્ષતા, સોજા, અ'ગોમાં જડતા, 
અતે કક્‌ વધારે હોય છે. એ જ્વર ફણ 
સાધ્ય છે. 
સામાન્ય ચિકિત્સા. 
સીળેર્તરરી ન₹ કુચઓ વવા યરાચત । 
ઇરતાત્‌ સ. મવેત્‌ સીળો ગ્વર્સ્જુ સાથ” 


ક 
બાસહાિિભઇનારરાાનમામણાઇસીઝ-ન-#- સ નર લ-સળવા-લા--વ-ત, “૧ દ.. 


યર્ર 


_આવપ્રમાસ-ચધ્યગોર, સાગ ષ્‌ હૈ. 





-- “કન. તમ. સતીન, તરા, ત#ત0ત/ "વતે 


છી ચતા ॥ા પુરળૅડવિ ₹ સવર્‌ ટ્ોજા સજ્‌- 
વચ્યે; પુનસ્તથા | જરુગૅસત્ર તત્વમાત્‌ 
પૂરાવેવાચરેત્‌ કિવ ।। તથા ફૂર્યવત્‌ ॥ 


“ નિરિમ્મિજાનામરજામૃતાનાં જથ વિવે- . 
તિ વાલરાન્‌ | વિચતાં ર્૧રશાસ્તિઃ યાર્‌ 
| પાળ્રુરોમથ્ શામ્યતિ ॥ જાલશત્રાલોડશ્િ- 
_માન્યગ્ત ૧૫પિવય્ન તફવતિ॥1 ક 


સ્મિઞિતવિષ્વળીજમ્‌ | ગીળેગ્વરારોચજ- 
વાલશ્સથાલાશિમાન્યાર્ટિતિવીનલેગુ । ૬ 
નૂ માથે ત્રાવઃ લાય તેનોવયુર્યતે 1 


તિ ત્રિળળજવાથઃ || 


વિષ્તઝી મપુરંગુત? ૧થરિછિનોરવો- * 


ગવ! । સીળેસ્વસ્વષ્મવેસી વગ્તગૂરશ્રતો- 
ડથત્રા ॥ અકૃતાવાઃ ૧૫૫૧૦૧ શીતરીક- 


તમીરિતમ્‌ । ઘધુયારત વીતે ગીળેર્તવરર્રં 


૧ર । વિખતીમણમ મિશ્ર શટૃવીસ્તર્લ 
વિવેતૂ તીનર્વરજાયર્ઝ ઊઇજાવસેગજતા- 
શનમ્‌ ॥ ગીળેર ્મશ્ડશિનાનને ચ જલ્વતે 
શર પિ'વજછી | જાતા મીળોર્લવકડાપટઃા- 
ળઝુ%ષિરોમનુત્‌ | દ્રિશુળઃ વિપ્વછીસૂમા- 
જટૉડત્ર મિપમાં મતઃ । પષ્વની મષુવ- 
ચુસતા મેઢ્‌ 


ત્રજૈ ૫૨૧1 વિષ્વજી સેન્ધર્વ તથા । પૂળ- 


અ. ક હ કો 
તા ડયજીળા જઃ સવેગ્વ(૬ર$ ૫૨ મર્‌ 
' કવાથ કરી તેમાં પીપરનુ' ચૂણુ 
પીવાથી જીણુજ્વર, અરૂચિ, 

પ. સડ ' શ્વાસ, અગ્નિની મ'દતા 
ટ્રાક્ઞામતા તમ શ: મૃસ્તવ રત્નમ . ? પી 
ન ક પવ ' *લેષ્મ મઢી જય છે, ઘણુ' 
' ક્વાથ ડેકના કાંડેલાથી ઉપરના 


વ૧$ ક્ણડપ।દ*31 ૨૧નપ૫ાનતઃ ॥ 


રાતિ મામજવયાર્‌ સૂળન્‌ | 


તામ જુજ પાર મૂંતિથ્વ સરુરાજમઃ ।। 
૩શી[ બાન્વ% વશ્વં વાહ ૧૦૭૨1૧1 
પુદરુર વિગુપન્ટત્ત «31૪1: મહ્‌ રમત | 
ઝી્ળર્તરાણ્નિશાયજાલવયબુનાશનમ્‌ |! 


, ઉપવાસ કરવો 
મ ' દૈઢુ ક્ષીણુ થાય છે 
અ“મનાગશગની 1 રવી શીલ : ર ન 
ક ' થાય છે; તો! પણુ અપથ્ય થયાથી દોષો 


ઝ્યર્‌ઇ્‌ર વાળ્ડુઝીર[2૨1૫ણા ॥ સામજી ચે- * પૂર્વના જેવા જ પાછા બેહેક્યા હોય,તા 





ટ્રાાર્રિદારશણુઃ થાયઃ ॥ 
તિ ૧ગ્રરટ્રયા વા સપ્રટટ્રયાથ-' 


 ચાવિ વા 1 મવ્યક્ષીરેળ સાજં વિવેદશ- 


હ્નાનિ હિ | વમેવાવનવેહેતા છવ વિશ 


ત્રવાહ્ટિટ્રિકયા વર રિઉિમ્વરટિકેથાત્ેરજ્િઃ॥ 
રતિ વટ્માનાવિ'વજી |] 

વાતજીવાઝ્તરોસ સ્તાત્‌ જિયા ૧/૧૧ 
ગાણ | । ઝોળેસ્વરે જજે ક્ષીળે હાટે તપ્ના 
રમન્વિતે ।। ૫યઃ વીચૂપસદર્શે તનવે છુ 
વિષોવમન્‌ । ચન્ટનાયં દિતિ તં શાન 
ખિશરવીસિંતથ્‌ ॥ તથા નારાયનં તેહ 
તીળેગ્તર્દ્‌રં પરમ્‌ 1 


' . ચૂતિ જ્ળેગ્વ(ાષિવા: | 


કાઈ વાર પણુ 
લ'વઘનથીં 
ખળવાવ્‌ 


સિ 
જીણ જવર વાળાએ 
ન૩ડિ, કેમકે 
છે તેથી જવબજ૨જ 


લ'ઘન કરાવીને પછી જ કિયા કરવી. 
(૧) ભેંરીગણી, સૂ'ઠ, અને ગળાને * 
નાંખી 
ઉધરસ, 
અદંત, અને 
કરીને આ 
ભાગના 
રોગોને મટાડે છે, તેથી તેના ઉપયોગ 
સાય'કાળે કરવો. આ ડ્વાથ ત્રિક'ટક ક- 
છિવાય છે. 


જબરનેઃ પિકાર: . * ૧૨૩૩ 


ક -આરયુમન સુનન- * રના: જ તાન “તન૪#-૦-૩૭-બ્ા-૦ ૦------9-૦૦-૯૦૦૦-.૭૦૦-જુળાસત- --ત--તરનનનર.ક.-તનમતાઇ0 ₹ન--. “૦૪, *--.-૦- આ ન... ત. સુભ. શવયબશાલ- - નજય. વછ.-* 





નબ: “અ જી---૦.---અ-૦૦૦સ૦૦૦તતતતછુકણુ-ત. શમ%- .. ૨૧ 9૮ અનમણળક-૦ તમ. નશા-----૦૦૪,-૧૭-૦-૩ “ક... જ... --૦૦૦૦૦-૦૦૦૦૧સમિછ0. “૦.-૦૫૫૪૦૦-૧ ---.-* વા. -. 


નવના ઝમ... -. “જુ” 


પીપરનુ' ચૂણું તથા મધ ' નાંખીને 


પીવાથી જીણુજ્વર મટી. જાય છે, એમ : 
કહેલુ' છે. કફને માટે પણુ. 


વિદ્દાનાએ 
તે. ઠીક છે. 

(૩૦) ગળોના શીતળ કરેલા ડવા- 
થમાં ચોથે ભાગે મધ્ર નાંખીને પીવાથી 
' જીણુજ્વર સારી પેઠે મટી જાયછે, એમ 
વિદ્ઠાનો કહે છે. 

(૪ ) ગળોના સ્વરસમાં પીપર અને 
મધ નાંખીને પીવાથી જીણુજવર, કક, 


અરલને! રોગ, ઉધરસ, અનેં અરૂચિ મ- : 


ટી જાય છે. 
(પ) ગેળ અને પીપરનુ' ચણૅ 


ખાવાથી ઉધરસ, અજીણ, અરૂચિ, શ્વાસ, 


ઇુમિ, અને પાંડુરોગ મટી જાય છે. આ . ન્‍ 8 
' વગેરે પીપરને વધારશે કરવા, અને પી|- 
ર વધારવી તેમ તેમ ટૂૂધ પણ વવારતાં જવું. 


દવા જીણજવર તથા અત્તિમાંધ ઉપર 
વખણુાયલો છે. આ ઉપાય ગુડ પિપ્પલી 


કહેવ્રાય છે તેમાં પીપરના ચર્ણ્થી ગોળ : 


બમણે! લેવો, એમ વેવે કહે છે. 

(૬) જ પરસ ચણ મધમાં ચાટ- 
વાથીં સેદ, કફ, શ્વાસ; ઉધરસ, 
પાંડુરોગ; કે ડો જાયછે. 

આષલકયાદિ ચૂણુ. 

(૭ ) આમળાં, ચિત્રક, હરડે, પી- 
પર, અને સે'ધવનુ* સણુ ખાત્રાથી સર્વ 
જાતના જવર મઢે છે, 'દસ્ત લાગે છે, 
રૂચિ થાય છે, કફ્‌ મટે છે, અગ્નિ દી- 
પન થાય છે, અને પાચન થાય છે. આ 
સશ આમલકયાદિ કહેવાય છે. 


દ્રાક્ષાદિ અષ્ટાદશાંગ ડવાથ. 


(૮) દ્રાક્ષ, ગળે, કચૂરે।, કાકડાશીંગી, 


6૪વર, ”_ 


જ હ. 
' વં.તા “વર લથા 


(૨) ગળે-*અથયષા પ'ચમૂળને! ક્વાથ : આદ 


પાસુ. ધમાસે।,, વાળે, ધાણા, 


પા. 


, છે, પણ્‌ નવા જવર ઉપર ટૂ ધવિષ સમાન છે. 


,. રતાંજળી, સૂ'ઠં, 9૩ ડુ, કાળીપાડ કરિ 
કંમળી, કા- 
ળો વાળે, ભેોંરીંગણી, એરડાનુ' મૂંળ, અને 
લીમડો, એ અઢાર ચીનને! ડ્વાથ જીણું 


જવર, અરૂચિ, શ્વાસ, ઉધરસ, અને” 
ક થે જ ઝે 
સોજાને નાશ કરે છે. 


વર્દ્ધાભાન પિષ્પલી યોગ. 

(૯) નત્ય ત્રણ ત્રણુ પાંચ પાંચ) કે 
સાત સાન વધારીને લીંડી પાંપર ગાયના 
ઠ્ૂધમાં વાઢીને દસ દિવસ સૂધી પીવામાં 
આવે તો, તથા એન રીતે બંજદસ ડિ- 
વસ સૂધી ઊતરતા જને પીવામાં આ- 
પાંડુ ષેોગની શાંતિ 
થાય છે, અને ઉધરસ, શ્વાસ, અમ્તિમાં- 


ઘ, કક, એ મટી નય છેં. કક્નો. તથા 
હો જ. ક /।1૪-. લ પ 
અગ્તિનો વધારો તપાસાંને ત્રણુ ત્રણ 


(૧૦ )વાત બલ્ાસક જીખૂજવર'"ી 
ચિકિત્સા કફ જવર પ્રમાણુ કરવી. 
(૧૧ ) જીણજવર, કક્‌્ના દાય, તૃ-, 


અને દાડુ ઉપર ટ્ધ અસ્ત સમાન 


(૧૨) શેોષના અધિકારમાં જે ચ'- 


| દનાદઘ તેલ કહેવામાં આવશે, તથા નારા- 


 યણુ તૈલ કહેવામાં આવશે, તે પણુ જીણ 


જ્વરના ઉત્તમ ઉપાયે છે. 
ખરાખ પાણીથી થયેલા ન્વરની ચિ- 
કિત્સા-હરીતડયાદિ ચૂણે. 
દ્રીતજી 1નિશ્વવર્ત્ર તામ સેત્ધવોડન- 


અડ ળ્વાંચૂન તરા સાવેત્‌ રુર્ગજ- 
સ્વરશાન્તમે ॥ 


કે 


અત્યાર, 7 9# 


તિ ટ્રીતકવાટિ ૨ તૂર્ળય્‌ ની 


(*૧ ») હરડે, લીમડાનાં પાન, સઠ, 
સે'ધવ, અને ચિત્રકનુ' ચણુ નિત્ય ખા- 


, ભાવપ્રકાશ્- મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લો. 


--- કાકતમતતા ક. 5... -૧ન૨. ૪-૧ *. પ ક ક આનડનમસ0નનમ કભી. કતતક-..૪અય ૪" 


શક." 





! ર 
| થા દુજલ જવર, અજીલુ, આફરે, વિષ” 


વાથી ખરાબ પાણીને જવર શાંત થાય છે. : 


9] ડવાથ, . 


ગરસિતનજમાં4 વીતતશવાલમાશાનુટ- 
₹મુર્ક્જોપાનાશુ રૃન્‍્યાટશેપાન | ઞનયાતિ 
તતા” ચિત્તનેત્રધતાહં પણપારિમિતશુ- 
છીક્ૌદટ્રોતિટૂઃ ૧૧૧૬ ।। 
ટૂતિ શુ”્ઝીથાથ: | 
(૨) અરૂચિ, મ'દાગ્તિ, પીનસ, 
ધાસ, ઉધરસ, ઉદરરે।ગો, જળના દોષો, 
એ સર્વે [ચાર તોલા સૂ'ઠનેો ક્વાથ મધ 
નાંખીને પીવાથી છેક નાશ પાશે છે. અ- 
ને શરીર કાંતિમાન તથા ચિત્ત અનેને- 
ત્ર સારાં થાય છે. 


કુ 


દુજ્લજેતા રસ. 


હ 


વિષ માળટ્યં «મય જાવે ૧ગ્રમાળકાથ્‌ । 
મરિચં તવમામ ધ! વણેળ શોધચેતર્‌॥ 
આર્દ્વસ્ય સ્લેનાલ્વ વુવાન્કુટ્ાલેમાં વરી- 
થ્‌ા વાળા વટિજાયુરમ પવ? સામત 
મલયેત્‌ ॥ ગય રતો ગ્ર મોગ્તઃ સાથે 

ટુઝ્ઝઇઞેર્વવે ત । ઞગ્ીળોદ્માનાવિઇ#મઃ 
શુજેપુ શ્રાતિજાસયોઃ ।। 

ટ્તિ હુતઢસેતા રત? | 

 વછનાગ બૈ ભાગ, બાળેલી ફેડી 
પાંચ ભાગ, અને મરી નવ ભાગ, એનુ 
ચર્ણું વસ્રથી ગાળીને આદાના રસમાં મ- 
ગ જેવડી ગોળી કરી પ્રાતઃકાળે બે બે 
ગાળી પાણીમાં ખાવાથી આમજ્વર ત- [ 
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ભ, શળ, શ્વાસ, અને ઉધરસ મટી જાય છે. 
પટોલાદિ કવાથ. 


વટોળમુલ્તામૃતવણિવાસક ત નામર્‌ધા- 
સ્યજિસતતિસયમ્‌ | શૃપામવેષાં મધુના 
વિવેન્નરો નિવારવેય્‌ ઝઇટોપણુસ્તળશ્‌ ।| 
ટ્તિ વટોજાસ્જિથઃ ॥. 

(૪ ). પરવળ, સોથ, ગળે, અરડૂ- 
સી, સૂ'ઠં, ધાણા, કૅરિયાતુ, આ ક્વાથ 
મધ નાંખીને પીનારને ખરાબ પાણીની 
અસર મટી જાય છે. 


કિરાતાદિ સૂણું. 


જિરાતતિસ્ાવિવૃજ્મ્યાપેપપજીવિટડવિ- 
શ્વાજ્ડુરોદ્િમીરઝ 1 નિદ્ૃન્તિછીટં મણુના- 
તિલત્વરં સુરુસ્તર્‌ં ટુર્ઞગણટ્રોપગે સ્વર ॥ 
ટૃતિ વિરાતાઢિચૂળેમ્‌ | ". 
( પ૫) કરિયાતુ, નસેોતર, વાળો, 
પોપર, વાવડીંગ, સૂ'ઠે, કડુ, એ ચૂણુ મ- 
ધમાં ચાટવાથી એકદમ અતિ ડુસ્તર 
૬ુજળજ્વર હુણાઈ નાય છે. 
શુડયાદ્‌િ કલક. 


મૉગનામે નોર્ખિયં ચુજીગાગ્યમયો- . 
સ્થિત! ! ૧૦૧૨નું સેવિતો ફન્યાજાનાહે- 
શોર મણમ્‌ ॥ 
માણુસ નિષ ભોજનના આર'ભમાં 
સૂ'ડકે, જીરૂ, અને હરડેનો કલ્ક ખાવાથી 
નાના પ્રકારના દેશે।નાં પાણી લાગતાં નથી. 
આફ્ેકાદિ કલ્ક. 
સર્ાટ્રસયવશ્ારી પોસ્થા જોપ્નેન વારિ- 


' ળા નાનાહેશસમુર્વં રરિહ્ોયળવોર્‌તિ॥ ર 











ઝે પાણીમાં પીવાથી ઘણા દેશેનાં પાણી 
.” લાગતાં નથી. 
' સાધ્ય જ્વરનુ લક્ષણુ, 


ટ્રવ! । 


ષળવાન્‌ માણુસને અલ્પદોષ વાળે 


અને ઉપદ્રવો વગરનો જવર થાય તે સા- . 


ધ્ય જાણુવે।. 
જ્વરના ઉપદ્રવે।. 
શ્વાસો મૂચ્છોશચચ્છાર્દિલ્તૃવનાતીલાર- 


વિ૨મર્‌ા! । દશાવ તાડરાદાશ્ર ્વરસ્થો- 


પૃદ્રયા હશ ।| 
શ્વાસ, મૂચ્છા, અરૂચિ, ઉલટી, તૃષા, 
અતિસાર, મળખ'ધ, હેડકો, ઉધરસ, અ- 


ને અ'ગમાંદાહુ, એ દશ ઉપદ્રવે। જવરના છે. 


ઉપદ્રવોની ચિકિત્સા, 

સગ્ગાતોષદ્રયો ચા વિરસ્વાગ્યો તસ્યા- 
ચિશ્્તિજેઃ 1] *૧પો શાન્તે પળરવસ્તિ 
સઃ સર્વેડવ્યુષટ્ર૧($ ॥ મતો ચયાવિ સ 
સેવ્રત્નાત્વૂક વશ્ચારુષદ્રવાન્‌ । મિવળ થા 
યુશજ? સોડત્ર ગવેસ્વતેયુવદ્રવક્‌ ॥ તેજવાવે 
ત્રચનોજુ ૫૬ નાશવેર1જ જારિનથ્‌ | મૂજ- 
'રવાધિ ત્તયેસ્પૂર્વ યત્ર. યો વા મવેર વછી ।। 
ઝવિરોષેન જાયો તરુમયોર વિ ચ ત્વિયા ।। 

. ઉપદ્રવો સહિત થયેલા રોગને પણુ 
વૈદે છેડી દેવો નહિ. રોગ મટે છે તે 
ઉપદ્રવો પણુ મટે છે. માટે યત્નથી પ્રથમ 


યા 


, રે્‌ગને.અને પછી ઉપદ્રવોને જીવવા, પ્ર- 


વીણું વૈઘ તો વળી રોગ કરતાં ઉપદ્રવને 


જ્વરનેો અધિકાર. 
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| 
। 


“૧૨૫ 








પહેલે જીતવે।. પ્રથમ મૂળ રોગને અથવા 


| જે વધારે ખળવાન્‌ હોચ્ર તેને જીતવો, 
| અથવા તો! વિરોધ ન આવે .તેવી રીતે એ- 
| થણવત્સ્વસ્વટોષેજુ ગ્વ($ સાધ્યોડનુવ- ' 


“---૦- -- 


1 


| 
! 


કજ વખતે ખ'નેને જીતવા, 


જ્વરમાં શ્વાસની ચિડિત્સા. 
દશાંગ પ્રયોગ, 

સિદ વ્યાઘ્રી તાન્રમૂઝી વટોઈી નૂરી 
વજા પુષ્જરં સેદિળી ન | શાં શટ્યાઃ 
શેમરવાશ્ર વોગ શાસ રૃન્‍્યાત્‌ સળિયા 
૬૨173 ॥। 

સિદ્દી વડીવ્ટેયા | વ્યાઘ્રી જઘુવાળ્ટવારી | 
તાશ્રમછી ટુરમાં | સઉ" જટુજી | શેઇમ- 
છી વોરા | ટ્‌શારપ્રયોનઃ | 

મામો નિશ્વવના મથા શૃતઉતા મૂનિ- 
સ્તવાતા વષા । ત્રાચન્તી ૧૩૧ ૧૨0 
ત્િવઝુજસ્યોનાજશત્%મે! ॥ રાજ્ઞાયાલવ- 
રૉજવારણશટી ટાક વિશાણા ત્રિવત્‌ દ્રા- 
ભી પુષ્જરસિર્જાટૂયાવશાધત્રવણક્વેમુ- 
મે! | જાયોડ્મ સુ લશ્તિવાતનિવદાન 
ટ્રાચિંશતાં વાનતો ૬હ્ેવોતતેઝતા વિ" 
ઝમતે સવન મુસ્ત્માનિવ ॥ જિ શ્ાાલ- 
લટાલવાશશૃરર્ર્ર્ટ્રોમદ્િશાવરન્મન્યાસ્ત- 
₹મળણામ1ાદ્િતમછાવિઇ*ત્રક્ધાન 1 ॥ 

વિવા સતીતરાશ્રાજુ૧: ગુજ રતિ છોજે | ટે” 


| વજુ: દેવરા; | દૂતિ હ્ઞાતિશયાથ; || 


મણુના જુવ્ળાવટ્જજકયેટગુષ્રીમયું ગૂ- 
ળેય્‌ | 'વાસામવે મદ્દોગ્ે જટા છો છુ- 


પ્રથમ જીતે . છે. ઉપદ્રવા ઘણા હોય તો | શી મવાલિ॥ વન્યોવજાશિવાપેવફાષસ્યા- 


૧૨ 





સઇ _.૨--૭-૫ણ. .............*-. 


ત્રેળ વન ટાટ! ઝવદરતિ શ્વાતાયવમ- 


શક માવિવ મુતિમિ$ 1) 
ઉભી તથા બેઠી ભૉંરીંગણીએ।, ધમા- 


મૂળ, એરડાનાં મૂળ, કડું, કસરાના પાન, ઇદ્ર- 
જવ, આ દશાંગ પ્રચે!ગ શ્વાસને મટાડે છે. 
ટ્રાત્રિશ કવાથ. 

(૨ ) ત્રાયમાણુ, કડુ, ૧જ, ભાર'ગી, 
લીમડો, સોથ, હરડે, ગળે, કરિયાતુ, 
અરડૂસી, _ અતિવિષ, ત્રિકડુ, અરલુ, ઇ- 
દ્રજવ, રાસ્તા; જવાસેો।, કડવાંપરવળ, 
કાકચિયા, કચરો, દારૂહળદર, ઇંદ્રેવારૂ- 
ણી, નસોતર, બ્રાહ્મી, એરડાતુ' મૂળ, ઊ- 


ભી તથા બેઠી ભૉંરીંગણીએ।, હળદર, આ- : 


મળી, ખેહેડાં, અને દેવદાર, આ ખત્રીસ 
ચીજેનો કવાથ, ગરૂડે સ્વપરાક્રમથી જે- 
સ સપને જીતે છે તેમ સ્વપ્રભાવથી મ: 
હા દારૂણુ સ'નિપાતો, શ્વાસ, કફ, ઉધરસ, 
ગુદરેગ, છાતીના રોગ, હેડકી વાયુ, એ- 
ડંનુ' ઝલાઈ જવું, ગળાના રગ, કૂટ 
કિચે। વાયુ,મળખ'ધ,અને ખદને। નાશ કરે છે. 
(૩) પીપર, કાયફળ, અને કાકડ 
શીંગીનુ' ચણૅ "મધમાં ચાટવાથી મહા 
ઉગ્ર શ્વાસ રગ મને છે. 


(જ) અડાયાના અગ્તિથી તપાવેલ | 


દાતરડાની અણીથી હઢાડપિ'જરમાં ડામ દે- 


વાથી શ્વાસ રગ અવસ્ય મટે છે, એમ 


* સ્ુનિઓએ કહેલુ' છે. 
જ્વરમાં મૂચ્છાની ચિકિત્સા. 


આદ્રેજર્ય રલેનેદ્યં યૂછાવાળ રેસ 
ઝશનગ્વ પયુન્ત્ીત- મપુતિન્યુશિછોયળે;। 


ભાવપ્રકાશ-મઇયખંડ, ભાશા ૧ ક 
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ભાળ ૪. $ --“-ક--.--ક#ક- ---૪-૦ 


શવા*્મતાકિલેવઃ3₹3' ખવ; તુમ ણુ- 


1 | ઘૂજતાનન્તતાતઃ જોપણવટ્છી- 


હ ણીઓ, ધમાં  ક્ઝસ્તજેડ | 
સૈ, કડવી ઘીસોડી, કાકડાશીંગાં, ભાર'ગાંનાં ; 


મૂચ્છા માઢે આદાનોા રસ સ'ઘવેા; 
મધ, સૅ'ધવ, મણુશીળ, અને મરી આં- 
જવાં; શીતળ પાણી ભાંખોમાં છાંટકું; 
સુગ'ધી ધપ તથા પુષ્યો સધવાં,* તાડના. 
પ'ખાને વાયુ નાંખવે!, અને. કેળનાં. પપ્ન 
શરીરૈ અડાડવાં. 


જ્વરમાં અરૂચિની ચિકિત્સા, 


ગસ્તો તુ શરૂવેરતરતવજેઃ લૉજ્ળેઃ લતિ- 

ન્ધુમે! જવ: । સિન્પૂત્યપાતૃણરીજ્જે- 
શર્ધારળં વન્રે || 

અરૂચિ માટે આદાના રસને ગરમ 


જ. જ. ક" , ્ુ શ 
| કરીને તેમાં સ'ધવ નાંખીને સુખમાં સા- 
| ખવા. અને બીશ્નેરાંના ક્‌ળના ત'તુએ ત- 


થા સે'ધવ સુખમાં રાખવા. 
વમનની ચિકિત્સા, 
જયા 3૪૧: તમધુઃ તુજ્ીત$ પીત! 


હ પશાન્ત વયનરય જીવોત્‌। વિર્વસિક્ાનાં 


“ન -- ----------“-“----------- જ 


“ન--.-..- ---- ---ન- -- કપિ 


મા 


મધતાડવછીટા લચન્ટતાશ વે (સાર "વતા વા 
ગળાને! શીતળ ડવાથ મધ નાંખીતે 
પીવાથી ઉલટી મટે છે. માખીની હગાર 
મધ, ચદન, અથવા સાકર સાથે ચાઢટ- 
થાથી પણુ ઉત્રટી મઢે છે, 
તરરાની ચિકિત્સા. 
, જ-ઝશટવીગણરજરારિમવત્રે ભસુત્રા- 
જેવેટ્ને | છેવો ઝવાતિ વિવાસામથ રત 
શરી શુલાનતઃ લ્યા ॥ શીત ૧૧? શૈદ્ુતં 
નિવોતપાવળ્કયાજેવ તશટ્રમેસ | તષ મન 


જ્વર્તો અધિકાર, 







- ક-/3-ત-ાિ. ક “છ. 


અનત. કનબનન-ન.. 


------૨ 


દાંત વવમજ્િ મ મૃસ્ત્રે છુસ્વાથ વા ॥ જ્ઞોટ્રવટા- 
મળાતાન || 


સક. - -૨-- અલમ. ---ત૦-૦..નથ..---ર.-.૩૦--તનશ. 


( ૧) લીંખુ, ખોજેરૂ', દાડમ, બેરર, . 


અને ૨ 
મટી જોય છે. 

(૨) સુખમાં રૂપાની ગોળી રાખ- 
વાથી ઉષા મઢે છે. 

(૩) મધ સહિત ટાહુ' દૂધ ગળા 
સૂધી લેઇને એકો કાઢવાથી તૃષા મટે છે. 

(૪ ) મધ, વડેનાં અગ્રે, અને શા- 
ળની ધાણી સુખમાં રાખવાથી તૃષા મઢે છે. 


«વરમાં અતિસારની ચિકિત્સા. 


વ હ ક ૧% ઢ 
ર ન મૈ 
જટતમેજં થુસ્તવા ના મજાલ્ીદ મેપગ જ મળ છૂટશે. 
વરિનઃ | _શયુટ્રીળેફ્ોયાસિચરય શમમાતિ ત- ' 


સ્વસદેફાવે ત ।। વસ્તાર્ની વર%41રિ- 
લાદ્વિશ્વ*મરા નિશમ્વાવપ!સવિશ્વાં | ઝ્વ- 
 રેડતિતાર સ્વાર્લગયન્તિ વિશ્વાશતાવલ્લ 
ઘાવ ર્વાદ્‌[$ ॥ વિશ્ર*મ( મૂનિન્ાા | 

વાટામૃતાવર્ષટમુસ્તમિશાશિરિતતિસેનદ્રય- 
વાન [વિવારવ | વિવન્‌ દૃરતેવ દન સ- 
વન ઝ્વરાતિતારાર્નાયશનેવારન ।॥ 

ખળવાન્‌ ભતિસારતનુ' એષધ કેવળ 

લ'ધન વિના ખીનુ' નથી, લ'ઘનથી વધો 
ગયેલા દોષેતુ' શમન થાય છે. 


ચકેનો સુખમાં લેપ કરવાથી તૃષા _ ય 
 નથ્‌ ॥ર મં ત્રવતેચેટાશું તીસ્ળામિડ પજ 

. વાવિમિ। ॥ ૫૨૧1૨૨૧૫તિઃ તિરટામજ- 

જ ર 

જૈ! શત તોયમ્‌ । ગીર્ગગ્યરે વિજ*પે ટયા” 


| 
1. 
1 





"શૂર 






કવાથ અનિવાધ અતિસારને-પણુ *બળથી 
હુણી નાંખે છે. 

જ્વૅરેમાં મલખધની ચિકિત્સા, 
વિર્મરે વાતચિત મે જુયોયત્રાઝુજોમ- 


| હૂશ્ેવર વિટ્ષ્રદઃ શાચ્યેત્‌ ।। 


ક 


જ્વરમાં દસ્ત ન થાય તો! વાગુનુ' 
અતુલેમન કરનારી કિયાઓ કરલી, ગુદા- 
માં તીઠ્દણુ એષધેની વાટો ખોસીને દ- 
સ્ત લાવવે।, જીણુજ્વરમાં મલખ'ધ થાય 
તે હરડે, ગરમાળો, કડુ, નસે।તર, અને 
આમળાંનો ડવાથ આપવો, એટલે તેથી- 


તીરેળ મ ન્યૃસ્થરતોડતિલૂક્યં તસ્યેત 
નૂનં વિતિદૃસ્તિ દિજાક્‌ | શુખ્ી દરાર થા 
તયા સમેત પૂયોડયવા રિલ? ॥ 
(૧) સે'ધવના ખહુ ઝીણા ચણુનુ' 
પાણી સાથે નસ્ય લેવાથી હેડકી મટે છે. 
(૨) સાફર અને સના નસ્યથી પણુ 
ખળાથ્રી હેડકી મટી જાય છે. 


" (૩) હિ'ગના ધૂપથી પણુ હેડકી મટી 


| જાય છે. 


' (૧) ગળે, ઇદ્રજવ, મોથ, કરિયાતું, લી- 4 


મડા,અતિવિષ,સૂ'ઠ,એથી અતિસાર મઢે છે. 
(૨) ગળે, ઇદ્રજવ, સોથ, સૂ'ઠ, એ- 
થી પણુ અતિસાર મટે છે. 
(૩) કાળીપાડ, ગળે, ખડસલિયે, : 
મોથ, સૂઠ, કરિયાતું, અને ઇદ્જવનેો_ 


રાતન સ્યાઇનન - નનુતછક ના જુઝ-તાઇજ. -લકતઇ-નપઞાક-૦- 


જ્વૅરમાં ઉધર્સતી ચિકિત્સા, 
જલે ૧મા જમામૂઝ૧રિ;2૧ક સતા 


| શવિશવમેષ મે જિહ્યાત્‌ યણુના વા ૪૫ાટ્રયણ્‌॥ા. 


₹ઝઃ પર્ષટજા૧ ॥ 
પુવ્જમૂજટુત્રિજશ/ીકરજયાઉર્‌- 
| જારમિજામિ | મધુર્ણાહિતામિર્મં સહુ 


જેર! ૧ાવાુઃકજરોમદ્‌ર્ત્ર | 








શ્ાવપ્રકાશ-મંધ્યખંડ, ભાષ ૧ લો. * 





“(૧૦ જ્વરમાં ઉધરસ માતે પીપર, | એવા જવરને સુખસાધ્ય જાણવો, : -- 


પીપરી મૂળ. “દજવનુ' ફળ, ખડંસલિયે।, 


અને સૂ'ઠનુ' સધ મધમાં ચાટવું. 
(૨) અરડ્સીનેો સ્વરસ પીવાથી 
ઉધરસ મઢે છે. 


(૩૦) એર'ડાનુ મૂળ, ત્રિકટુ, કાકડા- ' 
શીંગી, કાયફળ, રાતો ધમાસે।, અને ક- | 


લાજી જીરૂ, એવુ' ચર્ણુ મધમાં ચાટ- 
વાથી ઉધરસ તથા કક રોગે મઢે છે. 
જવરમાં દાહની ચિકિત્સા. 

ટાદ્દાપિજારે ઢિસિતં રારે જુયોશિવિ- 
સતત | ૫રં ઝવરે વિજ્ટ્ું થજો ચિત તઃ 
શિજિરિતિતમ્‌ | 

| દાહુના અધિકારમાં કહેલી સર્વ ચિ- 
કિત્સા કરવી, પણુ તેમાંની જે જવરને 
વિરૂદ્ધ હોય તે કરવી નહી. 


સુખસાર્થ્ય જ્વરનુ લક્ષણુ. 
સઃતાયોડ*્યષિજો વાલે તૃપમારનાં અ 
તાર્કવમ્‌ | વદિવેવસ્ય છિજાનિ સુલતા- 
પ્ઘસ્ત્રમોેવ મ ।॥ 


તુ"્ગારીસાહ્રિન્ટ૪નાન્ત્ટલન્ખ્યસિન્યયાશ્રા- : 


સા એુણાન્તે તેવાં માહ્વમસ્વતા | વદિવેમરય 
હત્રર્સ્ય || 
વષાશરકવતન્તેષુ વાતાચેઃ પ્રમૃતઃ દ્ર- 
માત્‌ | ॥%ત તુભતાધ્યત્તુ 24₹$ યુર્‌- 
મિભ્*મવ$ । લુરમિવેલન્તઃ | 
બહારથી તાપ બહુ લાગે, પણુ અ” 
દર દાહ; સાંધા તથા હાડકાંનો ફુખાવે।, 


! 


*----#-૦ ---.- -ન-- 


દાાવણાંટારના 2. મારના વિ 


--------- -------------------- - ----- .-_. 


વર્ષાકતુમાં વાયુથી, શરદમાં પિત્તથી,.- 


| અને વસ'તમાં કફથી જવર આવ્યો હેય, 


તે પ્રાકૃત જ્વર કહેવાય છે, તેમાં વસ'તને 
જવર સુખસાધ્ય છે. 
ડષસાધ્ય જ્વરનુ લક્ષણુ. 
વેમ્નતોડનય$ સ દુઃ તાધ્ય ત્રાક્નતશ્રાનિ- 
છોતવઃ | ગતરદોથધિવા તૃપ્ળા પછાય! 
શન ષ્રપઃ ।। સંધ્યર્ચશુજમસ્તેજાલ્તથા 
વર્ષો.વેસિત્રદ$ || અંતર્વેવશ ઢિર્‌ાનિ ૧- 
ઇતાધવત્વવેવ ત ।॥ 
 વર્ચો વિનિત્રટ પુરીાપ્રરતિઃ || મન્વ; પ્રાજ્- 
તાર્‌ન્યૉ વેજ; || 
પ્રાકુત સિવાયનો ખીને વૈકુત જવર 
છે તે કણસાધેય છે. વાયુથી થચેલે। પ્રાજુત . 
જવર પણુ અ'તદીહુ, અધિક તૃષા, બકવા, 
શ્વાસ, ભ્રમ, સાંધા તશ્રા હાડકાંમાં શુળ, 
પરસેવો નહીં નીકળવે, મળખ'ધ, એટલાં 
અ'દરનાં વેગનાં ચિન્હો, તે જ્વર પણુ 
કણસાધ્ય છે. 
તડતુએના દોપે।. 
વષીલુ માસ્તો દુઇઃ પિત્તજેવ્માસ્વિતો 
ઝવર્‌ । જુગત્‌ પિસગ્ર શરિ તસ્ય ચા- 
સુવહ! ૧૫ || જજો વલન્તે તમાવિ વાત- 
વિર્સ મવેરસુ | તર્જ વિતમોચ તત્ર 
તાનશનારયમ્‌ ॥। ક 
તત્રજ્નત્યા તહ્વ વિતદ્ય પ્રજ્ઞા લમાવૅન । 
યત ૩ત્તમ્‌ | “ વાવાવિસે દ્રવે ધાતૂ લહેતે જુને 


 થરુ|' રતિ વિત્મીજ્ સ્ટે વિસર્તશાજત્વાર | 


અને શ્વાસ અલ્પ હોય, એ ખહારનાં વે- * 
ક | 
ગવાળા જવરનાં લશ્ષણે। છે, તે ઉપરથી ' 


યત ૩સમ્‌ । વષારાર્ટ્રેમન્તા વિસર્મવાલાલ્તત્રો- 
પશ્વિતતછાઃ | પ્રાળિનો મવસ્તિ સોમસ્ય વજવસ્મ- _ 





, જપૅરનેો! અધિકાશ, 


૧૨૯ 








તિ || તત્ર રરહિ વિસત જનરાનારવ સ । 
વસન્તે જવગ્વરેડાપે જગાપ્રર્યા જરૂ'તારૂં ન 
મવતિ | વિન્તુ વતઃતસ્વાટાતવજાજત્વા સિઃરાફૂ 
સ વર્ય | યત ૩૪૧ । સિસિર્વલન્સત્રી- 
ઇતાસ્વાટાનવાજાલ્તત્રાપતિતતાઃ પ્રાળિનો મવ- 
સ્તિ સૂર્યસ્વ વજવત્તારિતિ | છ્તેનેટમુતતમ્‌ | * 
થવુ વાયુ; પ્રષાનમ્‌ | વિત્ેડમાળાવપ્રયાને | . 
ફારરિ વિસં પ્રષાનમ્‌ જષાડત્રધાનઃ વસત્તે જે- 
છત પ્રધાને વાલવિસે સત્રધાને સત્ર પ્રધાનસ 
પ્રાધાન્યેન ચિનિરતા વત્તવ્વા | તા સાપ્રવાને 
નિવિદા ન કિષેવા ણ વેકૃતેષ્મવિ પ્રષાનદ્ય 
પ્રાધાન્વેન સિવિસ્લા વ.સન્યા | તથા ચ્રસ્જમ્‌ | 


સંતમે યો મરીયાન્‌ સ્વા ૧વ૨૧: સ વે 

કક. જ લ સમ. સ ક ડે પ 
મવેત્‌ । શેપટોપાનિરાવેન લસિવાતે વથેવ 
લેતિ। 


સલર્મે ટ્‌ોષર્યલતર્મે મરેયાન્‌ પ્રવાતઃ || 


વષાકતુમાં વાયુ પ્રધાન તથા પિત્ત અન્‍ 
ને કફ્‌ અપ્રષાન છે, માટે વષામાં દુષણ 
થયેલો અને પેઢામાં પિત્ત કફને રાખે- 
લાં*છે એવો વાયુ જત4ર લાવે છે. શરવ્‌- 
માં પિત્ત પ્રધાન “હોઈને કફ અપ્રધાન 
છે, માટે તે ત્રતુમાં દુષ્ટ પિત્ત કક્ને પે- 
ટામાં રાખીને જવરને લાવે છે. વસ'તમાં 
કફ પ્રધાન અને વાત તથા પિત્ત અપ્રધાન 
હોઈ તેએ દુષ્ટ કફના પેટામાં રહીને 
જવરને લાવે છે. પિત્તના સ્વભાવતે લીધે 
તથા શરદકતું વિસરી કાળ ( સૂયેને રસા- 
દિ પૃથ્વીમાં મૂકવાનો કાળ ) હોવાથી 
શરદૂમાં થયેલા પિત્તજવરમાં લ'ધનથી ! 
૪'ઈ પણુ ભય નથીજ., 
૧૭ 


ક 


ા 





 “સેઅ૦૦૦૦૦-- ૧ તત તાફ. પળનશજઅાાસરુજભનીસાઇજાતાાડ- તાતા રનાા-નતશાનગણ,.. 


બીજા ગ્ર'થોમાં કહ્યું'છે કે-વર્ષા, શ- 
રદ અને હે'મત શતુ વિસર્ગ કાળ હો- 
વાથી તેમાં ચ'દ્ર ખળતાન રડે છે તેથી 
તેમાં સર્વે પ્રાણીએ વિષે ખળ રહે છે. 
અને શિશિર વસ'ત તથા ગ્રીષ્મ કતુ 
' આદાન ( સૂર્યને રસ ખે'ચવાને! ) કાળુ છે 
| તેથી તેમાં સૂય ખળવાન હોવાથો પ્રાણી- 
ઓમાં ખળ ઓછુ રહે છે. 
પ્રાકૃત અને વૈકુત જ્વરોમાં પ્રધાન 
દોષની ચિકિત્સા સુખ્યત્વે કરીને કરવી, 
પણુ તે ચિકિત્સા અપ્રધાન હેોપને માટે 
નિષિત્ર ન હોવી નેઇએ. કથ્યં' છે કે- 
ખે દોષના સ'સડીમાં અને ત્રણુ દોપના 
સન્તિપાતમાં પ્રધાન દોષની ચિકિત્સા પ્ર- 
ધાન દોષને વિરોધ ન આવે તે ઘી રતે કરવી. 
અસાધ્ય જ્વરતુ લક્ષણુ. 
ઝર! લ્ીળલ્ત સૂતદ્વ મમ્મોતો હીધેર- 
ત્રિ? | ગતાથ્યો ૧૪વાન્‌ પથ જેશલી- 
૫૦ત%2324૨ર? ॥ 
ટીધચત્રિવાઃ વછુળત્રાનુત્ર*ગી જેરાલીમન્તજત્‌ | , 
4માવાત્‌ જેરોળુ તૌમન્ત તઃ જરોતિ ॥ 
નખળા તથા સોજાવાળાને થચેલે! 
જવર, લાંબા કાળને! જવર, 'બળવાવ્‌ જવર, 
અને પોતાની શક્તિથ।્રી જે જ્વરે કેશમાં 
સેથો પાડી દીધો હે!થય તે જ્યર, એટલા 
જવરે અસાધ્ય છે. 
ગ'ભીર જ્વરનુ' લજ્ષણુ. 
મ*્મીર્રતુ રવરો જ્યો ઘન્તદીરેન ત૫ળ- 
યા । આનઢ્ટત્વેન ચાત્વર્ષ જાશકત્રાલોર- 
' મેન ચ ॥ દ પાદ | 


૫૩૭ જ્ઞાવપ્રકારા-મધ્યભેડ, શાગ ૧ ટે, 


બ'તરોહ, તૃષા, મળળ'ષ, અને અ- | શો દ્રરોમા રસો દૂર સરાભશુક- 
ત્ય'ત ઉધરસ તથા શ્વાસ, એ ગભીર થાન । વજ્નેન પૈવોચ્ણુસિવિં સૈ રવશે: ૬ 
જ્વરનાં લક્‌ગુા છે? સિ માનવ 1 

કાનના પળની ગાંડ વિષે. દૃછરોવ સેતાશતરાન્‌ દર લંવાતકાન્‌ સશિવા- 








૪૧૬ પૂર્ય રવરમઘ્યનો વા 3૫૧૨નો | કિજુનસકાન્‌ | કેળ સરત્ટસસિનતુ : નાસિ- 
ી તિ ર? ક જનુ ! પ, પી 
વા સ્રાતિમૂજરસાથઃ 1 ક્રમાટ્તાષ્વય ઉ | અન્યચ | 


ટ યુન સાધ્યો ધુનિમિઃ 4 રિશામાવયાયુષં મૂક રિશ ઉ. 
જવર આવ્યા પહેલાં કાનના મૂળમાં ક લન્તતો૬ા સિન સીળ નર્‌ ક્ષયયાહિ 
સેને થાય તે! તે અસાધ્ય છે, જવરના મધ્ય- સ્ત્ર( ॥ «૧યતિસમાવવતીયર્યઃ | અન્યશ ॥। 
માં તે સાજે કાનના મૂળમાં થાય તોતે કટ | ૬તવમેસિદ્રિય લાયમ ચર્જાનિીકિસય્‌। મ- 
સાધ્ય છે, અને જવર પછી થાય તેને સુખ- | *મીલતીદૃમને॥રવે સ્વરિવૈ વડિવિસ્તનેત્‌ 
સાધ્ય જાણુવા, એમ મુનિઓએ કહેલુ' છે. દતપ્રમસ્ટ્રિય3। દતા પરમા રીલિર્યેવાં । અમવા 
 જવરવાળાનુ અરિષ્* દલા પ્રમા પ્રતિમાં વિવયત્રરળરારિેવામ્‌ તથા- 
રોનિળો મળ થરમાત્‌ ગવરવરમાવિ | વિધાને ર્રટ્રયાળે વસ્ય લ દતપ્રમેર્ર મ્‌ ॥ 
જયતે । તછકત્ળપારછિં સ્વા૧૪મપ્વમિધી- હ્ઞામં ઘ્લીળમ્‌ । મ*મારતીક્ષ્ળવેમાર્સ મ*મીર ૩- 
ચતે ॥ ફેઝ મિમદામનીતો વજિમિયદુરણ- ₹₹ઘળજ |! લીક્ળવેનઃ અત્તિષુઃસદ્વેનઃ | 
નઃ | સ૧($ પાળાન્તક્યથ્ર શીદ્રિન્ટ્રિ- | ૧*ય આર્સ ટુઃલિતમ્‌ | અન્યણ ॥ 
થનાર! ॥ મરન ત્ાપ્ગુયાસત્ર મુત્રર્યાનળતે રવર | 
શીવ્વમિસ્ટ્વસાશતઃ રતનસમાત્રણ્વ ચિવિત્યન | શેપ: રતટધતા મોણ: શુદ્સ્થ છુ વિશેષતઃ 
માનોડવિ ફ્ચ્ટ્રિયાળાં ચક્ષુરાદ્રીનાં શાસ યો ના- | જ્યાણ્યાતોડમ જોવા: ॥ 
શયાતે | જે લક્ષણે! ઉપરથી રેોગીનુ' અવશ્ય 
વિ્સડસ્તાન્યતે વસતુ કેતે સિષતિતોડયિ મરણુ થશે, એમ સમજાય તેને અરિછ'કે 
યા | ૬ીતારરિતોડન્તર્જ્ળથ ઝ્વરેળ ન્રિથ રિષઠ કહે છે. ઘણાં બળવાન કારણુ।થી થ- 
તે ન ।। થેલો, ઘણાં ક્ષણે! વાળે, અને ઉપ્તન્ન 
દ તે તઇસ૦૦ સે થતાંજ ઉપાયો કયા છતાં પણુ ચક્ષુ આ- 
રિ કમી હોય, તેજ્વરને 
નિવાતેતો વા | મત્રાષધિ થારાન્ટ્‌ ણ્વામૅ: | નિષ- 
પ પ્રાણુહારક સમજવો. ખેભાન થઇ ગેલ, 
તિત ણ્ત તિછતે ન ચોત્થાછું તમર્મઃ તથાસન્‌ | 


બિલકુલ હર્ષ વગરના થઇ ગયો હોય, 
શેતે ૧ | રીતાહિતિ: વરઃ | થત | અ- | પૂડયોજ રહે અને ઊઠી શકતો ન હોય, 


નછટવ!ન્‌ [| ગન૧૨ ||  અશક્તિથી પજ રહેતો હોય, મહારથી, 
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ટાઢ ને. અ*દરથી દાહુ થતે હોય, તે | હોય, જ્વર લાંબા કાંઝનો હોય, દાસા. 
માણુસ જ્વરથી મરીઃ જવાને, જાણુવો. | ખહુ આવી ગઇ હોય; અતિ રૂકસાના આ- 
જેનાં રૂ'વાડાં ઊભાં થઇ જતાં હોય,નેત્રો | વી હોય, અને જવરે ગભીર રૂપ પકડયું 
હાલ થઇ ગયાં હોય, હૃદયમાં સ'નિપા- | હોય, તે તે જ્વર પણુ“મારીજ નાંખે. છે, 
વડ શૂળ નીકળતુ' હોય, દી નાકથી * ॥ તે સ્યરાપિશ્ર સપ્ગેન્‌ ॥- 
નહિ પણુ સુખથીજ શ્વાસ લેવાતો હોય, હ 
 જ્તો તે માણુસને જવર મારી નાંખે છે. | ર અતિસારને! અધિકાર. 
“ઉડકો, શ્વાસ, અને તૃષાથી પીડાતે હેદય, અતિસારનુ' નિદાન. 

મૂ ખનીને બ્રમિત નેત્રોવાળા થઇ ગયો [* શરેતિસિન્વસ્સોજ્મત્રરસ્વૂસાતિશીતહે ઝેડ 

નિસ્ટાપ્વશનાગીખેવિયમેથાષે મોને નમઃ | 


રોય, ઊ'ચા શ્વાસો લેતે! હોય, અને ન- 
* માયા વગર રહેતોજ નથી. જેની કાંતિ શોજરુટામ્યુવવાવિવા રેડલામ્વશ વેર મેના 
ઝજામર્‌ળેવેમવિઘાતેઃ જાપટોવતઃ । સ- 


તથા ઇાદ્રયોની શ'ક્તિ હુણાઈ ગઇ હાય, 
ક્ષીણુતા બઢ આવી હોય, ગ'ભોર «જનર પ 

થુતા ખડું ી ળાં મવસ્યતીતારો જશ તશ્ય વદ્ષયતે ॥ 
મુર્માત્રયા લમાત્રેન લહ્તારેળ ત્ર સતિરા*્ર: 


ખાવ્યો હાય, સહુન ન થઇ શકે એવો 

જવરનોા વેગ હોય, અને અરૂચિ થઈ હોય, 

તે જ્વર વાળાને વૈઘે છોડી દેવો. જવર | બૂછાન્લેઃ સહ સમ્યટૂથતે | સ્યૂછમ્‌ અતરવજ્‌ 

વીચેના સ્થાનમાં હોય, તે લિ' જડ પિઇ મોખૂમારે 1 વિસેટૂ સતત ક્ષીરમસ્વારિ | 
મષ્યરાનમ્‌ “મઝારે મુગ્વત યત્‌ તુ તઢ્ધ્વરન- 
મુચ્યતે ||' અગ આમં નિટ્મ્વજ્ | “ વદ 


ખની વીય ખહુ નીફન્યા કરે છે. આવા 
જવર વાળાનુ' પણુ મરણુ જ થાય છે. 
સોજમજાજે વર મુતં યટ્દિષમ હિ તત્‌ |' મો-, 


“વિષમન્વરનુ અરિષ્ટ. 


આર*મા૧ વિષમો થદ્નુવત્ત વ ઢીપ- નવિ ગુર્વીતિમિર્વમાનોઃસર્મેઃતટ તહ યતે 
(તરિ । સીળસ્ય ચાતિશ્સસ્ય મન્મીરો એ ેટાશેઃ વાનસેરનવવનવિનાનુકાસનનિણ- 
યસ્ય દૃસ્તિ તથ ।। હાન્તેઃ અતિયુસેર્વારવારં પ્રયુસામિથ્યાયુરેઃ અવિષિ- 


ત્રયુષશ્ર | વિષે; | વિવાળ્યત્ર સાવ(ળિ તેવામ- 
ઘાનતત્યાત્‌ ॥ રોજો વશ્વાહિલયોશળાનતેલમનઃ- 
વીટ | સાદટ્યશુવધેવે; સસ્ટ્વતિવરીતેરલાત્ને:] 
તયા યશિિન્‌ ત્રરતો વટુિત તરિવરીતે ॥ શાન 
મિરમળેઃ ગજજ્રીરારિમેઃ ॥ વેજવિવ્વાતેઃ પૂજ્રવુ- 
શવાટ્દિઠણારળેડ 1 જામમેઃ વજારાવ દરે; 1. 
ણાનિ ૧ કાહા વકરો ક્ય જ્રાળાનિ 


યઘ્વ બાર્માકિવમઃ | પ્રથમમેવ વિભમઃ ત લુ 
ઝ્યરેલ્તૃટસ્વ । યહ્વ રીધપત્રિજ? | યદ્ય છ્ી- 
ળણાસિશ્સથ્ય ચ મ*્મીરો મવતિ || લ વિવ- 
મો ટ્‌ધેલત્રિશો મ*મીરથ દન્તીયર્થઃ | રતિ 
'રરાિશદ: 
. પ્રથમ” ખીન પ્રકારને જવર આબ્યા 
વગેર, હ ઝાર શથી જ _વિષમભવર વેદે 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. 


ાણાસણાયમશાતઇાારરાનમશૂાાણમાયનત*--.-.-.. 
--કક--ક૦---બસ૦૫૦૦. તથ. .- ત. - -ટાળાનક- ન. તાઉઇનાઉમત:ા. " સન્ની 


વોટ્રવ્યાતિ || નન્વેવં સતિ સદેટુટ્ટેન વાતારેન ! પ્રકરણુમાં વિષ એટલે જ'ગમ વિષ નહીં 
નાલિતાશે મત્રઝેન તાવન્માત્ર વાચ્ય કિમે સું- | સમજતાં સ્થાવર વિષ સમજવું, કારણ 


વીશમિધાન । રચ્યતે #। ગુકીટ્હિતુકૂષેતા ણય 
' .કાતાટવો વાદુસ્વેનાતિતાદં ગનવસ્તિ| ન તુ ૪- 
દુઃનમુજીનાત્િલિવ્વનતોધરવાણુધામિટનનર્પ્યા- 
(તાઇલયાયામવર્વારારટ્તરલન્તારિમિ; કુવિતાઃ । 
અલે સુર્તટ્‌ીન્યુમ્યન્ે । ણયમન્યત્રાપિ વોટ્૦૧મ॥ 

ભારૈ, અતિ ચીકણું, રૂક્ષ, ગરમ, દ્રવ, 
સ્થૂળ, અતિશીતળ,. અને વિરૂદ્ધ ભે(જ- 


નાથો; વિષમ ભોજન તથા અજીણુથી; 


મહું સ્તેહાદિકથી; મિથ્યા આહાર તથા 
વિષ અને ભયથી; શે।ક, ખરાખ પાણી, 
અતે અતિ મદ્યરપાનથી; ત્રતુના બદલા- 
વાથી; જળમાં રમણુ કરવાથી; વેગ તથા 
વાગવાથી; અને ઇૃમિ દોષથી; માણુત્રને 
અતિસાર થાય છે,તેનાં હાક્ષણા કહીએ છીએ. 


વ્વાખ્યાઃ- 

જે ભોજન માત્રાથી ષધારૈ હેય અ- 
થવા સ'સ્કારથ્રી ભારે થયેલુ' હોય તે “ગુરૂ' 
જ્ઞોજન કહેવાય છે, નાડુ' દળેલુ' ઘઉ' 
વગેરે ધાન્યનુ' ભોજન ' સ્થળ ' કહેવાય 
છે, ટ્રધ અને માછલાં વગેરે સ'યુપ્ત 
પદાર્થોના ભોજનને “ વિરૂદ્ધ ' ભોજન 
કહે છે. પેટમાં ગયેલુ' ભોજન ફાચુ' .૨- 
હેયુ' અથવાં ખરેખર પાકચુ' ન હોય તે 
“ અજીણુ' કહેવાય છે, નિયમ કરતાં વ- 
ધારે અથવા થોડું અથવા સમય વગર 
જમવામાં આવેલુ ભોજન “ વિષમ ભે।- 
જન? કહેવાય છે, સ્નેહુપાન, સ્વેદન, વ" 
મન વિરેચન, ડવાથની પીચકારી એ કિ- 
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કે નીચે જવાને સ્વભાવ સ્થાવર વિષને! 

છે. સ'બ'ધીઓના વિચોગ વિગેરેથી થયે-.. 

લી મનની પીડાને “ શોક કહે છે. ઉપર: 

ગણુાવેલાં કારણુ! વાયુ વગેરેને ખગા- 

ડેનારાં થાય છે, જ. 
શકાઃ-- 

' દષેો પોતાનાં કારણથી દુદ્ થઇને 
અતિસાર કરે છે, તેમાં ગુરૂ ભોજન વગેરે 
કારણ! બતાવવાનુ' કારણુ શુ' ? 

સમાધરાનઃ-- 

' શુરૂ ભોજન આદિ કારભુ।થીજ ડુ-. 
ષિત થયેલા દોષો ઘણુ' કરીને અતિસા૨ 
કરે છે; પરતુ લ'ધન, પચેલુ' અન્ન, હુ- 
લકુ' અન્ન, કોધ, તરશ, ભૂખ, અભિ- 
ઘાત, ઇપ, અથાણાં, -કસરત, વર્ષા-શર્દ, 
વસ'તત્રતુ, ઈત્યાદિથી કૈ।યેલા વાચુ આદ 
દોષો અતિસાર ઉત્પન્ન કરતા નથી, એમ 
જણાવવા માટે જ ગુરૂ ભોજન વગેરેના- * 
મ આપેલાં છે. ખીજે ઠેકાણું પણુ જ્યાં 
જ્યાં દૂરનાં નિદાને કહેવામાં આવે ત્યાં 
પણુ આ રીતેજ સમજી લેવું, 


અતિસારનું પૂરવરૂપ, 


દૃસામિયાશ્રોર્રીશિતોટમાત્રાવસાટાનિ- 
ઉત્તસિરોધાઃ | વિટ આપ્વાતપથાવે- 
વાજો મવિઇતતસ્તરય પુરઃતરાણિ ॥ 
વિટ્વ: વુરીવાપ્રરૃતિડ | અવિવાજો મુસ 
ઘુર:સરાળ | ણ્તાનિ જજ્નળાનિ ફૂર્વમાવીતિ ॥ 
હદય, નાભિ, પડખાં, પેટ, અને કુ- 


યાએને ' સ્નેહાદિ ફ્રિયાએ' ડહેછે,આ ખમાં પીડા, ગાત્રોમાં ગ્લાનિ, પવનનો 


અતિસારનેો અધિકાર. 
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રાધ, દસ્તખ'ધ, પેડુના આફરો, અને 
અપશે, એ અતિસાર થવાનાં ચિન્હો છે. 


- અતિસારની સપ્રાતતિ. 


4 મ પાતર ॥રજ્રો યર્પોમિશ્રો 
 માચનાપ્રા ॥ળુશઞઃ । સરત્ચતીવાડતિયારં 
તમાદુચ્યોનિ ઘોર પર્ટાવિધન્ત ૧૬ સ્તિ।। 

થવાં ધાતુ: મત્ર તયાતાજરળાદૂરુતેન ત્ર ર 
રશૂત્રવેટમેરઃ વ પિતરસ્ાટ્ગો દ્રવધાતવો 
મલઃલે | પ્ર! મે સરસવ રામયિત્યા વર્ચો- 
તિશ્રઃ પુરીવયુત? વાવતા મધ? પ્રળુન્નઃ મત: 

ગ્રારેતઃ || 
રસ, જળ, મૂત્ર, પરસેવે, મેદ, કૂ, 
પિત્ત, અને રક્ત વગેરે દ્રવરૂપ હુએ! 


વધી જઇને અગ્નિને ઠારી નાંખીને, વા- 
યુના ખળથી વિષ્દા સહિત નીચે ઉતરે છે. 


અતિસારનું સામાન્ય રૂપ, 


 અતિસરતિ નવ્‌ત્રત્‌ અતીતારં તમાટુગ્યાધ ઘો 
(સિતિ | યો ₹તાઢિ્‌ દ્રવધાહુંઃ મહીવય લરતલાતે 
પ્રશ્ન્તિમતિત્રા₹૧ ળુદપ્વના તર તિ તં વ્વાવિમતી- 
તા(21દુ: | વિવેધ ઘોર ' ઘોદ માંથે મવાન૧- 
4 ડ્ત્યમર? || 
વરિધન્ત વટ્‌*તીતિ | ડિષલ વિરૃળોતિ | 
ણ્વેજારાઃ લરવેરાથાપિ હ્‌ોવેઃ શોજેનાન્યઃ ૧૪; 
આમેન ચોલ || 
એ ધાતુએ પોતાની પ્રકૃતિને છેોડી- 
ને નદીના પ્રવાહુની પેઠે પાતળા થઇ ની- 


ચે ઊતરી શુદાવાઢ્ે ખડાર વહે છે, તેને 
ભત્તિસાર 'કહે છે, 


ર 











અતિસારની સ'ખ્યા. 


ઝ1૫૧૬%૫મ [ત્યા નાતીશારે જિયા યત॥ા 


સલોડલીસારે દમરિમસ્ારમ વર્ધા રક્ષયેત્‌ 1. 
એ અતિસાર છ પ્રકારનો છે, વાત" 


થી થયેલે।, પિત્તથી થયેલે[, કફૂથી થ* 
ચેલો, ત્રણે દોષથી થચેલે।, શોકથી થન 
ચેલે. અને આમથી થયેલો અતિસાર. 


અતિસારની ચિકિત્સાનો કેમ. 

સજ૪મામેઢ્‌ોપેસ્તુ ન્યરતમષ્ણુ નિમસ્ત્રતિ 
ખુરીષં મૃગયુમેસ્ષ વિષ્છિઝગાપલંસિતર્‌॥ 
શ્તાન્યેવ જુ જિઝાસિવિવરીતાનિ થલય શૈ 
છાઘવગ્ઞ વિશેષળ તશુ ૧૬ વિનિશિશેત્‌॥ 


ત ચ સંપ્રાદ* ટાટ ફશાય 
અજા સશૃદ્દોતરણુ વિજારાન્‌ ગુસતે ઘર્‌ 
ન્‌ ॥ ટ્ળ્ટજાઇસજાધ્માનેં ગ્રશ્ળ્વશમમ- 
ન્ટરાન્‌ । શોધયાળામયજ્રીર્શુસ્મમેફ્નટર 
ર1૧ હૅ*મસ્‍્મ? શ્મવિર્સ્યક વાતાવિ- 
ાત્મકથ ૫$ | ક્ષીળષાતુથઇથાપે ૫ુ- 
અ પ “૩%... 

ટોષાડતતોવિશુતઃ॥ ગામોડ વિ સ્તથ્મની૧? 
₹્યાત્‌ પાચનાત્‌ મરળં મવેત્‌ | ઇડુનવેજ્‌ં 
મુવશ્વા તાન્દશાસ્તીટ્‌ મત્ત વહિત# ।। «- 

પ ૬૫૦ હ 
કુઢીળરોયનિચર્ય શમયતિ તત્‌ વાચયે- 


6 


ટય । 


ઘાન્યાંગુમ્યાં શતં તોય તૃવ્ળાદાશવિસા- 
રિને । ફ્ીવેરશ;વેરામ્વાં મુલ્તવપેટજેન - 
વા ગુસ્તોફીચ્નજુતં શતં ૧21તય્યં વિ- 


સવે । શિત ઇરુઃનમેવાટ્‌ પૂેશ્વેડતિસા- 
રળે ॥ જાર્ય ચાનશનદ્યાન્તે ૧ટ્રવં છુ 
| મોતનમ્‌।૫૧૨૧૬૨વ૫ાયુલૈનોમરાતોશે- 


૧૩૪" _ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૧ લે. હ ક 








_- _ક-/જગનકનસાજલગનજજ--. 


------- સઝ 
પર્રિતૈઃ | ગામાવીસાસતાશાળ ₹ાયવોમિ: | પાણીમાં નોંખતાં ડખી જાય છે, 
વિવેન્ન( ॥ રતિ ર 

વટાશિરગમોર્‌પ્રાવશકોજાકમેરગઝઃ । | 
વ ( 

ઝ'ળામ્નુ વીતે સરત તયત્યામ લતેન્ધવ- . 

જ્્‌॥ વપાદારિચૂરમ | 


લક્ષણુ। આમનાં છે, 
પડવતુ લશ્ઞષણુ, 


ઇરીતયી લાસિવિજાં રિજ વર્ષ ૧- 


વાર્‌ળા ।। આવાતીજ્ઞાર્યોમોડય યધતેન પડવ છે એમ પ જી નિ 
સ શાય્યતિ ॥ ન વંચોૉળશતેનાવયિ ચિજિ- ઓમતા આતસારના [ચાકેત્સા. 


આમવાળાને પ્રથમ જ દસ્તતે શક- 
રલાલ શચિજિસ્તય$ ॥ 


લિ દરીતજ્યાટ્વાલ્યા? || 
થરતા તિવેપા વિરવે મુસ્તક વાજયે શઢી। 
ઝતીશારં જ્યેસ્તાયં સિર સ્તસૂજગિત્‌॥ 
રૂતિ ૧૮ તાટ્વાધઃ || 
શ્પરર્લલંવિઈં ૧૯માવગ્ નામ્‌ । 


આયાતીતારશુનપ્ૂ પાયે હીવતે પરમ્‌ | 


ફરવાથી ખીન્ત ઘણા મિકારોા થાય છે, 
નામ પુટવાજ: યરતથ | ' રે ધાતુ તથા ખળ ક્ષીણુ થયાં હોય, ઘણુ 
શે 


ભગ'દર, સોજા, પાંડુરોગ, બરલનુ' ૬૨૬, 
પ્રમેહ, રાગો અને જવર વગેરે દસ્ત 
શૈકવાથી થાયછે. જે અતિસાર બાળક જે 


ધાન્યવાળવ વિર્વાટનામ રઃ ૫ ગિત ત 
ઇમ | આમમૂર્ણાવિવન્યપ્વ પાચન હ્‌ીવતૈ 
૧ર | તે ધન્યાહ્વચવામ્‌ || 

વિતે ધાન્યચતુષજનઝુ ૪ળ૩૯૧1મટ્રસ્તિ 
દ્્‌િપરસેડવિ ઊસતાવમ્વ દેવે પાત્યત- 


તિસાર આમરૂપ હોય તોદંપણુ તેને ખ'પ્ર 
કરવો! નેઇએ, કેમકે પાચન ફરવા જતાં 


ફેગીનુ' મરણુ થાય છે. ખળવાન્‌ અતિ- 
સારનો ઉપાય લ'ધન તિવાય ખીજ નથી 


જ. લ'ધનથી વધેલા દોષો શમે છે અને 





ટૂતિ વથ્યાટ્શધઃ ॥  ગ'ધાય છે, અને ચોકણી હોય છે. નુ 


, વિઠ્ાઊપરનાં લક્ગાથી વિપરીત લક્ષ * 
વાળી એટલે પાણીમાં નાંખતાં ડૂબેનહિ, . 
ખહુ ફુગેધવાળી ન હોય, ચીકણી નહેો- 

જ્ઞાય્્‌ | સેન્ધવજ્ઞાપિ સૌપિય્ષ ઘાવયેકુઘળ- ચ અને ઘણુ કરીને હુલકી હોય તે! તૈ. 
| 


નારી દવા આપથી નહિ, કેમકે એમ. 


૬ુ'ડંક, અલસક, આફરો, મરડો, અરોા, 


વૃદ્ધને થયે! હોય, વાત પિત્તને હોય, . 


દોધોાવાળોા કે ખહુ સવેલો હોય, તે અ- 


ઇુ8૧મ*॥ | પચેછે પણુ ખરા, અતિસારવાળાને અસહ્ય 


ફૃતિ છા*યાસ્ચિતુજજમ્‌ | ર્નાવતીતાદ સિ જેત્તા/| ( ૦૧! લાગે, તો નીચેના ચાર કવાથમાં- 
ઓમ અને પકવ સિવાય ખીજીરી- નો કોઈ પણુ ક્વાથ પાવેોઃ-- 


તે .અતિસારની કોઈ ચિકત્સા જ નથી, (૧ ) તરશ અને દાડુવાળા * અતિ-. 
માટે સર્વ અતિસારોમાં આમ ન પ- | સારવાળાને પાણા અને વાળાને : કવાથ થાન - 


ઝેવના નિશ્ચય કરવો જરૂરને છે | હો કરી પાવો, 
 જઆપમનું લક્ષણુ. (૨) ધાણા અને સૂડને કવાથ હ"... 
વિષ જાચા દોષ વાળી હોય તોતે કરીને દ ર 


રિજન ન 
દ ન ટ જ 
જે 


પ” ? 
-#૧ ૫ 'ે.”ર્ 
॥ | 
ક નના 4 
ન્ડ શ" 7 
નર #1 2 ન્મ 1 


*  ખમતિસાંસ્તો ભષિકાર. 


૧3૫% 








. (3૩) મોથ અને ખેડસલિયાને। કુવા- 


| ત્મ પાચન તથા દીપન છે, તે પિત્તના 


ક ય લળ કરીને આપવે, 
(૪ ) મથ ભને વાળાને। કવાથ ઠ'ડો ક- 
| રીજ્ઞે. આપવે।. 


ધાન્યાદિ ચતુષ્કઃ---ધાણા, વાળે।, ખી- 
લી, સૌથ, એ ચારના કવાથ આમ, સઃ 
ળ તથા મળખ'ષ મઢાેં છે, ભને તેઉ- 


અતિસારનુ પૂર્વરૂપ દેખાય ત્યાંથી જ સાધમ્યેને લીધે સમમાં પણુ દેવાય છે. 


લ'ધનત શરૂ કરવુ' સાર્‌ છે. લ'ઘનને અ'તે | 


. હેલકુ'”અતે પ્રવાહી ભોજન આપવું. 
પથ્યાદિ ડ્વાથઃ-આમાતિસાર મટા- 


ડવા માટે હરડે, દારૂહળદર, વજ, સૌ- | 


ચ, સૂ'ઠે, અને અઃ તેવિષનેઃ કડવાથ પીવે।. 
 પાઠાદિ ચ્રૂર્ણુઃ--કાળીપાડ, હિ'ગ, અઃ 
જમા, વજ, પીપર, પીપરી મૂન, ચવક, 
ચિત્રક, અને સૂ'ઠનુ' સુ સૈ'ખવ ડી 
ગરમ પાણીમાં પીવાથી પીડાવળે આ- 
માતિસાર જીતાય છે. 

હેરીતક્યાદિ કલ્કઃ-હુરડે, અતિવિ- 
ષ, હિ'ગ, સ'ચળ, વજ, અને સે'ધવને 
વાટીને ઊના પાણીમાં પીવાથી આમાતિ- 


સારમાં પાચન તથા આમનુ' શમન ઝરે 
છે. આ ઉપાયથી આમાવતિસાર ન મટે તે 


ચૈદ્યાના ખીજા સેંકડો ઉપાયો] પણુ નકામાજ છે 

વત્સકાદિ ડવાથઃ--ઇદ્રજવ, અતિ 
વિષ, ખીલી, મોથ, વાળે।, કસરે,,એ કવાથ 
ભમાતિસારને મંરાડીને ર્ત તથા ફળને 
પણુ જીવે છે. 

જુ'ઠી સુટપાકઃ--એરડાના રસમાં વા- 
ટેલી સૂ'ઠ પકાવીને ખાવાથી તે આમાતિ- 
સાંર અને શૂળ મટાડીને ઉત્તમ રીતે 
પાચન તથા દીપન કરે છે. 

 ધાન્યાદિ.પ'ચકઃ--પણા, વાળો, ખી- 

લી, મોથ અનેં સ:ઠનો ક્વાથ આમ, શૂ- 
ળ, મળખ'ધ, એ સટાડીને ઉત્તમ રીતે. 
પાચન તથા દીંપન કરે છે. ' 


| 
! 
| 


| લવ ૫ ચત્વાર છતે યોળા! 
લીધાર્તાશનાઃ॥ પતે થો1$ તરયોરથા! 


પકવ અતિસારની ચિકિત્સા. 

સળોપ્ર ધાતવ વિર મુરતાત્રારિમિ ૧- 
જિ(રમ્‌ | વિનેન્માફિયતજ્ેમ ૧જાતીતાર- 
નાશનક્‌ ॥ ળોબ્ાટિનૂર્નવ્‌ । 

સડ ધાતશ્રોષુષ્નં મજ્તિજી જૉપ્રણ્ય 
ત । શાસ્મરવેઝ ર છોપ્રો ટારિધજુજુજ- 
વ્તગો  ગાદ્રાદ્યિમધ્ય છૉપ્રત્ર વિર્ગમ- 
પય મિયજ ચ | મુજ જર્વેરગ ટીર્ષરૃન્ત* 
₹3*૧૨- 


ર્યુઃ ત જોદ્રાસ્તળ્ડુઝાય્ગુના ।॥ 

સડ ઇગાણ્‌ || રામજીવેઝ ઝો મોત્ત(જ; હન 
રિમદ્ય રૂમવજયોઃ વસ | પ્રિવજ્ઞોર્નેપુતજમત્ર 
વજ યર્તમાનત્વાત્‌। શુટવેરમત્ર શુટ | ટીધેન 
મૃત્ત$ સોળાવાજય સ્વઃ ॥ શમજ્ાણીસિ જ- 
ન સૂ્ળાને || 

ગઃદ્ારિતિઝમ્લઝ(1₹%વતરમરિશૂ 

મકા (હિત મજ્ઞમાવિ ષેમવાફિની 
શ્ન્પ્યાત્‌ના ર 

જટચોરર્‌ શાવાદ્વ મેદ: | જગ્યાર્મિન 
લુમિઃ અત્ર પત્રરવ્ટ્ઃ સશ્તષ્યતે પ યદ્છિ ચાજ-" 
જમ્‌ | મરૂાધરજૂાથઃ ॥ 

તો ચર્સમુલ્તાનામ(૧રરજવાતિયીરુકુ- 
મેઃ । ચૂ થથિતવમેતં ફ્ળટ્ટિ 181યા- 


0 ય /| 


૨૩ 








અરુ શોનાવાઢા | મવિતે નિર્ગછં ટ્ષિ 
છત ॥ રતિ મરાધરશૂગન્‌ ॥ 
શુન્નાય્લજયીન મેવા રિરત્રવાવજી 


ભાવપ્રકાશ-મધ્મખંડ,ભાગ ૧ લૈ... 


લથોડ્વીવારમત નાશવરવેષ યોર 
૧૭ વિણ! પ મોર્‌ધ તથા મધ્યત્વ॥ાન્ન- 


છોપ્રદ્ર | સુદર્યામિતતંવયુ જ 0%1મવિ વેમ- ગ | અતીવતાર્‌ં વ્યથા ટૂં ₹ન્ટ્યેવાશું ન 


વાજ્તિની રસપ્યાર્‌ ।। 

જાત હિતીયં 'શવસ્ઝીમ્‌ || 
મુસતારછુ#શુળ્કીમિ વતકીળોપ્રવાજજે? । 
વિસ્તમોચરલા*્તાગ્ય વાટેન્્રયવવસતક॥ 
પ્રાત્રરીગલમજાતિનિયાતુ નમ ચૂળિતેઃ । 
ુવળ્ઇુજપાનીન પીવે દત પ્રવાદ 
(સ્સિ સર્વાન તીત્તાદન્‌ ત્રટ્‌ળીં દસ્ત 
[લ 1 9૪1714૨ ચૂર ₹ચયા૬ મીવા- 
ળવા હિનીમ્‌ ।। રતે 22મા રર સૂગ | 
ઝડ્ાજણુજરર૧સતળ૪૫૧તા સયાક્સિ- 
2$ પીવ । સેતુરિવિ વાવેને જ્રિતિ નિ- 
્ય્યાટ્તી વાર ।। 

અડો; હેરા રૂતિ ત્રતિ73 ।| 

જીટત્રસ્ત્રજ્‌ તઝાારટ્રી દ્ોગનીરે ૫ચેરિદ્‌- 
[૨ વાર્સેષ શુ1 સીત્તરા વૂ પુના 
[ચેત્‌ ॥ જઝ્ગાજષીતજી [રત વાકા મો- 
1(લલ્તથા । શુદ્તા ગાતિવિયા સેવ 
વેષ પછે વઝવ્‌ ॥ સિડિપ્ય વિવચેત્તા" 
[વાવર ત્રરિપ્યતે | ગજછેન છળવુમેન 
તો મળ્કેન વા ઝેર ॥ ઘોરાન્‌ તવન- 
તારાન્‌ નાનાતળોન્‌ સવેદનાના અણુ- 
રર સમસ્તગ્ય તથાશ લિ ૫ર દિવિમ્‌ | 
'ટાતિ જુટગાઇવાવલેટ્‌: | 

જીત્વારવાઈ ઉર વિછેરાપળજેમિયર્‌ | 
મટ્રેજસ્થ રતેનાશુ સ્યેનઞામિમળ્ટજમ્‌ | 


ન્ડ 
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-- શર-લવસુસતઇનાસાણજાણાનમસઇજાપાલુ 








સશ5$ | 

લોધ્માદિ ચર્ણઃ--લે।દર, ધાવણી, ખીલી, 
મોથ, આંખાની ગોઠલથી, અને ઇ;્જવતુ'ચ્ું 
ભઊશની છાશમાં પીવાશી પડવાતિસાર 
નાશ પામેછે. 

સમ'ગાદિ ચૂણુ* 

રીસામણી, થાવણીનાં ફૂલ, મજીડ, 
અને લેદદરનુ' ર્ચણુ ખવાય છે. 

શાલ્મલી વેષ્ટકાદિ સૂરે. 

મોાચરસ, લે!દર, દાડમની 
અને દાડમના ફળની છાલ્ય, 

આમ્રાસ્થ્યાદિ ગ્ર્ણ, 

આંખાની ગોટલીના ગભ, ખીલાને 

ગભ, લેોદર, અને ઘ$'લાનુ' ચણું. 
મધુકાદી ચૂણે. 

જેઠીમધ, સૂ'ઠં, અને અરલુની છા- 
લનુ' ચૂર્ણુ. 

આ ચારે ચોગા મધ તથા ચોખાના 
ધે।ણુ સાથે ક્ષેવાથી પકવાતિસાર નાશ પાછે. 

ગમ'ગાધર કડવાથઃ-ખાટે! ચુકે, દાડમ, 
જા'બુ, અને શીંગોડાં એ ચારેનાં પાંદડાં; 
વાળા, મોથ, અનેસૂઠ; એને કવાથ પી- 
વાથી ગ'ગાના પ્રવાહ જેવો અતિસાર પણુ 
મઢી જાયછે, 

ગ'ગાધર ચુર્ણુઃ-( ૧) સેોચરસ, સે- 
થ, સૂ, કાળીપાડ, અરલુ, અને ધાવ- 
ણીનાં ષ્ુલ, આ ચુર્ણ વસ્રથી ગાળેલા 


છાલ્ય, 


4૦---ળ,તાજૂરાસુરરરરાઇણી9 તારક, 


વ- | મહીવેમોવય ઘોર ૬રઢ્ૂં છુટ ૨ળામ્‌ | 





* શ... ન,“ ૧૧% ?” જુ ક # સ. કે ર * 
1 ે 99, જુ વમ ટડ કે ફે દ ક ક દ ર દક 

“ફુ મ દ ધ ક ી ] 

: શ? જુ 5 દ ક જો “જ. 2 * જ છુ ૨ 
#મ”મ જ 0 80 કે ઈ 1% ,$ “શ,” ૪:5૪ ન્ય 9. * 
ઝે પા લ જ કે 5 ક ૨ રઝ ર 
૪-૯ મને,” ત ન જ 287. ક ફે. ૧ 1? *% કે ક 

દ ખમે ક હ ર ર દ જં 
દિ ૦ ' ૧૩૭ 
ી ડં 


ક. વથી દર ણા લી સાચ” આન પીવાથી અતિસાર, ભ્યથા, અને 


શસ, કોળીપાડ, ઇદ્રજવ,  કડાછાલ્ય) 'આં- દાહ, તુરત મઢે છે, એમાં સ'શય નથી. 


“બાની ગોઠલી, રીસામણી, અને અતિવિષનુ' _,. નો 
જ સખની અંને ચોખાના ધોણુની સાથે વાયુથી થયેલા અતિસારનું લક્ષણુ. 


' . “ખાધાથી મરડાના તુરત નાશ થાય અર જૂતિજ ૨8૧૦૧૫૨૫ યુશુશુદુઃ . 


_ તિસાર તુરત રોકાઈ જાય છે. 


* લીલી કડાછાલ્યનો ૧૦૨૪ તોલા પાણી- 


' પ્કાવવું, તે વખતેતેમાં રીસામણી, ધાવણી, 


. એટલે વઅથી ગાળીને તે પાણીને ફરીથી વાતાતિસારની ચિકિત્સા. 
। 


છે. આવૃદ્ધગ'ગાધર ચર્ણગ'ગાના પ્રવાહ | શામે તરજ શટ માસ્તેનાતિલાયેતે | 
જેવા તા પણુ અટકાવી દે છે. અશળમાષદ્રસમ્‌ | શત્‌ પુરીષપ્‌ | સજ 
કૅલ્ક મધ તથા મો ધોણુમાં પીવા- ક 
રી નવ્યા | 
થી, પલથી જળને વેગ રોકાય છે તેમ અ .. 
| વાચ્રુથી અતિસાર થાય તો ક'ઇકરા- 


વી, રૂક્ષ, કાચી, ગુદામાં વેદના કરતી, 
અને શખ્દ કરીને ગુદ્દામાં ચાલતી થોડી 
થોડી વિછા વાર'વાર નીકળ્યા કરે છે. 


ઝુટજળણકાવલેહુઃ--૪૦૦ તોલા ભાર 
માં ડવાથ કરી ચોથો ભાગ પાણી રહે 


વસાચાતિવિયાયુસતંવીગાનિરૂટગરયચા 
શ્રેઇઃ પાય હતેષાં વાતાતીલારશાન્તવે॥ 
વજ અંતિવષ, સોથ, અને ઇદ્રજવ- 

નો ડવાથ વાતાતિસારને શાંત કરવામાં 


ઔલીનેો ગલ, કાળીપાડ, મોચરસ,મેોથ, 
અને સિનિ ચૂણું ચાર ચાર તેલા & 
નાંખવાં., કેડછાને ચાંઢે એવું થાય ત્યારે 


વૈ ર૨ મમ દ ક ઉત્તમ ઉપાય છે. 
| અથવા ૬હિ'ના મંડની સાથે તે ખાવાથ પિત્તાતિસારનુ' લક્ષણુ- 
_ વેદના તથા અનેક વણુવાળા સવ પ્રકા- 
વિસ્તાત્‌ પીત શજટ્રસ હુમેસ્ધિ દૃસ્તિં છુ- 


%- દ 


ડનો! નાભિ ઊપર ક્યારો કરીને તેમાં આ- 


તક | ઝ૨૧કતપામૂરછોરાદ્યુત તવષેતે॥ 
પિત્તથી અતિસાર થાય તેો। પીળી, 
રાતી, દુગધી, લીલી, પાણી જેવી, અને. 
ગુદાના પાકવાથી, તૃષાથી, દાહેથી, અને 
મૂચ્છાથી યુક્ત વિછા નીકળ્યા કરે છે. 
પપત્તાતિસારના ચિકત્સા. . 
વિર્તશત્રયવાચ્મોટ્વાઇજાવિવિયાજતા 
જાપાવો દૃન્લ્યતીલારં તામવિસયુરવર્‌ ।। 
રતિ ન્િસ્વાટ્કાથઃ | ક 


રપ્તપ્રદરો,અરી।,અને કા મટીજાયછે. 
આસલકાલવાલઃ-આમળાં વાટીનેતે- 


દાના રસ ભરી દેવો. આ ઉત્તમ પ્ર- 
“હુચોગથી માણુસના ભય'કર, વધી ગયેલા 
અને નહિ રોકાય એવા, અને નદીના 
વેગ જેવા દુજેય અતિસારને। પણુ તુરત 
:નાંશ' “થઇ જાય છે. ' 

 “પાઠૉદિચર્ણુઃ :--આંખાની અ'તરછાલ 
જતો :કાળીપાડનું. સે, ગાયના ડ્રધમાં : 


૨ના ભય'કર અતિસારે, સર્વ પ્રકારના 


ન 
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૧-૩૮ કારા ભાગ ૧ લે. 
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રસાજ્ઞન સાતિવિય મુરત્રસ્વ જ૪તશ- 
સૂ । પાવક ઝવેર પાયથેસળ્રુતામ્યુ- 
ના | નિદ્‌સ્તિ મષુતા પીતં પિત્તાતીલાર- . 
. ટર્મળક્‌ ઝા સઢીયવેરેતસ્જૃછમાજુનિ- 
વારયેત્‌ ॥ 
ટૂતિ (સાશનતાટિ ચૂળમ્‌ ॥ 
ખિલ્યાદિ કવાથઃ-ખીલીના ગલ, ઇં- 
ન્રજવ, શોથ, વાળે!, અને અતિવિષને 
કવાથ પીવાથી પિત્તથી થયેલો આમા- 
'તિસાર હુણાય છે. 
રસાંજનાદિ ચર્ણુઃ--રસવ'તી, અતિ- 
વિષ, ઈદ્રેજવના ફૂળની છાલ્ય, ધાવણી, 
અને '“સઠનુ' ચર્ણ સધ અને ચોખાના 
ધોણુમાં પીવાથી ભય'કર પિત્તાતિસાર 
પણુ મટે છે. આ ચર્ણું અગ્નિને દીપ કરે 
છે, તથા શાળને તુરત મટાડે છે. 
રક્તાતિસારનાં લક્ષણુ. 


વિસ્તાજ્નતિ યટાયચર્થ ટ્રન્‍્યમજન્ના તિ જેજે. 
તરા ાયવેડમીદળ ર્સ્ાતી વાર ૩સ૧ળ!॥ 
ર પિત્તાતિસાર થેયા છતાં પિતકર પ- 
દારા ખાધામાં આવેછે તો તેને વાર'વાર લે।- 
હીવાળે। ભય'કર અતિસાર ઉત્પન્ન થાય છે. 


ર્ક્તાતિસારની ચિકિત્સા? 


વત્લત્વમ્‌ «ારિમતશ્લજાડુજજસસ્મવા 
સ્વ સ। સ્વરયુમજં ૧૯માનં વિવચેટ્છાંશ- 
સમ્મિતિ તોયે ॥ ઞઇૃમમામે શેર્ષ શાથ મ- 
બના વિષેત્‌ પુસ્ષ$ | ₹સાતિતારજુસ્તવળ- 
મતિશયતં તાશનેસિયતય્‌ || 

ટતિ મુરઝરારનવરવાથઃ | 
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માઇયસનાો., 





મુટતાતથિશા મુસ્તા વાક છોપ્રચન્ર્‌- 
| નથ | ધાતજી «રમ પાર ઘાયયેપાં લ- 
 માણિજર્‌ ॥ વિષેટ્રર્માતિલારે તુ રદ્‌” 
પ્રશાન્તવે | ગુટગાિજપાયોડ્ય સવાતી* 


| શારનાશન$ || દૂતિ જુટગાટ્વિતાયૅઃ || 


જરજાસ્તજાનાં ૪*ળાનાં ૨૧ ૧૫મા” 
મિજ્ઃ1 ગાઝેન વતા પીય સયોવ્તી* 
સારનાશનઃ પ્ર _ 

સ૧૯૧: સાતિવિઃ સાવિસ્વ! હો્‌” 
સયમુત્તશ્ર જુર્ત જાય: । સામે તજે 
લરદ્શોળિતે ચ ચિર્પટસેડવિદ્તોડતિતાર॥ા 
કૂ"ળણૃળાપુકં છોપ્રં વોટર તળ્ટુજામ્ગુતા। 
વીતમેવાત્ર તણઞોદ્રં સસર્સમ્રાદૂળં ૫રમ્‌ ।। શુ- 


રેન મક્ષચેટ્રિ્વં રસ્ાતીસાર્નાશન્‌ । જ્ઞ" 


મશૂજવિવન્વન્નં ગુસિરોમ૬રં ૫ર ।। 

રતિ મુડવિલ્વન્‌ | 

ઝ*્જાપ્રામળયીનાન્નુ મુદવેત્‌ ઘણવાન્‌ સ- 
વાન | સંશશ સ્વરલન્તેષામગાકીરેળ યોન 
સચેત !! તત્પીતં મણુના ચુત (સાતી લાર- 
નાશન્‌ ॥ રતિ ગમ્યાલ્લ્સઃ || 

નિશ્ષ્વ મૂળમાં નિરિમિછિજાયાઃ સ” 
₹૧% પજદટ્દિતિયમમ્ગુ ગતુઃશરાવે। તત્‌ ૧1” 
જ્સેપસાસિસં સછી શોપળીયં સીર ઘળટૂય- 
મિતે જુશજેરગાવાઃ ॥ તણિષ્ય માષમાનછો 
મબુનસ્તત્ શીતછે | સ્ાતિસારી તત્‌ 
વીરતા તેરઝ્યં સિતરમાષ્યુયાત્‌ ॥ - 

રતિ બુટગક્ષીન્‌ ॥ 

વીવ્વા શતાવ્રરીજર્સં ૧યણા સીરમજ્‌: 


ઝા” અધિકાર. 


કકનભ: (2-2 ્્્---ક-કક--- કક ર-ક્્-નનન નક ક કત્્- 
બાતરાણગાનાબમણુળમમતરન/વઉ/મતીશાઈ- 


ગયેસ્‌ રસા િસાર વીત્તાવા તયા [વટ 
છુતે તર્‌$ || રાતાવરીવાસ્યાઃ | 


મવિમ્મં તવનીતગ્ મધુના તિતવા ૧૬। 
શીટ રત્ાવિતારે તુ ત્રા્્યે વર્ય મતથ્‌ ॥ 
નયનીતાવરેદ: પ 


શર્ત મછુતિતાયુું ચન્ટ્ને તળ્રુછાય્યુના 
' રકાવીસારિટ્રજવિસસરદ્મેદનુત્‌ ॥ 
જ્ન્ટ્નમત્ર શેતન્ટ્તળ્‌ | ડૂતિ ચન્ટ્નજસ્જના 
સિર્જેવેદામેર્યલ્ય શું વિતતેન ટ્‌થ્તે । 
વચ્યતે વા તયોઃ જાર્ય તેજતાજના£- 
જમ્‌ ।। આર્રિન્ટ્રેન જવાહર: ॥ 


વટોજયછીમળુવકાથેન શિશિરેળ રિ । 
મુર્ધરણાળને જાર્વે તેનેવ શુસસેચનશ્‌ ॥ 
ટા પાવે? (ત છામીરુમનં સલોદ્રશકેરમ્‌। 
3ર્‌સથ ક્ષાજને લેજે યુસ્ત વાને ચ મોઝને ।। 
72૨ વાદૃપાવાયો? || 


ુર્નિ!તરને મોજ ચાર્રેરીણૃતથુસમમ્‌ । 
અતિપરરયા મદતી મવેપારિ _કુટ્યયયા | 
પસ્તિનણૂ૧જમાંતેત તરા સંય્વેટ્યેટુટથ્‌ । 
અથ મોપૂમગૂનેસ્ય સંશૃતલ્ય નુ યારિળા । 
સાગ્યદ્ય મોઇજા જૃરવા ૫ર સંસ્વેટવેટુટ- 
યૂ ।। મુક્ષ્શે સુર ફોરેરમ્યર્યાન્સ! પ્રને- 
શવેત્‌ | પવિદ સ્વેર્ચેત્‌ મ-ટં મૂષજક્સ્વા- 
વિષેળ ફિ ॥ 


મૂપજરામેવેળ જાસિતિયેન સિશ્નેન જળ્ડપ- 
. ક્રાટિચાવિતેન લેર્યેત્‌ || 


(નક-.૦ લાક તજ. - સઇ -.૮૦- ૪૦૦૦---..ન. 


૧૩૯- 





શમ્યુજમાંથ છુસ્ગિસં સં સતેજ સં સરળા્વિ- 
તમ્‌ | રવર ઘૃનેન ચામ્વર્ય સ્વેટ્ચેસેત 
યસ્નતઃ મુટ્ખ્રંશમશેપેણન્નાશયેત્‌ કિમે 
સ | મૂપરસ્યાથ વસ્યા યાર્યું સસ્યજ્‌ 4- . 
જેપયેત્‌ । ગુટ્ખ્ંશામિષો વ્વાષિ ત્રળફ્ય- 
તિ ન સંશય! ॥ ચાફેરી જોજટ્પ્યસ્મસોઃ 
સ્તામર્સંગુતમ્‌ | છુતે વિષે પાર્થે શુટ્‌- 
ખ્રંશમર્‌ા૧દ્થ્‌ ॥ 


ચાડરેરી સતુઃ૫ત્રી અમ્ઝછોળિજા ત્વાં: સર- * 
સઃ । જોજન ૧ત્રાય$ | ટ્ષ્યમ્ડ ર્ષિહ્તમમ્છ- 
મ્‌ । ણ્તત્‌ ત્રયં મિહિનં બૃતાશતુયુળ ક્ષારનાન- ' 
રવે$ ૧ત્રાથઃ | રૂતિ ચડ્ેપીણૃતમ્‌ ॥ 


વમજં વશ્તિતીપરત્ર યઃ સારેરેરાસ્વિ- 
તમ્‌ | ળ્તસિશિય નિર્ઢ્દિ ન તલ્૧ 32- 
તિળેમઃ ॥ 


* ઘશ્ચિનોપત્રય્‌ વંશોષ્વ સગન શવારાયુસ લા” 
હત્‌ । મયં તુ મુટ્ખંશોડતીતાદ વિનાવિ મવતિ | 
તતઃ હ્મુદ્રરોમેજુ જિશિતઃ | અત્ર નુટ્દ્ય ૬ારવા- ' 
વાવ્યથા પ્રસટવ્ષ્રસોડવિ હિછિતઃ । ચિજિત્ના 
તૂમયત્ર તુસ્યેવ || 


કુટજ છાડિમ ક્વાથઃ--કડાછાલ્ય 
તથા દાડમનાં કાચાં ફળની છાહય, ચાર 
સાર તોલા લોઈ આઠગણા પાણીમાં પ- 
કાવી આઠમો ભાગ રહે એટલે તે કવાથ 


મધ નાંખીને પીવાથી અતિશય ભય'કર 


રપ્તાતિસાર પણુ જરૂર મટે છે. 


કુટજાદિ કવ!થઃ-ઇદટ્રિજ્વ, સિનિ, 


| શોથ, વાળે; લેટર, રતાંજલી, ધાવશી, 
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૪% ---/ ૨ - ---ર * અ તાન સ ૦૦, /પતબાાઇ# 


 _છઇાડમ, અને કાળીપાડનો ક્વાથ મધ 
નાંખીને પીંવાથી રપ્તાતિસારને દાડ તથા 


સૂળ શાંત થાય છે. આ મુટજાદિ કવાથ ' 


સવ અતિસારોાનો નાશ કરે છે. 

તિલ 5ડ૯કઃ-કાળા તલને] કલ્ક તેમાં 
પાંચમા ભાગની સાકર નાંખીને બકરીના 
ટ્ધ સાથે પીવાથી અતિસારને! તુરત 
નાશ થઈ નય છે. 


વત્સકાદિકવાથઃ--ઇદ્રજવ, અતિવિષ, 


ખીલીનો ગલ, વાળે, અને સૌથને! 
કવાથ આમ, શૂળ, અને લેહીવાળા, 


તથા લાંખા કાળના અતિસાર રડ 
તકારી થાય છે. 


કુષ્ણુમૃદાદિ કલ્કુ: કાળા માટી, ને- 
ઢીમધ, અને ઇદ્રજ્વનો ફલ્ક મધ તથા 
શાખાના ધોણુમાં પીવાથી લેોહીવાળે 
અતિસાર છેક મટી જાય છે. 


ગુડખિલ્વઃ--ખીલીનેો ગલ ગોળ સા- 
થે ખાવાથી રક્તાતિસાર, આમશજ્્‌ઞળ, મળ- 
ખ'ધ, અને કૃખના રોગે! સારી રીતે મ- 
ટી નય છે. 

જ'ખ્વાદિ સ્વરસઃ--જા'ખુ, આંખે, 
અને આમળાંનાં કૂણાં પાનોને મ 
તેનો સ્વરસ મધ તથા ખકરીના ડ્રધમાં 
પીવાથી રપ્તાતિસાર નાશ પામે છે. 

કુટજક્ષીરઃ--ઇંડ્»જવના ઝાડનાં મૂળ 
આઠ તોલા લેઇ તેને 
પાણીમાં ક્વાથ કરી ચોથે! ભાગ 
શહે એટલે તેને ગાળી તેમાં ખકરીનુ' 
ટ્ૂધ આઠ તોલા નાંખીને પકા- 
વતાં પાણી ખળી જઈ દટ્રધ રહે એટલે 
તેને ઢાહુ' પાડી તેમાં આઠ માસાભાર 


૧૨૮ તોલા 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યમ'ડ, ભાગ ૧ લે...) જ): 


મધ નાંખીને પીવાથી નિસાર તત. 
મટી જાય છે. ક 

શતાવરી કેલ્કઃ--શતાવરીનો_ કલક 
ટ્ધમાં પીવાથી, અથવા શતાવરીના ડલકુ- _ 
માં પકાવેલુ”* ધી પીવાથી તથા ડ્રધ-ખા- 
વાથી, અને પથ્ય પાળવાથી, માણુસને : 
રક્તાતિસાર મઢી જાય છે. વ 


નવનીતાવલેહુઃ--ગાયતુ' સાખણુ . 


| મધ તથા સાકર સાથે ચાટવાથી રપ્તાતિ 


| સાર છેક નાશ પામી જાય છે. 
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પ 


ચ'દન કલ્કઃ--સુખડ ઘસીને મધ, 
સાકર, અને ચોખાના ધેણુ સાથે પીવા- 


થી રક્તાતિસાર, રક્તપિત્ત, તૃષા, “દાહ, 
અને પ્રસેહુ મટી જાય છે. 


ગુદપાકેના ઉપાચે।ઃ--અહુવાર દસ્ત 
લાગવાથી ગુદામાં ખળતરા થાયકે તે પાકે 


છે, તો નીચે લખેલા ચુદ્દા ઉપર શેચન,_ 
ગુદ્દા ધોવાના, અને લેપના ઉપાયો કરવા, 


(૧) કડવી ઘીસોડી અથવા ડડવાં 
પરવળ અને જેઠીમધનો કવાથ શીતળ 
કરીને ગુદાને ધોવી તથા તે ઉપર તેતુ* 
સેચન કરવું, 

(૨) ગુદદાહુ તથા પાકમાં મધ તથા 
સાકર સાથે ખકરીનુ' ટ્રધ હિતકારી છે, 
માટે તેથી ગુદ્દા ધોવી, સેંચન  કેશવું, તથા 
તે પીવું નેદ્રએ. જ 


આમણુના ઉપાચે।-(૧) આમણુ. વા 
કેળીતી હોય તો! ખાટી લૂણીથી પમાવેલ પ 
ઘીનો ઉપચોગ કરવો તે ઉત્તમ છે. 


મે ૧. જક 
8 * 5. કૂ 
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તી "બ્લ *.,/» 
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ઃ. (૨) ખહુ દસ્તથી ગુદામાં વ્યથા થક ! 
પ યો હોય તો. ઊંદરના માંસને ખાપ્રીને . 
ન તેનો શેંક ગુદા ઉપર કરવો, અથવા થી- 
સુ મોણુ દેઇ ધઊંના : લોટની પાણીમાં | 

 ખાઢી ખાંધીને પકાવી ચુદ્ા ઉપર તેને 


રોક. કરવો, .. 


તર રન શસમરુત૦ન...-.... ર૦ - --#મળ૦ર ૪૫ ચા. ક*તા૦નલાઇજન-ન-નલરબારરા--- 4. તમ--નબ- -૩ - “ર૯. તલાક .....૩--૧--ત ૧૫૦૫.૦..-.૦.૦૭-૦૨૦૦૨ ૦ મ-યાન- જનાજસાત# 


| અડિ' પણુ લખ્યુ' છે. ખ'નેમાં ચિકિ- 





દસા તો એકજ છે. 


કફાતિસારનુઃ લક્ષણુ. 
ગેલ સ્તિમ્મં ઘન વટ શીત મન્ટ્વેટ- 


તશ્‌ | ગોરવારાચિવંયુત જેવ્મળા સાપે 


(3) આપણુ ઉપર્‌ ઘી. તેલ વગેરે | | શરત 5] 


પ: સ્નિગ્ધ પદાર્થી લગાવીને હાથથી તેને 
“અદર પેસાડીને પછી કાંજીથી ખાફેલ 
*તથા એરડાના ધાનમાં વીંટેલ ઉંદરના 
-સાંસનેો થોડો થોડા શેક કરવે1? 
. . (૪) કડાના જીવડાના માંસમાં ઘી 
તથા લૂણુ મેળવીને તે માંસને સારી પેઠે 
ખઆઠ્દીને, ગુદ્ઠા ઉપર જરા ધીં' ચોપડીને 
તે ઉપર તેના રેક યત્નથી કરવાથી તુરત 
આમણુતુ' દરદ છેક નાશ પામી જાય છે. 
, (પ) ઊંદરની ચરખીનો ચુદ ઉપર 
લેપ કરવાથી આમણુ મટેછે, એમાં સ'શય 
નથી, 
ચોંગેરીઘૃતઃ -ખાઢી ચાર પાનવાળી 
લૂણીના ક્વરસ, બેરરને ઝવાથ, દહિ' તથા 
. જવખાર અને સૂ'ઠેનો ક્વાથ, એમને ઘી- 


થી ચોગણાં લેઈ તેથી પકાવેછુ' ધી પી- 


વાથી આમણુ મટે ઠૈ. આ ઘીને ચાંગેરી 
છૃત કહે છે. 

_ ૨.૭) કોમળ -કમળનાં પત્રને સૂકવી 
ન ચૂર્થ કરી સાકર સાથે ખાવાથી માણુસને 
 સ્ભાંમણુનુ' દરદ ઉભ્ુ'જ રહેતું નથી, એમ 
નેછી કહેવામાં આવ્યુ છે. 


 _આમણુવુ' દરદ અતિસાર સાથે થાય 


“કે તેસ-જ અતિસાર વગર પણુ થાય છે 
સાટે. 'તેને'શુદ્ર રોગોમાં પણુ લખેલુ છે, 


શ અનરે શે સુદદાહ ત્થા પાકના પ્રસ મ લીધે 


ક. 


મિ ડા” ન, «૪ *ઝુ.?- દ ક 
૬૧ “ઈ. જ... ડડ 


કફાતિસારમાં ધોળી, સ્નિગ્ધ, ઘાટી, 
ખ'ધાયલી, શીતળ, અને થોડી પીડાવાળી 
વિષ્દા નીકળ્યા કરે છે; તથા ભારેપણુ' 
અને અરૂચિપણુ થાય છે. 


4 કફાતિસારની ચિકિત્સા, 
_ફઝવ્માતિવારે પ્રથમ શિવે છરતવાચનશ્‌ । 
મોસ્યથ્રાપાતિસારપ્રો યથોત્તો રીપનો મ- 


$ ॥ ચવ્યં તાતિવિષાયુસ્તે વાજવિસ્વ 


સનામરમ્‌ | વત્લવાત્વજ્‌ પછે પચ્યા 
જહિ જેવ્માવિણારણુત્‌। ચવ્યારિિવવાયઃ ॥ 


* શિ સોવચેજં ચ્યોષમમયાતિવિયા વચા । 


વીતમુષ્ળાસ્યુના ચૃળેતેયાં જેપ્માતિલાર- 


સુત્‌ ॥ દિંવારિ ચળે ॥ 


કફરાતિસારમાં પ્રથમ લ'ઘન તથા 
પાચન આપવાં, અને અગ્નિદીપન એ।- 
ષપો।નાજેગણુ આમાતિસારની ચિકિત્સામાં 


કહેલો! છે,તે. હિતકારી છે. 


ચવ્યાદિ ડવાથઃ-ચવક, અતિવિષ,મે।- 
થ, કોચી: ખીલી, સૂ'ઠે, કડાછાલ, ઇ- 
દ્રજવ, અને હરડેને। ઝવાથ . કફાતિસાર 
મટાડે છે. 


હિ'ગ્વાદિ ચણુઃ -હીંગ, સ'ચળ; સૂ, 
મરી, પીપરુ હરડે, અતિત્વિષ, અને ૧- 
જવુ' ચૂર્ષ ગરમ' દદ પીવાથી કટ્ટા- 





"૧૧૨ શાવપ્રકાશ-મધ્યબંડ, ભાગ ૧ હો, 


સનનનતાત-તાભઇસા.. .-સસાઈ કમલા /-..-:૦૮૦૫૮૯--૦.નાનથ૦- મલ. "૦ -%3----૦--૦૨૦નતાળઇ૦ યા#- સાજાક-નાનમસાતિનતલજના 9-૩-6૪ 





ક “ [ સશનિષાતાતિસારનાં લક્ષણા. .* 
વાત કફાતિસારની ચિકિત્સા. તત્દ્રાયુસો મો્લારાલ્વશોપીં વર્ચ: ગુ- 
ત્રિમિશુવગાઉસ્તવાકાવાન્યાજ૧૬જ- | થોત્‌ તૈજ્શ્વ સપાર્પઃ | સવને સવેિ- 

' શમ | ણ્યાં ₹1થં મિવન્‌ ટયારતીતારે જોવાતા જુરજર સાધ્યો વાજરટ્રાડમ- 





ટ્રિરોષગે ॥ ૧૧૪ મધુરં છોપ્રં ત છાનાર્‌॥ ર 
ટારિમજજદવ ચ | લસળ્ડુઝઝઈ અખ વાત ત્રણુ દોષાથી અતિસાર થયો હાય 
જવાતિતારનુત્‌ | વિત્રજાવનિષામુસ્ત તધ ત્રણે દોષાનાં ચિન્હો થાય છે; તૃષા, 
વાઇવિર્4 લનાળરથૂ | વસ્તજત્વજ જં ત'દ્રા, મોહ, અને ગ્લાનિ થાય છે; સુખ 


વથયા વાત જેવા વિવાદ !| સૂકાય છે અને અનેક ર૨'ગવાળી વિષા 
નીકળે છે. આ અતિસાર ખાળક, વૃદ્ધ, કે 
ટૂતિ વાતછેજાતિસારે || 


નિકીળ માણુસને થાય તે। તે કણસાધ્ય છે. 

(૧) વાયુ તથા કફથી થયેલા અ- ઝુ'તિપાતાતિસારની ચિકિત્સા. 
તિસારમાં વેઘે વાવડીંગ, વજ, ખીંલી, | * ર 
કાળીપાડ, ધાણા, અને કાયફળને કવાથ વત્નમૂષ્ી વછાવિસ્વશરૂચીમુલ્તનામ 1 
આધવે. પાટાયૂનિમ્વવર્િઇકુટત્વક્જજેઃ તમ્‌ ॥ 

(2 હ ૮- 

(૨) કાયક્‌ળ, જેઠીમધ, લેદદર, અ- સવગ ફ્સ્યવોલાર્‌ કાકા તથા વાતે- 
ને દાડમના ફળની છાલનુ' ચૂણું ચોખા- મૂ 8 શૂઝા૧દવ શાસ વાસ સ્ાવિ છુ-- 
ના ધેોણુમાં પીવાથી વાત કક્‌ાતિસાર | ઉરતર્‌ | વગ્ઞગૂની છુ તાયાન્યાત્‌ વિસે 
મટી જાય છે. યોઃ્યા %નીવલી | વાતે પુતવેછાલે જ 

(૩) ચિત્રક, અતિવિષ; સોથ, કા- શા ચોર્યા પદવી મતા ॥ 
ચી ખીલી, ચ્રઠં; કડાછાલ્ય, ઇંદ્રજવ,અને | ડફ્ૂતિ ઘસ્તમૃલ્વારિવા વચાય: || 
મેવ સુનુ પીવાથી વાતકકૂાતિસાર અમયા નામ મુર્સ્સ શરન 0૬ શોને 
કિ તથ્‌ । ગતઃ સવેથં શુટિજા સ્વાત્‌ ર્વીતી- 

પિત્ત કફાતિસારની ચિકિત્સા. સારનાશિની । ગામાવીસાર માનાં સવિ” 

મુસ્તા સાતિ1વેપા મૂવી વચા ચ કરત | ૧નધ વિષાશેજામ્‌। જુવીનરોચકં દન્‍્યાર્‌ી- 
સપા! । ળાં વષાયઃ ભક્ોટ્રઃ વિત્ત જેવ્મા- ૫૫સ્વાજી ચાનલ ।। 


ગ ત સડ તસ ન 
---------- 
“-------.... 


નના આાાઇ-જાાાક,....... ......કાર...ઇન્ાતાૂન્ય-- “ઝન લિતૂકનાઇનવઉશાણણઇ૦ન-... ઉસ, જ અાગાતુઉગશઇન,..લાાણસાતરણિઃ- સ. _ન્‍નસ-૦૦૭૦ લતઝ,તતુઝ-. --...તનતા--તશન રા. ” ચાીનુસઇન વજુ, 





[તિવાસ્સુત્‌ | દ્તિ પિત્તછ્ેવ્માતિસારે ।। ટત અતુઃતમો તોય્વાઃ || 

સાથ, અતિવિષ, પીલુડી, વજ, અને | વૈત્સછાજુઇુ2 તત્વ તળ્ડુજવારિના । 
ઇંદ્રજવ સમ ભાગે લેઇ તેનો કવાથ મધનાં- | વિદ્ટા ચતુઃવછામેતાં ઝમ્યૂવત્રેળ વેસિતાજ॥ 
ખીનેપીવાથી પિત્તકફાતિસાર મટી જાય છે. | શુત્રેળ થેષ્ના મોપૂમાવેછ્ેન ૧ાવેષિતાય્‌ । 





નુ ક જ મ ૩ 5 કહ 
8 ધો ડે ક 
ર 1 દહ ક ક 
1 ન ર પુ, “૨ 
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 જિશાશ્ વનપશેન નિરેરેશ મોમવાતિના | 
અટ્રારવળોગ ૨5 સછા વદેઃ સમુટ્રત્‌ | 
9 ઓ છ ટ્ર શ ૪ _ 

તતો ₹વ સતમાદાય શતં જોદ્દયુતં વિષેતૂ॥ 


૪ જુજનાત્રેવુત્રેળ વુટયાજસનુ જોરા , 
જયેત્‌ સવોનતીસલારાન સવતગાન્‌ શુચિસે- . 


સ્થિતાન | રતિ જુટગપુટવા૧: | 
ટ સ્વજતઃ જાયો વળતો દિધી 


સ છીટોડતિવિવાયુવ્ત ₹યાત્‌ ત્રિટોયાતિ- 


સારસુત્‌ । ર્રછઃયત્રાળાંશેન વ્યાયા- 


#તિંવિષા(ઝ! | પલ્ેવયેત્‌ ચતુમીશમિતિ 


જેસિર વઢાશતે હિં | ડૂતિ ગુર ગાવજેટઃ || 


વણમફોટમૂણસ્ય યાઢાં ટાવીગ્ તત્તમા- . 


મૂ । વિદૂ। તળ્ટુજતોયેન વટજાનલતંવિતા- 
ન્‌ છાયાશુ"કાંથ તાન જીવોસેષનેજં ત- 
"્છુહ્ાસ્યુના | પેષાવિસ્ત્રા પ્રયાસ ઘાનાય 
મહિનિ પર્‌ । વાતવિસરજોવુતાન 
દટ્ગાન્‌ તાશિયાતિજાન । દન્યાત્‌ સવી- 
તતીતારાન વરરોડર્ય ત્રયોમતઃ ॥ 

ટૂતિ અફ્ોટવટળાઃ || 

પ'ચમૂલ્યાદિ ડવાથઃ--પ'ચમૂળ, 

ખળદાણુા, બીલો, ગળે, સોથ, સૂ'ઠ,કા- 
ળીપાડ, કરિયાતું, વાળો, કડાછાલ્ય અને 
ઇંદ્રજવનો ડવાથ ત્રિદોષાતિસાર, જવર, 
ઉલટી, શળ, શ્વાસ, અને રુસ્તર ઉધરસ- 
ને પણુ મટાડે છે, સામાન્ય રીતે પિત્ત 
ઊપર લ્રઘુ પ'ચમૂળ, અને વાયુ તથાકક્‌ 
કક્‌ ઉપર ખૃહુત્પ'ચમૂળાનો ઉપયોગ કરવા- 
માં આવે છે. 

 ચતુઃસમ સોદકઃ--હુરડે, સ'ઠે, મોથ, 
અને ગોળ. સમ ભાગે લેઈ ગોળી ખ- 


અતિસારને 


અધિકાર. ૧૪૩ 


| નાવવી, આ ચતુઃસ્સમ 'તામની ગોળી 
સ'નિપાતાતિસાર, આમાતિસાર, બઆકૂરે, 
| મળબ'ધ, કોલેરા, કૃમિ, તથા અરૂચિને 
મઢાડીને અગ્નિને પ્રદીસ કરે છે. 

 ઝુટજ સુટપાકઃ--સોળ તોલા લીલી 
| કડાછાલ્યને ચોખાના ધેણુમાં વાટીને 
| જા'બુના પાંદડામાં વીંટી દોરો ખાંધી ઉ- 
પર ફરતે ઘઉંની ફણુકના થર ચઢાવી 
| દદેઇને, ઉપર પાછે જાડો માટીનો થર 
ચઢાવવે।. પછી છાણાના અગ્નિમાં તેને 
| પકાવી લાલચોળ થઇ જાય ત્યારે ગોળા- 
| ને અગ્નિમાંથી કાઢી લેઇને કડાછાલ્યના 
| રસને 'ટાઢો પાડીને તેમાં મધ નાંખીને 
પીવાથી લાંબા કાળથી થયેલા રક્તાતિ- 
સાર વગેરે સઘળા અતિસાર મઢી જાય 


| પુટપાક છે. 
| ઝુટજાવલેહુઃ--કેડાછાલ્યનેો કવાથ વ- 
સ્્રથી ગાળી, ટાઢો પાડી, તેમાં અતિવિ- 
| છતુ' ચૂણિ નાંખીને ચાટવાથી ત્રણે દેોષ- 
ના અવિસારમટે છે, કેટલાક કહે છે કે 
| કવાથથી આઠમા ભાગ જેટલુ' અતિવિષતુ' 
ચણુ નાંખવું 





અ'કોટવટકઃ--ચાર તોલા અ'કોલ- 
નાંમૂળ તથા એટલાંજ કાળીપાડ અને 


દારૂહુળદરને ચોખાના ધેોણુમાં વાટીને 
એક એક તોલ્યાની ગોળીએ ખનાવીને 
છાંયામાં સૂકવી એક ગોળી ચોખાના ધો- 


ણુ સાથે ખાવાથી ત્રિદોષાતિસાર, દ્વિ- 
દોષાતિસાર, તથા એક દોષાતિસાર, એમ 
સર્વ અતિસાર મટી જાય છે. 


શેકાતિસારનુ લક્ષણુ?* 
| શૈસેમીવેઃ શોચતોડરવાશનસ્ય વાળો" 
ધ વે વહિયાવેશય ગન્તો! । ૧ોઇં મત્વા 













ણે શસ કફ વાપ ગની જિ સાથ્ય મ છે, સમક શોક ને મટે ત્ય 
શમ | નિમેચ્હેટરે વિર્વિષિ્ર શવિરવા પપ ' 'સાત્રથી તે ભટતો નથી, 3 
ગિમેન્કં ર મહયર્ાતિલારા'શોજોશો * કાતિસાસ 'કષ્સાધ્ય ગઢાયો' છે. ડી 
ટુમિરિત્સયોડવિયાર્ર સોળો વેચે: ૧૪૬૨. પ  ભયાતિસાંરનાં લક્ષણા. આ ા 
દિ ૧ ટ જષેત જ્ઞામિતા ટોષા ર્ષય્યિ તરજ ક જ 
જઞવમમૈ: । સેલેમીરે; શ્યુનિસયવારિ મેસ શટ તર્ાલિલાયેને ઝરતું શિતશુષ્મ જઇ: 
ક્તઃ શોષાં ગુર્તતઃ ગનો: પ્રગિત: માનેલા | જનમ્‌ ॥ વાતવિત્તાતિતારરવ વાયો વ 
18: રેરેવ્મળા, અતિલે સેત્રનાલામરારિયું અં લમન્વિતમ્‌ | અમયોવશયાવ્સમે શસ્તિત્‌ 
ન સદ્તિઃ । રમા શોજગ હેદતેગઃ॥ સવો” | સ્થાત્‌ સં મચાત્સ્યતઃ ॥ 
ઇસૂતગા ગજ્દિમાવિર્ય ગઠરન્નિ મન્ટ્ીજત્લા | વાન | 
હવર્ણાદ્િાટુષ્મળાવિ વજેમેન્જીમાવઃ ટૂતિ ન દ્‌ો- 
" 1 વદદેન્ટરીમા।ાહેત 1 બરવાતણેતિ ॥ ન- 
ન્તોર્વિસ્ઞેવનમ્‌ | તતત્તલ્વ બનતો: રત ક્ષો 
મયેત્‌ | સ્ત શાનાસાછવેશિતિ સૈ્રાસિઃ || અથ 
જહ્ઞનળન્‌ | તસ સ્ત અષત્તાદૂ નજાત | વાવ- 
ળન્તીપ્રજારામ્‌ । મુજ્ઞાજ્ઇલદરાન્‌ ।। વિડિમેશ્ર 
મન્થવચ્ત | મધિટ્‌ નિમેનનું વા નિર્મચ્છત્‌ શો- 
વોત્વનોડ્તીલા( ॥ થાલેમાત્રં ટુશ્િવિત્યઃ | 
જોજાપનોવ્‌ન વિતા વેવહેન મેષગેન પ્રતીતી 
મરાવયત્વાત્‌ | શૉડતીવાર; વાછલાપ્યઃ વાથિતઃ॥ | 
ખ'ધુએ કે ધનાદિના નાશથી શેક 
ચાય છે, તેથી નેત્ર, નાક, અને ગળામાં 
દેહુની ગરમીથી ઉપ્તજ્ઞ થયેલ જળરૂપ 
આંસુ કોઠામાં જઈને જડરાગ્નિને મ'ટ ક 
કરી નાંખે છે, તેથી થોાડુ' ખાનાર પ્રા- ભયથી ક્ષોભ ધ દોષો . જયારે”. 
ણીના રક્તતે પાતાના સ્થ્રાનથી ચલિત | મળને ટ્ૂષિત કરે છે, ત્યારે પ્રાણીને તુર-.ઝુ, 
કરે છે; તેથી તે રક્ત ગુદા માગથી વિષ્ઠા | તજ પાણીમાં તરે એવી ગરમ વિષા ઉ-* 
તશ્રા ગ'ધવાળુ', અથવા તેએ વગરતુ', | સજ્ઞ કરે છે. તે વાતપિત્તાતિસારના જેવા. 
ચણોઠી. જેવું રાતુ' નીકળે છે. આનેશે- | જ અતિસાર છે. ભયને શાંત. ક 
કાતિસાર કહે છે. આ અતિસાર ખહુકટ | તેસટેછે માટેતે શયાતિસાર કહેવાય-છે. - 







 છીતતિ જીવ | ઝે જવ માન્‌ । તસુ મયાલી-. 
સાર લાથમામન્તુગત્વમવમવિ ટોન ણવ [યક 
આદ । મવેન જ્ઞોમિતા હૂવિતા હોવા મઇં હૂષ- _ 
યસ્તિ તન્મજમતિતતિ | અત્ર ફૂર્વનેવર ટોવસન્- 
નઃ ।। ઝચ્યતે | ' રામટબમવાર્ેવ તે હ્યુરામ- 
ન્તવો 321)? [| ટ્તિ વત્તનાટૂયાતીતાદ આમન : 
 જુગણ્ય। મનેનેવ દેતુમૂતેન ઢ્‌ોષા વાતપિત્તન 
જ્વાંઃ અતિસાર ઝતયન્તિ ક્ષોમિતાઃ | સવ્વાજિ- 
તાઃનલુ ટૂવિતાઃ | મવેન ત્રવાળામવિ હોવાનાં -.. 
 શુષળાસ*મવરાત્‌ અતિસસું સહિતા વાતપિત્તવાજા . 
સજ છૃભવસ્તિ તત્સરવે વાતવિત્તજવયજં મયેનેવાતિ- 
સાર્યતે ।। પશ્ચાદ્વાતત*તન્યેન મયાજ્યુરિતિ વસ્ત 
નાત્‌ । અતણ્વ મયાતિતારે વાતદ્‌યેવ ત્રિવા વા- . 
થિતેતિ સાષુઃ | *. ' 
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-_...નનઆનન-સ-.-....-.--.-૦----૦૦..-.-ન#બઝનનતઇશલતાઇ--૦ 









ન યથી પેલા અતિસારને આશ્ર' તુજ 
જેમ કહી શકાય ? કેમકે ભયે ક્ષોભ પ- 
ર બાક ( ડ્રવિત કરેલા 9 - દોષો મળને 
 ડ્રૂષિત કરીને કાહે છે. આ ઉપરથી જણુ- 


ય છે કે તેમાં પ્રથમજ દેોપેને સ'બં'ધ | 
છે મહ્ટે તે દોષજન્ય ફેમ ન કહેવાય?” 


સમાધાન. 
રાગ, દ્વેષ અને ભયથી જે રોગ થા- 


યથ છે તે. આગ'તુક કહેવાય છે. માટે ભ- ' 


ચાંતિસાર પણુ આગ'તુક જ છે.ભચે દ્ઞાભ ,__ કિ ક 
સમૃટ્‌તો વજારમયો વિજારાનજીરતે વરના 


પમાડેલા દોષ એટલે ભયને લીધે ચળા- 
યમાન થયેલા દોષ સમજવા. ચળાયમાન 


થયેલા વાતપિત અને કફ મળને 'ટ્ૃષિત 
કરીને અતિસાર કરે છે. ભય'તિસારમાં 


પાછળથી દુષ્ટ વાયુના સ'બ'ધ થાય છે, 
_કારણુ કે ભચથી વાયુ થાય છે. 


શેક ભયાતિસારેોની ચિકિત્સા. 
મયશોકસણુકતો જેથી વાતાતિસારયત્‌ 1 


તયોર્વાતદરી જાયો દપળાશાસનેઃ ક્રિયા 


વાતાતિતારવત્‌ વાતાતિસારજદ્વળયોઃ યતોશ્ચિ- 


વિત્લા ચ દર્ષળાચાલનણૂમિજા વાતર્‌રી વરતેવ્યા || 


શે।ક તથા ભયાતિસારનાં લક્ષણુ। વા- 
. -તાતિસારના જેવાં જ હોય છે, માટે તેમાં 
 “હુર્ષ ઉપજાવવા તથા આશ્ચસના.પૂર્વક વા- 
ી તહર ચિકિત્સા કરવી. 


“ આમાતિસારતાં લક્ષણ્‌।. 


ર _અન્નાસીર્ભાત્તકુતાઃ સોમચન્તો, જોવા: | 


થ્ોફૈ શાતુસસાન મણાંત્ર | નાનાવળાશે* 


અ મેપ કી ડી શ ૫ 


ક . ૦ જ 
ક ન ન ન ન 
- ક - 2 જ 5 લિસ મેદ 
ન્‍ ન 
૦ અ તેસાર 1 અ પિકાશ, 
હ દ મુળા ક 


મી 


| તથા કોઠામાં ધાતુઓના સમૂહો 


જ 


ઇપ 


હિ શે મુદ્દ તગ કમેસિ ભગ અન્નામાબવ્‌ 


તસ્તાત્‌ પ્રજુતા; સોમયન્તઃ શાઇવઃત | સેજર 
₹્યત્ર નાજાટ્સગાનાક્ષરવિવર્ષવ: ન્યામેન ટોળા હુ- 
જયને ગુથીહ્મિક્ષળાટ્િમિત્વિ તે ચાતીસારયુત્વા” 
ટ્યન્તિ | નત્તાનમતીયારમુતાટ્યસ્તિ તેનામાલી- 
સાસેડિ ઢ્‌ોવમ ણ્વ કિમમે ઘૃષળુસમ્‌ ૩લી 


| મામાર્તાતારચ વૃ સિજિત્તાયે અતીતારેમુ 
| સુ છ સંત્રાહ્જમોવણનુતમામાતીલાર લુ વાન 


દવ તિષિસ્ર૧ | યત તત્‌ ।। 
નામે તંમ્રાદ્કે યાટ્તીતારે જરટાયત । 


'લળાત્‌ મેષગવછાત્‌ વિવ ન્‌ પ્રટળ્વાયતાનશી- 
હ્મરોધોટ્‌ર3તરારીન્‌ || 

ખોરાકના અજીણુથી ચલિત થયેલા 

તથા 


મળેને ક્ષોભ પમાડતા દોષો શળ સહિત 
અનેક ર'ગના દસ્તને વાર'વાર ગુદા માર્ગે 


| વહેવરાવે છે, તે છઠ્ઠા આમાતિસાર 'કહે- 


વાય છે. 
શકાઃ-- 

જેમ ભારે પદાથોનાં ભોજન વિગે- 
રેથી દોષો હ્રૂષિત થાય છે, તેમ આમથી 
પણુ ટ્ૂષિત થાય છે. એ ક્ષિત થયેલા 
દોષોથી અતિસાર થાય છે. પણુ આમ 
અતિસારને ઉત્પન્ન ફરતે! નવી, માટે આ- 
માતિસાર પણુ દોષજન્ય જ મણાવે ને- 
ઇએ, તેમ છતાં જદો કેમ ગણ્યો ? 

' સમાધાનઃ- 


' _ખીજા સર્વ પ્રકારના અતિસાર કરતાં 
આમાતિસાર વિલક્ષણુ પ્રકારનો છે, ખીજ 


છ 


 ૧ૃજર્‌ 


અતિસારેોમાં ઝાડો ખ'ધ કરવાનાં એષ- | 
ધો! અપાય છે, પણુ આમાતિસારમાં તેને 
નિષેધ છે. કહ્યું''છે ફે-આમાતિસારમાં 
- ઇસ્તને રોકનારી દવા આપવાથી ગ્રહણી, 
આફરો, શળ, ગુલ્મ, સોના, ઉદરરોગ તથા 
જવર વગેરે ઘણુ વિકારો! ઉત્પન્ન થાય છે. 

આમાતિસારની ચિકિત્સા? 

વત્તજાવતિવિષારુળ્ટીવિટ્વફિસયવામ્થુ- 

«1$ । [ચિત્રજેળ યુત? ૧1ય આમાતીલાર- 
નાથનૅદ ।। 

ઇદ્રજવ, અતિવિષ, સૂ'ઠ, ખીલી, હિ'ગ, 
જવ, મોથ, અને ચિત્રકને ક્વાથ આમા- 
તિસારને મટાડે છે. 


* શેોથાતિસારની ચિકિત્સા 
શૉથદ્રીન્રયવાઃ પઢ શ્રીજ્છાતિવિપા- 
ઘના! । જથિતાઃ તસૉપળા$ વીતાઃ શૉથા- 
તીતારનારશનાઃ ।। 
શોથળ્ની પુનનેવા | ૩૧ળં મસ્ત || ટૂતિ શો- 
ચાલીસા ॥ 
સાટોડી, ઇદ્ર્જવ, કાળીપાડ, ખીલી, 


તિસાર ) મટે છે. 
છઘેતિસારની ચકિત્સા, _ 


આાન્નાસ્મિમપ્યમાજરજજવાથઃ સમાજ્સિ 
૧? । શજેરાવારિતો દૃન્‍્યાત્‌ છપતીસારગુ- 
સ્ત્રળદ્‌ ॥ 

માણપ [વિત્વજ્જમ્‌ | 

જપાયો મઇમુટ્વ્ય સજાગમધુશજરઃ 


| તપાવેલ સોતુ' 


અતિવિષ, શોથ, અને મરીને! ડ્વાથ પી- : 
ડે ? રી | ગરમ કરેલા અને પછી ટાઢા પાડેલા ટ્ૂ- 


વાથી શૈ।થાતિસાર ( સોજાથી થયેલે। અ" | 


ભાવપ્રકારા- પા ૩, ભાગ ૧ લે. 
શિ 


સિર્ન્યાઝધતીસારં જય ટાં કૂ ષ્ટ 
મથ્‌ ॥ રતિ ઇર્ચતાસાર ॥ 
(૧ ) આખાની ગોઠલીને ગલે ભને 


| ખીલીનો કવાથ મધ અને સાકરનાંખીને 


પોવાથી ભય'કર ઉલટીને।. અતિસાર મ* 
ટી જાય છે. ' 

(૨ ૦ શેકેલો મગને કવાથ શાળની 
ધાણી, મધ, અને સાકર નાંખી તે પી* 
વાથી ઉલટીનો અતિસાર, તરશ, દાહ, 
જવર, ભ્રમ, એ મટી નય છે.. 


નિઃસારકની ચિકિત્સા. 


ટા તસારેળ તમાજ્તિજેળ મુજ્નીવ નિ$- 
સતારજ્વીરિતસ્તુ | ણુતપમૃપ્વજથિતેન વાષિ 
લ્ીરેળ શીતેન મપુષ્ઝુતેન ।। 

નિઃલારવઃ નિઠાદીતિ છોજો | લુલલ્ઝુ વ્વ” 
થેતેન લુતતતલુવર્ળરમતનિવાવળવનધિતેન સુશ્ઞીત 
ઘધ્્રમિતિ રોવ; | નિ:લારવો || 

ધ્રોરે ધારે કડફકે કડકે દસ્ત આવે 
તો તરવાળા દહિ'માં મધ નાંખીને તે સ- 
હિત પથ્ય ભોજન કરવુ', અથવા અત્ય'ત 
"કે રૂપુ' ઠરવા નાંખીને 


તે 


ધમાં મધ નાંખીને તે સહિત પથ્ય લે।- 


જન કરવુ. 
વિષ્ઠાક્ષયની ચિકિત્સા. 
જીપાશ્વિર્ખિઃયુરીપો ૧ઃ તાયેતે જેનિકં 


' શત્‌ | સ વિવેત્‌ જાળિર્ત શુળ્કી ણમ તેહ 


વયો છૃતમ્‌ | વજાવિશ્વાણુતં સીર શુરતે- 
છાનુયોગિતય્‌ । જૌતામિં વાચયેલાતા સુ- 
નિ વષૅલઃ ક્યે ।॥। પુરીવક્ષવે || 





“ અતિસારનેદ અધિકાર. 





શર.“ -શ, 2... _....ન્‍-..-...-૦૦૦૦-ત૭ “નકાર, શા નાઇબ્તળપણશકણઝ-૦નાઉઇપ૪૧૬૦, સુણ ૦ “જ... .. “રજ “૪૦. ઇતાણણાાઉપતાાસીનશાતમાજ લતનન્‍તાઇ-રાઈ*-ચા9નનાજનજ9” “નસસ૦૦,૧-૦છ, "રર ૨૦% લઇન -*-- “૪” -.-.-. #૧-૦---- સા. નતતણમણઇનવાળ જાય નાશક #૦-૦૦૦૭૬--૭૦. “&--...----.-.* 


(૧) દીસાગ્નિવાળા તથા વિષ્ાથી | અતિસારમાં વપરાય છે; કેમકે એ ત્રણે 


 ફૃહિત થઈ #ગયેલાને ગુદામાંથી ફીણુવાળે। 
ભળ નીકન્યા કરતો હોય તેણે અરધે 
પાકેલે! રાખ જેવે! ગોળ, સૂ'ઠં, દહિ”, 
તેલ, ટ્રધ, અને ધી પીવાં. 

(૨ ) રીત્તાસિ તથા વિણારહિત મા- 
ણુસે બળદાણુા અને સૂ'ઠૅથી પકાવેલ ટ્ર- 
ષમાં' ગોળ અને તેલ નાંખીને પ્રાતઃકા- 


ળમાં તે ડ્ર્ધ પીવુ', તેથી સુખ થાય છે. 


' બિકલ્વતલેલ. 

તુજ લરૂય્ય વિસ્વસ્ય પચેત્‌ વારાવસે- 
વિત॥્‌ | લશ્ષીરં તાધવેત્તજં જક્ષ્ળાવિદેરિ- 
નટ) ડન "૫ ૭ ક 
મેઃ સમ? | વિર્વં સધાતવમ જઈ શુળ્ટી- 
સજ્ઞાષુનનેવાઃ | હેવર₹1€ વચા મુશ્ત હો- 
પ્રયોચસ્તાન્વિતક્‌ ॥ ્ણમજેટ્ન્નિના વવર્વ 
પ્રદળ્યશોડતિલારસુત્‌ । વિર્તર્તેણામિતિ 
₹યાતમત્રિષુત્રેન માષિતશ્‌ | 

મદ્ગ્યર્શોડષિશારે ચે સ્તેરૂઃ સગુવટાર્સિ- 
તાઃ ।ત્રયૉઝ્યાલ્તેડતિતારેડ વિ ત્રયાળાં તુ- 
સયેતુના | રતિ તિસ્વતેજમ્‌ || 

૪૦૦ તોલા ખીલીના ગલેને કવાથ 

કરી ચોથો ભાગ રહે એટલે તેમાં દ્ધ 
'અનેતેલ નાંખી, ખીલી, ધાવણી, ડઠ, 
" સૂંઠ, રાસ્ના, સાટોડી, દેવદાર,વજ, સોથ, 
લેટર, અને મોચરસના કલ્કે'પણુ નાંખી- 
ને ધીરા અગ્નિથી તેલ પકાવવુ', પુનર્વસુ 
સુનિએ કહેલુ' આ તેલ ખિલ્વતેલ નામનુ' 
છે, તે ગ્રહુણી, અરી, તથા અતિસારોને 
મટાડે છે. 


રોગોના હેતુ સમાન છે. 


પ્રવાહિકા અતિસારનું લક્ષણુ. 
વાયુ? પછૃદ્દો નિચિતં વહા સુટ્ત્યષ- 
સ્તાટ્દ્તિાશનસ્ય | પવાર્તોડરવં વદુશો 
મજા પ્ર્વારર્‌િજાં વાં '્વટ્‌સ્તિ ૧૨81 ।। 
અસ્ાયમર્થઃ । અહિતારાનણ્ય મતિશયેન વાત- 
જમક્ષ્યમોસિનઃ પ્રરૃજ્દો વાયુઃ પ્રવાદ્ત: વેન 
સરાવ્ટ્‌ં વાયુમવાનમામેળ અગન; નિત્તિત સસ્તિત 
નઢાતં વષા મછાત્ત પુરીષયુત્તમ્‌ સરઈ વદુરાઃ 
વારવારં અષજ્તાઢ્‌ ગુર્‌ નુર્તિ । વૈવાઃ તાં 
પ્રવાદિજાં પ્રવરન્તિ ॥। 
અતત વાયુ કરનારા પદાથો ખા- 
વાથી અભ્'ત વધી ગયેલે। વાયુ જેર ક- 
રીને અધેવાયુ મૂકતી વખતે ગુદામોંથી 
વિછાથી ખરડાયલે। કફ વાર'વાર નીકળ્યા 
કરે છે, તે રોગને વેદો પ્રવાહિકા કહે છે. 
પ્રવાહિકાનાં રૂપો. 


પ્રાટજા વાતજ્તા સશૂણા પિત્તાત્‌ સ- 
રાદ્ા સવજા ૧૫ાસ્ત | લર્શોખતા શોન ' 
ળિતસસ્મવાય તાઃ સ્તટ્સ્ક્ષત્રમવા મતાસ્તુ॥ 

તત્ર જક્પ્રમત્રા વાતગત્રા સ્નેટૃપ્રમવા વવઝા 
તુરાવ્ટાત્‌ લીહ્ષ્ગોષ્ળપ્રમવા વિત્તગા સગા તત ॥ 

તાતામર્તા[લારવરાદ્િશિથ છિ જમ ચા- 
મવિવવવતાં ત । 
વાયુની પ્રવાહિકા શળવાળી હોય છે, 
અને તે રૂક્ષ પદાર્થો ખાવાથી થાય છે; * 
તીઠ્ષણુ અને ગરમ પદાર્થો ખાવાથી દા* . 


(૪) ગ્રહુણી અને અરીના અધિકા- હુવાળી પ્રવાહિકા પિત્તની થાય છે; સ્નિ- 
રમાં જે. સ્નેહા કહેલ્ઘા છે. તે સર્વે પણુ | ગ્ધ પદાર્થીથી કફની પ્રવાહિકા થાય છે; 






દિ. 


૧૪૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૧ લે।. મ 
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તીક્ણુ અને ગરમ પદાથાથી થયેલી લોહી- | નથ સંકૃચ્છીરતિલંમોશ્યુ# ૧ ૫૧મી 
વાળી રપ્તની પ્રવાહિકા કહેવાય છે. આ | શુદ | મસાપયુસ મિષમ્‌ મર્ષપેદ્રિ- 
પ્રવાહિકાઓનાં ચિન્હ, ચિકિત્સા, તથા ! તાશિળમ્્‌ ॥ અભણ શીનંશ્ણાપ્માને- ર 


કાચા પાકા પણા વિષે અતિસાર જેવી જ 
રીતિ નાણુવી. 


ળમત્મત્તત્‌ ।। 
પ્રવાહિકાની ચિકિત્સા. શુસ્ૃમ ર કં 
અસજૃતનુટં ગુટ્સવાળાક્મમ્‌ | મુજે પવને મુ- 
બિલ્વાધ વલેહુ, 


| હૂપાજા(*મવો વિસે વિશમાનેવિ શીતનાત્રે નછાન 
વિય્વવેશી શુદ હોર તેસ વસ્સલંયતથીં શિવા |  . 
છોટા 'વાફિકાત્રાન્તઃ સર સુલયાનુ- હાથચૂ્સા પિવાસાર્સ ર્ણાળ રયર સિપી[િન 
યાત્‌ ।। કિલ્વાટ્ગિવજેટઃ || ત્‌ | વિશેષેળ તરં રટપતીસારો પિના" 
પાતો થટ્રીપત્ર જાપિસ્મે રસમાત્તિક્ણ્‌। | શત્‌ | શોયં શૂર સમર સૃષ્ળાં કાઉ 
સખોપ્રનેજતો પા વિવેસિવોરિજાર્ટિતિઃા જાતલમરોવકમ છાર મૂચ્છો પ રિયાગ 
ણ્કાતઃ પ્રગેકો પા પિવેહિ્ત્યર્થઃ | રતિ ધાત- | દદાતીલારિળ સ્વગત | દૃ*્તવાટારૂ,સ- 
વારે: | | સ્વિત્રવાજો મૃત્રનિમ ૬? ॥.પુરીપસ્મોજ્ળતા* 
બીલીનેો ગભ, ગોળ, લેોદદર, તેલ,અને | તીવ મરળાવાતિય(ર્નઃ | ગ્રતીસારી ₹ન્‍ . 
મરીનો અવલેડુ ચાટવાથી શ વા- | ઝપળી 4ટ્મીરોમવાનાધે । માંતાજ્વિવજ- 
ળાને તુરત સુખ મળે છે. ” દીનો યો ટુજેમં તસ્ય ગીવનશ્‌ | વાજે 
ધાતક્યારિ. રદ્ધે ત્વતાષયૉડય હિડ્ટેરેતેશ્વજુતઃ ॥ આવે 

ધાવભીનાં ફલ, બોરડીના પાન, કે!- | યૂનામસાષ્વં સ્વાટવિટુછેપુ પાતુષુ ॥ _ 
ડતો. રસ, મધ, અને લોદરનુ' સણુ, એ જેથી વિષ્ઠા પાકેલા જા'ખુ જેવી, 
દહિ' સાથે જુઠા જુદાં પીવાથી પ્રેવાહિકા યકુત્‌ની ગાંઠ જેવી, સૂક્ષ્મ, ધી જેવી, તેલ 
મટે છે. | જેવી, ચરખી જેવી, મજ્જા જેવી, દાળના 
અસાધ્ય અતિસારતાં લક્ષણા, પાણી જેવી, ટ્ધ જેવી, દહિ' જેવી, 
૧૩૧નામ્લવતજીાશંયમત્‌ સળ તિમંતસુણા ને સ ઈ દા 
મના રિવ રાતી, કાબરચિત્રી, ચોકણી, સોરપીંછ જે- 
કે ક ની ની વા ચાંહ્યાએવાળી, સુડદા જેવા ગ'ધવાળી, 
ધાવનતથામ ફળ નીજા[રળત્રમય | ઉ” સાથાના મગજ જેવી, ગ'ધાતી, કે ખહુજ 
| છુરં મેચજં સ્તિમ્નં ચન્દ્રિજોપમતે ઘનમ્‌ | ગરમ હોય, તે રોગીને તૃષા, દાહ; અન -' 
જુળવ મદ્નુટુરામં સમનધં વવિતં વદુ | | રૂચિ , શ્વાસ, હેડકી, અને પડખાં તથા ' *. 
તૃષ્માર્‌ાફ્ારાપિશ્વાસાદિશાવા'શસ્ધિશુકિ- | હાડકાંમાં શૂળ, મચ્છી, અરૂચિ) સહ, 


" હઉ * ": ૧ ગઇશઆક -: નસનળક, 


અઇ ક. ૨૦૦% ૦ 
ક 


ક 
કવણી... “ર. જાના, -- --. નરક વછી” ક “૪ તાત. 


તક તા તણ નતા _. 


સ્વકુતથૂ । મઢે વગને ળતોવ્વાળમતિલારિ- પ 


શ 


. મતિસારનો અધિકાર, 


યૂજુટ 


સ એ સ ત 
'ગુદ્ાાની વળીઓમૉં પાક, અને પ્રલાપ મ્‌ | વ્યાયામમસ્િતન્તાપમતીતારીવેયગે” 


.. 


યો ણેય છે. એવા રોગીને વેઘે છોડી : 


ન હ જેઈએ. જે રોગી ચુદાને ખીડી શ 
ન કતો ન હૉય, નબળા થઇ ગયે હોય, 


ળવાળો હોય, ચુદ્ઠા પાક્યા છતાં પણુ 
તળ ગાત્રે' અને જઠરાગ્નિ વગરને 


થઇ ગચેો! હોય, તેને વૈદ્યે છોડી દેવો. 
શાસ, શૂળ, તૃષા, નખળાઈ, જવર, અને 
' વિશેષે કરીને વૃદ્ધતાવાળાને અતિસાર 


મારી નાંખે છે, સે।જા, શળ, જવર, તૃષા, 
શ્વાસ, ઉપરસ, અરૂચિ, ઉલટી, મૂચ્છા, અને 


હડકો, એ લક્ષગાવાળાને પણુ છેડી દેવે. 


સાંધા તથા હાથ પગની આંગળીએ। પાકો 
ગઈ હોય, મૂત્ર અટકી ગયુ' હોય, અને વિટ 


બહુજ ગરમ નીકળતી હોય, તે અતિસાર 


વાળે મરવાને! જ છે. અતિસાર, ક્ષયરોગ, 
અથવા ગ્રહણી રેોગવાળે જે કોઈ માંસ 
અને અગ્નિના ખળ વગરનો થઇ ગયો 
હોય, ત્‌ેતુ' જીવવુ' ફુર્લભ જાણુવુ'. ઉપ- 
રનાં ચિન્હો થયાં હેય, તો ખાળક તથા 
વૃદ્ધાને માટે તો અસાધ્ય જ છે, અને 
ધાતુએ અભ'ત રુષણ થંયા હોય તે જુવા- 
નોના અતિસાર પણુ ભસાધ્ય છે. 


અતિસારથી મુક્ત થયાનાં લક્ષણે. 


', ચસ્વોજારં વિના મૂત્ર સશ્યન્તાયુશ્ર 8- 


 ૨૪ીતિ | ીપ્ઞાન્ેકેશુજોઇલ્ય શ્થિતસ્તર્યો- 


8૨1૫5 ॥ 


' અગ્નિ વધ્યો! હોય, કેડો હલકે થયે 


શય, અને અધોવાયુ વિદ્દા વગર અને. 
* સૂત્ત છૂટી, શકતાં હોય, તો અતિસાર 
ફઇ જ એમ નેવું, 


' પચ્ચાપથ્ય 


! 'શારારમાજાં યુરશિ્યાતિયોગન-_ 


જ... 


ચેત્‌ ॥ જ્ઞાનમુદ્રતગહેન | અવમ નથાલે | 


અતિસારવાળાએ ન્હાવું નહિં, નદી 
વગેરેમાં પડવું નહિં, ભારે ફે ચીકણું ' 


ખાવુ' નહિં; કસરત કરવી નહિ, અનેં 


તડકે। સેવવેો નહિ. 
શખ પોટલી રસ. 

પ્રચેકં ₹શમયાળાઃ શુર્સૂતજમન્પયો!। 
વિંશતિં ત્રિટ્નિં લર્વે વિદૂ। રુયાથ ૧૩" 
છીશ્‌ | વથાટ્જસ્ય ઢુગ્પેન 1પિદૂા તાં ૧- 
ઝી ડયમ । તતો વગ્નસ્ય રુર્પેન પદ 
તાં ૧૩્રહીં ક્ય૬ય્‌ । આદ્રેરં ચિત્ર શેત 
સિઃતરાયગ્ મર્દ્યેત્‌ ॥ વેવચેત્‌ સદ્રસેરેવં 
જરઝછીન્તાં હિનત્રયશ્‌ । પીતાનાગ ૧૧- 
ફ્રાં ચળે મચાળવિંશતિ! ॥ યિંશત્તિઃ 
શફન્ળેસ્ સત્વાસ્શિય મિશત્રિતર્‌ | ત્રિ” 
હિન મહેવેત્‌ સરને છર્વોસન મેળ ચ ॥ 
્યદ્ોલ્ય યુગ્પેન યગ્રીયુગ્યેન ચ *યર્‌- 
મૂ | તન્પષ્વે જી સિવ્વા ચિત્રજાટ્રે- 
રતેન તુ ॥ સરને વિદૂા ટયો? જાયી યશો 
વટરતમ્પિતા$ | હિજ્વા ટ્ર્મ્માશુ શૂળેન 
પજુઇરિજાન્નરફ્‌ ॥ પાણિપ્ય સટિજાણત્ર 
મૂળેણિસાપધાનજક । ટર વસશટા છિ- 
તતા મર્સે ફ્સત્રવાળજશર ॥ સટ્ર્મે કુફરી 
મુવત્વા પુરો હેય શાળકેઃ | વયાશિષ્રજ- 
નીરેળ સ્વાર્શીતગ વેષચેત્‌ .|| શુસ્જિઃ 
વૂર્રરીત્વેવ જૃત્તા દેય! શન શુટ? । ટર 
નાં મુટિજાનાગ ચળ જુરવાથ ગૂવજે || 
શેવ મે ર નિષ્યશ્ો શ્ય 'મરૂયોટ- . 


૧૫૮ 
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છી આપમરવરાતિવારે ચ શ્રાલે જાતે 


તયેશ-ચના_:જેવ્મવિ્તાયવાતેથુ મન્રાથો 


ઉ જ. ૧૫૪ ૪૫ ૦ ુ 
ગ્રરળીષ ન । ગછાટશ પમેદેષ્વમીળ ગી- : 
મ | પ્રણાણુ જ કરીને બીજીવાર પુટ પકાવવે।, 
વજીવશ્રજય્‌ । સયરોમેયુ દાતચ્યે મરિયા- બળી ગયેલી તે ગોળીઓના ચણેને 

ન ". _.....૮ સાચવી રાખવું. આ શ'ખધોાટલી નામનો 
જય વિના સવર્‌ ॥ શાજઇયો દાધિંરુગ્યાટ્‌- . 


ર હ ડે ક 
મોઝનં મુર ફ્િતિમ્‌ | વટશ્જણારતેળાથા કપુર, શ્વાસ, પિત્ત, આમવાત, મ'દા- 


. બવજેળુ વ ॥ દ્ાત્િશન્માર્ચૅેઃ સાજં લત 


ભાવપ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભાગ ૧ લા. 


ળ 
દ 
* 


ી 


હ ૪" દ ર 

ટ્રતઃ પરિવ્ગમેસ્‌ ॥ વિષિતાનેન જત્તે્યો 
' ખળાઈ, અને અજછીણું ઉપરપાંચ વાલ જે- 
| ટલે! ખાવો. સર્વ રોગો ઉપર આ રસખ- 


રસોડસો શરૂવોટછી | કમેળ વિતિવત્તે- 
ન્તે પોજ્રોમા ન ચંશય! ।| 


(૧) પાંચ પાંચ તેલા પારે તથા * 


ગ'ધકને ત્રેવીસ દિવસ સૂધી ખરલ કરીને 
તેની કજજલી કરવી. તે પછી તેને ત્રણુ 


તથા થોરના છીરની ભાવનાઓ દેવી, પછાં 
આદુ' તથા શ્રેત ચિત્રકને જુદાં જુદાં વા 
ટી તેમને રસ કરી તે રસની ત્રણુ “દિ- 
વસ સૂધી તે કજજલીને ભાવના. હવા. તે 
પછી દસ દસ તોલા પીળો કોડી તથા 
શ'ખાના ચણાને ત્રણુ દિવસ સૂધી ખર- 


। 


! 
| 
1 
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પકાવવે।. છાણાં ખળી જાય એટલે કુ- 
લ્લીમાંથી રસને કાઢીને તેને ચિત્ર- . 


કના રસમાં વાઢટવેો; વળી પાછે ઊપર: 


રસ-જવર સહિતનો આમાતિસારુ કફ, 


ગ્નિ, મરડો, અઢાર જાતના પ્રસેહો, ન- 


ત્રીસ મરીની સાથે .ધીમાં ખાવો, પણુ 
જવરમાં મરી તથા ઘી વગર એકલે।જ 


ખાવો. આ રસ ઉપર ચોખા, ઘી, ટ્વધ, 


| 


----- ----૦------:ૂ-------.ૂૂ------- -------------------- 


લમાં વાઢીને તે ચર્ણને ઊપર કહ્યા મ | 


માણે ત્રણુ ત્રણુ દિવસો સૂધી આકડા તથા રહે । શષ્રીસ્તા દ્રિ 


થારના છીરોની ભાવના કુમસર આપવી. 
પછી એ ચણુ તથા કજ્જલીને ભેળાં ૩- 
રીને આદાના રસથી વાટીને બોર જેવડી 
ગાળીએ। કરવી. પછી ડીકરાની કુલ્લીને 
ચને। ચોપડીને અગ્નિમાં તપાવવી. ખૂખ 
તપાવીને તેમાં ગોળીઓ નાંખીને ઊપર 
ચનો ચોપડેલુ' કોડિયું” હાંકો ઉપર કપડ 
સટીથી બ'ધ કરીને તેને એક હાથ ઊંડો, 
લાંબો, અને પોહાળેો, એવા એક ખાડા- 
માં મૂકી આસપાસ અડાયાં ભરીને ૫ટ- 


- ---------- 


? । મ ન. ક જૂ ી 
ત્રણુ દિવસો સધી કમસર આકડાના છીરની વગેરે મયુર પદાથા ખાવા, એ હિતકર 


' છે. આ રસ ખાનારાએ તેલ, તીખુ', ખાટુ” 


ખાર્‌', વગેરેને દ્રરથી છેડી દેવાં. એ વિ- 
ધિ પ્રમાણું આ રસતુ' સેવન કરવામાં 
આવે તે! ઊપર કહેલા રોગે કુમે કરીને 
મતી જાય છે, એમાં સ'શય નથો. 
' વિજયાવલ્લેહ. 
યે ઈ. ૮ ૧ ર 
ગ્રેઝોવયવિતવા ઝાતીપ્‌છે તુસ્યે ૧હિ- 
શ્રેશો છેરૂ$ લવો” 
તિતારસુત્‌ | 
(૨ ) એક એક ભાગ ભાંગ તથા ના- 
યફળ, અને બે ભાગ ઇદ્રજ્વને મધમાં 
વાટીને ચાટવાથી સર્વ અવતિસારે સટઢે છે. 
અતિવિષાવલેહુ. 
વિસ્વમોચરલજાપ્રધાતજોપુષ્વચૂતજજત્રી- 
ઝવંચુતામ્‌ | મક્ષવેટાતિવિયાવજેરિજાં તિ- : 
ન્ુતરેમમવિ છુટ ઝયૅત્‌ ॥ 
ટચર્તસારાધિવા(ઃ || 


 અતિસારને અધિકાર. 


નર અાકકરાતાબિુાજગા તાગમારિઈએઇસ ઇ. પદ-તતતા --ણૂઝ* ગુળાતાઇન૦ * -પવાઇતાવાણઇન્સ, તવમ તાઝથિન્ી-....નઇ-નતતાભના ત. .ક... ૯... «બય “છ, ૦-4-28... નાઇફતપરણણ#ડ. ન્તાણઇના--છુટ તમળરજ આતા -તટકર-૦-આછ--.. .-૦--૨૪ શણ# શમા, હહ... . 4... વ લક્ાણામજજ 0૪ &. ક ભહન-નાજનજીત ઉપ” .ઇનાઇ, કના નકી કાન 


“ખીલીનો ગર, મોચરસ, લોદર, ધા- 
* થણીનાં કૂળ, આંખાની ગોઠલીનો ગલ, 


અને અતિવિષનો અવલેહુ ખાવાથી સસુ- . 


ની ભરતીના જેવા વેગવાળે। પ્રબળ અ- ત ડે 
ન જ ૪૧(ાતીસારયોશેવ વિવેસ્લાન્જ શત તર? ॥. : 


શૂ 


તિસાર પણુ જીતાઈ નય છેક 


નર વી. 426કીનન-- 


(જ્વરાતિસારાનો અધિકાર. ) 
નિદાન. 


નોક્તિં પુનઃ | 

જવર તથા અતિસાર, એ 
નિદાનેો જુદાં જુદાં કહેવાઈ ગયાં છે,માને 
એ ખ'ને ભેગાંનતુ' નિઠાન અહિ' કહેવાની 
જરૂર નથી, 


જ્વરાતિસારની ચિકિત્સા. 
ઝ્તરાતીલારયોસત્તં મેષ થત પયજ 


પૃય%૬ ન તાસ્પાહિતયોઃ ૧૪યૅમનયોન્યં ૧- : 


જ્વેઘતઃ ॥ 


ખ'નેનાં ' 


૧૫1 


સ્તશનુ | ૩ર૧૪૧૪૪ સિદ શાત્રશયાજ્જિં 
 સકઝમ્‌ ॥ 


પછિ1ળોવઝાવિર્મધમિકાનામરોલ્વજેઃ । 


અતીત વુડીષાતિવ્રરરામઝતવઝ ટારિમરતા- 


હ્તા જત્તવ્યમ્‌ | ટૂતિ ૩૮૧૯૧૪૧૫ ॥| 


સ્રમમિપ્રાવઃ । ગ્તમનુહોમનૅ મવતિ | * 


અતીસાઃટ સત*મને મતત્િ | સત: ૫૨૬વરવિ- 
₹ટ્ટત્તાત્‌ પૃષનુજી મેબર્ગ મિજ્િતિવોવે વાવમ્‌ | 
યત માદ | મનુઢમનં ગવા ત્રાટ્વામતાલાદ- 
દર્‌ મવતિ || 

વૃથશુજ્મોવયં ત૩ઝમરાતીવારે 
સ્યોન્યથ્‌ | અતસ્તો મતિક્રરીત નિશેષો- 
છાચિજિત્તિતેઃ ॥ ઇર્‌તતેજં થુતા ન 
વાન્યક્સ્તીર્‌ મેષર્મ વાહન! । સયુર્ીળે- 
. થોપતિચય શપવવતિ ત્‌ વાચયેશમિ ત્ર 

જફનમુમવોસતાં શિ મિછિતે જાર્યે વિશેવત- : 


વિજ્ટય- 


-- - ડર _-.#નાણ ણઇના/શરનત,-_ન-નન,નજુનાળ..નજુક- તાનની, “સક. નળ. -..૦ _. (ઇન, ૪૦૦૦ના, -.-...કકાકાસરનય આ-ર-નાઇજનક ન્નગ૭-૦ ૦... ન -ન-----. ---------------- 


જાળા વારિવિણા છાઝશાથો મણુતિતા* 


ી ફો શ ૭ ર રે | ત ડર ક છઃ 
સ4રાતેરારયોશહ્સુ નિર તે યત્‌ ૧૫% ગ ત યીશુ 
પૃથ% | તરમાગ્ઝ્યરાતીતારશ્ય નિદાન ' વ 


ટતે જળાહ્િ ૧4થઃ || 
તળરાતિનિષામુત્તાયૃતામૂનિમ્ગવસ્યે$। 
જથ! લવેગ્વરાન દત્તિ અતી લારં સુર” 
રાળ્‌ણૂ || ડતિ નારિ ૧ત41ધઃ || 
મર્‌રતિવિયાધાન્યશળ્ટીવિય્વાન્યવ[જ- 
જે! પાટાયૂનિન્તરુઃગગનજતોશીર્પપેટે! ॥ 
પેચેત્જરવાય સકો ઝવ રાતીતારનાશનમ્‌ । 
દછાલાશગતરાદ્વમીનાત્ર નિટતયે ॥ 
નુટ્ટળુટૂચ્યાહિવિવાયડ || 
ઝસપનં ₹1સિપરવ% ચ પશ્ેશરમેવ ત। ' 
વીતે તળ્જુજતોયેન સ્વરાતીતારતાશનશ્‌ ॥ 
જતિ 2૮૧છાહઢ્તિળમ્‌ || 
વિસ્ગવાળકમૂનિન્ગઝુર્‌ચીમુસ્તવસ્લકે$। 
૧૧1૧) પાયતઃ શોયગ્વરાવીલા(નાશન॥ 
વિસ્વાહિવત્રાય! || 
તામરાતિવેષાવિર્વમુર્‌ચીયુર્તવસ્લજેઃ । 
કથાઃ વાચન! શૉયગ્વરાતીતારતાશન॥ા 
ટૂતિ નાનરટ્વિતાથ: | ી 
ટ્શમૂછીજયાવેળ વિશ્વામક્ષલ્તમાં વિચેત્‌ । 
વરે ચૈવાતિતારે ચ “શોથૅ પ્રદૂળીમરેં | 





| હાં 





જપર્‌ 






દ્તિ ટ્રાયૂટો૧1થઃ 
જા? 1] 
જવર તથા ન્અતિસારનાં જે 





નમાલિતતા_ત-.-...-..-૦૦--૦-૦૦-૦૦૦૦૦--નાસબ્ઇનસબતય-જાણલન ..-....-.--..._..- ,_.-..-.. 


| રૂતિ ૩ત(તીતાતાતિઃ 


ન્નુદ્ાં 


જુદાં એપષધે કહેલાં છે, તે જ્વરાતિસારમાં 


ઝરવાં નહિં, કેમકે જવરનાં એષધેઃ અ- 
તિકારને વધારનારાં, અને અતિસારનાં 
એપષધે જ્વરને વધારનારાં હેય છે. નનુદાં 
નુદાં એપષધેઃ જવરાતિસારમાં અન્ચોન્યપિ 
રૃદ્ધ છે. તેની ચિકિત્સા અહિ' નદી ક- 
હેલી છે. માત્ર આમાં એક લ'ધનજ ઉ- 
“તમ ઉપાય છે, બીને ઉપાય એકલે ખ- 
ળવાન્‌ નથી. લો દોષાના સમૂડુને લ'- 
ધન શામાવીને પચાવે છે, માટે જવર અને 
અતિસાર ભેળાં હોય તો! લ'ઘન કરાવીને 
પછ ઉત્રલ ષણક તથા શાળની ધાણીવા- 
ળો કણુાદિ ડ્વાથ વગેરે ઉપાયો કરવા. 
ઉત્પલષષક ડવાથઃ--નાને સમેરવે, 
ખળદાણુા, ખીલી, ધાણા, સુંઠ, અને કમ- 
ળના ડવાથને ખાટો કરીને .પોવાથી જવ- 
રાતિસાર મટી જાય છે. અતિસારમાં 
વિણા ધણી જાયછે, માટે દાડમના રસ વ- 
ગેરેથી આ ડકવાથને ખાટો કરવે। જેઈએ. 


કૅણાદિ ડ્વાથઃ--પીપર, ગજપીપર, 
અને ચોખાની પાણીને ક્વાથ મધ તથા 
સાકર નાંખીને પીવાથી જ્વરાતિસાર તુ- 
રત મટી જાય છે, 

નાગરાદિ ફવાથ:--સુંઠ, અતિવિષ, 
સાથ, ગળે, ફરિયૉતુ', અને ઇટ્રજવને 
કેવાથ સવે જવરે - તથા અતિસારોને 


* મેઢાડે છે, 


બહદ્ગુડ્ચ્યાદિ ડ્વાથઃ--ગળે, અ- 


- ન. કનારા... 


શ. “જાર તાળા. . .. ક... ૦... .. જ વ હા તમનનાઇ ન લગાન. 


“નનન--------------------------------------- --------૦--.-- 


“-----9 ૧૦ના નજાત 


_* પ૦. તસર. કઇ” ગગાઇનગસાઇ”' 


તિવિષ, ધાણા, સુંઠ, ખીલી, મોથ, વાળે, * 


| કાળોવાળે।, 


લાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૧ લે. 


“અ ----- મન. ૦ ૦-૦.” ૪-૧ ક ઘણીડી-તાણનનાણક -ન.....નાજ ૦-તણત : ૪ ણ.ત્ા-લ---. ..-*-./-ા૭-. જ... . સક. -. વભર 


કાળીપાડ, કૅરિયાતુ ઇંદ્રેજવ 
અને ખડસલિયાને ક્વાથ 
મધ નાંખીને પીવાથી જવરાતિસાર, સોળ, 
અરૂચિ, તૃષા, દાહ, અને ઉલઢી મઢી જાયછે. 
ઉત્પલાદિચુર્ણઃ--કમળ, દાડમની છા- 
લ્ય, અને કમળના કેશરાતુ''ચુર્ણુ ચોખાના 
ધોણણુમાં પીવાથી જવરાતિસાર નાશ પામેછે? 
બિલ્વાદિ ક્વાથઃ--ખીથી, વાળે!, ક- 
રિયાતુ', ગળે, મોથ, અને ઇદ્રજવને 
કવાથ પાચન છે, અને તે સેજ તથા 
જવરાતિસારને નાશ કરે છે. 
નાગરાદિ ડવાથઃ--સૂ'ઠં, અતિવિષ, 
બીલી, ગળે, સોથ, અને ઇદ્રેજવતે। કવા- 
થ પાચનત છે; અને તે સોજા તથા જવ- 
રાતિસારનેો નાશ કરે છે, 
દશમૂલી ડવાથઃ --જવરાતિસાર તથા 


સેજ યુક્ત ગ્રડણીના રોગોમાં દશમૂળના 


કેવાથમાં એક તોલે! સૂ'ઠ નાંખીને પીવે. 


ગ્રહણીર્‌ાગનો અધિકાર. 
યહણીની સપ્રાતિ. 
ઝઅતિતારે નિકસેડાધે મન્ટાશેશશિતાશિન॥ં . 


મૂયઃ સન્ફાયતો વાન્છોદ્થીવાવિ ૃષયેલ્‌॥. _ 
અવિશચ્જાટ્ગાતાસીસારરવાવિ પ્રરળીરો મ; દ્યાત્‌॥-- 





રતૉજળા, * 


વ 


અતિસાર મટી ગયા પછી મહામ ? 





તથા અહિતકરભેજનથી અગ્નિ ખટ 


ક હ 


મહુણીનુ' સ્વરૂપ. 


 ઉર્‌્યમિષતત છા યત માધ્ય, | 


એરયધિછાનમજ્ઞલ્ય ॥ળા%૬ળી મતા. ય 
ગ્્‌પ્‌વવૈં વાર્યસ્ વ્વ્વૃં ભન્નાતિ ગાવા ન 


ક 
ન અ 





ક 
વ જઈ 


ક 
ક 





ગ્રીને અધિડાર. 





-ડઝન-----------ન લન હ સકત. ..-.------.------૦--૦--- ત «તમ 
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૧૫૩ 


વછી વિસષષદાનાય વા૧છા વરેરીતિતા | વાયુની ગ્રહણીનાં નિદાન તથા લક્ષણે. 
આમ૧૨વાશવાન્તસ્યા પ્રદરની સમિ મૅવીયતે॥ : 


મદ્ળ્યા વતમ સ સાષિ ગ્રદૂળી મત । 


તરપાટ્‌શઞો ક્રુ રુછે તુ તું ગ્રદ્‌ળયવે વિવુ"્યાતિ | 

સિ હામની કળાને હારી કૅ- 
હે છે. ચરક કહે છે કે--”“ અગ્નિને ૨- 
હેવાનુ. સ્થાન અન્નને ગ્રહુણુ કરે છે, મારે | 
તે ગ્રહુણી કહેવાય છે. એ ગ્રહણી કાચા 
અન્નને ધારણુ કરે છે અને પાકેલાને ની- 
યે ઉતારે છે. ”' સુશ્નરત પણુ કહે છે કે “આ- 
માશયની તથા પડ્વાશયની વચમાં રહેલી 


છઠ્ઠી પિત્તતરા નામની કળા ગ્રહુણી કહે- 


વાય છે. ગ્રહણીનુ' બળ અગ્નિ છે. અને | 
તે અગ્નિ પણુ ગ્રહુણી કહેવાય છે; માટે 
અગ્નિ ટ્રષિત થયે ગ્રહણી પણુ ટ્ૂષિત 
થાય છે. 
ગ્રહુણાનાં લક્ષણો. 

ણ્વે૧૨$ સવેશથ શોવેરન્તમૂરિછિતેઃ। 
ક્ષા હણ યદુશો કુસમામમેથ વિયુગ્રાતિ | 
૫વવ વા સર્ગ પૂત મુદ્વેડ્ં મૂરુર્રેવમ્‌ | 
મર્‌ળીસમમાંદુશ્તમાવુવે્વિફો ગતાઃ 
ન અતીલાર દ્રવવાતુત્રરૃસિમેરૃળ્યાન્નું વટ્ટુલ્યાપિ ૬- 
ઇર પ્રરસિરેતિ તયૉર્મેટઃ ।। 

ભત્'ત ટૂૂષિત થયેલા એક એક કે 


સવ દોષોથી હૂષિત થચેલી ગ્રહણી ખા-. 
શ્રેલા અન્નને ઘણીવાર કાચુ' જ કાઢી નાં- 


'ખે છે, અને પાજુ' પણુ કાહે. છે. એ અ- 
 જ્ઞાહિક _વેદનાયુક્ત, ડુર્ગંધવાળુ' વાર'વાર 


ખ'ધાયલુ', વાર'વાર. ડવરૂપ, એમ- પડે 
છે. 'આ-રેોગતે આયુર્વેદ જાશુતારાએ। ગ્ર- 
હણી શગ કહે છે. અતિસારમાં. દ્રવ ધા- 
તુની' ગ્રવૃત્તિ* થાય છે અને ગહુણીમાં ત્તે 
મમી? પર્ણુ ન થાય છે.*" 
૨૦. 


ગદ - 


ુ 
1 
] 
ટ 


જડુતિસજપાયાતિસ્સશોતજમોગઝનેઃ । 
વમિતાનશનાત્‌ય ક્વેમસિકદમેબુને! । માહ્તઃ 


૬)િતો વન્દિ સગ્જાય જૂસ્તે મટ્‌ન્‌ | ત 


| શાન્ન પચવતે રુલ શુતવાજ ભરતા 


| "્ાસ્યજ્ઞોષ! છુત્‌તૃપ્ા્તામરં જળેવોઃ 
સમત! । વાસ્ઝોશષલળગ્રીવારમીદળં વિ. 
વન ।૬ૃતવીટાજાયયેટયેરથ વેરસ્યં ૧- 
રિજિસિશ | જર: સવેરસાનાશ મત: 
સહ્‌ન તથા ॥ ગીર્ે ગીયોસિ ચાષ્માને સુરે 
સ્વારૅ્યયુવોતે ષ સવાતશુર્પટ્દ્રોમજીદાશ- 
છી ત યાતવઃ | ચિરારુઃ સ ટ્રવં શુક ત- 
ન્વામ શર્ર્જોનવતૂ | પુના પુત સગેટૂષેઃ 
જાતશ્રાર્તાર્તોર્ડનછાત્‌ ળા *. 
પ્રમિત પદ્મ મહ્‌ પ્રહળાનટન્‌ | શજપાવો 
અભપાવમ્‌ [| છ 
તીખાં, કડવાં, તુરાં, અતિરૂક્ષ, અતિ- 
ટાઢાં, ડા! વધારે પડતાં ભેજ નથી; પ'થ. 
કરવાથી; વિષ્દાદિને રોકવાથી; અને અ- 
સય'ત મૈથુન કરવાથી કેપેલે વાયુ અ 
ગ્નિને ઢાંકી દેઇને ગ્રહણી રોગને ઉત્પન્ન , 
કરે છે. આ ;રોગીતે અન્ન માંડમાંડ પથ 
છે, અન્નને પાક, 'ખાઢો. થાય છે, અગ. 
ખરસટ થઈ જાય છે, ક તથા ડખ: 
સૂકાય છે, ભૂંખ તથા રશ. શ્ઞાગે છે, * 
અ'ધારાં તથા કાનમાં અવાજ થાય છે. 
પડખોં,  શાંથળો, 'સાથળના સાંધાઓ; 
અને કરમાં પીડાં થાય છે. વાર'બાર કૈ-. 
લેરા જેવું અને હદયમાં પીડા તથા શ- 
રીર દુબળા થઇ જાય છે. ખળ ઓછુ 
| થઈ: વિરસતા, ચ્ટમાં આંકડી, સવે સોર 


લદાયો, સા ક તાસાતાતાાાનારામન ન કઝ કા ઝાક ભમાન ,ઉ૧.-૫, 


| .શાચેતે .ટ્રવશ્‌ | શભગશોશશ્ાનરા' 


ક 


૧૫૫૪ 
કકક 
બાવાની ઇચ્છા, મનમાં પ જાનિ 


'છુષુ થતુ' હોય કે થચુ' હોય 





જજના 


ત્યારે હ 


અને 
બરળના ૬દરઇની શ'કા થયા કરૈ છે. વાયુ- 
નૅ લીધે શ્વાસ તથા ઉધરસ થાય છે, અને ' 
ધણીવારે માંડમાંડ તથા વાજશવાર દ્રવર્‌પ ' 
અથવા સૂકાયલેો પાતળો તથા કાચો અ- 
ને શખ્દ કરલે! ફીણુવાળા ઝાડો આવે છે. 


પિત્તની શ્ર્હુણીનાં નિદાન તથા લક્ષણે]. 
 વાત્‌ વત્રેથે સ 1 તેન મુતત? સશ; . શય-. 


જડુતિત્તવિટશિન્છણારથેઃ 1વિતતમુસ્- 
ળમ્‌ | આાાવમદ્રસ્યનસં અહં તતમિવા- 
તળમ્‌ । સૉડત્રીબે પીવનીછામં વીતામઃ 


રચિત્યાર્તિ પ _ 
' શાજાયયત્‌ મસ્તવત્‌ નુ પિસમપ્િશુનયુતત ન 
સત્‌ જથવસિં દૃન્‍્લીત્યાદ | ઇં તલ્તમિવાનજ વિ 
તિ થા 1 યત્તિગુળયુત્તમવિ સ્ત ગઇમતઇં 
દૃસ્તિ તથા પિસર્માવે દૃસ્તિ | સાય્યલે અત્ર 
વિસેનેતે જતૈપઢમવ્યાદળીયમ્‌ | 

તીખાં, કડવાં, વિદાહો, ખાટાં, ખાસ, 
વગેરે ભશાોજનાથી ગરમ થયેલુ ય 
જેમ ગરમ જળ અગ્નિને ઠારી નાંખે છે, 
તેમ લે જઠરાગ્નિને ઠારી નાંખે છે થી 
તે માણુસ પીળે પડી નાય છે નેને 
લીલે।, પીળો તથા પાતળે દસ્ત આવે 
છે, અને ખહુ ખાટા ઓડકાર તથા હુ- 
દય અને ક'ડમાં દાહુ, તૃષા, અને અ- ' 
રૂચિ થાય છે. 
કફની ગ્રહણીનાં નિદાન તથા લક્ષણો. . 


મવોતાસમવશતિાેમાગતાજાથમૂના- ' 
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અન્ન . 


ભાવપ્રકારા-મધ્વખ'ડ, ભાત્ર ૧ લે. 





ત । મુસ્માત્રસ્ય ચ સ્ત્ાટન્યર્મિ કવિત ા 


૧% ॥ તસ્વાર્જ ઘચ્યતે ટુલ દૃછાસઇ- -_ 
આક્રી, અને જહટ્યા પછી સ્વસ્થતા થાય : 


જ્‌ 1 હ ક # ક 
' છે. વાયુનો ગામો, છાતાનુ' 4૨૬, 


ચરોવજાર | ચાશ્યોપતેદમાધુશકાલઇીય- 
તપીનસાઃ॥ દૃ મસ્‍્યતે સ્તચ્યમુર્‌રં ત્તિ- 
મિત 3૨1 ટુછોમણુ₹ ૦ર1₹$ લટ્ને છરી- 


. ₹ત્રરૂષેળમ્‌ ।। મિશાયજેવ્લસંગ્ઝિકમુશમચેર _ 
 જ્રવર્તનથ્‌ । અજૃશરવાવિ ટોરપેરવમાજસ્ય- 
દા જજાસજ । 


યુગમાત્રરર અ સાત મુસેયત્રાખ્વવાઉતાટિ* _ 


| સાઢ્િસથેઃ | બરોવવેરઃ યુથસ્ય વષેન જિણ- 


તવન | સ્તિમેર્લ વિવજ્ૂં સિશ્રજમિતિ યાતતૂ॥ 
છી ગહ્યેળવ્‌ સિંસાયા અમાવ; 1 મિચં છુ... 
ટિતમામમપવર્વં છેવટ 1: લત ક કુશ 
રષઃ પુરષ લ્ય પ્રસિ: ॥ .- - . ક 


ભોરે, ખહુ _સિનિગ્ધ, શીતળ, વેરે ુ 
ભોજનથી; ખહઠું મેથુનથ્રી, અને .જમીનેઃ 
તુરત સૂઈ રહેવાથી કેપ પામેલો કફ. 
જઠંરાગ્નિને હુણૅ છે, તેથી અન્ન માંડમાંડ - 
પચે છે, મોળ અફૃચિ અને ઉલટી થાય છે, સુ-- . 


ખમાં મીઠાશ તથા ઉધરસ આવે છે, મોઢામાં . 
કફ ચાપડ'યલે। રહે છે. યૂકવુ' પડે છે. સળે-” 


“બમ થાયછે, છાતી સ્તબ્ધ થાય છે, પેટ. 


ભારે સજજડેરણે છે, ડકાર ખરાબ તથા - 
મીઠો આવે છે, ગ્લાનિ થાય છે, આની કામનાં" 
થતીનથી, દસ્ત ભેદાયલેકાચે1 કેફ સહિતે” . 
અને ભારે પણાવાળે। નીકળે છે, શરીર ઝૂબળુ 
નથી થતુ' છતાં ખળ જતુ' શહે કનને.. 


: આળસ થાય છે, 


વે મ થયેલી. તરણણીત્ા નન ક 





દાન તથા લક્ષણા? 


ન જ 


પથમ શતાણિમમિકેસમાળમે, ન ા 


હની કારિ ૧૫૫ 
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મિનિ નિહ ટ્સેટરેં તેયામુત પ૪શળશ્‌॥  દર્સિઃ | તં વસ્તિ વરીયન્ત્રમાપ્ય મદન 
. વાત, પિત્ત અનેકક્‌ એ ત્રણેદ્દોષોનાં સર્વે ળીળઢ્‌મ્‌ ॥' 
કરણે! એકઠાં થઈને સર્વે લક્ષણ સાથે પ્રછુધિઃ પ્રશ્ચ્ષેન શાયન૧ । તથા ગઇઘટીપ્ય- 
દેખાય તો તે ત્રિદ્વોષની ગ્રહણી છે, જ; | સવેલુલીમતાવા ગલવસ્થા ગણસિ: સ": 
તેનાં ચિન્હો તથા નિદાન આગળ કહેલાં છે... . જ, ક: 
ક જજ ' યથા પાને: તથા મરાનિમેમ લમે મવતિ | વહા 
ગ્રહુણીનો ભેદ સગ્રહુણી રોગ: : _- ..* 25 -,, રડ દ 
કેક ન કેરે ર સ મહ્‌ડય હેટ વ્યાત્ોલિ તા લદ્ય ગીવિતે મસ્છતિ॥ 
“ટર્ન ઘન મિત સ્તિગ્ધ સર્ટીવેટ્ન શશ- 
તૂ ગામ થદુભુષેર્કિરિયં તશટૂં મન્ટ્વેર- 
થ્‌ પણાત્‌ યાલાદશાદા? વા નિશ્રા” 
. પિ વિશુશ્રતિ । અત્ત્રજૂગનમાસં હ્‌ોર્વ- 
“શય સરન અથેત્‌ ॥ હવા પરજોયો મવાતિ ' 
ઝો શાન્સિત મચાવે । રુવિશેયા રુશિ- 
“૨8 શર્શાજાનુમષ્િની || જ્ઞ. -મપેર્‌ા- 
મુ ક તેમ સંપ્રાજ ગ્રજો મતા ॥. ” 
“શિન્ધ શેદતરશ્‌ | હિશા ત્રજોવો મ્‌વતિ દતે. 
શક જ સ્જતીતિ વ્યહેરેવ પ્રમાવ ॥ 

. “પ્રવાહી, જાડું” થોડુ”, ચીકણુ', ગને . 
કમરમાં 'પીડાવાળુ', કાચુ, મહું' ત'તુએ | 
વાળુ. શખ્દ કરીને, [સ'દવેદના 'સહિત [ 
દસ્ત પખેવાડીઓ, સુધી માસ સૂધી. કે 
“દસ, દિવસ સૂધી, અથવા નિત્ય પણુ, ઉ- 
, વર્‌. છે. આંતરડાંમાં શુડેગુડાઢ, આળસ, 
 “હુલળતા, ભને પીડા થાય છે, દિવસે પ્ર 
ગ્જાષ રહે છે અને રાત્રે શાંતિરહે છે. આ 
“નહિ સંમજય એવી, નહિ મટી શકે'એ. * 
વી, લાંબા કાળ સૂધી: શહેનારી | આગંવા- * 

પે તથી. 'શચેલા સ'ગ્રહુવ'ળી સ“ગ્રેહુણી કહે- 
થાય” છે દિવસે ગ્રકોપ થવો અનેં રાત્રે 
કહ વી શૈ વ્યાધિનોજ * ગપ્રભાવ ક 
ા જ ભેદ થંટોય-ત્ર-. 
પ. પ ક જઃ શમા. શરી. 


“ભઇ - નૂ--ન્‍-- 


ખુ સૂઇ રહેવાય, પડખાંમાં શાળ: 
થાય, અને રે'ટના ઘડાએ ઊંધા વળતાં 
તેમાંથી ઠંલવાતા'પાણીને। જેવે'અવાજ થાયઃ 
છે તેવો! અવાજ મળી. નીકળતીઃ વખતે 
થાચ,. એ ઘટીય'ત્ર નામને અસાધ્ય ગ્ર- 
હણી રોગ છે. આ રોગ દેહમાં વ્યાપે 
છે ત્યારે. મ્રાણુ' જતા રહે, છે... 


| સામ ન્ય હણી રોગની ચિકિત્સા” 


્ર્નોવાત્રિં રોમમગીળેયયુવાયરત્‌ા 
 શહુને્વનીયેથ શટ્ટાવીલારમેવને? 
હોં સાયં સિતમ કડલાં 
જરીલારોજાવેપિના તસ્યામગ્ વિષાચવે- 
ત્‌ વેચાજિ ઘડ છઘ્વસ વરવો ણારેમિ-. 
યત્‌ । હીવનાનિ ચ સક ચ જ્રર્મ્યાં યો-- 
 અયેરિવજ.1 જાવિત્થાવિસ્વચાફ્રેરીવત્રર્‌- 
| રિમસતાપિતા ॥ ચવારૂઃ પાચયત્યાર્મ શરુ- 
સ્લંવરસયત્ય્‌વિ ૪ 
 સશ્રર્સવલિ ઘનીયારોતિ |. 
ગ્રહી શંકાની, લ'થન તથા: 'વીંપન 
કરનારાં અંતિસારનાં એવધેથી, અજીધુ- 
ની પેડે ચિંકિત્સા કરવી. ગતિંસારની' 'પેઠે. 
બતો સામ તથા નિરામપભણુ' જાણીને" 
ભતિસારની . પેઠેજ આમેતુ' પટચન કરવું. 
૬5મા... રનમાં. ૈયે. પચ . 


[ન -૨..-. “ર. ભાત... ગક નાજ.જનનતછન્ઝ - “.ન૦૦--- --૦-- “ન *નનમત3ઇ -.. તા.લગજીકનખનજન * 

























૧૫૬ 





કાલયુક્ત ભાતની કડી. કણીચારી ધી 
હુલકુ' તથા આરોગ્ય અન્ન, દીપન દ્રવ્યો, 
અને ચાથા ભાગના પાણી 
આપવાં. 


(૨૦ કેઠ, બીલી, ખાઢી લૃણી, ચા- ' 
છાશ, અને દાડ- .........સ.૧.:-."ડ € _ 

ક 2શ, અને દાડ: કકતાસેમુસિશ્રકેથતરટી વરિશિસિતથ્‌ ॥ 
"મથી પકાવેલાં યવાગ આમનું પાચનકરૅ - 


થા ભાગના પાણીવાળાં 


છે,, અને વિષટાને ઘાઢી પણુ કરે છે, 
( છાશ ») 
શાયના દહિના ગુણે. 
વ્ય ટ્ષ્યુતમં વર્ષ વાજે સવાર રાતિ- 
પ્રટ્‌્મ્‌ | ૧વિત્રં ટીપર્ને સ્તિગ્વં પુછિજસવવે- 


, નાવરમ્‌ | રસ ૨પ્ાયશેવાળાં ૫ ક મ્ય 4 


મળાધિ૧્‌ । 


'ગાયતુ' દહિ' ઉત્તમ, ખળ આંપનાર, & 


જાકમાં મધર, રૂચિ આપનાર પવિદ્ર, 
રૈ ? 


દીપન, સ્નિગ્ધ, પૈણ્ટિકિ, અને વાતહર છે. 


સવે હહિ' માત્રમાં ગાયનુ' દહિ' અ- 


ધિક ગુણુધાંન્‌ છે. 
 ભેશના દહિના ગુણે, 
' મારિષ ટ્ધિ ણન" જેમ્મઈ વાતવિ- 
જનુત્‌ | સ્વારુવાયમામિપ્વન્ટિ જ” ય સુવે - 
ટ્ષળમ્‌ | * 

ભે'શનુ' ટ્ૂધ બહુ સ્નિગ્ધ, કેક્‌. કર્‌ઃ 
નાર, વાત પિત્ત હરનાર, જ. મિ 


ટાહું, ધાતુ દ; ભારું 
દોષ કરનાર છે. ૦ 


બકરીના ૬ૃહિ'ના ગુમ, 
આત ર્ષ્ગુ્તમં પ્રાદ્દિ છઘુ _વીપત્રયાયર્‌- : 
શ્‌ । શરતે શ્રાતકાતારઃ સયજાયેરુ 
ટીપનર્‌ ॥ 


ગસ ન્રાહિ પ્દિગ્વામતિશ્રેછીમિત્યર્થઃ 


ભાવધ્રકાશ -મથ્યખ'ડ, ભાગ ૧ 


વાળી છાશ્ર . 


લા. 





બકુ વી ળા ઉત્તમ; ગ્રાહી, હેલકુ', 

પ । દીપન છે. તે શ્વાસ, ઉધરસ, 

અશ, હ્ય, પા અને છુશતાને મટઢાડેછે. 
છાશના ભેરે! 

તજન્તુ વોઈં મથિતોદશ્િસત્રવમેટ્સઃ । 





સતર નિ. ઘઈ તથિતન્સ્વસરરયમ્‌ । 

' લશ વાટ્ઞઝં મોત્તમુટ'ેવશાર્ષવારિજિય્‌ ॥ 
 થાતાવિસ્દ્‌ર વોર મતે જજવિસનુત્‌ । 
 રઢરિવત્‌ ૧૫૩ વર્ષ થમ ૧પ તમ્‌ ॥। 
તક મ્રાછિં જપાયાન્જં મધુરં ટીવને છઘૂ। 
વીર્યોશનં વજહ રૃવ્યપ્રીનને વાતનાશનક્‌ ॥ 

' યાન્યુત્ાસિર્ધીન્યકોતકુનં તત્રમાટ્શિત્‌ । 
| ૩૬”યાહિમતાં તત્ર ૧૦૧ સંપ્રાદિ છાવવા- 


| ત્‌॥ વાતજ્રમમ્છલાન્દ્રત્વાત્‌ સવસ્તન્ત્વવિ- 
શાદ ત જિત સ્તાહાવિપાકગ્ ગત્તે 
વિત્તયજોપળમ્‌ 1 ૧૫ાયો'ળવિજારિસ્વા- 
ટ્રોદ્વાચેવ જજે રિતિમ્‌ ॥ 

સમુટ્ટતણતં તત્ર પચ્ષે છજુ વિશેષતઃ । 
સોજા ટૂતણૃત તલવાર શુ જપ્યં જજાવ- 
. ઉ । ગઢુષ્ટવયૃત ન્ટ મુર પુષ્િવજન 
 5ય્‌॥ 
| થાતેડન્ક સૈન્બવોવે્તે વિસે સ્વાટ્ન્છશ-. 
તે. જેર્થૂ પિવેસઝ જજે ચાવિ ભારાતિકરું- 
સંયમ | દિરુગીર્યુરતે વૉર સેસ્પવેતાય- 


પન ક. ગા 7 નયનો તને તા. સશ:  કેગાૂલસગાન્કતાતતિઇનજીના 


પૂર્તિ પરદ્ળ્યશીડતિલાર મવેટ્ટાતરર્ર - : 


0ર । સોચે શરિર શરય. જ 
નાર્‌ | ક 
[| તક, ઘાલ, મથિત, ૧શિત્‌, એમ રી 
છાશ ચાર પ્રકારની સુશ્રૂતાદિ સુનિ ક શ્રેક, 


નામુમઈમી- ૭ _ સનક, -ગજ- ડા ઇનાકઝઇનનાજ,.. “૯-૧૦-૭ -ન્‍-ન-ઝ----_. 4-૯-૦--.---૩૦---ન્‍હાતાઇન..૦.-૩,૯--મ--૦૪૦-. સ... નાજાળસનાણણ#- ૦. 
. નલાણુ-હનલત.હા. “હઝ ઉલઝવતત'. 


પાણી વગર ચીકાશ 


ગહણીને। અધિકાર 


-------------------------------------:-ન્‍ક- તાકતા... .....ન..-. .._.._. 


જૂ 


ષ્ડાએ કહેલુ' છે. 


સહિત વલેવલા દહિ' ની છાશ ધોળા અથવા ' 


ઘાળવું કહેવાય છે 


; ઉપરની ચીકાશ વગર 


તથા પાણી નાંખ્યા વગરની છાશ મથિત 
( મઠે ) કહેવાય છે; અરધુ' પાણી નાંખ- . 


જ્જ 


વાથી ઉટટક્ષિતૂ ખને છે; અને' ચોશ્રા 
ભાગન્ના પાણીવાળી છાશ તક કહેવાય 
છે. ઘોળવું વાયુને તથા પિત્તનેહુરે છે. મડે 
કફ પિત્તહર છે, ઉદ શ્ચિતૂ કફૂકર તથા 
ખળ આપનાર અને શ્રમ મટાડવામાં 
ઉત્તમ છે. તક દસ્તને રોકનાર, તુરી, 
ખાટી, મધુર, દીપન, હલકી, ઉષ્ણુવીર્ય, 
ખળ આપનારી, વીય વધારનારી, તૃપ્તિ 
દેનારી, અને વાતહુર છે. આઠ પ્રકારનાં 
દહિ એના ગુણે! તેની છાશમાં પણુ છે. 
ગ્રહુણી વગેરે રોગો ઉપર તક પથ્ય છે, 
તે હલકી છે તેથી દૃસ્તને રે।કનારી છે, 
ખાઢી અને ઘાટી હોવાથી વાયુને હુર- 
નારી છે, તાજી હોય 'તે। તે દાહક પણુ 
નથી, પાકમાં મધુર અને અ'તે પિત્તને 
કે'પાવનારી છે. તે તૃરી તથા ઉષ્ણુ હો- 
વાથી, તથા સાંધાને શિથિલ કરનાર 
' હોવાથી, તથા રૂક્ષ હોવાથી કફ્ને મટા- 
ડનારી .છે. જે છાશમાંથી સઘળુ ઘી કાઢી 
લીધું હોય તે પથ્ય છે, તથા વિશેષે 
કરીને હુલકી છે, તેનાઃ કરતાં થેડુ' ઘી 


કાઢી લીધેલી છાશ ભારે છે, તથા વૃષ્ય [. 
કફૂકર છે. ધી ખીલકુલ કાઢી ન 
લીધું હાય એવી છાશ ઘાટી, ભારે પૈ-. 


અને' 


છિક/ અને બળ આપનારી 'છે. વોચ્ુ ઉ- 
પર ખાટી તથા સે'ધવ નાંખેલી, પિત્ત 
ઉપરે ખટમધુરી તથા સાકર નાંખેલી, અને 


કફ ઉપર ખારી તથા સૂંઠ મરી પીપર નાં- 


પાછિક ' 
'સૂત્નશયના ફળને. મટાડનાર છે, 


૧૫૭ 
મા માાારણયામાાપયઇનામાવમરરમાામવારણણમાતાાાતાધાલાામારાાસઇ 


સેલી છાશ ઉત્તમ છે, હિ'ગ, જીરૂ*, 
અને સે'ધવ નાંખેલી ઘો!ઇળ છાશ કહેવાય 
છે. તે. ગ્રહુણી, અર્શ, [સને અતિસારોને 
હણે છે, ઉત્તમ વાતહુર છે, રોચક તથા 
છે, ખળ આપનાર છે, અંને 


કાચપ્પાડી છાશેના ગુણે. 
તત્રમાંમ વષા જોજે ર્સ્તિ જળ્ઝે જરોતિ 

ત | વીતતરવાતજાસારે ૧જનેવ વિજ્તિ- 
છ્યતે ।। 

કાચી છાશ કેઠામાંના કેકૂને ભેદે છે 
અને ડને શુદ્ધ કરે છે, સળેખમ, શ્વાસ, 
અને ઉધરસ વગેરે રોગો ઉપર પાકી 
છાશ 'વાપરવી સારી છે. 


છાશને। નિષેધ. 


નેવ ત લતે સ્યાજોવળશાજે સ રુષેજે। 
ત મૂસ્છીખ્રમટ્ાફેુ ન રોને સ્જવૈસિજે ॥ 
ઊનાળામાં, ક્ષતવાળાને, દૂબળ તથા 
મૂચ્છતને, ભ્રમ તથા દાહુવાળાને, અને ' 
રક્તપિત્તવાળાને છાશ આપવી નહિ. 


' છાશના ગુણુને ઉછ્રર્ષ, 


તત સત્રસેવી ટ૫રમતેજ્ટાચિસ તત્ર! 
ત્રમવન્તિ રઃ. । ૫યા.૪સળામૂ4ં યી 


સાવ લયા શતાં મુષિ મળુ 
તક નામની*છાશ વાપરનાર કુદી પીડાતો, 


નથી; તથા 'તે છાશથી ખળી ગયેલા રગે 


' કદી પાછા થતા નથી, અમૃત જેમ દે 


વોને સુખ આપે છે,'તેમ પૃથ્વી ઉપરં 
સિ છાશ સુખ આપે છે. * 


ડી 


ર રી સઝ જથાત્‌ યટ્યૂયળમિતી રિતિક) 


મ મુ .  પંડરૂષણુ. 
ર હં ત ગુ 1 


રસ છછ માતરમ્‌ | દ્તિ પફ ચૂજળઃ પ 
#મગનો યૂષ, હલકે 
માં સરસે!, અને ધાણા, જર તથા સે'ધવ 
સહિત તકુ નામની છાશ ષડમયૃષણુ કહે 
વાય છે, તે ગ્રહણીવાળાને આપવું. 


લાઇ ચૂણુ. 


જઈ રન્ધકમટ્રેવાર્ટ્યુમે જુવોચ્જીમાં 
યાસી ટ્યન્ક્યૂપળતશ્ર વજ જવન સા- 
ફશ જર્ષ ૫૫% | મર રિચ ઝીર્જટ્ય 
ચુલ સવીટ્ેમારિવત લારેત ટફામિર્ત %- 
ઇસિ1દ્‌વાંસ્તદ્વેન વિર્તેન વ[ ॥ 
તિ છાર્ઞૂર્ગવ્‌ | 
એક તોલે! ગ'ધક તથા અરવ્વોા તોલે 
પારો, એ બેની સારી કેજજલીં કરવી. તે- 
માં ત્રણુ તોલા સૂ'ઠે, મરી, પીપર; દેહ 
તોલે પ'ચલવણુ, શેકેલી હિ'ગ, જીરૂ, 
શાહુજીર્‌, એ ત્રણેને ઉપરનાં સર્વથો અ- 
રધ ભાગથી નાંખીને એ ચર્ણ પા તોલા 
જેટલુ' છાશ અથવા ખીલીના ગલ સાથે ખાવું 
જાતિ ફલાદિ ચ્રૂણે, 


જરે 


ઝાવીજજળવડ્રે.છા૫ત્રરવરઃ છતામજેશર# । ' 


જાપૂર્ગન્તાતઇસ્વજ્સીરીતમાામછેડ ॥ 


વાસીલવિયટીપચ્વાસ્પૂઝગીરજચિત્રજેઃ | : 


સુળ્ટીવિરરમારેચેઃ તમમામં વિચૂળિતેડ ॥ 
ચાવન્યેતાતિ સતરળિ જવારા તાવ- 
તીર | લરેચૂર્ય સમ જસરા કરવા શુષ્રન 


' તથા ન્ભ્હી 
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વિન ન્ન । તાશર્ષેટ્રરની. વાં શલે શન ન 
લમરોચકમ્‌ ॥ દિ માલીવજારિ સૂન 1 પી 

જાયંક્‌ઊ, લવઃગ; એત્લચી, તમાંક્ષષ- * ન્‍ 
ત્ર, તજ, નાગકેશર, ભીંમસેની કપૂર, ચ- *- 
દન, તલ, વ'શક્ષોચન, તગર, આમળાં,.-* 


સ્તાલીસપત્ર, પીપર, હરડે, કલોજી જીરૂક. 


ચિત્રક, ઠે, વાવડીંગ, અને મરી સમ * 
ભાગે લેઈ, એમાં એ સર્વ જેટલીજ ભાંગ. 

મેળવવી, પછી તેમાં એ સર્વના જેટલી... 
ખડીસાકર નાંખીને તેમાંથી એક તોલા 
જેટલુ' ગ્રણુ મધમાં ખાવાથી ગ્રહુણી, 'ઉ- . 
ધરસ, ક્ષય, શ્વાસ, અને અરૂચિને નાશ 
થાય. છે. . 


ચિત્રકાદિ વટિકા. 


મિત્ર  મિવ્વીમૂ્ ક્ષાસે જવળયગ્ય- 
થ્‌ા વ્યો દિંગ્ગગમોર્‌ાં ચ વવ્યગ્ેસ્ત્ર. 
સૂ્ગવેતૂ.॥ વિજ યતુઝરલ્ય સ્લેવ 
૧[સિયલ્થ ત । જતા વિષાપયયામન્ટી૧- 
યતા ષાતણમ્‌ ॥ સગનોઢ્‌ા યત્રાનિજા | 
ચિત્રક, પીપરીમૂળ, - જવખાર, પ'ચ 
લવણુ, ત્રિકટુ, હિ'ગ, અજસેોદ, અને ચ: 
વકતુ' ચર્ણુંકરી ખીનેરાના અથવા દાડમના . 
રસમાંગોળી કૅરી ખાવાથી તે આમનુ'પાચન  ' 
કરે છે અને અગ્નિને એકદમ દ 
બિલ્વ કલ્ક, . 
શ્રીજજશજાટુવતતાનામરસ્નેન મિસિત? ' 
18: । મટ્ળીમજપત્યુમ્ર તજ્યુમા શરિ રા 
તો ગયતિ॥ _ જ 
| શ્રોવજં શજાટુમિસદવમ જરમ્‌ | । શરમા. 







ન નિ નકર કરવાથી, શતિ ઉમ્ર: ગરણી, પણુ 


જાય છે. 
ક વાસાકુ હ 
:શતુઃ જજ યુવાજાળ્ટં જણા છવળત્રયશ્‌ 


દ વસીજોઃ _જુર્વગ્ાયેમૂમાજિસવં તમાન- 


જાત્‌ ! ટત દ્રવેળ વાત્તોજોમુટિજા મે મો" 


* ભતાન્તરે | ઝુત્ાયુસ વચસાજુ તારયેર 
 મદ્ળીમરક ॥ વાલંર્ત્રાલ તથા્શી (ત વિ" 
 શૂચીગ્ય દૃ૨મયમ્‌ । રતિ વાસોવુગુટિયા ॥ 


 _“થોરનાં ડીંડલાં, ત્રિફળા, અને ત્રિલ- 


વણુ મળીને ૧૬તેલા; રીંગણી ૧૬ તોલા; . 


અને ચાર ચાર તોલા બીલીનેો ગલ તથા 


ચિત્રક એએને ખાળીને તેની રાખની રીંગ- 
છણુના “રસમાં ગોળી બનાવીનેતે ભોજનના 
સધ્યંમાં ખાવાથી ભે!જન*તુરત પચી જાય 


ન 


છે; ગ્રટુણી રોગે! નાશ પામે છે; અને ઉ- 
પરસ, શ્વાસ, અરી, કૈલેરા, છાતીના રો- 


' ગો, એ સર્વ મઢે છે.. 


. હ 
' સુસ્તકાદિ ચૃણુ. 
જુદ્તાતિષિયાવિસ્નમોનગે લૂક્મસૂર્ષિ- 


. કઝ મધુતા ચ વમાઈટટં રળી શયેગાં 
પિ ળયે 


|| 
યી ટ્ત્્યવઃ તિ મુસશ્નક્ચૂર્ગશ | 


સાથ, શતિવિષ, ખીલી, 


પીન શ્ષા જીતાય છે. 


ડુ 


પ 2 
ની ક 
સ જ. *. 


ક ડે જ 
સ હ . %૯- ડે 


અને દ્રિ 
" જવું લુ મધમાં ચાટવાથી સર્વ પ્રકારના 
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સજે ર રેસસેયે. 
ક વા ્ચાકિયા સ્ત સુણો ॥(ળી- 

શકા . મુસેતાપિજ્યસેદ્- પિણ ન 

શતિ | શતિ સર્ગલચૂર્ળમ્‌. . 

' શ0ઇળમાં ગોળથી વધારે રાળ નાં તે 

ખાવાથી ધોળે કે રાતો, પણુ ર 


પાકી ગયેલે। ગ્રડુણીને રોગ તુરત નાશ 
પામી જાય છે. ે 


બકરીનું ડ્રધ. 
નિસ્વા૪35૧૧વાજવમોચસતિજમાત ૧” 
યઃ વિવતિ યૉ રિવલત્રર્ય તા । લોડતિદ્ર” 








 ઉટ્ચિર્ત્ત મ્રદ્ળીવિયારં તામ સશોળિસ- 


મતાય્યપવિ જ્તિળોતિ ॥ 

ખીલીને! ગર્ભ,' સોથ, ઇદ્ર દ્રજવ, વૌળે।, 
અને મોચરસથી પકાવેલુ' બકરીનુ' ફૂધ 
ત્રણુ દિવસ પીવાથી .અત્ય'ત વધેલે, 
લાંખા કાળનો, આમ વાળે! અને લેહીવાળે।, 
તથા અસાધ્ય ગ્રહુણી રગ પણુ મટી 
જાય છે. 


કલ્યાણુ ગુડ. 
પત્રયં ત્વામજજોસ્સસ્ય જુટ્સ્થ ટ્‌- 


સ્વાદુ મુટસ્વ | ચૂ્મોકવેમેન્યિસત્ી- 


(૩વ્યચ્યોજેઃ લ જુ્ળાદ્ધુયાઝયોરેઃ ॥ 


વિઃજલિ-્બુત્રિજ્છાવવાનીવાટામિધાન્યૈશ્ર 


વણતરયાળેઃ શ «મા મિટસ્સનવજાનિ સાન 


'છાવછો ચ લૈજસ્ય વચેજ્‌ ચચાવ ॥ તમ 


જચેટ્સવણત્રપાર્ળ ચચેઇચેઈસસુળસિપયુ- 
₹૧ 1 અનેન સરે  મદ્ળીષિજારદ સફવા- 


લા ॥ શામ્યસ્તિ સાયં 


૧૬૦ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંઠ, ભાગ ૧ લો. 
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' સૂઇ ।મરિજ ર1૧? ૧છત્રવથ્‌ | [િદ્ધે સિરેગ "હેક જનંમિવાઃ । 8૨81૧ ૧૦ન્ય શ 
યાપત્રેવ મુટે જરયાળપૂવેકે || વત્તા જવિતાનિ [્‌ | મિટતાયાઃ ૫ણા- 
[તિ વાસ્વાળશુકઃ || | ત૫છો ગુરરવાર્ટ્વુાં તથા ॥ તિરતેજવ- 
જાન્યણાવામજશયા રસરવ તુ | કર્થત્રય- 
મિટ સર્વે શવેશેટ્મિના ૫ચેત્‌ ।। મૌટૂવરર 
| ચામ વર્‌રગ્ય યથાવળ્‌ । તાતન્માત્ર- 
| વિર લાહે૧ મલ વેટ્રા યયાનઝમ્‌ | તિલિ- 
છાન્‌ (દળી રોળાન્‌ યનેટ્ાથેવ વિંગતિ4્‌। 
ઝરોઘાવે પ્રતિદ્ કર્ય દોરેરયં વશ્િવ₹૧૫ 
ઝવરાનવિ દત સવ્રન્‌ જુવાત્‌ જાન્તિ મર્તિ 
વ્‌ વાળ્ડસોમાન તવાજ્રન્તિ સ્રુવિસગ્ 
| પિજમ્રદપ્‌ ॥ પાતુક્ષીણો વયઃક્ષીળઃ જ્રીયુ 
લી(ળઃ ળી વ્વ ૧! । તેમ્વો દ્તિશ ૧૦૬૧।- 
ચે મથ્ાજર્યાળયો મુટા | 


ટૂતિ મહાવાભ્યાળવામુંડ? || 


તાતમરસરક..તાણાન,મથાકટ/ ૩-6૫,૦મામાણમયૂ૦ ૪૮-૧૦ *-. સુતા, ઉપમનડમ#રત શિત. જુના ૦... કન 4 સાતકુતાતુરશનાણ-૦-મ-૧. 





આમળાંનો રસ ૧૯૨ તેલા; ગોળ : 
તોલ્લા ૨૦૦, અને પીપરીમૂળ, જીરૂ', 
ચવક, સૂ'ઠ, મરી, પીપર, શાહજીરૂ9 
પલ્લાશી, અજમોદ, વાવડીંગ, સે'ધવ, 
ત્રિફ્લા,ઈઅજમે।, -કાળીપાડ, ચિત્રક, અને 
ધાણા ચા૨ . ચાર | તોલા; નસોતર ૩૨ 
તોલા; અને ૩ર તોલા તેલ; એ સવને 
મેળવીને પકાવવું. પછી તેમાંથી એક 
અથવા ચાર તોલા ગોળમાં તજ, તમા: 
લપત્ર, એલચી નાંખીને તે ખાવો. એથી 
ગહુણીના સર્વ વિકારો, ઉધરસ, શ્વાસ, 
સ્વરસેદ, તથા સે।જળ મટી જાય છે. ઘા 
દિવસથી જડઠૅરાસિ તથા પુરુષાતન હણાઇ 
' ગયેલ હોય તે આ ગોળથી પાછાં વૃદ્ધિ* 
પાસે છે. આ ફલ્યાણુ નામને! પ્રસિદ્ધ | 
ગોળ આવનુ' વાંઝણીપણુ' મટાડે છે. 
આમાં વિહ્ારાદિકની પરહેજી રાખવાની 
જરૂર નથી. આ કહ્યાણુ ગુડમાં તેલ 
સહિત જરા શેકેલી નસેોતર તથા નિ- 
જલા નાંખવાં જેઇએ. 


મહા કલ્યાણુક ગુડ. 











પીપર, પીપરીમૂળ, ચિત્રક, ગજપી- 
પર, ધાણા, વાવડીંગ, અજમો, મરી, 
ત્રિફૂ્લા, અજસમોદ, ગળી,.જીર્‌', સે'ધવ, 
સાંભરલૂણુ, દૃરિયાઈલ્ણુ, બીડલણુ, સ”- 
ચળ, ગરમાળે, તજ, તમાલપત્ર, ઝીણી 
એલચી, કલે[છજીરૂ', સઠ, અને ઇંદ્રજવ, એ 
દરેક એક એક તોલે; દ્રાક્ષ સોળ તોલા; 
બત્રીસ તોલા નસોતર; અને ખસે તોલા 
વિષછી વિષણીમૂરં રિ 'સિત્રરં મત્વિવ- ગોળ; દા તોલા નડી તેલ; અને 
છી । પયરા પિરાનિ થરની મર. ૧૯૨ તોલા આમળાંનો રસ; એ સર્વને 
[ મ | ધીરા અગ્નિથી પકાવવું. બળને અતુસ- 

ચાનિ ચ | ત્રિષઝા આામમોદા વ નીષિની | રીને ઊ'બરાનુ' ફળ, આમળુ', તથા બોર 





ન્ન્ન-------» ----નન------ 





જેટલો *આ ગોળ ખાવો, અથવા અગ્નિ- 
* ના ખળ પ્રમાણું ખાવો. એથી ગ્રહુણીના 
સર્વ પ્રકારના રોગે।, વીસે પ્રકારના પ્રમેહા, ઉ : 
શેઘાત, સળેખમ, ફુખેળતા, મ'દાગ્નિ, અને 
સવ જવરોનેો પણુ નાશ થાય છે. ક્રાંતિ, 
' શતિ, અને ખળ વધારે છે. પાંડુરેગે, 
શ્પ્તપિત્ત, અને વિડગ્રડુને ક્ષણુ માત્રમાં 
હૈણું છે. ધાતુ ક્ષયવાળા, જૃદ્ધા, સ્રોથી ક્ષી; 
પડેલપ્ર હ્ષયર.ગી, અને વાંઝણી આનેતેો 
આ સહાકલ્યાણુક ગુડ (હે(કારક છે. 
ટૈષ્માંડ કલ્યાણુ ગુડ. 
યૂરમાળ્ટાનાં ણુવશાતાં સ્તિનાનાં નિ'- 
*છીત્વગ્ામ્‌ | લિ? પરથે ૫ણરત તાન્રવાત્રે 
યને? ઘચેત્‌ ॥ વિષ્વટીવિબજીણૂં [ચિત્ર 
મતવિષ્વછી । ધાન્યજાનિ વિરગ્રાનિ ના" 
મર્‌ ઘરિચાનિ ચ । ત્રિજછા ચાગપારા ચ 
ષ્સિ 
છા"ઝ્ાઝાગિલેન્વવય। ઇજેકરવ પછય 
મ્રિટતોડછી વછાનિ ચ ॥ તેઝર્ય ચ પછા- 
રઘછો મુદાતૂ પશ્વાશરેવ તુ અમઇવવા 
રસરયાત્ર ત્રસ્યત્રયસુરીસ્તિમ્‌ તાવત્પાક 
પચુરવોલ મૃકત ચલતા મિયર્‌ | ચાવર્‌- 
ચ્યો ॥હે૧ઃ સ્યાસફેનપવતારવેત્‌ ॥ ગૌ- 
છુસ્યરં ચામજક વટ ૨ ચયાવજક્‌ | 








તાવન્યાત્રાવિ4્‌ં શારેરકયેટ્દા ચયાનસમ્‌ |. 


અનેનવ વિધાનેન મુતત હિતને ટિંને । 
નિદ્‌ૃર્તિમરળીરોમાન જજાનશોમળરરાન્‌॥ 
જવરમાનાઇટ્ટ્રોનં ઝુફયોલ્વેપૂચિજાઃ । 
જમણાં વાળ્ડુરનગ 4મેદાંશ્રેવ વિંશતિય્‌॥ 
લાવશોળિવવરીત૧ર૩૧૬૫૬૦ીમ%1ન્‌। વા" 
સવિસ૧%૧ તવન ટુણાન શુદ્ધાન તમા- 
* શરત ॥ ચ્યાપિણીનળા વયાક્ષીળાઃ છીછુ 
 શીળાથષૅ તર: | તેમ્યો ફિતો શદોડય 


“* - “ “ “॥ફૂતે થી માવ૧૨શ મય 


૨૧ ક 


સ ૨ 
૧૦૪4 કિ 


 ગ્રહુણીનો અધિકાશ. 
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. * “77 ૨... 


૧૬૧ 





રૃયાટ્ન્વ્યાતાષવિ પુત્ર । ર્યો ષર્યો 
મુદમથ ૧૫૦? રચાપને તથા ।। 
ટતિ વૂષાાળ્ટવાસ્વાળવતર: ।| 
અતીતારનિ રારટેલિતં નિસ્તતેજગાત્રદિતન્‌ || . 
સારી રીતે પાકેલાં કોહોાળાંની છા-- 
હય, ખીજ કાઢી નાંખીને તેના ગર્ભને ખા- 
ફીને તેમાંથી ૪૦૦ તોલા ગભે લેઈને 
ચોસડૅ તોલા ધીમાં ત્રાંબાના વાસણુમાં પ- 
કાવવે।,, પછી તેમાં પીપર, પીપરીસૂળા, 
ચિત્રક, ગજપીપર, ધાણુ।, વાવડીંગ, સૂ'ઠ, 
મરી, ત્રિફ્‌ળા, અજમો, ઇંદ્રજવ, જીરૂ” 
અને સે'ધવ, ચાર ચાર તોલા ભાર; ૩૨ 
તોલા નસેોતર; ૩૨ તેલા તેલ; ૨૦૦ તે.- 
લા ગોળ, અને ૧૯૨ તેલા આમળાંનો 
રસ નાંખીને વૈદ્યે તેના મ'દાગ્નિથી પાક 
કરવે!. કડછીને ચોંટે એટલે ઊતારી લવે, 
આ કૃષ્માંડ કહ્યાણુ ગુડ ખળ પ્રમાણે ઊં- 
ખરાતુ' ફળ, આમળી” કે બોર જેટલે; 
અથવા અગ્નિના ખળ પ્રમાણે ખાવો. એ 
વિધિથી આગેદળ નિવ સેવવાથી ગ્રહુણી- 
ના રોગે; કેડ, અર્શ, ભગ'દ૨ર, જવર, 
આકરા, છાતીને રોગ, ઉદર રેગે।, ગુલ્મ, 
ફોલેરા, કમળો, પાંડુરોગ; વીસ જાતના _ 
મસેહો; વાતરક્ત, રતવા, દાદર, ક્ષયરોગ 
હુલીમક, એ સર્વ નાશ પામે છે. રણ 
થયેલા ત્રર્‌ દોષો આથી શુદ્ધ થાય છે. 
વ્યાધિ, અવસ્થા, કે ઓથી જે ક્ષીણુ થયા 
હોય, તેમને તથા વાંઝણીને આ ગોળ 
હિતકારી છે. તે વીર્ય તશ્રા ખળ વધારે 
છે, ધાતુઓને પુષ્ટ કરેછે, અને જુવાનીને 
સ્થિર રાખે છે, 
બિલ્વ લેલ--સતિસારના અધિકાર- 
માં કહેલુ' બિલ્વ લેલ આ ગ્રહુણી રોગમાં 
પણુ હિતકારી છે.શૃતિ પ્રદી આપિજાર 


ઉંડે 4૫૫ માળ શમ |” 


કતહવસ 


ય બૌ મણેશાયન3 ॥ 


ફક 
લડક છબ “59 દખી તે 

ઉ જ દિ. ! 

* કર 


। ઝથ માવપવજારા ય મષ્યલંટઃ ॥ 


ત્તામ 3 જ્ઞો. 





કઅધિગતુસિતનામાસાણણવાનઉરઇનડ, 6-૨. 'ત0માતાડ9નાડામઉ.ના તાનતશિતહ#-ઉી%૦- -. રહમ. 


અરશને અંધકાર, 
પાસેનાં નિદાને વગેરે. 


જૃથન્ફોપેઃ લમલ્તેશ્ર શોળતાત્વદગાનિ 
વ | અશાંતિ ૫ર4જારાળ વિચાર મુર 
વછિત્રયે ।। 
કેસિત્‌ રષિરશાવિ હોવર્ત્વ મન્વન્તે તન્મત- 
મામ્રિયાદ શોળિતાટિતિ | તટઝાનિ શરીરે સહ- 
ઝાતાનિ | સયા ત્તાટ્ | ૧રપ્રજારળીતિ । 
શુટ્વષિત્રયે તા તતુરજુઝં સુટ્સ્વ માનમ્‌ | 
તહ્યાતવવમૂતાસ્તિલો! ૧૭૧: | શંલાવતેનેમા; 
 સપયુવરિ સસ્તિ | તાસાં નામ પ્રવાટળી વિસગે- 
ની સમ્વાળી ચેતિ | તત્ર સુઢોછોડધીરઃછમાન- 
સ્તટુપર્તડત્ઝતાતા પ્રષતા વિ; | સ્ટાર - 
માના કિતીયા | તૃતીયા ચ તાવતી | ૩ત્તસ || 
અદ્ીરુજપત્રમાળેન શુટઉં પરિચિસતે । 
યુરેઇાટ્રુસગયં પ્રથમાન્તુ ૧ વિહુઃ | 
સારેંજારૃજમાનેન વૃષમન્વે તરકીચિતે ॥ 
એક એક દોષના, સર્વ દોષોાના, ૨- 
પ્તના, અને સહુજ, એમ ગુદાની ત્રણુ 
વળીએાની અ'દર છ પ્રકારના અરી। થાય 


ત» 


--ન્‍-ન૦ત૦--સતીણાાઉઈ બણ 


જાર્શ દેહુની સાથેજ થયેલા હોય છે. શુ- 
દાનુ' પ્રમાણુ સાડાચાર આંગળનુ' છે, તે- 
માં શ'ખના આવવે જેવી ત્રણુ વળીએ , 
છે. તેમાં પહેલી પ્રવાહુણી, બીજી વિસ- 
જેની, અને ત્રીજી સ'વરણી છે. ગુદ્ાનેા 
હાઠકે જે અરધા આંગળનો છે, તેની ઉપર 
ખક આંગળ પ્રમાણુની પેહેલી વળી છે, ' 
તેની ઉપર દોઢ આંગળની ખીજી છે અને 
ત્રીજી વળી પણુ દોઢ આંગળની છે. 


વાતારીનાં દૂરનાં નિદાન. 


૧૫ાયજટુતિસાતે જ્સશીતળશૂતિ થ । 
દ્રમવાત્યશનં તીદ્ળં મં મેચુનતેવનમ |” 
છરને રેશજાજો ત શીતો વ્યાયામજમે 
સ | શોવો વાતાતપર્વર્સી ફેતુવોતાશેવાં 
મત$ ।। ર 

અસશનમર્વાદેવિતં તીક્ષ્ણમિતિ તયવિસેષળમ્‌, 
વિછાર્મિટુમય વાતરામવતાત્‌ । આતવહ્તૂ- 
જાવીવીજીતરોક્યાહ્ાતપવોવે દેતુઃ | વાતારીસામ। 
નન્વ્શોસિસરવાળિ ત્રિટ્રોજગાનિ યત આણદ || 


પગ્ચાત્મા ત વિત્ત જજો ગુટ્વષિ- 
ત્રયે । સવે ણવ પરૃવ્વસ્તિ મુટ્‌નાનાં સ- 


છે. કેટલાક રક્તને દોષ માને છે. સહુ- | ઉુર્રવે 


અર્શીનો અધિકાર. વ્ર્ઝુ 


સય ૧ વાતારીલામિતિ | ૩ય્યતે | તસર્‌ા- ભુવન || વિર્‌ાહિ સૌફ્ળશુષ્નગ સર્વે 








પિવ્વાદ્રયવટેરામેટ્‌ રતિ ન દોષ: | અત શ્વે | વાનાનસ્મોગનણ્‌ । પિસોરમળાનાં વિજ્ઞે૧ 
યક્ષ્યતે વાતોલ્મળાનામિંતિ । તમા જ ચર || | પજવે ફેટાશેતાય્‌ ॥. 





અજ્ોતિ નામ ગાયન્તે તાલસિવતિતેશ્િં- *૩%નદ્વ્વજળ હ્યટીનારિ વોટગ્યજ્‌ | ૩ળવા- 
મિઃ । ફોવેર્ટોાવસેષાશ વિશેષઃ %૨૧- નમોગનત્યાત્રે વહ્યમાળવાત્‌ ॥ ગદયાલપપ્રમાં 
તેડશેસાિતિ ॥ અઇગાતપવોઃ પ્રમ તેઝઃ અસિ ટેશો ૬: 


રા્‌ ત્રીષ્ખથ વાઈ; જોધ: વપ? મતૂચનં મ- 


“તૃરાં, તીખાં, કડવાં, રૂક્ષ, શીતળ, અ- 
વર્લન્વતો રેવ: પ્રવોષે રત્વત્તી | 


ને હલકાં ભોજનેોથી, ખહું થાડુ' અથવા 
ઝાઝુ' જ મવાથી, તીદ્દણુ મદ્ય અને મૈથુન તીખાં, ખાટાં, ખારાં, ગરમ, ભેોજ- 
થી; લ'ઘનથીં, શીત દેશકાળથી, કસરત- | નોથી, કસરતથી, અગ્નિ ફે તડકાથી, ગ 
થી, શોકથી, ખહુવાયુ તથાતડકેો ખમવા- રમ દેશકાળથી, કોધ તથા મઘથી, દ્વેષ- 
થી, વાયુ સ'બ'ધી અર્શ થાય છે. લેટ વ- થી, વિદ્ઠાડો, તીક્ગુ, અને ગરમ અન્ઞપા- 
ગેરેથી ખનાવેલા કે।મળ મઘથી તો વાયુ નોથી પિત્ત સ'બ'ધી અર્શ થાય છે. 
શાંત થાય છે, તેથી તીદ્દદુ મઘ લખ્યુ' મરૂ (નિર્જળ/ દેશને ઉષ્ણુ દેશ સમજવેા 
છે, તડકે! તો ઉપષ્ણુવીયર્થી ઉત્પન્ન થયે- અને શરદ તથા ગીષ્મ ત્રદતુને. ઉષ્ણ 
લા રૂક્ષપણાને લીધે વાયુ સ'બ'ધી અર- યો સમજવે।. 
. શાનુ નિદાન કરે છે. * કફાશેનાં દૂરનાં નિદાને, 
ગુદઢાની વળીઓમાં પાંચ પ્રકારને! વપુરા્િગ્વ્શીતાનિ જવળાન્જપુસ્મિ 
વાયુ, પિત્ત મને કેર એ ત્રણે દોષો કે।- 
ત | ઞચવાયાપહિવાલ્વમશશ્વાસનણુ સે 


પીને અરી ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ છતાં વા- 
ચું સ'ખ'ધી કશી; પિત્ત સબ'ધી આડો રતિ ।। પાળ્‌વાતત્તેવાશીતી ચ દેશકાળ * * 


અને કફ સ'બ'ધી અરી કહેવાનુ' કારણુ વાચિન્નમ્‌ । જાવ્લરાનાં સમુહ્ફિધેતત્‌ 
એ કે-જે અરીમાં જે દોષની અષિકતા 'જારળમગેસામ્‌ ॥ 

હેય તે અરીને તે દોષ સખ'ધી અર્શ . મધુર, સ્નિગ્ધ, શીતળ, ખારાં, ખા- 
કહે છે. -ચરકે પણુ કહ્યું છે કે-જે કે | 2, તથા ભારેભે।જનથી, કસરત નહિ કરવા- 
અરી ત્રણુ દોષના ફે।પપવાથી થાય છે, શી, દિવસે સૂવાથી, સૂવાની તથા બેસી 
તોપણુ તેમાં દોષની અધિકતા ઉપરથી | રહવાની ટેવથી, પૂર્ડ દિસાને! પવન ખા 


* - --------ન્‍-----૦--૦----ર૦----.-નત......તાાતમા સતાન... ..... ૭.૦૦... ર... _......--... ૦. 





અરશે।નાં નામ પાડેલાં છે. | વાથી, શીત દેશકાળથી, અને બે ફિકરાઃ 
પિત્તારીનાં રનાં નિદાને।. ઇંથી કફ સ'બ'ધી અરી શ્રાય છે. 


જૂઝરઝજવળોષ્ળાનિ વ્યાયામાદ્યાતપ- ત્રિદોષાર્શ્નાં ટ્ૂરતાં નિદાને।. 
ળમા । રેશકાશામશિસિરો કોષો મવમ- | સર્ોરેતુશિરોયાળાં સર્સેજેજળં સમ્‌ 


૧૬૪ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્મખેંડ, જાગ ૨ જે. , :- 





ળનવાલ્લેન ત્રવો ટેપાઃ વેળાં તાનિ ત્રિજ્ેવગ્ના- * 
તે । બર્સતાં લવે દેતુઃ ઇબન્વાતાવિસજજાર્સો- 
રેતઃ || ત્રિરોળારીજકળ શ્રાતરગાવિવન્ધે; ૯૬: 


,* ઝાશોમિઃ લન નનું ત્રિજઞેવાળામેતિ વિસેયળં 


વ્યથમ્‌ | યતઃ સર્વ છત વ્વાષયબ્રિટ્ેવગા: । 
સત્તર || 4 

ટ્રડયવેજરસં તારિત ત સોળોડવઆ્ેજરોવ- 
જઃ | ૫૧૨૯નું જૂવિતો હોપ ર્તરાનાવે 
જો૧યૈત્‌ || 

દૂતિ ચુસ્તિમવ્વાદ, સ્યજારળાવ્‌ રટ વાતનુ: રે 
ગાત્‌ વાજ દ્રવત્વાત્‌ પિસ વદ્ઠેવત ટૂતિ || ૩* 
રસતે | લ્વસ્વઞાળાત્‌ ત્રયો હોવા? છુષ્વર્તિ તત્ર 
ત્રિજ્ેબનવ્વવદ્ેશ રતિ ન હોવ: | 

*ત્રિદોષારીનાં લક્ષગ્‌ા! સ્વાભાવિકજ 
હોય છે. દ્રવ્યમાં એકજ રસ હોતે! નથી, 
તેમ રોગ પણુ એકજ ._ દોષવાળેા જતો 
નથો, અક દોષ કેપે છે તો તે ખન્ન- 
ને પણુ કોપ!વે છે. યુક્તિ કડી છે કે- 
“વૃદ્ધિ પામેલો વાયુ શીતપણુાથી કફને 
અને દ્રવપણુાથી પિત્તને વધારે છે. ?' 
માટે એક દોષથી ખીશજે દોષ કેપે છે 
માટે અરશેાને ત્રણુ દોષ સ'ખ'ધી કહ્યા 
છે તેતુ' કેમ? આતુ' સમાધાન કે-ઝે | 
રેગમાં ત્રણ દોષ એક ખીજાથી નહીં પણુ 
પોત પોતાનાં કારણથી કૈપ્યા હે!ય, તે 
રોગનેજ ત્રણું દોષથી ઉત્પન્ન થયેલો 
કહેવાય છે. 


ફટ 


અરશતુ પૂર્વરૂપ: 
વિદલ્મોડનનદ્ય ટવેર્યં જુક્ષેરાટોવ છવ 
જ । જારયેસુટારવાદુરયં સજ્યિસાટોડ 


રવાવિટકતા॥ %૬ળી્‌ ફેાજાશિક શા. ર 
શોર્ય સ । વૂકેશ્વં વિતિટ્ણમર્શામ- ર 
| મિરદ્ધયે |। 
મળખ'ધ, રુબળતા, પેટમાં ર 
| ફુશતા, બહુ એડકાર, સાથળોમાં કળત- 
| ૨, મળની અલ્કૃતા, મરડો, પડખામાં પી- 
ડા, અને ઉદરમાં દરદ, આ 
ચવાનાં પૂવરૂપો છે. 
અશેનુ' સામાન્ય લક્ષણુ. * 
હોયાલ્સરમાંસમેઃ[લિ સર્ષ્ય વિવિષા- * 


જતીન | માંવાજુરાનપાનાજ છુવેન્લ્યર્શી- 
કિ તાન ગળ || 
ત્વરતાંતવરેન ત્વફ્નાંલમાશ્રિ્ત રસમવિ નુહાતે | 


વિશ્િત્‌ તાષા(નરતસાવળોવલેશાત્‌ | આહ્શિ- 


સવ અર 


-------- 
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ટર્ન નાતાનેત્રનામિમેટાટિપ્વી છુર્વેન્તિ ॥. 

ત્વચા, માંસ અને મૈદને ટ્ૂષિત કરીને 
દોષો જુદી આકૃતિના માંસના અ'ઝુરે 
ગુદ્ટા વગેરેમાં ઉત્પન્ન કરે છે, તે અર્શ 
કહેવાય છે. ગુદા શિવાય નેત્ર, નાભિ 
ા 





અને લિ'ગમાં પણુ અરી થાય છે. અરીમાં 
લોહોનુ' પણુ ગ્રહુણુ થાય છે, કારણુ કે 
અરીના રોગમાં લોહી પણુ સવે છે. 
૨.” દ ” શખ્દથી ગુદા,*“નાક, 
નાભિ લિ'ગ, વગેરે સ્થાનો સમજવાં. 


કળ લક્ષણુ, 
૨121 વદાનિછા? શખ્જાશિમિચિમા 


ન્વિતા$ | *૭તા$ શપથાવારળાડ સ્લથ્પા 


હ. 


ઇન 

કકક પરા? સ1$ ॥ વિષો વિવરશા * 
| ઘત્રાલ્તીક્ના વિર્જુટિતાનના! | વિચ્ચી- 
જ લંદ ।ા શેષ જ 


રજ. વ૭- 


અ“ અશનો 


૦ જમ ન ન 


છાર્સ્‍્યવુષ્યામા! જેચિત્‌ સિદ્ાપેશોવમાઃ। 
_શિરાવા'વીલજટચૂલ્વેલળામ્યપિવ૦્યમા!। 
શવશુટ્ારવિટમ્મદ્દ્ોમારોચ૧૫૨$ । ૧1" 
લશવાતાશિવેપદ્યજળેતાટ્ખ્રવાવદ્‌ાઃ ॥ વૈ- 
રાર્સો મિવ શોક તશજ્ટં તપવારિવર્‌ | 
રશ્જૂનવિઝાસુમત વિટ્વટયુપવેકયતે ।। 


જુ્ળત્વદ્નાનિળ્મૂત્રનેત્રવત્ર ગાયતે 1. 


સુરપજાદોટ્રાષ્ટીરાલ*્મવસ્તત ળ્વ અ ॥ 
થહુતિછા: વાતોજ્તળનુટારુઃ(: | અશીસિ સિ- 
ભેસિમાથિતાઃ || સિમિચિમા વ્યથાવિરોવા? | 
ત્ત્તર રૂતિ છોવજો || લટ્સ્વિતાઃ | ર્યાવાફળાઃ 
ડ્યાવા જૂશ્રવળોઃ | અરળવળી વા | શતથ્ધાઃ જ” 
ટિનાઃ | વિશર1$ વિચ્છિઝાઃ || ૫૨૧1: મોશન 
હ્ાવત્‌ શરલ્વરોઃ || લર: વાર્જેરાઃ જર્જોટીજ- 
જવત્‌ૂક્ષ્માનેજવાળ્ટાચતાઃ ।| વિશ્્યાર્જઝસ- 
સિમાઃ 1 ભાયૃત્યા ત્ર વિજાસ્વવોવજં વકવમાળં 
જોસિત્‌ જેચિટ્િતે ઘટ પ્રતિસમ્વન્ધનીયમ્‌ | વર્‌- 
. *્લપુષ્વામાઃ સિચિરાનેવ સૂક્મ સેલર: | ેટ્ટાયવોઃ 
વતાઃ પીલતૂક્ષ્મવિટવાત્તિતાઃ । તેરત્તે ટ્ત્યશોમે; 
ઘીરિતઃ । તેરા વિર્ચસ્થુવવેરવલ ટૂતારેસ્ય 
પ્રયોગ્યવાસુ વર્મતાષત્વાત્‌ || પ્રવિલ મજનુટિ- 
થાપન્વિત વિજતિફ્વ્‌ | વિચ્છં વિચ્છિટો દ્રવ- 
મામઃ | વટ સંદતમ્‌ | કિટિશચ્ટો નપુસજેડવ્ય- 
શિ | ૩પવેરવતે સાગ્યતે [| તત ણ્ત વાતાર્સાસ 
ણ્ય મુ્માદીનાં સશ્મવ: | સઈ નામેરધોમામે 
વાાળાધિભ્સિયાકાસવ્યામિમેરેવ: |) 
વાયુથી થયેલા અર્સો સૂકા, ચમ- 


શ્રમે એવ્રા મ્લાન, રાતા ધૂમાડા જેવા વણુવા- 
ળા, કૅહુશુ, ત'તુવાળા, ગાયની જીભ જે- 


વાં, # ખરસટ, ઝ્રીણા કાંટાવાળા, જુદા જુદા 


- ગી? ર૧૪. 


અધિકાર. 


૧ટ્ષ્ 
આકારના, વાંકા, તીરંણુ, ફૂાટેલાં સુખવા- 
ળા, ઘોલાં તથા ખેર અને ખજૂર તથા 
ક'ટોલાં જેવા, કેટલાક” કદ'ખનાં ફલની 
પેઠે સ્થિર, ધણા તથા ઝીણાં શિખર- . 
વાળા હોય છે, કેટલ્ઞાક સર્ષપ જેવા 
હોય છે. માથુ', પડખાં, ખભા, કમર, 
સાથળ, સાથળના સાંધા, એમાં અધિક 
પીડા થાય છે. છીંક, એડકાર,”મલસ્ત”- 
ભ, હદ્દોગ, અને અરૂચિ કેરે છે, ઉધ- 
રસ, શ્વાસ, અગ્તિની વિષમતા, કાનમાં 
અવાજ, અને બ્રમ કરે છે. તેનાથી ચીક- 
ણુ!, ચુ'થાયલે, થોડો, અવાજ કરતો, 
અને પ્રવાહ રૂપ ઝાડો થાય છે, એ ઝા- 
ડા પોડાવાળે; ફીણુ જેવો, પીછાંવાળે, 
અને બ'ધાયલે નીકળે છે. ચામડી, તખ 
વિછા, મૂત્ર, નેત્ર, અને સુખ કાળાં પડે 
છે, ગુલ્મ, બરલ, ઉદરરોગ, અણીલા, એ 
રેગો થાય છે. અણીલા નામને રોગ 
એક જાતને વાયુનો રોગ છે, તેમાં ના- 
ભિની નીચેના ભાગમાં લાંબા પથરા 
જેવું થાય છે. 
પિત્તાશેનુ ણુ; 

વિસોસર નીસસુલા ₹્જવીતસિવપ્રમા! 
| તન્‍્વલ્ષજ્ઞાવિજો વિજ્ઞાસ્તનયો યૂર૧? જઝ- 
થાઃ ॥। યુજમિદ/ થજીુત્લળ્ટગછોશોવ%- 
સસિમા!॥ હાફવાજગ્યરસ્સેર્સુશ્નામૂી- 
રતિત્રફાઃ । તોજાળો ટ્રવનીજોજ્ળવીયર્‌- 
સામવર્ષત! ।। ૧૧૫૫૧ દરિસ્વીતશા- 
સ્વરતલા₹૧ઃ ॥ * 


તનુ મઘત્‌ | જમા ₹મ્વિન: | સશિમાં 'આ- 


જતા | વાજો મુટ્દ્ય સોજ્માળ: | ઝખદાર્શોઃ | 
ઇસ્ન્છિજ્મળમ્‌ । પાત દૃત્તિઇતર્નમ્‌ | ફાર - 


. ૧૬૬ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 
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ભ'દરથી પાતળછી' લોહી અવતા, ડુગધવા* 


ળા, ઝીણા, કોમળ, લટકતા, પોપટની 
જભ જેવા, યપૃતની ગાંઠ જેવા અને 


જળોનાં મોઢાં જેવા હોય છે. તેથી-દાહ, 
ગુદ્ પાક, જવર, પરસેવે।, તરશ, સમૃચ્છા, અ 


ણુગમોા, એ થાય છે. સ્પશેમાં તે ગરમ 


જીય છે તથા વિષ્ધા દ્રવરૂપ, લીલી, ગર- 
મ, પીળી, રાતી, અને કાચી થાય છે. 


થામડી, નખ, મૂત્ર, અને વિછા શાક 


જેવા લીલા વણુનાં તથા હુરતાળ અને 
| વડવાઈ જેવા, ચણુ।ઠી અને પરમાળાં જે- " 


| વા, કઠણુ વિષ્ઠાથી દખાયલા તથા ગરમ 
| અને ડુષ્ટ હોય છે. તેની ખહુ પ્રવૃત્તિથી 


વો.(10€9 ૭ઝેત) 35481 ન્ઝ્ ખર 
રડતાકો નુ' લક્ષણુ. 


ર્જોર્મળા મુહ્‌ જીણા: વિસાજતિતમ- 
ટિવતાઃ | ૧ટ૫ર૬લરશા મુજાનિકુધતમિ- 
મા$ ॥ તેસ્યર્થે હુછણુ"ળં ચ માદવિટ્રવતરયી- 
રિવા$ | સવવ, સદા સત્ત તસ્વ ચા 
તિત્રરસિત! ॥ મેજામઃ પીચ્ચતે હુઃસેઃ 
શોળવયણવલર્નવેઃ 1 ફ્ીતવર્ગવજોરતાશ્‌ો 
ફ્યૌત્રાઃ વછુવેર્દ્રિયા ॥ વિટ્‌ દવા જડિ- 
તે ₹તમધોયાયુર્ન વર્ષતે । તસુ ચાણ્ળવળે 
ન જેનિજં યાતૃમર્શલાક્‌ । જટયૂશ્ળુટ્ણ 
ઇઝ ટવેર યટ વાપિકમ્‌ | તત્રાતુવન્યો 
વાતશવ શેતુથદે ચ ₹્ળય્‌ ॥ સિચથિરં 
કેષેતવીતં ૨ વિત સ્િમમં ગુશ શત્‌ | 
શયર્શતાં ઘન ચા૪૨ વન્તુપત્વાળડુ વિરિછ- 


પિત્તથીઃ થયેલા અર્રેમા કાળા સુબ- વિચારાતવમન્વિતા$ ॥ 


લથાળા; રાતી પીળી અને ધે।ળી કાંતિ વાળા, 


વિસાર્સોજક્ળયુજાઃ । આવારેન ચ વરપ્રરો- 
સદરઃ । છુશેઃ રોમે; તવવાર્વવામ્યુરીલપ્રાષ- 
નાહિમિ: જહુ દ્રિય: ન્યાઝુઝલવીરેટ્વઃ || 
તત્રત્જસૌલિ મનુત્રન્વઃ ૩સ્તળવ્મમ્‌ | શ્ય 
| ₹યતીતિ જ્કળમ્‌ | શક 2૦૧૧ | ઉિત્તોલ્- 
ળણ છુ ઇક્ષળમ્‌। “ત્તોલ્ત્રના મૂરે વઃ પિ- 
શાજતિતમન્વિતા? । ” ટ્ત્વાટ્નિવોત રસ્ાવેતવો: 
સયાનટિરત્વાવ્‌ ।। 
ગુદામાં રક્તથી થયૅલા અરી પિત્ત 
થી થયેલ્લાના જેવાજ આકારવાળા હાય છે. 


તેમાંથી રૂધિર સન્યા કરે છે. દેડકાં 
જેવા અને ખડું દુઃખ આપનાશ છે, રૃષિરને 


ખહ ક્ષય થાય છે, તથા ખળ તથા વણુ 
હ 


અને ઉત્સાહ ધટી જઇને એજ હેષ્જાઈ 
જાય છે, તથા ઈંદ્રિચો બ્યાકુળ થઈ જાય 
છે, વિછા કાળી, કઠણુ, અને રૂક્ષ હોય 
છે, તથા અધોવાયુ છૂટતો નથી, લોહા 
રાતુ' અને ટ્રીણુવાળુ” હાય છે. કમર, 
સાથળ, ગુદા, એમાં શૂળ થાય છે, શને 
વાયુ વિશેષ છાય જૌ દુબળતા વધારે 
હોય છે. એમ હોયતો રક્ત સાથે વાગુ 
પણુ છે એમ સમજડું, જે વિષા શિથિ- 
લ, ધોળી, પીળી, સ્નિગ્ધ, શાર, 
અને શીતળ હોય છે. લેહ ધઘાટુ'ત' તુ 
મય હાય; પાંડુ વણુનુ' અને ચીકયુ' 


હોય, ચુદા ચીકણી તથા સ્તખ્ધ હાય, 
અને ભારે તથા સ્નિગ્ધ નિદાનો હેય, 


છક ॥ મુર લવિસ્ઝ દિતવિવ 3૨ શિવ 
જવવારળમ્‌ જેવવાગુયઃ્યો વિશેયસ્તત્ર 
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ક ક નતા 


અશોનો અધિકાર. ૬૬% 


તાઃ શ્પ્ર્ત સાથે કફનો સ'ખ'ધ પણુ છે, । હે છે. તેએ ઊંચા, નાડા, ચીકણા, 

એમ જાણુવું. ગુદામાંના રકતા્શીપિત્તના | અખડ, ગોળ, ભારે, સ્મિશ્, પીછાંવાળા, 

અરી જેવાજ હેય છે. લીસા, ચળવાળા, સ્પશેમ્રી સારૂ' લાગે 
જ. ક્ર 

કફાશેનુ' લક્ષણુ. | એવા, કૈર તથા ફૂણુસના જેવા, ગાષના 


મ | આંચળ જેવા, સાથળનાં મૂળ સ#*જડ, 
જેબોય્મળા મદામૂણા ઘતા મન્ટણગઝઃ કરનારા, તથા ગુદા નાભિ ભને મૂત્રા- 


સતા! । સત્લશો૧ ચિતાઃ સિમ્પા સ્તથ્વ- | શયમાં પીડા કરનારા હોય છે, ઉધરસ, 
સૃ'શશુ૨સ્યિરાઃ | વિચ્છિજા! સ્તિમિતાઃ શ્વાસ, સોળ, સુખમાં યૂફ, ભરૂચિ, 
ક્ઝદળાઃ જળ્રુવાઃ સ્વશેનાત્રિયા %રીર્‌ | પીનસ, પ્રમેહ, ડુખળાપણુ', નાડીઓનુ' 
વનસારમ્નામાસ્તથા મોલ્તતલસિમાઃ | ભારે પણુ', ટાહા, અને જવર કરનારા 
. લરસળાનારેનઃ વાયુવસ્તિનામિવિજર્ષિળઃ હોય છે. નુ સકપણુ”, અગ્તિમાંઘ, ઉ- 
ક # |લટી, અને આમરેોગો કરનારા છે, 
1 તજાલક્વાસટ્છાતમતેસાર્શાગપીનસાઃ ર રથ 34 વિશાળ, શ 
 મૈદ્જુરછાશિરાગાટયશિમિરસ્વ(જાળઃ । મત્રાહિકાવાળા હાય છે. તેએ સવતા 
છેચ્વામિમારિવચ્ઇટ્શિમપર્યાયજારટા! ॥ તથી અને ભેદાતા પણુ નથી. જને ચા- 
વતામાલવજપ્રાયણુરીપાઃ સપ્રવાફ્િ1ઃ 1 મડી વગેરે પાંડુવર્ણની તથા અિગ્ધ 
ત સ્વસ્તિ ન મિયત્તે ઘા"ઇુસ્તિ"પા- થઇ જાય છે. 
દરયમાટયઃ ।। બખ્બે દોષથો થતા અર્શન લક્ષણુ. 
સત્લજાઃ ૩ન્નતા; | ૩પચિતાઃ ર્થુછાઃ | 1ભ- 


ફેતુઇસળસંલમોટ્રિયાનટ્રોર્યળાને ૧ । 
₹ધાઃ જેદામ્યત્તાઃ | હ્યિર સિંશ્રણા; | વિચ્છિજાઃ બે દોષનાં નિદાન તથ! લક્ષણૂ। સા- 
ઘજોલ્તળતાત્‌ | સ્તિમિતા સાર્ટ્સ્્માવગુમ્ડતા થે નેવામાં આવતાં હોય તે અરીાને બે 
ર્વ | જટ્ળા મળિવન્મતૃળા$ | વારીરો વંશજ: | 
પનતારિચિમાત્તના$ | તટ્‌જૃતવઃ વટષળાનાહિ- 


| દોષની ઉલ્વણુતાવાળા નાણુવા, 
ત્રિદોષજ તથા સણુજાશનાં લક્ષણુ. 
નઃ વરથ્ષળયોરનાટ્યારિનિઃ | પાચ્કારિપ્ાજાષે- 
ળવતારાજારેળ; | જસ્ટ યૂત્રજસ્યૂમ્‌ | સિરો- 














“------- 
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1 


સય! લવાત્મજાન્યાદુજેકળેઃ લદગાનિચા 
સત્રજજ્ષળવોલપિત્તજયાસોજકળેઃ પ્રાગુ? લ- 

ઝાર સિરોમામે શીતાળ્રાન્સમિવ | ક્વ છ્ોી- 

પ્યાનિચ્છા | અત્ર છાર્ટશ*ઃ સાન્ત માષેત્વાત્‌ | 


આપપ્રાર્યાવેવા(1: | સામવદુા વ્વાષયોડતી- 
સારપ્રટળ્યાટ્યઃ તાન્‌ «તિ | 

કફથી થચેલા અર્શે। સ્હોટાં મૂળાવા- 
ળા, ધાટ!, ધોળા, અને થોડી પીડાથાળા 





વીદમવાનિ સન્તિ | તાન્યશાલિ | તથા લેરેવ 
જઘ્યળેઃ સદગન્યસૌલ્યાદુઃ ॥ 

અર્શાત્તિ સદ્નાતાનિ ૨ારળાનિ મવાસ્તિ 
[િં । ુફે્શનાતે વાળ્ટનિ ૫૬વાળ્વર્ળાનિ 
ત ॥ ગન્તસુલાનિ તેસર્સઃ જીણા જ્ઞીળ- 
સ્તરો મવેત્‌ । લીળાનજ શીળરેતા! શિ 


૨ ક કે ડે. “.- 
ક ક ક કફ. “જ 

ક ક - સડ આડ 

દ 

* ઘૂ [5 


૧૬૮ ર ભાવપ્રકાશ,_ મથ્યખ' ડ-ભાગ ૨ ને. 








ક 7 

૬૬ ભ ૧/# ” 

# “જ * 
પિ કો દ 

નનન 2 


રાલનતલવિત્રટ($ ॥ ॥ અસપત્ાઃ કોમી ર્તાયાતાં વઢ મિતઝન્યાળ્‌ । વિત સશ્ય-.. 
મળકાંથય્વનાન્વિયઃ | સિરાર૬૪ળના- તવસેવેયાં તાન્યતીતલમવત્લાળીતિ યાત્રત્‌ ણ્તાનિ 


સાણુ તોળી દૃછેવસ્ેજવાન ।। પ્રવ વઇતાપ્વજક્ષળાનિ || 
સર્વે દોષોાનાં લક્ષણુથી સર્વ દોષજ : 
તથા એજ ચિન્હોવાળા સરન્તરી પણુ 
હાય છે. સહુજ એટલે શરીરની સાથેજ 
થયેલા અશી દારુણુ, ત્રાશદાયક, પાંડુ, 
કઠણુ, રાતા બતે પ'દર મ્ુખવાળા હોય છે. 
એથી શરીર અને સ્વર તથા અગ્તિ ક્ષીણુ થઇ 
જાય છે, વીર્ય ક્ષીણુ થાય છે, અને શ- ી 
રીરમાં નસે! દેખાય છે. એ રોગી અલ્પ વ િમ્‌ | ત્તયનતેડર્શોલિ તંત્રિવ્વવા? સા" 


વળી (વિસર્જની) માં થયેલા, અને એક 
મ્રજાવાળો, ફ્રોધી, કુટેલા કાંસાના જેવા ઘ્યાનિ નિર્ટિશેત્‌ ।। 
1 


ધ્ય જાણુવા, 
અસાધ્ય અસે. 


શખ્દવાળે, તથા માથુ, નેત્ર, ડાન, અને | ઇમ્યન્તરં વજ પ્રવાહ્ળિી૧ ણ્તાન્વવિ પ્રચેજ” 
નાકમાં રોગોાવાળે હોય છે. છાતી કફથી મલતાષ્યાને જક્વળાને ॥ 
ભરેલી અને સ્રુખમાંથી લાળ 'ઝરે એ- શેપસ્વાટાવૃુપસ્તાનતિ ચરુ*રાટ મન્યે રી 
કાય છે ચાવ્વન્તે ટ્રીકષરાયાપેઃ વસાશ્નેયાન્યકો- 
સુખસાધ્ય અશી. ડત્યથા ॥ 
થાશાયાં તુ યો ગ્ાતાન્વેશ્નફોયોરવળા- યચાયુડશેવો વષતે નિજિત્લાવાઃ વત્મા( ૧1 
નિ થ। અર્શોતિ સુસતાષ્યાનિ સ 1વરો- ટાહ્તે યણ વેચતત્રનજારી પનવાનુઢાસે ગિલેન 
સતિતાતિ ચ ॥ * સ્દ્રિયો રામી | શલ્રસ્યેળ ગુરાછો વેપ્ા । 
તાહીયાં વળો સશ્વરન્યામ્‌ | ન ચિરોત્વતિતાનિ 
, અનોવેત્રાન્તસમ્તત્ત(1ખળ ણ્તાનિ છક્ષળાને મિન 


ખહારની વળીમાં ( સ'વરણીમાં ) * મકોમારિ અતોડન્યથા પ્રચાજ્વેવાતિ વિન 
થચેલી, એક દ્ોષવાળા, અને થોડા કાળ-. ' વિસ્ાદીનાનીયર્યઃ ॥ 
દદ 


થીજ થયા હોય, તે અશૌા સુખસાધ્ય છે. 
(એકવર્ષ પછો અરી જીણુ થયા જાણુવા),. | 


ર 
કછ્સાધ્ય અશ, ગુદાની અ'દરની છેલ્લી વળી ( પ્રવા- 


બે દોષથી થયેલા, ગુદાની ખીજી 


વર્ષ ઉપરના હોય; તે અશેોને કષણસા- * 


સદ્ગાનિ પિરોવષાળ યાનિ પામ્યન્તર્‌ં . 


| સનજત& ગાલ પ્રિય વસ્તિર્ક$ । નવસસત્રી- 
કામા । ણમાં તમન્વવૅ તમામે | અતિ- * 


શરીરની સાથેજ થયેલા અરી અ- 
થવા ત્રણું દોષશ્રી થયેલા અરૌ। -અંથવા ' 


ટ્રન્ટ્ગાનિ ટ્રિતીયાયાં વંછો થાન્યાત્રિતા- હિન] )માં થયા હોય, તો તેઓ અ- 


નિ ચ।જ%રજતાષ્યાતિ તાન્યાઇુઃ ૧8- : સાધ્ય છે. રાગીતુ' આયુષ્ય ખાકી હોય, 


સ્ત્રતરાળ ન ॥ : ચિકિત્સાના ચારે પાદ છે હોચ, યમે... 


હ હ 
અશનેો અધિકાર. 
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જઠરાસિિ પ્રટદીસ હોય, તો તે! ચિકિત્સા 


સત્ય બોલનારો અને લોકપ્રિય હોય, તે- 
મજ રોગી વૈદ્યના કહ્યા પ્રમાણે ચાલ- 
નારો, ધનવાન, ઉદાર અને જીતે'દ્રિય 


૧૨૯ 


.---- 54૦૦-૦૦૦૦ અ૦તઇ-ન.ઝ- ---- --------. કન આતા-ન૦..૪ જ ન 
ન # :# કરતા રો. -૧૦--૭-૩ડરક,હ-ગજાુલકટર” ઝ---૦" 


, અતિસારવાળા, અથવા લેણી ખહુ ઝરી: 
કરવાની નાજ પાડી દેવી. વેધ શસક્રિ- 
ચામાં કુશળ, પરિચારક આળસ વગરતને।, 


હોય, અને ઓષધ નવીન રસવાછી', તથા ' 


વિય વગેરે વાળુ' હોય તો! ચિકિત્સાના * 


ચારે પાદ સ'પૂર્ણુ સમજવા. 
અનુ અરિષ્ટ. 

દસ્ત પારે પુત નામ્યાં મરે #ૃપળયો- 
જ્યથા | શોયો દૃસયાર્તેશૂજં ચ યસ્થાસા- 
પોનોડશેવો ફિ 0: ॥ 

કસાષ્વ: સાજિહિતય ળો વોટ્ન્વઃ | અરોત: બન 
“શારેમવુત્ઃ ॥ 

ટ્રા શેશુજ સમોદ્રઝાટિત્જથવ શતર્વ- 
₹$1તુઘ્ળા 3૨૬4 વાક નિર્ન્યુનટગાતુ- 
₹ણ્‌।। યુદ્દ્ય ચાણમોઇટેશલ્તલ્ય પાવા: । દઃવા- 
સ્વેસૂરાહિલિમલ ત્ારિટઝક્ષળમ્‌ ॥ 


ખક 


ગયુ' હોય, તે રેગી પણુ મરી જાય છે. 


અ ક અ ક» 
સિગાદિતા અશાનુ' લક્ષણુ. 
૪ # 


મેદારિજ્વવિ ગાયન્તે થથાસ્વં નામિગાનિ 
સ | મળ્ટૂવદાસ્યસ્યાનિ વિસ્છિટાનિ ક 
રાન ત॥ નતત્રોત્તનિરાનપૂબે સશ્ાસિસક્ષળે 
યત્ન | તત્રારો: વઢ્‌ન્તુ માંસાજતામ્યાત્‌ | મ"્ટૂ- 


૫૨૬ વિગ્ચુવાઃ | 


લિ'ગ વગેરૈમાં તથા નાભિમાં પણ 
અરી। થાય છે. તેએ અણુશિયાના મુખ 
જેવા, પીછાંવાળા, તથા કેો।મળ હોવ છે. 
ઓ અર્શીને આગળ કહ્યા પ્રમાણે 


 નિદાનોપૂર્વક સ'પ્રાત્તિ લાગુ થતી નથી, 
અ ખૂ ન ટ ન 

તાોપણુ તે માંસના અ'કુર જેવા હોવાથી 
તેને “અરી, નામ આપેલુ છે. 


ઉ5ગાસેવજસછાપેમતિતરતુતશોળિતમ્‌। _ જિ 
 જુપપળા સ્િમ્ધતા તસ મ્રષિતત્વ સવણતા। 


શોયાતીવારલયુસ્ઠમશો સિ ણવ૧વન્તિ દિ ।। 


હ્ાથ, પગ, સુખ, નાભિ, ઝુદા, અને * 
વૃષણુ।માં સાજે હોય, તથા હદય અને ' 


પડખામાં શૂળ હોય, તેના અરી અસા- 
ધ્ય જાણુવા. તેમાં પણુ હદય તથા પડ- 
ખામાં શળ હોય, મોહુ અને ઉલટી 
હોય, અ'ગમાં પીડા તથા જ્વર હોય, 
તરશ હોય અને ગુદ્દાપાફેલ હોય, તો તે 


હાર અશ 


। 


! 
1 


ચર્મકૌલનુ' લક્ષણુ. 
વ્યાનો શરીત્વા કઝેવ્માળં જરોત્યશેસ્ત્વ- 
સો વાદે જોછોપપં સ્થિર ચમેજીઇં તુ 


 તદ્રિજુઃ ॥ લર જજેશમૂ ॥ 


વાતન તોર્‌વા૬૬નં વિત્તાદટસિતર્ત્તવા | 


સવળતા રારી(સમાનવળતા ।॥ 


વ્યાનવાયુ કફને પકડીને ચામડી ખ 
ઉત્પન્ન કરે છે, તે અશની 


| પેઠે સ્થિર અને ખરસઢ હોવાથી ચશ- 
કીલ કહેવાય છે. વાયુથી થચૅલ ચમકી 
| લ પીડાવાળા અને કઠણુ હાય છે, પિત- 
| નેદ કાળા તથા રાતો હોય છે, અને કકૂ 


ર્રગી તુરત મરી જાય છે. તરશ, અર્‌: ને સ્નિગ્ધ તથા રિ અને શરીરના 
ચિ, તથા શુળવાળા, અથવા સોજા અને જેવાજ ૨'ગનેો હોય છે, 


યજ 


પટ 








અશાની સામાન્ય ચિકિત્સા. 
યદ્ાતસ્યાનુછોમ્યાય ચ્‌ત્રિવજટઝ્‌ને । 


| અન્નવાનોવધં સર્વ તત્તેચ્યં નિત્યમશેસેઃ ॥ 


અર્શરૈ: અસોસેમનુસ? |] 
«૮ ક પ 

શાળિષણિરમાપૂયયવાન્નાનિ ઘુતેઃ તર્‌। 
અગક્િરેળ વા સિર પટોળાનાં સતેન વા ॥ 

જસુ શે ૧૫% જસ ક 
જાન્રેવાત્ાવુમૂજોત્મે રસેમોલર્તેન વા । 
ઝવ-તવોરિજાશાયેસ્તલ્ડુજીયજવારતગુજે!। 

ડો ઇ”ષ સપ... 
ઝ્ન્યેશ્ર જષ્ટવિળમૂત્રમસટ્ટરિયેદ્ટ્પનેઃ । 


ભાવપ્રકારા-મધ્યખ'ડ, ભ્રાગ ૨ જે. »* 
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ઝર મિજ્નવોતિ દ-માદ્ાતાતિતાર- : 


વત્‌ ।। સતદ્રં જવળ ર્‌ચાટ્ાતવમોડસુછ- , 


મનમ્‌ | ન પરરોદસ્તિ ઝરતા? પુનલ્ત%્નવ- 
થાદ્‌ઃ | તત્રામ્યાસોડમલેઃ જાર્યો વ- 
છતર્ળડમ્િટ ટ્રે | લોત ણુ તત્રરટ્રેષુ સ- 
₹૧૧ તળાતિ તદ્રતઃ | તેન વુષ્ટિસથા તુ- 
વ્ટ્જિછિં વળેશ્ર ગાયતે । વાતજીબાવિજા- 
રાળાં શતગ્ર વિંનિવત્તતે ।। [ચર્વિર્વામિ- 
. સિન્પૂસ્થનામરન્દ્રયવાર્ણુમ્‌ | તગ્ેળ વિવ- 
તૉડશાસિ નિ1તન્યણનગા સદ્‌ ॥ 

સિરરવેહ્વ: વારશઃ તલ્ય પજસ્યાત્ર મગા તાણા । 
અરુ: સોળવાઃ | દૂતિ વારજ્ાહિસૂળન્‌ ॥ 

જેવ રઝકતિગૂર્મેન ગુધાવુમ્મયુતેન અ । ઞ- 
ચૌરોમનિટ રઘથે જાર્મેસુ ચિવિસ્તજ? | 
પવિષ્વજી સેન્પવે કછુ શિરીપસ્વ જં તયા । 
સુધારુમ્વાજેનુગ્ય વા જેયોડયે ગુર્ઞાન્‌ ₹- 
રેત ।૬3િદ્રિ સાહિનીસૂર્ભ જઝુતેજતમન્વિ- 
તમ્‌ | (૫ જેવો વરઃ મોતનો કશેસામન્સ- 
૧1૧ |! 

ઝાઢિની વાટુનોરટ રતિ છોવો | 


ક ---ન્નન્-------- ------------- ----- -----------ર---તાા-ત#---ના--.....૦૦-...........૦...........................-..._..__..__.... _ 4-4 ---ના૦,--નસાઇનશા , 
*-------------------- --..._.-- 
૦-૦. 


-------- ----- :-------4----:9--૧---- સતતા. નાતાલ, ક... તાતા, ગાાતાાણણ, સુત -તચાતણાઇઆનતાસનાનતા...તળ......... તા. ......... ... .... .....__..._.._... 


| 
ર 
1 
1. 








ઝતિતાનાં તિજાના*તુ પટ શતગઝન 
ત | સાઢન્તોડ્શાલ શાન્યત્તિ ટટા હન્તા 
મવાચ્ત ચ ॥ શશેશય તસછોશો મિ: કરેજ 
નજટિનારલઃ॥ શૉળિત સ્ત દૂ ₹- 
રેસ્્રાજ્! શૂનઃ પુત! | ૧1શીવં લેન્ધવં જ 
ઇળા શુ'્ઢી યુગ છારી ॥ શિછામિટશ્ર 
મારથ્ ટનન્‍્તી ઞન્તુઘ્વચિત્ર%% । તાળજ 3- 
નરી સ્વળણીરી સેતેઃ પચેર્રિયજ્‌ ॥ તેજ 
સ્સુશ્ષજ્વગતા નવાં મૂત્ર સતુયુંળમ્‌ | છ્સ- 


ટમ૧૪તોડશ(તિ ક્ારેળેવ પતચ્તિ રિ । કા- 


રકમેર” ભતત વ સન્ટપયેટીનમ્‌ | 

વારાસટ્ોલીવ ટ્તિ છોવો | છાટૂછી વારિદા' 
રીતિ છોવો | શિજામિત્‌ પાવાળમેટ્‌ઃ અર્તમાર 
વનેછિ ટૂતિ છોજો | હ્યળેક્ષીરી તોષ ફૂતિ છોને | 
ટૂતિ લુદત્‌વાસીયાયતેજમ્‌ || 

શુળ્ટી જળા મરેચનામરઝત્વમનં ચૂળો- 
જત ત્રમાવિવાજૂતમૂ્ધમન્સ્યાત્‌ । વાઢેર 
સમસિતં 7ઢગાજ્વિયાન્યઝુયાલચશ્વતન- 
વળ્ટટૂરમવેણુ ॥। 
તયથા ણ્જાવીઅમત્ર સૂદ પ્રાહ ન્‌ | મત મદ 
મન]: | ' છ્છા સૂરમાં વવરવાલવાશારોમૂત્- 
જાસ્છૂનુત્‌' ર્યા ર્‌ લસયા વીગ માન; ૬ તમમાંમ 
૨ ટ્જં પત્રવામ્‌ રે વત માઇ નિઘળ્ટધન્વન્લારિઃ । 
' તામવુષ્વં મત નામ વારા નામજેલરમ્‌' ટ્રા” 
હિ । તદ્ય માન: ૪ મસ્ત્તિ ૧ પીવરિ ૬ સોઠિ 
૭ રીની સતાવાર ૨૮ સમરવરસ્તૂળેમ્‌ ॥ 
ત્રિવતત્રયં વચ્વા [હેજ વાઢાલ્ઞારો નિશાટ્રયણ। 
તચ્યતિસ્ાવજિરાનિ રત્રજોજવળાનિ 
ત॥ત્રસ્યિવિસ્તાઝમોજાત મળોડજ॥વશ- 


અરોનેદ અધિકાર. ૧૭૧ 








તિમતમણ્તાનિ સમમામા નિ કૂક્મસૂળોનિ જયો ઢાતવ્યો રટ્ટાજસ્વાવિ | મેલે 
જારયેસ્‌ ॥ સૂર્બ વિરાણવર્જે વિવેડુજોત  મારિગાંસે સવોબ્ેવત્ર જાર્વેસ્ગૂમેદ॥ ટિ 
વારિળા | ફેરળ્સેસમુ્સ વા જિશ્ઞાચ્યુળેનિ્ટ્‌ સુનેન યુકન યુતદ સેવ્યોડથે મોઢ 4- 
સ₹:॥૬નમાટર સિ સર્વા શવાતશોપમમ- જામધનેઃ શશ્ટવ્યમોગનર્તેરિતમેયૂયદ્રવ 
ન્ટરાન્‌ | ટ્રુ વાક્તેગૂજગ વાતગુરમં ત- જુર્યાત્‌ ॥ મસમજમનેન ગતિતે પૂવેમમરતય- 
ચોૉર્‌રશ્‌ ।। [જાં જાર્થ પતેદાંથ વાળડુરોમ સ્વ ચોમરાનેન। મીમસ્ય માસ્તેરષિ મ૬ા- 
ત0૧૯ર્‌। ઝામવાતયુદવર્સમન્તવેટિં નુટ- શનો તેન તો તતો ॥ અજ્ઞિવઝવભેદેતુને 
જીમીન્‌ ॥ ગન્યે જ શ્રભીરોજા ખિષશમિરયે જેવુ સરળો પદાર્વાર્યઃ । દન્તા શભ્રજ્ા- 
પ્રકોસિંતાઃ | વિગયો નામ ગૂગડય તાન્‌ | રાનછેર્ષેનાપ્યશેતામેયઃ । ૬4થી હ્‌- 
સવોનાજુ _માશવેત્‌ ॥ મટ્ાગ્વરેવઝવાના  મટ્ટ્રદમીં ચ કજાનિજોરટાણ્‌ સાશ- 


મૂતોપદતતસાય્‌। ઝપ્રઞાનાત્ર નારીનાં | યતિ વરીવણિતં મેધાં ગુહ્તે ગગ દ્રે 


સા વજન્મયન્નાનન્સવન ક્ટ 











દિતમેતષ્ટિ મેવન્મ્‌ ॥ | તૂ ।। દિજ્ાં ચ રાગતેન જાશં શ્વાલં ત્રમે- 
ત્રિવાત્રય ત્રિજાછા | ત્રિજટુ ત્રિછુન્ધીનિ | ક્ષાર  દૂંશ્ર | જોટ્ાનેં ત તયોમં દન્‍્સાશુ ₹તાવ- 
સિવા ઝવલ્ારશ્ર | છનળાનિ પસ [જ્રચ્ષિ વિ- જં પુંતામ્‌ ।। 





ઘ્વછીમૂછમ્‌ | વિડાઈપટ્‌વા વાષેમ્‌ | રૂતિં વિગ- ણ્વાં માના યથા । સૂ(ળમાન ૨૬ ॥્ચતા- 
યૂર્ણન્‌ ।। માન ૮ | શુળ્ઠીમામ € || મર્ત્તિમાનમ ૨ | 
મસ્તિપદોવષચિત્રરસૂરળમાગા થયોત્તરં દસે । વહેત | અવર | પીવે | વિવરમૂઝ । 
દ્વિશળા! | સર્ષતમો ગુટમામ! સેચ્ગૉડર્ષ તાલીર | મેળા | તટ્સહાવે રસ્ાપત્રવમ્‌ । વિ- 
મો૬%: ૃ્રતિદ્રજ્ઈઃ ॥ સ્વજન ઝ્વછયાતિ રૂ પ્રચેચ માળ ૨ | તાણમૂછીમાન રૂ | વિ- , 
જાટરસુન્મૂરયતીર્‌ શૂઝશુરમળટ્ાન । નિંદ$ ધાર મામ ૬૬ । તગમાન ? । રૂણાશ્વી છોટી 
શેયયતિ જીવટ્મર્શૌદિ વિનાશવત્યાશુ ॥ વીત્તમાળ ૨ | ગુરમામ ૬૧૦ । રતિ સદ 
તઢ્‌ યથા | મર્તિમામ ૬ । જીન્ઝોમામ ૨૬ । (૨₹ળમોર્‌વાઃ ॥ 
તીતામામ ૪ | શૂળમામ ૮1 ઇુટમામ ૧॥  તૃગુસેઝોવતી ટતી શ્ર્ટ્ણા ચિત્રજેશટી। 
શતિ છશુશૂરળમોટ્જઃ ॥ મવાશીમુસ્તવિશ્વાટૂવિટ:ાનિ દરતશી 
પોઇશ શૂરળમામા વદદેરછો મટ્ોષધસ્ય ઘછોસ્મિતાનિ સેતાનિ ૧૭1૦૧૪1૧૨૬૧%૨ત્‌। 
સ્માત્‌ । અરઝન મામયુસિમેર્વિદ્ય તતોડ- કીન શૂરળશ્ય તુ યોર ॥ 
વિ ચાર્ટ્રન ।। તરિય્ાજળાલમૂનાતાછી | જદ્રોળટૂયે શથ્યં ચતુમોળાવશેવિતમ્‌ । 
શાસ્જ્જરજમિજ્ઞાનાથ્‌। માળા મદોપષત્મા ન પૂત રસ મૂયઃ શાચ્વેમ્યશ્રિ3નં શટ ।। 
૬નાંશા તાઉમૂરી ચ ॥ માન શૂરળતુ- | મેર્ણાવત્વા પચેસાવચાવરથીત્રરેયનર્‌ । 
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ભાવપ્રકાશ, મધ્યખ'ડ-ભાગ ૨ ને. 
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અકાષે સ; વક્ારયૂ્નાગીશાસિ છાય” ા શસાશસશિમિવિના | ચિજિર્ણામર્થસાં 
ત્‌ । ઉરસેગોવવીવન્ટ્ચિત્રજાન ટ્રિવણાંશ- - 


કાન।ણ્જાત્ારનાતચં પાવે નાળ ગાવિ | 
૧ટવરમ્‌ ।। ટ્રાત્રિંશચ વછાન્યત્ર ગૃર્ળાવ- 
સ્વા સિધાયનેત્‌ | તતો માત્રાં પયુકીત ગી- 
ખ લ્ીરર લાન? ॥ ૧-૮૬ શળઃ ।। 
દન્યારશા[તિ લવોળિ તથા સવોટ્‌રળવ- 
પે | 7૨0નવિ મપેદાંશ્ર વાળ્ટરોમે દૃી- 


મજ્ય્‌ | ટ્ીયચેટ્નઈ મનક વદ્લાળ સા૧- . 


પતિ । ગાહ્વવાતે પ્રતિકયાથે વીતત્તે ચ 
દિવા મત? । મવઃનેન ૫૬૫[ઃ શત વ- 
વોળ્યનાપયાઃ । રીઘીયુવઃ તઝતતના વજી- 
વછિતવાર્ઝિતા! । 3૪$ શ્રીવાદુશાોડય 
રસોયતવરો ૫: | છુનોમાન્તજરો ક્ષેષ 
ઇણેવાર્લદૃલ્શઃ || વાવદર્વીત્રકે૧ઃ ₹૧।૨- 
મુકે વા તન્‍]ુમાન મનેત્‌ | તોયળૂભે. યદા 
વાત્રે સિ ત %૧તે 32: | સિપસ્તુ [ત 
શ્રજસ્તિણ્‌સપતિતશ્તુ ન સીયેતિ। ૪૫ પારઃ 
સમસ્તાનાં ગટાનાં પરિજ્ર્સેતઃ | સાજ 
વર્જ ઘર્છ સાર મકષનૅર્‌ મટલળ્ટમોઃ। મે- 
૯૩1 તુ મધ્ય॥ા દીના માત્રોત્તા મુરનિમાસઃ 
ધા। શ્રીબાદુરાઢો અટ || 
તિજમછાતજો પચ્યા મટશ્રેતિ તપાંશ- 
વૈ ટુનોમશવાલજાપવ્નાઃ જોર્‌વાળ્ડુસત- 
ર1૫૬ા$ ॥ વિત્ત જેડપપરરમતી ૧૦ર૬કિર- 
ત્તાપટા । મરઞાનાશયતાશુ માતેતા ઉ- 


મટેશ્વ(% । ગીવિતાસગ્તમસ્વિઝન્ઞારરોડ- 
પૃઝઝજી૬૧ર૧ । સુતોવાયેન ફે નાય ! 
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દ 
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. શળાં જાશ્ન્યાટ્વતુમર્ેસિ ॥ નાર્કસ્થ ય- 
 શ્રહ્વા નર્‌ાળાં દિતિકાન્યયા। ગચ્વેાં 
નાશન ત્રેષ્કં મેષ જફોડ્વરત્‌ ॥ ૧- 
ળછગવગ્નાર્છિદાનાપારાયાન્યતમં શુમમ્‌। 
ર૧1 નિમેઝમાજે તુ જનક માક્િજેળ 
ચ ॥ પસરમૂઝક્રકેન સ્વેદ્રતયુતેન ચા 
છીનટી મનઃ સિછા માક્િવો લુવળેમાકષિવામ્‌, 
વત્તત ૫ટવાર રતિ બોજો | રક્ઃ ૧ર: | 


વન્દ્દી નિકષિષ્ય વિષિવત્તારાજ્ારેળ નિ- 


| દ્મેત્‌ | ઝગારા ર તશ સોદ્ય્યા 1ત્રેષ- 


છાયા (વેત ત || 


સાર વાણાતાઈ ॥| 
તતો વિજ્ય મિત શરુનોચ્બે સગુરત- 
યેત્‌ [ત્રિજ્યા રતે પૂતે તટાજપય તુ 1ને” 
વેષેત્‌ ॥ ન સથ્યજ્‌ માહિત વત્ત તેનેવ 
વિધિના પુનઃ । પ્માતં નિવાવવેસરિંમહ્ોટ 
તાત્રિજઝારસે | છદં ન 84 તત્ર વાસ્ય 
મૂયોડવિ પૂવેવત્‌ । મારળાન્ન શત ચસ તત્‌ 
વત્તાચ્યપજોર્વત્‌ । તત! હશોવ્ય ંષિવ- 
સ્સૂળવેઝોદમાગને | છોરું તસ તથા ૫- 
ત્દ્યારરપર્‌ા ભૃક્મનૃળિતમ્‌ | મત્વા છોદ્‌- 
થવે પાત્રે શસિસારિપન્પ્રમે | રલે? પડ્નો- 
વષ જૃત્વા તં વસે? મોપયાત્તિના॥ પુટાનિ 
જશો જ્યાત્પૃથનેમિવિધાનતઃ । ત્રિષજા- 
(સ૪રનાં જેશરાગલ્વ વુર્િમાન ॥ માન- 


' ૧ન્‍્ટકમણાતવદીનાં સૂસ્ળરય ચ । ઇસ્તિ- 
શછામયા ॥ પરળમ્ય શૂ ૨ર «૫૭૧ ળે * 


૧મવછાશરળ ૪રિશ લ્ય તથેવ ત ॥ 
ક: મેરરીમાં વેર ગ: જેરારાન ડૂતિ || 


પુટે પુટે તૃળેવિત્વા છોટાતૂયોષિયૂં 


કરરોકમજાઉપ્રતમ- ૩૯” 
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અર્શનેો અખિકાર, 


૧૭૩ 
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વજ | તમાત્રે તરિજણાયાશર પજેનાપિ- 

માત્‌ | ગઇમામવશેવે તુ રતે તલ્યાઃ 
વચેટ યુધઃ । ગણો ૧છાનિ ટ્રા ચ ત” 
વિષો છોટ્માગને | તાબ્રે વા જછોરૃટ્ય્યો તુ 
ચાજમેટ્રિ' વિશૂધેજશ ॥ તત વાકવિવાનશઃ 


સ્વ તોધ્વે ચ સપિોવે । મૃરુમષ્યારિમે- 
ટેન શણીયાત્યાકમારતઃ ॥ આર્થમે તટ 
પાનજ્ઞ! મતજોતુકમરછઃ । ખ્રામરં ણુતલ- 
મુસ નિજિશાદ્ર 31% ત્‌ ।। 
દારસરસેવાપર્યન્ત વથાશેવરં લ્રાહેત્‌ || 
વદ્ધેપાનાનુપાનત્ મવ્યત્ી વળ સંયુતમ્‌ । 
મચ્યામાવે ત્વગાયાશ્ર સ્તિમ્વટપ્ળ રિંમા- 
સનમ | સયો વાદિસરતેવ મસમવગ નિ 
ચચ્છતિ 1 દુન્તિ વાતે તયા વિત્ત ૬છાનિ 
વિષમર્વરમ્‌ ॥ મુર્માજ્તિયાળ્ડુસેયાંશ્ર નિ- 
દ્રાજસ્યમરોષજમ્‌ | શઝગ પરિળામગ 


શ્રમેટ્પવવાદુરક્‌ | શ્રયયું શ વિસ્લાવં છુ- 
જમાને વિશેષતઃ । વજૂ૪ંટ્ળગ્ગ વા 
સ્તિટ્‌ં ધ્વરવોધન॥્‌ ॥ શરરજઝાવવવરમા' 
રોગ્યં પુષ્ટિવટ્દિનમ્‌ | ાયુવ્ય શ્રીવરગ્ેવ 
વજ્તેઝસ્ર્‌ં ઝુમમ્‌ | સશ્રોજં પુત્રગતને 
વછ્ઠીવજિતનાગનન્‌ દુશ્મન સાન્તા 
છછે વાર્સદશ$ ॥ અનેના્શીતે દયને 
ચથા તૂઝઝ વદ્ધિતા | લોજુમાયોરયજાય- 
ત્ાન્મયતેવી યહા ન₹$ | ત્રીમેમયાટિમુ- 
જહિમોત્રનેઃ લર રાપયેત્‌ | છાર્વાવિસિર- 
તત્તારમ૧₹શશ૧૬૧$ । ૨૮%: જ્ઝાવે- 
ફૂ વર્સજા દ્‌રિતાજ૨: | રવેતજથ છુર્‌- 

જો વનવિજ્જિર્જાટ5$॥ ૧રાતતમૃળ1- 
હૌનાં માંવં ઝાફ્જકં શુમમ્‌ | 





શન બા -.._હ-ત૦. 
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વર્સૌર: વમેરીતિ જોવો | વનગટજઃ જજનિરૂરે 
સટ્તતટજઃ | વર્તવા વર્ટારે ટૂતિ છોકે | રેન 
તાવ દૃરિતિજ ફતિ જોજે | વિષ્જિરા વર્સ- 
વાવ: || 

રરો રોરિતઃ મેવ્ઝ શજુજશ્ર વિજેષ- 
ત । મત્લ્યરાઝા ફૂલિ પૉસ્ા દ્િતિમસ્સ્યાય 
વેરે | દન્‍્તાવસ્ય જ શસ્તંપયં જુ- 
દતીપજન્‌ । પજય્વા મીચ્વેત્રામન્તાટવન્ત- 
ળઇુળીયવમ્‌ । 

પ્રટમ્તા વા ૪્ત્ાછાયૂ: | મી₹: શતાવર; ૧- 
ત્ર પત્રશાવામ્‌ | તારવે ટઢેવટારી બવારવારેલિ 
છોજે | તથા ત્તર નિઘન્ટે ધળન્સારે: | 

જ્ીમૂતજો હેવતા₹! જૃતજોશો મર1મરી। 
ઊોસાુવિષર્ટ્ેળી હેવટાણી વ તરજ: 
જેવરાજે રતે તિસ્તા જજાશેઃ શોથવા”રુ- 
તા$ ।| નારાયેહ્નાટિ || 

લાસ્તૂકં ધાન્યશાજઝ સિત્રસગત્રમર્ટ- 
જૂ ।। ચત્રમલ્વસવવરશાવમ્‌ ॥| 

નાજિજેરગ તગૂરટાહિમ જવછીજણમ્‌ । 
શર્‌[2વ ગ વથાબ્ર ટ્રાણાતાજજ્જાનિ ત । 
ર્તાન્યેવાનિ વલ્તૂતિ છોદ્લેતત્‌ લમશ્નતા” 
ય્‌ | નાશ્નીયાછરુનં જોરવજેન્પૃવટરળિ 
ત ॥ ઝમ્વીરં વીગપૂરશ્ન તિશ્તિટી %૨૫- 
હૈજમ્‌॥ 

વરં ક્ુદ્વટ્રમ્‌ | જજેન્બૂ ગૃદટૂરરમ્‌ || . 

આગૂયાનિ અ માંતાનિ %૧%ર પુળ્ટર]- 
બિ સ | દૃલલારવરટાત્યૂદ્યાપત્રેગવસા- 
વિજ? || માતવન ૧તલેસ્ળિ વતક 
જાજમ | 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 





જેક. -કવક. ઝલ 8. બ૫ા૦૯ઈડ . ર 


દયા વાર | ટ્‌ાત્યૂટં રાજા | ત્રાવં: નીઝ- 
વઠમ્‌ | યાઈમવ તરયુગમ્‌ ॥| 

જૂભાળ્ટર ૪32 તપુર ગિશવ૧તઃ। 
જુજ ૧93% જુળ્ડુટં ૪% તથા | : 
૧૧ રારીનિ લવાળિ ટ્િ(જાને ૫ વગે- : 
ચેત્‌। શફ્રેળ તમાર યાતો યક્ષતાનુકમ- 
ચા । ઝળતા8૧૨1૨1૧ ુનોમાિરયે ખુ પ્ર- 
વ્‌ || સ્યાનાયળાતે તેસ્શ્ર જૃષડી વર્વેતિ 
વાયુતા | ૧ તિ સન્ટ્રતારશ્ર વિચ્દા સે- 
ટ્‌દ્‌મવ્રવમ્‌ ॥ ત્રભવ્વાથ્ર શવવ્નશ્ર કૂર 
ચેડલસ્યવારિનઃ। વત્તેનીવાઃ ત 1તેળ [4૧- 
જ મુર્શન£૧1: । મુનિ(તવિપ*વિટ મુને- 
રતજીટ સ્મિત ઘર્ખે । ટ્રાવવતિ જોદફો- 
વાતજવદ્દિનેત્રનીવવિળ્ટિત્ર || મુનિહ્ામહયઃ | 

જાજેમઝપરવતિજોવવણુર્રે નિશુ્િકટા- 
રે । અજ્નેજુનાવતારો મનતઃતતાર5£૧ ૧- 
રિવાજે | તિિરિપુગૃન છીટં સહિત ₹4- 
સ્તેન વરતેનસ્ય | કવતત્તવરામિયવ 
' સદાતીનજવ અજ ॥ 

વદસેનધ્વ મળશે; | 

મનેષરયતિતારસ્ત ૬-4 પીસ્તા ત તં ઞ- 
સેત્‌ [ળુજ્ઞાદ્રાશવાટ્ષ્યે ઇર્રિ:શ્ય મયયદ્રા॥| 
રકુઃરપ્રળીતં જોટમ્‌ | દૂતિ તાનાન્વા: ત્વિષાડ॥ 

વાયુનુ' અનુલોમન કરનારાં તથા 
અગ્નિને વધારનારા, એવાં સવ અન્ઞપાન 
એપષધે અરોાવાળાને આપવાં, 
ચાખા, સાઠીચોાખા, ધઊાં, અને જ- 

વનાં ભોજને ધી સાથે, અથવા ખકરોના 
દુધ સાથે, લીમડો કે પઢોળના રસો સા 


બ. ત.#4 . બાસનસાાતતઇ'.. ... ..૭૭-૦-૦૦નઉવતનજ- -હ.... -. -... ,-: 





ટદાસરણઇ શમ.. ૪ ન નાજ. --ન્ણઇળશ,." હ દઆનન-સાનનાનનજ “ય -- 


રમ સાથે આપવઈવિષાનુ' ભેદન, ન થતુ' 
હોય એવા અરીાને મીડી ખરખોડી, પો- 
કે તાંદળજે, અતે ખથવાનાં શાકેથી, 


તથા બીજા વિછા, મૂત્ર, અને વાયુને 

| કાઢનારા અને દીપન પદાથાથી મટાડત્રા. 
જટ 

' વાયુ તથા વિષને ચે!ગ્ય માગે લાવનાર 

| ઘાટા છાશ લૂણુ સાથે ખાવી. ધાટી છાશથી. 

હુણાયલા અરા પાછા થતા નથી. ઘાટી 

છાશથી ખળ, અગ્નિ, અને વણું વધે છે, 


' તેથી નાડીઓ શુદ્ધ થઇને અન્નાદિકનો * 


: રસ સારી રીતે તેમાં ચાલી 


શકે છે, 


' અતે તેથી વર્ણ, તુછિ, પુષિ, અને બળ 


વધે છે, તથા વાયુ અને કફના સે'કડેો 


જૂ 


રોગો મગી નય છે. 
કર'જાદિ ચણ્‌ઃ--કર'જના ફળના ગ- 


| ભ, ચિત્રક સે'ધવ, સૂ'ઠ, ઇદ્રેજવ, અરલુ, 


* -રૂનન - નન ---- 


; ઢાઢા પાળીમાં ખાવા, તેથી અરે 


એનુ' ગૂર્ણુ છાશમાં ખ:તાથી લોહી સ 
હિત અશ! ખરી પડે છે. 

રજની લેપઃ--થૈરરના ટ્ધમાં હુળ- 
દર વાઢીને વેયે અરેની શાંતિ માટે 
લેપ કરવે।. 

પિપ્પલ્યાદિ લેપઃ---પીપર, સે'ધવ, 
કઠ, સરસડીયાનુ' ફળ, એમનાં ચણુને 
થોરના કે આકડાના ટૂધમાં વાટીને લેપ 
કરવાથી અર્ગીો મટી જાય છે. 

હાંરઠ્રાદિ લેપઃ---૩ળદર તથા કડવી 
વીસોડીનુ' ચણું સરસિયા તેલમાં કાલવીને 
તે । કરવાથી તે અર્શ મટાડવામાં ઉત્તમ 
લેપ ગખુ।ય છે. 

તિલ ભક્ષણુઃ--ગત્રાર તોલા કાળા તલ 
શાત 


થે, રીંગણીના ક'દતા રસ સાથે, કૅ માંસ [થાય છે, તથા દાંતો મજ ખૂત થાય છે. 


પ અર્શેનો અધિકપર. 


જળે 


કતર નન્‍ઝ૦તાસીભર ક. --સન-૧-૦-૬૦૦૪૩૧. .. - --૫૦-૦૦૦-યણાજી-*. 


રૂધિર સ્્રાવણુઃ--શસ્ષથી કે 
સૂકીને કઠણુ થયેલા લોહી ભરાયલા અ- 
રોામાંથી સમજુ વેઘે વાર'વાર લોહી 
કાઢી નાંખવુ. 

બૃહુત્કાશી સાધ્ય તેલઃ--હોરાકસી, 
સ'ધવ, પીપર, સૂ'ઠ, કલગારી, પા- 
ષાણુ.શેઠ, કણેર, નેપાળે1, વાવડીંગ, ચિ- 
ત્રક હરતાળ, માલકાંકણી, અને દારુડી- 


નાં મૂળા આન'!કલ્ક સાથે ચોગણ્‌ા ગે- ' 


મૂત્રમાં,થોરનાટ્ધધમાં અને આકડાના ટ્ધમાં 
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રગ, કમળે,, આમવાત, ઉદાવત્ત, અ'- 


| તવૃદ્ધિ, ચુદ્રોગો, જુમિએ, અને ખીજ 
પણુ ગ્રહુણીના રોગો જે વેઘોએ કહેલા 


છે તે સવ મટી જાય છે, તે સર્વેનો ના- 


શ એક્દમ આ વિજય નામનુ ચૂર્ણુ 


કરી નાંખે છે. મહાજ્વર ફે ભૂત વળગા- 


ડથી ચિત્ત હરાયુ' હોય તેને, તથા પ્ર- 


, તેલ પકવવું, આ તેલ ચોપડવાથી ક્ષાર- : 
થી અરે! પડી જય છે, આ ક્ષાર કકષથી - 


વળીને પણુ ક'ઈ હરકત આવતી નથી. 
સમશકર્‌ં ચૂર્ણુઃ--સૂ'ઠ, પીપર, મરી, 


જાવગરની નારીને આ ઔષધ હિતકારી છે. 

લઘુ સૂરણુમોદકઃ--મરી, સુ'ડ, ચિ- 
ત્રક, અને સુરણ, એ એક, ખે, ચાર, 
અને આડ ભાગે કુમસર લેઈ, તેમા તે 
સવ જેટલો ગોળ નાખી મોદક બનાવી 


| ખાવા. તે અગમ્િને પ્રદીપ્ર કરે છે, ઉદર 


નાગકેશર, તમાલપત્ર, તજ, એલચી, એ : 


પ્રત્યેકકુસ સર સાત, છ, પાંચ, ચાર, 
ત્રણ, બે, અને એક ભાગે લેઇને ચણ 
કરી, અરી, અગ્નિમાંઘ, ગુલ્મ, અરુચિ, 
શ્વાસ, તથા ક'ઠ અને હદયના રૅઈગો ઉ- 
પર સમાન સાકર સાથે ખાવું. ( એલચી 
ઝીણી લેવી, 

વિજય ચર્ણુઃ--ત્રિફૂળા, વજ, હિ'ગ, 
કાળીપાડ, જવખાર, હુળદર, દારુહળદર, 


ચવક, કડુ, કડાછાલ, ત્રિકદુ, ઇદ્રજવ, 
પ'ચલવણુ, પીપરીમૂળ, ખબીલ્રી, અજ- 


મોદ, શને ત્રિઝુગ ધો, આ અડાવીશ પ૫- ' 


દામાનો ગણુ છે. તે સર્વે સમ ભાગે લે- 

ઇ ઝોણ્‌' ચણુ કરવુ . મ્ષા ચણ ઝક તે[- 
ન ગરમ પાણીમાં ખાવુ', અથવા તે 
એર'ડ લેલમાં કાલવીને ચાટવુ. એથી 
સવ અરી।, શ્વાસ, શે।ઃષ, ભગદર: હદય 
શળ, પડખાનુ' શૂળ, વાતરેગ્ર, ગુલ્મ, 
ઉદરરોગે।, 


રોગો મટાડે છે, શુળ તથા ગુલ્મના રે- 
ગો! તથા *્ષીપદ અને અરી।નો તુરત 


' નાશ કરી નાંખે છે. 


- _-. ------ ------------------ 


ખબૃડત્સૂરણુમોદક#--સુરણુ ૧૬ ભાગ, 
ચિત્રક ૮ ભાગ, સુક ૪ ભાગ, મરી ૨ 
ભાગ; તથા ચાર ચાર ભાગ ત્રિકૂળા, પી- 
પર, પીપરીમૂળ, તાલીસપત્ર, ભીલામે!, 


| અને વાવડીંગ; ત્રણુ ભાગ કાળી મૂસળી, 


કન સા, “૦૦. જ 


આ ગાન... તવાનનાન્ક - ક નયકલક અ ૦૦૪૦૭. - 


---ન્‍આત૦-ન૦૦..સાતઇનનજ, --. --. 
- _ક-.-- _-* : કરસન સજ,ના-જ ૧૪ સતત તણીસાતાઉનાઇઇ.₹ર -જ. --રત,,-ના-ત૦નનત--નયાળા.કક,. અનસઇનક તબાઝ “સઉન.." 


હેડકો,  ઉપરસ, પ્રમેડુ, પાંડુ * 


૧૬ ભાગ વરધારેો, એક એક ભાગ તજ, 
અને એળચી; એ સવે એકત્ર કરી 
ચુર્ણ કરવું. પછી ખમણુા ગોળમાં મેદદક 
ખનાવી ઇચ્છાનુસાર ખાવા, ભારે અને 
વીયેવધેક ભોજન ખાનારને આ સેોદક 
ખાવાના છે, ખીજાને નુકશાન કરેછે. પૂર્વે 
આ મોદકે અગસ્ત્ય મુનિને તથા વાયુના 
પુત્ર ભીમસેનને ભસ્મક રગ કર્યે! હતો, 
તેથી તેઓ ખહુ ખાનારા થયા હુતા, આ 
મોદકથી માત્ર અગ્નિ, વર્ણુ, અને ખળ 
વધે છે, એટલુજ નહી, પણુ શાસજ્તરા, 
કારો, અને અગ્નિ વિના અર્શીને તે બા- 
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ળી નાંખેછે. સેન, “લીપદ, તથા 
અને વાયુથી થયેલા મરડાને તે મટાડેછે. 
વળિચાં, પળિયાં, «તથા જૃ્વાવસ્થાને તે 
, હણેછે, ખુદ્ધિ વધારેછે, અને હેડકી, ક્ષય, 
ઉધરસ, શ્વાસ, પ્રમેઠ, તથા મહા ઉત્ર- 
બરલના રોગનો તે નાશ કરી નાંખે છે. 
આ સોદક પુરૂષોને માટે રસાયન * રૂપછે. 
શ્રી ખાટુશાલગુડઃ--નસેતર, તેજબળ, 
નેપાળે, ગોખરૂ, ચિત્રક, કચુરેો, ઇદ્રવા- 
રુણી, મોથ, સૂ'ઠ, નાગરમથ, વાવડીંગ; 


ડુર્ડે, એ દરેક ચાર ચાર તોલા; ભીલા-  ,/વરતે હં છે. 


1 
9 » 
૬5૬2 : 


' તેમ પડે, 


ક કુ 
, છ તોલા, 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


ઝકાત કના ઉસ, ઝર#જ#રરગ નવસ રાઆનક, આણા શમણાણુ-નલમક -અકતઝનહત-89૦૭-૦ મહા 


ખતાં ડુબે નહિ,ફે'કવાથી ફેલાઇ ન જાય * 
અને પડવાથી વેરાઈ જાય 
, નહિ, એ ગોળનો ઉત્તમ પાક જાણુવે!, 
ચાર તોલા, અને બે તોલા, 


મ ઉત્તમ, મધ્યમ, અને કનિષ્ટ મા- 


ત્રાએઆ ગોળ તથા ખાંડતી ગણુય છે; 

એમ સુનિઓએ કહેલુ છે. ી 
તિલાદિ મો1દકઃ---તલ્, ભોલામે।, હ- 

રડે. અતે ગોળ, સમ ભાગે ખાવાથી 


7 


' અરી, શ્વાસ, ઉધરસ, ખરલ, પાંડુ, અને 


માં ૩ર તોલા;વધારેા ૩૨ તોલા; સૂરગ . 


પૂ €£ ૪. ન જૂ 
€૪ તોલા; આ સવનો ૨૦૪૮ તોલા 


| વાથી અરી।નો એક્દમ નાશ થાય 


પાણીમાં કવાથ કરવે।. ચોશ્રી ભાગ બાકી , 


રહે .એટલે ગાળી લેઇને તેમાં 
વ્ચોથી ત્રણુ ગણ્‌। ગોળ નાંખાંને પકાવવા. 


દ 
સવ દ્ર-- 


કડછીને ચૉંદે તેવુ' થાય એટલે ઊતારીને ' 


તેમાં નસે।તર, તેજખળે, સૂરણ, ચિત્રક, 
દરેક આઠ આઠ તોલા; તથા એલચાં, 


તજ, મરી, અને નાગકેશર, દરેડ ચે- 


સગુડાભયાઃ--ગેોાળ સાથે હરડે ખા- 
છે. 
પિત્ત અને કફનુ' શમન કરે છે, તથા 
ચળ અને ઉદરરોગાને મટાડે છે. , 
શ'કર લેટ: -શ'કર-રુદ્ર-દ' 
મહેશ્વરને પ્રણામ કરીને જાવત 


જ 


શ... ક 


૮ 


પાણ 
આ 


જ 


- 


કે 
7૬!7 


હરન, 
ક 


| ગ્યને ઈચ્છનારા નારદ્દે “શરને મક્ષ કયી, 


કૈ “હે નાથ! 
, વિના સરલ ઉપાયથાં 


વીસ ચોવીસ તેલા નાંખવાં.*આને રાખી . 


મૂકી જીણ થયે ક્ષાંર સાથે ખાવો. તે 
સર્વ અશ! તથા સવ ઉદરરાગોાને હણે 
છે. ગુલ્મ, પ્રમેહ, પાં ડુ, અને ડુલીમકને પણ્‌ 


મટાડે છે. અગ્નિને વધારે છે, હ્ષયને મ ” 


ટાડે છે. પુષ્કળ વાયુ, સળેખમ, 
પીનસમાં તે હિતકારી છે. આથી પુરુષ 
સો વર્ષ સધી રોગ રહિત જીવે છે. આ- 
યુષ્ય વધે છે અને વળિયાં પળિયાં સકે 


છે. આ ખાહશાલ નામનો ગુડ પરમ : 
જૂ. ઝે આ હ 
રસાયન છે. હજારોવાર તે અશોને હણી 


જ્જ 


ક જ્જ મ 
નાખતો જણાયે છે. 


જુ અ ૬૩ ક 3 
ગાળના તાર ચાલે, અતે પાણીમાં ના- 


અને ' 


ડામર, ક્ષા, અને અમિ 
અરી।ની (ચેકિત્સા 


મનુષ્યો કરે તે વિષે ક'ઈ કૃપા કરીને 
કણો.' નારદનુ' વચન સાંભળીને મતુ- 


ષ્યોના હિતની ઇચ્છાવાળા શ'કરે અશેા- 
નાનારાનુ' ઉત્તમ આષધ નીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

વટ અને ગજવેલનુ' લોહું લેઈ પ- 
તરાં કગવી કચરો કાઢી શુદ્ધ કરવાં, પ- 


' છી તેને મણુશીળ, અને સોનાગ્રુખમી, રતવે* 


[ડૈયાના મૂળના કહ્કો। તથા પારાનો લેપ 


' કરવો. પછી કોયલાના અ'ગારા ઉપર મૂ- 


સવા” તન ક. 


નર - સ૦--૪--- 


કડછીને ચોાંમે અને ! 


કી ધમણુથી ધમવું, અને તેમાંથી જે 
જવાળા નીકળે તેને ત્રિફૂળાના રસથી 
રેકવી, લેહું' ગળી નય એટલે સાણુ- 
સીથી તેને લેઈને ત્રિફૂળાના રસમાં ઠાર- 





અરીનેા અપષિકાર. 






', વળી ટલો ભાગ મા ન હોય : 
સમે પાછે એજ રીતે ગરમ કરીને ત્રિ- 


ફૂળાના રસમાં ઠારવો., વળી ખાકી રહેલ 
ભાગનુ' પણુ એમજ કરવું. એમ કરતાં છેવટ 
જે ભાગ બીલકુલ ન મરે એવે રહે તેને 


આજા ધાતુઓની પેઠે મારીને ત્રિફૂળાના ' 


રસમાં નાંખવો. પછી ત્રિફૂળાના રસને 
તડકે સૂકવી. નાંખીને લેોહાને 
વાસણુમાં રાખી વાટીનેઝીણુ' ચુણુ કરવું. 
પછો એ ચુણપમાં ત્રિફૂળાનો રસ નાંખી ગા- 
રા કરી તે પીંડાને લોઢાના ઠામમાં ખ'ધ 
, કરી કપડમટ્ટી કરી અડાયાંના ગજષુટ- 


લોઢાના : 


1 


માં પકાવવું. પછી અતુડ્સે ત્રિફળા, આ- : 


દુ', ભાંગરો, કાળો ભાંગરો, સાનક'દ, 


ભીલામો।, ચિત્રક, સૂરણુ, અને એરડાનાં * 
પાન તથા થોરના પુટ દેઇ હેઇને ગજ- : 


પુઢમાં પકાવવું. એ દરેક પુટ વખતે ચે।- 
સઠં તોલા લેોહુ ચુણુમાં અડસઠ તોલા 
ત્રિફૂળાના રસ નાંખતાં જવે।. (દરેક પુટ 
દેઇને પચીસ પચીસ ગજપુરો દેવા, એ- 
ટલે એ રીતે ૨૫૦ દિવસે લેહુ સિદ્ધ થ- 
ઈ; પાણીમાં તરે એવુ' થાય છે). ત્રિફ્‌- 
ળાના રસ પ્રથમથીજ ઉકાળીને આઠમે 
ભાગે રહેલો તેયાર રાખવો જેઈએ. પછી 
લોઢા કે ત્રાંબાના ઠામમાં ખત્રીસ તોલા 
ઘી નાંખી તેમાં એ લેોહઢુને પકાવવુ' 
અને ડડછીથી હુલાવડું. તેનો કે।મળ, 
મધ્ય, કે ખરસટ, જે જાતને પાક કરવે। 
હોય તેવા કાળજીથી વૈદ્યે કરવે!. 

'આ લેહ પ્રચોગના આર'ભમાં ઉત્સ- 
વ તથા મ'ગલ ફરવાં. પહેલે દિવસે આ 
લેોહુ મધ' તથા ધીમાં એક રતિ ખાવુ. 
બીને દિવસે બે રતિ ખાવુ', એમ રોજ 
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ધ્‌૭ણ 
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એકેક રતિ વધારતાં જતે શગ્નિના બળના 
પ્રમાણુમાં ખાર રતિ સૂધી ખાવુ'. વદ્ધેમાન 
પિપ્પલીની રીતેતેના ઉપરૃ ગાયનુ દુધ અને 
ગાયનુ ટૂધ ન મળે તે! ખકશીનુ' ટ્ૂધ પીવું. 
સ્નિગ્ધ અને વૃષ્ય પદાથો ખાવા: આ 
લેોહ્થી જઠરાસિ *વધે છે, ભરંમક' મટે 
છે, અને વાયુ, પિત્ત, કોડ, વિષમજ્વર, 
ગોળો, નેત્રના રોગે, પાંડુરોગ; ઘેન, અ- 
રૂચિ, શુળ, પરિણામશુળ, પ્રમેહ, અપ 
ખાહુક, સોજા, અને રક્તસ્રાવ મટી જાય 
છે. વિશેષે કરીને અર્શેને તો હણુજ 
છે. એથી ખળ અને પુષ્ટિ વધે છે, કાંતિ 
વધે "છે, સ્વર સુધરે છે, શરીર હલપુ' 
થાય છે, આરોગ્ય તથા પેોષણુ મળે છે; 
આયુષ્ય વધે છે, લક્ષ્મી વધે છે. તેજ 
અને રુપ વધે છે, પુત્ર થાય છે, અને 
વળિયાં તથા પળિયાં મટી જાય છે. આ 
શ'કર લેોહનુ' નામ ડુનામારિ પણુ છે, 
અને તેથી હજારોવાર અરૌ।નો નાશ થયેલે 
દેખાયો છે.જેમ અગ્તિથી ખડ ખળીન્- 
ય છે, તેમ આનાથી અર્શ બળી જય છે. 

રોગી સુકુમાર અને નાનનુક હોવાથી મ- 
ઘ પીનારેો હોય તે તેને જૂના મદ્ય 
સાથેના ભોજનમાં આ લેહુ આપવું. આ 
લોહુ ખાનારૈ લાવાં, તેતર, બટાઉડાં, મે।૨, 
સસલાં, ચંકલાં, વનચકલી, વેયાં, હારી- 
લ, શકરા, મોટાં લાવાં, જ'ગલીકકડાં, 
કબૂતર, અને મૃગોા વગેરે જ'ગલ પશુ 
પક્ષોઓનુ' માંસ ખાડું, એ હિતકારી છે: 
માછલાં અનુકુળ હોય તે! મ'ગુર અને 
રોહિત નામના સોઢા મત્સ્ચો તથા શ- 
હેલ મત્સ્ય વિશેષ હિતકારી છે. રીંગણાં, 
પરવળ, લૉંરીંગણીનાં ડોડવાં, મીઠીત્‌'બડી, 
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લફરે, તાંદળજો, બથવે।, કોથમીર, ચિત્રક, 
ઝુ'વાડિયો, નાળિયેર, ખજર, દાડમ, હેરફા- 
“વડી, શીંગાડાં, પાકી કેરી, દ્રાક્ષ, તાડફ- 
જ, એ સરવ આ. લેહ ખાનારને હિતકારી 
છે. ફણુસ, ચણીખે।ર, બેર, લીંખુ, બીજેસં, 
આંબલી, કરમદાં, જળપ્રાય દેશનાં પ્રાણી- 
ઓનાં માંસો, કલકલિયાતુ' માંસ, શેરડી, 
ડુ'સનુ'માંસ, સારસ તથા ખર્ષેયાનાં માંસ, 
નીલકંઠનુ, કુંજ યુ, ખગલીનુ' માંસ, માનક'દ, 
સેલાં, નિમેળી, તડબૂજ, પદકેળુ” ક'ટો 
લાં, સેો।પારી, કડવાં પરવળ, શરપ'ખો, 
કુ'દરૂ, કાકડી, તથા આદિમાં % વર્ણુ હોય 


ળા 
ડી 
ડૂ 
ર 
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એવા સર્વ પદાથા, ચે સર્વ દાળોા, એ : 


સવનો ત્યાગ કરવો. 


જગત્‌ ઉપર ઉપકારકરવા માટે તથા 
ગુબેર ઉપરની કૃપાથી મહાદેવે સવ અઃ 
શેનો નાશ કરનાર્‌' આ દુનામારિ નામ- 
નુ' લોહ કહેલુ' છે. મેરૂ ચલિત થાય, 
પૃથ્વી વાયુથી ઊ'ધી !વળી «તય, ચર 
તથા તારાઓ આકાશમાંથી નીચે પડી 
જાય, તો પણુ આ કથન ખોઠુ' નથીજ. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ નો. 


શતાવરીનાં પાન, નેતરનો અગ્ર ભાગ, અક- | છે, અને આન'દ થાય છે. વાવડીબતુ' સ" 


ધુ અગથિયાના રસમાં ચાટવાથી લેાહે- 
ના અજીણુથી થતું શૂળ તુરત મટે છે. 
આ લેોહુથી અતિસાર થાય તે ટ્ર્ષ પીન 
વાથી તે મટશે. આ લોહ બાર રતિથી 
વધારે ખવાય તો તેથી ભય આવી પડેછે. 


લોહી સવતા અશૉની ચિકિત્સા* 

રછાશેલાવુવેશેત (પાટી સવરપ 1 
જછાલે નિજ ન સયુ! શૂણાનારાજઇમા- 
મયાઃ ચન્ટ્ન જિરાતજિ ૧ પન્યમવાલા 
સનામ($ શાથિતાઃ | રસાશેવાં 
પ્રમત ટવોલ્વમુશીરનિન્તાશ્ર ॥ ૫ન્‍ર- 
નમત્ર (મ્‌ | નાનમત્ર ગુહ્તવામ્‌ ॥| ડૂતિ ચન 


. ન્ટ્નાહિજમ: | 


નાનો. ૭ ડક 


જેએ  ખ્રહ્યાઘાતી, ઉપકાર ઉપર અપકાર 
' ઘથતા જતેન મૃષેઃ સતી નલુજટકી મશુ- 


ધા(મક વેઘે આ એષધ આપવું નહિ. આ 


કરનાર, કૂર, અને ખો હું બોલનારા હોય તેને 


લેહુથી કઇ હુરકત થાય તે। અગથિયા- 


6 ઇં. ક્ર ર ૧ મુ 

કુ છે ડાંગ ૦ જ ી જસે જે ને 
ના રસમાં વાટેલાં વાવડીગે। 1હુવાર સૂધી  અહેરેનમાંવેથર । ગરેરીયત્લુનન્યેય ॥ 
તડકે સૂકવીને તેતુ' ચણું અગથિયાના ૨- 


સમાં ચાટવું. અગ્નિ જેમ ઘીને પીગાળે 


છે તેમ આ પ્રચોગ લોહ વિકારને મટા- | પદ્ધ ય 
' તાતજે મૂ ૦ર | મોચામેો મોગર: | 


થં દે'છે. લોહ પટમાં પચે છે ત્યારે સ- 
સમયસર દસ્ત ઊતરે છે, પેટ હુલમુ' થાય 
છે, ઓડકાર ગુદ્ધ આવે છે, ગ્લાનિ મટે 


નવનીતતિણામ્વાવાત્‌ જેરરતવનીતશ- 
જે(1મ્યાતાત્‌ ્પિલરમયિતામ્યાતાજુટ- 
જા? શામ્યસ્તિ (સદા: ।ટ્પ્સ્તૃયારિ યો 
માયો ઘનજ્ઞેદ્યુતઃ તર । 

મથિતં તરરહિત નિગેજ વણ્ાયૂત ટ્નિ || 

સપચરેશરશોદ્રં નવનીત નવે જિન । 
શિતાજેરરસંયુસં (જાર્શતિ છલી મવેત્‌।। 


રાળાક્‌ । ગોટ્‌નમત્રાજ્મ્છેઃ શા હિફિયામા- 
જજોટ્રવગર્‌ | શશટ્રિળણાવમાંશેંઃ જવિ” 


સયજોસ્વજમોચાર્જાવેરીટોસ્વજથન્ટ્નેઃ । 
સિરુ છામીયયો ટ્‌યા?શટ્મે શોળિ- 


તિશટો બોપ્ર' અન્ન સમ્‌ | રતિ લમરા- 
ટિરિમ્ધન્‌ || 


અર્શાના અધિકાર; * 


રિ. 


૧છહ- 








માચિતે ₹ગનીચર્ન લદ્દીણીરેઃ પુનઃ વુ- બીજ સ્થાનોના અશૌની ચિકિત્સાન 


ત? । શન્વનાલ્લુરટ સૂત્ર છિગશ્યર્સો, મ- ' 
-૬ર્‌ ।। રતિ ઘાષ્સત્રન્‌ । 

લોહી અવતા અરીણમાં પ્રથમ તો 
વઘે ઉપેક્ષા કરવી, કેમકે ખરાખ. લેોહો : 
ઝવી ન જાય તો શળ, પેડુનો વાયુ, અને : 
રક્ત દોષો! થાય. છે.. 

ચ'દનાદિ ડવાથઃ--ચ'દન. (રાતુ' ), 
કરિયાતુ', ધમાસેો, મોથ, દારૂહુળદર, સઠ, 
અ્રજ,વાળે, અને લીમડાને! ડ્વાથ કરીને 
પીવાથી રપ્તારીનુ' શમન થાય છે. 

માખણુ અને તલ ખાવાની દેવથી; ' 
નાગકેશર, માખણુ, અને સાકર ખાવાથી; ! 
અને દહિ'તુ! ધોળવું પીવાથી રપ્તાર્શ ' 
શાંત થઇ નાવ છે. દહિ'ની તર ચીકણી ' 
હોય તે સારક છે. 

કમળના કેશરા, મધ, સાકર, અને 
નાગકેશર સાથે તાજ્નુ' માખણુ ખાવાની ; 
ટેવ રાખવાથી રપ્તાશ. મટી જાય છે. વ- : 
ટાણા, મગ, મસૂર, અને તુવેરના ક'ઈકે : 
ખાટા તથા સુગ'ધો કરેલા ચષો સાથે; 
ઉકાળેલા ડ્રધની સાથે; અને સસલાં, હ- * 
રણુ, લાવાં, તેતર); તથા હુરણુનાં _માંસો | 
સાથે; ચોખા, શામે, કે ડેોદરાનુ"ભેોજન 
કરવાથી રક્તારી જાય છેદ 

સમ'ગાદિટડુગ્ધઃ--રીસામણા બૅ.ભાગ,, 
કમળ, સોચરસ,; લેોદર, રતાંજળી, એમના 
ઇશકોથી પકાવેલ ખકરોનુ' દ્ધ રક્તારીવદ- : 
ળાને પાવું. 

 ક્ષારસૂત્રઃ--હળદરનુ” ચણુ. અને થે.- 
રના છીરની વાર'વાર ભાવના દીધેલ દે- 


રાથી ખાંધવાથી અરી તથા ભગદર ક | 
પાઇ જાય છે. 


નજ અનક. “-નનનન- --- કના ક. ક. “ક અસમ: કલમ ક"). 


મા: સતા -હોૉ્રાકામલધમાસમઇનવાલઈ, 8 ગડ વે 


_નાલાનામિલમુસ્યેળુ લમા મેટ્ાટ્ગજ્વપિ | 
મિષ્વપ્યશેઃ ણુ શુવીત તક તત્ર થયો તર્‌ 
ખીજા' સ્થાનાોના અરી।ની. ચિકિત્સાઃ--- 
નાક, નાભિ, તેમજ લિ'ગ આદિમાં થ- 
ચેલા એં ત્રણે જતના અર્રાઃમાં તે તે પ્ર-- 
કારની યથાશચિત ક્રિય એ કરવી. 


ચમેકીલની ચિકિત્સા 
તમ્મેમછગયુ સસ્થ ટ્રેત્ણારેળ ચાન 


| પિના | 


ચશકોલતની ચિકિત્સાઃ--ચમેકોલને 
કાપીને અગ્નિ અથવા ક્ષારથી ખાળવું. 
અશૌમાં પરહેજ. 
વેમાવરોપણ્ીરવશેવાનાન્યુસ્જટકાશનશ્‌॥ઃ 
યથાસ્વં ઢોપજં સાશમશેલઃ ૧રિવગેયેત્‌ ॥ 
ટ્ત્યરાડષિક ।। 
અર્શામાં પર્હેજીઃ--વેગોઈનને અટકા" 
વવા,, સ્રીનો સ્પશ, વાહન બેસવુ, અને. 
ઉભડક બેસવું, તથા તે તે દોષને કરનારાં, 
અન્ન, એ. સવે અરૌપ્રવાળાએ ત્યજી દેવાં. 





જડઠરાગ્નિન! વિકારોને 


અધિકાર. 
પાસેનાં: નિદાનો સહિત વિકારો. 
જૂ્ાવશાનિછાવિવયાસત્ામ્યાગ્રાટસે 
ડન## | મન્ટ્સ્તીણ્ળોડથ વિઘમઃ લમશ્ે- 
લિ થહુવિષ? ॥ 


કફૂની અધિકતાથીઃ' જઠરાગ્નિ મ'હ 


' થાય છે, પિત્તની અધિકતાથી કે. 


ગન. 


#ઊાળમમદૂરખજમ ખરૂતક-૧જખતાઇાન છઈતમિત તાઇદન તા, જ 0૪૧ _-ઇ%# જ 


ય છે, અને ત્રણે દે!વો સમ રહેવાથાં સઃ 
મસ્થિતિવાળા થાય છે. એ રીતે જડરા- 
ગ્નિ 'ચાર પ્રકારની! થાય છે. 
મદાગ્તિનું લક્ષણ. 

સ્ત્રાવ નેવ મન્રાસેમીત્રા મુજ વિષ- 
પતે । છર્ટિઃ તા 
૪રમોન્વર્‌ | 

જે અગ્નિ મ'દ પડે છે તે 
થાડું ખાધેલું પણુ ષચતું' નથાં, અને 
ઉલતાં તથા ગ્લાનિ થાય છેં, લાળ ઝરે 


થાય છે, , વાયુની અધિકતાથી દમ થા- 


-*- :-.-મ---ર ક ક્નન્‍્૦-૦ મઝ ઝે *-*# ફેઝ" નામ _૦ * ૦*------- 


ભાવપ્રક્ાશ-મધ્યખ':, ભાગ ૨ જે. 





“ને. અાતિસારૂથાય છે, અને આંતરડાંમાં 
' બળભળાટ થાય છે. 


1 


ટ$પ્રતેજ સ્થાછિરો ત- 


બહ : 


સમ અગ્નિનું લક્ષણુ. 
સમાલયાત્વેરસિતામાત્રાવમ્વમ્તિયચ્યતે 


| શોડશ્નિક્સધ છ્તેળુ ન તીદ્ળલ્તુતમો ૫ ॥ 


સ ત્ત મધુરન્નન્વાટ્માઃ વ: સમોમ્િહ્સમ: । 
તહ વાથ લીક્ળલ્ય વિવારમથ્ને મળના । ૩ચ્૧- 


તે ॥ સમોડન્નિ: ક્રુવાવિઘાતાર્‌શ્રવ તથા વિજ 
ઝક ન વ્ોતિ | લીક્ળહુતસ્વવયારમવિ બુધાવિવા- 


| તાઢ્‌ાશ્ેવ પૈસિજાન્‌ વિકાાન્‌ છુશ્તે || 


છે અન માથુ' તથા ધેટ ભારે થાય છે. ' ડડ દ 
જાન્‌ તથા ૧રોતિ મન્ટાશિષિકારાન ૧- 
' પસમ્મવાન ।| 


તીક અગ્તિનુ' લક્ષણ. 
માત્રાતિયાત્રાળશિતા તીદ્દળાત્તેઃ ૧રથતે 
સભમ્‌ | ગતળન દિ જેનાવિ, મતરતીદૃળા- 
મિસ્સપઃ ॥ 
ચોગ્ય કે વધારે પડતુ ખવાર્ય તે 


પણુ તે તીદ્દભ અગ્નિથી તુરત પચા : 
જાય છે, તેથી કટલાક તાંક્ષણાગ્નિને ઉત્ત- 


મ માને છે. 
વિષમ અગ્તિનુ' લક્ષણુ, 

ઝાશિતા સ માત્રાવે વિષયાપ્રેસ્તુ ટે- 
દ્ર્નિ | જરા ચિસ્પરયતે સ*્વજા ચિન વિ- 
વસ્થતે | તર્વાધ્માનપુરાવત્તે મુછ ગર્‌ 
મોરવમ્‌ | 4વાટ્ળમતીતારસ્તથા સ્વાટ્‌- 
-ત્રજ્ગનમ્‌ ।। 
ખાધેલી યોગ્ય માત્રા પણ વિષમા- 


1 નૃ૫ 


ગ્તિશી કોઈવાર પચી «તય છે. અને કે।-. 


ઇવાર .પરાતો નૃથી, એથાં આકરો, ઉદા- 
વર્ત્ત, શૂળ, પટમાં .ભાર, પ્રવાહિકા, અ- 


--- આહનનન તા ચય 


તીદ્ળઃ વિત્તલમુત્યાનાસવવમો વાવદેતુ- 


સમ અગ્નિવાળાને સમ ' માત્રાથી 


' ખાધૈલું' પચી જાય છે. આ સર્વ અગ્નિ- 


-- અનાસ... -૪-૦૦૦૦૦૪૦૦------- ----. 


જ 


એમાં સમ ઉત્તમ છે, પણુ તીક્દણુ ઉ- 
ત્તમ નથી. તીદ્દણાગ્નિ પિત્તવિકારોને ઉત્પ- 
જ્ઞ કરે છે, વિષમાગ્નિ વાતવિકારેોને પેદા 
કરે છે, અને મ'દાગ્નિ કફ વિકારોને ઉ- 


| ત્પન્ન કરે છે, આમ હોાવાથીજ તીદ્દણુ અ * 
 ગ્નિ બરાબર પચાવનાર છતાં પણુ તેને 


નજ “તન રત૦ ન. 


વિકાર કરનારે! માનેલે। છે. 
ભસ્મક રોગનું નિદાન તથા સપ્રા* 
પિનું લક્ષણુ. 
લદર્સિશ્જ્ઞાનગુગાં નરાળાં સીળે જજે 
માસ્તાવિત્તરદ્વી | સાતિતટ્રઃ વવનાસ્વિલો 
ડમ્િુત કળાત્રરમ જરોતિ યસ્માત્‌ ?” ત" 


સ્માટ્સો મસ્તરજ્લશષોડયૂરુવાણિતોડયે ૧. 
અતે ચ પાતૂન ।। 
















વેરા _રતાનણાકનગ્વાણળનોળતતઇ- “....-.૦,રછ----૦૦--..-૭૫.બાઇ લાક -શ૭.૫૭૪ ૦ 


અભ્'ત તીદ્દણુ અને રૂક્ષ અન્ન ખા- ' 


નારા માણુસનેો કફ્‌ ક્ષીણ થઈ વાગુ તથા 
પિત્ત વધે છે, તેથી અત્ય'ત વધેલ વાયુ 
અન્નિ સહિત ખાધેલાને 'ક્ષણુ માત્રમાં 


તુએ।, પણુ પચવા માંડે છે. 
ભસ્મકના ઉપદ્રવો તથા અરિષ્ર. 


તટઘ્વેદરાર્મૂઝીરીન જસ્‍્તેપોડચાધત- ' 


₹્મવાન। વરત્વાન્તમાશું પાલ્વાીન્‌ સ 
તિય તાશયેત્‌ પવર્‌ | 

અગ્નિ વધવાથી તૃશા, સ્વેદ, દાહ, 
મૃચ્છી, વગેરે ભસ્મકથી થાય છે, અને 


જઠૅરાશિના વિકારોને અધિકાર. 


.ઇસનનવાણાનતા કનક -હાબ્મકઝ-જમનયન-બઇ૧૬માણાઇએઈજુઇજ- રાઇના... -રજઇ-ક#-ચનઇ૦૪૦૦ા ળક, શાસ“... 
જ: ન્‍------૦-૦૦૦૦----હ૦ન્‍૮-ક. 
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૧૮૧ 


“ક. અજ લામાન્ઝ”.-. -. --નખડનજનનામ-૦ 


(અ*્યશ) વાળારારવેષમ્યાટ્તોખરતા- 


 ચતે રળાય્‌ | તન્મૂજો સળવડૂતત્તટ્રિ- 
| સાશાટ્રિનરયાતિ । મગીળવેનારાદ્નરવતિ.૫। 


ક મ 
પે ' સેમલાતઃ રમસયૂદ: ॥ 
ભસ્મ કરી નાંખે છે, તેથી તે રોગને ભ- . 


સ્મક કહે છે. તેની ઉપેક્ષા કરવાથી ધા- , 


અત્ય'ત પાણી પીવાથી, વિષમ ભે।- 


' જનથી, ક્ષુધા તથા મળમૂત્રના વેગોા ર।-- 
કવાથી, દિવસે સૂવાથી તથા રાત્રે જગવા-. 
' થી,માણુસને સમયસર તથ્ા ચોગ્ય માત્રાથી 


ર કન 


--- -----------“---- -૦.------- 


અજ્ઞ પાકી ગયા પછી તુચ્તજ ધાતુઓને . 
ઉપરાંત ખાય છે, તે પુષ્કળ રોગોને કર- 
' નારા અજીણુનો ભોગી થાય છે. ખીજે 


પકાવે છે. % 

અજીવેનું દરનુ' નિદાન. 
અસમ્ગુયાનાર્પમાશનાચ સનન્‍્ધારળાત્‌ 
સ્ત્રમ્વિધયેયાચ | જાજૅડવિ સાસ્થ્યં જઘુ 


તાવિ મુત્મલ ન પાજં મગતે નરસ્ય ॥ 


' સન્વારળાત્‌ હ્ુધામત્રયુરીવાટ્‌ીનામ્‌ । હકમ" 


યૈયાત્‌ હિવાશયનાદ્રાત્રી સામળાત્‌ । છવ ત્વા- : 


પીચવિ શચ્રાત્‌ સ્િશ્નોજળારિનુળયુતમપિ ॥ 
(૩2૧૨) તુ"્ળામયજ્ોધવારવ્ુતેત છુ- 
ટવેત રન્હેન્ઘનિયીહિતેન | પદ્દેષયુસ્ેન ચ 
સેચ્યમાનમશ્ં ત લ*્વજ ૧રિવાવમેતિ ॥ 
પરિવ્છિતેન વ્વાક્ષન ॥ રી 
અનાલ્મવ*્તઃ વસુવજ્ઝુજ્નન્તે યેડતરધાળતઃ | 


કદ 


રોમાનીજરય તે મૂજમગીળ વાષ્ઝુવસ્તિ [દ્‌ 


સ્કક્ડ્ઝડ ય્‌ 
ફે સન્ડે ડક ડાડા ઝલનડનનગતટઝ-ડ-- 


| 


અનાતવન્ત: | અયુટ્રિમન્ત: | રમાનીવાર ' 


વિષૃ્વાટ્મૂક વારળન્‌ ॥ _ 


ખાધેલુ' પ્રકુતિને અનુયુળ, હુલમુ, સ્નિ- 
ગ્ધ તથા ઉતુ' અન્ન પણુ પચતુ' નથો, 
ખીજે કહેલુ' છે કે- તરશ, ભય, ક્રોધ, 
લોભ, રોાગથી' થયેલી દીનતા, અને દ્વેષ- 
વાળાને ખાધેલુ' અજ્ઞ ખરેખર પચતુ' નઃ 
થી. જડ પશુની પેઠે જે માણુસ પ્રમાણુ 


કહેલુ' છે કે- વિશેષે કરીને વિષમ આ- 
હારથી માણુસને અજીણઊું થાય છે. તે ઘ- 
ણુા। રેગોાનુ' મૂળ છે, તેથી તે મટેથી 
સવ રગ મટે છે. 

અજીશુનું સામાન્ય લક્ષણી. 

રાસિમૌર્વાવિઇમ્મસ્રપમાદતમૂટતા ।. 
વિવન્યો વા પટાિયી તામાન્યાગીળઝસ” 
ળમ્‌ ॥ મારતમટતાધાવોરકરોવ: | તિદ્રન્ય:૧ 
મળાપ્રમૃસિઇ ॥ 

“ગ્લાનિ, ગારવતા, મળસ્ત'ભ, ભ્રમ, 
વાયુ, મૂઢતા, મળખ'ધ અથવા લેની ખ-” 


હુ પ્રવૃત્તિ, એ અજીણુનાં સામાન્ય ' લ- 
| હ્ષણે। છે. 


 અજીર્ણુના ભેરે. 
આમ વિદ્મં વિધ્ન ક્જાવતાનિ- 


* 2-૦ -કપ૦ અ. ૨ વસ. લાડ ૯59 -:-નતય્તવયનનતનઝડબનન- # 


૧૮૨ ભાવપ્રકાશ-શધ્યખંડ, જાગ ૨ ને. 


કઃ માના આમાઓારતય.... તાનશસટાશ,ત0ઇ તુમ વત, બનાળરાપદાળર--..- .. 2૧-૦૪ ૪ઉ0ળ0નતજ-મ૪. ઇતર ાનતજીજ-નનાનતનમછમઉડિગાલ માક, કહ. 


છોશિમિ? ।। ત્રિમિરિસેજશો ન જુ મિદિલેઃ | થાય છે. અહીં કોઇને શ'કા થસ્ય કે 
અમીખે જેવિટ્ીલન્તે ચતુર્થ (લશેવતઃ ॥ [ આામાજીધુથી રસસેષાજીસુ શી રીતે જૂ- 
કેમિણ સુત્રુકાટ્વઃ 1 શ્લરેવતઃ | મુજદ્વ | ડં ગણાય ? તેનુ' સમાધાન કે--મધુર- 
વમમદ્વ તારમૂવો વો 2૧: ત રત: | સોડવિ પણુ' પામેલા અપક્વ અન્નથી આમાજીણુ 


જ 
ક _- થાય છે, અને અન્નના સારરૂપ દ્રવરસઃ 
પષ્વતે । મુસદ્ય લારમૂતો યો ટવ: ત ચાવવથયો પ ક 








૦ સ#-૦ તયાતા.....તઇ તતા 


કેપ સી | અપકવ રહી ગયાથી થયેલ્ર' અજીણુ રસ- 
આરા જિ | પ મગળ । કી શેષાજીષુ કહેવાય છે. માટે એ નને. 
નળૌટ્લશેવસ્વ જો મેટ: | ૩ચ્૫તે | ગામ મધુ અજીણુ પરસ્પર જુદાંજ છે. 
છા મતમવયતનન્મવે | સસસોવણું મુત્તહ્ય કકમ કહે જ કરશો 
ી ૧૪ ૫૩% ૧ ૬ 
વત્રહ્ય સારમૂતો વો 2૧: ત ત્રાવવત્ર ર્તિ: મેર:  ભારેપણુ', ભ્રમ અને શષ વગેરે દોષોને 
અનીરળ વગમ જાગશિટાપ ર્તિયારિ થા ' નહી ઉત્પન્ન કરનારા અન્નની માત્રા, કાળ 
હ જ યુ ક. ર 
નિટ્વં મૈર્વખમશાટ્ટ્રોવાડગનવમ્‌ ર્ત | વધા રેસા મ દિવસે દ 
ણવ વ સહોત્રેળ વાર યાવીલે સ્યમાવઃ 1 મા નંદ પાકતા કી થે પાક છે, 
ન. તેં પાંચમા પ્રકારતુ' અજીણુ છે. કે જે 
ચસ માત્રાવાઇતાવા્તિાષિનાન્તે પાયા વાતે 


સઃ ન કક અજીણઊુને માટે “ જમ્યા પછી એક પેૉ.- 
તદ્દિતવાજ્ધિ | અતણ્વ | વાતષ્યે ન મોત્તવ્ય- જુ અ'દર ફરીથી જમવું નહી? એ 
મેચાટ્િ ૧ચન૧્‌ ॥ 


વચન કહેલુ' છે. 
વટ્સ્તિયઇગ્રાગીખ પાન્ટતે ધાતવાતસ્ધ્‌॥ વળી કેટલાક કહે છે કે--વિકારોને 
વ્રાજતમવિવા(વય | પ્રતિવાતરં પ્રાતિટ્તિમા- | ઉત્પન્ન ન કરૈ એવું જમેલુ' અજ્ઞ ન્યાં 
વિ | મુતત વાતન સાળો તાવટ્ગોબમિતુન્તે | ઝુધી પચ્ચુ' નથી, ત્યાં સુષી તેને છઠા . 
ણ્તહમેષાનશ્થ પ્રયોઝને વાજાધે વામપાર્થરય | નૅકારનું અજીણુ ગણવું જઇએ એને 
નપ્રિયશ્ચ્ટ્રાહિતિવનાહિજમ્‌ | ન ચાત્રારાર્વ અજણુ ગણવાનું કારણ એજ કે--તેને 
નિષેષઃ | 'વ્રાતઘશે તગીબેતુશાવમરેનટુવતિ'! ર ક યે 
કે પે પી કક ભાષણુનુ' શ્રવણુ કરવું, વગેરે કરવું, અજી- 
[તિ મશતેન સાવમારલ્યાયરય જતેચ્વતમાત્‌ ॥ ણુમાં ખાવાને નિષેધ નથી, કેમકે સવારે 
આમાજીણુ કફથી, વિદગ્ધાજીણુ પિ- ખાધેલુ' પચ્યુ' ન હોય તો પણુ સાંજે 
તતથી અને વિછખબ્ધાજીબુ વાયુથી થાય 


જમવાનુ' કહેલુ છે. 
ક અ 2 આમાજીશેનુ' લક્ષણ. 
છી પેટમાં પાષ્ટી ગયેલો અન્નાદિકના જણનું લન્ષણ 


જ 
સારરુપ દ્રવરૂપ રસ પણુ પાકતાં પાકતાં તશ્રાયે શુર્તોત્છ ર શોમો મરા રૂટ 
તેમાંથી કાચા ભાગ રહી જાય છેતે પ! 0 રટ(રથ યથામુસમનિટ્રમં પવપેતે॥ 
ર્સજેષ' કહેવાય છે, ભને તેનાથી રસ | વૈશતા ૩ર૪રયોઃ | ૩8: ૩વણિતવમન- 
શેષાજીણું નામનુ' ચોથા પ્રકારનુ' અજીણું ! વિત | અક્ષિવૂટોડક્ષિગુટ૧ઃ | 


-સવારનતઇનણ, નનાઇ આાાજય, નલ - « 
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રણ 222000 સ સઝ 
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જડૅરાધ્નિના વિકારોને અધિકાર. 


ખો ઉપર સોને, અને ખાધેલુ' નહિ પ- 
ચ્યા જેવા ઓડકાર આમાજીર્ણુમાં થાય છે. 
વિદગ્ધાજીથૈનુ' લક્ષણુ. 
વિટ્ગ્ને ખ્રમતળ્મૂછીઃ વિસાશ . મિવિષા 
તઃ । રટ્રથ સપૂમાન્ઝઃ સ્વેટ ટાર 
જ્ઞાયલ્ે || વિવિધા ₹ત્તઃ ઝવસ્ાવઢાદા૬૧ઃ । 

ભ્રમ, તૃષા, મૂચ્છા, પિત્તના વિવિધ 
રોગો, ધમાડાવાળા ખાટા ઓડકારે, સ્વેદ; 
અને દાહ વિદગ્ધાજીયુમાં થાય છે. 


વિષ્ઠબ્ધાજીથેનું લક્ષણુ. 


શ ૧% ૧0૫% 


ના$ । મજવાતાડ૫ટસિશ્ર સ્ત*્મોયોદ્‌ડ- 


૧૮૩ 








અત્યત અજીષૈીથી બીજા રોગો 
થાય છે. 
આધ વિટ્ગ્મં વિદ્ચ્ગમિયર્તાર્ષ ચર્‌ીરિ- 
તર્‌ | વિણ્રવજલજી તરમાર્‌વશાપિ થિન 
મયિ || નાત્ર યથાલણહ્યમ્‌ । તથા વિદ્યા 
હિછસ્ત્રવયા મવિતુમદેતે | તા ચ વાવવામાં 
મવતીસજેવાતોડગીનીક્વિય્યારિત્રવોત્વસ્તિઃ ॥। 
આમ, વિદગ્ધ, વિણખ્ધ, એ અજ્ઝી- 


' છણુંથી વિસૂચિ (ફેલેરા), અલસક, અને 


' વિલ'ખિકા,એ રોગે! થાય છે. આમાં 
વિશ્ચ્વે સઉમાષ્તાનં વિવેધા વાતવેટ્‌- ' 


*મોડઝઝનામ્‌ । મોહો મચ્છી | 
જાળ, આક્રો, વાયુના અનેક રોગે, 
મળ અને વાયુનુ' રોકાવું, સ્ત'ભ, મોહ, 
અને કળતર, એ વિણખ્ધાજીણુનાં લક્ષણુ છે. 
રસરેોષાજીણુંનાં લક્ષણે. 
સ્તશેષેડમવિટ્રેયો દૃર્યાશટ્િમોર્યેઃ । 
રસશેષા્જીણૂમાં અન્ન ઉપર અરૂચિ 
અને ભારેપણાથી છાતી સાફ ઉંદયની 
રહેતી નથી. 
અજીયેના ઉષદ્રવો।. 
મૂછો મણાયો વમષુઃ કસ% સકતે 
ખ્રઉ$ | ૩૫્રવા મવન્ચતે મ₹ળગાપવ- 
ઝળતઃ ॥ 
મૂચ્છા, ખકવાદ, વમન, લાળનોસ્તાવ, 
ગ્લાનિ, અને ભ્રમ, એ ઉપદ્રવો; તેમજ 
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દરેક અજી્યુથી ઉપર કહેલા ત્રણું રોગે 
થાય છે, એમ સમજવું. 

વિસુચી ( કોલેરા )ની નીરૂક્તિ, 

સૂનીમારવ માત્રાળિ તુટ્ન્‌ રન્સિુતે- 
ડનિઇઃ । ચત્રામાબેન લા જેજેર્વિયૂચીતિ 
નિળયતે || 

જે રોગોમાં અજીર્ણુથો ગાત્રામાં સોઇએ। 


| ભોાંકાતી હોય તેવી પીડા વાયુ કરે છે, તે 
| રાગને વૈા વિસૂચી કહે છે. (સચી એટ- 


લે સે.ય. ) 
વિસચોનુ નિદાન. 


ન તાં વરિષિતાદારા ઇમન્તે વિટિતામ- 
તાઃ | શૂટાસામતિતાત્માનો જમન્સેવશનત 
છોછુવાઃ ॥ વિહ્તામના$ । શ્ઞાલાગુર્વેટાઃ ।। 

મિતાહાારી અને આયુર્વેદને જાણુના- 
રાએાને વિચચી રોગ થતે। નથી; પર'તુ 
મૂહ મનવાળા, ઇંદ્રિયોને વશ નહી રાખ- 


' નારા અને ખાઉપર લોકોને તે થાય છે, 


| ઊંધા 


પહન ક1 [7 73. *ઝ'૧ (૩ ₹“૦ ૪, *- ૦-૦ ન 
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વિચંથીનુ' લક્ષણુ- 
પૂર્સતિસોરથે રમ વિવાસા સુક અ 
,ગટ્ઈનઝુટ્મદાશ0 । વેવજચ્વોટ્ટ્ચે ₹- 





| 
1 


'ઈશિ બવત્તિ તરવા સિવ મેટ: | ૨-_ 


રેઇન ફ્લવાટ્વોઃ ॥ ૪ 
મૂચ્છા, અતિસાર, ઉલઢી,' તશશ, શ- 


ળ, બ્રમ, કળતર, ખગાસાં દાહ, વિતણું- 


તા, ક'પ, હદયમાં પીડા, અને માથામાં 
દરદ, એ વિસૂચીનાં લક્ષણે! છે. 


 વિસૃચોના ઉપદ્રવે।, 


નિદ્રાનાશોડરતિઃ ૧*૧ો મૂત્રાઘાતો [િ- ! 


નજ ક ક ર ી ફય ર ક 
.. ભવિપ્રકાર-મષ્યબ'ડ, ભાડા ૨ જેવ 








““ 1 હાવરા જાલમાકભામૂ 1 નાથો ચાતિ સ શાપ્યૂ" 
| લર્મમારારો યૌ ન વચ્ઘતે | યોણે સ્મિતો" 
| 'ડ૪સીમૂતશ્તતોડલાવજસઃ ₹શૃતઃ ।। 


અત્ય'ત આફરો થઇ હાથ પગ પ- 
છડાયં, ચીસો પાડે, પેટમાંના પવન 
રકાઇને છાતી વગેરેમાં ઉપર જતે। હોય, 
મળ તથા વાયુ ખહુજ રૈકાઈ 'ગયા 
હોય, તરશ અને એડકાર દંથયાં કરૈ; 


' તૈને અલસક થયાનતુ' જાણુવું. કાશ્યપે તે। 


કહ્યું છે 


સપ્ત | ગળી 2૧૮ના ઘોર નિતા! 
પગ €1૨ળા? || મી નેદ્દાનારા જવ: ૩૫દ્દવાઃ | » 
' તોડમ્તમ્તરયાતનેત્રઃ 1 ક્ામસ્તર! સચેવિ- 


સર્વેવામેવ રોમાળાં ઘોર મવરુઃ0$ | વિસૂરયા; 
પક્ષ «ા1ણળા: વેલૂઃવા વિષ્ય હુ પન્નાવિ 
યક સ્યુત્તટા હારના પ્રાળમયફ્‌ઃ₹: || 


1 
૬ 
ર 
ક 


નિદ્રાનો નાશ, અણુગમો, કપ, મૂત્રા- : 


, ઘાત) અને બેભાની, આ પાંચ ઘેર ઉપદ્રવે। , 


વિસૂચી રૈાગનાં છે. 
અલસકનુ લક્ષણુ, 
વાતવર્ચોનિસેધથ્ર મસ્યાત્યર્ય મવૅ?વિ । 


આનભતે સાષ્માથતે | પ્રલાશ્વતિ તારનાતે | 
દ અ જ ઝે ્ 
વૂમતિ આાત્તનાર્‌ં વારોતિ | છીક્ષો મગોમેન તિ- 


સ્ત્ાતિ ટ્યથે$ || 


ી 


જ્તય, 


જે-“આપ હાર ઉપર ન જાય, નીચે 
ન જાય, પણુ કેઠામાં સ્થિર થઇને રહે; 
તે રોગ અલસક કહેવાય છે. ” 
વિસુચો તથા અલસકનતુ અરિષ્. 
મ! શયાવજન્તોઇનલોડત્યઘજ્ઞો વ*યર્ઢિ- 


મુર્્સન્ધિયોયાનરોડસો પુતરામમાય ॥ 
સવી વિઘુસ્તાઃ શિશિછીમૂનાઃ સન્વરનોવસ્ત સ: ॥ 
દાંત, હોઠ, અને નખ કાળા થઈ 
જાય, અત્ય'ત બેભાની આવે, ઉલટી થતી 
હાય, નેત્રો ઊંડાં જતાં રહે, સ્વર બેસી 
અને સર્વ સાંધાએ ઢીલા પડી 


, જાય, તે માણુસ અવરય મરી જવાનેોજ. 
જુશ્તિરાનઘતેડયય પ્રરા*્વભથ ₹તતિ। ” 
નિસ્ટ્રો પાહતશ્રેવ રુશાવ ય્‌ યાવતિ ॥ 


વિલ બિકાનું લક્ષણુ, 
જ૪-3 મુતત ૧૧૫૯તામ્માં તવપતે 


ડિ #-___ ૮/૪ હે 


હાથવિત્લ્થાપાચક્ષતે શાલ્નિર: ઘૂરાળાઃ॥ 
સરાટુશષિકત્દ્યાં વ્રચાહ્યેયામનુપતબોવાન્‌ || 


ને  ટૂટ્મતાષ્યસેતિ એેગઞટઃ ॥ 
રુટ માહતઃ । 3૫રિ બાવાલિ દૃરગવ્દાઢિજ્‌ં ન 


ખરાખ ખાધેલુ' અજ્ઞ કક્‌ અને વાચુ- 


' સે લીધે ઉપર કે નીચે જઈ શકતુ' નથી, 


જડરાગ્તિના વિકારાનો અધિકાર. 


૧૮૫ 
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તેને પ્રાચીન શાસ્રકારાએ વિલ'બિકાનેા પૃશચ્યતે | જળાતિન્ખુવગા૧ર૩ વીત્યા 


રાગ કક્ષા છે. તેની ચિકિત્સા કરવી અ- 


શકય છે. જેજટ કણે છે કે-વેવે એરાગ- 
ની ચિકિત્સા કેરવીજ નહી, અથવા કર- : 
વાને ના પાડવી. 


જીયુ અહારનુ લક્ષણુ. 
૩્ારજુર્ધિશ્સવાફ્ો વેગો્લરનો યર્યોચિ- - 


- ન ગાઇ ---.. ૪ 


ત! । જષુતા છુરેવવાતા થ ગીળોદારસય 
જળ ।। 
શુદ્ધ એડકાર આવે, ઉત્સાહુ વધે, . 
વેગો યથાચિત રતે છુટે, હલકાઇ આવે, 
અનેભૂખ તરશ લાગે, અ આહાર પચ્યાનાં | 
લક્ષણે! છે. 
અજીશેની ચિકિત્સા. 4 


રીત તથા શુળ્કી મદ્યયાળા મુડૅન : 
લ । લેન્વવેન યુતા વા સ્વાત્‌ લાતતેના- . 
પમિરીવની । શુકન શળ્ટીમથગા૧રુરયાં * 
વષ્વાં રરીયામથ ટારિ્ષ વા। માષેજ્વત્રીર્- 
વુ મુટ્ામયેણુ વષો વિવન્ષેયુ સ નિત્યમવ્ાત્‌॥ _ 
યયોપટ્નતી તિરૃચિત્ર જુવ્માયૂજં વિચૂળિ- ' 
તમ્‌ ॥ તરચૂર્ભ મુરત સ્મિત્રં મશવેપાતશ- 
સ્પિત! ॥ જ્તજુરાદવં સાપ વઝવળોધ્તિવ- 
દનક્‌ | શોયોટાવતશૂઇપ્ીં જોર્પામ્ટામ- 


લન બનનતાજસાઇબ્વસાતનનનતળા, 


-------- -- -- 


૫૬ ।। સવૈસૂળેસમો મુર રેય; સુરાઇજ ન્‌ || | 

ટ્દ્નાગમોટલેનવવનામતમસ્વાળિમાટ્ઝ- 

તજ્રેળ । સણ્ઞાદારપિરર ૧૫૪ નારે ૧- 

₹૧8 ।। તત્રાપે વમનજ્ઞાયે વિટન જૂને 

[તર્‌ | વિજ્થ્ને સ્તેટ્ને શરણ (શેષે શ : 

મીત ચ ॥ વચાળવતળવોષૅન વાસ્તિદામે 
રૂ૪ 


વા શિસિર*્મતા ॥ 
ઝળમત્ર રર4માત્રમ્‌ | મેગા જષોધમિતા । 
ઇયે. ્ૂળેુષ્મેન ઝેન પિવેત્‌ | જળાહિતાસયાં 


' વા વીતતા વાસ્તિદમે પ્રરાહ્યતે રૂચસેનાન્વયઃ | 


ધાન્યનામરતિરું વા તોય ટ્યાટિયકળઃ। 


 આપાગીળત્રશમને સમન વસ્તિશોષનમ્‌॥ 


હા 


મવૅવ્રટ્ પ્રાતરગ્રીળેશટ વફામયાં ૧1૧૨ ' 
તન્ધવામ્યામ્‌ | વિનૂળિતાં શીતગરેન મુ- 


' જા અુરવારશફૂં પિતમસજાજે ॥ વિટ્કતે 
 થલ્વ'તુ મુતત રન્ટશતે દૃચ મળશ 


ચસ્ય । ટ્રાક્ઞાં તિતામાત્િકત*વુતતં છી" 


ડ્ર મયાં ચાવિંછુ લં છમેત ।। 


હુરડે તથા સ'ઠ ગોળ સાથે ખાંવા- 
થી, અથવા સે'ધવ સાથે ખાવાથી એક- 
દમ અગ્નિદીપન થાય છે. સૂ'ઠ, પીપર, 
હરડે, અથવા દાડમ, ગોળ સાથે ખા- 
વાથી આમાજીળ, ગુદરોગો અને મળખ'ધ 
મઢી જાય છે. મ 


ગુડાણકઃ--સૂ'ઠ, મરી, પીપર, ને 
પાળાનુ' મૂળ, નસોતર, ચિત્રક, અને પી- 
પરી મૂળનુ' ચણે, તે સર્લના જેટલે! ગોળ- 
મેળવીને પ્રાતઃકાળમાં ઉઠીને ખાવું. આન 


| ગુડાણ્ક ખળ, વણુ, અને અગ્નિને વધા- 
_રનારૂ' છે. સોજા, ઉદાવત, શૂળ, બરલ, 
| પાંડુ રોગ, એમને હણુનાર્‌' છે. 


ચિત્રક, અજભમેોદ, સે'ધવ, સૂ'ઠ, અને 


| મરીનુ' ચર્ણું ખાઢી છાશ સાથે સાત દિવસ 
| યૂુધી ખાધાથી અગ્નિ વધે છે, તથા પાંડુ 


અને અર્શનેો નાશ થાય છે. આમા99* 


ગમાં 


૧૮ 


વમન કી દ ડો 
લ'ઘન હિતકર દે છે. વિષ્ટ"ધાજર્ણમાં સ્લેદન 
ઢીક છે, અને રસે જીર્ણમાં નિદ્રા સારી છે. 


આમાજીણુ માં અરધે તાલે વજ અને સ'ધવ 
ઝર તોલા ઉના પાણીમાં લૅઇને ઉલટી કરવી 


સારી છે. અથવા ટાઢા પાણીમાં પીપર, સે - 
ધવ, અનેવજનેો ડઃક પીવે।. આમાજીણુંનુ' 
શમન કરતાર અને ખસ્તિ શ્રોધન ધાણુ 


ક્ષાવષ્રકાગ-મકયખ' રે ભાગ ૨ જે. 





સુળોનિ ષ્નત્ા (તુ સવમાળ॥ાનિ વાર્યેત્ | 


માતુજુરનેનેવ માવયેરિતિસત્રયમ્‌ || [નિ 
ત્રયન્તુ જુસન તમાદ્રેસ્ર્સેન ચ । અ" 
સિકાર ચર્મ ત્રરીવાશિવમત્રમમ્‌ ॥ ૩૫- 


ચુસ વિવાનેન નાશયતાચિરટૂરાન્‌ | ગ" 


સીનેધથ મુન્મશ્વ જીટ્દાને શુટ્ઞાનિય । ૩- 


 €૨ળ4ન્‍%્ર રદ્દ મઠ્ઠીઝાં વાવશોળિતમ્‌। 


અને સૂ'ઠનો કવાથ ડાહ્યા માણુસે પીવે. ' 
તે શૂ”ાને પણ હણ છે. અને મૂત્રાશયને * 


સાફ કરૈ છે. નને કદી 


સવા- 


રમાં અજીણ જેવું જણાય, તો હરડે, ' 
સૂ'ઠ, અને સૈ'ધવતનુ' ચૃખુ ટાઢા પાણીમાં 
જમતી વેળા લેઇને જમવું, જમેલ અન્ન . 


સારી રીતે પચતું ન હોય, અને છાતી 
તથા” ગળામાં ખળતરા થતી હોય, તો 
સાકર તથા મધ સાથે દ્રાક્ષ અને હરડે 
ચાટવાથી સુખ થાય છે. 

અજીર્ણ ઉપર ચૂળી તથા ક્ષારો. 

ત્રિજડુકમનયોઢ્‌ા સેન્ધવ સીરજે ટ્રેલમ" 
ધષઃળષણૂતાનાપણત દિજમામઃ । 4થ૫3:- 
વર સુત સર્વિવા સૂગેમેતત્‌ ઝનયતિ તઢ- 
રાદ્નિ વાતત્ોમાંથ દન્તિ।। ફતિ હિટન્નઇર૫॥ . 

ટ્ર ક્ષારો સિત્રજં ૧1 ૧રજ જવળાને 
જ ] #ક્મેરાવકર્ મામ ક્િિધ્ર હિડન 
૬૪ |! સટ «વી કિટન્સુસતં વચા 


સેન્ટ્રયવાલ્તમા | ઇજા*્જં તીર ધાત્રી 


શ્રેયતી મોપ્નુગિ૧ । ગમ્ઝવેતલમમ્છી- | કુ 
કા થવાની ૧૨૯ સ | ગયયાતિવિયા 
જવામા દૃબુપારમ્વધં «મથ । તિજયુપકવ- 


--₹-- --------------- નૂન... __-_._-.._ .- -- 


નન.૯. -૦. ક. --હ. 


| 


શ્ઞિમ્રળા જોવિજઝાલવછાશયૉ! ॥ જ્ઞારાળિ 
ઝોારાજ્દગ તપે મોણત્રતોનિતથ્‌ | શુક્મ- 


ળળુર્સ્બુરમળાન્રોવાનમાે ત ॥ઢ્‌ીવયેત્‌ | 

ટ। ક્ષાહ લામા યવક્ષાર્ચ | છવળાનિ ૧- 
ત્ર | વૃજ્ઞા*જં વિવામિજ ટ્ાતિ જેજે | ત્રેવલી 
દરીતવી | અશજવેતલમમાવે ત્વુકાં (લયમ । 
ર્યાયાત્રિયશ્ૂ । યુ*સૂ૧ઃ ઘળ્ટાયાર્ટારે ટૂતિ જોજે । 
વાવિજાક્ષઃ વટ્જવા ટૂતિ જોજો | ટ્તિ ગુટ્ટ્‌” 
ન્વિથુલં ગૂળમ્‌ || 

સ્તુશરે ચિત્રજેરળ્ટવર્મ સપુનનેવશ્‌ । 
તિછાયામામેકટ્છીવઝાશે તિન્તિટી ત 
ચા ।મુરોલ્વા સ્વાળવેજિવસ્મરસ્થ મસા સિન 
છં પથા | જ જાદરે વિવરદ વ૧ર૧ 
ટાવર્શાષતમ્‌ । છુધરતે વિનિજ્ઞાવ્ય છર- 
ળયસ્થતંગુતમ્‌ । ૧% સિપૂયજકિને સૂસ્મ- 
 સ્નશ્ુતં યુન! | સવાનીગ્ીરકયયોયસ્મુ- 
 શનીર્કરિસામેઃ 1 શીતોટ્જેન ઉસ્સૂર્મ 
વિવેત્તાતાફં પાત્રય ॥ તારિમન્‌ મીગડ્શ 
મશ્નીયાઇપે્ારજને ₹્હેઃ ધ ફેશર#ઝે? સ” 
શ્વે! ઇુલોજળેકેફિર્ીયસેઃ || જતાજ્તિ- 
વેતરરત વજમારોમ્યનેવ ચ । વત્રાસુયાનૈ 

શર્ત ફિ વદ્રવા મોતને. ફ્તિથ્‌ઃ 1 -મન્ટા- 
ર્ચ્યશોવિજારેણુ વાત જવમાયયજુ ચ ॥ ₹- 
વૌજ્શોયસોમેકું શૂળળુશટ્રેથુ ચ ॥ 'અ- 
ર્દર્ષા વકેશમાજ વેળૂત્રાસિજશે(જ ॥ 


' દ્તિ પેશ્રનરક્ષાઇ |. 









નત, ઝન બજ”. 


જડરાનિ। વિકારોને! કી 


_શમુદ્જમર્ન જામમઇજવીલેત યુન |. 


સોવષેસં વગ્ગરપે તિટલેન્વવવાઃ થવાથ્‌ | 
પિઘની રિળકીમૂજં વકર જવ્બગીસજ- . અ 


મ્‌ તાહીશે જપ ચય્યમમ્છવતતયે 


તયા ।। દિમપેમાત્રાળ્વેતાનિ પતયે ટે ૧1₹- 
ચેત્‌ ચુધઃ | મર ગોર વિરવમેસેકે 
જપેશત્રજમ્‌ । હા. ટેમે સ્વાચતુઃ ક્ષ સ્તને- 
છા ચાર્ટ્કવિજા | "્તચ્ચૂળોમ્તં સર્વે 
છવળ માદ રામિષર્‌ ॥ મક્ષયેઝાનમા- 
નનતુ વત્નવલ્તુ ૪૧118૨ । વાતક્'મમવં 


શુર્મં જીદ્ાનમુટ્રશયવ્‌ |! અરાતિ પ્રદૃમાં 
યુછું વિચન્વગ માનર્સક | સુછઈં શોષે ભાર'ગી, વાવડીંગ, હિ'ગ, પુષ્કરમૂછ, ક- 
| ચુરો, દારૂહળદર, નસે।તર, 
| ઇંદ્રજવ, કોકમ, જીરૂ, આમળાં, 


પીપર, 


ગાતજાલાયદ્રોષાંથ્રાયે દૂમમ્‌ ॥ ગરવ- 
ર શરરાગ્વિ વાળ્ડુરોમં જમીનાવે । 
મન્ટાધિ નાશયેહેવદ્દીવન વાપનં ઘ૫૨રમ્‌ | 
ફિતાય લવેછોયાનાં માસ્કરેળ વાતિમિ* 
તથ ફનયારતવોભ્વગીળાનિ- ફજમાવર- 
સંશયમ્‌ ॥ 

અત્ર ટાઢિમસ્ય ર શોમાં શગવતુકવિત હ ફેક 
:યમ્‌| ફ્તિ માર્યરઇવળરમ્‌ં ॥ 

શેન્વવલમૂઇમમપા ચવ્યાનઉનાળર્‌ં ૧- 
ષા | કપરટ્મત્રિટટરે! વટવાનઇનામ 
સળ સાત્‌ 0 રતિ વટવાનરચૂળન્‌ || 

૧૫યાતા1રુપ્ળાકરશ નિરમા મે$ તિ” 
તારવે! । વટયાનજ ર૧ મરવાતિ ૧દુમ- 
વેતિયોમન સળ ॥ 

ફૂતિ દ્રિતીવવઇવાનઇશૂર્ળવ્‌ | 
_₹જાત% નસાનયુભાળાં ાત્રોત્તરતિય- 


૧૮૪ 


1 મા. હી 
સન્ટવને પમ્ઝ્‌ 11 ફાલ સતસવારત્તુપપચ પ1 
' હિ'ગ્વદકઃ--સૂડ, “વારી, રપ્ૈપર, અ- 


જજમોઇ સેધવ, જીરૂ, ચાહછીર ૧૫ 


સેસ 1્‌ જેઝન્ર્લમે 
તત તવરશગેરા 


આઠમી હિ'ગ, એએઓને સમ જ/%ે ક 
ચર્ષ્‌ કરીને ઘીમાં કાલવીને જમવાના 'પ્ર- 
થમ કેળિયામાં ખાવાથી જડંરાગ્નિ પ્રરી- 


' ત થાય છે, અનેવાગુના રેગો હુણાય છે. 
ડિ ગ્તમુખ ચૂર્ણુઃ--જવખાર, સાજી- 


----નન્----ૂૂ-------૦---- --:--- - 
ક. 


“------- --------- 
"-“------ ----૦---- -- 


ખાર, ચિત્રક, કાળીપાડ, 
ચલવણેુ!, ઝીણી એલચી, 


કર'જ, પ'- 
તમાલપત્ર, 


મેપ્થદ, વજ, 
હરડે, 
અમ્લવેતસ, આંખલી, અજમે!, 
દેવદાર, હેરડાં, રે કાળુ” નસે।- 








મ 
સમજ 
સ્વ ટચ: ₹”#7 ક 





ગડા! દાહ પા પારેડુઃ દ [હોતુ 


| સર્વસમભાગે ચુર્ણ કરીને ખીજેરાંના રસની, ું 


અથાણુાના રસની તથા, આદાના રસની 
ત્રણુ ત્રણુ દિવસે। સૂધી ભાવનાએ। દૈવી, 


| આ અત્ય'ત અગ્નિ વધારનારૂ'ચુર્ણ પ્રદીપ 


| અગ્નિ જેવું પરાક્રમી છે. તેનો યોગ્ય વિધ્િ- 


દ્વિતા। વિષ. પિલછી શુળ ચતુળગ્રો-_ 


થી ઉપયોગ કરાય તે તે રોગોને હણી નાંખે 
છે. અજીણું,ગુલ્મ, ખરલ, અશ રોગો, અ” 
ત્રવૃદ્ધિ, અને ઉદરના રૈગેાને હણે છે, 
અગ્તિને વધારે છે. અષ્ડીલા, વાતરક્ત 
તથા અત્ય'ત ઉલ્વણુ દેોવેોને હશે 
છે, અને આઠ અગ્નિઓને પ્રદીસ કરે છે 
વૈશ્વાનર ક્ષારઃ--થે1૨, આકડો, પ 





૧૮૮ 


ભાવપ્ર ક ભાગર 


ર્‌ જો. 


જ ય ક દદદ જ થા ાસાાતઇલઇ શક્ણસયસાતાસાણ કાઝી 
*ગઉન---& # ૬ * દિ જજ ક જ ટે ટ. અ" ' 2 &:7 “ડે મ? પેજ નાન 


ત્રક, એરડા, વાયવરણાં, કડા, તલ, 
અઘેડોા, કેળ, ખાખરો, અને ળન 
બાળીને ચાસડ તોલા ભસ્મ કરવી. તેને 
ર૫૬ તોલા પાણીાંમાં પકાવી ચાથે ભાગ 
પાણા રહે એટલે ગાળી લઇને તેમાં ૬૪ 
તોલા સૈ'ધવ નાંખીને પકાવવું. નિધમ 
પાકો 
કરવું. 


અજમો, જીરૂ, સૂંઠ, મરી, પીંષર 


| દોષો, 


જાડુ' થાય ત્યારે તેનુ' પાછુ' ચુણ ' 


ક્લાંજી જીરૂ, અને હિ'ગના ચૃણમાં તે . 
ચૂર મેળવીને યોગ્ય માત્રાથી ટાઢા પા- : 


ણમાં સવારમાં પીંવું. તે પચી ગયા 

પછી કાંઈક ખાઢા, ખારા, ગરમ, અને 
દીપન ચૃષોની સાથે, તથા જ'ગલો પ્રા 
ણીઓના માંસરસે।ની સાથે, ભાજન ક- 
રવું, એથી અગ્નિ, ખળ, અને આઝુષ્ય 


વધે છે. તેનુ' અનુપાન તેમજ ભોજનમાં 


હિતકર છાશ છે. મ'દાગ્તિ, અરીના વિ- : .& ખરેબર સાકર લેવી. આ ધ 


કારો,અને વાત તથા કક્ના રંગોમાં, સવાગ 
સાજના રોગમાં, શળ, શુલ્મ, ઉદરરોગ, 
પથરી, અને પેશાખની રૈતી, તેમજ વિ" 
| છા, મૂત્ર અને વાયુના રોગોમાં પણુ તે હિ- 
તકર છે. 

ભાસ્કર લવણ્‌ઃ-સાગુદ્ર લવણુ ૮ તોલા, 
સ'ચળ પ તોલા, તથા ખિડલુણુ. સે'ધવ, 


જીરી, તાલીશપત્ર, નાગકેશર, ચવક, અસ્ટ્ 


હ્ય, અશી, મરડો, કોઢ, મળખધ, ભ- 
ગ'દર, શળ, સોજે, શ્વાસ, ઉધરસ, આમ, 
છાતીના રોગો, પથરી, શકરા, પાં- 
ડુરાગ, કૃમિ, મ'દાગ્નિ, એ સર્વનો તે 
નાશ કરે છે. તે પરમ દીપન તથા પા- 
ચન છે. સર્વ લોકે।ના હિતને અર્થે ભા- 
સ્કરે (મૂર્યે) તે બનાવ્યુ' છે, સર્વ અજીણઞ। 
એ ખાતાં માત્રમાંજ નાશ પામે છે, તેમાં 
સ'શય નથી, 


વડવાનલ ચૃણુંઃ--સે'ધવ, પીપરીમૂળ 


' પીપર, ચવક, ચિત્રક, સકે, અને હુરડે, 


દ પરાઇ 


એક, બે, એમ એક એક તોલે વધતેૅ 
ભાગે લેઈ ખાવાથી અગ્નિ વધે છે. એ 


| ચુણ વડવાનલ નામનુ છે 


ન---્-- છ 


ખીજુ' વડવાનલ ચૂર્ણુઃ--હુરડે, સઠ, 
પીપર, કર'જ, ખીલાં, ચિત્રક, તથા એ 


' ડવાનલની પેઠે ખહુ, ભારે અન્નને પણુ 
' પચાવી દેછે. 


સમશર્કર ચૃણુઃ--એલચી ૧ ભ્ભાગ, 


તજ ૨ ભાગ, નાગ કેશર ૩ ભાગ, મરી 
'જ૪ ભાગ, પીપર પભાગ, અને સુ'ઠં ૬ભ્નાગ; 


વેતસ, એ દરેક બે બે તોલા; મરી, જીરૂ' 


અને સૂ'5 એક એક તોલે; દાડમ ચાર 
તોલા; તજ તથા એલગી અરધે અરધેા 
તોલે; એ સર્વનુ' ચૂર્ણ ભાસ્કર લવણુ ના- 
મતુ' કહેવાય છે. તે પા તોલે! લઈ છાશ, 
મસ્તુ, અને કાં સાને ખાવું, તેથી વાત 
કરૂથી થયેલ ગુશ્મ, ખરલ, ઉદરરેોગેો।, 


“૦ -.“નૂકૂ--૦--. -- - 


એ સર્વના જેટલી સાકર લેવી. આ પરમ 


ધાણા, પીપર,પીપરી મૂળ ,તમાલપત્ર,કાળો ' અગ્નિહીપન કરનાર્‌' ચૂર્ણુ છે. 


અજીષે ઉપર રસ. 


ટ્રક મન્પરં ચુટટં વજમેક્નુ વાર્ટ્થ્‌। 
કૃતછા્‌ તથા તાશ્રં વપેટ્યાધિત વૃથજ્‌ ॥ 


| સરળ સવે વર્તિત્રં ટ્રાવવિસ્વાત્તિયોમ- 


તય્વ૧ર જત સમસ્ત તત્‌ ૧૨૪૦- 
ટજ સિવેત્‌ ॥ પુનઃ તગ્રૂ્ભ્વ સત્‌ વર્ષે 
છોટ્વાત્રે નિધાયયેત્‌ । ગચ્મીર્સ્થ સસ તત્ર 


જડેરાસિના વિકારિાને! અધિકાર. 


૧૮૯ 





ક-ર--ન૦,-૮--. ૪. 9 /૦--. ત-. નનુતાથ. નન 


વૃત વછશતં સિવેત્‌ | સુર્યાં નિવેડય તક ( ગય ઘગ્જોઇમ્‌ ) [વસી વિવણી- 
' મૂઝવ્યાચત્રમતાળરેઃ 


ચસ્નાન્ફૃટુના વદ્ધેના વચેત્‌ । ₹લે તસ્મિન 


ઘનીચૂતે તત્‌ સંશોપ્ય નિચૂળેચેત્‌ ॥ ૫શ્ચ- * 
જોજજપાયદ્ય ગુકેળ સહ્તિસ્ય ૨ । ' 
માવના તત્ર ઢાતન્યા પથાત્‌ ઘંશાપયે- * 
અતે! ॥ મઇટશનગર્ભેન તુસ્યૅન સદ મેજ- . 


સત્‌ | મરિચેના।વે તુસ્વેન તરન વિરેન 


સ ।। માવવેત્‌ સપમ્ત્વલ્તુ ચળજામ્છગઞ- : 


જત્ત ચ । તતઃ સંશોપ્ય સ મ્વવ્ય ર૧૫- 


દયે નિધાય મ્‌ | રઃ જાય્યાર્નામાયં : 


મેરવાનન્ટ્યોમિના | ૪૪? નિદ્જરાત્ાય 
વદુમાંતાસિને પુરા ।। મક્ષવેર્રોગનવ્યાન્તે 
માપટ્રયમિતં (84 | મક્ષાવિત્મા (લ ઘશ્રાત્‌ 


ી 


વિવેસ્ર તસેન્ધવદૂ્‌ ॥ અત્યર્ષ 3૬ ૫જ- * 


સ્રયાતપાત્રમયાષિ ચ | તત્લર્વે સીયેતિ 
[સત (લસ્વેતસ્વ મણળાત્‌ ।। સૂરજ મર્મ 
વિદ*્મ જીદ્દાનણુર્‌રં તથા | ₹$ જ્રવ્યા- 
ટનાયાડય વિનિર્‌ન્તિ ન સશય? । 

રતિ દ્રાવ્વાટ્ત્સોડત્તીખ 
રતરતનપ્રટ્રીવે ત્ત ॥ 


---- - 


અયાત્ર વિગયા । માય? મરતા: | રતિ 
ઝ્તાછાનજો રત; । મર્ગો્ળે (સતત્નપ્રટ્‌ીવે | 

ટફન રતમનપો ચ તમામ ત્રયં વિષાત્‌ । 
૧૫૨ સ્વર્ઝિકાણારો પામથી વિશ્વમેષ- 
સમ્‌ ॥ પૃષજ્‌ ૧૫૧ ૧૧મા વણુમામામિ- 
દવળય્‌ | ઝમ્વીરમ્ડેફેય વૃષ મવેટત્સિ- 
નુમા(%? ।1 વિનૂચોસ્‌જવાતાટિવણિમા* 
ન્યપશાન્તથે ।॥ 

ક્ષણ ઝવદ્લા( | અત્તિયુમાસે વિતૃચ્યામ્્રામે 
રલરત્નપ્રટ્ીવે | રસેન્ટ્રાવન્તામળો ॥। 

પારર18ત0૧2મ*૫% મામવુગમર્ચિત 
મિત્રિતશ્‌ । તત્ર સાતિજ્જપરટેમામિજં તિન 
સ્તિણીજજરતેન મહ્તિમ્‌ । વાદિમાન્યરશ- 
વ%્નાશનો ₹1મ૫ાળ રતિ વિચતો ₹૧ઃ । 
સંત્ર્રરળિરુ*મકળેકમામવાતલર્ટ્ષળ 


' જયેત્‌ ।। ઢ્‌ીયતે તુ મરિચાગુવાનત લઘ 


(સેન્દ્રાજેન્તામળો 


0૧ ઝ#ટરાજ્તિરરીયનઃ | રોચનઃ ૧જયુણા- 


જયાર '્ાતશાલવવિતનુનાશનઃ ॥ 


દ હા ક 
જાર્ત્રય સૂતમનધા પશ્ચજોજમિર્ટ સમ્‌ 
સરમેસ્તુરયા ગયા પ2 તર્ષો શિગત 


નરા ॥ શ્તત્યર્વ ઝયાસિત્રવદીનાં જેવઝે- 


દરૈવૈઃ । માવગેત્‌ નિરર્સ હર્ષે તતો છઘુણુટે 


ક 
ક 
1 
દ 
1 


ક 
# 
ક 
2 
# 


પારા માન ₹ | વિધ માળ ૬ | ૪૧% મામ 
₹ । મન્ધજ માન ૨ | મહત મામ ૨ | ગા 
યજ્જ મામ ચર્ધ | રૂતિ ₹તત્રાળ (ત । «તેન 
ન્રાચતામળો । 


વસેત્‌ ।। માર્જવસ્વ ટ્રવેણુળે (તો ગવાહ | ( અથ શર્વરી ) વછચિગ્રાશાર્‌ં ૧૭- 
નહો મવેત્‌ | નિષ્સેડણ મણુના છીટૉડ-  મિતમિટં વશ્નજવળજ્‌ । ટૂય તર્વક્વિટ મૂ- 
સુળાન ઇુટનામરથ્‌ | દન્‍્યગીળમતીલારં | વાલિ ઇઘુનિમ્યૂજઇરલેઃ | તત વિષે સ- 
૧૬ળીમપ્રિમાર્ત્રય્‌ 1 જષ્મદ્ઝાલવમનતમા- ર્મિન વણા મિવં સર શયઇમ્‌ | સિયેટ્- 


જરવમશચિં શષેત્‌ ॥ 


દિ 
1 
1 


₹1ન સક દ્રવવિ॥ ચ તનૈવ વિધિના | ૧- 





દર ભ્યાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ર૨ ને, 








ગાદદલકતારરદદાદરદદદમાદમદરા કાકાના મા નક રઝ 


જમાં જરુજતરવગ  શજાાન યરફિ- [મ ળા  શારિચિસ્વ ૨ માળયુમઈં સની 
૪1૫0: | વેષ વજ્ટ્ા(શમામયુરું તાવ- | જાયો ॥ વટિશ્નં જછાયલરશોમેસે ટ્રૈવા 


ક 

લો ૧:૫૬ છ ધોર? । ૧૨₹1/રિમિયળા- ક સમશ્રીયાત્‌ । સ્વને શાઃ્સે વ 

ળન વટીવેતસ્ય જાર યેત્‌। મજ્ઞયેત્‌ તવયા ર્શે જજ્મ્વસ્સે 1 રાતિ અઝાખેજળજો રઃ ॥ 
1 


સા સ્થાત્‌ શવાગ્ીળશાન્તયે ॥ સર્વોટ્રે કુવ્યાદ રસઃ--શુદ્ધગ'ધક ૮ તોલા, 
ન ક ફદ્ધ પારે ૪ તોલા, લેહ તથા તામ્ર ભ્રસ્સે! 


ને 
સુજન ર ટ ર. 
ર વિકૂરવાં વિવિધવુ ચ। ગન્નિવાન્વેણ બે બે તોલા, આ સર્વના ચૂર્ણને અરિતમાં 
મુભોષુ તટ શરૂતટી હવા | પીગાન્યા પછી તેને ધોળા એરંડાના પાન 


ટૂતિ રાફૂત્રટી સઃ । રસ્નપ્રટ્રીવે || | ઉપર નાંખવાં, ફેરી તેનુ' ચૂણું કરી તેને. : 


લોઢાના ઠામમઃ નાંખો તે તે ૩ 
સયુપરેચિશ્ાપામાર્મર*માતિજવજ ત” લીંબુના રસ તોલા ક ક ર 
ન। છવળાનાર્રીતેષાં વત્યેક ૫૯માત્રયા ।। | અગ્નિથી પકાવવું. રસ ઘાટે થાય એટલે 
છથળાનિ ૫૫૧૧24 માઘાળિ ૫છપાકવા| | તેને સૂકવીને ચૂર્ય કરવું. એ ચૂર્ણને પ'ચ 
ર₹૨ઝિક ચ થવક્ષારઇડૂનૅ ત્રિતયં ૧૪૬ કેોાલના ડવાથની ર ક ના 
ચાસ પચાસ ભાવનઃઓ આપવી, 
સય ત્રયોટશવ૪ સૂક્મ જળે શભ દા સૂકાય એટલે તેમાં તે તા જે 
વશ્યલ્મિત તવ વરિજ્િષ રેકેલેો ટ'કણુખાર તૃથા એટલુ'જ મરીનુ' 
તૂ યત્ર શજસ્ય ૧૪ ૫છં વો પતાપ્ય તુ। ચૂર્ણ મેળવવું, અને તેથી અરધુ' બિડક્ૂણુ 
યારાબિવાપયત્‌ સઘ સર્થ ટ્રવાતિ તજયા ।। મેળવવું. પછી તેને ચણાના ખારની સાત 
નામ ત્રિવક મા મરિચન્તુ ૧૦૮૧૫ | | ભાવનાએ। આપીને સૂકવી વાટીને શીશામાં 
વિબવછી પણપાના સ્માત્‌ પચાર્ટ મટફિ- ભરી રાખવું. ભેરવાન'દ યોગીએ કુબ્યાદ 


શતઃ । ગ્રસ્યજ ચિત્રવગ્ાવિ થવાની ત્રી- નામને આ રસ પૂર્વ ખડું માંસ ખાનારા 
સિ'હલદ્વિપના રાજાને કશ્વો હતે, જમી ૨- 


રકે તથા । ગાતીવાસં છવળગ ર્યણવેદ- | લ્રા પછી બે માસા જેટલો રસ ખાઈને 

ચોચ્તિયમ્‌ || રહો મન્યો વિષગ્રાવિ 2૬ ન ઉપર સૈધવ નાંખેલી છાશ પીવી. અયે!- 

ળગ્યમનઃ શિરા | "તાન જેવાાખિ ગ્ય, ભારે, અને વધારે પડતું જે ખાવામાં 
ી 











------- 


નનયુળજાનાર#”-_- તારા... 


સરે સક્સઇયે વિશ્રયેત્‌ | શરાવાવન સુન આવ્યુ' હાય તે સર્વે આ રસ ખાવાથી પચા 
ગળ વટિરા તસ જાર્યેત્‌ | માવશમાળા જાય છે. શળ, ગુદ્મ, મળસ્ત'ભ, ખરલ, 
ઉદરરેગે।, “એ સર્વને આ ક્રબ્યાટ નામને 
સટ્રેચેજદચઇફવરી સકતા ॥ લર્ાગીળેમ રસ હણી નાંખે છે, તેમાં સ'શય નથી. 
શમની સર્યગૂઝનિવારિળો | વિલૂચ્વકલ- | 1 રસ રસે'દ્ર ચિ'તામણિ તથા રસર- 
જાઢીનાં તયો મવતિ નાશની | રતિ ૨- | ત પ્રદીપમાં કહેલ છે.) 
ઇતૂક્ષટૂનટો સર્ગ્ણે |] 


જ્વાલાનલ રસ. 
ટફૂળકળાણતાનાં સદિકિઝાનાં તમ મા- 1 જવખાર, સાજીખાર, ૨'કણુખાર, પારે, 








ગધક, લિ પ'ચકોર્લુને સંમભાળે ' લેઇ 
એ સંર્વની બરોખર શૈકેલી ભાંગ. અને 
તેથી અરપાં સરગવાનાં મૂળા, એ સર્વના ચૂ 
દૂ હ ક 

ણુને ભાંગ, સરમવે!, અને ચિત્રકના ૨- 
સોની ત્રણુ દિવસ યધી તડકામાં ભ'વના 
દેવી. પછી લઘુષુટથી પકાવવું, પછી ભાં 


ગરાના રસમાં વાટવી, આ રસ જવાલા- : 


/ 
1 
ી 
ા 
1 


કકતાશ્રિન ન કછ ન. 


ત 


નલ ખને છે. પા તોલા જેટલે તે મ- 


ધમાં ચાટી ગાળ, અને સ'ઠનુ' અનુપાન | 


લેવાથી અજીણે, અતિસાર, મરડો, અ- 
ગ્નિમાંઘ, કફ, મોળ, ઉલટી, આળસ, અને 
અરૂચિ જીતાય છે. પીપર, પીપરીમૂળ, 


ચવક, ચિત્રક, અને સઠ, એ પ'ચફેલ 


કહેવાય છે. (રસરત્નપ્રદી ૫.) 
અગ્નિકુમાર રસ. 

ટ'કણુખાર, પારો, ગ'ધક, એક એક 
તોલે; વછનાગ ત્રણુ તોલા; કેડી, સા- 
જીખારં, પીપર, અને સંઠ, એ દરેક 
એકેક તોલે; મરી આઠ તોલા; આને એક 
દિવસ જ'ખીર (લીંખુ) ના રસમાં ધુ'ટવાથી 
અગ્નિકુમારરસ થાય છે, તે વિસચી, રાળ, 
વાયુ વગેરે, અને અન્નિમાંઘને શાંત કરેછે. 
(રસરત્ન પ્રદીપ તથા રસે'દ્ર ચિ'તામણિ) 
માત્રા બે વાલ. 


જામબાણુ જસ? 

પારે, વછનાગ, લવ'ગ, ગ'ધડ, એ 
એકેક ભાગ, તથા મરી બે ભાગ સેળવીને 
તેમાં જાયફૂળ અરષધે। ભાગ નાંખીને 
આંખલીના રસમાં વાટવું. આ રા- 
મખાણુ નામને. અતિ પ્રખ્યાત રસ અ- 
ગ્નિમાંઘરૂપીં રાવણુને! નાશ કરે છે, સ" 
' ગ્રહણી તથા ગ્રહણીરૂપી કુ'ભકર્ણું અને ' 


ગે: સકા નભ-રતકન ન નાનાને - અન ૦ તજન. 


ત જઠંરાસિના વિકારોને અધિકાર. 


ક-ડનસાતમશદસકતમનાનયરસકનટનન- ખાના. ૪૦૧૪૫. સજાગ, ..ગનાઇ- ઇર કાળનાખઇ” -પાશાણાતાતભન્યાઇ'છ,. “કઝ... જળ ક -ન૦૪-અડ૯૯--તાાતવાઇ 





હાર કટારા 


આમવાતરૂપી ખર ટૂષણુને * તે જીતે છે. 


મરીના અતુપાનથી આપવામાં આવતાં 


એક્દમ જઠૅરાગ્નિને *પ્રરીત્ર કરે છે, 


| રૂચિ ઉપજાવે છે, કફના સમૂડનો નાશ કરે 


છે, અને શ્વાસ, ઉધરસ, ઉલટી, અને જ"- 

તુઓને। નાશ કરે છે. (રસે'દ્ર ચિ'તામણિ). 
' શ'ખવટી. 

૪ તોલા આંખલીને ક્ષાર, અને ચાર 


તોલા પ'ચલવણે।, એમને લીંખુના રસમાં 


વાઢવાં. તેમાં ૪ તોલા શ'ખના ઢુકડા 

સાતવાર તપાવી તપાવીને નાંખવા. પછી 

ચાર તોલા ત્રિકટુ, અને બે બે તોલા વજ 
ડ્ડિ” દૃવ્‌ રૂ ી 

તથા હિ'ગ, ડુ તોલા વછનાગ, વછ- 


, નાગનાજેટલેજ પારે અને એટલેોજ,ગ” 


| ધક, એ સર્વ તેમાં સેળવીને બેરર જેવડી 


' ગોળીઓ કરવી. તે ખાવાથી સર્વ અજીણું। 


નન્----------- ------ 


-_. -, --૦ - -.નસણિમિકિ,..ત. વન. રે 


શાંત થઈ જય છે. સર્વ ઉદરરેગો તથા 


શુળા અને વિવિધ વિચચી વગેરે, અગ્નિ" 


માંઘ અને ગુલ્મમાં હુ'મેશાં આ શખ- 
વટી હિતકારી છે, (સ્સરત્ન પ્રદીપ.) : 
બહુત્‌ શ'ખવટી.. 
થોર, આકડો, આંખલી, બઅઘેડો, 
ઝેળ, તલ, અને ખાખરાના ખારો, દરેક 


રૂ ર 
| ચાર ચાર તોલા; પ'ચ લવણુ વીસ તોલા; 


સાજીખાર, જવખાર, અને ટ'કણુખાર, 
એ ત્રણુ મળી ચાર તોલા; એ સર્વનુ' 
ખાવન તોલા ચૃણુ કરીને તેને "ચોસઠ 
તોલા લીંબૂના રસમાં નાંખવું. તેમાં ચાર 
તોલા શ'ખના કડકા તપાવી તપાવીને 
સાતવાર ઠારવા, એટલે તે દ્રવરૂપ થઇ 
જરે. પછી સઠ ૧૨ તોલા, મરી ૮ તોલા, 
પીપર ૪ તોલા, શેકેલી હિ'ગ ૨ તોષ, 


૧૯૨ 


487: લતરશામ પામપાતાત-ાતસતાનકવકાગ સતમામખાઇન'રરરામાતખાાી(િ 55. કીં, 7 -૪- તર ---૦ _" પા-ર#-*-ત. તમઇ-ર તાતાઇ.૦ :ઇ [બના ભ - 0૦૦ થ/ણ, * --. ૪,9૭૪ “૧૨.૦ 





પૌષરીમૂળ, ચિત્રક, અજમો, જીરૂં, જાય- * 
ફૂળ, લવીંગ, એ દરેક બે બે તોલા, પરે, : 


ગ'ધક, વછનાગ, ₹'કણુ, અને મણુશીલ, 


એ દરેક એક એક તોલે।, એ સવને મેળવી ; 


દેઇને તેની ૧૬ તોલા ચુકાના રસમાં 
નાંખીને અડદના દાણા 


ખહ*છ'ખવટી કહેલી છે. તે સવ 


દ 
અજીણાતુ' પ્રશમન કરનારી તથા સવ ' 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જો. 





સટવસદકરતાગાાતશાઇનારારલાા૦૦નત૦મ#ળઇભ-9"" _..ક..તાસકાન્વનતાઉશાણ (છ. 





સ | ઝ'૧સ્ય છાઇયા વિદ્દાશનાટ્રસિ 1- 
ભૂષિકાષ્‌ ।। વિબુશ્યામતિટટ્રાયાં; ત ૨- 
વિત4ં ત્રઝર્‌ । ના કેરામ્ગુ વેયાં વા 1- 
ળત્રાળાત્ર યોઝવત્‌ ।। સતજવત્રજેરળ્ટજાશિ 


 શજીકેસદઝવ્રવિરેઃ તવચાશતાદેઃ । રટ્સને 


જેવડી 
ગાળી બનાવવી, તેને સાશા વેદ્યોએ * 


સણિવિતૂષિજ્ન્ન તેસ [વિવ તરયર- 
[દ જુઇવેન્ધવવોઃ જરે સુત તેછે ત સા" 


 ષિત॥્‌ | વિલુરવાં ૧ફેને તેન સછી ર% 


ફળોનું નિવારણુ કરનારી છે. વિષ્ચી અને 


અલસકવગેરેનેો પણુતે એકદમ નાશ કરેછે. 
અજીણુ કટક રસ. 
ટ'કણુ, પીપર, વછનાગ, તથા હિ'ગળે 
સમભાગે લેઇને, તેમાં બે ભાગ મરી 
નાંખી લીંખૂના રસમાં ગોળી કરવી, વટા- 
ણા જેવડી એ ગોળી એક કે બે ખાવી, 
તેથી અજીર્ષની શાંતિ, અસ્નિની* વૃદ્ધિ, 
અને કફનો નાશ નિઃશ'ક થાય છે. 
કોલેરાની ચિકિત્સા? 
ઝજવતમવાપાય સૂન ર્ન્‍્યાદ્િસિકામ્‌ | 
સતેજ જાર્વેછમ*ગુ નાશયોજિ વિભુિયા- 


॥ ॥ શાઇમૃઝસ તુ ॥થઃ [િવછીસુળે- 


સેચુત$ । [વિભૂવીનાશન! મણ ગરરજ્નિ- 
વિવદ્ધેતઃ ॥ 1વિસ્તતાળરનિરયો ઇન્વાચ્ઝ- 
ફિનિયૂનિશમ્‌ । વિરતનામરજેટયેશાયદત 
ટષિત્ત મળે ।। જોટે વર્મ || 

વ્યોષં જરજ્ઞદ્ય જ૪ં દિ મૂજે સમાવા 


ટિરા જતા તા દન્યાટ્િઉપીં તવતાસનેત 
|| સનુમૂતમેટ્‌મ્‌ || 


- જન... -... આ... “..._.__.__... -....તાત, વા તવા નયા -.. 


નિવા(ળ॥ । વિયાતાયાં તમત્જગે છ4- 
જદયાય્ગુ શસ્‍્યતે | ગાતીયજદય વા યોવ 
ઝત મ્્નરષ વા | 

ઝત ઉશળ॥ । ૩રિજિશ્યાકક્ તિ” 
્ઝેસતતેરણોવનેસ્તિક્‌ | દૂર વીચ્ચવે 
સારય તવુત્જશેં 1વિતિરિશેટેતિ | સ" 
ફવાન૪પર(૫*ાયછે! પઝાવેત્‌ ! ₹18 
રેતવતી મુ 3તાદાેરલેન્ગવે? ॥ દેમરતી 
શ્રેતવત્રા'। ટૂતિ «ાણ્વટ્વામ્‌ || 

તજેળ ચુત યગ ત જ્ષારપાર્સિ 
તકર [નિદ્સ્‍્યાત્‌ । સવેર્‌ વરેવાવ્વય વા" 
વપૂળેશેલ્તયાન્યેરાવે [વિળ્ડતાવે! || 

અઘેડાને ટાઢા પાણીમાં વાટીને પીવાથી 

શુળ તથા વિસુચી મઢેછે. તેલ સાથે કારેલીને 
રસ પીત્રાથી પણુ વિસૂચીકાને નાશ થાયછે. 


| વાળાનાં મૂળીયાંનો ક્વાથ પીપરના ચુર્ગ્‌ 
' સાથે પીતાં વિસુચીનો ઉત્તમ રીતે નાશ 


કરનારો અને જઠૅરાગ્નિને વધારનારોછે. બી- 
પય સ પાતજુડથયા? ! છ.યા વિશુષ્જા ૧- : ી ત 


લી અને સુંઠનેો ક્વાથ ઉલટી અને વિસુચિ- 


કાને હણે છે. ખીલી, સુંઠં, અને કાયફ્‌- 


ઝવાયામેદ્ય ૫ત્રાળિ મરિચાતિ સમાન” 


ળનો કવાથ વિશેષ ગુણુવાન્‌ છે. સુ'ઠ, 
મરો, પીપર, કર'જતુ' ફળ, હળદર. દારુ- 


માઇમણમાયમમાર્રાઇકસબાખદતઇ સઇ હ 


જઠૅરાશિના વિકારોને અધિકાર, 


કેડ 





હળદર, અને બનેરાનુ' મૂળ, એમને 
વાટી છાયામાં સુકવીને ગોળી કરવી. તે 
આંખમાં આંજવાથી વિસુચીને હણી નાંખે 
છે. અધેડાનાં પાન તથા મરી સમાન 
લેઈ; વોડાની લાળમાં વાટીને આંજવાથી 
વિસ્ુચી મટે છે. વિસુચી ખહુ વધી ગ- 
ચેલ હોય તો સમાન દહિ' તથા પા- 
ણીની છાશ અથવા નાળિચેરના પાણીની 
પેયા જીવાડવા માટે આપવી નેઇએ. 


તજ, તમાલપત્ર, એર'ડો, સરગવે1, કઠ, | 


વજ, શતાવરી, એમને ખટાઈમાં વાટીને 
ખરડ કરવાથી, અગર તેતુ' તેલ પકાવી , 
ચોળવાથી વિસ્ુચીની ખાલીએ। મટે છે. 
કઠ અને સે'ધવનો કલ્ક ચૂકાના તેલમાં 
પકાવી વિસૂચીમાં ચોળવાથી ખાલી તથા 
તથા શૂળ મટે છે. તરશ તૃથા માળ 
માટે લવ'ગનું જળ પાડું. જયફળતુ' અ- 
થવા .ભદ્રમોથતું જળ પણુ પાડું. ઉછાળે 
આવી ઉલટી થાય તથા સોળ આવીને 
છાતીમાં દરદ થાય તેને ઉત્ડલેશ કહે 
છે, તેને માટે નીચેનો લેપ ખટાઈમાં 
વાટીને કરવે!ઃ-- 


દારૂ ષટક. 
દેવદાર, શ્રેતવજ, કઠે, શતાવરી, હિ'ગ, 
અને સે'ધવ. 
છાશમાં જવતુ' ચૂણુ નાંખી ગરમ 
કરી અ'દર જવખાર નાંખીને પેટ ઉપર 
ચોપડવાથી જઠૅરરેોગ મટે છે. ગરમ પાઃ 
ણીના શીશા તથા ખીજ પિ'ડરૂપ તાપે- 
થી શેક કરવાથી પણુ પેટના વ્યાધિએ। 
મટી જાય છે, 
ક્ષ 
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રકત 124. સ.“૧૪૦--૭-૦*ના, 


વિલ ષિ બિકાં તથા અલસકની 
ચિકિત્સા* 


વિજમ્તિજાજસજવોઃયવેવ ત્રિવયાત્રપઃ । 
અતળ્ત તયોર જ્યજ્‌ તરિ ચિશ્તિસ્લતર્‌॥ 
વિલ ખિકા તથા અલસકના ઉપાયો 
પણુ વિષૂચિકાના જેવાજ છે, તેથી જૂટા 
કહેલા નથી. 


ભસ્મક્રની ચિકિત્સા, 


ત મરમ 278 સ્તિઃઃ વાન્દ્રમન્ટદિમિય" 
રે. અન્વયે ચૈવેચ્ઝારિવ પિરપ્ેશ્ર વિરે- 
તતે$ । અત્મુટ્તાતિશાને માદ્વટ્ષિ' 
ઇલ લિ | સંલેવેત યવાન તમવિષ્ટે ૧- 
યજ્તિ તપવા તિદ્ધાથ્‌ |! ગલમૃત્‌ વિસર્‌- 
₹ળ ૧૧ ૫તિમો નર્‌ | ર્યાપાતિટારિટ્‌- 
૫૬ વવોટ્વાટ્રિવનદ્‌ ॥ યરિસિગિન્મ- 
બુંદ મેય કઝેવ્વઈં શુદ મૉત્રનદ્‌ | સર્વ 
તટ્યમિદ્રિતે ઝુવશ્તા ૫૧૫ ફિવા। શિ” 
તતળડુ્જામસકમસં છામશીરેળ વાયર્ત સિ- 
દ્ધથ્‌। સુવા ચ તેત પુરષો ટશાહ્વિસાસ- 
૬૪મોત્નો મવતિ ॥ 

ભારે, સ્નિગ્ધ, ઘાટાં, મ'દ, ટાઢાં, 
અને સ્થિર અન્નપાનેથી ભસ્મડની શાં- 
તિ કરવી, તથા પિત્તડુર અને વિરેચ- 
નોથી પણુ કરવી, અગ્તિ બહુજ વધી ગયો 
હોય તો ભે'શતાં ટૂધ, દહિ', અને ઘીનાં 
સેવન કરવાં, તથા દ્ધ મી ઘીમાં પ૫- 
કાવેલ યવાગૃ આવી. પિત્તહર એવું વા- 
ર'વાર ટ્ૂધપાકનુ' ભોજન દેવું, કાળી તથા - 
ધોળી નસોતરથી પકાવેલા ડૂધતુ' વિરે- 
ચત આપવું, મધુર,  ખુદ્ધિવધેક, કફૂકર, 


દાવા ઝાકાાટા ણ લાસ હારાણ 


 સષૃહ્જ 


અને ભારે ભજન, જ તિ અગ્નિ- 
ને હિતકર એવું સર્વ જમીને દિવસે 
શયન કરવું. ધોળ) ચોખા ત્થા ધોળા 


કમળને ખકરીના ટ્ૂધમાં ટ્રધપાક કરીને 
જમાડવે।, તેથી દસ દિવસમાં એણછું જ- 


મતાર થવાય છે. 
અજીણીમાં પાચને. 

અ#૫ત01121૧ ૧૪ જરઝતમમવમ્‌ | 
રજત તુ ૧1૧૫૧ વુષેદપિ છન દિવશ્‌ 
ખૃતદ્થ ૫ર ત્રમ્ત્રી (સ્મ રહો હિરઃ 
તારજે(૧૪તાળવીત્તરયો! વાચક સર્વર 
તળ્ડુડ વિર? ॥ લીવ સટ૪1₹૫ાચતે 
ત્ાર્મઝાનિ ₹મેવરી હ્તા ।મખૂરવાજૂ- 
૩૧/#નાનાં વસ્‍્વત્તગૃ(કાપિસ્મજાનાક્‌ |! 
વરાવ વેયે [િગુગઃ ધિ ઘનડવે તજને” 
ડે તરે૧ ૧૫ । લન્‌(૪12જવોઃ ૧ 


શરમવિજુજઝેળું શરતે જજે તયા વવુવિ- 
તં ત્રતીતમ્‌ | તળ્રુકેષ ચ ૫૧૬ પવઃ સ્વયૉ 
દ્ોપ્વકન્ઝુ ચિવિટે ૧ળાનુતતય્‌ । પણિ11 
#વિત્રકેન મીડ ૪૨રી ચ સુવતેપ ગી- 
ચતે | છુયનેષુ મોખુયવુ* ગોર્યતિ | 

મોખૂનમાયટ્ારિમિન્ય તેતીનગુર11કોમવેરક 


ટિતિ માતુજપુત્રરેળ | 1323: ધત્તૂદ 


હમ્‌ 

લરૂિજાવિશકેશશેનાનુ ૨₹૧22- 
જે મનુ હઝેડવિ મ્રમુદગપ્‌ ॥ ૧2311૫1 
જૂનીવારઃ જુજસ્માથ્રાનિઝમ્તિતપ્‌ । ઢ્‌- 
ધો અજેન સ્ીર્યેસ્તિ 
વિટ્ટાશે શીતનંતારિ જપ્‌ સેન્ધરવે પચેત્‌ 
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[ક રના મકા 2: "0 


ટ્ર જાજિકેન તુ | ' 


ક્ષાવપ્રકાશ-મયેમખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 






ઘવેળ્ટરીનિમ્ગુકઈ ૧યતં મુટયૂપ ર ॥. 
વ2વેલવારાછવફેન જેતીતમ વવેટઃ શસિમુ- 
વતન યાતિ | જળામૂ ઝતા ઇડુજાપૂવલ* 
ટારેપાજો મરચ૪વઝઝીમળ્ટયોથ ॥ 
તેવે વતમ ટૂતિ છોગે | તથય ॥ 
સ્ટ્રો નિશાદિટરવરકેઝાધાન્યાક નીસ 
ટ્રેશનાળરાળિ । મશ્યોપળં સેન્ધવચૂગેમને 
યથ વેવ લસ્જ્નતવે પળીતમ્‌ || 
ડ્તિ સા સદવાવાનવિસેવ: | મળ્ક: માળ્જુ 


ઉષ્ષ ૨૧ 


ફાલે છોળો | 

વિયત્ર [ચત્રં વરુમત્દવમાંવમોગીવુલી 
જાશિ₹11ન૧: સવાત્‌ | રસ સુત જેતણવ- 
દવશે માંતેત મત્ર૧ઃ વરિષાશ્મેવિ॥ મા 


' પપાન્ર કઝ મસધ્યતટીમેવિક્ષિત હમ્‌! 


.  જૂનેમાંતં યવસ્ઞાસત્‌ શીર ૧૨ડુપેતિ દિ ॥ 
શર વિશ્તવયં જુત્ર સ મ્‌ગુદનમ્‌ પા મન. 


વોતાસવતનીઝરમડરાવિઝ્મકાનાં વિન 
શિતાનિ મુમ્રા | ૧13૬1 શૂઝ 1 તરેલ્ય 
રીન સુલી મવેન્ા વદુશો (િરદઇમ્‌ ॥યાં- 
ત્તાતિ લવાળ4વિ યાનિ વાજ ક્ઞારેળ ઉ- 
તરસ્તિઝતાળમેન | ચન્ચૂર્શાતટ્રાયેક્વારગુ 
યાનાં નાયત્રિતા(જવિતેન ૧૨ ।। 
અઝ્યૂ૧: ચેત રૂતિ છોજો । માવતર લ[રેરઃ॥ 


તજ 


સિ :કેુશ્ાછ રીવા સોજવશાર'- 


 સ્મૂઝમાનામ્‌ | રવોર્િજાસામુવયેન્ઝનાં 
' િજ્રાથદો મેઘ(વશ્ર પજા ।। મેવા: સરા 
| રૂતિ હોવો || 


વિવર્ત્રતે શૂળ મુને તમાળુક તળ્રુ- 
છવાવનેન । વિળ્ટાઝુજ ગ્ીયેતિ જોર્ટ્ષા- 


જઠૅરાસિના વિકારોને અધિકાર. 


1૯૫ 








' ર્‌ જશે: વિજ સાળેન । જતળતત- 





ળ્રુઝતોયાત્‌ સરમિંગમ્થીરજાવસ્છાર્‌ । મ- કવ 


રિચાટ્‌વિ વષીપ્રં ૧ાજાં યાત્યેવ ૧1 સિ 
શેસમ્‌ ॥ કીર તીવેતિ તકેળ તર્‌ જો- 
ઇળપંદજાત્‌ । માહિષિ ૧ળિમન્યેન શટૂચુ- 
જાળ તરને [| ૧ળટક: માઇ રૂતિ હોવો ॥ 
₹તાઈ ્ીવેતિ ચયોપાત્‌ સળ્ટ સામરમ- 
શ્નાત્‌ | તિત! તાળરળુદોને તયેણુત્રાદ્રિ- 
જારતાર્‌ | ગતિ મેરસચન્ટનામ્ા- ! 
મમ્યાવ શોર છુતિમિઃ ત્ર | ઝને 


ન શીત સિશ્ચિનેન ચો'નં ત્રી મવેત્‌ | 


જ્ા(મળશ્તમાનમ્છે! ॥ ર0 મહિ । 
તપ તં દ્ર%ેષ વા તારમ તોવે સિ ત- 
8#લ્વસ્ત૨*૫૬ । પીત્તાડગીળેન્ગોયનાતં 
નિદ્ન્યાતત્ર લોદ્રેં મ2મુશ્ત વિગેવાત્‌ ॥ 
તત્ર તોવાગામ | ટૂતિ ઝઠપશ્નિતિજ્ા€ | 
ફણુસના અજીણુંનુ' પાચન કેળાં છે, 
ઝ્ળાં ઘીથી પચે છે, અને ઘોીનુ' પાચન ' 
લીંમુનો રસ કરે છે, એમ જિમ 
કહેક્ુ' છે. નાળિયેર કે તાડકફ્‌ળનું' પાચન 
ચાખામષી થાય છે, આંબો દ્રધથી પચે 
છે, ચારોળી હરડેથી ષચે છે, અને મ- 
હુડા, ખીત્ષી, રાયણુ, ફૂાલસાં, ખન્તર, 
અને કોઠંતુ' પાચન લોમડાનાં ખીજેથી 
થાય છે. ધી અને છાશને પણુ લીમડાનાં 
ખીજ પગ્રાવે છે. ખજૂર અને શીંગોડાંને 
સૂ'ઠ અથવા ભદ્રમોથ પચાવે છે. ઊંબરે; 
પ્રીપળે।, અને પીપરનાં ફળ ઉપર સૂ'ઠ સારૂ' 
પાચન છે. ચોખા ડૂધથી, ટ્રધ અજમા- 
થી, સાઠી ચોખા દહીંના પાણીથી, અને 
કાકડી ઘઉ'થી પચે છે. ઘઉ', અડદ, ચ- | 








નથી. આશ્ચયતોએ છે કે 


ણળ' “કાક, ઝઝ#પકાઝ ઝર કનસાયક « 





નશઝન્સતડ- પ. #-૦. ખાણ, 


| ણુ, વટાણા, તથા મગ એ સર્વ ધ'ત્રાના ડો- 
ડવાથી પચે છે, ખલેલાં, કમળના મૃણાલ, 
કસેલાં, સાકર, સોંગૈડાં અને પરટેશી 
ખજ્રને ભદ્રમોથ ષચાવે છે. કાંગ, શા- 
મો, નાનવી, અને કળથીને દહિ'નુ' પા- 
ણી પચાવે છે, દાળતુ' કાં જીધો, લેટ નુ''અન્નઃ 
| શીતળ પાણીથી, ખીચડી સૈ'ધવથો, અ- 


હદ લીખૂથો, દૂધપાક મગના યષથો, અ- 


તે વડાં એસામણેશી પચે છે. પરસુદીં- 
ની ફદ્દેનિકા લવ'ગથી, પાપડ સરગવાનાં 
ખીજથી,અને લાડુ,માલપુવા,સાટા, સુંવાળી, 
અનેમાંડો એ સવ પીપરીમૂળથી પચે છે. 
| (સ્નેહ, હળદર, હિ'ગ, લવ'ગ, એલ્ચચી, 
ણો. જીરૂ, આદુ”, સઠ, લીંખ, મરી, 
અને સૈ'ધવનુ' ચૂમુ અન્ઞમાં નાંખવાથી 
એ સામણુ ખને છે. ) ખહુ માછલાં ખાઃ 
નાર કાં જીથી સુખી થાયછે, એમાં ક'ઇ આશ્ચર્ય 
એકલા અગ્નિથી 
પકાવેલાં માછલાં માંસથ્ાં પચો નય છે. મા- 
છકાંતે કાચી ફેરીબહુ પચાવે છે. માંસને 
આંખાની ગેોઠડલી પચાવી દેછે. કાચ-- 
ખાતુ' માંસ જવખારથી; હોલા, કબૂતર, 
નીલક'ઠ, અને તેતરનાં માંસો કાંસડાનાં 
મૂળ વાઢીને પૌવાધી પચો જાય છે, એ 
અમે ખહુવાર નેયેલુ' છે. તલના ખારથી 
સર્વ માંસે પચે છે. છુ'છ, સષપ, અને 
ખથવે ખેરસારના ધાયા; અને ટાંકે, 
કોખી, કારેલાં, રીંગણાં, વાંસના અ'મુર, 
મૂળા, પોથી, તૂ[બડાં, અને પરવળ, એ 
સર્ષપની અને તાંદળજાની ભાજીથી પચે 
છે. સૂરણુ ગોળથી, ખબટઢેટાં ચોખાના ધે।- 
ણુથી, ગાળ બટાકા કેદરાથી, કસેલાં 
 ચૂડથી, ક્ષાર ચોખાના પાણીથી, ધી 


૧૯૬ શ. ભાગ ૨ જે. 


[રવાડી “સુત. 





#-૮-*-*૦૫૮-૨૦-. --૨-ક૪ રક થસન-----૪૦-------૦ત૦--ર---૦---૮ ---ર૧-*૭-૭.--થહનન..નનન-૮૦---તઇટ ગસમ્કમા *---*-------------૦ર૦-૦-બ૦સ-૦--ર૫-.-._ક.તડ-.._ઇ-નુલાાય, “ક: સનત. કન. ૧૧ન #-૭જ “છી-૭-સાઇ-હ સાગ ણઇ.. નન.૦૯. -રજરામાગ--કૉછી-.૦. 


લીંખુ વગેરે પ ખાટા રા શ્ચથી તથા મરીથી, | બલ કમિનાં રૂપો. 
તેટ થી ) જ મ ધ 6૫૧૫ 

લ કાંજીથી, હય છાશથ, ગાયું દ સિજ ણાનુસસ્યાનવળીઃ જેશાન્યસમ્રયા॥ા 
જરા ઊના દહિ'ના ,મ'ડથી, ભે'શનુ' ટ્રધ ી જ... 
સશવથા. લેય ડિ? 2 ખતા ચરમી. તિજાનામિ4 ૫ર્‌માળા સંધ્થધાનવળો વેષાં ॥ 


અને આંબે સ:ઠ, મરી, અનેપીપરથી પચી  ઘદુવાઢાશ્ર ભૂક્માશ્ર ગૂજાહિજ્ઞાથ નમત॥॥। 

જાય. છે. ખાંડ સૂઠથી, સાકર નાગરમે- તત્ર યૂજા વદુવાર? ₹"ળા; વોરાશ્રયા દિક્ષા: 

થથી, શેરડી કોથમીરના રસથી, મદિરા તકા; શતા વજ્ાાશ્રયાઃ | 

કિ પા ન ન વ તલ જેવડા તથા તલ જેવા વર્ણુવાળા, કેશ 
ર ા ન અને વસ્તામાં રહેનારા કૃમિએ ખહુ પગો 

ઉષ્ણુ પદાથથી અને ઉષ્ણુ પદાથ શીત થાતા થાય કલિ ન અને 

પદાથથી પચે છે. ક્ષારોનો સમૂડુ ખટા- 


લીખ ડહેવાય છે. કાળા ૨₹'ગની, જેશમાં 
ઈથી પચે છે. પાણી ન પચ્ચુ' હોય તો ક 
જ ક હ રહેનારી જા્‌ કહેવાય છે, અને ધોળા ૨” 


સોનુ' કે રૂપુ' તપાવી તપાવીને સાતવાર સિ 
પાણીમાં બોળી, એ પાણી પીવાથી તે ।ની વસ્ત્રોમાં રહેનારી લીખ દો છે. 
બાલ્લ કૃમિના વિકારે, 


પચે છે. પાણીના અપચા ઉપર મધ અ- 
દિધા તેશોટાવટિશ વળર્‌મળ્ાન 4રમેસે॥ 


ને ભદ્રમોથ વિશેષ ઉત્તમ છે. 
૪ 1 

ઇતિ રા વિકારોનો અધિકાર સ'પૂણ.. પ્રામઠાં, ફ્રેહ્વી, ચળ, અને ગુમડાં એ 

બ'ને પ્રકારના કૃમિ કરે છે 


કસન 
અભ્ય તર કૃમિનાં તિદાનો. 
ર 
શય 














કમિના અધિકાર. 
જ્્રીળૅમોત્રી મબુરાન્જસેતરી દ્રવાયિય$ 


મુમિના ભેદ. 
જમયત્તુ ટ્રિષા તરસ વાલામ્વનમેદ્તઃ॥ ફઇમરોવમોસા । વ્યાયાપરડો ચ હિશા- 
યી ત વિશ્ટ્મોગી ઈમતે રીક ॥ 


ઇૃુમિએ બે પ્રકારના છે, ખાહ્ય અને 
આભ્ય તર. 

કુમિનાં નિદાતો, અ્જીર્ણુમાં જમનાર, મધુર અને ખાટું " 
વદિમૈઝકાજટ્ઞન્મમેરાચતર્ષિયાઃ। ખાનાર, પીવાના પદાથની ઇચ્છાવાના, 





દ 


ગોળ તથા લોટના મિશ્રિત પટ્ટાથી ખાનાર, 
કાના ર મા. કાયડ, 
તત્ર તેજુ વાહ: ₹મ૧: મઢોટૂવ[; | ત્વજન્ રે વિક હોજ. દરનો નિગા 
વહિમેછસટ્સ*મવા$ | થાય છે 


ત્વચાના ખહારના પરસેવાથી, કફથી , મિ ચા સો 
રઇ્તથી, અને વિછણાથી એમ ચાર પ્રકા- ટ કણ 


રથી થયેલ્વા ખાદ્ય મુમિએ। છે છે. તેએ | સ્વરે ચિવળેતા સજ દદર મ સટ્ને 
નામોથી વીરા પ્રકારના છે. | ષ્રરમ । મસ્ટ્રેયોડતિસાસ્થ સશાતજુમિજ-_ 


ફસિ રગનો અધિકાર, 


૧૯૪ 


ર ાસાાાાાાસયાવામાાાતાાાાામામાાાવાાાાાનાનામાસાાાાાનાસસાામાાાાવગવમાવાાયાયાન-..... 
કકક. 


જ્ળદ્‌ ॥ 


જવર, વિવર્ણતા, શૂળ, હૃદ્રોગ, ગ્લાનિ, 


ભ્રમ, અરૂચિ, અને અતિસાર, એ શર્રીરમાં 
ઇમિ થયાનાં લક્ષણે! છે. 
કફના ફૃમિનાં નિદાનો. 
માંવયાપશુટસીરાવશુત્તોઃ જજોરવા! |. 
શુત્ત વાછાન્તરેળાનઝીમૂત ફ્કુતસાવેવા( || 
માંસ, અડદ, ગોળ, ટ્ૂધ, દહિ, અને 
લાંબા સમયે ખાટો થઇ ગયેલે। શેરડી 
નો રસ ખાવાથી કફના જુમિએ। થાય છે. 
કફના કૃમિનાં લક્ષણે।, 
 શજાહામાશવે ગાતા રહા? સવસ્તિ સ- 
વેતઃ । પૃચુવપ્રનિમાઃ જેરિતૂ જોચિટળરૂ- 
૧૫૫? ।। ૨₹રવાનયારુરાજારાસનુરી- 
ઘીસ્તથાળવઃ । શેતાસતાદ્રાવમાતાથ્ર ના" 
મત$ સધા તુ તે | ગન્ત્રાટ ૪૬રાવેઇ! 
દૂ₹૧ર1 ૧૬1૪૬! | સુસ્વો ટમેગુણુમાઃ 
લુળન્પાસ્તે તત ગુર્વતે ॥ દૃસા૧માસ્યલવમ- 
મવિયાકપરોર ક્‌ | મૂછોછરેગ્વરાનાદ્‌- 
થ1વલ્વધુવીનતાન।। 
વપ્રશ્રમેજતા સ્ટૉડરૂ રતિ: | તનવઃ વરિળાહેન 
તથા ઢ્‌ઘોલ્તનુરીવીઃ ચુહ્ત*્ગુહ્માના; | તલ 
સેવ્વવિવા( દૃત્ડાતાવ્ય: ॥ 
કફૂથી આમાશયમાં ઉત્પન્ન થઇને 
ફુમિએ વધી જઇને ચારે મેર કૂરે છે; 
તેમાં કેટલાક ચામડાની દોરી જેવા અને 
ઝેટલાક મણણુશિયા જેવા હોય છે. કેટ- 
લાક ઉગેલાં ધાન્યના અ'યુરે। જેવા, કેટલાક 
ઝીણા અને લાંખા, અને કૈટલાક ઝોણુાજ 











| જજેરમજે૨૨1ઃ । લૉભુરાટાઃ 


થાયછે.ધે।!ળા અને રાતા દેખાતા એવા તેએ ! 


| સાત જાતના હોય છે. અ'ત્રાટ, ઉદ્રદ- ' 


વેષ# હુદયાદ, મહાકુહા, ચુરૂ, મક 
અને સુગ'ધ. આકૃમિઓથી મોળ, લાળ, 
અપચો; અરૂચિ, મૂચ્છી, ઉલટી, જવરે, 
આકૂરો, ઉધરસ, છીંક, અને ઉ 
થાય છે. 
રક્તના કૃમિએ વિષે. 
સ્સવારિિશિરાસ્થાના ₹તા ગન્તવોડ- 
ળવઃ | પવાઢ્‌ા ઇસતાવ્રાથ હૈદ્સ્યાસ્યે- 
ચટ્ટશેનાઃ | જેસાદાજોપાવિપ્વંતા! રો- 
કટ્ટા ઝઢુમ્વર1ઃ | પર્‌ તે જુછેજરમીળ$ 
સદ સૉરલયાત($ ॥ સૌરસમાતનાં સર્‌ વન 
તત ટૂતિ લટસોરતમાત( | 
રક્તવાહી શિરાની અ'દર રક્તથી થતા 
ઝીણા કૃમિએ થાય છે, તેએ ખહુ પ- 
ગવાળા, રાતા, અને ગોળ હોય છે. અતિ 
સૂઠ્મ હોવાથી કેટલાક તે! દેખાય તેવા 
પણુ હોતા નથી. ફેશાદ, લેામવિધ્વ'સ, 
રેમદ્રોપ, ઉદુ'બર, સોરસ, અને માતુ, 


એમ છ પ્રકારનાછે. તેએ કે।ઢ ઉત્પજ્ઞ ફ- 
રનારા છે 


વિષ્ઠાથી થતા કૃમિએ વિષે. 
ઘજ્નજાયે પુરીષાત્યા ગઝાયશ્વવ્યોવિશડિં- . 
ળઃ & છદ્ધાસ્તે સ્બુમેવેયુશ્ર તે યહાવાશયો- 
“મુલ? ।। વટાશોટ્રારનિઃ શાલ વિટમન્ધા- 
ગુવિધાયિનઃ । જ્શુટતતનસુદ્ધૂછાઃ ૬૧૧ 


હ 


વીતાતિતાલતાઃ ॥ તે પગઝતાસ્ર ૪૫૧૬ 
સશુના- 
છવા છોઉેટા ઝતયસ્તિ ગ ॥ વિસ્મેટ્શ્‌- 
છવિદશ્મજારકૈવારવ્વયાળ્ુતા!ઃ | રોય. 
વોત્તિવટ્નળરયળારથિમાર્મ 10 || 





યટ્ાદનેડ્બો! 
ચોન્યુલા મવેયુભન-ત્રવ: | તે વિતામમા: સન્તા 


“ ડપ7 . 


વિર્તેદહન્‌ ગર્તવહ્તિ'રૃવવઃ | 
પક્વાશયમાં વિછામાંથી ઉત્પન્ન થ- 
ચેલા નીચે ગતિ કરનારા કૃમિઓ થાય 
છે. વધીને તેએ આમાશય સામા થાય 
છે, ત્યારે ઓડકાર, નિશ્વાસ, વિષ્દા જેવી 
ગ'ધ એ કરેછે. તેએ પેણહેોળા, 
ગાળ, ઝીણા, જાડા, કાળા, પીળા, 
ધોળા, અને ખહુ કાળા પણુ થાય છે. 
તેએ! કકેરૂક, મકૅરૂક, સૌસુરાદ, સફૂન, 
અતે લેલિડુ,એ પાંચ જાતે।ના છે,તેથી વિ- 
છાભેદ, ફાળ, સ્ત'ભન, કુશતા, ખરસટપણુ” 
પાંડુવણું, રૂવાડાં ઉભાં થવાં, અગ્તિમાંઘ, 
અંને ગુદામાં ચળ ડરે છે, અને તેએ 
વિમાર્ગે ચાલનારા છે. 
મિની ચિકિત્સા, 
વિ?ચ્યૉય તમુ ન" : ડિવેન્ન(! | રી- 
વર્તે ₹ૃપિન!શાય સરસ શ્િવિઝટવે || ૫ત્ય- 
દં %રુ દ [વિત્ત મોતને ૧ તારમ | જઃ 
મીળાં ના3નં ₹ર1૫શ્િતન્રી1તે ૫૬૬ ॥ 
વિ₹31૧તીય નિ્રુતાવખૂ1૧ । પી- 
ત જપિટરઈ જ સરા 1 
હિલાટ્િટ ૨ વા ૫પ જમિનાશનન્‌ 
વછારવીમરય ₹હ [વાસક પંગુતણ્‌ | 
પિજેસટ્રીન મરક, વા ઘથુરા કનિનાસન- 
મૂ । જમણ જપોવે મુરત સર્‌ મ- 
જ્િવ॥્‌ । વાવવેચ 8ોન્‌ ઇશેકુર્રસ્યાગ 
સશ૧: । નિર; વેટને વીન તયા વનં 
વરશત ત2યઇ સારેતૂ લળડેન પી 
જાશાવિતુંત(; । તિશ્નવત્રતમુરત રહે 


વિતા વળ હ્યુઃ 4ર તે આાશ- 


ભબાવધકાર-મલણશ્યમ'/ બાગ 2 


"જૂ 
૬. 
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 જ્ઞાદ્રમૂન તં પિેત્‌ । ધસ્‌પત્રનેં વાવિ જ્રમિ- 


 નાશનમુત્તમરૂ | રમન્ટ્રેન તળવનો રજો 


પંજૂભ્વલગ# | તામ્ગૂજવત્રમા વાવ જ્રેષા 


યૂજાવિનાશનઃ શિ ધસવત્રવરજન તટ્રતેને- 


-“-- ૨ ---------5--*-“--અનતત૦૦૦..લનાપઇનકનડ,...નાનઝનાી-. “ન. 
_5-4-----૧૦૦૪ાછાતણીળા--૦.--નસણણઇડતરઇ, હમત ણન-ા-...જનસ9-ટ....-4૦.,નશણ#---, _. જ. તારાના. “2... .... .. ..... ....... 


| વ વાચિતક્‌ | તેઝમ* 1૬વાત્ેળયૂજા તાઃ 


શયાવતિ ત્તળાત્‌ | જમીળાં વિટ્જજોત્યાના- 
તેતવુત [ચાજ તિતતમ ॥ રત્ાગાનાન્નું લ- 
દાર કુગાત્‌ ૪ ચેજિત્તયા ॥ 

ફમિના નાશ માટે તથા અગ્તિની 
વૃદ્ધિ માટે વાવડી'ગ અને સૂ'ઠં, મરી, 
પીપર સહિત મ'ડ ખાવું. દરરોજ તી 
ખુ', કડવું, કફૂહુર, ફે્‌।મિતો નાશ કરનાર, 


| શેચક, અને દીપન ભોજન કરવું. કૃમિના 


-------ૂૂ---------૦------------------------ ----કસ-નનય- --.--. . - ........ .. 
ક--ત---.._... _..નાક વુ.-. ..લાજનનનન..ન.............. _.. _.._. 
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શેગાને જીતનાર તથા કૃમિએને સારી 
રીતે હુણુનાર વાવડી'ગને। કવાથ્ર વાવડી'૩;- 
કે દ હ *્ડ 7] રૂ ક 
નુ' ચૂળ નાંખીને પીવે. અથવા વાવડી'ગ- 
નુ' ચૂશુ મધમાં ચાટવાથી પશુ કમિ મ- 
ટે છે. ખાખરાનાં ખાંજળેનો રસ મવયમાં 
ખાવે,, અશ્રવા ખાખરાનાં રાતાં બોજનેો 
કલ્કુ મધમાં ચાટવાથી પણુ કૃમિ મને છે. 


અરધો તોલે કપીલાનુ' ચૂ સગું ગોળમાં 

|, તેત્રી ઉટ ્ ઇમિએ ીં 
ખાવું, તેથ્રી ઉદરના સર્વ .ફૃૂમિએ પર 
«ય છે, તેરમાં ચ'શષ નથ, વ!વડી'ગ, 


ઈદ્રજ્વ, અને ખાખરાનાં બીશેનું' ચૂસે 
ખાંડ સાથે ખાવાથી કમિએ। નાશ પાશે છે. 
લીમડાનાં પાનનો રસ મધ નાંખીને પીવે, 
અથવા મધ સહિત પ'તૃરાનાં પાનને રસ 
પણુ ઉત્તમ કૃમિ નાશક છે. પારો તથા 
ધતુરાનાં પાનને રસ અથવા નાગર વેલ્ય- 
નાં પાનનો રસ ચોપડવાથી જૂએને નાશ 
થાય છે. ધ'તૃરાનાં પાનને કધ્ક તથા 


તેના જ રમમાં પકાવેલ તેલનો અભ્ય'ગ 





_પાંડુરે ગને! અધિકાર. 


અન. કહી વાઇન. જઉ. નમક, .જનાઇ9 ૪ ૪. ----- --- - ક 


કરવાથી નએ [નો નાશ થઈ જાય છે. વિર 
છા તથા ઝક? થતા ફમિએની આ ચ- 
કિત્સા કડી છે. રપ્તના ફમિઓનેો સ'હાર 
ક્રોઢનતા જેવી ચિકિત્સાથી થાય છે. 
કડિવાળાતે પરહેજ, 


સોરાળ પમાંઘાતિ છણૃવાનિ ગાષિ હ્ષી નિ 
॥1જાલિ ચ પળવસ્તિ। અસમગ્ પિઇસ્ 
રલ વિશેળવ્‌ રમન ગઘાંલુ? ૫વગેથ- 
રિ | રતિ ₹*યધિવા: ॥| 
ટૂધ, માંસ, ધી, દહિ, પાંદડાંનાં 
રાક, અતે વિશેષે કરીને ખાટુ' તથા 
સધુર, એટલી ચોીન્નેનો કૃમિનો નાશ ક- 
રવાની ઇંચ્છાયાળાએ ત્યાગ કરવે। નનેઇએ. 


ન્ડ જ. મૂન 


પાડું રોગ વગેરેનો અધિકાર. 


પપડુરાગની સખ્યા. 
વાળ્ટુરોળ1! સ્મૃતઃ પગ્ઞ વાતવિત્તજજે- 
સઃ । સતુમેઃ વસ્નિયાતેન ૧ગ્ચયૉમક્ષળા- 
ત્‌ ૨2૬ 
નનુ કૃતિશાનિ વૂવિતટ્‌વષળેત્ર પાળ્રુ મ 
ઝનયલીતિ મરક્ષનગઃ વ”્ુદેમો હેોષગાર્‌નિજ 
ણન જમં પશ્ઞમ ટૂતિ | રથ્યતે | ગપરવળજુ- 
વિતા વાતાટ્નોડન્વાનવિ સેમાન્‌ વુવસ્તિ | મ- 
સ્તિજ્નામત્રનાત્‌ છીવિતાલ્નુ વાતાર્યો વિરાવત: 
વ”્ડુદ્ેમમેવ ગનવશ્નેતિ વિસેવાસિવત્તાવિસે- 
વાચ વ્મશ્રોળોાત્તઃ 1 વાસાવિરતાપરજારળકુ- 
વિતટ્વર્સાનેતપાન્ટુરોમચિવિત્લવયા મવતીતિ સુ- 
શ્રુતેન મૃતિશ્ાગઃ પૃથજૂ ન વિત? ।| 
વાત, પિત્ત અને કકૂથી, થયેલા ત્ર- 
ણુ, ચેપ્થો સજ્તિપાતિક, અને 


૧૯૯ 





. ખાવાથી ૨ થતો, , એમ પાંડુરોગ પાં- 





ચ નતતનોા છે. આમાં “ માઢી પોતે ટૂર- 
' ષિત કરેલા દોષો વડે પાંડુરોગ ઉત્પન્ન 


ન. જ ઉ ર 
કરે છે, ત્યારે દોષોથી થયેલા પાંડુરોગથી 


'માટીથો થનારો પાંડ્રોગ જુદો કેમ 


- - -_.- નન ત 
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પાંચમે ' 


ગણ્યો? ” એમ શ'કા થાય તો તેતુ' 
સમાધાન કેઃ -ખોન' કારણોથી કૈપેલા 
દોષો પાંડુરોગ સિવાય ખીજ રોગોને પણુ 
ઉત્પન્ન કરે છે. પણુ માટી ખાધાથી કેે* 
લા દોષો તો વિશેષે કરીને પાંડુરાગ જ 
કરે છે. વળી માટી ખાવાથી થયેલા પાં- 
ડુરાગની ચિકિત્સા જુદી છે, તેથી ચરકે 
તેને જુદ્દો ગણ્યો છે, પણુ સુશ્રુતે જુરે 
ગણ્યો નથી, 
પાંડુરોગનુ' નિદાન. 


બ્યવાયમ*્ઝં જવળાનિ મશ્રં શટ હિવા- 


| સ્તમમતીવ તીદૃળશ્‌ | નિવેવમાળદ્થ વિ 


ટ્ઘ્ય ₹૪ હોવાં વાળ્ુત્તાંતવસ્તિ॥ 
તહ રાગવાલિ || 
કસરત, તથા ખાટુ ખારૂ', મઘ, 
માટી, એમનુ ભક્ષણુ; તથા દિવસે સૂવું, 
અને અત્ય'ત તીક્ણુ ખાનારના દોષે ૨- 
ક્તને દૂષિત કરીને ચામડીમાં પાંડુતા કરે છે. 
પાંડુરોગનુ પર્વરૂપ. 
સજલ્સેટનિઝોવનમાત્રતારટસનતેક- 
ળરૂ2શોથા$ । વિળ્ૂત્રવીતત્વમથાવિયાયો 
મવિશ્યતસ્તલ્તર પુઃતરાનિ ।। 
પ્રેક્ષળવૂટસોાથ રતિ ગક્ષિમોછવારો ધઃ ॥ 
ચામડીતુ' ફાટવું, થ્‌'કનો વધારે, 


અ'ગોમાં ગ્લાનિ, મારી વાની ઇચ્છા, 
આંખ |ઉપર સેને, વિણા તથા મૂત્ર પીઃ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 
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ળાં થઈ અન્નનો અપચો, એટલાં પાંડુ- 
રાગનાં પૂવે ચિન્હો છે. 


વાયુથી થયેલા પાંદનાં લક્ષણેા* 


ત્તરમૂત્રનયનાટ્ીનાં સ્ક્ષટ્પ્ળાહનામ- | 
તા | વાતપાટ્રાપવ જ*્વસ્તોટાનાદૃષ્રવ- . 


«5 ।। #*ળાણ્ળામતા પાન્રુત્વં નાતિત્રામાતે 
અતણ્% સશ્રુતે ' તવેજુ ચતેય્્રતિ પાન્ટુમાયો ય- 
તોડબિજાતઃ લુ વા"્ટુતોન' ટ્તિ | ખ્રમાટ્ય 
ટ્માઢિર૦(1લ મે૨₹212૧: | 


ચામડી, મૃત્ર, અને નેત્રા લૂખાં તથા . 


કાળાશ સહિત રાતાં થાય છે. ક'પ, પી- 
ડા, ભ્રમ, આફ્રો, ભેઠત તથા ફાળ 
વગેરે વાતિક પાંડુરોગનાં લક્ષણે! છે. ચા- 
મડીમાં કાળાશથી મિશ્રિત રતાશ વગેરે 
થાય છે, તે પાંડુરાગ વગર થતી નથી, 
સાટે જ સુશ્નતે કહ્યુ' છે કે-સર્વ જાતના 
પાંડુ રોગોમાં પાંડુપણુ' અધિક થાય 
છે, માટે જ એ રોગને પાંડુરોગ કહે છે. 
પેત્તિક પાંડુનાં લક્ષણે. 


પીતત્વટ્તરવિળ્મૂત્રો હાદૃતૃપળા૩ર- 
સ્વિતઃ । મિશ્નનિટ્કોડતિવીતામઃ વિત્ત- 


વાળ્ટાયયે ન₹$ ॥ મિર્સાકિટ્જઃ સદ્વમછ; || | 


પિત્તના પાંડુમાં ચામડી, નખ, વિછા, 


મૂત્ર, એ પીળા થ8 નય છે. દાહ, તરશ, ! 
છે. પાતળે। અને પીળા 


અને જવર આવે 
રગનો દસ્ત આવે છે. 
કફજ પાંડુના લક્ષણે. 
૧૫૧તે૧૫મુતન્ટ્રાણસ્યાતિમોર્વેડ । 


પાળ્ડુરોમી જાત્‌ જઝેલ્તટમૂત્રનયઝાનનેઃ॥ 


ન ----* ાાતજાતારમ હરન “જ અય _...નત-૨૮૭.. 


-જ૪ક 
* ક #---- ૭---- તરન જનનાણતમાઈ ફાઇટ ,શુગન9--.-. 


કહ પડે છે, સાજે થાય 1 છે, ઘેન 
તથા આળસ આવે છે, ક ભારેપ- 


ણુ' આવે છે; અને ચામડી, મૂત્ર, નેત્ર, 


તથા સુખ ધોળાં થાય છે. 

| સાંનિપાતિક પાંદુનાં લક્ષણે'* 

| શરોસરેનેનઃ સને રા ફોયાલિરોપ- 

મ્‌ | ત્રિફોપાઢેડૂં રુવાસ્ત યા"્ડુ મં છુ” 

હુઃતરમ્‌ | 

સર્વ પ્રકારનાં અન્ના ખાનારના 

ત્રણે દોષો ડ્રષિત થાય તો તેને ત્રણે 

| દોષોનાં ચિન્હો સાશ્રે દેખાય છે.એ અઃ 

| સહ્ય પાંડુરૈગ છે. 

| માટી ખાવાથો થતાપાંડુની સપ્રાધતિ* 

ર છેત્તરારનશીજસ્વ જુપ્યત્ય-યતમો ૫ણઃ। 
૧૧ાયા મસ્ત વિત્તથુપરા મુરા ૧ 
જોપષેન્મટ્ાર્‌ીશ્ર સોલ્વાઝસત્ર શ્ક્ષયેર્‌॥ 
ધ્યત્યનિવશેવ સ્ોવાંતિ નિશ્મટ્રચવિ । 

રૂર્્રિયાળાં વક દસ્ત તેત્નો વીયોગલી 

| તથા । ૧ા"્ડુરોળં જસોલ્ાશ લજતળીક્નિ- 

નાશનય્‌॥ 

 છ્ોોતાંલિ શિરુલાનિ | તેગ ટીલિઃ 

| સબેધાતુરસ: || 

માઢી ખાનારને ત્રણુમાંથી એક દોષ 

| કોષ પામે છે. તૂરી માટી વાયુને કે।પા- 

। 


નન 


વે છે, ખારી માટી પિત્તને કેો।પાવે છે, 
| અને મીડી માટી કકૂને ફે।પાવે છે. પોતે 
રૃક્ષ હોવાથી તે માટી રસ વગેરેને પણુ 
રૃક્ષ કરે છે. કાચી માટી સર્વ સંતોને 
| યુરી દે છે. તથા રેકી દે છે; 
તેથી ઇંદ્રીય બળ, દીપ્તિ, વીર્ય, અ 


- “કનલ ન--.-- -. 


પાંડુ રોગનો અધિકાર, 





ને સર્વ ધાતુઓના બળને હુણી નાંખીને 


તુર૧ ખળ, વધુ, અને અગ્તિનો નાશ 


કરતારે પાંડુરોગ થાય છે. 


મટ્રણળાર્વેસ્પાળ્રૂસતનટ્ર'છરરાનિપી થિત 
શશાલમાલશૂરાવઃ ર1૩૯ ચિત્તના | 
સુતા તે ર2મળ મૂ! શૂનયાશ,મેમેદતા । જ- 
વિરોછોડવિવાર્યેવ મ કં તાઇ શ ાન્વિતમ્‌। 

જ્ઞામિશોછો ૩&ર*૧*તાજમિમેતેટ્યનેન સ- 
સ્થપ્યતે | અતિવાર્યત મર્ડામતિ વામેકણે લવાન : 
મૈયત્‌ મન્તવ્યન | તહતિન્‌ જામન્રચેડત્ર યહસ્યવ:॥| 

માટી ખાવાથી થતા પાંડુરોમમાં ઘેન 
અતે આળસ થાય છે. ઉધરસ, શ્વાસ, | 
અને શૂળ થાય છે. હમેશાં અરૂચિ રહે 
છે. આંખનાં ડોડલાં, ગાલ, ભ્રમર, પગ, 
નાભિ, અને લ્વિ'ગ સૂજી જય છે. કે।ઠા- 
માં કૃમિ થાય છે અને લોહી તથા કફને 
પાતળે દસ્ત થાય છે. 
અસાધ્ય પાંડુનાં લક્ષખે!* 

ઝ્વમસેચસ્ટ્ઝાલ 2 ત્‌*મ૪1સ્િતઃ। 
વાળ્રુમોમી 1ત્રમિરફોષેસ્ય, ૩૧૬ ક્ષીળો દતે” 
ન્ટ્રિ3ઃ ।। વાળ્રુસો1શ્િતેટ નઃ સયૂ 
સ નિટ્વાવિ | ૧૦4% શૂ॥ો યૉ 
ઘા વીતાનિ ૫શતે ॥ લીમૂતઃ અતિફતે- 
તતવેધાલુઃ | 

થટાર ૧ર 0% વોડ; 1- 
તે । ફીના! રે (ળિ[₹177 મકર 
2111 ॥ યામ્ડુ#તગવી ૧૨] યળડુને4- 
શ્ર ચો મહેઢ્‌ । ૧” 113 ૫ ૧- 
રોળી ત્રિનગ તિ ।। 

કદુ 








-------- 


-- 
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ક ક 
શાન :/મામયાસનતાળયામાાગજનસમદાસતસશડ#ર૦મામઇરણરીઇન્ટન-૦-ગામમાણપદગર-તતનક- ૧ર તામા 


પળ્રુમરતરસી વીતવળેશ્ય (ર વશ્વતિ ॥ 
અન્ેવુ નૂન ૧ર્ર્િનપ્વં «છાને તમાનેુ 


માટોના પાંડુનાં લક્ષણા. | ર, શફે ગુલ શેજિ 3૫%- 


થોશ્ર સન પ્રતામ્યન્ત1ત 8૨૨૫૫ ।। વિવ- 
સેવેલ્વાળ્ડુનિઃને યશોડર્ષી તયાતિલા(₹- 


| (પીતર ।। 


મન્તેજુ દહ્તપાઢારિુ | *છાનં ઘ્રીળમ્‌ | પ્રતા- 


| “ન્તમ્‌ “જાનિ મચ્ઝન્સવ્‌ | બલશવાસવ મતલ- 


રરામ્‌। 


જવર, અરૂચિ, સળ, ઉલટી, તરશ, 
અતે ગ્લાનિવાળા, અને હુણાયત્રી ઇંદ્રિ- 
ચાવાળા ત્રિદ્વોષથી થયેલા પાંડુરોગીતે 
છેડી દેવો. લાંબા કાળથી થયેલ અને 
ખહુજ રૂક્ષ થયેલા ધાતુએવાળાને! પણુ 
યાગ કરવે! જોઇએ. લાંખા કાળથી સૂજે- 
લા શરીરવાળો, સર્વત્ર પીળુ' દેખતારે; 
ખ'ધાયેલ થોડી વિછદા પડીને પછી પાત- 
ળે કફ તશ્રા સહિત લીલે। ઝાડો પડતે હોય; 
તથા જે દીનતા, પરસેવો, ઉતઢટી, તરશા, 
તથા મૂચ્કીવાળે હોય; દાંત, નખ, નેત્ર, 
વગેરે પાંડુવણુનાં થઈ જઇને જે' સવૅ 
પાંડુ વગુતુ'જ દેખતે હોય, તે માણુસ 
મરી નાય છે. હાથ પગે! સૂશુલા હોય; 
મધ્ય ભાગમાં સૂકાયત્રો તશ્રા સૂગેુલે। 
હોય, હાથ પગો ચુકાયલા તથા ગુદ્ટા- 
લિગાદિ સૂગુક્ષાં હોય, ગ્લાનિ તધ્રા મૂ- 
*છા થયા ફરે, અતિસાર તવ્રા જવરથી 
પીડા થતી હોય, એવા રોગીતે યશની 
ઈચ્છાવાળા વૈવે છોડી દેવો જેઈએ, 
કમળાની સપ્રાપ્તિ. 
વાળ્યુતેમી છુ યોડ ર્ય વિજ્કાનિ સિન 





૨૦૨ 


રાય જયતે ॥ 

વિત્તમ્‌ વાજે ૪મ્‌ષ્તા' સન્ટ્પ્ય રમાય વામણા- 
જવાય 1 પાન્ટુરોમિળ ણ્યાતિશવિતિતસજઇસેવયા 
વામા મવતિ નાય તિય: | વિન્તું જામા 
દ્ત્રતન્ત્રાવિ મવતિ | વયા રગઝયટ્મા વાતાટુવે- 


ક્ષિગાટ્રવતિ નાવં નિયમ: | જિન્છું (13૧માં 


હ્ગતન્ત્રોડવિ મવતિ તદટ્ેવ ॥ 
જે પાંડુરોગવાળાો અજ'ત પિત્ત કર- 
નારા પદાર્થાનુ' સેવન કરતે! હોય તેતુ' 
પિત્ત લોહીને તથા માંસને ખાળીને કમ- 
ળાના રગ ઉત્પન્ન કરે છે. જેમ ક્ષય 
રાગ ઉધશસની ઉપેક્ષાથીજ થાય એ- 
લો ડાંઇ નિયમ નથી, તેમ પાંડુરેોગવાળે 
જ પિત્ત કરનારા પદાથ ધણુ ખાય તે 
કમળે થાય એવો કાંઇ નિયમે નથી, 
 જ્રણુ સ્વત'ત્ર પણુ થાંય છે. 
. કમળાનુ લક્ષણુ? 

 રાર્ટ્રિનેત્ર! સુયશ દાર્દ્રિત્વફતલાતનઃ। 
વીતરસશજન્મૃત્રો મેજ્યર્ળો દૃતેર્ટ્રિયઃ । 
જાદાવિપારવરયલટ્તાસચજપિતઃ | 

દારિદ્ર્‌ દાહ્ટ્રાધર્શવ્‌ । પીતરરારન્યૂત્રઃ । પીતે 
રે વા શનમૂત્રે યહ્ય સઃ | મેરવરગેઃ જ ટ્ર- 
વાવળઃ ॥| 

નેત્રો પીળાં હેય; ચામડી, નખ, 

અને સુખ અત્ય'ત પીળાં થયાં હોય; 
વિષ્ા તથા મૂત્ર પીળાં અને રાતાં થયાં 
હોય, દેડકાના જેવો વધુ થઇને ઇંદ્રિયો 
હણાઈ ગઈ હોય; દાહુ, અપચો, ડુર્ખ- 
ળતા, અને અરૂચિ થઈ હોય; તે કમ 
ળાનાં ચિન્હો છે 


_નળમાારમાણ,--તાનુણઇશુભઝ શકનનમરાનતાઝતણુનમા'..... અ ન-ત#' 
જ. ર--9૧%-નતત બનાંજ-૪૧૦--તજ-૦-૦૪-જજાતાવક4-૦-૨.-નતળ--તકાતાણુકતાાક,તાતલસતાઈ'*નાાભત તાકા... ૨૦.૮9%... તાણા તર, ન. ડાતણણઇ-_૧. તા”... નત, ાદરકાનાાતાતઇ,કણતાઉઇજનાયઇ.--૦-૭--તાયિકાભના,, 2-૪8૦-૭૮. 


સેવતે। તસ્ય વિત્તમજરમાંતં ધ્યા રૉ- , 





ભાવપ્રકાશ-પમદેયખે'ડ, ભોગ ૨ જે. 


કમળાના ભેદ 
હમલા ૧ઇુવિત્તેવા હોઇશાલાત્રયા મ" 
તા ।। શ્વા રોછાત્રવા 1 મવ રાલાત્રયા || 
ખહુ પિત્તવાળો કમળે કોઠાનો અને 
શાખાને, એમ બે પ્રકારનો થાય છે. 
કોઠાના કમળાનુ કષ્ટઠસાથ્યપણુ * 


જાજાન્તરાત્‌ શડીમૃવા ૪ર સાત 
ગુ*મવજામજા ।॥ 
કોઠાનો કમળે ઝુ'શકામલા કહેવાય 
છે, તે ઘણા કાળનો હોય તો કષસાધ્ય 
થઇ નાય છે, 
કોઠામાંના કમળાનુ' અરિણ. 


ઇચેસેગકર્છાલગ્વરજળનસિયીરિતઃ ન” 
દપતિ કતાલજાપારસા વિટ્મેરી ઇુ*-મજા- 
મણી ॥ ર 

કોઠામાં રહેલા કશણાયાકાને ઉલટી, 
મોળ, અરૂચિ, જવર, અને ગ્લાનિ હોય,,.. 
તથા શ્વાસ અને ઉપષરસ હોય, અને 
વિષ્ધા વારવાર થતી હોય, તે મરી જાય છે. 

બને કમળાના અરિષ્ઠનુ' લક્ષણુ. . 

જુ'્નપીતશજુન્મૂત્રો રશ શુતથ માત, 
લરસાસિયુભશજટિનિમ્ણમો યથ સામ્ય, 
વિ।ટાદાશચતૃષાનાદ્તન્રામાદલમન્વિતઃ | 
સણાપ્રિતંજ શિત રિ ૧ય૪ાવાન્વિયયતો॥ 

વિષ્દા મૂત્ર કાળાં પીળાં થયાં હોય, 
ખહુ સોજો થયે હોય, તથા આંખ, સુખ, 
ઉલટી, વિણા, અને મૂત્ર રાતાં થયાં ' હોય; ' 
તેમજ ગ્લાનિ, દાહ, અરૂચિ, આફરો, ત'દ્રા,"' 
અને માહુ થયો હોય; અગ્નિ અને સહજ્ઞાઃ- 


| નાશ પામ્યાં હોય, તે માણસ મરી જાય છે. : 


ષાં ાડુરાગને। અધિકાર, _ 





જ .૨.- - ત _તાહ-૦ના. તક «. 4 “-વ.. -તમન. _..-તતતતાતસ-ડમુતા-ર _તતણક, કમત... .... . _. ઊ#ાા.2."કસ.૦ "૨ 


 હુલીમકનુ લક્ષણુ, 


. ચટ ઉ વાળ્કોર્વેળેઃ સ્યાદટ્દસ્તિરયાવયી- 
સઃ । યકોત્તાટ્શયસ્તન્ટ્રા મન્ટાત્નિત્યં - 


ર૧: ॥ લીબ્રવોડમરેથ 'ય1ઉતપળા- | 


રચષ્રયાઃ | દીજે તટ તસ્ય વિચાર ર 
. વિટૃસૂળ ૧૩ ૪૧ । નોયૂઝ ૫૪ ૬૮૪ । પુ- 


નિઝવિસત! || વાળ્સેઃ પાભ્ટુરોમિળ: 1) 


પાંડુરોગીના વણુ લીલે।, કાળા, અને | 


પીળો થઇ જાય; બળ તથા ઉત્સાહ નાશ 
પામી જાય; નિદ્રા જેવું આળસ અને 
અગ્નિ મ'૬ પડી જાય; ઝીસુ। તાવ આવે 
તથા આઓપરપ્રીતિ ન થાય; અ'ગે ભાંગે 
અને શ્વાસ, તૃષા, અરૂચિ, બ્રમ એ 


થયા કરે; ત્યારે વાતપિત્તથી થયેલે। હુ- 
લીમક રોગ જાણુવો. 


 પાંડુરોગની ચિકિત્સા. 





વામ્રરોમમશાન્ચર્ષ ૧યસા શવિષેશ(! ॥ 
મોયૂત્રાલિરં મળ્રશુખ લરુરમશતઃ । ૧- 
૬૪રર$ સય થાતિ ૧ચિશૂરય રરળય્‌। 
આયોમ૪ં મુસન્યમ્‌ં પૂયોમોશૂત્રતાપિતમ્‌ | 
મપુર્લાવિયેઉં છીટ્ા વાળ્રુરોમી છુરી મષેત્‌॥ 
પુનનવા સત્‌ ચોપ વિટ રાર્શયત્રક્‌। 
કઇ દ્રિદ્રા તિજજા ર્તી ચચ્યં જિમ” 
છાય ॥. ૧ર વિવણીમૂઇ મુસ્તં શ્રી ચ 
હારથી | ચયાની જરજજગોલિ જૃયજ્‌ ૧- 
મિ સમમ્‌ ॥ મળૂ ફ્ળ રૂળોત્ોથ્‌- 
ગ્ેવ્સયુળે પચેતૂ । મુરેન મટજાન્‌ જીત્યા 
સત્ભારોરવ તાન વિષેત્‌। ઇુનનેયાહિમળૂ- 


સ્પટકોર્ગગવિમિમિંઉ ॥ યાળ્રોનંસિદ- 


શઇાટ્રા સવાઇ છુંઃ 


સ 





“ક-ન- -હ---૦ -ન.- -:.-૦ ઇ-૬મ૦. 


ર ન્યાય યા1મછાગ્ શ શ્સીમશય્‌ 1 શાર્લ જા" 


સ ચ પક્ષ્માળં ર૧૨ શોમ તોર । 


મૂક જીદ્ાનપાધમનપશ સિ શરળી જૃપીન। 


વાતસ્ત્તાશ્ર યગ સેવનાશાશયેત્‌ પર્‌ 
બત્ર વુનનેવાઢિ ૨ ફે ક્રયેજા પછ ૬ । છોદ્‌- 


નનેવાહ્ષમિટૂ($ || 

શયૂયળ બિજા મુરત વિરરૂં ચિશ્રકે ત- 
મા । ણ્તાનિ તવમામાનિ તયમા॥ દા 
૫૧૬ | છ્તરેજીરુતં શળે તરોડઇાટ્‌શર- 
સિકિ્‌॥ પ્રજિદ્વાત્‌ મુર્લાવે ચ્યા વિવેસ- 
જળ વા ૬ ।। મોમૃત્રેળ પિષેદ્ાપિ યાળ્ફુ- 
સોળ વિતાશયેત્‌ । યોર દૂટ્ોમદુરં મિ 
મું મમન્ટ્રમ્‌ । નાશવેટ્સિવાન્યગ યુતા- 
૫૬૫૨ોચજર્‌ ॥ ચદ્શ રતેનાવિ હિન 


| શત્‌ જપશૃર્માવ થતર ગવાય સક 


રહિજાધરિનિસં મશળીયક 1૧0.૪૪ ૨ ારપેપ 
ળુજ્ઞાયેશાં ભમાર્ખ્ય ચાથત્‌ સ્યુનેશ ₹- 
સિદ । તાવત્‌ છો સમશ્રીયાત્‌ યયા ' 
ફોપાનણેઃ સર ॥ ણં સતિ પ્રષમદિને ક્યૂય- 
ળાર્લિટિતં ઈજિવારવમિતમ્‌ | ન્ર્તિહેને રસ્દ- 
કાહયં રૂર્ષ યર્ધયેત્‌ | વાવત્‌ કયૂવળાટ્લિદ્તા 
| લતા? દ્રતિટ્િમિ 
શાેત્‌ । રૂલિ ગવાય ચનપ ॥ 
સાત રાત્રિ સૂધી ગોમૂત્રની ભાવના 
દીધી હોય એવા લોહવુ' ચૂલુ પાંડુરોગ 
મટાડવા માટે માણુસે દ્ધ સાથે ખાવું, 
ગોમૂત્રમાં પકાવેલ લોહાતુ' ચૂણું ગોળ 
સાથે,«ખાવાથી પાડુરામ- તથા ક 
શૂળ. હ છે. મ સ 


૨.૦૪ શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, શાગ ૨ ને. 





| ૧૪૪ -ત જરર “હ-ડતાુ૯--ન્‍ 





-આ.ઝશાણ છિ”. વાઇ. પમજનરઇા-.સખાઇધઇનારન૦-- તણઈ-કરરસતડિભ નાત બન--.-. . “જ, ત” હાન. 4૭#%-.. 


૮૦૦ ૭-૦ ૪શાક-ગમ્જી, 


_લેહાના છીટાને અય'ત તપાવીને 
પછી તેને ગોમૂત્રમાં પકાવી મધ તથા 
ઘીમાં ચાટવાથી પાંડુરોગ મટી જાય છે. 


પુનનવાદિ મડુર. 


વાનુ*રસ રત્ન પ્રદીપમાં કહેલુ” છે.) નવરતિ- 
| ભાર થાય ત્યાં સુષી રોજ ખખ્બે રતિ- 
| ભાર ચઢતે જડું. એટલે નવમે દિવસે 
અઢાર કૃતિભાર થાય, તે ખાઇને ષછી 
સાટોડી, નસોતર, મડ, મરી, પીપર, રાજ અઢાર રતિભાર ખાયું. એમ દેથ 
વાવડીંગ, દેવદાર, ચિત્રક, કઠ, હળદર, [ અને અગ્નિના પ્રમાણુમાં તે ખાવું. 
હુરડાં, બેહેડાં, આમળાં, નેપાળે,, ચવક, | કમળાની ચિકિત્સા, 
! 
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[કનાર ક 


ઈં્રેવ, કડુ, પીપરીમૂળ, મોથ, કાકડા- | બૅજ્છાયા મુર્ચયા વા ટ્ાચ્યો યારિચ- 
શીંગી, કર્લાજીજીરૂ', અજમો, અને કાય- | ૧ર વા । કાયો મકિક્લંગુજા શીતણઃ 
કૂળ, બો દરેક ચાર ચાર તોલા. લેવાં; એ | ૧191૧: ॥ અકે જાયણાતોનાં ટ્રોળ- 
સરવ ચૂલુથી બમણુ' મ'ડુર લેવું; અનેતે  પુષ્ણીરસો કિત? । મુરૂચોયત્રસરરે વા વિ- 
સવને આઠંગણા ગોમૂત્રમાં પકાગવું. પછી | હેસત્વેળ ળી ।॥ પાત્રીશોદ્રઝોડયોષ- 
તેની ગોળમાં ગોળી વાળીને છાશ સાથે નિશાસૌટ્રાવશરૈર1? । છીદા નિવારપ- 
ખાવી. આ પુનનેવાદિ મ'ડુર્વટક અશ્વિ- નયા જય રાળુઝતામવિ 1૧૬૫૫૯૧૧” 


ની કુમારોએ ખનાવેલ છે. તે પાંડુરોગ પા કાર 
થી. 0. ઉદ. મે; મછાયાં તુ [1 ૧3ેશો વિવિ! ॥ મો 


જવર, સોજા, ઉદશરોગો, રાળ, ખરલ, મૂત્ર વિશેન્‌ જુશ્મશ્ામઝાવાન સિસ્ાત્ન- 
ભારો, અશી, મરડો, કૃમિએ, વાતર | શૈમે | દૃગ્યાશરાઇંમઝમાવલનુ મોશૂત્રસિ- 
કત, અને કે[ઢનો નાશ કરી નાંખે છે. | વીવિતમઇન્રારાન્‌ । સળગે જાઢું મણુના 
નવાયસ ચુણું. [ચળ છુ*્માદયં વાળ્ુળટ્‌ં નિદ્સ્તિ॥ 

સૂ'ઠ, મરી, પીપર, હરડાં, ' બેડેડાં, ન રપતિ ૧1મા વિ નરવેત જુર1શા- 


આમળાં, મોથ, વાવડીંગ, ચિત્રક, આ | ગલ પ રી 

સર્વ એક એક ભાગ થઇને નવ ભાગ | ડત્રેફળા, ગળે, દારૂહળદરુ અથવા 
ક | મરીનો કવાથ મધ નાંખાંને' પીવાથી 
લેવાં; તથા લોહુભસ્મ નવ ભાગ લેવી. | , છે! સઝે છે. કમળાવાગાને અ'જનમાં 
એમને શેળવીને અઢાર રતિ જેટલુ' મધ કૂખાનાં પાનને રસ [હતકા ₹' છે. ક મળાતરાળ]।- 
તથા ઘીમાં [ચાટવું, અથવા છાશમાં પીવું, | એ વળાં ગળેનાં પાનનો કલ્ક છાશ સપ્થે 
અ્રવા ગોમૂત્રમાં પીવું; એથી પાંડુરોગ, | જવો. ક ર 
ક યુ જ ક | પ્ર, હળદર, મધ, ધી, સાકર આ સવૃત્ત 
સોના, છાતીના રોગ, ઉદરરોગ, કૃમિ, થાથી ઉ મળા પણુ મઢી જાય છે. 
કોઢ, ભગ'દર, અગ્તિમાંઘ, અને અરીને યુ'ભકામલામાં પણુ કમળાની જ ચિકિત્સા 
જ જ ક ક ક“. ૬5.25. 
નાડા ધાય છે. તે રૂચિ ફરે છે, જેને કફે | હિતકારી છે. કુ'ભકામલાવાળાએ ગોમૂત્રમાં 
વધારે હોય તેણે તે આદાના રસ સાથે સિકાજીત પીને!. લોઢાના કીટાને બેહેડાંમાં 
ચાટવું. (આ ચૂણું નવ રતિભાર પણુ ખા- ! લાકડાંથી બાળા બાળીને આઢડવાર ગોમૂત્રમાં 


| ર. તાણિટ,.નટનણીભકભયઇ-ાતઇ ૦...” “જનસભા... -........-ટજાણના..... -...--... 


---- 


પાંડુરાગનો અધિકાર. ૨૦૫ 
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ઠારી તેસુ' ચૂર્યુ મધમાં ચાટવાથી ઘણે | સિમ ધાતુતેસ્વિશો ટહેવરાર ચ ॥ જ્યાં 
કાળે છુ'શકામલા મકી જાય છે. ઝુ'વારના દ્વિપાહરાન્‌ માનન જુસ્તા સૂર પૃપશ્‌ શૃ- 
૨સતુ નસ્ત્ર કમળાન એકદમ હશે છે. ચર । મળ્સૂત્સુન દિન શટ્મઝનસમિ- 









હુલીમકની ચિકિત્સા* 
માત્તટરપવવજ 1 યુત્ાચૂમેત પંગુતમ્‌। 
શર્રિર્થ જવાવેગ વિચેટનતું દઝીમજમ્‌ ॥ 
તિતા[1તછાયછાત્રિજ રારતવીયુયોઃ છ 
દં જિશાસ્તમપ્વાગ્યં દૂછીમજાતિરૃત્તને ॥ 
ઝણનવ૪તા(સજર પાનિવ તુરમવિદિપ! 
સર્ષિઃ । સોર ચતમને તટ્દિતરેથ દૃછીપજા- 

સેસ્વ: ॥ ઝમૃતજતાઘ બૃતમ્‌ || 

જરે ૪ ક ફો 
મધુ રેર :1નેસ્ત વતાવસદ્રે્ેરેત્‌ । %1- 
ત1૧ળ૬મેનોરાં પ્રિયા ચાત્રોયશોગજેસૂ।! 
મારેલા લોઢાનુ'ચૃણુ તથા મોથનુ' ચૂર્ણ 
ખેરના ડ્વાથમાં પીવાથી હુલીમક મઢી 
જાય છે, સાકર, તલ, બળદાણુા, જેઠી મધ, 
હેરડાં, બેડાં, આમળાં, હળદર, દારૂહળદર, 
તમા લોહભસ્મ એ સવ ઘી તથા મધમાં 
ચાટવાથી હુલીમક મટે છે. ગળોની લ- 
તાના રસતે કલ્ક નાંખી તેનાજ રસમ! 
ચાગણુા ફૂધ સાથે પકાવેલું' ભે'શનુ' ઘી 
ખાવાથી હલીમક મટી નય છે. [ આને 
અમૃત લતાઘ ઘત કંહે છે. ) મધુર અન્ન 
પાનો તથા વાતાંગેત્તડુર પદાર્થી કમળે 

તથા પાંડુરોગવાળાને આપવાં, 
_ , સામાન્ય ચિકિત્સા, 


હણાત્રે₹10તા વાતા તિત્તામૂનિન્યનિ- 
સ્યઝઃ શાથ । ક્ોદ્રયુગોડ4 દન્‍્યાટ્છીમજં 
વાળ્ટુર્ાપરારોનળ્્‌ . | ત્યૂથર્મ. ત્રિજરા 


મમ્‌ ॥ મૂત્ર ચારળગે ૫૨ તસ્મિત્‌ ૧ર 
તિન । 3૪ુ₹૨(તપારારાત્‌ વટરાંશ્ા- 
ન્‌ યથા।ધે ચ ।। ૩૫ચુગ્ગ્રીત તજે . ત્ીળે 
સાત્થ્વત્ર મોમનર્‌ | મળ્કૂરવટિશ શેયા 
ૃ્રાળ( ૧ાળ્ડુરોળળામ્‌ ॥ વુજ્ાતે જરર 
શોયશૂર્સ્તરનં ૧%1૫યાન્‌ । અર્શાતિ જા- 
માં મદં જીદ્ાનં શમર્યાસ્ત ચ ॥ 
ઇયૂવળાર્મખૂ'વટિવ || 
જિરાતતિઃ ભુ(૨1૨ રાવી ૧૬૧ શુરૂચી 

જજ વટો?રૂ । રાજમા ઘપેટવે સનિ- 
સરે ૨ ત્રિજ વાદિજજતિજગ્ | જૂ વિ- 
દવ તશંળ નિ સર્વે: સમં ચૂર્ભવયાય- 
તથ | સર્પિતષુ ર1 વિશા વેજેવા સતરા” 
જુળાનાત્‌ [મૅષગ( યોગ્ય । સિંદન્વિ ઘા” 
"ટક દીપ શોષ પપેટ મ્રટૂગોરમ- 
સ | 3 કત તસ્તાવિસપણદિય- 
ચો વાગ્્રદમાપત્રાતમ્‌ | ત્રગાંથ ઝુરમાન્‌ 
કવાવટ્રનિત્ર મ્વિત્રગર શશશ તતઃ દ્રયો- 
માત્‌ || ર્યદાટરા છોટ ॥ - 

ત્રિફળા; ગળે, અરડુસે।, કડું, કરિ- 
ચાતું, અને ,લીમડો, એમને કવાથ મધ 
નાંખી પીવાથી હુલીમક, કમળે,, તથા. 
પાંડુરોગ નાશ પાચે છે, 

ત્ગુષણા!દિ મ ડુર વટિકા# 

સૂ'ક મરી, પીપર, હુરડાં બેડાં, આ- 

મળાં, શોથ; વાવડં'ગ, ચવક, ચિત્રક, દારૂ- 


મુક્ત વિશ્ૂં સવ્વચિત્રયમ્‌ । જવી દરમા- હેળદર, તજ, સોનાઝ્ુખી ધાતુ, પીપરીમૂળ, 


જકટ્ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ ભાગ ૨ જે. 
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ભને રેવદાર, એ દરેકનાં આઠ આઠ | રિ રે 
તોલા ચૂયા જુદાં જુદાં કરીને તેમાં શુદ્ધ રક્તપિત્તના અધિકાર. 
આંજણુ ક. પત ગે એ ટ નિદાન તથા સપ્રાસિ* 
અમણુ' સેળ વને આઠ ક ર મ 
મ જે મ. કુકર | ધકયેયમાયામશોજાધ્વવ્યવામેરતિલેવિતૈઃ ॥ 
ક જ ૯૫ ૦% ક ણા * 
વડી ગોળીએ કરીને છાશ સાથે ખાવી તીફ્મોજળણાર્ઝનળેરન્છેઃ જરુમિરેવ ૨॥ 
અને તે પચી ગયા પછી હિતકર ભોજન વિત્ત વિરગ્વં સ્તનગેરવિર્રયાય શોનિલણા 
કરવું. કુર નુ | લીક્ષ્ળ મરિત્વિટ્‌ । ૩“નમત્નિતાવારિ ॥ લાર 
આપનારા છે. હ, ઉદર રોગ, સોના, “1 ઝગ ર 
ઉરુસ્ત'ભ, કેકના રાગો, અરી, કમળે, ક ક ધમો 
મેહા, અનો. ખંરલને પણ કાટો રે છે. જારળેમુનેલ્તીકમાર્ટિમિઃ । મુળોરિતિ વદુવ્યેન 
અણાદશાંગલે[હુ. લીહમા*જકળયટ'ળવમોટ્‌યો ઝરાન્તે | વિટ્ટટ- 
કરિયાતું, દેવદાર, દારુહળદર, મોથ, , તિ વૂષયાતિ | 
ગળો, કડુ, પરવળ, ધમાસે, ખડસલિયો ઘામ, કસરત, શે।ક, પ'થ, અને 
લીર્મડો, ત્રિકટુ, ચિત્રક, ત્રિફળા, અને | મેશુન ખહુ સેવવાથી, તીક્ષ્ણ, ગરમ, 
વાવડીંગતુ' સમભાગે ચૂણુ કરી તેમાં તે સર્વ 
જેટલુ' લોહ ચૂધુ મેળવવું, તેની ધી અને 
મંધમાં ગોળી વાળીને તે છાશમાં ખાવી. 
તેથી પાંડુરોગ, હુલીમક, સોજા, પ્રસેહ, 
ભરડ, ઉધરસ, શ્વાસ, રક્તપિત્ત, અરી, 
ખોલતાં અટકવાનો રોગ, આમવાત, ત્રણે, 
શુલ્મ, કફ રોગે, વિદ્ધિ, શ્વિત્ર, અને 
કોહ સટી જાય છે. 
પથ્ય ભોજન. 
ચવમોપૂધશારયશે સ્તેગ્રજમે[ફેતેઃ ॥ 
મુટ્રાટરીમણતધેપ્લુ મોન્તામિયવતે ॥ 
ણ્યુ પાળ્છુતેમન્નાપજાદૃજીમજેયુ | રતિ વાળુ 
રોનવ્ામણાદછીમજ્નાષિજ્નર ॥ 
જત્ર, ધં, અતે ચોખાતાં અનને, 
તપ્રા જા'ગલમાંસો, તુવેર મમ, અતે 
મસૂરનાં ભેોજનો આપવાં. 


ખારાં, ખાટાં, અને તીખાં અન્તાદિકથી 
ટ્ષિત થયેલુ' પિત્ત પોતાના ગુણુ!થી 
એકદમ લોહીને હ્ૂષિત કરી નાંખે 
છે. (તીક્ષ્ણુ એટલે મરી વગેરે પદાથો, 
ઉષ્ણુ એટલે અગ્તિનો તાપ વગેરે, ક્ષાર 
એટલે જવખાર વગેરે. ) 


રક્તપિત્તનુ' સામાન્ય લક્ષણુ. 
તત! ત્રવસેતે સ્તમૃપ્યેશાપો દ્િષાવિ વા । 
અત્રજ્મિત્યુ 1૯ક્ળન્‌ | તેન સંણઇં પિસ | 
મતણ્વ રશ પિસ ₹પિસમિંતિ દૂ રતિ 


લુમ તઃ | ર તવિસં સેતિ જમધારવથ | 
જા(ળત્રવાત્‌ રનત્રાણૂ પિત સ્સપિર્સામિત્યુથ્યે .... 


ટતિ ૩મવયત્રાવિ ત ઢ્‌ોવઃ | 


 શ્1(ળત્રયતાદ્‌ | સંયોમાત્‌ ર્યળાત્‌ સત્ત 
તામાન્યાટૂન્વવળેવયો! | ર વિચ લાન 
ટ 5૧૪ _.-8. ફે ન્ડ 

| શવાવે સ્સવિશ મર્વાષિમિઃ ॥ 


હ 
દઉ. *- ૧૦ 


રપ્તપિત્તનો અધિકાર, 


શે “પ્રમાણે પિત્તથી દૂષિત થયેલુ' , 
લોહી ઉપર તથા નીચે ગતિ કરે છે, તે 
રક્તપિત્ત કહેવાય છે. સુજ્નતે રક્ત (લોહી) 


અને વિત્ત એ બન્નેનુ* જે વેહેવું તેને | 
રરક્તપિત્ત' કહેલુ' છે. પણુ બીજાએ! તે 
બેમ કહે છે કે-“રક્ત એટલે રાતા ૨'- | 
ગનુ' પિત્ત વહે છે તે રપ્તપિત કહેવાય | 
છે.” ત્રણુ કારણુથી ર'ગાયેલુ' પિત્ત તે 


૨૦૪ 


કફ સબ'ધી રક્તપિત્તનુ' લક્ષણુ. 


સાન્દ્રં સવાળ્ડુ સસ રિચ શ્‌ જાન 


| ચ્વતશ્‌ 
અ વિત્ત ઘાટુ', પીંગણુ, ચીકણું. 
અને ત'તુવાળુ' નીકળે છે. 
વાતિક રક્તપિત્તનુ' લક્ષણું. 
રથાવારળ સવત તતુશ્શશ વાવિ- 


રક્તપિત્ત છે, માટે એ ખન્ને રીતે નેતાં જ્‌ 


કરે! દોધ નથી. રુધિર અને પિત્તના | 
સચોગથી, પિત્તથી રક્ત ટ્ૂષિત થવાથી, 
અને એ બન્નેના ગ'ધ તયા વણુની સ 


માનતાથી, તે રક્ત અને પિત્ત બે હોવા- 


આખ પિત્ત કાળુ, રાતું, ટ્રીણુવાળુ” 


| પાતળુ, અતે રૂક્ષ નીકળે છે. 


પેત્ત સંબધી રકતપિત્તનુ' લક્ષણુ, 
ર્છાપિત્તં જયાયામં જપ મોમૂત્રલશિમ- 


થી વિદ્વાનોએ તેને રક્તપિત્ત કહેલુ' છે. સ્‌ામેચજાગારપૂયામમસનતામચ યેશિજ્ય્‌ા 


રક્તપિત્તના વહન માગો. 
ર્સ્પ્ય્‌ માસાશિજળદ્વેવેદ્યોનેશુરેરવઃ। 


જીવિત સોમરૂવેશ્ર હમેશ || 
છુ.વિત વિસ | . 


ઉર્ધ્વ પિત્ત નાક, જાન, સડ તમાં. 


સુખમાંથી; અને અધેોપિત શિશ્ષ, યોનિ, 
અને ગુદ્ઠામાંથી; તેમજ કેપ પામે છે તો 
સર્વ રૂવાડાંનાં િદ્રોમાંથી પણુ તે ખ- 
હાર વહે છે. 


રક્તપિત્તનુ' પૂયરૂપ. . 

ભરન શીતજામિ્વં જળ્ટપૂમાયને યવિ! । 
જોણન્યથ્ર નિઃશ્થાલો ડિ મવિ- 
વ્યતિ 


ગ્લાનિ, 'શીતતાની ઈચ્છા, ગળામાં | 
ધુંવાડા જેડું, વમન, લોહાના.જેવા ગધ, અને 
નિઃશ્વાસ,- દાંડ પ્રથમથી થાયછે, ! 


મેસ મ્‌ સિજ્ઞનં ₹૫ળવળેમ્‌ | અગ્ઝન હોતો 


| જન તરામથ્‌ || 


આ પિત્ત કવાથ જેવું, ચીકણા કાળા 
રગવુ” ગોમૂત્ર જેવું, કે।યલા જેવું, અ” 


ગારાના યુમાડા જેવું,- અને કા, જું. 
નીકળે. છે. ક 


' 'સાડીના મેઇડ મ 


તંણઇસંસરમોન ત્રિષિદ્ર લાશિામિ 
જર 1૭૫૧ (૨% સજણમપોમ મારાનુમમ્‌ 
। દ્ાર્મ જજેવાસામ્યાણુમામુ્યાં તત્પરર્પતે॥ 
બે બે કોષના સ'સગીથી મિશ્ર સિ- 
ન્હો, અને જ્ઞેણુ દોષથી સર્વ ચિન્હો જ” 


ણાય છે. કકૂથી રપ્તપિત્ત ઊંચે માગે જાયે 
છે, વાયુથી નીચે જાયછે, અને કહ તથા 


વાયુથી તે ખ'ને માર્ગે જાય છે. 
રૃકપિત્તતા ઉ પદો. .,” 
ટોષેર્ચં સા0૧૧૯૦૫૪૧૧૫૧૬ ળન 

જાળી ફરે ઘોસે વિચાર લિ” 


૨૦૪ 





_ભન્‍ાાલત-તાળનઝનાભ્સનન, 


રવિ શર દૃથ 1૨૧1 ૨ વો?! ૩૬11 કો” 
ઇ₹ મેર? શિદલિ ૨૦૧4 ૬૧ ઈતન- 
શ ટજ મળ્ડવિવાજ 1 વેદ વે મરે” 


વિત(૧૧ મત્‌ ॥ મકા માંતતશાજ1ામતારિ$| 
. રક્તપિત્તથી દુર્બળતા, શ્વાસ, ઉધરસ, | 
જવર, ઉલટી, મદ, પાંડુતા, દાહ, મૂચ્છા, 


જસસ્‍્મા પછી ભ્રય'કર દાહ, અબીરતા હુ'- 
મેશાં હદયમાં પીડા, તૃષા, કોઠામાં ભે 
દાવું, માથામાં તાપ, યૂ'કમાં પરુતુ' પડવું, 
અન્ન ઉપર દ્વેષ, અપચો, અને માંસના 
ધોભુ જેવું, ઈયાદિ વિકારો થાય છે. 
સાધ્યાસાર્ધ્યપણુ . 

છ? ર્રો૧ા31 તાધ્નં ટ્રિશ૧(: વાવ્યું 
હશે | પત્રિ પમ લાય્વં ₹૧।૦૧૦૨દતિ- 
વે1૧ર । રયે સા૫૧૫ળ વાવવ૧૧ાષ્ય 
યુ1૧%18 | *્યાનિ[મિ! કીગફેદદય ૪ 
સ્યાડતશ્નનસ્તુ યત્‌ ।। 

એક દેષથી હોય તે! તે સાધ્ય છે 
ખે દોષથી હોય તો કષ્સાષ્ય છે, અને 
ત્રરુ દોષોથી હોય તે તે અસાધ્ય છે અને 
તે મ'દાન્તિ વેગથ્રી થાય છે. ઉપર જનારૂ' 
સાધ્ય છે, નીચે જનારૂ' કણસાધ્ય છે, અને 
ખ'ને માર્ગે જતારૂ' અયાધ્ય છે. વ્યાધિ: 
એથી ક્ષીગુ થઇ ગવેકા દેડુવાળ!ને, 
વૃદ્ધને, અને નહિ જમી શકનારને થાય, 
તો! તે અસાધ્ય છે. 

સાધ્યતું' વિવેચન. 

છ્રમામે ૧૪૫તો નાતિષેયં નવોત્નિવ દ્‌ । 
સ્પેશ સત્તે જાજે સારપ્ય સ્યાકિશ્વદ્રમ- 
મૂ ॥ લુશે વારે હિમાશારાસ્યોઃ | 


કુ'ઠં જેવું, કે 





1 


હાવપ્રકાશ-મધ્ધખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 1 
૨ર જ. પા કડ 


એકમાગ જનારૂ' હોય, ખળવાનૂને 
થયુ' હોય, બહુ વે વગરતુ' હેય, તુરઃ 
તનુ'જ થયેલુ* હોય, હેમ'ત અને શિશેર 
જતુના સ'બ'ધવાછી'' હેય, અને . ઉપદ્રવા 
વગરનુ' હોય, તે! તે રક્તપિત્ત સા્થ્ય છે. 








| 


અસાધ્યતુ વિવેયન, 
| માંવકસ્ઞાનનામં ₹વિતવિ1 ર યર્‌ રે- 


તાંગોતિય વા મેટ શૂવાલ રાં યકાર 
વારિ વા ૧૬૯મ્ય૧૭1મથ્‌ | યસ્%ુ'ળ યજ 
તૉ ૪૩મા 911 યત્ર યોત વિશા” 


સ્તટૂર્ય-સ્સવિસં ભુરવતિધતુયાઃ૫ય તુર્ય 








ત. 


વિમાતિ | ૩ વજા જોવેસ્વાટ્યઃ | સૂર” 
પતિધનુષા તુસ્વં નાનાવળન્‌ | 


ચેન ૧૫૮તો ર રસાવિવેત પાતવ! । 
૨ હ /* 6૫ હ 
૧૨૧૨ ૪4 વિવશાવે ૧૮01૬૧૫3૧૫ 
યેન રવિ તેનો: 4તુ'૧: ₹ર1 ઘ2121હ હં 
રસ પરષરતિ લ નરવતિ વિયસ્ઞાવિ મદફળમડળીયવેડ॥ 


માંસના ધોણુ જેવું, ઉકાળા જેું, 
ગારાના પાણી જેવું, અને મેઠ પરું અ- 
થવા લે!ડી જેવું, જમણા પડખાની ગાંઠે 
જેવું કે પાકેલા જા'બુ જેગું, કા0', મોરના 
કે સુડઠાના જેવી ગ'ધવાઝુ” 
અથવા પૂર્વે કડેયા ઉપદ્રવેવાછી', અતે ઇડ 
ધતુષ્યતા જેગા વિવિધ ૨'ગોતાકુ' હે!ય, 
| તો તેરક્તપિત્ત અડાધ્ય છે. રક્તપિત્તતાળે। 
| જે માણુસ ઘડે કે વસ્ત્રાદિ દૃશ્ય પદા-- 
થોને તથા આકાશાદિ અદશ્ય પદાથને * 
અત્ય'ત રાતાં છેખે છે, લેતું રપ્તપિત્ત 
| પણુ અસાથ્ય છે, તેમાં સશય નથ. 











 શકસપિત્તનો અધિકાર. 





* જ્ક્તપિત્તનું અરિષ્. 

છોરિવ છટેવેધરતુ ૧૬ુશો છોપિતિસળઃા 
છોશિવોજ્ઞાર્ટ્શી ૨ મિયતે ₹સપેસિકઃ॥ 

બોદિતોટ્રારટ્રી વ્યાતિમદિજ્ઞોટ્રારમપિ છોહિતં 
હૃર્યતાચર્થઃ ॥| 

આંખોમાં બહુજ રતાશ આવી ગઈ 
હોય” ઉલટીમાં લોહી પડે, અને એડ: 
કાર પણુ રાતા દેખતો] હોય, તો તે મા- 
ણુસ મરી જાય છે. 
રક્તપિત્તની ચિકિત્સા. 

વિશાસં સ્‍્તમ્મયેશાટ્ો પરસ વારનો 
ચતઃ । ટૃસ્પા"રુત્રરળીરોમજીદશુસ્મગ્વર- 
રિજ્ત્‌ ।। શાજિયટિજનીવારજોરટ્થતરલા- 
પિજાઃ | શ્યામાજાથ પિચંજશ્ર મોગનં 
ર્કાયસનામ્‌ | પ્રિવજૂઃ વરઃ | 

મળૂરમુટ્રચળજઃ લમગુણારજકોજરાઃ | 
પૃ્રશરતાઃ વૃષમૂયાર્ષે વારિયતા રસા વિશિ- 
નાર્‌ ।। દારિમામળજૈ વિદ્દાનર્છાથેગ્રાવિ 
ટાપવેતૂ । પટોળનિમ્યન્યત્રાધશણવેતસવ- 
છુવાઃ ।। શાજામે શાજતાલ્ન્યાનાં તળ્રુઃ 
છીયાર્‌્યો દિવા! । ૧રાવતાન્‌ જપાતાંથ 
ભાવાન્‌ ₹્તતાસષપેજાન॥ કશાન વવિજ્ઞ- 
છાનેળાન્‌ દ્‌ર્ળાન્‌ '%1૪ પુચ્જજાન । 
રકવિસદરન વિવાટ્રલાંસ્તેયાં ત્રયોગયેત્‌ । 
રેવર્*્રાનનન્છાંથ વૃવરણાન્‌ લલેન્વવાન॥ 
'છાષાુમે યૂવશાકાન્‌ ૨યાટ્ાતાનુને (ર્‌ 
વષ્વ સતીનયૃવેળ લતિતેકીગલીમિ! ।। 
ઘાન્યાજયાધીવાતાનાં ટ્રાણાપપટયોરફિવઃ । 
રસાવિસ સમર 21 ટ્રપ્ળાં શોપગ્ય નાશચેત્‌॥ 

પાન્યવાર્દિમ, ॥ * 

ટણ 
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૨૦૯ 





' છગામશકાઇમાળલરમાનયારમાણ-ટઇઆત.-કતન-નરનારાતાઇગઇનારરણસતમૂઇરરનસા” તાઇઆાયરી,ઇનનાઇતઇ રુજાભાઇ,મઇમ,૦ ઉકા” નજી..ાજ-ત#”- 


પ્રિચિર્સુત્વઇં વેષ ચમ્ટ્ને ચારજાપૂતા । 


ઝજ્ીરય [પિરષેષાં ₹1થં સમપુશકેરસ્‌ ॥ 
ઘાવવેસેન સથો દિ (શાવિસં તરળશ્યતિ । 
રજવિષ ત્યત્યુ તળા ટફ 3ર થયા ॥ 
વશોત્વણાનાં જિશ્ઃ%ઃ પૃન્નિયર્ળી મિય₹- 
જા | ત્રછે સાધ્યા રસે લસ્મિન વેયા સ્થા" 
ત્‌ રજપિસિનાર્‌ | વાસાયત્રસમુઝુતા (સઃ 
શમણુશજેર$ ।॥ ૬1યો વા દરતે વીતો ₹- 
જાવિચં સુટારળય્‌ | વિરાતાં ૨૫૫ત્રાળાં 
પુરવાજરસો શિમ? । સમધુફેરસે રસવિસં 
છાસ સ્યરક્ષયાન્‌ | રસ્૫૪ વુસુટં વાં ૨* 
હદર જોદિતોત્વજય્‌ ।। મણુજગ્ે તિ વિસા- 
સૃજ્જ્ળાઇ ફદર નળઃ | વાવાચાં 18- 


અવાનાયામાશાં સૌવિતસ્ય ન | રર વિશી 
થી જાલી વિમથેમવલીર્ટાત । ગાટર- 


વજશટ્રીજાપચ્વાશ્યઃ ૨5૨? । હોદા 
ટય ભયાજરવાલરજવીસનિયર્શેળઃ ॥ ર્વા 
સોત્વસીજગ્ઝરમમ્ઝિદા શેજવાણુજા । 
શીતા શીવસુશીરથ કુશ ગન્ટ્નપસવમ્‌॥ 
વિપસેત્‌ જાર્ષિકેસેતેરામે ત્રસ્થમિમ પૃતમૂ। 
તળ્યુજાનાં ગઈ છામીસીરં ટ્યાશતુશૅળ- 
મૂ ॥ તસ્વાનં વમતો સતાં નાવનં નાસિજા” 
મતે | ૧ળૉમ્યાં યસ્ત મગ્ઝેસુ ત ૧ળો 
પ્રૂર્યેતૂ ॥ થણુઃ લવાતિ રગત યૂરચેન 
સેન ચણુષી । મેદવાયુપરૃસે તુ વારિતયમેણુ 
ચોતૅૅત્‌ । સેોમજૂવમટસે સુ તટ્મ્વર્ર 
ત્રયૉગવેત્‌ | સર્વેષુ ₹જાવિસેશુ તસ્માતૂ 
ગ્રેઇમિટં તર્‌ ।। રતિ રૂપ શત્‌ ॥ 
શટ્ટીજાં ચન્ટ્ને છો મિયજ શષ વિચૂળે- 
ચેત્‌ । ચળમેતત્‌ વિષેત્‌ સોદ્રવાસારલતમ- 


૨૧૦ 
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સ્ત્રિતથ્‌ । તાતિજાયુલપાવુમ્યો ચૉનિમે- ; 
છાર્‌ વેમિત્‌ | (જાવિત્ત સવદ્રસ્તિ સિદ્ધ 
છવ વયોનરાટ્‌ યસ શહ્રતેનેવ સત 
, વિદૃતિ વૅળતઃ | તટ્‌પ્વેતેર રળભન તિઇત્યે” 
લાવચૂખેવદ્‌ ॥ રળૂગાં ૧૬૧%ળટાનિ સ- 





કિં કાને છે ર પુળ્ટરીજ્ટ્ય. 


મેરુ ૬૪૨? 11 ૧૧૨ ઉુરાક 
/૪/ઉઝૂરમે ; ર! પ ;8મમામાનિ 
3%, લૃન્નવમેર1|.૪ વિવ, 
#95£08110208.1.82થ1., ન 
ણો મકા દં શેન થા.  શયરટર્યા, શ 
નશવ ર્ભગરથામિતં, શ, ॥ ,પજ્ઞોકુ- 
કાક્ાસમર્યઃ ૧૫૧ાઃ .સફેશોસનાઃ । 

થમા પ્રતત શીદ રમિયે... ' વર 
વૃષજ્દ્‌ ॥ અત્ર જારયયોઃ જૂજમેવ ગ્રા શઇશા- 


હયોત્‌ ॥: . 


અત્તિનિણુતસ્સો, વા જ્ઞોદ્યુ્ વિષે 
૪૪% ॥ શજૃદ્ા મણવેટારયે માંવં વા 1વિ- 
સતચુતપ્‌ । નાલાપરસરધિ ણવરઇં ક્- 
દળવિણધાપજકથ્‌ ॥ સેતારિવ વોવવેમે ₹- 
ળન મૂધિ પ્રજેવેન ॥ પ્રાળતટસે ગઝપાશુ 
તેય સશકરં નતાતિકછયા ૧યો વા । ટ્રક! 
રસ સીસ્યુતં વિવેટ્રા સરેરશ્ેસુરસં ફિ 
તાય ।॥। નલ્ષૅ ટાહિમણુદવસ્ય રતો ટ્વી- 
મવોડે વા । આજ્વારિયિગઃ પછાળ્ટોવો 
તાસિજા્ાવિ રસ્િત્‌ | ષુરાળ પીનમા- 
તીય રૂજાળ્ટસ્ય જં નુદ્ત્‌ ।। લટ્ટીગ્રા- 
ધારવીગત્વજ [રાશન ભમાચસેતૂ | તવ” 






મપુકંવુન 





ભાવપ્કાશ-મધેય'ખ' ડુ ભાગ ૨ જો. 





| સર્વ સુરા નીલા લા 1 
| તાર્મજીરેડમેશિક્ટે તુ યત્નતા! શીતજીશ્નતે 1 

તાતે જૃષમાંટલટાનિ યીઈયેરરટવાલસા | 
ચસ્નતસ્તગ્તજં નીસ્વા પુનઃ ૧1૧1૧ ૫ર- 
ચેત્‌ | જૃજ્માન્ટં શોપચેટમ તાબ્રાત્રે તતઃ 
જિવન । | સિષ્ગા તત્ર છુરં વદય ટૃઘ્માંટં 
તેસ મગેવેત્‌ | મણુવર્ખ તટાળોગવ લત 


ઉત્ર સિાસતિવેત્‌ ॥ સિલાયાશ્ર 'તુછાં સત્ર 


શિષ્યા સછેદ્વત્‌ વચેત્‌। ણવફે વિષ્ય 





| 'ત્ોરળાં દિવછે પૂવજ્‌॥: પૃષર્‌ ક ર 
| જાર્ષ પાસ્વાક પત્રેણારરિવસ્મયર્‌ સર્બ- 


નેજા સિરેરવ શાર શૌપ્રણાવષેસ્‌ [શન 
સપસામિસં સાહેર્યવાત્તિમરણ ચચા ॥  સ- 
ળટમભાપ્રજેોડય રતવિશગ તાશચેત્‌ । 
પિસર્નર રયાં ર ત્રર્‌ શ્ર યમિય્‌॥ 








| થં શાલ છોમેર્થરમેટં લવં કયક્‌। 
| ાશયેવ #દ્રિશ્ કૃંદળો યઇરરટનઃ | 


હ શ્લિ 'લન્સ્યૂ'માગ્ડારફેટા || 

થુરાળં વીતમાનીય જૂવ્માળ્ટસ૧ છં 
રટણ | તટીગાધારમીગવ્વજ્‌ શિરાશ્ન્ય 
તમાચરેત્‌ । તતોડતિલૂક્મભળ્ટાને જ્ન્ત્યા 
તસ્ય તુછાં ઘચેત્‌ । મોહુમ્ધર્ય તુણામષ્યે 
ટડ વિયચેચ્છનેઃ ।। શસયતા 
સાથો ગોજૃવં વસ્થમાત્રજદ્‌ 1 દરદ્યારષિ થા" 
સિશગ્ાયે જુર્વં નાસ્જિરતઃ ॥ વિયહઝ- 
વછમત્તાન દ્રિ તિણુરી પછ । સિવે- 
ઢૈજ્ત્ર વિવચેછેદ્વસ્લાણુ તાધવેત્‌ ॥ મિ- 
યજ ુયજ્માછોજય સ્વઇનાટ્વતાર્યેત્‌ । » 
જો'ળે તત્ર ક્ષિવેહેવાં શૂર્ળ તાનિ વહ્‌ાસ્ય- 


રૃક્તપિત્તનેો અધિકાર, ૨૧૧ 
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થ્‌ ।। ઇજોડઃ શતપુષ્વાયા ગય ક્ષીરીં ' શતાવરી જસરા રૃષોમુભ્ડતિકાવણાઃ! 
ચવાનિજ । મોણુરઃ છુરજ પચ્યા %વિ- | તાઇમૂછી ચ માત્રી ત્રિજ્સાયાસ્ત્તચ- 
જસ્છૃજ્જાનિ ચ ॥ સતી સ્વજ્‌ ૫ લર્વે- | સ્થા ॥ મારી પુષ્જર્મૂંજત્ર શ્મજ્‌ ૧૭ 
ઘાયશયુમ્મં પથ ૧૫% | ધાન્ય વિષ  ૧૪નિ ૫ । ગઇટ્રોળે વિવ₹5૧૫૪૫1૧1- 
છી મુસ્તમરવમન્વા શતાવરી ॥ તાઇમૂછી વશેષિતમ્‌ । હ્ચ્યોષપિદ્તાષિ માણ્તિ- 
સામત્રજા વાણ પત્રક શરી | તાતીજજ વેળ દૃતસ્ય વા । ૧છટ્ાટશજં ફેર્ય ર૧ 
છ યૂદ્નેા શેસિક 1 શટર એવ પતિત્‌ ભરમ છાં હેય 
વર્યેટજં સરક વરામિત ૬યજ | ચન્ટ્ન તા- ૧૪ શેઇશ યુષેઃ . વચેશાન્નમષે પત્ર 
મરસ્પાત્રીજ ગાવે યરેરજમ્‌ 1 મેજ | શુવાજો મલો થયા 1: વ્યાપે પુન. 
વગ ૧ર્ષાનિ વતમાર્ષેતાનિ નિણિવેત્‌। જપ ઇમારત બતક અ | જી શુષ્ળા 
વરટ્યયુશીરસ્ય મજાળર્યોપળસ્થ ર ॥ વેય મ વ પ ॥ ખ્રિ- 
પ. પણા ધાન્‍યજ પરત્ર જળના મવજેશર ણ 
વૂષાળ્ટસ્યાવજેદ્રોડમ મકિતઃ ૧છમાત્ર- | ત ક 
પ ન હત્વા શમાયતે શ્િગ્તે માળ્ટે સિધા- 
ચા। જિં વા ચથાવજ્િિ૪ં મુવ સમાન્‌ - દારી ૦ 
વિનાશયેત્‌ ॥ ₹સવિસં શીતવિસમસ્છાવિ- છા ી કનક છો બાપ 
ય માતા કા કમનો 0 ભા શિ્ક- 
ર્ર્મેવ ત ॥ રજાર્શોડવિ તથા છદ ૧।- ન 





- ------- 





"છુરોળગ ૧ામછામ્‌ | ર૫ટશં વિતપેગ્ માલાહિજિ(ળશ્‌ । રતવિર્સ સય જાલ વા- 
ખીર્ષગ [ષા ર૧૪૬ ॥ છેર્ેડયં વરવો શસ વિશષેવતઃ ।। વાત તમે જી- 
રૃષ્યો શુંદ્ળો ૧૪૧ર્ન! ! સથાવનીય! ક જ કમર્‌ । '૧થું વાગ્ડ્ોમ શ 
ઉસ માગા નુ ફફટ તથા ॥ આના મૂત્રલેસાય- 
મન્છાવિસં નિદ્‌ન્તિ ચ | સભુવ્ય ફૂર્ળ 
શતિ સરતજૂષ્માળ્ડાવજેદઃ || વૃષ્ય 8 વરીતિવઝ્નદ્‌ ॥ માતેગ્યયુત્રરં 
ગૂઘવાળ્ટજસ્ય સ્વર્લં પછાનાં શતપાત્ર- | શ્રેઇં ૧ામાકિવજવ્નમ્‌ | શ્રીયરં છાથવ- ' 
થા । રતતુર્મ મવાં સીર ધાત્રીસર્મ વણા- અવે સળ્ટલાયં ॥શ્ોર્લિતમ્‌ ॥ છામવાત- 
ઇક્‌ ।। યૃજ્ષ્તિના પસેસાવવાવરરવાતિ [િ- | ૧ વાં તિત્તિરિ %3₹ થશ | યઃ, 
ઇવત્‌ | ધાર્મતુલ્યા તિતા યોર્યા ઘણાક ૪"ળવાસ્થ માંસમેવાં *યોગઝયેત્‌ ॥ નારિ- 
જેદ્ષેટ્યું ॥ સળ્ટરૂવમાળ્ટકં ફતત સુરે જેરવવઃવાને જનિયગ્ળજવાસ્તુકર્‌ | સુ 
મમ્યાલનો ફરેત્‌ । રજવિસપય્છાવિસં ટાફ . પકમૃઝસીવારયં વટોઉં યૃદ્તીજજમ્‌ ॥ 
રૃષ્ળાય ૧ામજાશ॥ ફ્તિશન્યનૂષમા્યવમ્‌॥  વાસોજે વહમાત્રન્ય સહે સારુ ટાદિ- 


૨૧૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને, 





માજા રિરરનાનનસકરતનળાર#ક નાબથઇરન અશ-તનછ તયાર. હન - સમન્સ. આવન ત્તામ--થ.સણઇમામઇજ# ---નબનાઈ- નયી” “તઉસતુસમઇન.સ. _. તી. -૧.4...યા--7 -- ન-૯--. -૦-૦૦-ત.-. વા ત્તત#તાામણાઓ. ક. .હતમણ,-તાઉ.યરેત0૮-નછ. (૦. “૦ “જ. ૦ તાઇ -૪ તાઇતઇ હજાર તન. ૦૦. સિ. તાક ૮ “રત ણારન્તમવસ્રઅક નાકબણણઇ ૧૪૦ઃ- 


૧૫ | કજારૂવેજ થશ માંલશાથૂવતન્મ- તાંદળને વગેરે આપવાં. માંસમાં કંબૂતર, 


વ્‌ | રગેનીમ મિશેજેળ લળ્ટતાથં સ: | હોલા, લાવાં, પાડા, ખટાઉડાં, સસલાં, 
શ્રતા | છોદાન્સરવર્‌ત્રાવિ પુટનારિં ત્વિ- | તેતર, કાળિયાર, 'હુરણુ અને કાલગુચ્છપ- 
સેવ્યતે । મ પુનપતિકેળેવ શિળવેવ ફિ ક્ષીના માંસના રસાએ કપવા, કેમકે 
મારળર્‌॥* તેરક્તપિત્તને હરનારા છે. કફૂનુ રક્તપિત્ત 
4 ' હોય તો ક'ઈક ખાટા કે ખટઢાઇ વગરનાં, 
મામી વમનેટી | ર્ચ્યોવષી મન;શિજા । ₹- ઘીમાં તળેલાં સૈ'ધવવાળાં શાકે। અને યૂષેા 
વમછેદ અગવેી રતિ છોને | છુનિષન્નન્ોપત્રી- | આપવાં. વાયુવાળાને વટાણાના યૂષની 
રાજાવિસેવ: | ગીક*૧ી ગીવ ફૂતિ શાજાવિરોધ:; સાથે અને ચોખાની ધાણીના સાકર નાં- 
જાજારૂશવે રડ વાજરાજે જૂપ્માન્ફં જ્વર ખેલા સાથવા સાથે માંસરસ આપવે. 


વાજોાટજવાજિટજવાન્યુવરમરજેવાજરીરજતવવસેન  થાન્યકાદિ પા. જ 
ક! સે સલિયાનુ' હિમ 

રાશિ ટૂયાર્‌િ વમેતીવમ્‌ | રતિ લગ્ટલાય | રડસા, દ્રાર, અને ખડસાલિયાનુ' હું 

| પીવાથી રક્તપિત્ત, જવર, દાહ, તૃષા, અને 

| 

| 


ક શેષને નાશ થાય છે. આને ધાન્યકાદિ 
શતાવરી મૂ%૦૩ ૧૦%ત્‌ ક્ષીર ચતુ- હિમ કહે છે. 
મુળશ્‌ં | સીર્તુસયં વતં ગચ તિતવા %- ' વાળો, કમળ, પાણા, ચ'દન, જેઠીમધ, 


સ્કયુરયવા ।। ઘૃતસેષ પચેત્તસવછાર્ષ છે 
ફયેત્‌ હ । ર વિશં હર્ઝવિશં કર્ય શ્ર 
સગ તાશયેત્‌ || રતાવરીવાય: | રૂતિ ₹ત8- 
વિત્તાધિજાર ॥| 


ગળે, કાળે! વાળા, અને નસોતરને। કવાથ 
મધ તથા સાકર નાંખીને પીવાથી રફક્ત- 
પિત્તનો તુરત નાશ થાય છે. 


પધ્મ તથા ઉત્પલના કૈસરાએ ઉગ્ર 
રક્તપિત્ત, તૃષા, દાહુ, અને જવરને મટાડે છે. 


એકદમ અટકાવવું નહિ, કેમ કે તેમ નાને સમેરવો અને ધઉંલાનો કવાથ 
કરવાથી છાતીને રોગ, પાંડુરોગ, ગ્રહણી કરી તેમાં પકાવેલી પેયા રક્તપિત્ત માટે 
શગ, ખરલનેો રોગ, ગુલ્મરોગ અને ' સારી છે. 

જવર વગેરે થાયછે. રક્તપિત્તવાળાને ચોખા, અરડૂસીનાં પાનનો સ્વરસ અથવા 
સાડીચોા।!ખા, નાનવી, કેદરા, પ્રસાધિકા કવાથ મધ અને સાકર નાંખીને પીવાથી 
નામને! ભાત, શામે! અને કાંગનુ' ભોજન ; ૬રુણુ રક્તપિત્ત પણુ મટી જાય છે. 
આપવું. દાળ તથા યૂષમાં મસૂર, મગ, અરડ્સીનાં પાનનો ઝ્ુટપાક પકાવી 
ચણા, મઠ અને તુવેર આપવી. ખટાઇમાં કરેલો રસ અથવાતેના હિમમાં મધનાં-. 
દાડમ અને આમળાં આપવાં, શાક જે | ખીને પીવાથી રક્તપિત્ત, ઉધરસ, જવર? 
અતુકુળ પડે તો! પરવળ, લીમડો, વડ અને ક્ષયનો નાશ થાય છે. 

તથા પીવળાનાંફળે।, નેતરનાં પાન અને |: ઉત્પલ, પોયણાં, પશ્ય, કથ્હાર, તથા 


ખળવાન્‌ માણસને થયેલા રપ્તપિત્તને 


_-- -ન- -.... ક. - નનન. -- ---- ---- --- ---------------- --------૦------- 


રપ્તપિશ્તનો અધિકાર. 


૨૧૧૩ 


રાતું કમળ, તથા જેઠીમધ, એ ગણુ-રક્ત- 
પિત્ત, તૃષા, અને ઉલટીને મટાડે છે. 


અરડુસી હુયાત છે અને જીવવાની 
શમાશા પણુ છે તો પછી રક્તપિત્ત, ઉધ- | 
રસ, અને ક્ષય શું કરી શકે તેમ છે? 


અરડૂસી, દ્રાક્ષ, અને હરડેનો કવાથ 
સાકશ તથા મધ નાંખીને પીવાથી સર્વ પ્ર- 
કારના શ્વાસો અને રક્તપિત્ત મટી જાય છે, 

ટૂ્વાઘ ઘૃત--ધરે, કમળકેસરા, મજીઠં, 
ચણુકખાબ, બળદાણા, કપૂર, વાળે, મોથ; 
ચ'દન, અને પલ્ભક, એ દરેક એક એક તે।- ' 
લે લેઇ તેના કલ્કથી ચોગણુા ચોખાના 
ધોણુ તથા ખકરીના ટ્ૂધથી બત્રીસ તોલા 
ભાર બકરીનુ' ધી પકાવવું. લોહીની ઉ- 
લટીથતી હોય તો એ ઘી પાવું, નાકમાંથી 
લોહી નીકળતું હોય તે! તેતુ' નસ્ય દેવું, 
કાનમાંથી લોહી પડતું હોય તે! કાનમાં 
પૂરવું, નેત્રામાંથી રક્ત પડે તે નેત્રોમાં 
નાંખવું, લિ'ગ કે ગુદ્દામાંથી લોહી નીક- 

' ળતું હોય તો તેમાંએ ઘીની પીચકારી મા- 
રવી, અને રૂવાડાંમાંથી લોહી સ્વતું હોય 
તો આ ઘીનો અભ્ય'ગ કરવો, સવે પ્રકા- 
રનાં રક્તપિત્તા ઉપર આ ઘી ઉપયોગી 
છે, માટે તે ત્રેઇ ઉપાય છે. એને ટ્ૂવાદ્ય 
ઘૃત કહે છે. 

દ્રાક્ષ, ચ'હન, લેોદર અને ઘઉ'લાતુ' 
ચૂર્ણ મધ તથા અરડુસીના રસની સાથે 
પીવાથી ગ્રુખ, ચુદા, યોનિ, અને લિ'ગ 
વગેરેમાંથી વેગ સહિત અવતું રડતપિત્ત ! 

મદે છે. આ ઉપાય સિદ્ધ અને ઉત્તમ છે. 1 

હથિયારથી થયેલા જખમમાંથી નીકળતા 

લોહીનો વેગ અટકતેોજ ન હોય, તે પણુ 


વો, અથવા સાકર સાથે 





તેની ઉપર આ ચૂરણું ભરભરાવવાથી એક 
દમ ખ'ધ થાય છે. 

શેલડીની વચલી ક#તળીએ, ક'હ સ- 
| હિંત નીલકમળ, કમળકૅસરા, જેઠીમધ, 
| કેળાં, કંડે, વડેવાઇંના અગ્રભાગ, દ્રાક્ષ 
અને ખજ્ઞરને સમભાગે લઈ તેમનુ' હિંમ 
કરી મધ તથા સાકર સાથે પીવાથી ર- 
ઝતપિત્ત અને પ્રશેહુ તુરત મટી જાય છે. 

દ્રાક્ષતથા ઘઉ'લે, અથવા રાયણુ અને. 
જેઠીમધ, અથવા ગોખરૂ અને શતાવ- 
રીથી પકાવેલુ' ટ્ધ ર૩તપિત્તને મટાડે છે. 

ઊંખરાનાં પાકાં ફાળ, અથવા સીવ- 
ણુનાં ફળ, અથવા હરડે, ખજુર કે દ્રાક્ષને 
મધ સાથે ચાટવાથી રકતપિત્તને નાશ 
થાય છે. 

જેનુ' લોહી ઘણુ'જ સવી ગયુ સોય 


તેણુ મધ સહિત લોહી પીવું, અથવા 


મધ સહિત ધી ખાવું, અથવા પિત્તાં સ- 
હિત માંસ ખાવું, 
નાકમાંથી લોહી પડતું હોય તે! અ" 


| મળાંને ખૂખ વાટી, ઘીમાં શેકી, તેનેદ 


માથા ઉપર લેપ કરવે।, તેથી જેમ પા- 
ળથી પાણીને વેગ રોકાય છે, તેમ લે।- 
હીના વેગ અટકી જશે. 

નાકમાંથી લોહી પડે તે તુરત સા- 
કરનુ' પાણી પીવું, અથવા નાકેથી ડૂધ 
પીવું, અથવા ડ્ૂધ અને દ્રાક્ષના રસ પી- - 
શેરડીનો રસ. 
પીવે, તેથી ડીક થાય છે, 

દાડમનાં કુલ, પરેનોા રસ, આંબાની 
ગોાઠલીને રસ, અથવા ડું'ગળીના રસતુ' 
નસ્ય દેવાથી નાકમાંથી ઝરતુ' લોહી ખબ” 
ધ પહે છે. 


૨૧૪ ભાવપ્રકાશ-મઃયખ'ડ ભાગ ૨ ને. 
ન મવમનાવાવાાલાાસસયયગાવારપારરમાલયામાસરપમાાામાસપયાાારારામામાલાાવમરાતામારલાતરાસાધાાસાતવરણસાસસાારાસરરમાારપયાતામાયાામાણાસપમઇરણસાસાવઇાઇથઇઇમાદયયા, ટકનાનન,.._..._. હુ 


ખ'ડકૃષ્માંડાવલેહુ--જૂના, જાડા, અને | ચારેળીનાં ફળને ગર્ભ અને ચાર તોલા. 
સોઢા કેહોળામાંજ્ી ખીજ ખીજનાં ભાર તપખીર નાંખીને પકાવવું, શીરા જેવું 
સ્થાને, છાલ્ય અને નસો કાઢી નાંખીને | પાકી જાય એટલે ઉતારીને તેંમાં જરા 
માત્ર તેનો ગર્ભ ૪૦૦ તોલાભાર લેવો, તેને | ઉનુ' હોય યારેજ એક તોલે! સતા; ખે બે 
૮૦૦ તોલાભાર પાણીમાં ખાક્વે।, બફાતાં | તોલા વ'શત્ષેચન, અજમા, ગૉખરૂ, એ- 
અરધું પાણી રહે એટલે ટાહું પાડીને કપડાં- | ખરો, હરડે, કૈચાંનાં ફળા, અતે તજ; 
માંથી પાણી નીચોવી કાઢવું. પાણી જુદુ' ચાર ચાર તોલા ધાણા, પીપર, મૌથ, 
રાખી મૂકવું, બને ગર્ભને તડકે સૂકવીને આસોૌંદ, શતાવરી,કાળી મૂસળી, બળાદાણુ।, 
એક ત્રાંખાના વાંસણુમાં ભરી ૬૪ તોલાભાર | વાળે, તમાલપત્ર, કચૂરો, જાયક્‌॥, લવ'ગ, 
ઘીમાં તળવા, તળતાં જ્યારે રગ મધ | ઝીણી તથા મોટી એળાચી, શીંગાડાં, અને ખ- 
જેવો થાય .થારે તેમાંપેલુ' રાખી મૂકેલુ' ડસલિયે;; પાંચ પાંચ તોલા ચ'દત, સૂ'ઠ, 
પાણી ૪૦૦ તોલાભાર સાકરનાંખી પાક | આમળાં અને કસેલાં; અને આઠે આઠ તોલા 
કરવો, શીરા જેવું પાકી જાય એટલે તેમાં | કાળા વાળુ, મખાના અને મરી નાંખવાં; 
આઠ, આઠ તોલાભાર પીપર, સૂ'ઠ અને | એટલે ખૃહત્કૃષ્માંડાવલેહુ સિદ્ધ થાય છે. 
જીરૂ ખે બે તોલાભાર ધાણા, તમાલપત્ર, | તે ચાર તોલાભાર અથવા અગ્નિના બળ 
એળચી, મરી તથા તજ; તથા બત્રીસ પ્રમાણે નિ ખાવાથી રકતપિત્ત, શીત 











તોલાભાર મધ નાંખવું. આ ખ'ડ કૃષ્માં | પિત્ત, અમ્લપિત્ત, અછચિ, અગ્તિની મ”- 
ડાવલેહુ સિદ્ધ થાય છે. તેમાંથી નિત્ય | દતા, દાહ, તૃષા, પ્રદર, ર્કતાર્શ, ઉલટી, 
ચાર તોલાભાર અથવા અગ્તિના ખળ પ્ર- પાંડુરોગ, કમળે,, ચાંદી, વિસર્ષ, જી 
' માણે ખાવાથી રકતપિત્ત, પિત્તજવર, તૃ- જવર અને વિષમજયરને નાશ થાય છે. 
ષા, દાહુ, પ્રદર, ટૂબળાપણુ% ઉલટી, ઉધ- | “1 અવલેહુથી મૈથુનશક્તિ ખહુજ વધે 
રસ, શ્વાસ, છાવતીનાં દરદ, સ્વરભેદ, | છે, ધાતુએ પુષ્ટ થાય છે, અને બળ વધે 
ક્ષૃત, ક્ષય તથા વધરાળને નાશ થાય છે, છે. આ અવલેહને પ્રયત્નથી માટીના નવા 

ધાતુએ। પુષ્ટ તથા ખળવાન્‌ થાય છે. | વાસણુમાં રાખવો જેઈએ. . 
ખુહુત્કૃષ્માંડાવલેઠુ--જુના, જાડા _ ખ'ડકૂષ્માંડક--૪૦૦ તોલાભાર ફે।- 
મજખૂત કેહોાળામાંથો ખીજ, ખીજનાં હોળાંના સ્વરસ, ૪૦૦ તોલાભાર ગાયનુ" 
સ્થાને, છાલ્ય અને નસો કારી નાંખીને દૂધ, અને ૩૨ તોલાભાર આમળાંતુ' ચૂ- 
ણું, એમનેઘીમાં અગ્નિથી પકાવભાં, પિ'ડા 


રહેલા ગર્ભ માત્રતા ઝીણા ડ્ુકડા કરીને 
સ ૦? જ. 

તેને ૪૦૦ તોલાભાર લેઈ ૪૦૦ તોલાભાર જેવું થાય એટલે તેમાં ૩૨ તોલ્યાભાર 
સાકર મેળવવી. એ ખ'ડકૃષ્માંડક કછેવાય 


દુધમાં મ'દઅગ્તિથી પકાવવા. પાકી જાય 
છે. તે રોજ બે તોલાભાર ખાવાથી રકત- 


એટલે વેમાં ૬૦૦ તોલાભાર સાકર, ૬૪ 
ન॥લાભાર ગાયનુ' ઘી, ૩૨ તોલાભાર મધ, | પિત્ત, અમ્લપિત્ત, દાહ, તરશ, અને કમળો 
મટી જાય છે. 


૧૬ તોલાભાર ટોપરૂ', આડ તેોલાભાર | 


અમ્લપિત્ત થતા શ્લેષ્મપિત્તને। અધિકાર. 
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અડખાઘ લોહુ--શતાવરી, ગળે, અ 
રડ્સી, ગોરખસુ'ડી, બળદાણા, કાળી મૂ- 
સળી, ખેર્સાર, હેરડેની છાલ્ય, બેડાંની 
છાલ્ય, આમળાંની છાલ્ય, ભાર*ગી, અને 
કઠે, એ દરેક વીસ વીસ હોકર લેઈ 
તેનો ૧૦૨૪ તોલાભાર પાણીમાં કવાથ 
કરવા. પાણી બળી આઠમા ભાગનુ રહે 
એટલે તેમાં મેણુશીલ અથવા સોનાસુ- 


તે 


'"ખીથી મારેલું” ૪૮ તોલાભાર ગજવેલતુ' * 


ચૂર્ણ, ૬૪. તોલાભાર _સાકર અને ૬૪ તે- 
લાભાર.ધી-નાંખીનેત્રાંમાના વાસણુમાં ગે।- 
ળના જેવો પાક કરવો, પછી તેમાં ૩૨ 
તોલા મધ, ૩૨ તોલા ઉત્તમ શિલાજિત, 
તથા ચાર ચાર તોલાભાર કાકડાશીંગી, 
પીપર, ;વાવડીંગ, સઠ, જીરૂ, ત્રિફ્‌ળા, ધા- 
ણા, તમાલપત્ર, કાળીજીરી, મરી, અને 
જેસર સેળવીને મથીને એક રીઢા વાસ- 
ણુમાં તે રાખવું. આને ખ'ડખાઘ લેહ 
કહે છે. સમયાતુસાર આ દવા એકતેોલા 
જેટલી નિત્ય ગાયના ટ્રધ સાથે ખાવી, 
અને ઉપરથી માંસરસ, ટ્ધ, ભારે અને 
સૈથુનશકિત વધારનારાં અજ્ઞે; તથા પેો- 
ષ્ટિક સ્નિગ્ધ માંસાદિક ખાવાં. તેથી રડત- 
પિત્ત, પ્રસેહુ, શીતપિપ્ત, ઉલટી, ગ્લાનિ, 
સોજા, પાંડુરોગ, કે।16; ખરલનેો રોગ, 
ઉદરરોગ, આફરો, ખહુ મૂત્રતા, અને 
અમ્લપિતનેો નાશ થાય છે. આ લેહ 
નેત્રને હિતકારી છે, પોષ્ટિક છે, પુરુષાતન 
આપનાર છે, મ'ગળરૂપ, પ્રસન્ન કરનાર, 
આરેગ્ય આપનાર, પુત્ર આપનાર, શ્રેષ, 
કામદેવ તથા અગ્નિને વધારનાર, લક્ષ્મી 
આપનાર, અને શરીરમાં હુલકાઇ લાવ- 


નાર છે, આ લેહુ ઉપર બકરૂ” કબૂતર, , 


તેતર, કલકલિયા, સસલુ” હુરણુ, અને 
કાળિયાર એઓનાં માંસો ખાવાં. આ લેહુ 
ખાનારાએ નાળિયેરતુ' પાણી, સુનિસરણુકનુ' 
શાક, ખથવો, સૂકા મૂળા, ખરખોડી, પ- 


શ્વળ, ભભૉરીંગણીનાં ફળ, રીંગણાં, પાકી 


કેરી, ખજુર અને મીઠાં દાડમનો લ્યાગ 
કરવો જેઇએ. જેમનાં ' નાસોનેો પ્રથમ 
અક્ષર કૈ હોય એવા પદાર્થે, અને જળ 
પ્રાય પ્રદેશનાં પ્રાણીઓનાં માંસોને પણુ 
વિશેષે કરીને યાગ કરવો, આ લેોહુને મ- 
ણુશીલ કે સોનાસ્રુખીથી મારવાતુ' કહેલુ' 
છે તે ઉપરથી લેહુ મારવાની ખીજી ફ્રિ- 
ચાએ ન ઠરવી, એમ સમજવાનુ' નથી. 

શતાવરી પાક--શતાવરીના મૂળનો 
કલ્ક, તેથી ચાગણુ' દ્ધ, ટ્રૂધ જેટલુ' ગા 
યતુ' ધી, અને કલ્ક જેટલી સાકર, એ 
સર્વને માત્ર ઘીજ ખાડી રહે ત્યાં સૂષી 
પકાવવી. તે ધી તોલા જેટલુ' નિષ્ય ચાન 
ટવાથી રક્તપિત્ત, અમ્લપિત્ત, ક્ષય, અને 
શ્વાસના નાશ થાય છે. 


નવર જ. નકન 
અમ્લપિત્ત તથા શ્લેષ્મ 
પિત્તનો અધિકાર, 

અમ્લપિત્તનુ' પાસેનુ' નિદાન. 
વિસ્ટ્વુા*્છાવેટાફિ વિત્તમકેવિ ૧- 
તાથસગો વિટ્મ્યસ્‌ | વતં સ્વફેતુવચિર્ષ, 

પુરા ચસ્ટ્સ્છાવિસં ત્રવટ્ત્તિ સનત? ॥ 
છુઇ વ્વાવત્તમસમ્‌ | વિસપ્રજોપીતુસેડવિ અ- 
“જવિટાટ્રીતિ વિસેયાધેન્‌ | વિસપ્રજોવિ વાન 
તયુરદ । અન્ન માવાટિ | હહેતૂણચત ખુસ 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 


નન ડિ 
દારા હાંર થીસિણા ણ ક ્ાાણામાદણનાયનન-.--..-૦---.......... 
દઆતસાન-નઇી-.જીમાઇ-/9“તાત-ત૦-.-૦-૦-જુ૦ર-લબરનણી”--૦--ા૦૫-નહીનાત,..તશ...જન.......-૧-....... જ-નજાજી'_. 





. «નનન... નડનઝન-૪-ન- નજ... 


જ 


યટ વવીલ્વનજતિવાકેગટેરવવીમિશ્ર તાદશીમિ- ! 


₹વસિવમ્‌ લાસિત વિત્ત તઢ્વ્ઈવિસ વર્‌રિત અન 
મ્જવિસાણહ્યં રન વ્ટસ્તિ 

વિરૂદ્ધ, ડુટ, ખાટાં, વિદાહી, અને 
પિત્તને કોપાવનારાં અન્નપાને ખાવાથી 
ખાટુ' ખનેદ્યું' પિત્ત પ્રથમ વષોાત્રતુમાં 
ખાટા વિપાકવાળાં જળોા તથા તેવી એ- 





આર્મ રેપછાહિતમ્‌ | હામ વા ॥ અતીવ 
તાર્ઝં નિજ્‌ | રતેત છત્રળજટુતિત્તજયળ ॥ 
લીલા તથા પીળા ૨ર'ગવાળી, નીલ 
તથા કાળા રગ વગરની, થોડી કે ખહુ 
રાતી, અ'ત નિશેળ, માછલાંના ધેોણુ 


જેવી, અતિ ચીકણી,*ડફ્વાળી અને ખારી, 


તીખી તથા કડવી ઉલટી થાય, તે। તે ઉપર 


ષધિએથી જમા થચેલુ' હોય છે, તેને | જવર અમ્લપિત્ત જાણવું. 


મહાત્માએ અમ્ક્ષપિત્ત કહે છે. 

જખાઢાં અને હાહે કરનારાં કહેવાનુ' 
કારણુ એ ફેતેનાથી પિત્ત વધારે કેોપે છે. 
છાશ મદિરા, વગેરે પાનો અને અડદ 
વગેરે અન્ના પિત્તને કેોપાવનારાં છે. 


, એમ્લપિત્તનુ લક્ષણુ. 
ઝવિયાજજયોલેશતિતાન્ોટ્રરનોરવેડ 
દૃદ્ઝ5ટ(દાડશચિમિર*્ઝવિસ વહેરિરયજ।। 
અપચો, ગ્લાનિ, ઉલટીનેો ઉછાળે, 


કડવા દ્‌અને ખાટા એડકારે, શરીરમાં 
ભાર, હૃદય તથા ક'ડમાં દાહ, અને અ- 


રુચિ, એ અમ્ક્ષપિત્તનાં લક્ષણે! છે. 
અગ્લપિત્તના ભેદે।* 
ઝભ્જવિત્ત ટ્રિંયા મોશમધોમગ તથો- 
દર્વશ્‌ । 


નીચે જનાર અનેઉપર જનાર, એમ 


અધેોગ અમ્શપિપનુ' લક્ષણુ. * 
જટરદશૂીખ્રવમોદજારિ કયાલયો થા 
વિવિધ%૪1₹૧ । દૃછાતજોટાનઇલાટર્ષ* 
સેશાવીતસ્વવરં ૧ઢાસિત્‌ | 
જૂછી લવેટ્‌ા ક્ષાનશ્‌ન્યતા | મેદો વિવરીલ ક્ષા” 
તમ્‌ | મધો વેતિ વા શવ ઝવ્માયેલયા | નિ- 
વિધત્રવા ્દારદ્રાવગયોનાત્‌ | વરાચિત્‌ દૃદ્ડાતા- 
હિર ત્ર મતતિ | 
તૃષા, દાહુ, મૂચ્છા, ભ્રમ અને વિ- 
પરીત જ્ઞાન, હળદર જેવા વણુંને લીધે 
અનેક પ્રકારતુ' અને-કેઈ વખતે સોળ, પ્રા- 
મઠાં, અગ્નિની મ'દતા, રૂવાડાં ઉભાં થવાં, 
પરસેવે; અને અ'ગોમાં પીળાપણુ' તથા 
ગુદાથી પિત્ત વહેતુ' હોય તે તે નીચે 
જનારૂ' અમ્લપિત્ત જાણુવું, 


અમ્લપિત્તની વિશેષ સ્થિતિ. 
મુજે વિટ્ગ્વેડ્વ્થવાપ્યમુરુ ૧તેતિ તિ- 


અમ્લપિત્ત બે પ્રકારતુ* છે. છે પ 
મા શકો | શાથ્જવકિં જરાચિત 1 ૪૮ મેવંવિધમેવ 
ક ' | સળ્ટ્ત્ઝુકિરફૂં શિર્લોસત્રગ્ય | ૧રચ- 
વાંતં દમ્ત્‌ પીતમનીજરભ્ળમારતા- રળટાર્મોજયે મર્તીપરચિ ગ્તરં વ ૧૧- 
મમતીવ ચાચ૪મ્‌ | મત્દ્યોટકામન્સવાલિ- | પિ 


પસર | ઝનયતિ ૧ળ”ટમળ્ડજવિ[(ટ%1 શુ” 
વિજીજામં જીવાનુયાત સરિત (સેત ॥ તનિસિતરોમ૫૧મ ।। 


-“--------------.ન--- ------9.-ાઇનધમખનનઝ.. -.-૦%. 


અમ્લકિત્ત તથ્રા શ્લેષ્મૃપિત્તના અધિકાર, કક 


ભાનવ ગટ્ટા 


ણાભમસેવ તિકસાવેવ કરોતિ | તપા વાળ- 


દ મદ્રાદં સેલ્સ શ્ર વરોતતિ તયા વરતર- 
ળટ્ાદ્ારિજ -સનલતિ . તથા શૂમળસપ્રિર્ના- 
વ્યાલમાત્રે રામચં જતિ । અગ્રવિવાયાકમા- 
ર્વ ઝનયતિ ] અયવ્રા કાચિત્‌ અમુવસેડવિ 
તિક્સાન્ઝાસિ જોતિ: વા 


કાગ્શગ્િતથરી. ખાધેલા ચજ્ઞાડિકતો | 
દેર દાહ ત્યંતાં કેડી ભને. આંટી ઉ- 
લટી કષાય છે, કડવા મિ ' મોટરો એાડ- 
કાફે. વે '%' કપ કો છાની 'કશે' ગ્ર: 
ટશ બળતંશ ખાધ્ય ડે, ગાથા બીડો 
અંને હાથ મમસમાં બળવરા કરે છે; ગરમી 
તશ્રાઃ “અહુ્ારુગ્રિ- શાક છે, કફ: જ્ર તથા 
પિત્તજવર થાય છે, તથા ગાત્રેપ્માં ચળ, રે!" 
ળ ચકરડાં અને ટ્રેછ્ીમ્મો થઇને અલ્તને। વિ- | 
રૂદ્ધ પાક તથા ગ્લાનિ અને અંનેક રોગે 
ઉત્પન્ન "થાય છે. ફોઇ વાર વગર ખાધે 
પણુ ઉલરી ગ્રામ કે. 


રાષ સં'સગે નોશુવામી ર૨૨. 
સાતિ#ં સામિણાં સજજ તણ જણ 












એ ાક્ોશરિફેન કસિમાત મિપગ્ણો( વર : 


થો ॥ ઝીપ્રઃપ્રરણા ઇચેસીસાર*નાં તુ- 
હ્ય મેચખાસ્તિઝત,॥ 


 ભ્ઞાયુઃ -કવાડકફણુ કે કકલો કહેવુ ભ-. 


ગિત છે, તે-મુદ્ધિમાત. વેવ્વેઃડ્રેપો તા સ'; 


“ફદ 


લક્ષણુ ભેદ. - 2.8 
જ્વમજાપશૂછીભમિચિમિશાતરારલાટ- 
ગૂજાને | તમો જસમિખ્રમવરમોદ્દયો- 
સ્તપાનેણેન સુત | %જાનિણ્ીવતમો વગ” 
₹શાશષિશોલસાટ્રમછેયાઃ | ₹૬મજળદાન 
[નિયળૂસેષ્ાશેશે વજાણુમે મથા : ॥ ૩- 
મચજમિયમેથ સિદ માણકજલળરેગણ- 
વિશે રથાણ્‌ । 1. 
જયતે મરિના, કોલે પૌ! ળ્ 
ધાયો સધ “રાય લો ક'પ,! પ 
લાપ, મૃચ્છા, ઝણુઝણી, 'ગાત્રોસાં મ 


ી ભાર" કપ, :: “મેહ, અને રોમે!ગ્કમ 
| થામ 'છે;::કકફતો સ-સ્ગે. હોમ તો! કફનુ' 
1 


છાના -.-૦૦૧-૦૦- ----૦. 


દ 
# ૪7. *,$ ૧7.૪: [* #5*- 
₹£-, વદે હ કે'' 2. 


શુ'ક, દેહમાં ભાર, જડતા, અરૂચિ, શીત, 
ગ્લાનિ, વમન, ઝ્રુખ તથા છાતીમાં કફ, 
અગિ નની મ'હતાં, ચળ અને નિદ્રા ઓવે 
છે; તથા કફ જપ! વાયુ ' મં'તેમોસ'સડી 
હોયઃ છ મને. લક્ષ શેળાં' જણાય છે.' 
 સોથ્યાસાધ્યતા. જ 
શેભોગોવનજમિશલ્યો વસ્તારસંલાષ્યવે 
સવ! । થિરેરિયતો પેજ્ાવ્ય: રુજતા- 
ધ્ય લ કર્યચિત્‌ | _ | વ 
જસ્યસિત, દાનાફાશસા(શીઇદવ ॥' 
થ્રો વખતથીજ આ રોગ લે 'હાય 


તો તે' એ ધધેથી સાધ્ય થાય છે; લખા સ- 
મયથી થયે હોય તોઃતે કટસાજય”છે; અને: 


સચી.તેવાં. સ્િન્હોમરથી કાણી લેશાજોઇઈએ, '| કુપ્થ્ય કરનારને તો તુક્તનેઃ રેવ ખેલે 
કેમ કે ઉશેશતિતાળા આસ્લપિત્તથી ઉ- 
લટી- કેવું. અને નીશ્ને ગ્રતિવાળાથી અતિ- ર. 
સાર જેડ હાથી” મે હે શ્રૉતિમાં . પડછે. 


લ પણુ તે સાસ હેય છે. 
? શલેષ્મપ્રિસયુ લક્ષણુ.. . 





૨૧૮ 'ભાવપ્રકાશ-મધ્ય' ડે, ભાગ ૨ જો, 


ના | ળતેજો શુભમાપુર્ષ શ્ેપ્માપિસ્ય શેન તન અવર્‌ મજલિન 
અ'ધારાં, મૂચ્ધ, અરૂચિ, ઉલટી, | ઘણે વ વર્ચ મણચેટિટ્ણ્‌ । શળ્દરૂ- 
આળસ, માથુ' ડુઃ ખડું, લાળ પડવી અને ઇળ જયાતમમ્જવિસાવરં ૧૬૬ | 
સુખમાં મીઠાશ, એ *્લેષ્મપિત્તનાં લક્ષણેછે. તિ જઉ 
'અમ્લપિત્તની ચિકિત્સા. ક 
અજાવિસે હુ યમન કારનાં | ફટ નારિજેરશય ગણે યૃદ્મિના વચેટ 
સરવેન્મટ્તેઃ સટ: શૈન્તવેથ્ર વષા મિ- | ૧ રિજેર્તળાણાને મચ્વે વયાલિ તત્વચેત્‌॥ 
હૂર | વિસ્ચનં મિસ્ર્યુળેમધુપાત્રીપજટ્ર- . ધાન્ય પિણ મુસ્ત ગાણુગોતં વિચૂળિ- 
વૈ । ઝર્વમં વમનોરવિટાનપોન રેચનેશરેત્‌॥ | ૧૧ 1 “લેટરમાં તુ શીતે તર્તિન્‌ 
ઝમ્છવિત્તાેતિ જેવ: ॥ | વિનિશ્િષેત્‌ । ૫માત્રસ્તટ્યોડવિ મજ્ષિતઃ 
પ. કકે કો ટ ૬ પ 
યવરમોપૂમવિજુવીસીક્ળવંશ્જાર્વગિતાઃ | વઈ તાર્જેરજલળ્ફોડયે યુસ્સ્વાનિ 
યયા સ્વં જાગશવત્‌ન્તા સિતામળુયુતાન્‌ | દાદા અજામિત્ત રાડ 
વિથેત્‌ ॥ નિર્તુપવવ૪પપાત્રીશથિર્ત સજિ-  ૧રિળામગય્‌ | ક્ષ સવમતિ કિપ સુઘ્જ 
ં [િમન્ધમખુયુતથ્‌। ઇુલતરમવદ તિ રથિ ! જના થધા)ર ર 
સકાનિતામમ્છવિસેત । છિશેરવ૧નિમ્ય' પરમાત્રમવ્યયૃતેન નાહવિર્વ મગને વસવ્ય- 
વટોઇવત્રે સોદ્રાર્વિતં વીતમને૧૨૧૫ ।। મિતિ સશાટ્ાયઃ | ટત તારિવેરણ”ટ: || 
ણુટાહળ દૂન્તિ તઢ્‌*્છવિસ યયાશાનિસ્તા- | | પશ્થન્તુ તારિજેરસ્ય સુક્ષ્મ સપર વેજિ- 
ભતહે ત્રુટ્થ્‌ ॥ વાતામૃતાવવેટજાતેમ્યમૂ- તથ્‌ | નિષ્કુજીમૃતમૂજાળ્ટલમ્ટાનાતરષ- 








નિન્ગમાજેવેઃ । ત્રિજ્ઝાગૃજજેઃ ૧1થઃ ત- | માટકય્‌ |! તર્ટ્ર્ય મગેચેટ્રવ્યે છતે તુ જુ- 
ક્ષોદ્રયાન્ઝાવેસદા ॥ પાટાપટોળયવચઃટ- | ₹વોસ્મિતે ॥ તતસ્તત્ર સિષેચ્છુટ મોટુ" 
નપાન્યયાત્રીશાતાવરાટ્ણનામવળામયા- | ગરજ તક | સમેત સિશશિવેનવ્યાં 
મિ | છેદ: હિવા*ઝમમુમિ શિવવાસ- સતાં વર્યટ્યોજિતાર્‌ | વસેત્‌ સમીળિ 
વિળ્ટી દૃન્‍્યચ્છવિસમશચિરવરટાદ્શોપા- | સેજત્ર મૃટુના વદના [મષજ ॥ સુવજે 
ન્‌॥ દૃન્‍્યન્કાયશવમનારચિટાશયોદા- | શીતછે તત્ર ચર્મોજલ વિતિઃશિવેત્‌ ।। 
[ઉતચવેદશષિસસત્રળયુત્રટોજન્‌ | મુવસ્વા જૃદ્તેણાં ધાન્ય પાત્રી વપેટશટ - શણ- 
તઃ ભતતમામઝજીરલેન ઇર્ોપ્યનેત રિ | શ્‌ । શીર તન્જને ટ્રાક્ષાં મ્ટગ જેન 
મવેત્તરળો ર્રિતુઃ ॥ શૂવાળટજરસો ગ્રાઉ; | સમ્‌ । તવરવતરું સજયેરં જઉથુમ્મ પયજ 
વાનાં શતયાત્રયથ્‌ । રલતુરય શાં સીર ૬૫૬ સર્ય સૉમથરવેદ્રસેજ મતને મૃળાષે 
પારીગૂબે પછાઇજય્‌ । ધાત્રીતુરયા લિત . નને | ૧૪યાત્રપિર તતમેશયેટ્રા થચાસ- 





મમ્લષિત્તનો તથા સ્લેષ્મપિત્તનો અધિકાર, 


શવ: | અજિત ૩૨ વિસ ર્સાવિશ- 


રમ જામણાણ્‌ | સમ છવયતિ કિત 
શૂટ ૧રળામગર્‌ ॥ નારિજેરસ્ય સ- 


ક ર 
યૃદળો ₹ષ્યઃ પુંસ્સ્વનિદ્રાચઝવ્રર્‌$ ।। 
. શતિ ગુદસાજોરણળ્ડ; ॥ 

અસ્લપિત્તમાં કડવાં પરવળ, લીમડો, 
અરડ્સો, મીંહળ, મધ, અને સે'ધવથી 
વમન કસવવુ; અને નસોતરતુ' ચણ, 
મધ અને આમળાંના રસનુ' વિરેચન 
આપવુ'. ઊંચેના અમ્લપિત્તમાં વમન દેવુ*, 
અને નીચેનામાં વિરેચન આપવુ, 

તીક્ષણુ વધાર વગેરે કયા વગરના જવ 
અને ઘઉ'નાં યષો અને સાકર તથા મધ 
સહિત ચોખાની ધાણીનેો સાથવે દોષની 
યોગ્યતા પ્રમાણે ખાવો. 

ફોતરાં વગરના જવ, અરડ્સી અને 
આમળાંનોડવોથમાં તજ, તમાલપત્ર, એ- 
ળચી અને મધ નોંખીને પીવાથી અમ્લ- 
પિત્તની ઉલટી તુર્ત મટી જાય છે. 

ગળે, લીમડાનાં પાન, અને કડવાં 
પરવળનાં પાન વાટીને મધ સહિત પી- 
વાથી, વજથી મોજે તાંડ નાશ પામે તેમ 
અનેક" મ મહો સારણ કે 
નાશ; પ્રાસે છે. 

“અરડૂસી, જ ઇ ખડશશિયો, શીપ, 


કસ્યાતું। ભાંગરો? “ત્રિફળા અને: કડવાં 
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સ 1 જાષિમમિત (તસ રોળાર દ્ન્તિ રેમાનેશાશ : 


નિ 
1 


। 
ી 
। 


--૨. ક ઘનસાાગઇ અ અ. -તણ--ન-- -વ્નન --.-. 


શાનારાતાનનાતઆાાસસા સાન તરતા. લાઇસકબશતલિકાઇ,.....લા. ક .... જા. ણાા--નાસાઝતઇનસાનાલાાધિસુઝન. ..... _.  -.8”લાઇ, ત. તા, . _.ક -... -. ...- «........ ન 


#--- અન -૪ નજ -. & ---. -.૦---.. 


- હ લન 


ં 





૨૧૯ 





“ર. -..: ₹-- ક... ટ -----.૦ ક---બત-ત૯૦ તીઅસાતતત્નાઝાઇડતલ:. ૦૮૪૯૦૦૪ જાણા” “નક 


કાળીપાડ, પરવળ) જવ, પાણા, આ- 
મળાં, અરડૂસી, જાડી તજ. તમાલપત્ર, 
નાગકેસર, પીપર, હરડે, સાકર, કમળ, 
અને મધનો અવલેહુ શિવપાલપિ'ડી 
કહેવાય છે, તે અમ્લપિત્ત, જવર, અરૂચિ, 





ર ક ત | દાહુ અને શેષને મઢાડે છે. 
પડા[ડયમાસ્વિમ્યાં માષિતઃ પુરા | મળર . 


નિત્ય આમળાંના રસ સહિત ભોજન 
કરવાથી અમ્લપિત્ત, વમન, અરૂચિ, દાહ, 
મોહ, ટાલ, પ્રમેહ, શીત, ત્રણુ અને 
વીયે દોષો મટીજાય છે, અને વૃદ્ધ હોય 
તો પણુ આએઓની સાથે રમણુ કરવાની 
ઈચ્છા પ્રાપ્ત થાય છે. 


ખ'ડકુષ્માંડડાવલેહ--કે।હાળાનો રસ 
૪૦૦ તોલા, ગાયનુ' ડ્ૂધ ૪૦૦ તોલા, 
આમળાંતુ' ચૂર્ણુ ૩૨ તોલા; સાકર ૩૨ 
તોલા અને ગાયનુ' ઘી ૮ તોલા, એ સઃ 
વને એકઠાં મ'દાગ્નિથી પકાવી પિ'ડો ૩- 
રવો. આ ખ'ડકૃષ્માંડડ નામનો પ્રસિદ્ધ 
અવલેહ ખે કે ચાર તોલા જેટલે ખાવાથી 
સારી રીતે અમ્લપિત્ત મટી જાય છે. 


 નાલિકેર ખડ. 

૧૬ તોલાભાર ટોપરાને નાળિયેરના 
પાણીમાં, અથવા તે ટ્રધમાં પકાવી ટાહું 
પડે એટલે તેમાં ધાણા, પીપર, શોથ, 
તજ, તમાલપત્ર, એળચી અને નાગફકે- 
શર, એ દરેકનાં ચૂર્ણ પા પા તોલે! નાં- 
મીને નાલિકેરખ'ડ બનાવવું. આ નિત્ય 
| બે કેચાર તોલો જેટલુ' ખાવાથી સુરૂષત્વ, 
નિ'્રા; અને બળઃ આવેછે; અને અસ્લ- 
ચિજ્જ્‌ : રક્તપિત્ત: શને : પદમ શુળ- 


કરભ. હ ફવાથ.. લવ કુ હા જેમ દાવાનળથી. જઝુ'વતઃ તાશ પ્રામે છે તેમ 


| ઉત નાશ પામે ફ્રે. , સા એષ, તા 







૦9 “ _શાવપ્રકાર-મધયઅંક શાગ ₹ જે. 


વતાં' 'પ્રથંમ ચાર તોલાભાર ગાયના ગાયના ધી- ધી- | શજુબા( ૫ર ।| જનનન 
માં 'ઢૉપરાને' રૈકી લેવું નેઇમ. % 


શેરશિસયનેટણારુ | ' 

““ ભમઉત્ાલિકેર ખડ. ફાય શફજેસ્વરોઇયોઃ | પિના 

. જ્ીપર ઉવર ઝીણુ' વાટેલુ' €૪ તે- વરયામિણુણ્મામિમોટન? યુ | શિશ 
લાભાર ટઢોપરૂ' અને છાલ્ય તથા ખીજ જેવ્મદરો' ફરે વાદિમાઃથવ તાજ્ેષ્‌ | 
વગરના-૧૨૮ તોલાભાર કોળાના કડકાને ડ્શશ્ઝવેરજેવ્મવિસાઇિકાટ | 
૧૬ તોલાભાર ગાયના થીમાં રેક્ીને તેમાં  ડંરડે, પીપર, દ્રાહ્ા, સાકર, ધાણા, 
ર૫૬ તોલાભાર ગાયનુ ચાખુ' ટ્ધ તથા | અને જવાસાનુ' ચૂર્ણ મષમાં ચાટવાથી 
૧૨૮ તોલાભાર ચાખી સાકર નાંખીને, શ્લેષ્મપિત્ત તથા ગળામાંને। દાડુ મડી. જાયછે. 
ખબ સવને કોમળ અગ્નિથી પકાવી શીતળ | કડવાં પરવળ, .જવ, ધાણા, પીપર 
કરીને તેમાં ઝીણી એળચી, ધાણા, આન | અને આમળાંનો કવાથ મધ નાંખીને.પી- 
મળાં, ખડેસઉલલિયે, મોથ, વાળે, કાળે વાથી શ્લેષ્મપિત્ત સારી પેઠે મટી જાય. છે. 
વાળે, ચ'દન, દ્રાક્ષ, શીંગોડા, કસેલાં, આદુ તથા કડવાં પરવળનેો ક્વાય 
તજ, તમાલપત્ર તે ભીમસેની કપૂર પીવાથી અગ્નિ દીપે છે, પાચન થાય છે 
એ ૬૨ક બે બે તોલાભાર ચૂર્ણ મેળવવાથી અને શ્લેષ્મપિત્ત, ઉલટી, ચળ, પ્રામઠાં, 
ખૃહન્ઞાલિકેર ખ'ડ થાય છે. માટીના નવા ફ્રેલ્લા તથા દાહ મટી જાય છે, 

વાસણુમાં તે રાખીતે નિત્ય ચાર નોલા પીપર, ખાંડ અને હરડે સમભાગે 
જેટલુ' અથવા પચે એટલુ' સવારમાં : | લેઈ તેના લાડુ કરીને ખાવાથી શ્લેષ્મપિત્ત 
ખાવાથી અમ્ક્ષષિત્ત, જવર, પિત્ત, રક્ત- ! અને મ'દાગ્નિનો નાશ થાય છે. 











પિત્ત, અરોચક, વાતરપ્ત, તૃષા, દાહ, ॥ ગય્જવિસ તયા જુષ્મવિશનો ગષિ- 
પાંડુરોગ, કમળે।, ક્ષય, અને પરિણામ | જાર સંપૂ્ળે ॥ 

રાળ, એ તુરત નાશ પાશે છે. પૂર્વે અ- ' -નઝનયનલ-- * 

શ્વિની મુમારોએ કહેલ આ ઉપાય શરી- ખ્‌ 

રના વણુંને સારે કરે છે, ધાતુપુણી કરે | દ્વાચર્‌ ગના અધિકાર. 


છે, અતે કામી લેકેને હિતકર છે. તે.  ક્ષયરોગનાં નિદાને. 


પુરૂષાતન, નિદ્રા અને બળ આપે છે, | પેમરોષાત શામ શાર 

શ્લેષ્મપિત્તની ચિકિત્સા, ત્રિફૉયો જાયતે ચ્મામમો શશશ 
અમચયા પિષજી ત્રાક્ષા સિજ ધાન્યય- વેમરોબાત્‌ યાતાટ્‌નાં વેમપારળાત્‌ । “ શતૂ- 
વાઉ૬૩ | મણના શ"૦ટાફધં વિસજીે- ત્રવુદવાળિ નિઝુહાતિ થરા ન૬: ! પ ફિ શર- 
જાદરં ૧ણ । પટોજયવધાન્યાકવિપકરવા-  જવચનાત્‌ | શયાત્‌ શીવરોડનેનેસિ શવઃ | રેતા” 
સરા નિ વ | ૬૫ાં સોદ્ર્યુતઃ ₹15: વિ- | તિવ્વવાવાનરસેપ્માલ્વો ખાણુષજેલમ; શુથણ- 


__કયરોગનો અષિકાર? ૨૨૧ . 
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નેજ. શાફસાત્‌ વણતા સમમ્‌ મછગુ- | એએ યહાં નાભ ક છે. ચ'દ્રમા 
ટાણિસઃ | વિષાશનાજ “મુસ મવાઇ વ સજા છે તેને આ રોગ થયે છે, તેથી 

મુ'તઉિવમાશન!? । સાત ત્િરોજ સા િ- વિદ્રાનાએ તેને રાજ્યમા પણુ કશેલ છે. 
ણત । દેબુચજુછયાત | ગેર શેને ર ક્રિયા માત્રનો એ રોગ ક્ષષ કરે છે માટે 
તમુ ભાન્લમવસ્િ ર | તેને ડાહ્યાઓ ક્ષય કહે છે; રસ વગેરેનુ' 
. શોષણ કરે છે માટે તેને શેષ પસુ કહે છે. 
, વૈગોને રોકવાથી, ક્ષીણુતાથી, અક- . 
સ્માત્‌ વિષ ખાવાથી, ત્રિદોષ થઇને ય- ક્ષયરાગની સગ્રાતિ. 
કમારોગ | ચાર પ્રકારથી ચાય છે. ચરક જૂજમપાનેલેશેલુ સ્ટ સશય । અ- 
કહે છે ફે-” માણુસ જે વાયુ, મૂત્ર જિ્વરથિનો માવિ છોને રેશ્સ્યમન્યડા 
આં ન ગરા: વેગને શકે છે, જવને ષાવતઃ શ્વે લતા ઝુષ્યતિમાત૧ઃ ॥ 
: સગા ઉત્પશ્ન થાય છે. મથુત, સ રી 
ઉપવાસ અને ઇવ એ અથ'ત કર્‌. જ વાતેરેવેઃ તસરરમલુ હટ્રેષુ મનન્તર 
વાથી પાતુઓનોા ક્ષય થઇને ક્ષયરોગ સર્વે પાવત: ક્ષીયન્તે । તલો માનવ: શુર્વ્યાતે । 
થાય છે. બળવાનની સાથે મલજુસ્તી કરવી | જાળમૂતદ્ય (સણ ક્યે વાયોળાં ૧ ાટીનામન 
વગેરે સાહુસથી પણુ ક્ષયરોગ થાય છે, નુત્રમેળ ક્ષીયમાળતવાત | માર્માવરેષં રતકયદે- 
અત્ય'ત, અલ્પ અને કસમયે ભોજન લુમાટ ચરવાઃ | 


કર્વાથ્રી પણુ ક્ષયરોગ થાય છે. ક્ષયરે- ક સેલે 
ગનુ' પાસેનુ' કારણુ ત્રણે દોપા છે, તે ૨5 શાવન્જ્‌ સ્‍દ્વુ સ ્યાતર ધા વિદ્* 


દ પમ દ 
ઉપર કહેલાં ચાર ટ્ૂરનાં નિદાનોથી થાય ' ઘશે।લ ૩૦ ૧ાસવેમેનયદુર્વઃ પરશતો॥ 
છે.ક્ષયરાોગના ખીનત/પણુ હેતુઓ છે, તેના થાન: દટ્વણઃ જાય મિતાવિ રસશવો 
સમાસ એં ચાર હેતુમામાં. થાય છે. , મયલિ | મામીવરોધજુપિતવાતેશ રતહ્થ રોવ- 

યના ચાંર પ્રકારે. | ળત્‌॥ 988 ' શયોરુકયઃ જોપાન્‌મામેન 


વૈચો વ્વાપિતાં ચરા વ્યાતમેભન “"ળેન૧' ॥ 
યલ્મતો લ થક્મા મોરયતે છોજે સટ - શહિ ન્‍્કથાવિનો ગા રેતસિ શીળે ઘ્રતિગોકા- 
રિશારશેઃ ॥ યક્ત વૂગ્યતે ॥ મેળાતન્ત(: સરવે વાતો રપર્વન્લાઃ લીવન્ે | 
તયધા શે થ્ષીળે મના ક્ષીયતે ॥ મમ સિ 
જળે ગલિ છ્રીયતે ણ ફૂ પૂર છીતે । નનુ 
| જાવે પૂજાય જુવે ૨યં જાળમૂતાનાં મ૩ગા- 
તશોષળા્રઇ રનાં શોષ ભમિપી ક । ॥ વળાં થવા | રષ્યતે । શ્ષમવદૂણુઃ ગુમ 

“ય બ્યોધિયાળાના” બ્યાધિને. યત્તથી 8 યાય; શિપ્વાણ' શ્રભેભ માન્‌. ઘા 
જીતે છે, માંટે કયશાંગને શખ્ટયાશીં | શોવવસિ | લતણટ્નનતાં માતમ કુવસિ ॥. 


આં સજન 


ન -ક---. --.-. --_.. - નકસ સાતા! 


નન -. નતમતથાઇઝ - 


“ન. -- ૦ -૪---નશણ જ # -: સ-ાાકગ-તરણનમ,.. નખરા તકત0ર.. તાઇનાાનક-જ જ. 








૨૨૨ 


-------જૂ--૦-મતટપમમાર, તક - 





થી રસના માગી 





કફ જેમાં સ્રુખ્ય છેએવા ત્રણે દોષો , 
ખ'ધ થવાથી રસની * 


પછીના બધા ધાતુએ નખળા પડી જાય * 


છે, તેથી માણુસ નખબળુ' પડે છે. ચરક 
ક્હે છે કે-“માર્ગે ખ'ધ થવાથી રસ પો- 
તાના સ્થાનમાં અટકી રહીને ખળવા 
માંડે છે, અને તેથી ઉધરસ થઇને તેની 
સાથે એ રસ ઉપર ચઢી ખહાર આવે 





ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





ક્ષયરોગનુ' પૂલૅરૂપ. 

શાતા વારજજંલ્ષવતાણુશોપવમ્યપ્નિ- 
તાટળરટ્વીનસજાલાનિદ્રાઃ । શોષે માવિષ્ય" 
તિ મવત્તિ ત ચાવિ ગનજ! છુજ્ેક્ષળો મ 
વિ યાંવવરો રિરિણઃ ॥ સ્૧સેય ૧1૨- 


' જાશઇજિની(૦૧૫૦મપ્રાસ્તયેવ ૧૧૫: જ 


સમક ન્ાનતાઇ- ૦તયઇમઇતાઇન 


છે.” આને અનુલોમ ક્ષય કહે છે. સર્વ : 
ધાતુના કારણુરૂપ રસને ક્ષય થાય તો ખીજ * 
ધાતુએાનેો પણુ થાયજ. ઉધરસની સાથેજ 


ક્ષય થાય છે એમ ક'ઇ નથી, તે વિના 
પણ માર્ગરીધથી રસને ક્ષય થાય છે. 


ડવે મૂળ કારણુરૂપ રસના ક્ષયથી જેમ 


બીજા પ્રાતુએઆ લ્ય પાસે છે, તે અનુલે।મ ' 
ક્ષય છે, તેમજ છેવટ કાથેરૂપ વીર્યના 
ક્ષયથી કારણરૂપ ધાતુઓને ક્ષય પણુ થાય : 
છે, તેને પ્રતિલેમ ક્ષય કહે છે..વીય * 
ક્ષયથી વાઢ કોપીને મજ્જા વગેરે નજી- * 


કના કારણુરૂપ ધાતુઓને શેષે છે અને 


જવી સરવ ધાતુઓ શેાષાઇને ક્ષય થાય ' 
છે. જેમ કે વીર્ય ક્ષીણુ થવાથી મજ્જા ' 


્ષીણુ થાય છે. મજ્જાની તીક્ષણુતાથી અ 
"સ્થિ ક્ષીણુ થાય છે, અસ્થિની ક્ષીણુતાથી 


મેદની, મેદની ક્ષોણુતાથી માંસની, માં- : 
સની ક્ષીણુતાથી રક્તની અને રમતની * 


ક્ષીણુતાથી રસની પણુ ક્ષીણુતા થાય છે. 
અહોં શ'કા થશે કે કાર્થરૂપ વીર્યને 
ક્ષય થવાથી કારણુરૂપ મજા વગેરેને 


ક્ષય કેમ થાય છે? તેતુ' સમાધાન કે તહ્‌ ક 
 ર્‌શેનમ્‌ । સ્વસમેટ્થ ગાયને પટજ્ઞાતે 


વીયેના ક્ષયથી વાયુ કેપીને મજ્જા આદિ 
સધળા ધાતુઓતનુ' અનુક્રમે શેઃષષણુ ડરે 
છે, અને તેથી માણુસતુ' શરીર ક્ષીણુ 
થઇ જાય છે. 


જજાલયાશ્ર | તં વાદ્યસ્તિ લ નરી વખ 
છાથ વરવેચ્છુજાંસ્તશ્ન્‌ વવનપૂષટ્‌વા- 
રિતાંથ ।। 
ધાસ, અગ ભગ, કકૂસાવ, તાલુ 
શેષ, ઉલટી, મ'દ્ાગ્નિ, મદ, સળેખમ, 
ઉધરસ, નિદ્રા, એટલુ' ક્ષય થવાના બ- 
ર'ભમાં થાય છે; અને રોગી ધોળી આં- 
ખોવાળે, માંસ ભક્ષણુ તથા રમણ્‌ કર- 
વાની ઇચ્છાવાળાો થાય છે. કાગડા, પાપટ, 
શેઢાઇ, નીલક'ઠ, ગીધ, વાંદરા અને કા- 
કિ'ડાઓતેને સ્વસેમાં ખે'ચી જતા દેખાય 
છે; અને પાણી વગરની નદી, સૂકાં બ્રક્ષો 
પવન, ધુમાડો અને દવ વગેરે તેને દેખાય છે. 
ક્ષયરોગનું લક્ષણુ. 
ઝંલવાશ'્મિતાવશ્ર ૧*ત1૫ઃ ૧૨૫ટયો॥॥ 
સર) લવાડ્રિવ્થેતિ શળે ₹ાઞર્યાટેમળઃ॥ 
ઝંતયોઃ પાશ્રવોશ્રામિતાવઃ પીરા | મંત્ર વજા” 
છવાતુક્ષવપૃવેક: તવારારી(રોષો વોજ્દવ્ય | 
છ્તાનિ ત્રીળિ જશ્નળનિ પ્રાવોમાવિવેત ત્તદજે- 
ળૉત્ાનિ ।। સુક્ુતેત વહમ ટ્‌ જશ્વળન્યુત્તાનિ।| 
મસતટ્રેયો ૧₹$ ચાલઃ ૧ શોાળવ- 
રા1ન્‍ 
જ્યક્ષ્મળિ । મ ક. 
ખભા તથા પડખાંઓમાં પીડા, હાથ 
પગોમાં સ'તાપ અને. સવ અ'ગોમાં જવર 





ક્ષયરોગનેો અધિકાર, 


કકાક--૦-ન-૦૦---નજવ--૦*-- 


છે. આ રોગમાં સઘળા ધાતુબએોાના ટય 
સહિત. આખા 'શરીરનો શોષ થાય છે. 


“અન્ન ઉપર દ્વેષ, શ્વાસ, ઉધરસ, રક્ત- 


દર્શન અને સ્વર ભેદ તથા જવર એ છ 
લક્ષણા! રાજયટ્માનાં છે. ” 
શ્રત કહે છે. 
ક્ષયનાં બીજા' અગીયાર લક્ષણ્‌. 
સ્વરમેટ્ોડનિછાચ્છૂસ લજ્ઞોચશ્ાંતયા ૧" 
યો! । ગ્યો હાદ્ોડતિસારત્ર વિત્તાદ્રસસ્ય 
સામ૫ઃ ॥ શિર વરિધૂળત્વયમતાછન્ટ 


એમ સુ- 


છજજોપતડ || સનિહાત્‌ ૩સ્વળાત્‌ । છ્વં પિ- 
તાત વાજા | યત માદ સુશ્રતઃ |. 
૬% ૬૧ ૫ શોવઃ તન્નિયાતાત્મકો 


' સતિ સવેજ્યોડવિ ન પ્રચાણ્વેયઃ ॥ વિનુ 


રર 





2 જણાતા ઝે 
એ ત્રણુ ક્ષય રોગનાં લક્ષણા! ચરકે કહેલાં મામયેઃ ॥ ગઝ્રાખોષાર્િિ ગન્યુમિઝન્‌ 


જાવમઇ થશ ।। 
સમેસ્ેશિમિયોપિ જિડેમાલમજસયે | 
યુનો વરગ્યેશિજિત્સ્યરુ સરષેશ્વોડવ્યકોડ- 
«યથા । સવેજ્્રિરિજાટશમિઃ મર્રે: વદ્મિઃ 
ત્રિમિ્ય(જાસશવિ(વમનેઃ । મતોડન્યથા માંસવે 
શિન 
વિત્શ્ય: ॥ ' 


ટાલ છીયમાળમમીલારનેયીસિસિમ્‌ । 


। શૂળશુવ્ોત્રં ચતર ફિન વરિવશેયેઢ્‌ ॥ 


"૧ ચ । ૧10: ૧ળ્સ્ય સ વતો વિજ્નેવઃ 


તદાકષને ક્વીયયાળમિયવમલાષ્ધ છણળપ્‌ | 
ઝલીતારનિપોરિતમિતિ દ્રિતીય૧ 1] ૧0 ડમ 


 ઇનછાયત્ત યજ પુંસાં સુકાય ત ગીવિત્તવ્‌ | 


| 


મહ્‌ઃ | રદ્રેજાત્ત્ર રિ;ાતિ હોપાળાં નિ- 


પતસ્તિ હિં ।। 


વાયુની ઉલ્વણુતા હોય તો સ્વરભેદ; 

ખા સ"કાચ ની ઉલટીએ ત્રણુ લ- 

સળ અને ખભા તથા પડખાંનો સ'કોચ * ઉધરસ તપા લોહી ણુ 
ક્ષણાવાળા .ક્ષયરોગીને છીત્તિની ઇંચ્છાવાળા”* 


"વૈદ્યે છેડી દેવો જોઇએ; પરતુ જે ક્ષય 
' 3ગીના માંસનો તથા બળને ક્ષય થયે! 


તથી રક્ત પણ પડે છે; કફની ઉલ્વણુ- ' ર ી 
ક ડં ક, ન હોય તો બે સઘળાં લક્ષણા છતા ષણ્‌ - 


થાય છે; પિત્તની ઉલ્વણુતા હોય તે જવર, * 
દાહુ અને અતિસાર હોય છે અને પિ- ' 


તાથી માથામાં ભાર, અન્ન ઉપર અરૂચિ, 


ઉધરસ, અને ક'ઠનો ધ્વ'સ થાય છે. સુ- ' 
ત રર સ ' ક્ષીણુ થતા જનાર ક્ષયરેગીને તો! અવશ્ય 


શ્રુત કહે છે કે-“ક્ષયરોગ ત્રણે દોષોથી 


થાય છે તેથી એક પ્રકારનાજ ગણાય છે,  .. 
તો પણુ તેમાં દોપોના કોપના પ્રમાણમાં ' ગયાં હોય તેને પણુ છોડી દેવા જોઇએ. 


લક્ષણે। જોવામાં આવે છે. પણુ ચિકિત્સા ન જુર્વી, કહ્યું છે કે-“મા- 


૫ ૫% ૧૧૫ 


તે તે દોષનાં 
ક્ષયની અસાધ્ષતા. 
ળ્વાટ્શંમિરેમિયી પટ્મિયોપિ સમન્વિ- 


તમ્‌ । પતિંમચી વીરિતે સિ્રવેરકાવાઇ- _ 


તહ્માત્‌ યત્તેન સરક્ેત ચક્ષિિનાં તરતી! || 
સૂરમુષ્યોટ્રમિતિતૃતીયમ્‌ ॥ 


અગિયાર, અથવા છ અથવા જવર 


તેની ચિફિત્સા કરવી, બહુ ખાનાર તથા 


છોડી દેવો જેઇએ,વૃષણુ અનેપેટ સૂજી 
વળી અતિસારથી પીડાતા ક્ષયરોગીની 
ણુસતુ' ખળ મળને આધીન છે ભને આ- 


ગુષ્ય વીર્યને આધીન છે માટે એ બેનું 
યત્નથી રહ્ષણ કરવું. ડી 


22 િલોતાન,૦૦૨ ઝડ તેગ, દ લાગ ર જો. 









ર . આયા જે ર 0 
ઇનસાન ચાસ્ય ॥. કસાન: કાઇ'બટબાન પહ 
શરણમાં ર જડ | શુક મનશેશ રફી પ 

ગાંખો ધાળી થઈ ગઈ હોય, અન્ન બ્યવયા, શૈકક, વાધકય, વ્યાયામ, 
ઉપર દ્વેષ થચો હોય ઉ'ચા શ્રાસથી પી- છુ તરણ, અને ઉરઃ્ાત, એ રોષના 
ડાલા, હોય, ભને ખહુકણથી'વીધે ઝા કરતું . ઈ મ ઝવ 
હાથ, તે માણસ ૧-૨ મરી મ છે. - વ્યવાય શૈષનાં લક્ષણે. 
કયરોગબાં જીવવાનો અવાંધ. , ર ૦શીપી શકર સવશિફેશવકુતઃ । 
વરં વિત દસ મુ થહિ ત્રીયાતિ માનય . વાળ્ફરેફો ચયા ૂર્ષ લીયન્તે ચાસ્ય ધાતવઃ॥ 
છુમિયર્મિસ્યત્રાન્સસસશળઃ શોષી તઃ ॥ જળ શરિ રમતોને? 1 સાઉ ચયા, 
શોવવીકિતો માનવશ્વેસહળો મવતિ | તુમિષમ્મિહ કો ણ હા ઇલ 
રાશ પ્રતેજોડ્ય્યશુ%્ર્શેનમિલિ | 
નતદહામીત્રતિ તત્ર ગીવનાવિવ લવ રયમ: [ણન સો- યથા કૂષ ક્ષીયન્તે જાદવ ઘાતક: તરક શુ 
વપીરિતો માનવયેસરળો મતિ | સટેશેશિવિ- . પવા શ્રાજ્જીત્રણવગનિતવયુમા મગ્ાટ્યોડવિ 
સ્તિતો મવતિ તહ્‌ ત્રથમટ્નિસહ લં ઝવેરમેગુસામ્‌॥ થાલમો થા હવે ક્ષીયન્સે ॥। 
ક્ષયરોગી સારા વૈદ્યથી ઉપચાર પામતે। શા ક્ષય થાય અને લિ'મમાં ત- 
હોય અને જુવાન હોય, તો તે એક થા વૃષણુમાં પીડા થાય, શરીર 'પીળુ' પ- 
હુજાર દિવસ સુધી જીવે છે, તે ઉપરાંત ડલુ' જાય, અને એક પછી બીને એમ 
ઔજા હજાર દિવસ સુધી તે ડ્વચીત્‌્જ ' સવ ધાતુએ। ક્ષય પામતા જાય, એ ન્ય- 
પ છ . વાય શોષનાં_ લક્ષણા છે. (બહુ મેશુન 
જેવા ક્ષંચવાળા તી ચિકિત્સા કર બી. કસ્ત્રાથી અ! શોષ થાય 'છે. 
કકમ શાર કાર! : શોક શેોષનાં લક્ષણે. 
ઝવજમેાલ્મગનતે રીક્ઞાશિમકશં નરમ | વષ્યાનશીજઃ સલ્લા: કોણ 
ઝત્મવન્લ યતનવન્તં પૃત્તિવન્સ વા | , તારશઃ | વિના 
તાવ ન હોય, બળવાન્‌ હોય, ચિ- | સિવ! ॥। ત્રશ્યાનશીજ: વહ્ામાવેન સોજી મ- 
કિત્સા ખમી શકે તેમ હોય, ચત્ત ત- સિતશય્‌થાનપરઃ | લણ: શિધેશાફ: 1 વા- 
થા ધીરજવાળે અને ગદીપ્ત અગ્નિવાળે | '₹શઃ વ્વવાયસોવિસદશઃ .॥ તેવ શુશાર્સધમા- 
હોય, તથા કૃશ થઇ ગયો ન હોમ્ર, તે- | લશવયુત્તે મયતિ | ૫ શુ્ણવરતોવિવારમે- 
વા ક્ષય રેોગીનીજ ચિકિત્સા કરવી જેઈએ , | ઢૂ્વળવેર્નારિમિર્યમિતો મવતિ વ્યાપિલમાવાત્‌॥ 


ક ઇન બલર-- તઅ નમફાશા૦ શત... _.. ૯૦... 
------* 
ન 





_્યરાગનો. અધિકાર# -.. .: ૨૨૫ 






ધ્યાનમાં. “ચિત્ત ડુખી જાય, અ'ગે પ'થ કરવાથી જેતે અધ્વરેપષ થયે 
શિથિળ ખની જાય, અને વ્યવાય રેાષ હોય છે તે શિથિલ અ'ગોવાળે।, અસ્નિથી 
જેનાં લક્ષગ્રા થાય, પણુ વીર્યનો ક્ષય ખળેલા જેવી કાંતિવાળા, શરીર અને 
થયા છતાં લિ'ગમાં પીડા થતી નથી; અવયવો જડે જેવાં થઈ ગયેલે1, અને 
એ શેક શૈોષનાં, લક્ષણે છે. (હીલગીરી- ક્લેમ, ગળુ' તથા સુખ સૂકાઈ ગયાં 
થી આ રોગ થાય છે). : હોય એવે થઇ જાય છે. 


* વાર્હ્ડકય શોષનાં લક્ષગો?ટ વ્યાયામ શોષનાં લક્ષણે. 


-- “૧-2 સાઇ. _-૧--- --૫૦- .ભળજમઇ | નસાતાશાન-વાનનાનાઉજાળસન, 'મૃતાઇ%-..જ 


ન પક કસે 


યયાયામશોયી મૂથિઇુમેમિરેત સમ થિત । 
જિડ્રેલ્રઃશતક્તેઃ સંવત સ્ત વિતા | 
મિવ હહતાહિમિસ્વશોવન્સળોવ મૂ- 
યિ ડૂયર્ષન્‌ ॥ 
કસરતથી થયેલા વ્યાયામ શૈ।ષવાળાને 
ઉપરનાંજ ઘણું ખરાં ચિન્હ થાય છે, તથા 
ધરલિણીમ શક શે ક્ષત ન થાય છતાં ઉરઃક્ષત શે।ષનાં 1ચિ- 


ુ મ ન્હાવાળે થાય છે. 
અ'ગ કૃશ થતું જાય છે તથા વીય, ખુદ્ધિ, * ન્‍ 
ખળ ચાને ઇતદ્રિયો મ'દ પડી જાય છે. ' ત્રણુ શોષનાં લક્ષણે, 
ક“૫, અરૃચિવાળો અને ભાંગેલા કાંસાના | રક્ષયાટ્રેરનામિસતકેવાદારવન્ત્રનાત્‌ | 


ઝ્રાશાષી જશો મન્ટ્વીયેગુદ્િવ ેન્દ્રિ ૧$। 
જૂ*્યનોડશિવાન્‌ મિશ્રસાર્યયાત્રર્તરર- 
₹? 1! છીવાતિ જુઘ્મળ! દીને મોરવાયષે- . 
વીરિતિઃ । વંત્રસ્ઝુતાશનાતાલઃ શ“૪૨૯૬- * 
મજીવે$ ।। મન્ટરાય્ર: હ્વસપાર્ધઃ । શુગરહ- 
ઘ્મજચ્છીવેઃ સુશ્સજક્ષે મજચ્છવી યસ્ય સઃ ॥। 


« - ન્‍-----------ૂ------- ---મક- ૬“. ૦---૦ત-- અ. 


---------------------- ------ ---------* 


વાસણુ જેવા અવાજવાળે। તે થઈ જાય છે. | ત્રજિત મવેજૉયજો લ ચાતા*વયતમ! 
કકૂ વગરનુ' થુ'ક્યા કરે છે, તથા શ . સ્ત ॥। 
રીરમાં ભાર અને અરુચિવાળા થઈ જાય : મમી; “માહાર મળવાથી, 


છે. ચ્ુખ, નેત્ર અને નાકમાં પાણી આ- | પીડાથી, અને ત્રણુવાળાને જે શોષ થાય છે, 
વ્યા કરે છે. અને વિષ્દા તથા વું રૂક્ષ તથા તે રોગ અશાધ્ય છે. 


હ , ઉરઃક્ષત શેોષના સિર 
અથ્વશેષનાં લક્ષણા. ખઝમૃષા ચરધતોડસયર્ય મારમુટ્રો શુશ- 
ઝપ્તપરશોયી સસ્તા: સશ્બ્રઇવશ્વચ્છવિડ_ ॥ | યુર્રયમાનસ્વ થપિ: વતતો વિવ- 
ત્રુજ્ષયાત્રાવયવઃ શુષ્કકોમળછાજઇનઃ ।। | લેશ ॥ રૃપ દ્વ ૧ પાવત જચ્વં ચા 
સશટવરવવ્છવિ: સગ્મુટસ્વેત્ર ૧વા છીિર્ય- ટય નિશ ॥ શિછાકાછાશમાને્ઘાતાન્‌ 
સય સઃ |. પ્રછુલપાત્રાતરતવ: . બશીર | ફોમ | સિવતો નિજ્રતઃ ૫૨ાન્‌ | અધીયાનસ્ય 
વિવાલાચ્યાનં ॥ દ , વારયુચેક્‌રં વા ત્રગવો જુતમ્‌ ॥ પદ્ાનરી 


રદ જ 


રરર 


વા તરતો (મેક લટ ૫૧૧? | લટો" 


ત્વતતો હૂર તૂરડ વાવિ વરસતા | તથા- 
[ઉમડ્યત દિધા ક્રિયત ર્વ | સક્ષતઃ સ પુહ્ષઃ 


નયે! જમેમિઃ કરેસ શમમ્યાહૃતદ્ય વા | 
સીપુ ચાતિધરવસદય ₹્ઞારવપામિતાકિનઃ॥ 
વિતે વણ તિ ૬૧[ડિર્જઝવાન્‌ તમુ રીથેતે॥ 
સવહત: ગાયાં છુત્રત: અન્ય મગોદદિ- 
વાળ | રાછા ટ્‌ીધેવવાળઃ । મરવા ત્રત્સર્લ”્ડ: | 
નિઘોલોડ્બ્રવિશે૧$ | વ્યાષિઃ ૩૨ પ્રતાહયઃ ॥ 
ધતુષ્યવડે ખહુ શ્રમ કરવાથી; મોટો 
ભાર ઉપાડવાથી; ખળવાનની સાથે યુદ્ધ 
કરવાની; વિષમ કે ઊંચી જગાએથી પ- 
ડેવાથી; દમવા યોગ્ય હાથી, ઘોડો, ઊંટ, 
વગેરૈથી પાછળ દોડવાથી; છીપર, લાકડાં, 
પથ્થર કે અસરોના ધા ટ્રે'કવાથી; ખીજાને 
મારવાથી; બહુ જેસથી બોલવાથી; દૂર 
દ્ોડવાથી તથા સ્હોટી નદી તરવાથી; ઘોડા 
દોડાવવા તથા ઠૅકવાથી; નાચવાથી; અને 
એવાં ખીજા' સાહુસોથી; જેને અવ્ય'ત 
અભિઘાત થયો હોય તેને; સ્રીઓમાં 
અચ'ત આસક્તિ રાખનારાને; અને રક્ષ; 
અલ્પ, તથ! દુછ જમનારાને છાતીમાં 
ક્ષત થઇને જે શે।પષ થાય છે, તે ઉરઃક્ષત 
રો।ષ છે. 
ઉરઃક્ષત શે।ષષનાં લક્ષણે. 
રલે વિશ્સ્યતેડયથ મિયતડ્ય [નિમ 
રયતે | ત્રયીચ્યતે તથા પાર્શ્વ મુષ્યત્ય્ર 
પરજ*પતે ॥ %્રયાટ્રીયે વતં વળો રાચિર્‌- 
મિથ દીયતે | રવર રથયા થનોડ્રેન્યં [વ- 
ટમેઢ્‌ોડપ્રિત્રવસ્તથા ॥ દુછકવયાવઃ ભરુમ- 
નપઃ પયોવો [નેમ તો વદુઃ । 1લપાનસ્ય 


સામીદ્ળં ૧%: સા૬ પવત્તતે ॥ સક્ષતઃ : 


ભાવપ્રકાસ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





જ્ઞીયતેડ્યર્મ તથા ચુજોતલૉઃ કયાત્‌ || 
વિદ્યતે વૌસ્ત્રવે | મિયતે કવાયત ૬૧ । 


ક્ત: ૩ઇઃક્તવાન્‌ | અયધે ક્ષૌયતે હ્ીળો મવલિ । 
જસેસ્જ્‌ શોળિતચ્છરટિડ ૧1 વેશષિકઃ 
જતે । સીળે શરસમૂત્રત્તં વાષેપૂઇકરીય૬ઃ॥ 
ક્ષતે ૩૯ક્ષતવતિ ૩રોલ્ર શોળલઇરટિઃ જાતો 
વેશેવિજઃ વિદ્ઞેષત? મયગેવાદિતિન્‌ ૩લ્તવતિ 
સાન્રવસશ્રઝલાં ક્રવાત્‌ થ્ીળે લર્યૂતત્વં 
વાર્શણષવાટિપ્રટશ્ર મવતિ । 
ત્રળારોધાત્‌ સયાશેવ જોત્‌ 4તિમણા- 
સથા | ક્.તતોરરજચાજ્નવાજે નસિઃશ્વાસો 
વાતિયૂતિજ: ॥ ક્ષમાત્‌ પાતુક્ષયરેલોરતિવ્વ- 
વાવાઢ્લિઃ વોછાતલ્‌ પ્રાતેમછાત્‌ | જોત્‌ પ્રતિન 
કોમવાનેન પ્રતિઝોમમછાત્‌ જૂતિજ: ટુમેધઃ ॥ 
છાતીમાં અતિશય પીડા થાય છે, 
ભેદ્ટાય છે, ભાંગી ગયા જેવી વ્યથા થાયછે, 
પડખાંએ માં પીડા થાય છે, અ'ગા સૂકાય 
તથા ક'પે છે. ક્રમે કરીને વીર્ય, ખળ, વણું, 
રૂચિ અને. અગ્નિ નાશ પામતાં જાય છે. 
જવર, વ્યથા, મનતુ' દીનપણુ', વિષ્ટાને 
ભેદ, અગ્નિનો નાશ; તથા ઉધરસ આ- 
વીને ફુગધી, પીળે।, દુષ્ટ, કાળે, ઘણે 
અને રક્ત સહિત કફ વાર'વાર પડયા 
કરે છે. અને વીયે તથા એજના ક્ષયથી 
આ માણુસ અજ્'ત નિર્બળ થઈ જાય છે. 
(ઉરઃક્ષત શેષષનાં આ સામાન્ય લક્ષણે! 
છે). છાતીમાં પીડા,રક્તની ઉલટી, અને 
ઉધરસ, એ આ રોગમાં વિશેષ લક્ષણે 
છે. મૂત્ર પણુ ક્ષીણુ અને લેહીવાળુ' 
આવે છે, તથા પડખાં અતે કમર ઝલાઇ 


ક્ષયરોગનેો અધિકાર. 








જાય છે. વ્રણુની ભારે હુરકતથી, ધાતુ- 
ઓને ક્ષય કરનારાં અતિ મેથુનાદિથી, અ- : 
થવા કેઠામાં વાયુની ઉલટી ગતિથી, 


અને મળની ઉલટી ગતિથી,” જેની છાતી 
ઘવાઈ હોય, તેનો શ્વાસ અન્ન પચે છે 
જારે રુર્ગેધવાળોા નીકળે છે. 


ઉરઃક્ષત શેષની સાધ્યાસાર્ધ્યતા, 

અરરર ટી॥્ઞાપ્નેઃ સાપ્યો વજઝવતો 
નવઃ । ૫ર્લમ્વસ્તરે યાપ! સર્વોજડ્રે તુ 
વર્મયેત્‌ |! 

રોગનુ બળ ઓછુ હોય અને અસિ 

મરીપત્ત હોય તો આ રોગ સાધ્ય છે. બ- 
ળવાન્‌ શરીર હેય અને રોગ તુરતને 
થયે! હોય, તે પણુ તે સાધ્ય છે. એક 
વષ પછી આ રેગ કણસાધ્ય ,થાય છે. 
સધળાં લક્ષણ્‌।વ!ળે! રોગ હોય તો તેને 
અસાધ્ય ગણીને છોડી દેવે. 


રાજયક્ષ્માની ચિકિત્સા. 


થરિનો દુટ્ોપસ્ય પગ ૧માં ૧1૨- 
ચેતૂ ॥ ચાક્્મિળઃ સીળટેટ્સ્ય તત્સરતે 
સ્યાટ્િષોવમમ્‌ । મળાયત્ત વસં ષુંતાં શુ- 
ત્રાયસ વ તીવિતમ્‌ ॥ તર્માવત્નેન સંર 
મયવયુજ્ાટ્યો $્‌11$ ॥ મઘાતિ ગરા 
વશિફ 11 ૧૪૧1 વિશુપથતાશ્‌ । સવિપ્વ- 
છીક' તથય સરુઝસ્મં સતાપર | ટાટિ- 
મામજજોવેતં સ્િમ્વધાન રં વિવેલ્‌ । તેન 


ેઘાદ્મિળો મસરતસી | શાહિષષિરમોપૂ- | 


| 


1 


1 
4 


૨૨ 


૨૦/ શ ઘાણી. 
માગનાર રાયા: 


ઘાટ્સ્યં લંસ્કત ચારવે પટડોચૂષ રસતે || 

તથા ૧૧ ૧૪ $ । છુરતય ૧૭ ? । છામ- 
તાત પછ ૪ | ગઇ ૫ણ ૪૮ | ફવ ૫૪ 
₹૨ । તતઃ ૫૪મિતે ઘૃતે સદ્જા(ળાવમ્‌ | તત્ર 
જભમિલ સેસ્ષવ ર્‌યમ્‌ | સોરમાર્થ હિર ટેવમૂ। 


વિત્ત નામરં ત્ર પૃષર્‌ માવામત વાલ્યોસુય 


ન -.- “ર -- «ન જ - 


! 
! 


! 


ટહેયમ્‌ | વરડૂયૂવઃ ॥। 

જઝુમત્વ્‌ ના1વળા વાનારથીગ વિચ 
ળિતં વયતા | પીતં મણુઘુતયુરું ત સિતે 
મક્મારિજિલદ્‌રમ્‌ ॥ છામમાંત ૫૫ઃછામં 


જીમી લર્ષિ૬ તનામરણ્‌ 1 છામોપતેવા 


શયન છાળમધ્વે તુ યક્ષ્મતુત્‌ ॥ મધુતા- 
ત્યનિટર1રમગતુછોદ્થુતામયાઃ । જ્ઞાત 
ચક્ષ્માળપત્યુત્ર સેચ્વયાના ફતા શિત! | 

તાપ્ય યુવર્ળાશ્ષિકામ્‌ || 

શકેરામપુર્સમુ સં નવનીત જિદ્ન્‌ કયી ! 
છીરાશી જમતે ષુછિમતૃરવે ચાગયમાજ્ષિજે ॥ 
સિતો1છા તુમાલ્ીમી વિષ્વષટી વદુરા 
સ્તવઃ | અન્સાદખ દ્રિણનિતા*સળિતા 
મપુભાર્ષેવા 0 જેર્નેદ્રાઝરોમાપ જાવ" 
લર્ત્રરાતુશમ્‌ । વાશેશૂષિત પરન ક્રિ છુન- 
ગિદટ શચિસ્યુતમ્‌ ॥ દૃસસપાટા૬૨.૬ ૨ 
ઝવરે (જે તથાધ્તેમે || તિતો1ર1 મિશ્રી | 


| થટુછા સુકૂનેણા | ર્ત તિતોપજત્સિિ હ: ॥ 


નસાતાજ૪ં વિદાને ચિત્રક તળ તિજ,$ 
તાજીસં ચન્ટ્ને શુ”્ડી જવરયુવરુશ્નિકા । 
જ્યુરશ્રામયા ધાત્રી મસ્થિં વિપ્વછી તના । 


સર્પ નિવમેન્તે વિજાદઃ વીનલાટ્યઃ ।। | જવાં દવ તમા માળાવારુગીતદલવુતાઃ | 
ટ્રચ્યતો ટ્વિળુળ માંસ લષેતોડટમળં ગઇ | | પછાત લ ૪૪૧1 કિતા તવેલમા 8 





તા 1 સૂળેમેતત્‌ લવે જાં શ્રાવ ત ત્રર્‌ 
ળીનટદ્‌ ॥ અરોચક પૃતિક્યાવં તથા - 


તાનજળપનટતાર્‌ । તાન રૉર્વામિદન્યે૧ 
ટલામેન્ટ્રાશનિર્થથા । 

રતિ ગાતીવજછાય ચરમ || . 
વઉસળામિજારોજ તેઈં છાક્ઞાટિ મો" 
નયેત્‌ | ગમ્વફ યશ્મિળો નિસ્યં રર્નેયો 
વિશેધતઃ ॥ થાત દ્વ ₹લરમે ૧1 સિયા- 
સિતશકેરઃ વિશ્વા દિવજ તાવત્‌ 
સષિવથ શનેઃ પસ્ેત્‌ । તશિવિન્‌ જેર્‌ત્વપ1- 
યાતે શૈતે હ્ઞોદ્રવળાઇકમ્‌ । ટ્ર્વાવતારે- 
અ ૧% ૧ હ 

ટ્ેો છીદો જેદ્દોડયળુતમઃ ॥ દૃન્‍વેત ₹1- 
સયક્માળ યાસ શ્વાસે સ કઃ | ૫ન્‍ 
ગશૂર્જ ચ ટૃસ્ઇુજં (પિસ સત્ર તથા ।। 

વાતાવટેટ્‌: || 

રશૈગી બળવાન તથા ઘણા દોષેોવાળે। 
હોય તો વમનાદિ પાંચકમા કરવાં, પણુ જ 
રશેગાં નખળે હોય તો. પાંચકમા તેને 
ઝંર સરખાં થાય છે, કેમ ઝે 
ખળ મળોને આશ્રીન છે તથા જીવન વી- 
યને અધીન છે, માદ 
છે. હ્ષાયતાળાને ચોખા, સાડી ચોખા, ધ 
ઉ', જવ, તથા મગ વગેરે ધાન્યો; મથે, 
અને જા'ગલમાંસો પથ્ય છે. 
ચાર ચાર તોલાભાર જવ તથા ક- 

ળથી અને સોળ તોલા બકરાનુ' ચીકણુ' 
માંસ એને આડંગણાં 'પાણ્‌ીમાં કવાથ 
કરી ચોથા ભાગનુ' પાણી રહે ભારે તેને 
ચાર તોલા ઘીમાં વઘારી તેમાં એક તોલે! 


કે માણુસતુ 


| નાંખેલુ' ખકરીતુ' ઘી, 


ભાવપ્રકાશ-મદેયખ'ડ, ભાગ ૨ ને, 





સે'ધવ નાંખીને સ્રુગ'ધ અર્થે થોડી હિ'ગ, 
દાડમનો રસ, તથા આમળાંનો રસ નાં- 


ખીને એ ષડ'ગયૂષ નામનો માંસરસ 
પાવે, તથા પીપર અને સૂ'ઠનો છ રતિ 
ભાર કલ્ક ખવરાવવે।, આથી શ્વેષ્મ વગેરે 
સર્વ વિકારો મટી જાય છે. 

_આસુ'દરાની છાલ્ય, કોચાંનાં ખીજ, 
અને ખપાટને ટ્ૂધમાં વાટી મધ, ઘી તથા 
સાકર નાંખીને પીવાથી ક્ષયરોગ તથા 
ઉધરસ વગૈરૈ મટી જાય છે. 

ખકરાંનુ' માંસ, બકરીનુ' ટૂધ, સૂ'ઠ 
ખકરાંનુ' સેવન, 


' તથા ખકરાંનાં ટોળામાં સૂવું, એથી ક્ષ- 


ક્ષયવાળાના વીષે : . 
તથા મળની યત્નથી રક્ષા કરવાની જરૂર : 


ફૂ 


છે. 

મધ, સોનામખી, વાવડી'ગ, શિલાજિત્‌ 
લેોહભસ્મ, ધીઅને હુરડેના સેવનથી અને 
પથ્ચ ભેજનથી અર્વ્'ત ઉગ્ર હ્ઞયરોાગ 
પણ્‌ મટી જાય છે. 

સાકર તથા મધ સહિત માખણુ ચા" 
ટવાથી તથાટ્ધનુ' ભોજન કરવાથી, અ- 
થવા મધ અને ઘી વિષમ ભાગે મેળવીને 
ચાટવાથી ક્ષયરોગીને પુષ્ટિ મળે છે. 


ચરેગ મટે 


સિતો।પલાદ્રવલેહઃ---૧ ભાગ તજ. 
ર ભાગ ઝીંણી એળચી, ૪ ભાગ* પીપર, 
૮ ભાગ વ'શલેોચન અને ૧૬: ભાગ સા* 
કરતુ' ચૂર્ણ મધ તથા ધી સહિત ચાઢ- 
વાથી ક્ષય, ઉધરસ; શ્વાસ, જ્વર તથા 
પડ્ખાતુ' શળ મરેછે..અલપાગ્રિ, જીભની 
જડતા અને અરૂચિ પણુ સટઢે છે. હાથ, 
પગ અને અગોનેો દાહ, જવર કે ઉપ- 
રના મા્ગાથો નીકળતું કા ચૂર્ણ 


ચાટવાથ્રો મદે છે. 





₹.નથરિનત.રકક ૦ ૧-નાઉકન- 20" 


હ્ાયરીગનેો _અધિકાર રર 


હદે 
ક જ કે 








જરીક વાદ્ય મમ વાવડીંગ, ચિ-. શેક શોષની ચિકિત્સા. 


ત્રક, તગર, તલ; તાલીસપત્ર, ચદન, દૃષખળે! શને! જીરે [તમ્પેમેપુરશીતજેઃ। 


સૂઠં, લવ ગ કલેજીજીરૂ' ભીંમસેની કુ- પ૫ ૫ ક હા કઃ 
પૂર, હરડે, આમળાં, મરી, પીપર, વ*- ટ્રીયસેકેઘુમિશ્રાસ! શોજરોમયુવાદ્રેત્‌ | 


શલોાચન, તજ, તમાલપત્ર, એળચી, ઝંસશ રાખવાથી; આશ્ચાસનથી; તથા 

નાગફેશર, આ દરેક ત્રણુ ત્રણુ તોલા; ધં અને સ્નિગ્ધ,  મધુશ; શીતળ, દીપન 

અને ૨૮ તેોલાભાર ભાંગ; અને એ સ- પવ! હલકા પદાર્થાથી શેક શેષષના ઉ- 

, 7 

વની બરેખર સાકર લેવી. જેમ ઇદ્રતુ' પચારો કરવા, 

વજ વૃક્ષને હુણ છે તેમ આ ચૂર્ણ ક્ષય, વ્યાયામ શેોષની ન 

ક પ્લિઝ *લેષ્મ, ટ॥વામગોવિળં સિર્યે! કતણવરિતેિઃ 

ક ક મૈ! રયારર્ત્ીવર્નાવેથીધેનાજીલિજેન તૂ 

લાક્ષાદિ લેલ--ખાળ રોગના અધિ- 

સ્નિગ્ધ અને ઉરઃક્ષતના ઉષાયે।, ટાઢા 


કારમાં લાક્ષાદિ તેલ કહેવામાં આવશે, 4 
તેનો ઉપયોગ વૃદ્ધ વૈદ્યે ક્ષયરાગીને અ- અને કમ ઉપાયો, કફની રીતે એ" 
ટલે કે ખુંઠણુ ઉપાયો, વ્યાયાંમ શે।ષ 


ભ્ય'ગ કરવામાં વિશેષ કરવો. 
વાસાવલેહઃ--અરડસીને રસ ૬૪: પ ન 
તોલા, સાકર ૩રતોલા, અને પીપર તથા * વ શોષની ચિકિત્સા. 
ઘી આઠ આડ તોલા, એને પાકુ %રવે।, ણા શસા! શીતેમ્પુ(શુંડળે॥ 
શીરા જેવો થાય એટલે ઢાઢો પાડીને | અન્માંતરવલાદારેરદતશોયમુયાચરેત્‌ ॥ 
અસ્વ શૈષવાળાને ખેસાડી . રાખનો, 
દિવસે સૂવાડવે,, તથા શીતળ મધુર પે- 


તેમાં ૨૨ તોલા મધ નાંખવું. આ. વાસા- 
વલે નામનો ઉત્તમ અવલેહ ચાટવાથી 
ક્ષય, ઉધરસ, દારૂણુ શ્વાસ, પડખામાં : છિક અન્ના ભને માંસરસના ખેોરાકેા 
શળ, છાતીમાં શળ, રક્તપિત્ત અને જવર 


કોકમ __.. -ઝ નખ-સન--૦૦--------૦-4૦* - ૦૦૫૦-૦૦૦૪. - “૨-તય -" 
---.-.------- -------- ------ -------- ન. નહ... 


જજ -- -.....-..... ---- -.-.-૦----------- 


-----કૂ-૦૪---૦૦૦૦-૦----૦. --- -- 


મક -સમનસોસયમા સાલા ત. ક 


કશળ, ___......._. -.....-.. તત... -જ. - - 


આપવા. . 
મરી જાય છે. ત્રણુ શેાષની ચિકિત્સા, 
બ્યવાય શે।ષની ચિકિત્સા. : ત્રળશોષં તયે્ણિમ્પેટ્‌ વનેઃ શ્વાટુશીતષે!। 
શ રયવાવશોષિળ લોળરલમાંતાસ્યમાં. રેવદ્મ્ેરનમ્જેવી મૂવમાંલરતાદિમિઃ ॥ 
ન્નને! | ઇજૂજેમુરેફ્વે નીવનીવેશવાચરેત્‌॥ સ્નિગ્ધ, દીપન, મધુર, શીતળ અને 
રસઃ, માંસ: સુક રિલ || ' ક'ઈક ખાટા અગર ખટાઈ વગરના યૂષોથો 


---- ઇન 


 ક્ષીણુ થયેલા બ્યવાય શેઃાષવાળાને . અને માંસરસથી દ્રણુ શેષને જીતવો. 
માંસરસ તથા ઘીનુ' ભોજન; તથા અતુ ઉરઃક્ષત શોષની ચિકિત્સા. 
ફળ, અગુર અને પ્રિય એવા જીવનીય લજછાશ્ાનવાશ્રીપળોવદુજુત્રીષુનનેવા | 
| પદાર્થો આપવા, . .  : ૧૫૧ તિય યમ૧૯તાઃશમવસ્તિશવસવ૧્‌। 


૨૩૦ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ નો. 


મુ 
શ 





શ્રીવળી મભ । યદુગુત્રી શતાવરી | દિ | વિસેત્ટામમ્વાં વજીર્ષિતદ્‌ સોર 
મશરૂમ ॥ -. શાજ્ઞિનાં દત્ત (વિસ લતસયમ્‌ । વુ" 

જ્છાપત્રળચોર્ટટાણા વિવરમર્ટ્વઈં ૬: પારવિમાલજાવઇરિંમૂજીતયરનમ્‌। શૂ" 
પ૬ | તિવામધુકલગૂ(યુટ્રીકાશ્ર વઝો- | કરકનર્છરરરપ્રન ૨૪4 શોર તિવદ્નર્‌ | 
સ્મિતા! | લગ્સૂળ્મે મષુના ચુસ ૧રિજ1ઃ ચઅશૃતત્રાસાવ૪ટ: | 
સ*્ળકરવવેત્‌ | ગજ્ષયાત્રાં તતશેશાં મણ- વવ તયળ શીતમવિર્‌ફિ હિત છળી | 
સેશ હરિને [રને ॥ કત લર્ષ સત્રરં જાવં ગજવાને નિષેયવ દ્વ'ત્‌ લતસીળેઃ છુભા- 
સ્ત્રાલ [જાં વષિ ખ્રમમ્‌ શૂઝ ૧ટં તયાં | મિંમિ! ॥ શોક સિય ત્રોધયણયતાશ્ર - 
શોર્ષ વા'ેશ્‌ઝમરોવક્‌ । ફીદ્ાનમાટ્ય ગેઢુરારાન્વિયયાન્‌ મનેશ | તથા હિગા- 
વાવજઞ ₹્તપિસં સ્ત્રરક્ષયમ્‌ | પ્ઝાહટિ | તીંભ્રિટશાન્‌ મથ વાપશ્ર પુખ્યાડ જુળુ* 
ટિકા દૃન્તિ દૃ" સન્‍્તવળની ૧ર ।। ચાજટ્રિમેમ્થઃ | 

દતે શ્ટાહેસુટિકા ||  થષલાહિ ચૂણું--ખળદાણા, આસોંદ, સી- 

ટ્રાશ્ાયાઃ દ્રસ્યમેજન્તુ મધુક્્ય ૧૫૭ાછ- વણુનાં કળ, શતાવરી, અને સામેડી, આને 
જમ્‌ પસેતોવાદકે ચુર્રે ૧ાટશેવેળ તેસ મ ચ ન રાખ- 
રુ । પિ ધ વિષે રકમ એલાદિ ગુટિકા--અરધે અરધે। તોલે 
દય દદ ક મદ્ય વચેત્‌ મે એળચી, તમાલપત્ર અનેતજ; બે તોલા 
ચરે | િદ્ધે શીતે ૧ાન્યઝો ર૨! પીપર; ચાર ચાર તોલા સાકર, જેઠીમધ, 
, વર્‌ાવેત્‌ | શ્તત્‌ દ્રાણાણ તિટૂ કાશી" ખનૂર અને દ્રાક; આના ચૂર્ણની મધમાં 
ળતુતાવર્‌મ્‌ | વાતં પિસ સ્વર શ્રાતં વિ એક એક તોલાભારની ગોળીઓ કરીને 
રજ123૪૭ી૫૪1ન્‌ | ૫૨ સ્સાપિતસસ્ દં? નિત્ય એક ગોળી ખાવાથી ઉરઃક્ષત શેષ, 
ન્યાનાાંત્વવજ1્‌મ્‌ ॥ ડતિ દ્રાહ્વાહિથૃતળ ।। 


જવર, ઉધરસ, શ્વાસ, હેડકી, ઉલટી, ભ્રમ, 
દ અ ર. 
કિ કે જે પ | સૂચ્છા, મદ, તરશ, શોષ, પડખાનુ શુળ 
લ્લીરે ધાર્ત્રી પ ૫ જ્ઞ! ક્ીરેળ્યાથ તયા . કિ દને મ ઉરૂસ્ત'ભ, ક 
નમે ખે ઉક __.૬ ._..-૧ ર ી હ 
રહેઃ | વચેલ્તમેછુ1 વ્ય મધનો: જેવ પિત્ત અને સ્વરલેદ મટી જાય છે. આ 
*વતે! || દ્રાક્ષ દ્રિચન્જનોશીર$ શરકેતે- | ગોળી કામી લેોકેને ખહુ હિતકારી તથા 
ણવ! । મપૂસરુણુમાનનતારાપરી- 
ળવંજશેઃ ॥ ત્રશ્યાર્ટ્‌ મણુનઃ શીતે શકે . દ્રાક્ષાદિ ઘત--દ્રાક્ષ ૬૪ તોલા, જે" 
| ડીમધ'ડ૨ તોલા, અને ર૫૬ તોલા પાણી; 
મુ ક ઉ "પ 
ત્વનછાયશ્જશરાન્‌ | વિનીય તત્ર સંજિ- ટલે તેમાં ચારચાર તોલા જેટીમધ અને 
શન્વાત્રાં નિત્ય તુતરસ્ત્રિત? | ઝમૃત૧(શ- ! રાક્ષ, આઠ તોલા પીપર, અને ૬૪ તેલા 





--.---- ------ૂ--------------------- “.-ૂ----.-- ------.-..-_.-.-._-.-_ 
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તૃપ્તિ આપનારી છે. 
રાટ્તુજાં તમા | ૫ણાિશાંશ્ સગ્રૂ0ર આને કવાથ કરીને ચોથો ભાગ રહે એ 


જ્ઞયરાગનો અધિકાર, 


૨૩૧ 


 ધ્રી-નાંખીને ચાગણા હૂધમાં પકાવવું. પા- 


ફી રહ્યા પછી થ'ડુ* કરીને તેમાં ૩૨ 
તોલા સાકર નાંખવી, એટલે દ્રાક્ષાદિ ધૃત 
થાય છે. આથી ઉરઃક્ષત શેષ, વાચુ, પિ- 
ત્ત, જવર, શ્વાસ, વિસ્ફોટક, હુલીમક, 


! 


પ્રદર્‌ તથા રપ્તપિત્તને હુણેુ છે; .ને માંસ : 


તથા ખળને વધારે છે. 
અમૃતપ્રાશાવલેહુ--ઘીમાં આમળાં, 


મજીઠ અને વિદારીક'દને રસ સમભાગે 


નાંખીને, એક એક તે!લે જીવનીય ગણુના 
પદાર્થો, દ્રાક્ષ ચ'દન, રતાંજળી, ક!ળે 
વાળે, કઠે, કમળ, સાકર, મહુડાંનાં ફુલ, 
ઉપલસરી, સીવણુનાં ફળ, તથા રેોહિસ 
ખડ નાંખીને તે ઘીને ટ્રધમાં પકાની, 
ઠૅ'ડુ' પાડીને, તેમાં ૩૨ તોલા મધ, ૨૦૦ 


તોલા સાકર અને બે બે તોલાભાર તજ, 
એળચી, કમળકેસરા નાંખવાથી અશ્વિની 


મુમારોએ કહેલ અમૃત પ્રાશાવલેહુ થાય 
છે. જિતે'દ્રિય રહીને ચોગ્ય માત્રાથી તે 
નિત્ય ખાવાથી, અને ટ્રધ તથા માંસતુ' 
ભોજન કરવાથી ઉરઃક્ષતક્ષય, રક્ત પિત્ત, 
'તૃષા, અરૂચિ, શ્વાસ, ઉધરસ, ઉલટી, મૂ 
ચછા, મૂત્રરૃચ્છ્, અને જવરનો નાશ થાય 
છે. ઓએ માં રતિતથા બળ પણુ વધે છે. 
ઉરડક્ષતવાળાને પથ્યાપથ્ય. 

ઉરઃક્ષતક્ષયવાળાને સુખની ઇચ્છા 
હોય તે તેણે તૃત્તિ આપનારાં અન્નપાને, 
શીતળ, વિદાહુ નહિ કરનારાં, હિતકર, 
તથા હુલકાં ભેજને કરવાં, શેક, ઓએ।, 
જોધ અને દ્વેષનો ત્યાગ કરવો. સારા વિ- 
ષચોનુ' સેવન કરવું. વિપ્ર, દેવો અને 
ગુરૂની ભક્તિ કરવી, તથા ખ્રાહ્ાણુ! પા- 


1 
! 





મનર 





 શાજયક્ષ્મા ઉપર રસે. 

₹તમસ્મામૃતાલત્વં છો મુછ વાસિવિતમ્‌! 
અશતે'વરનામારય વર્મુશોરાત્રયસ્મળિ ॥ 

(સમદ માસ્તિ «સઃ | અમતાસત્ય મુટૂચીલ- 
વ્વમ્‌ | કોહ માપિતમ્‌ | અમતેશ્રલલો રાગયકષમ- 
મિ રસેન્દ્રસિન્તામળો ॥। 


ત્રયોંડ3[ મારિતાત્‌ સૂવાેજોંડશો ફેમ” 
મર્મતઃ । ઘ્જોંડશો મૂતતાદ્રદ્ય શિઝામ- 
ન્પશ્ર તાળ ॥ પ3 મામવુમ સ્ત્રાન 
ટ્ેતત્‌ સર્જે વિગૃગેચેત્‌ | વરાટી? શૂર્વેસેન 
છામીક્ષીરળ ટ૬ન૧ ।। વિષ તેન યુ 
ટટા શૃર્ાળ્ટે તાશ્ર ધાર્થેત્‌ | તતા વચેત્‌ 
મત્રષુટ ચાશીત તપુદ્રરેત્‌ ॥ રતો રાગ- 
ઘળાફ્રોડરષ અતુતુજઃ શચા૧૬? | મરિચિ- 
નતિશત્યા જળામિર્ટ્શમિસ્તથા ॥ મણુતા 
સર્ષિયા ચાવિ ટ્યાટ્તં ₹વં મિષજ્‌ | ગ- 
તેન નશ્વતિ [ળે વાતજીવમવઃ જય: 

રતિ (ગણૃળાફૂો (લો ₹(ગવરમળિ સ્લેન્સિ- 
ન્તામળો ।| 

શુરૂ થૂર દિધા મર્મ મુચોત્‌ લન ૧- 
ઝ્તીથ્‌ | તયો! લમે તીદળરૂર્ળ મજેથેત્‌ 
જન્યજટ્રવેઃ 1 દ્વિવમમાતવે મોજ તાન્ન- 
ઘાત્રે નિધાયવેત્‌ 1 ગાજાયે(ળ્ટપત્રેન 
સ્થાઇુહર્ગ ૨1૧૬૨૫: ॥ ધાન્યરાશો ન્યતે- 
સવશ્રાજટરત્રાસરુટ્રત્‌ | વગ્રૃળ્યે ર૪- 
ચેદ્શેઃ સરસ રાર મવેત્‌ ॥ ખિશ્રુબિ- 
જજેછામિગરતી%૪જવફરે! । તથમામો- 


સેથ્રી પાવન કરનારી કથાએ સાંભળવી. ! સિતિતેરેમિઃ ભધેરેવ્‌ સ્તો મતેત્‌ | સિઇજૂ- 


૬ માહ 
૧૪ 


૨૩૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ જે. 
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ટૂર્યામવે નિ મણુના ર્‌ જેદ્વેત્‌ | અ૧- જાવ એટલે તે ગોળાને ધાન્યતા ઢગલામાં 
મ્નિર્તો નાજ્રન| ૧[તકવટૂ$ ૫૬ ।। આઠ રાત્રી સધી દાટી રાખવે।, પછી એ 
રતિ અસ્નિશ્ણઃ શિવે | રતિ રઝવકતાથિ- ચરના નવ ભાગ અને નવ ભાગમાં ત્રિ 
સાઇ | કેઠુ, ત્રિફળા, એળચી, જાયક્‌ળા, અને લ- 
(૧) અમતેશ્વર રમ. વ'ગનાં ચૂર્ણા મેળવી દેવાં, એટલે અગ્નિ" 
મારેલે પારે,ગળોનુ' સત્તર અને લેડુભસ્મ , ડી ક નિત્ય ક તો- 
મધ તથા ઘીમાં ચાટવાથી રાજ્યક્ષ્મા મઢે ! ક ન ક જ પે 
છે. આ અમૃવતેશ્વર નામને રસ છ રતિ | ક કે ક મે ગધરસ'હિતા) 
ાફૂબાયોર ઝે રાતિ લવરોમાવિક1($ ॥ 
નવું રકન 
(૨) રાજમ્‌ગાંકરસ. કેત 
ત્રણુ ભાગ પારો, એક ભાગ સુવર્ણ * ઉધરસનો આધેકાર. 
ભસ્મ, એક ભાગ તામ્રભસ્મ અને બે બે  ઉધરસનાં નિદાન, સપ્રાતિ તથા 
ભાગ મણુશીલ, ગ'ધક અને હુરત!ળ, એ , લક્ષણે. 
સર્વનુ' ચૂર્યુ કોડીએની પોલમાં ભરીને તે | ખૂળોવવાતાટ્રગરલરતમેત *યાયાવસ્જાસ- 
પોલને ખકરીના ટૂધમાં વાટેલા ટ'કણુ-  [િવેવળાસ | વિધામેમતવાટ્વિ મોગનસ્વ 
કક વ ન એ ફોડીને ગૂળાવરોપાસ્સવયોશયેત ॥ માળો ઇશ” 
માટીના વાસણુમાં રાખાં તે વાસણુને ક- તાતુળતા ૧હુછઃ લ મિસશંદ્યશ્નતુરય- 


પડેમટ્ટોથી ખ'ધ કરી દેઇને ગજપુટમાં ય જા 
પકાવવું. પછી ટાઢો પાડીને રાજમૃગાં કી રી શી તઢાયા મ" 
નાપિંમૅઃ જાલ રૂતિ પરેઇઃ ॥ 


કરસમાંથી ચાર રતિભાર ખાવાથી ક્ષય- 
ર્રાગ મટે છે. ઓગણીસ મરી તથા દસ વઃ તાદજૂ પ્રાળાનિઇહ્વઃ ॥. 
પીપર સહિત એ રસ મધ તથા ઘીમાં ધૂમાડો ખાવાથી, રજ ખાવાથી, અ- 


ચાટવાથી વાત અને શ્લેષ્મને હ્ય એકદમ તિ કસરતથી, ર્ત અન્ના બહું ખાવાથી 
મટી* જાય છે. ( ર્સે'દ ચિ'તામણિ ) ભોજન અવળે માગ જવાથી, વેગે! તથા 
ક કૈ છીંકને રોકવાથી, દુષ્ટ થયેલો પ્રાણવાયુ 
(3) આગ્તિર્સ. ઉદાનવાયુની સાથે મળી જઇને ભાંગેલા 

એક ભાગ પારો, બે ભાગ ગ'ધક, 


કાંસાના વાસણુ જેવા અવાજ સહિત સૃ- 
એએ ની કજ્જલી કરવી. તે ખ'ને જેટલી | ખમાંથી જેર કરી નીકળે છે, તેને ઉધ- 
લોહભસ્મ તેમાં મેળવીનેખે પ્રહર સૂષી 7 કહે છે. પ 
મુ'વારના રસની તેને તડફે ભાવના દેવી. ' ઉધર્સની સખ્યા. 
પછી ગોળે કરીને ત્રાંબાના વાસણુમાં કા વાતઃ શતા વાતપિત્ત જીવ્સત- 
મૂકી એરડાનાં પાનથી ઢૉકીને તડફે મૂ- લૈય*। યાયોયેશિતા! સવૅ વહિતશ્રોત્ત- 


અ કો 


કલો, બે પ્રહર સૂષ્રીમાં તે ગરમ થઇ : સોત્તર્‌ણ્‌ ॥ ઘ્યાવ રામયર્મળે | 


ન ન ------- મલકાણ 


ન્------- ------------------------- ------- ----*---- 


ન. ... ા--૦- વાણી... લીઆનાણનન--.....લાનાઇતાસતણણનાઇઇ બાણઇ--.............- ._«-૧૦-._--- «----૦--૪. --૦--- -- 





લજાગરઇ-.ન્મરુન- નાજી આ. “જબ્શાઇનાસતાવાઆા ક તપ ભાગા માજા, 





ઉધરસનો અધિકાર, 


૨૩૩ . 





_લકતાર"નતુમયઝ-.-.ર૪ડનાનક-૦૦૦-ન૦-૦૨૫૦--૦૩.૦૯૦તા ઇજ જમાત, .ક 4. -...._.૪--૦-ઝ.... 


જ દ ન 
વાત, પિત્ત, કફ, ક્ષત અને ક્ષયથી લટી થાય છે. અને તથા પાંડુરોગ દાહ 
થયેલી એમ પાંચ પ્રકારની ઉધરસે। છે. | થઈ ઉધરસ આવ્યા કરે છે. 


ક્ષયથી ઉત્તરોત્તર ઉપર ઉપરની ઉધરસે! 


એછી બળવાન્‌ છે. 
ઉધરસનુ' પૂવરૂપ* 
વૂવેસ્વ મવેસેજાં સૂજવર્ભમળાસ્યતા | 
વષે જળરશ્ર મૉસ્યાનામવરોધય ત્તાયતે।! 
મોગ્યાનામવરોધઃ વાવજીમિજને વાળ્ઠવ્યયા । 
ગળછીુ' તથા સુખ કાંટાથી ભરાયા જેવું 
લાગે છે, ગળામાં ચળ થાય છે, અને 
કોળિયો! ઉતારતાં ગળામાં પીડા થાય છે. 
વાયુની ઉધરસના લક્ષણે. 
ટચ્છરવારવોરરમૂટેશી ક્ષાષાનનઃ ક્ષી- 
ળવળસ્વરોઞા$ | પસસ્રવેમસત સમીરળેન 
મિજ્નસ્ત₹$ જાલતિ શવ્ઝમેવ । રટ ૪- 
જાટિવતશ: શીષ્ય જેષ્મારિરરિતય્‌ || 
વાયુથી ઉધરસ થાય છે તે! છાતી, 
લમણાં, પડખાં, પેટ અને માથામાં શા- 
ળ નીકળે છે; મોહુ' ટ્ૂબળુ' થાય છે; અને 
ખળ, સ્વર તથા એજ ક્ષીણુ થઇ નાય 
છે. સ્વરભેદ થઇને કક વગર ખોૉં ખૉં 
થયા કરે છે. 
પિત્તની ઉધરસનાં લક્ષણે।. 
ઝરોવિટાદગ્વસ્વસ્કસોષેરમ્યાટિવસ્તિ- 
જમુવસ્તપાતઃ | વિસત પીતાનિ વ્મેસ્- 
ટૂનિ જાલેસ્લપાળ્ડુઃ વરિહ્સપાનઃ ॥ 
સપાળ્કુ: પાખ્ટુરામયુત્તઃ |] 
પિત્તની ઉધરસ થાય તો છાતીમાં 
બળતરા, જવર, સુખશેષ, સુખમાં ક- 


| ક્રફની ઉધર્સનાં લક્ષણે, 


પ્રહિવ્યાનેન ગુલેન તૌટન સિસેસ્મા- 
સઃ જજપૂર્ળફેર્‌ઃ । અમતરર્‌ સમૃતજળ્ડુ- 
યુસ્ત? જાતેજ સશ સાન્૧૧ વાજેન ॥ 

પ્રદિવ્વતાનેન મુસ્નેન જેષ્માજતેન મુસેનોપજ- 
કિતઃ । અમત્તર્જા ન મુતત હક શચિયેદ્થ સ 
વાળ્ટૂવા”ઠ ળ્વ ત્ત || 

કફની ઉધરસમાં મુખ કફથી ચે- 
પડામયલુ', વ્યથા, માથુ' દુઃખવું, શરીર- 
માં કક્‌, અરૂચિ, ગળામાં ચળ, અને ઘાટા 
કફના ખડખડાટ તથાજાડા ખળખાવાળી 
ઉધરસ ખુ આવ્યા કરે છે. 
ક્ષતની ઉધરસનાં નિદાન તથા લક્ષણે. 
ઝાતિવ્યવાયમારાધ્વયુજ્રાશવમગસિત્રફેઃ । 
₹કષસ્યોરઃ કત વાયુજેટ્રીસ્વા જાલમાવરેત્‌॥ 
ઝરત્રમગયોનિત્રહો «મનન ॥ 

સ પૂર જાલતે શુષ્ક તતઃ છીવેસ્લશો- 
ળિતમ્‌ | ૧ળેન જૂગયલરમ વિમનશ્નેનેવ 
સોરતા ।| તચીમિંરવ તીદ્્નામિસ્તુષમા- 

સેન સૂષ્િના | દુઃ ભસ્વર્શેન સૂજેન મેટ્‌- 
વીટામિતાષિના ।। પવેમેટ્ઝ્વરવાસતુ- 
'ળાવેસ્વ્યેવી રિત | ૧રાવત રાજન 
જાસવેમાત્‌ કતોરવાત્‌ || ૧ગ્ટનેવવ ૨૨ - 
તૃતીયા છ્વશુસેત્િ || 
અતિ મેથુન, અતિ ભાર વહુન 

તિ'પ'થ, અતિ યુદ્ધ, અને ઘોડા વગ 
પકડવાથી રૂક્ષ માણુસની છાતીમાં ક્ષત 


ડેવાશ, તૃષા અને પીળી તથા તીખી ઉ- ! થઇને વાત્રુથી ઉધરસ થાય છે. એ ઉધ- 


૩૦ 


૨૩૪ રા _ શાવપ્રકાશ-મધ્યખંઠ, ભાગ ર૨ ને. 


એકક ક. 


રસ થાય તે માણુસ પ્રથમ સૂકી ઉધરસ | ખળ તથા માંસ ક્ષીણુ થઇને ઘણા પરૂ- * 
ખાય છે, અને પછીથી ખળખામાં લોહી | વાછુ' લોહી સ્ુખમાંથી નીકળે છે. આ 
પડે છે. ગહુ' ખટ ઘુધવે છે, છાતી ભાં- | ક્ષયની ઉધરસ ને સર્વ પૂરાં લક્ષણાવાળી 
ગી જતી હોય તેમ તેમાં તીક્ષ્ણુ સોઇએ હોય તો તેની ચિકિત્સા અત્ય'ત અશક્ય 
ભાંકાય છે, છાતીમાં જાળ તથા તે જ- | છે, એમ વૈદ્યશાઆ્રીએ કહે છે. 


ગાએ અડતાં ખહઠુ દુઃ :ખે છે. ભેદ્દાયા જેવી - પ 
પીડા તથા અભિતાપ ખહડુ થાય છે. સાં- ઉધરસની સાધ્યાસાધ્યતા. 


૪" ૦ "જ" 
પાએ! ત્રટે છે; અને શ્વાસ, જ્વર અને | ફેશૅપ ક્ષયઝઃ જાલ સીળાનાં વેટના” 
તૃષા લાગે છે. અવાજ બેસી નાય છે, | શન$ | તાધ્યો વણવતાં વ સ્થાઘાવ્ય- 
અતે ઉધરસ કખૂતરની પેઠે ઘૃઘવે છે. સ્ત્વેવં છતો સ્થિતઃ || છવ ક્ષતોસ્યિત; ક્ષીળા- 


ક્ષયથી થચેલી ઉધરસનુ' નિદ્દાન. તામતાધ્ય; [ નળવતાં સાધ્યો યાવ્યો વા ટ્યાત્‌।॥ 


જે નવો ૧ર૨ચત્‌ તક જ 
પિષમાલારમ્યમોગ્યાતિન્યાયાટ્રનિત્ર- | , ણો । 1 એડ મકન વહ્શુળા 
ટ । શૃળિનાં શોચતાં નળાં ચ્યાવશેડ્ત્ો વિરાળાં ગરાજાસઃ સર્વો ચા 
પ૫$ પ્રજોચિત# ।। સવિરાળાં ગરાવાલઃ ૨દ્ટા- 
ત્રયો મશ? ॥ જીવિતાઃ સયળં જાવ ુયું- દ 
નાં વ; વાલો મવતિ લ ઝરાવાસસંક્ષ; સ સ્વ 
ટેદ્સયપર્‌શ્‌ ॥ રી 
ણ્વ વાતગાટ્દિવિ યાપ્વ; || 
વિષમ, અને અહિતકર, ભોજનથી; 
અતિ મેથુનથી; મૂત્રાદિ વેગોને રેકવા- 
થી; અત્ય'ત દયા ઉપજવાથી તથા શેક 
કરવાથી; જઠરાગ્નિ ખગડી જઇને ત્રણે 
દોષો ફ્રેપ પામીને ક્ષય કરનારી ઉધરસને 
ઉત્પન્ન કરે છે. 
ક્ષયની ઉધરસનાં લક્ષણો. 


_૧માત્રશૂજગ્મરમોફટાદવાળલયગ્ાપણ- 
મેસ્ત ૧થી | શુષ્જં વિતિછીવતિ રિ સિથળ- 
સ્ત ત્ઞીળયાંતો શ ષિરં ત્રપૂવમ્‌ । તં સવે- 
કિડ ઝશટુયિજિસ્ય ચિજાસ્લતજાઃ ક 


ત્રીન્‌ વર્વાન્‌ સાધયેત્‌ સાધ્યાન્‌ વચ્ચેયા- 
પ્યાંસ્તુ થાવચેત્‌ ।। 
ક્ષત તથા ક્ષયની ઉધરસોા નબળા 
માણુસને થાય તો! તે અસાધ્ય છે, અને 
ખળવાનને થઇ હોય તે! તે સાધ્ય છે 
અથવા ડણસાધ્ય છે. વેઘ, એષધ અને 
ચાકરી કરનાર સારા હોય, રોગી ષણુ 
ધીરજવાળે। હોય, અને ક્ષત કે ક્ષયની 
ઉધરસ તરતનીજ થયેલી હોય તે તે 
ઉધરસ નખળાને થઇ હોય તે પણુ કદાચ 
સાધ્ય થાય છે. (વૃદ્ધાવસ્થાની ઉધરસ કે 
ચ વટન્નિ || જે “જરાકાસ કહેવાય છે તે તો કણસાધ્ય 
ક્ષયથો થયેલી ઉધરસવાળાને શરીરમાં ! છે.) વાત, પિત્ત અને કફૂ એમ ત્રણુ પ્ર- 
શળ, મોહે,દાહ અને નવર થાય છે; ઇદ્રિયા | કારની થયેલી ઉધરસો સાધ્ય છે, માટે 
નખળી થાય છે; સુકું થુ'ક પડે છે; અને | તેને ચિફ્િત્સાથી મટાડની; અને ક્ષત તથા 


છ 
ન 
--------7- -_ કાનના... વતાાનાકનયાનાઇન-કાનતણાકમનસઇ જાણ સ્તનના સાક્ઝ. ઇઝ ૦-૪૧૭૦.. તજના જનસભા... તાણાગાણ-__- વા ણષઇનશા#-....-તાસનનાતના-...ના.-૦--૦૭._. તનનન... લણ તાકાકાણાણતણ, “લ... ણ. .સસાસાકાણણાાણાણાઇશપાાપાણતાાતાસાસાપા.લાાન.૯2...તતાણાણીમત-ર-તયાસકનનાઇ, “૦. જાઇ- “૦... તક” 


ઉપર્‌સનેો  આખિકાર, 


ર૨૫: * 








ક્ષયની ઉધરસે। કણસાષ્ય હોવાથી પથ્ય 
આપીને કાલક્ષેપ કરાબ્યા ડરવે!, 


' ઉધરસના ઉપાય તુરત કરવા. 
ઝવરારોચજદૃછાલસ્વસ્મેટ્સયાટ્થઃ । મ" 
વન્ુવેણયા મસ્માસસ્માતં સ્વરથા ઝયેત્‌॥ 
, ઉધરસની ઉપેક્ષા કરવાથી જવર, અ- 
રૂચિ, મોળ, સ્વરભેદ અને ક્ષય વગેરે 
થાય છે; માટે ઉધરસના ઉપાય તુરતજ 
કરવા જેઇએ. 
વાયુની ઉધરસની ચિકિત્સા. 

વાસ્તવ વાયતીશાય મૂછ જુસિષળ્ળ- 
જમ્‌ | એદાસ્તેજાટ્યો મક્યારતયેણુસ્લ 
મોહિજા$ ॥ ટ«ધ્યારતાછામ્ઝજં પ્રલજ્ઞા- 
પાનમેવ ચ । શરતે વાતજાતેજુ સ્વાટ૬ઝ- 
જવળાનતિ ત ।। 

વાયસીરાવૌ માચીવનેયા રૂતિ છોજે | સુનિષ- 
ળળવજા સિહ્મા ટૂતિ કોજે | રાવાવિરોષઃ || 
વાફ્ેરલરશં વગ્રેડ છુનિવળ્નં ચતુટેજમ્‌ 
શાક ઝજાન્વિતે ટેશે ચતુજ્વત્રીતિ ચૉરયતે॥ 
તવતીયા ટૂતિ જોવો ॥ 

ત્રમ્યાનૂવોર્કેઃ શાજિયવમોપૂમ૧રિક- 
ન્‌ રસૈમોયાત્મમુક્ઞાનાં યૂષૈવામોગચેર્િર્ષજા॥ 
પ્રા્વાનૂવોટ્જો રેરિયન્વવઃ | આાલ્મનુલા વા- 
વાત્ત ટૂતિ જોજે 


ટ્શમૂછીમૃતા 'વસજાસદ્‌જાર્વાવદા । 
ચવાયૂર્ટીવની વૃષ્યા વાતરોમવિજાસિની ।। 
સત જજેટજાનાં વા છવટ છઃ સના । 


વાયુની ઉધરસ ઉપર ખબથવે, પીલુ- 
ડી, મૂળા, સુનીસરણુક, તેલ વગેરે સ્નિગ્ધ 
પદાર્થ; શેરડીનો રસ, ગોળના પદાર્યે, 
દહિ', ફોતરાં વગરના કાચા કે પકાવેલરા 
ધઘઊંનાો આથો, ખાટાં ફળો તથા મધુઅ- 
મ્લ અને ખારા પદાર્થો, તેમજ મદિરાની 
ઉપરનો ભાગ, એ સર્વ હિતકારી છે. 
ચાંગોરી જેવું આકારતુ' ચાર પાનવાળુ' 
જળમય દેશે।માં થનાર્‌' ચતુષ્પત્રી નામનુ' 
શાક સુનીસરણુક કહેવાય છે. 
વાયુની ઉધરસ વાળાને ગામઠી, જળ- 
મય દેશના, તથા જળચર પ્રાણીઓના 
માંસના રસોની ચ્રાથે; અથવા અડદ કે 
કોચાંના યષોની સાથે; ચોખા, ઘઉં, જવ 
અને સાઠીચોાખા આપવા, 
દશમૂળ સહિત બનાવેલી યવાગૃ 
શ્વાસ, ઉધરસ, હેડકી તથા વાતરોગોને 


મટાડે છે. તેથી અગ્નિ પ્રદિસ થાય છે 
અને મૈથુનશક્તિ વધે છે. 


ઝુડચલ જાતનાં માછલાંનો રસ ઘીમાં 
શેકીને સૂ'ઠ નાંખીને પીવાથી વાગ્રુની ઉ" 
ધરસ મટી જાય છે. 
પિત્તની ઉધરસના ચિકિત્સા. 
વળ્ટજારીયુગટ્રાલાવાલાજચર્વાજકેઃ | 
તામરેળ શ વિપ્વરયા કૃષિતં વહિજં [િ- 
વેલ ।ાશજેર। વધુલંયુત વિશ તદર ૫ર ॥ 
ઊભી તથા બેઢી ભૉંરીંગણીઓએ,, દ્રાક્ષ 
અરડુસી, કચૂરો, વાળો, ચઠ ભને પીપ- 
રનો કવાથ સાકર તથા મધ નાંખીને પી-. 
વાથી પિત્તની ઉધરસ સટી નય છે, 
કફની ઉધરસનો ચિકિત્સા. 


વાવજાસપરશમનઃ મુજ મસ્દ્યસ્ય વા યુન [ વિજળી કર્વાજં શુખ્કી શરી મામી સ" 


રફર 





પાર્ષ વિવિવત્‌ જૂતમ્‌ ।૧૫૧સાવિમાશાય 
વિજેવ્જનળળારઝયુતમ્‌ ।। પિપ્વસ્વાહિજાથઃ || 

પિપ્પલ્યાદિ કવાથ---પીપર, કાયફળ, 
સૂ'ઠે, કાકડાશીંગી, ભાર'ગી, મરી, કલે!- 
જીજીરૂ, ભેંરીંગણી, નગડે, અજમો, 
ચિત્રક, અને અરડ્સીને ક્વાથ પીપરનુ' 
ચૂર્ણ નાંખીને પીવાથી કક્‌ની ઉધરસ 
મઢી નય છે. 


ક્ષતની ઉધરસની ચિકિત્સા, 
રફ્વિશ્ુવાજિજાપશષળાજોસ્પરચતરત- 
મ્‌ | મપુકં વિલની ટ્રાણા માલા ગડી 
શતાવરી || દ્રિઝુળા ત તમાલીરી 1તિતા 
સરવગતુમેળા | નિવાતન્મપુસાર્વિમ્તાં લત- 
જાલનિવત્તમે | ર્ક્ષુવાછિવા ર્કુમેટ: | અન્દ 
ટતિ છોજે | પવ વવાવાઈ મળાજ વિતતમ્‌ સત્ત 
ઉ વામ તન્ટ્નમત્ર બવ સૂર્નત્વાત્‌। સડ્રીરી વ- 
વાટજરી તુમાદ્ીમી વરાસેત્તના સા ચેક્યોર્દિ]ુળા॥ 
શેરડી, ઉંક્રુવાલિકા, પલ્મકાણ, કમળ- 
મુણાલ, કમળ, સુખડ, જેઠીમધ, પીપર, 
દ્રાક્ષ, લાખ, કાકડાશીંગી, શતાવરી, રો 
રડીથી ખમણુ' વ'શલેો।ચન તથા *સર્વથી 
ચોગણી સાકરતુ' ચૂણે મધ અને ઘીમાં 
ચાટવાથી હ્ઞતની ઉધરસ મટી જાય છે. 
ક્ષયની ઉધરસનો ચિકિત્સા. 
સૃળ વાયમપિઇ વાસ ૧રતમાનિતે તન્‌ 
વારાન ।મપુજ્તતિતપળામિર્જેલ કવજ- 
સરસ્દરશ્‌ ।। ગાજીમસૂર્ન જકુમતૂ્ગેમ્‌ ॥ 
આસોંદરાનુ' ચૂણું અરડ્સીના રસની 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને, ક 
સરનાણવાનાતારરાતાવારડપાવાાયાયરાયાતતાાતસાાાાસાાઇાાદાાધાાવાાાાસમાા તાાઇમાવારાવાપતાવાયાવાવાારાાવામાાવમારારાાપસાતારાણાસાસાાવાયલારાનાતતાટવનનનન-...---..---ું 





ર /જળમ્‌ | જરવી યળ્ટજાર ન સિન્ટ્વા- ભાવના આપીને મધ, ધી અને સાકર 
૨। વરસિજા ।। સિત્રવો વાલજથેષાં ૧- . 


સાથે ચાટવાથી ક્ષયની ઉધરસ મટી જાય છે. 
ઉધરસની સામાન્ય થિકિત્સા, 


તાવ્યમાનર્વ જાલેન નાનાજ્ઞાવે સ્વરે 
તરે । લવથો મન્ધનાશે ચ બૂથવાનં ૫યો- 
ઝયેત્‌ । મનઃ કિઝાળમરિચમાંવીયુસજેઃ 
વિવેત્‌ | ખૂમ ત્રયદગ તસ્યાનુવયશ્ર સ્ટ 
વિવેત્‌ । ₹૧ જાતાન પથર ટ્રન્ટ્લવરા” 
પતળુર્‌વાનશતેરાવે પયોળળામતાધવા- 
ન્‌ સાધવેર્‌ ખૂવમ્‌ ॥ ગાઇ દારતાઉન્‌ || 


૧૬ ટ્જપાઝિત્તર શિજયાતપશોષિતમ્‌ । 
તર્મવાનં લહર ૫દાજાલનિવારળમ્‌ | 
વળસાર્સજૂતઃ જથ સજળ: સવેજાસ- 
દા ॥ જળ્ટજાથઃ વળાયાથ્ર મૂળ સધુ 
જાસદૃત્‌ । ઇવગાતીજજાવિબછીનાં મા- 
માન ત્રરસ્પ્વાલતમાનળવાદ્‌। ૫ળાદ્ધમાને 
ઘસ્વિ તરરેય પાને પતા રિ મદ્ઞોષધસ્ય। 
[તતાલયસ્તેન સમાય સમે સોમાસિમાના- 
ઝ વહાસિરસિવ ॥ કલરતરાસતજમરશુ- 
₹1શ્વાલાતિવાન્ત્રપ્રરળાવિજારાન્‌ ॥ 

સમર સૂ્ળ વટિવા વા || 

જુકી સેન્ધવં ચળોષ વિટ ડ1પમરિર મિઃ । 
જેઇઃ તાગ્યમધુઃ વાતશ્રાવરિજાનવાર- 
ળ$ । ઇરીતવ૧મ ૧ળા શુળ્ી માસને મુટ- 
સયુતમ્‌ । જાવજઝેવાપદ્‌ં પોત્તાં ૧૨ વદ્દે 
પજેવનમ્‌ । ૧પ! જર્ષાોશવઈં વછટૂય સ્ચા- 


 સતોડદ્રજષગ્ | માર્પત્ય વિષ્વજીનાં 


ટારિમમટ્યાવશૂજાનામ્‌ | સર્વોયષિમિઃ-. 


રકડ અધિકાર. 


૨૩૭ 





 સાધ્યાઃ જાલા યે વૈચાિશુસાઃ । ગિ | પળ પન્તયાલર | મામો રાજ્ઞા સરી 
. ચવ શજર ઘછારચિંશાતિઃ ॥ તેજ ચ ૫- 
| જાન્ય ચાત મૃકતેઇયોઃ । ૧૬૨૨૧- 


પૂચં છતેયતાં તેષામિર્મોજયે ૧ર૫થ ॥ 
જવોશઞોડત્ર જષદ્યમ્‌ | 
મસ્તિં જપતાત સ્વાસ્વિપ્વણી ૧૫૯ થ્મિ- , 
તા | ગદ્ધેજયો વવલા( જપયગગ્ ૬" * 
ટિમમ્‌ | ળ્તસ્સૂ્ળોજૂતે યુઝયાટ્છજપુરેન 
[દ || શાળયાળાં મુરિજાં જત્વા વદ્જે : 
વિધારયેત્‌ | અલ્યા! પરમાવત્‌ સર્ષેડવિ 
જાલા ચાન્યેવ લંકવમ્‌ | ઢારિમજ્જતવજ 
મ્ાહ્યા | ડૂતિ માસ્ાહિમુટિવા || 
તમૂજવસ્જ્ઝટ્જળ્ટજાયોસ્તુણાન્તતો દ્રો” 
ળપિતં ગળગ્ | દરીતજોનાં શતમેજવાત્રે 
વિવારય ગુર્યાચરળામ્ગુશેપષ્ ॥ તસ્મિન્‌ 
જષાયે તનુવભ્પૂતે દરીતજમિઃ સદતાં 
મુટરય । તુછાં વિતિકિવ્વ ૫ચત્તુપકમેત- 
સ્તમુસાયે યુશ્ીતઝઞ્ઝ 1 ૫૯ ૫૦ પિ 
જરુગ્રયશ્ તમાં પતુગાવવજં વિચૃળ્યે । 
વાન ૫ પુઘ્લ₹લદ ચાવિ વિનિક્ષિવે- 
સત્ર વિષિશ્રયેચ્ | ૧૧૩૧૫ાનો વિધિનેષ 
છેદ થથાવનગ્રાવિ ૧૧[નઉગ્ | વાતા- 
ત્મક વિસત %જઞોત્ય ટ્રિષનાતાનાવ 
ત ્રિટ્વોપપ્‌ | ભતોર્વશ લયત્તસ જાત 
શ્ાયગ્ર દૃન્‍્યાસ્લદ વીનતેન । થદાળપે- 
જશ ૫મુક ર્રીતકી( યા સમમોયારેણા ॥ 
પુષ્પ(તે! મધુ | રાતિ સળુટરીતવા ॥ 
જળઇજારી તુઝાં નીરટ્રોળ વરવા ૧૫1મ- 
જમ્‌ । વાર્શેષં સત્તા અ તત્ર સૂળોને 
ટાયચેર્‌ | પથજ્‌ ૫છાંશાન્નેતાનિ ઝુર્‌ચી 
યયચિત્રશે ॥ મુહ્સ જરી વ શ્યૂઃ 


-- «૧૫ વડ 


ં 
ડી 
1 
ં 


ન--- 


ટૃત્તમાનીય શીતે મધુ પળાઇજણ્‌ ।। ચ- 
તુમાતગુ મોળી: વિબણી ચ ચરુવણ્‌ 
સતિજ્વા નિર્ચ્યિસ્છુરટે 3ળમથૅ માનને 
શમે | જેટ્ોડય દાત દ્િજાશિજાલશવા- 
તાનગ્ઞેપત! ।। 

વાળ્ટમામેવજેટ: | રતિ વાસતાધજા( || 


ઉધરસ સાથે નાફ ઝરતું હોય, સાદ 
બેસી ગયો હોય, છીંકો આવતી હોય, 
અને ગ'ધ પારખવાની શક્તિ જતી રહી 
હોય તે ધચ્નપાન કરવું. મણુશીલ, હુર- 
તાલ, મરી, જટામાંસી, શોથ અને ઇંગે।- 
રિયાના ચૂર્ણની ખીડી કરીને પીવી, અને 


તેની ઉપર ગોળ નાંખીને ડ્ૂધ પીવું, 


તેથી એક હ્વોષ, બે દોષો અને સર્વ દો- 
ષોથી થયેલી, સે'કડો ઉપાચેથી પણુ ન 
મઢે એવી ઉધરસેો। મઢી જાય છે. 


ખોરડીનાં પાનને ચારેમેર મણુશીલ 
ચોપડીને તડકે સકવી તેપી ખીડી કરી 
પીવાથી ભારે ઉધરસ પણુ મટી જાય છે. 

ભૉંરીંગણીને! ડ્વાથ પીપર નાંખીને 
પીવાથી સર્વ જાતની ઉપધરસેો। મઢે છે. 

ભાંરીંગણી અને પીપરતુ ચૂર્ણ મધમાં 
ચાટવાથી ઉધરસ મટી જાય છે. 

એડ એક તોલાભાર લવીંગ, જાયફળ, 
પીપર; ખે તોલા મરી; સોળ તોલા સૂ'ઠ; 
અને એ સર્વની બરોબર સાકર મેળવી 
ચૂણું અથવા ગોળી કરી ખાવાથી ઉધરસ, 
જવર, અરૂચિ, પ્રમેહ, ગુલ્મ, ધાસ, રો 


' ૨૩૮ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'હ, ભાગ ૨ ને. 
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દાગ્તિ અને ગહુણી વિકારો ખબળાત્કારે | ઊતારી શીતળ કરીને તેમાં ચાર ચાર 


તુરત મઢી જાય છે. 
મણુશીલ, સે'ધવ, સૂ'ઠં, મરી, પી- 


પર, વાવડીંગ, કઠ અને હિ'ગનુ' ચૂર્ણું ' 


ઘી તથા મધમાં ચાટવાથી ઉધરસ? શ્વાસ 
તથા હેડકી મટી જાય છે. “ 
હેરડે, પીપર, સૂ'ઠ અને મરીનુ' ચૂઃ 
ણુ ગોળમાં ખાવાથી ઉધરસ અને કક 
મટી જાય છે, અને સારી પેઠે અગ્નિ 
પ્રદિસ થાય છે. 
મરી ૧ તેોલે।, પીપર ૨ તેલા, દા- 
ડમની છાલ્ય ૪ તોલા, ગેોળ « તેલા 
અને જવખાર અરધો તોલે એને અવ- 
લેહુ ખાવાથી ભારે ઉધરસેો। મટી ન્ય 
છે. સવ દવાએથી પણુ નહિ !મટેલી, 
અને વેવોએ છેડી દીધેલી ઉધરસે। પણુ 
આથી મટઢાં જાય છે. પર્‌ની ઉલટીવાળી 
ઉધરસે। મપ્ટે પણુ આ પ્રયોગ સર્વીત્તમ છે, 
મશ્ચિાદિ ગુટિકા--મરી અને પી- 
પરં એક એક તેલે, જવખાર અરધો 
તોલો અને દાડમના ફૂળની છાલ્ય બે 
તોલા, આ ચૂર્ણને ૮ તોલા ગોળમાં કસ- 
ણીને પા પાતોલાની ગોળીએ બનાવીને 
તે ગાળી સુખમાં રાખી રસ ઉતારવાથી 
સર્વ ઉધરસોા અવશ્ય નાશ પાશે છે. 
ભુગુહુરીતકી-મૂળ, છાલ્ય અને પાન 
સહિત ૪૦૦ તોલા ભૉંરીંગણી અને ૧૦૦ 
ન'ગ હરડે, એમને ૧૦૨૪ તોલા પાણીમાં 
ડવાથ કરવે।, ચોથો ભાગ પાણી રહે એ- 
ટલે વસ્્રથી ગાળી લેઇને તેમાં પેલી બા- 
ફેલી ૧૦૦ હુરડે અને ૪૦૦ તેોલાભાર 
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રેક 5: ઓન આળા ઝન સાના, 


તોલા સૂ'ઠ, મરી, પીપર, એલચી, તજ, 
તમાલપત્ર અને નાગકેશર તથા ચોવીસ 
તોલાભાર મધ નાંખવું. આ અવલેહુ શ- 
રીરના ખળ તથા ભગ્નિને અનુસરીને 
વિધિથી ખાવાથી વાત, પિત્ત, કફ, બે બે 
દોષો, ત્રણુ દોષો, ક્ષત અને ક્ષયની ઉ- 
ધરસે।[; તથા શ્વાસ, *્લેષ્મ અને અગિ- 
યાર રૃપોવાળે ઉગ્રક્ષયરોગ નાશ પામે 
છે. આ પ્રચોગ ભુગુઝ્રુનિયે કહેલો છે તેથી 
તે ભુગુહ્રીતટ્ઠી કહેવાય છે. 
ક'ટકાયવલેહુ--૪૦૦ તોલા ભૉંરીંગ- 
ણીના ૧૦૨૪ તોલા પાણીમાં ડવાથ ક- 
રીને ચોથા ભાગનુ' પાણી રહે એટલે 
ગાળી લેઇને તેમાં ચાર ચાર તોલા ગળે, 
ચવક, ચિત્રક, મોથ, કાકડાશીંગી, ચે, 
મરી, પીપર, ધમાસે।, ભાર'ગી, રાસ્ના, 
કચૂરો, ૮૦ તોલાભાર સાકર, ૩૨ તોલા- 
ભાર ધી, અને ૩૨ તેોલ્ાભાર તેલ નાં- 
ખીને પકાવવું, શીરા જેવું થાય એટલે 
ટાહું' પાડીને તેમાં ૩૨ લોલલા મધ, ૮ 
તોલા વ'શલેચન અને ૧૬ તેો।લાભાર પી 
પર નાંખીને એ અવલેહ સારા નવા ઠી- 
કરાના વાસણુમાં રાખવો. એથી હેડકી, 
ઉધરસ, અને શ્વાસ, એ છેક મટી જાય છે. 
| ફતિ ૩૫ર₹વતો ઞધિશર સમપ્્‌ ॥ 


હિકકા (હેડકી) નો અધીકાર. 
હેડકીનાં નિદાને. 
વિટાદિઇશનિઃમ્મિરસ[મિષ્યર્ટ્િમોગઞ- 


ગોળ નાંખીને પકાવવું. પાકી જય એટલે : તે ॥ શીતવાનાશનજ્ઞાનરતોપૂયાસથા ક" 


હિષ્કા (હેડકી ) તો અધિકાર, ર્ર * 
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નત્તીતિ દિવ્જા | ઇષોટ્‌રાહ્ત્વાદ્રપતિષ્િ: । દિ- 
મિતિ રાન્ટં વારોલીતિ || 

હિંક હિક શખ્દ્ા કરતો અને જાણે 
યમૃતૂ તથા બરલને અને આંતરડાંને સુ- 
ખમાં લાવતો હોય એવે ઉદ્દાન સહિત 
પ્રાણુવાયુ ઉંચે જઇને કફને અતુસરીને 
માણુસના જીવનને નાશ કરે છે, તેને 
હેડકી કહે છે, આ રાગમાં હિકફ્‌ હિક્‌ 
શભ્દ થતે હોવાથી એને હિષ્કા પણુ કહે છે. 


હેડુકીનુ' પૂર્વરૂપ* 
જળોરલોગમુફ્ત્વશ્ન વટ્નસ્ય %પાયતા । 


દ્જ્ઞાનાં પૂવેશ્યાળ ગુલેરાટોવ ણ્ય ત્ત | 
વઢ્‌નસ વાષાવતા વાતાત્‌ ॥ 


છેઃ । વ્યાયાપ૧મેમારાવ્વવેમાવાતાપતરય- 
શ્‌ હ 

"$ ।। દિશા શવાતશ્ર જાસશ્ર રળાં સશુ- 
૫ગાયતે || અપતર્ષળમનકફનારિ ॥ 


દાહુક, ભારે, મળ બ'ધ કરનારાં, રૂ- 
ક્ષ તથા શીતળ ભોાજનેથી; શીતળ પાને 
તથા સ્નાન કરવાથી; રજ, ધમાડો, પવન, | 
બહુ કસરત અને ભાર ઉપાડવાથી; પ'થ 
કરવાથી; વિષ્દાહિ વેગોને રોકવાથી; અને 
ઉપવાસ વગેરેથી હેડકી, શ્વાસ અને ઉ- 
ધરસ થાય છે. 


હેડ$ીના ભેદે. 
વાયુ? જજેનાનુળતઃ વગ ફિજ$ જરો તિ 
દિ | અશનાં થયાં છુટ્રાં ૧*મીરાં મર્‌- 
તી તથા ॥ 


ી 
| 
| 


| 
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ગળી' તથા છાતીનુ' ભારેપણુ', વાયુને 
લીધે સુખમાં તુરાશ અને પેટમાં આ- 
કફને અતુસરનાર વાયુ પાંચ પ્રકા- | ફૂરો એ હેડકી થવાનાં લક્ષણુ। છે. 


વિ કરે છે. અન્નજા, યમલા, ક્ષુદ્ર, અદ્નજા હેડકાીનુ લક્ષણુ, 
ગભારા અને મ રી, ૭ 
દો વનામેરતિલંયુરે? તદા પીરિતોડનિ- 
 છેડકીનાં સામાન્ય લક્ષણો. જ ।। ફિજ્યત્યુવ્વેમો મત્વા તાં વિશ્વા- 


હ ક ન $ #ષ્જ દ પ ; 
કરણ ઉ સવનો અઇ. ૧0૧૬ ગ, 

ન મિ મુભાહ્વાસિયન્‌ । બાદી શ ધસ વાયુ ઊંચો ચઢીને હેડકી 

ફિનસ્સ્યલૂન્યતસ્તતસનુ ફિશસ્લમિધીયતે મુખે કરે છે, તેને વેવ્યો અજ્નની હિક્કા કહે છે. 
વાયુરત્ર સોઢ્‌ાનપ્રાળો નોટબ્યઃ | રહેતિ ઝષ્વે યમલા હેડકીનુ' લક્ષણુ 

યાતિ | સજન: હિમિતિ રાન્ટ્વાન્‌ [ગષ્મે મમને | &.ઝ મ 

સિસેળ થમજેચેગેયા દિજ્ા સ*તવસેતે । 
વિસિનાછિ ચર્જાટ્યાટ્િ જીદ રતિ રાન્ોડવ્યસ્તિ ી 


૧ર ૧વનતી જિસેત્રીવાં થપછાં તાં વિનિ- 
ટ્‌ર્ઘવાઉવરવાત્‌ | યુલાહ્તિ સ્વયજોપે પસ્મી | મબ મરૈ વિ 


તેન યજ્તજીદાન્ત્રાળિ મુલમાનીય બાકષવન્‌ તિ: વેગના જેસથી ઘણીવારે થતી, તથા 
લારયસવિસથઃ । વાયુ: હ્‌ોષવાન્‌ હેષોડ્ત્ર ૧%:  સાશુ' અને ડોકને ક'પાવતી હેડકી યમ- 
તદ્ાન્‌ વાયુ! જજેનાનુમત દૂતિ | તના: હિ* લા કહેવાય છે. 


૨૪૦ 





કુદ્રા હેડેકીનુ' લક્ષણુ. 


| 
વિજયાય વેમેમૈનરેઃ સમમિરરસતે । | પત્‌ ॥ 


છુદ્રિજા નામ સા દિશા ગયુમૂરંતધાવતિ || 
વિજ્નટજાજે: ચિરેળ | ગત્રુઃ ૧લોરસોઃ લસ્પિઃ॥ 
ઘણીવારે મ'દ વેઝથૉ આવતી હેડકી 
બ્રુદ્રા કહેભાય છે, અને તે ડેકના કાંઠલાના 
મૂળ ઉપર દોડે છે. 
ગ'ભીરા હેડકોનુ લક્ષણુ. 
નામિળવૃસ્ત ચા [જા ઘોર મ*મીરના- 
હિની | ગતેજોવદ્રવજરી મ*મીરા તામ 
સા સતા ॥ અનેવોપટવવતી તુપળા ગ્વતરિ- 
યુસ્છા || 


નાભિથી ઉઠતી, ભય'કર, ગ'ભીર ગ- 


જના કરતી, તૃષા ત્થા જવર વગેરે સ- 
હિત થતી હેડક્રી ગ'ભીરા કહેવાય છે. 
મહુતી હેડકીનુ' લક્ષણ. _ 
મપીળિ પીટયન્તીવ સતત ચા પરવર્સતે | 
મદારિજ્નતિ તા જ્ઞેય સમેમત્ર૧% સ્વની 
મમાળિ વશ્તિટટ્યારિરપ્રઝતીનિ 1 
માગીને ભેદતી હોય એવી ઉપરા 
ઉપર થઈને સર્વ ગાત્રોને ક'પાવતી હેડકી 
મહેતી કહેવાય છે. 
અસાધ્ય હેડડાં. 
આવ્પતે દિજ્તો યસ્ય હદો રષિથોષ્વે 
તામ્યતે નિત્યવેવ । લીળોડ્સદટ્રિટ્‌ લોતિ 
સશ્રાતિમારત્ર તો ટરી ચાન્સ્યો વગેષેત્રિજવ- 
ન્તો ॥ આવા*પતે વિશ્જૂયેલ ટવ લૌ દ્ાવિતિ | 
આવામપત ટ્યાટેના મિલમવેસનેનેવો હિક્માનઃ | 


! 
। 
| 
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| પણુ તુરત મારી નાંખે છે. 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 








ન્યૌ ત્ત મશ્મીરયા મટત્યા દિક્ષવા ત હિક્માનો 


(અવર) અાતિતગ્િવકરોપર૧ મત્ટે- 
વજ્નશસ્ય ન । ૬થાધિમિઃ લોળવેદ્રથવ- 
રથાતિવ્વવાયિતઃ । ગાયાતાચ સમુત્યન્ના 
દિશા દન્યાજુ ગીવેવમ્‌ | પોનેજા ચ 4- 
જાયાતિમોદતપળાલમન્વતા | 

હેડકી આવતાં કૅ'પ થતે! હોય તથા 
નેત્રો ઊ'ચે ચઢીને ગ્લાનિ પામેલ હોય, 
તે હેડક|ીવાળાને વેઘે છોડી દેવો. અત્ય'ત 
ક્ષીણુતા, અન્ન ઉપર અરૂચિ, અને છોંકે। 
ખહુ આવતી હોય, તેને પણુ વેઘે છેડી 
દૈવો. ગ'ભીરા અને મહુવી હેડકીવાળા- 
નો પણુ વેઘે ત્યાગ કરવો! જેઈએ. જેના 
દોષો અત્ય'ત સ'ચિત થય હોય, અન્ન 
ઉપર દ્વેષ થવાથી ફુર્બળતા આવી હોય, 
વ્યાધિએથી નખળાઈ આવી હોય, વૃદ્ધ 
હોય, અને જે ખહુ શેશ્ુન કરતો હોય, 
તેને થયેલી હેડકી તેના જીવિતને તુરત 
હણી નાંખે છે. પરિશ્રમથી થયેલી હેડકી 
ખકવા, 
પીડા, શૈહ, અને તૃષા સહિત યમલા 
હેડકી હોય, તો તે પણુ મારી નાખે છે. 
કમલાની સાધ્યતા, 
અલ્ીળસ્યાપ્યટીનસ્ય સ્થિસ્ધાત્વિર્ટ્રિય- 
સ્થ ૪ | તર્ય તાધથિતં શવયા મામજા 
દૃન્યતોડન્યથા ॥ 
હ્વીણુતા અને દીનતા ન હોય અને 
ધાતુએ તથ! ઇંદ્રિયા સ્થિર હોય તો 


| યમલા હે..” સાધ્ય છે, પણુ એથા ઉ- 
ક્ષીળ ટૂત્યાહ્નિાતિમાત્રમિત્યન્તેનાવ€ લૌ! ટ્વો મ- : 


છી 


લટુ' હો". ડ તે અસાધ્ય છે, 


ડિશ ભગ અધિકાર.,' . 


" હેડકીની ચિકિત્સા. : . 

 ચૈષગવાનમબે વા રિયારાશયુત રિતિક 
દિજાશ્વાલાનુરેૂર્વ શૈકારે સવેર્‌ ફૂષ્યતે। ૩:- 
ધ્વોધઃ શોધને શં હુવે શષને ત્‌ા પા" 
ળાવરોપતર્મતવિસાપનશીતવાર્વિસ્ષિરેડ। 
બે! જયાત્રયોમેઃ શમવેર્િણાં મનોરમ 
ઘાવૈથ । હિજ્ાતેસ્ય ૧યચ્છામં ફરતે ના- 
મરસાઈતણ્‌ 1 મણુલોવચેણોપેત માતુજરર- 
રં વિવેત | મધુજં મધુસંચુસ વિપ્વણી 
શરેરાન્વિતા | નામરં સુટ્સયુતર દિશા 
સાવન ત્રયશ્‌ ॥ પ્રવાજશફૂતિજછાચુળ મ- 
છુણુતપ્ઝુતમ્‌ 1 વિષ્વણી મોરિજગોતિ છેષ્ો 
ફ્િજાસિવારળઃ ॥ નેઘારયા મોવિષાળાદા- 
મુઝાસ્લગેરલસ્વ વા । પૂમં જુશસ્ય વા જુ- 
ત્યા વિ્ષાટ્િજોપશાન્તયે ॥ નેપાછી મનઃરિજા। 


સિપૃંધાજ્ારનિઃ સિતૃષિજુમાપરત્ોમવઃ ॥ 
દિશા પગ્વાવિ દ્ન્‍્યાજી પૂમડ વીતો ન 
સંશયઃ ।। દ્રેળુજ્જળાનાગ્ય કાથો દિ 
સમન્વિત! (્‌જ14શમનઃ શ્રેછો ધ*્વન્સરિ- 
વગો યથા |। ચર્ટ્રશ્સ્સ્ય વીગાનિ જિવે- 
₹ઇળળે ઝછે ॥ ૫૪1 ફૃરૂનિ મૂટ્દીયાત્તતો 
વાતસિ માઇયેત્‌ ।। રિજાતિનેમવિચસશત- 
શં વણમાકવા | પિવેતૂ વિવેત્‌ ષુનથાવિ 
ફિશાવકયં ત્રશાન્યતિ ।। ૧૦૨૪૨? । તિ 
દિક્ષષિજા(: | 
કક્ડુર: તથા વાતુહુર અજ્ઞપાનેો તથા 
બોષધે।, ઉષ્લું તથા : વાંચુતુ' અવુલેોસન 


કરનારાં એષંધેઃ વગેરે, ફેડકી તથા શ્વાસ 
ડ્ર 
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ઉપર હિતકારી છે. હેડકી તથા શ્વાસવા- 
ળાને પ્રથમ તેલનો અભ્ય'ગ, સ્વેદન, 
વમન અને વિરચેન દેવાં, એ ટીક છે; 
પશુ જે રોગી નખળેા હોય તો તે! તેને 
શમન જ દેવું તે સારૂ' છે. શ્વાસને રોકીને, 
તિરસ્કાર કરીને, વિસ્મય પમાડીને, શ- 
રીર ઉપર ટાહુ' પાણી છાંટીને, વિચિત્ર 
વાતો કરીને અને મનોાભ'ગ કરીને પણુ 
હેડકીને શાંત કરવી, 

સૂ'ડ નાંખીને પકાવેલુ' ખકરીનુ' ટૂધ 
હેડકી ઉપર હિતકારી છે. 

મધ તથા સ'ચળ નાંખીતે ખીન્ને- 
રાનો રસ પીવાથી હેડકી મટી જાય છે. 

મધમાં જેઠીમપધતુ', સાકર સાથે પી- 
પરતુ', અને ગોળ સાથે સઠનાં નસ્થે 
લેવાથી હેડકી મટે છે. ર 

પરવાળાં, શખ, નિકળો, પીપર અને 
ગેરૂનુ' ચૂર્ણ મધ તથા ઘીમાં ચાટવાથી 
હેડકીતુ' નિવારણુ થાય છે. 

મણુશીલ, ગાયતુ' શીંગડુ', કેઠં અ- 
થવા દર્લને' ધૂમાડો પીવાથી હેડકી શાંત 
થાય છે. 

હિ'ગ અને અડદના ચૂર્ણુને ધૂમાડા 
તગરના અ્ાારા ઉપર નાંખીને તેની ધૂ- 
માડી લેવાથી પાંચે જતની હેડકીઓ 
તુરત મટે છે, એમાં સ'શય નથી. 

નગડનાં ખીજ અને પીપરને। કવાથ 
હિ'ગ નાંખીને પીવાથી ઉત્તમ રીતે હૅડફી 
શાંત થાય છે, એમ ધન્વ'તરીએ કહેલુ' છે. 

અસેળિયાનાં ખીજને આઠંગણુા પા- 
ણીમાં પલાળી, થાળીને 'વઅથી પાણી 
ગાળી  લેઇને વાર'વારે ચાર તોલાભાર એ 
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પાણી પીધા કરવાથી રેડકીની_ ભારે હે- 
રાનગતિ પણુ શાંત થઈ જાય છે. આ 
પ્રયોગને ચ'દ્રશારરસ કહે છે. 


| દિજાધિજાર સપૂ્જે. ।। 


“નાગર નંડ-- 


£વાસને। આંધકાર. 
શ્વાસનુ' નિદાન. 
ચેરેવ જારખેરિશા રેર્િનાં સશ્તવતતે | 
તેસેવ વ્દામિઃ કતાસો વ્યાધિર્ઘો! પરતાયતે॥ 
હેડકી થવાનાં જે કારણુ। છે તે બહુ 


વધારે હોય તે! શ્વાસ નામને ભય'કર 
વ્યાધિ થાય છે. 


, શ્વાસના ભેદે* 
મફોધ્વેર્ઝિભતમવણુટ્રમેલેરનુ ૧ગ્ચવા | 
મિચતે ત ૫૬ાયયાધિ! ₹વાલ હવે વિસેષત॥। 
એકજ શ્વઃસને વ્યાધિ મહાશ્વાસ, 
ઉરધ્વશ્વાસ, છિજ્ઞતશ્વાસ, તમકશ્ચાસ અને 
* કષદ્રશ્ચાસ, એમ પાંચ પ્રકારનો થાય છે, 
શ્રાસનુ' પ્વેરૂપ* 
પરાળ તસ્ય , દીશા સૂછમાબાનમેવ સત્ત! 
આનાદ્ઞે વત્રવેરસથ શરૂ નિસ્તોટ્‌ છવ ૨॥ 
શ્વાસ થવાને હોય વારે હદયમાં 
પીડા, શૂળ, આફરો, પેડુની જડતા, સુ- 
ખમાં વેરસ્ય અને લમણામાં પીડા થાય છે. 
શ્વાસની સપ્રાતિ, 
ચઢ્ા સ્તોતાંસિ સં્ટ્રય મરત$ જષપૂવે- 
જ$ । 1વિષ્વન્ત્રગાતિ સર્ટરતર્‌ શ્વાસ ૧- 


૧ 


"૨ 


યાતિ | સંહ્ટ્: વાજોતે ₹્ટમર્મઃ ફળ” 
કફ વગેરેથી જ્યારે પવન સ્ોતોાને 


કા અવળે માર્ગે ચોતરફ ફૂરવા માંડે 
યારે કફૂથી માગ ખ'ધ હોવાથી શ્રા- 


સ થાય છે. 
મછા શ્વાસનાં લક્ષણે।* 

જીધ્વાયતાનવાતો ય! શટવદરિવતો 
રસે! શવિ તજ્ટ્રોમરષેમ ર્વાનિશર્‌ 
પ્રનઇશાનવિજ્ઞાનસ્તથા વિષ્રાન્તછોપનઃ | 
વિદતાદ્યાનનો વદ્ધમૂત્રવચી વિશીળવાજ્ઞા 
ટ્નિસ્ય શ્વસિતગ્ા ૬્રાહ્િ્િયતે સશ” 
થ્‌ । પદાર્વાતોવજઇસનુ લિપ્રમેવ વિષવવે॥ 
ઇપ્વોયમાનવાતઃ ઝર્ષ્યે નીયતાનો વાતો વદય 
સઃ શજ્ટ્વત્‌ સશન્ટં યથા સ્થાત્‌ | વોદજૂ સ- 
રવ્ટ્લ્તટ્વોધવિતુમાટં | મત્ત્ષપમ ર્વ | રચે? ફવ 
સિતતીયન્વવઃ | સજદ્દઃ આનદ: આનાદ્યુત્ ટ્તિ 
યાવત્‌ । જ્ષાનં શાભ્રન્‌ | વિજ્ઞાને તટ્થેવિનિશ્રવઃ | 
વિસીળેયાજૂ | સ્લસ્તિવત્રનઃ | ટ્‌ીનઃ છત: | 

મારવાથાય મદારાલઃ ॥ 
ઊંચે ચાલતો સોટા શખ્દોવાળે શ્વાસ 
લેવાય છે, આકૂરેલા મોટા બળદની પેઠે 
નિર'તર ઊંચા અવાજથી હાંફૂચા કરાય 
છે, શાસ્રતુ' જ્ઞાન તથા તેના અર્થતુ'જ્તાન 
નાશ પામી નાય છે, આંખો ભમ્યા ફરે 
છે, આંખ તથા સૌડુ' ફૂાઢેલાં રહે છે, 
મૂત્ર અને વિછા બ'ધ થાય છે, જીભ 
તોતડાય છે, રાંક થઇ જવાય છે, અને 
શ્વાસનો શખ્દ્ટ ટૂરથી સ'ભળાય છે. આ 
મહાશ્રાસવાળા માણુસ તુરત મરી જાય 


છે, 


સતિ સઃ ॥ વિષ્ત્‌ ત્રગતિ સેવતો વિસ્ામોન્‌ | છે, આ શ્વાસ મારી નાંખનારોજ છે. 


શ્વાસને કાર 





* ઉર્ધ્વ શ્વાસનાં લક્ષણે. 
૩૬4 'વતાલિ યૉડ્તર્મે ન ત પતયાટ્‌ર- 
સ્યષઃ । કઝજ્માવૃતયુલલ્ોતઃ જ₹૪મ-4૧- 


શાટિતઃ | ૪પ્વેરછિર્વેવશ્વેસ્તુ વિષ્રાન્તાક્ષ : 


રૂતસ્તત! । પયુશન્વેટ્નાતથ શુષ્જાસ્યોડર- 
તિવીકિતઃ । ઝવૅશ્વાતે વજાપિતે શવઃશવા- 
સો'નિશ્ટ્યતે । રુશવલ્તાન્યતમાર્ષ્ય શ્વાલ- 
સ્તસ્ય નિદ્ૃન્સ્વણૂન | 

સર્વેળુ શ્રાતેથુ ઝપ્વશ્રાસોડત્ર સચધેમિતિ વિ 
શેષઃ । ન ત પ્રસાદપ્યધઃ ન શ્રાતમવ; વારો 
તિ । જ્ેષ્યાર્તેવ્વાર્જેવ્મળારૃતં વન્સુલં હોતાંસે 
જ તૈઃ જીવો યો મન્વવદતેનાર્તિલ: । વિવરવન્‌ 
રૂતલ્તતો વિર યથા દ્યાટેવં પર્યન્‌ | બધઃશ્ા- 
સો નિશ્ઝ્યતે શ્વાલો નાધઃ પ્રવસલ ટ્યર્થઃ | 
સુકાતો મોં ધ્રાપ્નુવતજ્ઞા*્વતો *ાર્ને પ્રાપ્નુવતશ્ 
જીર્શ્રાસ: અસૂન્‌ પ્રાળાન્‌ દૃસ્તિ || 

શ્વાસ ખહુ ઊંચા ચાલે છે, નીચે ખે- 
સતોજ નથી, સુખ અને સોતેો કફથી 
ભરાઇ જવાથી ફે[પેલી વાયુ ખહુ પીડા 
કરે છે, નેત્રો ઊંચાં. ચઢીને ચકરવકર થતાં 
ચારેસેર વિજુત રીતે નેયા કરે છે, મોહ 
તથા વેદના થાય છે, સ્રુખ સૂકાય છે, 
અને ક'ઇ ગમતું નથી. આ ઉધ્વશ્વાસ 
જ્રાપે છે યારે નીચે ઉતરતોજ નથી, અને 
મારી નાંખે છે. સર્વ શ્વાસોમાં આ શ્વાસ 
ખહુજ ઊંચા! ચાલે છે એ વિશેષ છે. 
છિજ્લ શ્વાસના લક્ષણા, 

યસ્તુ શ્તિવિ વિચ્છિશ્ન સર્્રધાળેન પી- 

રિત ! ન વા શ્રતિતિ હુઃ 'લાર્તોમમેચ્છેર્‌- 


-ન્‍---.--તાન-......_.હ--. તાન. .*...-ત૦-૩-., 
નના -*---“ૂ----- ---.- _.. . 
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થના વિપ્ઝુતાકઃ વરિસીળઃ શસસ્ર- 
. સોજ્જોગ્નઃ । વિચેતાઃ પરિસુષ્કાસ્થો 1વિ- 
વર્ણ પ્રણવ । ૪િશ્નશ્વાલેન વિરિિશ્ન 
સ શીદ વિગદાત્યસૂન ॥ 
વિચ્છિજં સવિ્છેટ્‌ં સષપ્રાનેન સયવજેન મર્મ- 
રછેટ્ફઝાર્ટિતિઃ દૃરયારોર્ેટવેટ્નમેવ પીડિત: । 
ર્હામાનેન વશ્તિના ૩૫ણજ્િલઃ | ધિજ્જુતાક: 
અશ્રરૂળનેત્રઃ । વિસેતાઃ રહિન્િરાઃ છિસશ્વાસેને 
વેચ્છિઝઃ યહ્તુ શ્રર્તિત વિચ્છિસમિયાટ્જ્ષળ- 
યુસ્્તે ૧: ત ન₹ જિસશ્રાતેન વિચ્છિસઃ પીડિ- 
તો વોર્ટવ્વઃ મારજથાવં છિસશ્રાસઃ ॥ 
રહી રહીને શ્રમથી શ્વાસ લેત્રાય છે, 
મર્મસ્થળોે છેદાતાં હોય એવી પીડા 
થાય છે, હુદય તથા માથુ' ભેદાઈ જાય 
છે, થસે શ્વાસ લેવાતો પણુ નથી. પે- 
ડુંના આફરો, પરસેવો, મૂચ્છા તથા મૂ: 
ત્રાશયમાં બળતરા થાય છે. નેત્રો આંસુ 
થી ભરાયલાં રહે છે અને નબળાઇ ખહુ 
આવે છે. હાંફ્રોઢો તથા ચિત્ત ઉદ્વેગવાછી' 
રહે છે. ખકવા, સુખમાં શેષ, વર્ણ બ- 
ગડી જવો, તથા નેત્રો રાતાં થઇ જાય 
છે. આ છિજ્ઞશ્રાસવાળે તુરતજ મરી જાય 
છે. તે મારી નાંખનારોજ છે. 
તમક શ્વાસનાં લક્ષણે. 
પ્રતિસોમો વઢ વાયુ! સોવાંસિ પ્રાતિય- 
થતે । શીવા [લિરશ્ર સશ ક્ષમાન તથુ- 
ઢીચે સ । જરો તિ વીતલં તેન વાખ્ટે બુજુ- 
રચ તથા | ગતીત્ર તીત્રવૅનગ્ય શ્રાં 4- 
ળ%વીટરથ્‌ | પવા*્યાતિ સવેમેન ત્રચ્ચસે 


રત્ઞાદિતાઃ ! આનાદ્લ્તેદ્મૂજીલો રલવાનેન | સશિહ્વ્યતે | મોર જાલમાનથ સ મચ્છ- 
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લે મુદ? । જેષ્મળા કુરવમાનેન ર્ર 
મવ દુઃસિતઃ | તસ્વે વ ચ. ષિયોણાન્તે 
 શુટૂવૈ જમતે શુલદ્્‌। તયાસ્યોઝરંતસે જઃ 
જરજાચ્છત્ોતિ માવિતુથ્‌ | ત ચિ નિદ્રા 
જમતે શયાન? શાલયીટિતઃ  । પાર્ક ત- 
સ્યાવરણજાતિ શયાનરય સમીરળ$ । ગા" 
સીનો ૪મતે સોલ્યયુષ્ળગ્વેવામેનન્ટતિ! 
ઝસર્જિતાક્ષો જજાટેત સ્વિયતા મૃકષમાર્તિ- 
માન્‌ | વિશુષ્જાદ્યો મુદુાવાતો મુદુલેવા 
વષસ્યતે । મેવામ્યુશીતપામ્વાતેઃ જીવ્જેશ્ર 
વિવદ્ેતે । સ ચાપ્યસસતમજ શ્વાવ! વાધ્યો 
વા સ્ત્રાજ્વોત્યિતઃ ।॥ 
સનક વ્વથયા અસુરીમે વષોધેત્તા । વીનસ 
નાસાના તેન જેબ્મળા ષુષુર્‌ છુબુદરવ્ટં પ્રાળન 
પ્રપીડવામ્‌ | પ્રાળાયિછાનદટ્યપ્રપીડ ગહ । પ્રતા- 
મ્યતિ તમસિ પ્રવિરાતીવ વેમેન શ્વાસવેમેન સન્તિ 
ર્યતે નિશ્નેછો મવતિ | ડૂતિ (૧: ; સાબિહ- 
પ્યતે શ્વાલ રૂતિ મે૩ઝટ: | જેષ્મળા સુથ્યમનિન 
* ભુલે લુહ્મિવ ૩૪વંલતે વ્વયિતો મવલિ | રાવાન: 
શયનનિદિલાંગ: અવનજ્ઞાલિ પીટયતિ | ૩5ળસે- 
વામિનન્ટ્તિ ફ્યનેન તમજો વાતવાવારન્વ ટૂતિ 
લોન: । ૩ચ્છૂતાક્ષઃ શૂનાલ્ઃ । ઇછાસ્ન 
હિયતા ૩૧૦જ્િતઃ અવવ*યતે મગાજ્ટસેવ સ- 
વેમાત્રક્ત્ાસ્યતે || 
 પ્રતિલોમ થયેલે! વાચુ સ્રાતોમાં ભ- 
રાય છે યારે ડેક તથા માથાને પકડીને 
કફને વધારીને નાકમાં સળેખમ, ક'ઠમાં 
ઘુધવાટી અનેહુદયમાં પીડા કરનારા તી- 
ત્ર વેગવાળા શ્વાસને ઉત્પન્ન કેરે છે. આ 
શ્રાસ થાય વારે અ'ધારાં આવે છે, ત્રાસ 


શાવગ્રકાશ-સધ્યેખ” ડે,” શાગ ૨ ગ. 


થાય છે, શ્વાસના. ચગથી ચેષ્ટા” જવી ક્યુ 
છે, હધરસથી બેભાની -વાર'વાર આવે છે, 
માંડ માંડ બોલાય છે, સૂતાં છતાં પણુ 
પીડાથી નિદ્રા આવવી નથી. સૂવાથી પ- 
ડખાંમાં વાયુ પીડા કરે છે, બેસવાથી 
ઠીક રહે છે, ગરમ વસ્તુની ઇચ્છા થાય 
છે, આંખો સૂછે છે, પીડા બહુ થાય છે, 
કપાળમાં પરસેવો આવ્યા કરે છે, 'સુખ 
સૂકાય છે, શ્વાસ વાર'વાર ચાલ્યા કરે છે, 
હાથી ઉપર બેઠેલાની પેઠે શરીર ઢાહયા 
કરે છે. સૈધ, જળ, ટાઢ, ઉગમણે! પવન 
અને કકૂકર પંદાર્થીૉથી દરદ વધે છે. આ 
તમકશ્રાસ કણસાધ્યજ છે, પણુ નવે 
થયે। હોય તો તે સાધેય છે, “ શ્વાસના 
વેગને લીધે શેણા વગરને! થઈ જાય છેઃ 
એમ ચરકતુ' કહેવું છે; પણુ જેજટ કહે 
છે કે-“તે માણુસનેો શ્વાસ રોકાઇ જાય 
છે. તમકશ્ચાસવાળાને ગરમ પદાર્થાની ઈ 
*છા થાય છે, એમ એનાં. લક્ષણુમાં કહ્યું 
છે. તો એ ઉપરથીજ સમજવું કે-તમક 
શ્વાસ વાયુથી તથા કફથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પ્રતમક શ્યાસ વિષે. 
ઝ્વરમૂછીપરીતગ્ વિવાત્‌ ૫૧૫૧ મિષજ્‌॥ 
રહ્ાવવેરગાગીબેકિ્રજાયનિસોષગઃ ! 
તમા વદેતેડ્યર્ષ શીવજેથ પશાથ્યતિ । 
મગ્ઝતસ્તમતીવાસ્ય વિયાત્‌ ૫તમવન્ઝુ વર્‌ 
ઝઢ્‌ાવરતો રનવિસેષ$ રઝ ખૂઢિડ | અત્રગી- 
ઉમામાટ્જ્િ્મ વિર્‌મ્નં જાયનિરધ$ અરવોમાનાં 
તેરોધઃ તહ્માટુતપન્ન$ । અથવા જેસજાવઃ કૃટ્ટ- 
ત₹$ નિસધ? વેમાનાન્તુ લક્ષટ્રાવિધઃ ॥ 
તમકશાસની સાથે તાવ તથા મૂચ્છા 
પણ્‌ હાય તે તેને વેઘ્ો પ્રતમકથાસ કહે 


. 1 શ્રાસના. અધિકાર, : 





છે, ઉલવતથી, ૨જથી, આમાજીણુંથી, 
વિદગ્ધાજીણુથી, અ'ગાના ચથોગોને અઢ 
કાવવાથી, વૃદ્ધાવસ્થાથી કે મૂત્રાદિકના 
સત્તર પ્રકારનાં વેગોને રૈકવાથી ઉત્પન્ન 
થયેલો, અ'ધક:રમાં વધનારો, શીતળ પ- 
દાર્થીથી શાંત થનારો અને અ'ધારાં 
આણુનારે શ્વાસ પ્રતમક જાણુવે।. 
' ગ્ુદ્ર ઘાસનું લક્ષણુ* 
₹ણાથાતેરવ૧$ જોજે લુદ્રવાત રટીરય- 
ન્‌ | છુદ્શ્વાસો નલોડસથુઃસેનારપ્રવા- 
૫૧? । ફ્નસ્વિ ન ચ માત્રાળિ ન સ રસ 
ચથેતર્‌ [ચ મોઝનપાનાનાં નિશ્ળટથુ 
ચિતાં મતિથ્‌ | નેસ્ટ્રિયાળાં વ્યથાગ્રાવે 
જાગ્િયુત્વાટ્યેજતમ્‌ | લ સાધ્ય ગતો 
વાસન સર્વે ચાવ્યસ્ણલળાઃ | 


ક્ષુદ્ર જા્પાનેરરાનટ્િરૂઃ: ઝટ્ીયન્‌ઝષ્યે મચછન્‌ | 


ટુઃલઃ હું: લપ્રટઃ | રૂતરે ચત્વાર શ્વાતાલ્યથા 
નાવમ્‌ | સર્વે મદાશ્વાતાટ્યોડપિ મવ્યસ્જક્ષળાઃ 
સનત સાષ્યાઃ ॥ 

રૂક્ષથી તથા શ્રમથી થચેલે, એટલે 
જેના નિદાન અને લક્ષણા! અલ્ષ હાય, 
એવે કેઠામાં ઉંચે ગતિ કરતે હુલકે 
વાયુ શ્વાસરૂપે નીકળે છે, તેને ક્ષુદ્રશ્રાસ 
કહે છે. તે ખીજ મહાશ્ચાસાદિ શ્વાસોની 
પેઠે અ'ગાોમાં ખટુ હરકત કરતે! નથી; 
ગાત્રોને ક્ષીણુ કરતે। નથી કે ખહુ દુઃખદાયી 
નથી. અજ્ઞપાનોાની ચેોગ્ય ગતિઓને તે 
રાક્તો નથી, ઇંદ્રિચામાં પીડા કૈ વેદના 
ઝરતો નથી; અને તે સાધ્ય છે. મહાશ્વા- 
સાદિ ખીજા ચાર અપ્રકટ લક્ષણુ।વાળા 
હોય તો તેએ પણુ સાધ્ય છે. 


૨૪૫ 


શ્વાસોની સાધ્યાસાધ્યતા. 
છુટ? સાધ્યતમસ્તેવાં ત૧૬? જરળૂ 
૩સ્યત । ત્રયઃ શ્શવા સ તિધ્યસ્તિ તમજો 
હષય અ ।। ૧પ 1ળ૬ર રોમા વનો 
તતુતે તથા | થમા શ્વાલથ દિશા ચ 
₹૨ત! પ્રાળમાશુ વે ।। વદવો! સ્તરટયઃ ॥। 
પાંચે શ્રાસોમાં ક્ષુદ્રમાસ સુખ સાધ્ય 
છે, તમકધાસ ફણસાધ્ય છે, અને બીજા 
ત્રણુ શ્વાસો અસાધ્ય છે, તમકશ્રાસ પણુ 
નખળા માણુસને થયો! હોય તે! તે અ- 
સાથ્ય છે. જ્વર વગેરે ખીન ઘણુ રોગે 
પ્રાણુ લેનારા છે, પણુ શ્રાસ અને છેડકીના 
જેવા તુરત પ્રાણુ લેનાર બીજા કોઈજ નથી, 


“સની ચિડિત્સા. 

ગવાર રિશાતુર પ્રાયઃ સ્િગ્ષેઃ સ્વેટેશવા- 
ચરેતૂ | ચુઝ્ેઈેગળસેળામ્યાં તેરસંમાથેતે 
જજે | 'વાતો વિજયધાયાતિ માશ્તયોપ- 
શામ્યાતિ | સ્વિસ જ્ઞાત્વ! તતશ્રેનેં મોઝ- 
વેચ ₹તોક્નમ્‌ | સં શુડવેરલ્ય 41 
સિજેળ સમસ્વિતમ્‌ | પાયચેત્‌ "-તવાસ- 
પ પરતિકવા૧3૫૫૬્‌મ્‌ ॥ ઇરવેરમાદ્રેવમ્‌ || 

પ્રર્યં વિમીતવાનામર્થિવિના સાધચેટ- 
સ્ામૂત્ર | ગયમવજેટ્રો છીદો મધુસર્રિત# 
શ્ાલજાસદ્ા। વરાહ વછાં માંસીં પિદૂા 
વસિ ત્રકય્વયેત્‌ | તાં ઘતાત્તાં વિવેદ્ધવં 
"વાસ દૃસ્તિ છુટારનમ્‌ | જશમૂછી શટી 
રાસ્તા વિષ્વછી વિશ્વયોષ્જરે? । શુષ્ી તા- 
તઇજી માર્ગી શુર્‌ચી નામરાત્તિમિઃ 1 ૫- 
વારં વિષેના સિજ્રાં ૧યાર્ય વા વિશેજર્‌$ । 
ગાલરત્રદ્વાર્વોરતિર્િજાલપરશાન્યવે ॥ 

તામજવાો મૂમ્યામજવો ॥ 


ર 











અનામ?” જગાભાઇ 'હમામમાનાગનજનતા ભાભ્કડનસતા-ન૦ -.-પહામાતનજજ, ભક -જજ૦/૦. 


રશમૃજશ વા શય: વૌબરેળાવચ્‌- 
ખિસા | ાલજકાઉળશમનઃ વાર્મેનછાસે- 
ઘારળઃ | ૨₹માશુન્જસિરવાળાં ગુસુમે 


વિષ્વીયુતજ્્‌ | વિદા તળ્જુજલોવેન પીરવા : 


મ્યાલમપોદતિ | શરી મદોપધકળાઘનયો- , 
પરાં જળ શટીકરગયોશ સિતાવે- 

વિન્રમ્‌ | ₹1થૅન વીતમયૃતા ઇપવગ્મૂરયાઃ 
શાલ ક્યર્ેળ વિનિત ફિ વોરસ્થ્‌ । 
વગ્મૂછી તુ તાપાન્યા વિત્ત ચોર્યા જની 

ચતી । મદૃતી મારતે હૈયા સત્ર હેમા ૧૧- 
પિજે | મૂષ્માળ્ટકાતિજાગ્‌ળ વીતં જોવ્ળેન 
વારા શીઘ્ર શયતિ શ્રાતં જાતગાવિ 
તુ#[શળમ્‌ | દ્ાસ્ટ્રાં માશ્થં ટ્રાણાં ૧ળાં 
રાજ્ઞાં શરી 3૨૨ ૧ડુતેજ જિર્ન્‌ દન્યાત્‌ 
'્યાતાન્‌ પાળદ્‌રાનાવિ |શતે તંમણ માન્યા- 

છુ ર્શમ્રવાસ્તયા શત્‌ । શર્થ ૬રીત- 
જીનાગ્ પચેશોનૅ ચતુમુને | વાટાવશેષે 
તરિંપસ્તુ (તે વભ્નિયીદિતે । માછોસ્ય 
લ તુજાં પૂતાં 3ુટસ્થ સ્ત્રમયાસ્તતઃ । પુનઃ 
વચેસ પૃટ્મો યાવછેદ્સ્તમેોતિ તત્‌ 1 શ્ીતે 
લ મધુનસ્તત્ર ૫રવ્જાનિ િમિઃ કિવત્‌ । 
ત્રિક્ટુ ત્રિવમન્ધગ્સ પરમાત્રં ૬૫૨ ઘૃયજ્‌। 
ચવણાર્‌ં જપૅયુમ્મે સગ્ગૃળય પાકિનેસતઃ । 
મણયેટ્મયામેશં છેદ્શ્વાપેપસં તથા । 


શ્રાલ સુદાન દૃસ્તિ જઞત્ત વગ્તવિરંતથા। . 


ઝશાલ્યરોચ્ 02૫ શર્ટ લ તથા । 
«રવળકટો છેજ ઝ૦(/8મ «0૧? | ર1" 
શ માશીઇટ? ₹૧ો મેય? સર- 
છેક? || માઇર$ ॥ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





ઝણાટચૃળતનુતત છામશીરં પ્રકોગયેત | 
શાલ જાલાચ્વિતં ઘોર દૃન્‍્વારેતત સંશયઃ॥। 
માવ ૦ાટિ$ | 


ટ્શમૂજરનં ટય 'ાસનિકૂઝશાન્તે 
 ગવકતરમરળીયો વે મે] ગીનેટ્ષશતે નરઃ | 
| ₹તૉ મન્ધો નિષગા ટટૂળમ્વ મના શિ- 
ન્ઞા। ્તાનિ ૧પઘાત્રાળ મરિતં ર[₹ૃ%- 
હ! | જઝુત્રયં «પમપ વુયમત્ર વિનિ! 
| સિવેત્‌ 1ર: 'ાલશુટારૉડમ લવેમ્યાલ- 
સિવારળ$ ॥ રતિ શ્વાતયુ ટસ । 
ટ્તિ શ્રાતાધવા( ॥ 

શ્રાસ અને હેડકીવાળાને તથા કફૂ બ'* 
ધાઇ ગયે હોય તેને લવણુ અને તેલ 
સહિત સ્નિગ્ધ સ્વેદનથી વિશેષે કરીને 
ઉપચાર કરવા, એથી શ્રાસ મટે છે અને 
વાયુ પણુ શમે છે. સ્વેદન ખરેખર થયા 
પછી માંસના રસયુક્ત ભાત જમાડવેો,તથા 
મધ સહિત આદ્ાનેો રસ આપવે, તેથી 
શ્વાસ, ઉધરસ, શ્લેષ્મ તથા કફ્‌ હણાઈ 
જાય છે. 

ઠંળિયા વગરનાં ૬૪ તોલા ખેડાંને ખ- 
કરીના ટ્ધમાં પકાવી મધમાં ચાટવાથી 
શ્વાસ તથા ઉધરસ મટી જાય છે. 

દેવદાર, ખળદાણા, જટામાંસી, એની 
વાટ કરી ધીમાં બે।!ળીતેની ધૂમાડી પી- 
| વાથીમહા દારૂણુ શ્રાસ પણુ મટી જાય છે. 

દશમૃળ, કચૂરો, રાસ્તા, પીપર, અ- 
તિવિષ, એર'ડાનાં મૂળ, કા૩ડાશીંગી, ભેં 
આમળી, ભાર'ગી, સૂ'ઠં, ગળે અને ચિ- 
ત્રકમાં વિધિવત્‌ પકાવેલી યવાગુ અથવા 
કવાથ પીવાથી શ્વાસ, છાતીની પકડ, ૫” 


૦ નગન, “જ---- -અ-૦--..... ક... 
શકલા. તુ૦ર,છ--9 નમ, ન.ત. “ઇન. ૦૦૫૦૫૦૦૦ ૦૪ 
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| 





સ્વરશેદનો અધિકાર. ૨૪૭ 





દશમૂળનાો ડવાથ એર'ડાના મૂળતુ' તિસાર અને ક્ષય મટી જાય છે. આ 
ચૂર્ણ નાંખીને પીવાથી શ્વાસ, ઉધરસ અને ભાર્ગાગુડ નામનો ક પ સ્વર 
પડખાંનુ* શૂળ મટી જાય છે. કેળનાં કુલ, | તથા વણુને સારાં કરે છે, અગ્નિ વધારે 
અટસોગરાનાં કુલ, સરસડિયાનાં ઝ્ુલ અને , છે, એમ સવે વેઘાનોા મત છે. 
પીપરતનુ'ચૂણુ ચોખાના ધોણુ સાથે પી મહાકટ્ફલાદિ, 
વાથી શ્વાસ મટી જાય છે. અષ્ટાંગપ ચૂર્ણ સાથે ખકરીનુ' ડ્ૂધ 

કાકડાશીંગી, સૂ'ઠ, પીપર, મોથ, કઠ, પીવાથી કે સહિત ભય'કર ઘાસ નકકી 
ડચૂરા અને મરીતુ' ચૂણું સાકર નાંખીને મટે છે તેમાં સ'શય નથી. 
ગળે, અરડૂસી તથા પ'ચમૂલીના કવાથ દફામૂલર્સ. 
સાથે પીવાથી ભય'કર શ્વાસ પણુ ત્રણુ શ્રાસના રેગનુ' મૂળ કાઢી નાંખવા 
દિવસમાં મટી જાય -છે.પિત્ત ઊપર લધુ માટે દશમૂળીનો રસ વાપરવે; એથી 
પ'ચમૂલી અને વાયુ તથા કફ ઉપર ખુ- | અવશ્ય મરી જવાને હોય તે માણુસ પણુ 
હુત્પ'ચસ્નલી સમજવી. સે! વષ સૂધી જીવે છે. 

કોહેળાંના મૂળનુ' ચૂર્ણ થોડા ઊના શાસકુડારરસ. » 
પાણી સાથે પીવાથી ધાસ અને દારૂણુ એક એક તોલે! પારો, ગ'ધક, વછ- 


| 
| 
ક 
ઉધરસ પણુ મઢે છે. નાગ, ટ'કણુખાર અને મણુશીલ; તથા 





હેળીઇર, મરી, દ્રાક્ષ, પીપર, રાસ્ના, પી ી 
કચૂરો .અને ગોળને સરસિયા તેલમાં ચા- | બા તોલા મરીનુ' ચૂર્યું કરી તેમાં બર 
ખે તોલા ૨ઠ, મરી, અને પીપરનાં ચૂણું 


ટવાથી પ્રાણુહર શ્વાસો પણુ મટી જાય છે. 
મેળવવાથી શ્વાસગુઠારરસ થાય છે, આ 


ભાગાંગુડ. 
૪૦૦ તોલા ભારગી, ૪૦૦ તોલા ચસ બે રતિ જેટલો નાગરવેલ્યના પાનમાં 
ન્‍ ખાવાથી સર્વ પ્રકારના શ્વાસો મટી જય છે. 


દરામૂળી અને ૪૦૦ તેલા હરડેને ચે।- 

ગણુ પાણીમાં પકાવી ચોથા ભાગનુ' પા રતિ શ્વાતાધિવાર સંપૂર્ણ || 

ણી ક ત્યારે ન તેમાં ૪૦૦ તોલા 25 

યોાખેા ગોળ ડોઇને તેમાં ખાદદેલી હરડે જ 

પણુ રી ની અગ્નિથી ફરીથી સ્વરભેદને અધિકાર, 
પકાવવું. શીરા જેવું થાય તારે ટાહુ' પા- ક દ ણે 

ડીને તેમાં ૨૪ તોલા મધ તથા ચાર સ્વરભેદનાં કભ લક્ષણો. 
ચાર તોલાભાર સૂ'ઠે, મરી, પીપર, તજ, અત્યુચમાયળવિષાધ્યયનામેઘાતસટ્વ- 
તમાલપત્ર, એળચી અને બે તોલા જવ- ણે! પ્રજુષિતા! પવનારયસ્તુ 1 તોલાણુ તે 
ખાર નાંખીને પછી નિય પકાવેલી એક | ળે એરડાના બળ કાશીની અ મય, બેરા શળ કોઝ શગ અજ 
હરડે અને બે તાલાભાર એ અવલેહ | (તરી, સૂ, મરી અને પીપર, આ અષ્ટાંગ 
ખાવાથી મહા દારૃણુ ધાસ, પાંચ પ્રકા- | ચૂર્ણ કહેવાય છે. 


કજ “મુ.તા. તળરાયકમક્છી. ૦૦ ૦૦ . "બ. 3 ઘન્‍-.બા૨લનાસતનટિસયીંઝનજ 


૨૪૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને, 






શ્યરથરેથુ ૪તાઃ પ્રવિ શ્ય? સ્વર મત્રાિ કફના સ્વરભેદનાં લક્ષણે. 

થાષિ ફિ ૫ટ્વિષઃ તઃ ॥ છૂચાત્ક્જેન સતત ૧૨૨૧" સ્વર્પં 
જપ્તવનમુસેર્મેટ12વાઇઃ | થમિઘાતઃ ૧”ા- શનૈવેટાતે ચાવિ હ્વાવિશેયાત્‌ | 

ટ્ટ્‌ેશે છનુદાટિમિઃ । ણ્તેલ્યુચમાવળાર્મિથતુ- | ઢિતા સૂર્યરરિતમિઃજ્યાસ્વીમાયાત્‌ || 

મિ: સજૂતળેનરવિ વિગકુટરેતુમિ: લ્ોતઃછુ કકૃતા સ્વરભેદમાં કફથી રોકાયેલ ક'ઠ 

છયવદેવુ ચહુર્યુ વ્રતિટ સિવ મતાઃ સ દન્‍્યુ- | થઇને થોડુ'ક ધીરેથી બોલાય છે, અને 

દિતિ «ક્ષળ સ સ્વરે: ઘફ્વિષ: | વાતાયિસ- | એમ દિવસે કાંઇક વધારે બોલાય છે. 

જયલાભપાતક્ષવમેટેોમવમેરેઃ ॥| ત્રિદોષના સ્વરભેદનાં લક્ષણે. 
ખહુ ઉ'ચે સાદે બોલવાથી, ઝેર ખાવાથી, સરો દિમવેઃ મવાસ સવેનિવજારલર્વસક્સા- 

ઉચેસ્વરેભણુવાથી, ક'ઠમાં પ્રહાર વાગવાથી વ્યલાષ્યકૃષયઃ સ્વરમેરમાદ! | 

અને ઔળા' ડુષ્ટ કારણોથી પ્રકુપિત વાચું ત્રિદોષના સ્વરલેદમાં ત્રણે રોષેનાં 


વગેરે પ પે પ કય લક્ષણ! હોય છે, અને તેને શષિ- 
ભરાવાથ રવર હુણાય ઈ, ક એએ અસાધ્ય ડહેલે! છે. 


કહેછે. વાયુથી, પિત્તથી, કફથી, ત્રિદો- પ 
જ પુ ક્ષયના સ્વરભેદનાં લક્ષણે. 


પથી, ક્ષયથી અને મેદથી થનારા એમ 
પૂચ્યેત વાક્‌ લવે સયપાવયુયાશ 


છ પ્રકારના આ રેગ છે. 
સ્વારેવ નાવે દ્તવ।૧ પરિવગેનીય$ ॥ 


વાયુના સ્વરભેદનાં લક્ષણે।. 
વાતેન #'ળનયનાનનશૂતરસર્સામિશ શને- વાવ્‌ છૂમ્યેત સણૂમેવ સિ;સરતિ કય વાખુયા- 


સવ 
વૈટાવે મટેમવત્ત્તરક્ય |! દામેવ ॥ 





વાયુથી સ્વરભેદ થાય તે। ગધેડા જેવા ક્ષયથી સ્વરભેદ થાય તે। ધૂમાડા જેવી 
સ્વરથી ત્રટક વાક્ચેો। બોલાય છે, અને | વાણી ક્ષીણુ નીકળે છે, આવી વાણીને અ- 
નેત્ર, સરખ, મૂત્ર અને વિષણા કાળાં થઈ | સાધ્ય સમજીને વૈઘે તેની ચિકિત્સા ફર” 
જાય છે. વીજ નહિ. 
પિત્તના સ્વરભેદનાં લક્ષણે. મેદના સ્વરભેદન' લક્ષણે. 
વિસ્તેન ઘીતનયનાનનમૂત્રવપો ત્યારે અન્‍્તમેજં સ્તર્મજયયર્‌ં ષિરેળ મેટોડ- 
સ ત જાઉસર્માઃિવતેન ॥ નરયાટ્ણાલિ રિમ્વમણસ્રુાવેઃ ॥ 
ળજટાણે વચનતમય 0 યોટૂવ્ય | અન્તમેઇ મરસ્ય મ્ય ણ સર વર્લાલે ॥ ટિ” 
પિત્તથી સ્વરભેદ થાય તે બોલતાં | ૧39: મેટ્સા કેષ્મળા અ જિતિનજઃ ॥ 
ગળામાં ખળે છે, તથા નેત્ર, સુખ, વિષ સૈદથી થચેલ સ્વરભેદમાં ઘણીવારે 
અને મૃત્ર પીળાં થઈ જાય છે, | ગળાના મધ્યમાંજ ન સમજાય ગવા 'પ્‌* 


સ્વરશેદને અધિકાર, ૨૪૯ 





નુ સ્વર નીકળે છે, છે, ગળામાં ળા મેદ કરશ મરિશસ્ય વછે સેર જે રેર સમક શિશ 
તથા કકફ્ભરાઇ રહે છે, અને તૃષા લાગે છે. મખુનઃ ગુરષ ટ્શ્ત્ર ર્યાબાઇનવજાવડો 
 સ્વરભેદની અસાધ્યતા. નિફ્મ્તિજાવજેફ્ોડયં મિષર્મિડુનિમિમેત॥ા 
સીળત્યરર્તવ જુશસ્ય વાવિ ચિત્તેસ્યિ- સ્૧૪મેટ્દરો મુલ્ય! તતિશ્યાયદરસતયા ! 
તો યશ સદોપત્તાતઃ મેરપ્તિનઃ સર્વત- જશઉરતાતાધિમાન્યારીન મુરમવેદણામ- 


વાતાદિથી થયેલ શ્વાસના તથા ઉધ- 
રસના જે ઉપાચેો કહેલા છે તે ઉપા- 
યો વૈદે દોષોને ભતનુસરીને સ્વરભેદમાં 
પણુ ફરવા. 


ય૪ ્વ્યતે । મહે તાજુનિ ગિાયાં દન" 
મૂજેયુ ચાત્રિતઃ । તેન [નેજ્જુષ્યતે કેવા 
સ્ચસ્યાશુ પ્રવીટ્વતિ | માથે જોળ ઝસં વેચં 
સુઃજાજૃતર્સોટ્નય્‌ સીરામ્યુવાને વિસોસષે 
વિશેસ્લવિતત્દ્િઃ વિષ્વણી વિષ્વછીયૃ- વાયુના સ્વર્ભેદમાં_ લુણુ ક તેલ, 
હ મ્રચં વિશમેષગર્‌ । વિવેન્મૃૂગેળ મ- પિત્તથી દુ હોય તો મધ ન ઘી, 
અક સ ય 
હુ ફે 
ન મર્ષે મ્ય ઉ । સ્પ કરાવવા, કવલથી ગળુ, તાળવું, જીભ, 
ભયે હશ કને હિ અને દાંતનાં જુળોમાં રહેલો કફ ખે'ચાઇ 
શા જ તઃ ઓવીને સ્વર છુરત સૂધરે છે. *: : 
નોન શ્યામલ પ વાયુના સ્વરભેદમાં માંસ રસ તથા 
મા તુ છેદ્યસ્લાણું લાથચેત્‌ | | ભાત જમીને જરા ઉનુ' પાણી પીધું; ચિ 
અછોપળાનિ વિતસ્યાસિગાવકપલેશયા | | ત્ત હોયતો આળસ છોડી દેઇને ટ્રધ અ- 


૩્ર્‌ 


યુર્વ્ ₹૨૧ યો ગૈર સ લિર્િમેિ॥ યાગ । ગાનાદ્યૂતરફજાળ છૂથાર્‌ પ્ૈચવ- 
હ્વીળલ ક્ષયસેમિળઃ જરાણ્ન અપુટણ ॥ કન જાનિ ચ ।॥ સિદજાનજેઇઃ ॥ 
ક્ષીણુ, વૃદ્ધ, અપુછ, એવા માણુસને ક મૂમનામિઃ લણુક્મેસાળવરગુભુપાનિ તા 
થચેલે; તથા લાંબા વખતથી કે જન્મ-  ત્વજૂણીરી ચેતિ જેફ્ોડય મપુર્વાવિઃ લમાયુ- 
થી થયેલો; મેદવાળાને કે ત્રિદોષથી થ- ત! | વાજ્સ્લસ્મગુપ્રે ઝવાતિ સતર ખ્શલ- 
ચેહ; એટલા સ્વર્ભેદો અસાધ્ય છે. તસ્વિતથ્‌ ॥ 
સ્વરભેદની ચિકિત્સા. કૃમનામ્વાહ્રિગેઃ 1 
વાતાદ્િગાનિતશ્ાલજાસન્ઞા થે મજોર્તિ- | ન્વાણી વતામયા વાલા વિષ્વી મપૂસ- 
તાઃ । ચોમાસનત્ર યુકત યયા હોં ચિ- | યુતા । ગર્વ તયોમાતવાદારિકસરેઃ ર 
જિલ્લજ$ । વાતે સવન તેં વિસે સર્ષિઃ | મીયતે ॥ 
શપાસિકય્‌ | ષે સલ્ારજઝુક કદ્ર ૧- | શૂલિ હરમેટ્ાષિજાર: | 


૨૫૦ 


શન-કળનરન- -નનાશારનતાઇ ચાણ (મકાઇ તપ. 0૩.૧8 0તતાછીઝ-૨૦- 2 મન 


ને પાણી સાથે ધી પીવું; કો કફમાં 

પીપર, પીપરીમૂળ, મરી, અને સઠનુ 

ચૂણુ ગોામૂત્રમાં પીવું, 
નિદિગ્ધિકાવલેહ. 

૪૦૦ તોલા સભૉંરીંગણી, ૨૦૦ તે- 
લા પીપરીમૂળ, ૧૦૦ તોલા ચિત્રક, અને 
૧૦૦ તોલા ઇશમૂળના ૨૦૪૮ તેલા | 
પાણીમાં કવાથ કરી ૨૫૬ તેલા પાણી 
રહે ચારે તેને વસ્રથી ગાળીને તેમાં 
૧૨૮ તોલા જુનો ગોળ સેળવીને શીરા 
જેવા પાક કરવો. પછી તેમાં તજ, ત 
માલપત્ર, અને એળચી, એ ત્રણું મળીને 
૩૨ તોલા, ચાર તોલા મરી અને ૧૬ 
તોલા મધ નાંખવું. આ નિદિગ્ધિકાવલેહુ 
અગ્નિના ખળ પ્રમાણે ખાવાથી સ્વરભેદનેો 
ઉત્તમ રીતે નાશ થાય છે, અને સલેખમ 
પણુ મટે છે, એમ વૈદ ગુનિઓનો મત 
છે. આ અવલેહ ઉધરસ, શ્વાસ, મ'દાગ્નિ, 
ગોળો, પ્રમેહ, ગળાના રોગો, મળબ'ધ, 

પેડુના આફરો, મૂત્રરૃચ્છ, ગાંઠો અને 
' અર્ખુદોને મટાડે છે, 
મગનાભ્યાદિ અવલેહ. 

કસ્તુરી, ઝોણી એળચી; લવીંગ, અને 
વ'શલેોચનતુ' ચૂર્ણ મધ તથા ઘીમાં ખા- 
વાથી સ્વરભેદ અને જીભતનુ' અટકવું મ- 
ટી જાય છે. 


ખરાહ્ય્યાદિ અવલેદુ. 


ખાહ્ી, વજ, હરડે, અરડૂસી અને 
પીપરને મધમાં ચાટવાથી સાત દિવસોમાં 
કિન્નરોની સાથે ગાઈ શકાય .છે. 


--કતા૦- ૪ના 
જ તથ્દુન---૦- રગણજ-૦-. 


ભાવપ્રક કાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


#-ઝનન-નજ્જનન----.--. 
-2---- ન્‍લ્ઇનલગખીકનડન-.-.- --.--૦૦૦-.તાઇ- નગરથી: ૧-૧૫... &-.%.ટરજાઇ 1ઇ”નસ-૪--વણ-----૪ન-ાકનજ”' 


અરોચક (અરૂચિ)ને અધિકાર, 


અરેોચકનુ' નિદાન તથા લક્ષણો. 
વાતાટિમિઃ શોરમયાસિકોમત્રોષેમેનો- 


| ઘાશનસ્વમન્વેઃ । ગરોવરાઃ લ્થુઃ ૧રિ- 
 દૂઇર્‌'તઃ %૫૧વર%થ મતોડનિજેન ।। 


અરેચવાઃ ન મોગને શચિયુતાટ્યન્તીલરેો- 
અજા વ્યાષયઃ ૧શ્ન વાતારિમેટેઃ || 
વાયુ આદિ, શે।ક, ભય, પીડા, લોભ, 
ક્રોધ, મનોાભ'ગ કરનારાં ભોજન તથા 
રૂપા અને ગ'ધોથી અન્ન ઉપર અરૂચિ 
થાય છે. તે વાયુની, પિત્તની, કફની, ત્રિ- 
દોષની,શેકકની, અને આગ'તુકથી થચેલી 
એમ પાંચ પ્રકારની થાય* છે, 
વાતારેોચકનાં લક્ષણે? 
પર્દિછ્ટ્ન્ત: અમ્જમય્ષળેનેવ પરદણો ઢન્‍્તો 
યહ્ય ત; | તથા વાષાયવજ્રઃ કાષાવસં વજ 
યણ ઉ: ॥ 
જને વાયુથી અરૂચિ થઇ હોય તો 
જાણે ખાટી વસ્તુ ખાધીઃહોય તેમ દાંત અ'બાઇ 
જાય છે અને સુખ તુર્‌' થઇ જાય છે. 


પિત્તારોચકનાં લક્ષણે. 
જશું વિર્સગ પૂતિ વિસેત વિયા- 
છવળગ્ વજ ॥ 4 
વટ'ઝમિસાટ્ના વિચાટ્યનેન પેસિવ ૪- 
કળમાદુઃ ॥ ર 


જે પિત્તથી અરૂચિ થઇ છાય 'તો 
મુખમાં તીખાશ, ખટાશ, ગરમી, વિર- 


| સતા અને દુગિધી થઈ જાય છે, 


અરોચક #અરૂચિ)નો અધિકાર, 


૨૫૧૬ 








' કફારોચકનાં લક્ષગે।. 

યલો વિર્‌૫ઃ જેષ્યાસ્ય હવળમાવમુ- 
ગ્યા” વશ્જ્જષ્‌ | તયા | માખુ- : 
શિમ્વત્વજેમેન્પ્યયુતં : 

જજન મ 

તૈચ્છિસ્ય મુહ્યશામ્વન્સરે જિમ્ષત્વં વદિ ॥ 

જે કફથી અરૂચિ થઇ હોય તે વિ- 
દગ્ધ કફ ખારો થવાથી સુખમાં ખારાશ | 


તથા કફથી મીઠાશ, સુખ અ'દર તાંતણા | 
જેવું અને મહારથી ચીકણુ', ભારે, શી- 


તળ, અને ફરુર્ગધી થઇ નાય છે. 
આગ તુકારોચકનાં લક્ષણે, 
અસોચજે શો૧મયાતિજોમતોપાયદૃથા" 
યાિમન્ગતે સ્યાત્‌ । સ્વામાવિજગાર૧મ- 
ચારચિગ્ તરિફોપગેનેજર ઉં મવેશ | 


જોધા્યાટિરિન્રેનાદયયો(રાનજવવોપદળ હા” 


માવિકશ અવિજ્્તરસમ્‌ ॥ 
શે।ક, ભય, અતિ લોભ, ક્રોધ અને 
અણુગમતાં ભોજન, ફૃપ કૅ ગ'ધથી અ- 
રૂચિ થાય તો! મુખ સ્વાભાવિક રીતે અ- 
વિકૃતિ રસવાળુ' રહે છે. 
ત્રિદોષારૂચિનાં લશણે). 
નજેરતમ્‌ અસેજરલમારે સાત્‌॥ 
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દૂઝવીરનયુરત દર્‌ શૂછેન પીટનં તેન યુ- 


તમ્‌ | ઢોવ: વારવીણિતામ્નિનેય સન્તાવ: વદુમિઃ 
| ત્રિમિર્કભેઃ વટુશ્ગમ્‌ ઝ્તયાતાહિરિમયુત્તં વૈમુન* 
| 9 મતો વ્યાઝુ જત ગરતા શૂન્યતા અદ 
ગમામન્તુગમ્‌ | 


હૂંદયમાં પીડાકારક શળ વાયુથી થાય 


| છે; તૃષા, દાહું, શોષ, એ પિત્તથી થાય છે, 


કફૂથી ય્ુખમાં થુ'ક આવ્યાકરે છે; ત્રણે 
| દોષથી સવે ચિન્હો ભેળાં હોય છે; અને 
આગ'તુકમાં મનની વ્યાઝુળતા, કા 
અને મોહુ થાય છે. 


વિશેષ વિવેચન. 

મજ્ેયમમસઇગો વરજ્યુજીલામ્યામરો- 
જગત્વેનેવ સજા્ો । #રમોગલતેયાં શ જ 
લ્ળાનિ ૫૫૧1૬ : 

ત્રણની શુભે ચાર્સ વષ નાસ્માટ્લે સ- 
₹$ । અરો૫૧$ લ ષિશેયો મહેયઃ 
ગળુ ।। 

છાશાટ્તે અમ્નણ મિઇલાં ન પ્રામોલે | સરશ્રં 
મિટ ન «મહીતિ વાવત્‌ ॥। 

ચિત્લમિત્રા તુ ૫નલા ₹દૂ! ૨૧૬ છ 
મોગનમ્‌ | દ્ેવમાયાતિ યો ળન્ઝુમજદેષઃ 


ત્રણુ દોષથાં અરૂચિ. થઇ હોય તો ૪ રચ્યતે। શુવિતલ્વ મયાયેસ્ત તથા ૫" 


ગુખ અનેક રસોવાળછી' થઈ નાય છે, 
અરોચકની બીજી વિકતિએ।, 
દૃચ્ટૃજપીદનયુર્ત ૧વ્રનેન વિસ્તાત્‌ ૬૨1- 
દગોઘવદુજં તજયસેજાય્‌ | કેત 
દુર થર્દામશ્ર વિદ્યાદેશુગ્યયોરગદતા3- * 
₹પા૧રત્ર । 


 શિમિશોમિનઃ | ૧% સામે મવેજાટૂા સ 


જસ શુરથતે ॥' 


વૃદ્ધ ભે!જ કહે છે કે-“સુખમાં નાં" 


ખેલ અન્ન મીઠું ન લાગે તે અરોચક 
' છે, ભોજનની ઇચ્છા થયા છતાં ભોજનને 
: નજરે જેયાથી કે સ્પ કર્યાથી તે ઉપશ 


૧૫૨ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





ન-- 
દ્વેષ થાય તે ભધ્તદ્વેષ કહેવાય છે, અને 
કોપભયાદિ પીંડાથી કે પ્રેમના શેધથો 


અત્ત ઉપર બશ્ચદ્ધા થાય તેને ભક્તાચ્છ'દ 
કહે છે.” આ સવને ચરક તથા સુશ્રુત 
તે! અરોચકમાંજ ગણે છે. 
ન 
અરોચકની ચિકિત્સા? 


મોળનાત્રે તટ ૫*4 છવળાદ્રેરમસળ- 
શ્‌ | રોયને ટીયતે વહેગિદાકળ્ટમિગોધન- 
॥્‌ । શશનેર(સં વાવિ મણુતા ૬ યોત્- 
લેહ્‌ । મર્શચકવાલજાવદન  ત્રતિક્યાવજ- 


જાપરૃશ્‌। ૧૬યછીશા શિલા શીતવારેળા 


વણા રિતા। ₹છા ૪૧૯૬૫ મસ્વિર્વપૂ- 
છિતા | ૧ાનજર્યાર₹૧ મળવ ધારયિલ્યા 
મુભે રુદુઃ। અશ નાશવેષ વિત ૧શ- 
મવેશયા ॥ સઅ*ઝક્રાપાનજ્‌ ॥ 


રાગિકાગીરજો મટો સઇ ફિર ઉતામ- 
રઘ્‌। સેન્થયં «18 મોઃ વર્ષ વલવ તજ- 
«૫નેત્‌ ।। તાવન્માત્ર સિવેસત્ર યથા રયા" 
' કનિસત્તમા | તત્રમેતરવેસ્તયો રોમન ૧- 
દિવષેનણ્‌॥ લત્રાતુ ૧૦૧૫૬ ॥ 

સસ્‍્યમાવાર્સિવં ટુગ્પં નિવરં નિયા દિપ 
થે | શકક પટ જઈ શુષ્રશકેસ્યા સ- 
મથ્‌॥ ઇાજવ%પ૨૫રિચેશ્ર તમસ્વિતમ્‌ 
સાન્ના શિભરિળી શુયોઈાજિં તકજવછમા- 
મ્‌ ટ્રે પછે ફારટિમાન્છસ્વ સળ્ડં ટ્યાતૂ 
વજત્રયમ્‌ । પિતુળર્વિ યટ સેર ચૂમેનેજ- 
બ્ર જારયેત્‌ ॥ તસ્પૂર્ળ દાત્રયા સુરમરોચ- 
૧૬ ૧રમ | વને વાયનગ રયાત્વીત- 

સ૧રજાલાગિત્‌ ॥ ટારિમારિચૂઉમ્‌ ॥ 








*્ન્----- પો: -------------5----૭૦-- ---કનાડ-તર-તાતરુતતત૦નનાતતઉ.તણા 
કા અ સ ણ ન -.-.. 


જવરજફ્ોજયુશીસ્યન્ટ્નં ન તં સનીછો- 
ત્વઝજુપળગીરક્‌ | ગઈ તકના મુર્ર- 
ટેલરે ૧ળા સ વિશ્વા નજર સફેઇવ॥॥ 
તુપારતાવીજ્ઝવશસેચનાઃ વિતાટમામા 
ભયં વિગુળિતષ્્‌ | સુરોવનં તવેળમત્તિ- 
ટીયતે વણ રૃપ્યતમ ત્રિટાપચિત્‌ ॥ ₹- 
સેવિતરત્ધ તમક 001% તાલ દિશાશષિ- 
ચદ્્મપીનલમ્‌। મ્રદ્ળ્યતીભારશુક્ષતં રળાં 
લયા પેદાશ સિ॥મદ્ચ્િ || » 

કફ ઘુમન્યાગેશેવ: | નસ તન્‌ | ગઈ 
વાર સુર તતવ નજટ્યુશીરમ્‌ લુવાર: જરૂરઃ | 
જવટ્રાહિયૂર્ળવ્‌ ॥ 

ચવાની ર્ારટમે શુળ્ટી (તિર્તિરીશ ટકે” 
તહેડ । ૧૨રા*ઈં ચ જુર્વીત ચતુઃશાળવિ” 
તાનિ ચ | સારષેદિશાર્ળ મદિધ વિષ્વછી 
ટ્શશાળિજ । સ્વય્ણોવચેજપાઃવજત્રી- 
રજ દિદ્િસાગક૫। ચછુઃપરિષિતેઃ શાળેઃ 
શર્જરામત્ર ચૉઝયેત્‌ | જિત સવમેજત્ર ય- 
વાનીલાળ્ડવામિધદ્‌। ચૂ સનેસ્વાળ્રુરોમં 
દૃટ્રોગં પ્રરળીસ્વરમ્‌। છર્ફ્શોવાતિયારંશ્ર 
જીટ્દાનાદવિવન્ધતા॥ | અરર્ષિ સૂરમનટા- 
પિધર્શોગગિફામજછામયાન ॥ 

થવાની લાન્ડવં તૂન્‌ | ર્ૂત્વરોત્રજાધિવા (| 

ભોજનના આર'ભમાં, હમેશાં લવણુ 
અને આદુ ખાવું તે સાર્‌'છે. એથી અ- 
ગ્નિદીસ થાય છે, રૂચી ઉપજે છે; અને 
જભતથા ક'ઠ સાફ થાય' છે. ”% 
મધ અને આદાનેો રસપીવાથી અ- 

રૂચિ, શ્વાસ, ઉધરસ, સળેખમ અને કફને! 
નાશ થાય છે. 





ઉલટીનો અધિકાર. ૨૫૭ 
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અ ઉિયમાપાસઉટ પાકેલી મથી 'ભને_ મળેછે; સિર છાતીની ભીંસ, તમકશ્ચાસ# 
સાકરને ટાઢા પાણીમાં ઘોળી, વસ્તમાં. | કૅ'ડનો રોધ, ઉધરસ, હેડકી, અરૂચિ, ક્ષઃ 
ગાળી, તેમાં એળચી, લવીંગ, કપૂર, અને યરેોગ, સલેષ્મ, ગ્રહુણી, અતિસાર, ઉરઃ- 


જ,” 


મરીનાં ચૂણ્‌પ નાંખીને તેનો કાગળે સુ- ક્ષતુ તથા સવે પ્રસેહા મરી જાય છે. 


ખમાં વાર'વાર રાખવાથી અરૂચિનેો નાશ 
* થઈ પિત્તનુ' પ્રશમન થઇ જાય છે. 
રાઈ, જીરૂ, હિ'ગ, સૂઠં, એને શે- 
ફીને સૈ'ધવ સહિત ગાયના દહિ'માં મે- 
ળવીને વસ્રથી ગાળીને તેમાં એટલીજ 
ઘાટી છાશ નાંખવી. આ છાશ તુરતજ 
રૂચિ તથા જઠરાગ્નિને ઉત્પન્ન કરે છે. 


યવાનિખાંડવ ચૂર્ણ--અજમો, દાડમ, 
| સૂ'5, આંખલી, અમ્લવેતસ અને બોરને 
| સકો ગભ, એ દરેક એક એક તોલે; મરી 
દશ આનીભાર; પીપર અહી તોલા અને 
તજ, સ'ચળ, ધાણા અને જીરૂ' એ દરેક 
અરધૈ। . રો તોલો; અને સાકર સોળ 
તોલા; આ સર્વતુ' એકત્ર ચર્ણુ કરી તે 
શિખરિણી--સારી પેઠે ખાળેલ ડ્્ષ ખાવાથી પાંડુરોગ, છાવીતુ' ૬૨૬, મહુ* 
તથા વસ્માં બાંધીને પાણી વગરનુ ક- ણી. જ્વર, ઉલટી, શેષ, અતિસાર, ખર 
રેલુ' ભે'શનુ' દહિ',એ ખેને એકઠાં કરીને લને રોગ, પેડુના આફરો, : મળબ'ધ, 
તેમાં સ્વચ્છ સાકર નાંખી વસ્થી ચોળીને અરૂચિ, શૂળ, મ'દાંગ્નિ, ખશે, જીશના 
ગાળવું. પછી તેમાં એળચી, લવીંગ, ભી- રોગો અને ગળાના રોગે મઢી જાય છે. 
મસેની કપૂર અને મરી નાંખવાં. આ ઉ 
શિખ'ડ પ્રિયકર તથા રોચક છે. 
દાડિમાદિ ચૂર્ણ--દાડમનાં ખીજ આઠં 
તોલા; ખાંડ ખાર તોલ્યા; અને તજ, તઃ 
માલપત્ર, તથા એળચી એ ત્રણું મળીને 


ઉલટીના અધિકાર. 
ઉલટીનાં નિદાન તથા સ'પ્રાસિ. 
અસિદ્રેરતિસિમેસ્વેજેવનેરવિ | અ- 


એક તોલો, મ ચૂર્ણ યોગ્ય માત્રાથી ખા- જાજે ચાસિયાનેશ્ર તથાડતાલ્થ્વેથ મોગનેઃ 
વાથી રૂચિ ઉપજે છે, અગ્નિ વધે છે, માત્સધોટ્ારફસીળોત્‌ જાંમરી જા 
પાગ્રન થાય છે, અને શ્લેષ્મ, જવર તથા કી 1વિગાળત્‌ હ હા 
પરસ હળ જમાં છે નાર્ાથાવજતતાયાજયાિયુ૧૧૪૧ઃ ! 
વા હિ શલેગવીગમરિયકકાહ; વીમત્સર્ેમિતરાન્યેસેસમુરિજરયને થછાત્્‌॥ 
ખે ભાગ કાળો વાળો, ચ'દન, તગર, ની- અળાત્‌ અલથ્યજ્‌ પકાટ્સાત્‌ મગીગોશયાથિ- 


લકમળ, કાળીજીરી, વાળે, અગરૂ, તજ, તાજુજાત્‌ આવત્તસત્યાયાઃ પ્રમોદ? ॥ .. . 
નાગફેશર, પીપર, સડે, એળચી, ભીમ" 


સેની' કપૂર, જાયફળ, વશલોચન અને એ વિકેજેવેઃ: જશ સવેમથયાળોકના- 
સર્વેથી ખમણી સાકરતનુ' ચૂર્ણ ખાવાથી ટિખિ$ । ઇટેથઃ વ્ મિકી છ 
રૂચિ, તૃત્તિ, અગ્નિ, પ્રદિસ બળ, પુછ, એ | ળકુચ્યતે | 


રપજ૪ . 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





અશ્ચેશમત્લેવિજદેસુમિણનોજારિમિઃ | અનિ- | ચ્છિસરૃવ્મે સતુજ ૬૫૨ । જૃજૂળ ચા” 


ઇશ્રવળતતર્શવટ્રીનમણળવાનેઃ ઝરિજરંતતે ॥ 

અતિ દ્રવરૂપ, અતિ સ્નિગ્ધ, અણુ- 
ગમતાં, તથા ખારાં તેમજ સમય વ- 
ગર. વધુ પડતાં અને ભારે ભોજનેથી; 
આમ, અજીર્ણ, ભય, ઉદ્વેગ, અને પૃમિ 
દોષથી; ગભાધાનથી તથા ઉતાવછી' જમ- 
વાથી; દુટ્ટ વાત, પિત્ત, કફૂ અને ત્રિદોષથી; 
ગ્લાનિ પમાડનાર પદાથે નજરે પડવાથૉ; 
જમેલુ'' અન્ન ખળાત્કારથી પાછુ' વળવાથી 
પાંચ પ્રકારની ઉલટીએ। થાય છે, તેનાં 
લક્ષણ્‌। કહીર]'. 

ઉલટીનુ' પૂવરૂપ. 

ફછાવોટારતરાપો ત્રવેજોજવળાસ્વતા | 
ટ્રેષોડ્યાને ચ ૪૫ વધીનાં પૂવેણક્ળમ્‌। 


મોળ, ઓડકારનો સ'રોધ, સુખમાં | 


પાણી, ગ્ઠુખમાં ખારાશ, અને અજ્ઞ ઉપર 
પૂરો દ્વેષઠ એ ઉલટીનાં પૂર્વરૂપો 'છે 
ઉલટીનાં સામાન્ય લક્ષણે. 
જીટ્યગ્રાનને વેમેરટેવશમગ્ઝનેઃ । નિ- 
ર્ય છ્હદિરિતિ હોષો વર્ર પષાવિતઃ ॥ 
છી।ટ્યન્‌ પૂરગન્‌ અઝમજનેઃ અનમેલૈઃ અર્ત્યન્‌ 
અર્ણાન પીરયન્‌ વર્ર પ્રધાવિતો ઢ્‌ોષરછીર્ટિરિ- 
શુચ્યત || 
વેગોથી સ્રુખને પૂરી દેતો, મરડાટ- 
ચી અ'ગોાને પીડતે।, અને દોડીને સુખમાં 
પ્હાંચતો દોષ ઉલટી કહેવાય છે, 
વાયુની ઉલટીનાં લક્ષણુ।. 
ટૂત્વાર્ભપીરાયુભશોપશીર્પના 


ટેલુ', 





રં ૧૬૧ ૫ વેનેનાર્સોડનિજા*૪ટેયતીય 


હુઃલર્‌ ॥ 
લાવા વાવાયરલમ્‌ | હુંઃલમિવ ઇર્ટ્યતિ | 
છાતીમાં તથા પડખામાં પીડા, સુખ . 


| શે।ષ માથામાં તથા નાભિમાં પીડા,ઉધરસ, 


સ્વરભેદ, અ'ગમાં ભોંકાયાની પીડા, “અને 
હીખકાના શખ્દથી પ્રખળ, ષ્રીણુવાળુ', તૂ: 
કાળી પાતળી', તૃરૂ',, તથા થીડુ' 
વમન કણથી માંડમાંડ કરે છે. 


પિત્તની ઉલટીનાં લક્ષણે।. 


ઘછી વિપાતા મુળશોપમૂટેતાસ્તત્તિલ- 
તાવતમોબ્રમાર્પઃ । પીત મશોષ્ન ઇરિતિ- 
શ તિત પૃબ્રગ વિસેન વવેતલટાદ્થ્‌ ।। 

મૂચ્છા,તૃષા, સુખશેષ, તાળવામાં તથા 
નેત્રમાં સ'તાપ,અને અ'ધારાં તથા ભ્રમ, એ 
થાય છે; અને પીળી'; લીલુ', બહુ ગરમ. 
કડવું, ધુમાડા જેવું, અને દાહુ કરનારૂ' 
વમન પિતની ઉલટીથી થાય છે. 


કફની ઉલટીનાં લક્ષણે. 
તન્દ્રાજપાુયેવજપસેજ્સન્તોવનિદ્રાર- 


ચિયોસ્વાપેઃ । સ્પ ઘન સ્વાદુ ૧% દ્રિ 
શં સજોમદ્યોડસરતર વમેશ ॥ યન્તો-. 


| પદ્તૃદિઃ ॥ 


ત'દ્રા, સુખમાં મીઠાશ, કફ નીકળવે।, 
તૃત્તિ, નિદ્રા, અરૂચિ, તથા ભારેપણુ' થાય 
છે. રૂવાડાં ઉભાં થાય છે તથા સ્નિગ્ધ, 
ટુ, મીઠું”, ધોળી,૦અને થોડી વેદનાવાળુ' 


સ્તરમેટ્લોર્‌ેઃ | ૨૪1રશન્ર્પ્રશણંલષેને વિ [ વમન કફની ઉલટીથી થાય છે. 


ઉલટીનોા અધિકાર. 


ત્રણે'રોષની ઉલટોનાં _ ત્રણે'રોષની ઉલટોનાં લક્ષ્મા,૪ર ૨: 


ળારવાતપરયોશ્‌- 
દ્રરછા પરતા । તારિશિફોયાણવળા્ઇ- 
નીઇલાન્ઝોજ્ળરત્તાં વમતાં જળાં સ્થાત્‌ 
શળ, અપચો, અરૂચિ, દાહ, તૃષા; 
શ્વાસ, પ્રમેહુ, અને ઓએ માં આસપ્તિ, 
એ થાય છે; તથા ત્રિદોષની ઉલટી ખા- 
રી, ખાટી, લીલી, ઘાટી, ગરમ, અને 
લેોહીવાળી હોય છે. 
આગ તુક ઉલટોનાં લક્ષણે. 
ઝતાલ્મ્યગા ચ જુમિગામગા ૫ વીમ- 
સઘન હ્‌ોેરઞા ય થા દ્‌ 1 તા પગ્ય- 
મી તાશ્ર વિમાવવેશ હોપોચ્છવેળેવ ૫- 
યોત્તિમારો ॥। 
છ્તાઃ પઝ્સાવ્યામન્તુમતેન સાજ્યાટ્િકેવ | 
અતશ્ત સામન્લુગા ઘગ્નુમી વિનાવવેતૂ્‌ અનુભ 
ન્યયેત્‌ | 
અહિતકર આહાર, મુમિ, આમ, દુણ 
પદાર્થીનાં દર્શનાદિ, અને ગર્ભ રહેવાથી, 
એમ પાંચ પ્રકારની આગ'તુક ઉલટી થાય 
છે, તેને પાછળથી દોષોને સ'બ'ધ થાય છે. 
ઉલટીના ઉપદ્રવે!* 
થાત ગાલો ગ્વરસતષ્ળા ફિશાવેચિ- 
શમેવ ચ । છોગશ્તમજથેવ શેચાશ્છરટેફ- 
વ્રવાઃ ॥ 
ગેસિય વિક્તાચસત્ત લમવોડતે તમ; | શ્વાન 
સપરેનેવ તમવાલ્યલ્યાજિ શ્રાલલોરેઃ ॥ _ 
ઉધરસ, શ્વાસ, જવર, તૃષા, હેડકી, 
ચિત્તભ્રમ, છાતીનુ' દરદ અને અ'ધારાં 
આવવાં, એ ઉલટીના ઉપદ્રવ છે. 


૨૫૫ 











સાધ્યાસાધ્યતા. 


છીળસ્ય ચા છ્દ્તિમસસ્્ન સો૧૬મા 
શોળિતશૂયયુતા | સપદ્ટિસં તાંતરવટ્ન્ય- 
સાષ્યાં તાપ્યાગ્િસિત્સ્યેશિરયદ્રવાં ૫ ॥ 

સરન્દ્રિજાં મયૂરવિચ્છજ્દ્રિજાપ્રમાવુત્ન ॥ 
જે ઉલટી નખળા માણુસને બહુજ થઈ 
હોય, ઉપદ્રવોવાળી હોય, લોહી તથા 
પર્‌વાળી હોય, મોરપીંછના ચાંલ્લા જેવી. 
હોય, તે ઉલટી અસાધ્ય છે. એથી ઉલટા 
લક્ષણુ વાળી હોય તે તે સાધ્ય છે. 


ઉલટીની ચિકિત્સા. 


આધાશયોરકેશમવા ફિ સવીકછવો ૫- 
તાળનમેવ તસ્પાત્‌ । વિધીયતે મસ્ત, 
વિના તુ સશોધન વા કજાવિત્તારિ । ર” 
“ત્‌ સોસેટ્જં વીતં છાર્ટિ વવનલંમવાથ્‌ |, 
યુટ્રામણવયૂવોવા સપિ સવૈન્ધરઃ | 

ક્ષીરોટ્વાં નાશિતલ્ય ઘ્રીરયોટ્કામ | 

મરૂચી તરિજછા નિસ્વપટોછે#- શાથેયં 
નઇમ | વિવેન્મધુચુત તેન ઇર્ટિનિદ્યતિ વિ-” ' 
સત્તા ॥ દરીતજીનાં ચૃળેન્તુ છિશ્ાન્માકિક-_ 
સયુતય્‌। ગષોયાથીજસે હોષે છ હ! શીધ્ર 
નિયપેલે । વિર॥ત્રિકળાવિરાચૂમ મપૂશુ-* 
તં જયેત્‌ । વિટઝવશુળ્મીનાં રમ થા જ 
હાં વધિમ્‌ । ' 

છવ જેવર્સમુલ્તજં માંકડ પ્ત 

વિશા પાત્રીજ ૪/ળાન્‌ શર્કસગ્ર ૬-- 
છોન્મિયાય। હ્‌ા મણુવણગ્ાવિ યુરવ જઃ 
[છિછસ્૧ ૨॥ વાવા પાહિ વીતે શમ્સિ2 
છ્‌ ત્રિહોષગા૧્‌ | શુરૂષ્યા (ચિરત  દ્મ્તિ 


૨૫૬ 


"કનાન. નતલત્કનડા0ઇ યારના «૪૪ાજજ સઝ 


શિમ મધુલમસ્વિતક્‌ । ફુનિવા(મવિ ઇટ ! 


મિટોપગનિતાં યછાત્‌ | ₹૩1૪૧2મગજે- 
સરજોઇમઝાજાગામિયજુવનચન્ટનવિવ- 
છીનાય્‌ ।। રૂળોાનિ માસિજલિતાલફ્િયાનિ 
છીટ્ાછર્િ નિદ્સ્તિષમાશ્તવિસગાતાક। 

ણંછારિચૂળીન્‌ || 

અશરમમરુજધં શુજ્જું રર સિવ વિત ત્ર 
છે | લઝ્ઝળં વાતપાત્રેળ છ ગયતિ રુ" 
જેયામ્‌ । ૧૪૧ાત્રિજટુધાન્યાજત્રી(જાળાં 
રજો છિત્‌ । મણુના નાશયેજાફિપરાચ 
પિટ્દોજન્નામ્‌ 1 થરો કુરૂચ્યા મા 
જથ! ક્રેશ શંયુતઃ | છટ બિટોવગાં 
લિ ઘવટઃ વિસગાં તથા | ગાળ્રાદ્થિષિ- 
જયસિયૂદઃ વીતઃ તમણુશકે । પિદન્યા- 
જ૪ર્ષતીા વેશ્વાનર ર્વાદાવિશ્‌ ।। 

નિયૂ#ઃ શાથ: || 


નરબ્રયછવશતં છાગસઝ લંયુત શીત- 
સૂ | શમમાતિ મધુના ચુત વષિ્ષાતિતારં 
જૃયાયુમ્રાર્‌ | યીમત્વનાં દૂવતમેરિેટદ્‌- 
ટમાં જજે! | જુનેરામગાં છાર્‌ ગવેત્‌ 
સાત્ય્યિરતાત્ભ્યસામ્‌ । જામિદૃટ્રોમવટન્યા- 
ચ્જટ્િ રુપિતગુવાર્‌ | તત્ર તત્ર ચયાટોપં 
મિયાં મુર્યાથિજિત્વક । સોજારાયાં જશ 
છયો સૂવાયા થાન્યમુસ્તયોઃ । શમપૂશ” 
%નેં સૂર્ન જે્વેન્મપુતંમુતમ્‌ । છે લોવ૫રમ- 
નાગી ૫ શેર! મરિપાસિ ૧ |. કટેળ 
સિવ કીટ લવર ટિનિવા(ન॥ . 
રહિ ઇચેષિ૧ર: ॥। ક ફૂ 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 


આમાશયના ઉછાળાથી સવે 'જાતની 
ઉલટીઓ થાય છે, માટે એમાં લઘન. 
અથવા તો! કરૂ અને પિત્તનુ' સ'રોાધન 
કરવું, પર'તુ વાયુની ઉલટીમાં એમ કર્યું 
યોગ્ય નથી. 

દહિ' નાંખીને ફ્રોડી નાંખેલ ડ્ધવું' 
પાણી પીવાથી, અથવા ઘી અને સે;ધવ 
સહિત મગનો તથા આમળાંનો યૂષ પી- 
વાથી વાયુની ઉલટી મટી જાય છે, 

ગળો, ત્રિફળા, લીમડો અતે કડવાં 
પરવળનો ફવાથ મધ નાંખીને પૌવાથો 
પિત્તની ઉલઢી મટી જાય છે. ... 

હેરડેડુ' ચૂર્ણુ મધમાં ચાટવાથી દોષ 
ગુદા તરક વળે છે, તેથી એકદમ ઉલટી: 
ખ'ધ થાય છે. 

વાવડીંગ, ત્રિફૂળા અને સૂંઠનું ચૂર્ણ 
મષમાં ચાટવાથી; અથવાવાવડીંગ, રેવડી 
મોથ અને પઠનુ' ચૂણું મધમાં ચાટવાથી 
કેફૂની ઉલટી જીતાઈ જાય છે. 

આમળાં, ચોખાની ષાણી અને ચાર 
તેોલાભાર સાકરના ચૂર્ણમાં ચાર તોલાભાર 
મધ અતે સોળ તોલાભાર પાણી નાંખી 
વસી ગાળીને પીવાથી ત્રિદોષની ઉલટી 

હુણુા જાપ છે. 

ગળોતુ' હિમ મધ નાંખીને પીવાથી, 
ત્રિદોષની ઉલટી ન મટે તેવી હેય તે પલુ 
ખળાહ્કારે સટે છે. 

એલાદિ ચૂર્ણુ--એળચી, લવ'ગ, નો- 
ગકેશર, બોરનોા ગર્ભ, ચોખાની ધાણી, * 
ઘઉંલો, મોથ, ચ'ઠન અને પીપરનું ચધું 
મધ તથા સાકરમાં ચાટવાથી : ત્રિજ્નાષની, રી 
ઉલટી મઢી જાય છે. 


તરશને અધિકાર, 


૨૫૭ 


પીમળાનાં ફૂપળિયાં તથા બોલસરીનાં | 


કુલને સકવી ખાળીનેતેની રાખ પાણીમાં | 


ડાળીને પીવાથી ન જીતાય એવી ઉલટી 
પણુ તુરત જીતાઇ જાય છે. 


હેરડે, મ:ઠ, મરી, પીપર, ધાણા અને 


જીરાનુ' ચણું મધમાં ચાટવાથો ત્રણે દો- 
પાની ઉલટી તથા અરૂચિ મટી જાય છે. 
' “ઓલીની છાલ્ય અથવા ગળેોને ડવાથ 
મધ નાંખીને પીવાથી ત્રિદોષની ઉલટી 
મટી જય છે, 
ખડસલિયો વાટીને પીવાથી પિત્તની 
ઉલટી મટી જાય છે. 
આંખાની ગોઠલી અને ખીલીનેો કવાથ 
મધ. તથા સાકર નાંખીને પીવાથી, જેમ 
અગ્તિથી આહુતિનો નાશ થાય છે તેમ 
ઉલટી સહિત અતિસારનેદ નાશ થાય છે. 


થઆાંખાનાં તથા જા' શુનાં પાનના ફવાથમાં - 
ચોખાની ધાણીનુ' ચણું તથા મધ નાંખીને 
પીવાથી ઉલ્ટી અતિસાર તથા ઉગ્ર તૃષા 
શાંત થઇ ન્ય છે. . 


ઔભત્સ પદાર્થે।ના દર્શનથી-થચેલી ઉલટીને 

અચ્ય'ત પ્રિય પદાર્થોના ઉપયોગથી જીત- 
વી; ગર્ભથી થચેલી ઉલટીને પ્રિયફળે।ના 
ઉપયોગથી જીતવી; આમથી થયેલી ઉ- 
લટીને લ*'ધનોથી જીતવી; અને અહિત 
પદાથોથી થયેલી ઉશક્ષટીને હિતકર પદા- 
મોથી જીતવી. 

જુમિથીથ ચેલી ઉલટીને વૈદ્યે ફુમિથી 
થજ્ઞા છાતીના દરદની ચિકિત્સાએથી જી- 
તવી, અને તે તે. પ્રકારોમાં તે તે દોષોને 
અનુસરીને ફિયા. કરવી, 

બહુ એડકારવાળી ઉલટઢીમાં પીછુડી, 

૩ 


| ધાણા, સોથ, જેઠીમધ અને રસવ 'તીનુ* 
ચર્ણું મધ કાલવીને ચઢાડવું. 


સ'ચળ, જીરૂ, સાકર અનેમરીનુ' શર્ણુ 


મધમાં ચાટવાથી ઉલટી તુરત મટી ન્ય છે, 


ધાડ) હાઝતદ.-ાણશ 


તરશને અધિકાર; 
તરશનુ' નિદાન તથા સખ્યા. 
મયશ્રમામ્યાં વજતસ્ષયાટ્દા ઝષ્યોચિત 


| વિસવિવષેનેશ્ર । વિસ સવા જીવિત ન 


રાળાં તાણુવવશ ત્તનવેરિવવાતાથ્‌ | સોય 
સળ વાયુ ર્વિતયુ છોષેથ તર્‌ સસમ- 


વવી૬ ગન્તો? । તિ! દ્ણતાસ્તા! કતા 


ગતી સયાચયાન્યામલયુટ્રાય । ગ્રસ્ત” 
રવા સપ્નમિજોલિ તાતા નિશોધ રુ 
સુવૂ્વશસ્જુ ॥ 
નરળાં વિસં સ્વદ્યાન શ્ય સશિતં વિશ સ- 
વાતં વિસવિવહેનેઃ કટ'જોશ્નાટિમિઃ કાપ વતં 
મયશ્રામ્યાં વજસંક્ષયાયુવવાસાહેથ વાતઃ છી- . 
પિલઃ તવજય છબ પ્રા ઝરતેવશાત્‌ વિવાણાં ગન 
છવાદ્લોલઃ હવિ | અત આદ્‌ | હોતઃ શિયાટિ 
નન્વત્ર નુવશ્ને ન ચુત્ત યતો ઝણ્વદે ટે હ” 
તી યુકતેનોસે | ૩ચ્વતે 1 તયોરેવાનેવાપ્રતાન- 
યોનાન હોપ | બષાં વાદિયુ જોત: સતિ મિ!” 
ટેર્ગુવજલળન્‌ | યંલ માદ શર “. (વા 
દિનીશ્ર_ પમતાર્તટ્ાદટ્વગઇતાણજામણશોવાન્‌ : 
શળાં રેરેમુ ુફ્તલ્તુઝામતિતરજાં વિસ્ાનિજાથિ- 
તિ ।” સહયામાદ | તિલ ટ્યાટિ ॥ * 
પાતાના સ્થાનમાંજ સ'ચય થયેલુ” 


૨પ૫પટ 


પિત્ત તેને વધારનારા તીખા, ખાટા, અ 
ને ગરમ પદાથાથી કેપ પાસે છે; અને 
પોતાના સ્થાનમાંજ સ'ચય થચેલે! વાયુ 
ભચ, શ્રમ, અને ખળને। ક્ષય ' કૅરનારા 
ઉપવાસ વગેરેથી ક્રોપ પાસે છે; એ ખ'ને 
કોપ પામીને ઊ'ચે ચઢી તાળવાને ઠ્રૂષિ- 
ત કરીનેવરશ લગાડેછે. જળને વહુન કર- 
નારાં જ્ઞોતો પણુ ટૂષિત થવાથી તરસઃલાગે છે. 
“; શ'કા--જળતુ' વહન  ફેરનારાં બે 
સ્રાત છે, તેમ છતાં મા ડેકાણે * શ્રાતો ? 
એમ ખડું વચન શાથી કહ્યું? 
 સમાધાન--સાતો તો બે છે, પણુ 
તેને ઘણા ત'તુઓને ચોગ છે, માટે ખહુ 
વચન આપવામાં કાંઈ દોષ નથી. 

“સત' એ શખ્ટમાં જીભ વગેરેતુ 
પણુ ગ્રહુણુ કરવું; કારણુ કે ચરકે કહ્યું 
છે ફે-પિત્ત અને વાગુ રસનું વહુન કર- 
નારી નાડીએના, જીભના, ગળાના, તા- 
ળવાના અને તરશ લાગવાના સ્થાનનુ' 
શોષણુ કેરીને માણુસને તરશા ઉત્પન્ન કરે છે. 

વાત, પિત્ત, કફૂ, ક્ષત, ક્ષય, આમ, 
અને અજ્ઞથી થયેલી, એમ સાત પ્રકાર- 
ની તરશે।નાં કુમસર લક્ષણુ। કહિચે છિયે. 

તરશનુ સામાન્ય લક્ષણુ. 
તાર્વોઇ૧્કાસ્યનિજ્ોપટાદ્દો તન્તાપમોદો 
ખ્રમવિકછાયો | સવીળિ ૯૫ળિ મવસ્તિ 
તચામુસ્પત્તિકાહે છુ વિશેષતો હિ | 
તાળવું, હોઠ, ક'ઠં, સુખ, એમાં શે।- 
ષ, દાહ, સ'તાપ, સોહુ, અને ભ્રમ તથા 
અકવા, એ સરવ તરશનાં લક્ષણુ। છે. તર- 


શની ઉત્પત્તિ વખતે વિશેષે કરીને આ 


લક્ષણે! જણાય છે. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


વાયુની તરશનાં લક્ષણે. 
ણામાસ્યતા માશ્તત*્મવાયાનોટદતથા 
શરૂસિરઃણું સાવિ । લોતોનિતેધો વિરલ 

વન્ર તીતામેરટ્રિશ્ વિદ્ધિયેતિ || 
શજૂશિર$શુ શરૂવોઃ સિરતતિ ચ જ્ઞોતોનિસોવઃ 

રસ ગ્યુ3ાર્નાધમનાલેરોધઃ | 
મુખ પાતછુ' થાય છે, લમણુ “અને 
સાથુ' દુઃખે છે, રસ તથા જળની: વાહક 
શિરાએ। શેકાઈ જાય છે, સુખ . વિર્સ * 


'થાય છે, અને શીતળ જળથી તૃષા વધે છે. 


પિત્તની તરશનાં લક્ષણે. 

મૃચ્છીશાવેલેપાવિયાવદાદા રસલળત્વં 
દ્રતતથ્ર શૉપઃ | શીવામિનન્ટા મુલતિસવા 
સ વિત્તાતમવાયાં ઘર્ખિષનશ્ર ॥ 

વિછા૧ઃ પ્રછાપઃ પ્રતતશ્ર શોપ: મવિશ્તઃ શોષ: 
સીતામિનન્ટ! રૌતેચ્છાવાપૂવને જાનિ 
જતિ |। 

મૃચ્છા, અજ્ઞ ઉપર દ્વેષ, ખકવા, ખ- 
ળવરા, નેત્રોમાં રતાશ, અને નિર'તર 
શેષ થાય છેઃ શીતની ઇચ્છા, મ્ુખમાં 
કડવાશ, અને ક'ઠંમાં ધુમાડો નીકળે છે. 
કફની તરશનાં લક્ષણે. 

વાપ્યાવરોધાત્‌ ૧૫વઇતેવ્ો તૃષ્મા ૧- 
છાતેન મવેસરરય । નિદ્રા શુશ્ત્વં થષુ(- 
સ્યતા ૫ તયારિતઃ શુષ્યતિ ચાતિપાત્રશૂ॥ા 

અન્નો ગઠરશ્ો વસર્ત સવાદળયુવિતેન જન 
જનોપસ્છિચ્છાટ્તિ વાપ્યાવરોધાત્‌ અનને જય્માયરો- 
ધાત્‌ ગવહ્ટ્રાનજોપ્મળા્નુકરલોતઃશોયળાત્‌ થં 
છાસેન જવન નર તર મવેત્‌ | લયા વુભ્ન- 
યાર્ટિતિ: વીરિત જુષ્યતિ જશો મવતિ ॥| 


તરશનેો અપષિકાર. 


જટરાગ્નિ ઉપરના રશ ય લી કી તાન 
કાર્ણાથી કોપ પામેલા કફ્થો ઢ'કાઈ જ- 
વાથી જઠરાગ્નિની ગરમી રોકાવાથી તે 


અગ્તિ જળવહુન કરનારી શિરાએ1નું' 
શ્વોષણુ કરે છે, તેથી કફથી તરશ લાગે 


છે; તેથી માણુસ ખહુ ફેશ થઇ જાયછે, 
નિદ્રાઃ વષે છે, ભારેપણુ' થાય છે, અને 
ચુ ક સાહ થઇ. જાય, છે. 


...ક્ષતની તર્શનાં લક્ષણૂ।. .. 
જ્ઞસ્ય શ્ફ્શોળિતેયામ્યાં સ સ- 
તુરી, જ્વત્રા મતા તુ ॥.. 4 
ક્ષૃતહ્ય શભ્ાસ્જિતમુસ્ય, હર વીરા | 


જખમી થયેલા માણુસને પીડા તથા 
લોહી નીડળવાથી તરશ લાગે છે, તે હ્ષ- 
તથી થયેલી તરશ કહેવાય છે. 


ક્ષયની તરશનાં લક્ષણે।* 

ર્લક્ષયાવા સવલય્મવા તા તયામિમૂ- | 
સસ્તુ નિશાટિનેષુ । વેધીયતેડ*૫$ શાના 
સ થાત તાં તાન્િવાતાહિતિ જેસિદારુઃ 
સ્તક્ષયોરાનતિ ચ જનાને તશ્યામસેવેળ _ 
મિઘમ્ય્યવસ્વેત્‌ ॥' 

રસક્ષયજક્ષળાને લુશ્રતેનેત્તાનિ | રસક્ષયે દૃ- 
તપી] ય*વ? શોષ; શૂન્યતા તૃષ્ળા સતિ વ૧વ- 
બેત્‌ શાનીયાત્‌ ॥. 


રસનો  ક્ષયથી સા તરશ ક્ષચેની 
કહેવાય. છે. એથી રાત દિવસ પાણી પીઃ 
વાયા કરે છે તેથી પણુ સુખ થતુ' નથી. 
કેટલાક આ. તરંશલે ત્રિદોષથી થવાનુ' 
કહેઃ છે; પણુ 'શ્સના ક્ષયનાં જે લક્ષણે! 


સુશ્રુતે કહેલાં છે તે સઘળાં આ તરશમાં | 
હાય છે, એમ વેદ્યોએ જાણવું. સુશ્રુત કહે જ 


ઝુ-ર્સંનેો ક્ષચ થાય ત્યારે હૃદયમાં પીડા, ક'પ, 
શે।ષ, જડતા અને તરંશ ઉત્પન્ન થાય છે. : 


2525-5252. 


આમની તરશનાં લક્ષણે. 


ત્રિહવોષસિદ્ઞયલગુર્રવા ૨ દ્ર્ફજનિણો- 

વનતતારયાત્રી ॥ 
આમની તરશમાં લણેુ દોષેોનાં લ- 
ક્ષણા ભેળાં જણાય છે; અતે હદયમાં 
શૂળ, થૂંક, તથા યોનિ થાય છે. 
અન્નની તરશનાં લક્ષણે, .1: 

શિમ્વં લયાન્ઝં ઇરળગ સુપ્ત કોન 
થા મુજાં જરોતિ |..." ઝડ 
૪વળશ્સેતિ જાત્‌ જટુ ૧1. ... 

સ્નિગ્ધ, ખારૂ'; ખાટુ”, તીખુ', ભતે 
ભારે અન્ન ખાવાથાં વારવાર તરરા લા 
ગ્યા કરે છે. 
તરશના ઉપદ્રવો._ 

દ્ીનસ્વરઃ પ્રતામ્યગ્ટીનાનનદ્રયશુ જ0- 
જતાછીઃ । મરતા સણ સોવસર્મા તૃજ્ળ! 
તા શોષપિળી ૧૪ ॥ 

રોષિંગી ધાુ્શેષેળી | 

' સાદ બેસી જવે, ગ્લાનિ, મુખ ત- 
થા હદયમાં દીનતા, ક'ઠ તથા તાકુમાં _ 
શે।ઃષ,. આટલા ઉપદ્રવોવાળી તરશ * ધાતુઃ 
ખએનુ' શેષથુ કરે. છે તેથી તે રખ છે. 

તરશતુ' અરિષ્. ... . 

સવરમેદણયજાઉશવાતાવુવજછ૬ નાર્‌. 
તરમા ત્મતિતરલર્ા રૉપજુશાનાં ૧,મ૧- 
જાનાક્‌ । ઘોરોવદ્રવયુમ છ્વ્ળા તરળાય 
1૧ના ॥। ' 

આહ્શવ્ટાટ્તીલારહાનાંપ્રટ્ળમ્‌ કા 
નિત માહા ઘોરોપદ્વયુત્ા અલીય . કાં 


ક (9. 1 કા ક 





ન 
ર જી 
ટ્ર- 





ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 


_ક-નનકનનન-તહર, ન-નનતારિણરરનાપમિબશતમૂઝનનાઇનનાળતૂરિસહર, “જ 
૧. ૦કનશસ્‍નતાત,તિક.૮.. 'ળમવુ- ૦૦-૦૦. માઈ, -ઝ૦------જ" 
_સાાના-...ાછસાઇ-ક? (રઇ ૩૪-૦૭-૭. _કગતનક........૩.. નસ. 





જ્વર, પ્રમેહ, ક્ષય, ઉધરસ, શ્વાસ, | થયેદટ્દામયેશાય તેન તૃપ્ળા ત્ાન્યાતિ। શરત 


અને અતિસાર વગેરે રોગોમાં; રોગોથી ; 


ક્ષીણુ થઇ ગયેલા અને ઉલટીવાળાને; | 


રો।ષાદિ ઘોર ઉપદ્રવો સહિતની સર્વ પ્રકા- ! 


રની તરશે। મરણુ નીપજવે છે, એમ જાણુવું. 
તરશની ચિકિત્સા. 
વાતપ્રયશ્રવાશ શરક્ણવુશીતગ વાતતતુ- 
ળાયાથ્‌ | ૬"ળાયાં ૧૧નોત્યાયાં સું 
ધિ ઘસ્યતે । સ્વાહુ તિઉ દ્રષં શીત વિન 
સતુ"ળાપં વર્‌ । મુસ્તપષેટજોર્ટાય્યછ- 
શ્રારયોશીર્ચન્્રને! શરતે શીત સં. ર્ઘા- 


શળ્ટ[૬ર્વરશાન્તમે | 
છત્રા ધાન્વજ વિચરાત્રી ચ ટ્થાત્‌ | ચન્ર્‌- 


નમત્ર વહે લસ્યાતિતુ'ળાદરત્વાત્‌ શતમપેવક- 


મશ લેન્થ | 


છામોર્‌જં મણુયુર્ત શીત મદથિમારિનથ્‌। 


જાશ્મરી શજુ વિષેશ'્ળા ર્તો તર ।। 
ઝાસ્તસ્ળમાદ્રેયાલઃ માવતરે ચારવા! 
' શાવ્‌ તેન વિવાતા શા*્વાલે ૬૬થો- 
શ્રોડયે ટ્દ્િનાં સિયતમ્‌ । મોશનીણુરલ- 
સીશ્ચણીમખુમખૃત્વહેડ । સિય તાલિયા- 
વીતે વુજ્ળ! શામ્યતિ દાશ્ળા 0 વેશયં ગ્ર- 
નયત્ાચે સંટ્‌ધાતિ કુલે ગળમ્‌ | તુષ્ના 
ર1૬૧શમનૈ મળુમળૂયધારળમૂ | તિત” 
છુમજજામશોષે શૂધ્િ નિષાયચેત્‌ ॥ જેશરં 
માતૃણરસ્ય જૃતસેન્ધવસંયુતમ્‌। ટાર સ- 
રર છોપ્રં ્જાવિસ્યં થીગણૂ(જ૪ | વિષ 
મૂ્ષીનિ છપસ્તુ વિઘાતાજાદનાશનઃ । વારિ 
શીવ મખુયુતમાજપ્ડાદા વિષય ॥ ૧1- 


જનઅન૦ નર. “૦. -૦ #- 








_સ--_--૦--૦૦..નતઇજાતણસિઝ_.--_જાનતકુઝિનજુુઝઆઇજા,_. નજ. 


શકેસ્યોવેતઃ જયો પા*યાજલ*૫વઃ ॥ ઝ- 


શ ઘમ દ 


| ચેરૃવળાં તયાં મત્‌ ્લોતોવિશાધનશ્‌। 


ગાં જમ જુઇાત્રાથ વટરોર્‌કય્‌ || 
 ઇ્તરૂળલ્ય પષુતા શુટિાં ધાર્યેન્યુસે | 


| સૃળાં ળવદ્ધાં દૃન્યેયા મુતશોપં મ ૨1૬- 
ળ॥્‌ | લતોરરવાં શમ્વિતિવા(ળેન જ્ેદ્રતા- 


તામ્ર યાવે! | હયોસ્થિતાં સીરગજં 
નદન્યાન્માલોટ્યં ઢા માઇ વા।ઝા- 
વવચાયુતાનાં ત્વેત્જયાયૈશ્થ 
। હ્ીવનાનામ્‌ । મુર્વેશનામુણિભનેગેવેથ હય 
| વિના શર્યજુતાં ચ તુપ્ળાય્‌ ॥ 

ઝછિલનેઃ છેલનદ્રવ્યેઃ || 

સિગ્પેડ્શે પુસ્ટે થા યુ"્ળા સ્યાતાં 3₹1- 
સ્યુતા શમવેત્‌ । અતિરમદુવેનાનાં રહાં 
શમચેશળામિદાશુ ૧૧૬ ॥ 

વયોડત્ર ઢુ'્વ ન્‌ | 

રૂસ્જોઇટિરુશનારસીળવરશાશઃ । 
વિષેયુ$ શીત તોય રસ્ાપિશે મટાયે ॥ 
સાત્મ્યાશવાનમેષર્યેસ્તુ્ળાં તસ્ય નવે” 
ત્પુતઃ । તર ગિતાયામન્યોડવે ચ્યાધિઃ 





શરર્યા્ાજિસ્લિતુશ્‌ ॥ તૃષા શૂવેમપક્ઞીનો ન 


| મેવ નહં ચારે। મરન ટીધેરોનં વા ૫” 

વ્તુયાત્તર્તિં તર? । તૃષિતો યોદ્‌માયાતિ મો- 

દાત્માળાન્‌ વિચુગ્રાતિ | તસ્માત્‌ સવાસ્વ- 

વરથાણુ ન ૬ ચિદ્રારિ વારયેત્‌ ॥ ગશ્ેતાવે 

વેતાગ'તુ$ દ્રાળાન્ધાર્યતે. ચિર્ક્‌ | તોય” 

માવાસ્િયાસાલેઃ જાડ |. 
રતિ તહળાધિવા ॥ 


તરશને રિ 





- ----------------4*-ઝ-૨-- કાળના. નાસતા. -..-૭. 


વાયુની તરશમાં વાતહર, કોમળ, | 
હુલફાં, અને શીતળ અન્નપાનો આપવાં; ' 
તથા ગાળ અને દહિં' આપવાં એ ઉત્તમ 
ઉપાય છે, મધુર, કડવા, 
શાતળ પદાથૌથી પિતની તરશ મઢે પ 

ષડ'ગપાન--મોથ, ખડસલિયે, 
ળો, ધાણા, કાળે વાળો, અને ડો 
ક્વાથ ટાઢો પાડીને આપવાથી તરશ, 
દાહુઃ અને જવર શાંત થાય છે. એમાં 
થોડાંક આમળાં પણુ નાંખવા. 

ચોખાની ધાણીના શઃતળ પાણીમાં 
મધ, ગોળ,# સીવણુનાં ફ્‌ળ, તથા સાકર 
નાંખીને પીવાથી તરશ મટી જાય છે. 

ભીતુ' વત બહઢવાથી તથા તેમાં 
સૂવાથી તરશ તથા ઉગ્રદાહુ પણુ છેક 
શ્ાંધં ધેઈ જાય છે. 


શેરડીનો રસ તથા હ્રધ સેળવીને 
તેમાં દ્રાક્ષ, જેઠીમધ, મધ, અને 'કમળ- 
નો રસ સશેળવીને તે સર્વ નાકથી પીવા- 
થી દારુણુ તરશ શાંત થઇને સુખમાં 
શુદ્ધિ.અને અમી આવે છે. 

મધનો કોગળો જ્ુખમાં રાખવાથી 
તૃષા અને દાહુ શાંત થાય .છે. 

જીભ, તાળવું, ગળુ અને તૃષાનુ' 
સ્થાન ડલેમ સૂકાતાં હોયતો ખીજેરાના 
કેસરાઓને ધી તથા સે'ધવમાં [વાટીને 
માથા ઉપર રાખવા, 
 જાડમ, બોર, લેદર, કોઠ, અને ખી- 
જેરાને 'વાઢટીને માથા ઉપર લેપ કરવાથી 
તરશ તથા દાહુ નાશ પાસે છે, 

મધ અને ટાતુ' પાણી ગળા સધી 
પીને કાઢી નાંખવાથી તૃષા મટી જાય છે. 








--- “--૦--૦--૦આણાઇતન _" જ 


પ્રવાહી, અને 


૨૬૧ 
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સવારમાં ; સાકર નાંખીને ધાણાને 
' કવાથ પીવાથી તરશ તથા દાહ સઢી 
જાય છે, અને સતો શુદ્ધ થાય છે. 

આમળાં, કમળ, કઠ, શાળની ધાણી, 


' અને વડવાઇના અગ્રના ચૂર્ણની મપમાં 
ક ગાળી કરી સુખમાં રાખવાથી મહા ઉ- 


ગ્રતરશ અને સુખનો દારૂણુ શે।ઃષ પણુ 
મટી જાય છે. 

જખમથી થયેલી તરશ મટાડવા 
માટે જખમ મટાડવે।, રસે પાવા, અને 
લોહી પાવું, 

રસના ક્ષયની તરશ ધે વક્ષ 
તથા પાણી, માંસ અને. પાણી, તથા 
મીઠુ' પાણી પાવાં, 

બીલીના ગલ તથા વજ સહિત શૈ દીપન 
પદ્ઠાર્થીના ડવાથે। પીવાથી આમની: #તર્શ 
મટે છે. 

કફૂને ઉખેડનારા પદાથોથી 'અત્થી 
થયેલી તશરશ મટે છે, અને ક્ષય સિવા- 
યની તમામ તરશે પણુ શથી મઢી 
જાય છે. 

ગોળનુ' . પાણી પીતા, સ્નિગ્ધ 
ભોજનથી થયેલી તરશ મટે છે. 'ભતિ- 
શય રોગોથી. નિર્બળ થઇ ગયલાની તરશ 


ટ્ૂધથી શાંત થાય છે, 

મૂંછા, ઉલટી, તરશ, આફરો, આઓ 
પ્રસ'ગ, જને મઘથી ડુઃખ પામતામે 
શીતળ જળ “પાવું, રક્તપિત્ત તથા મદા- 
ભયમાં 1હુતકારી અન્ના તથા એપષષેોથી 
તરશં મટાડવી, તરશ મટયા પછી ખૌ* 
જા રોગોની ચિકિત્સા થઈ શકે છે. 

તરસ્યાને કુરત પાણી ન મળે તો 
તુરત મરણુ અચવૉ' ખીજ રોગો થાયછે. 





૬૬૨ ભાવપ્રકારા-મધ્યખ', 'લાગ ૨ જે. 





, તરફ્યા માણુસને બેભાની થઇને મ" સમજવા,  કારણુ કે કમા પિસ અને 
રણુ થાય છે, માટે કોઈ પણુ સ્થિતિમાં દક. વિશેષ હેય છે. 

રી કાયત કુ હિ હ, ' 
તેને પાણીની અટકાયત કરવી નહિ. મુડ્ઠાનાં સામાન્ય લક્ષસૂ' 


અન્ન વગર પણુ કેટલેક સમય 
શકાય છે, પણુ પાણી વગરંતેો હ્વણુમાં | ઉશવટણુ નારીષુ વીસ્તિાસ્વતિછાટરિ- 
મરણુ થાય છે. - મિ! । તમોડમ્યુવોતે સરતા શુરુ ભણવ" 
નાન પોટ્ઝત્‌ । લુલટું: લ€યયોદાય ત₹$ ૧ત- 
મુચ્છાના અધિકાર, તિ ૨1ઇવત્‌ । મોળો મૃષ્છેતિ તાયાદુ? થ-_ 
ને ન 

મુચ્છાનાં નિદાન તથા સપ્રાસિ. ક ક મં ક 
ર શિ તમો]ુળ: અજ્ઞાનહેતુઃ | મમ્યુધેતિ બાનગછીતિ 
જ્ષીળસ્થ થદુટ્રોપસ્જ કકમ ક 
વેમાજાતાટ્મીઘાતાદ્વીનલશ્વરમ વાડુતઃ। નછે લુટ ન્લજ્ઞાને ન વાપ્વત્વતતિ તાં મોદો 
જર્‌ળાયલનેય્‌ત્રા ॥ વાતેવ્વમ્કન્તર્‌જુ સ રિપયા વીમા મેડિ 
નસિવિશન્તે ચટ હ્‌ોવાસતવા મૂષ્છોસ વીય: | યત નુર? મજાનો 
થાનવા ॥ ક ડિ મૃગ્છી છાન્મ્‌ઃઈતે તથા | વરં વ્રજયો મોદ? 

વદુટ્વર્યાષિજટ્ોવલ્ય ન લનેજટ્રોપદ્ય થશ સતાં મૃગોવમઃ 17 ફૂલ | 

મચ્છી ત્રિટબગેવ ઘ્યાત્‌ | તથવાહ્તું વો હોવ: ? * હિ! દ 
તત્ર પૃષવ્‌ હોવગાનાં યૃચ્છાનાં વહ્ષ્વઊાળત્યાત્‌ | ન ર ક 
ન શં ર વાયુ ભરાવાથા સુખ દુઃખના જ્ઞાનનો નાશ 
નેમાઘાતાત્‌ મછાટેઃ બમિઘાતાત્‌ ઝક ઉપઇ | કરનાર તમોશુણુ થવાથી માણુસ કાછની 
દીનસસ્તરસ્ય સસ્વલસ્તમુળલ્ય, અધોટ્ષિજતમો- પેડે પડી જય છે, એ રોગને સુચ્છાં કે 
મુળસ । યત ૩ર મૂચ્છો, પિત્તતમઃપ્રાવોતિ, જન | મોહ કહે છે. જે સુચ્છાથી માણુસ ઝુડ- 
(ળાયતનેષુ જળ મનત્થ્યાયતનેળુ સચાતેવુ | દા જેવો થઈ જાય છે તે સુચ્છોને સ'નયાસ 


લહિજુ વજમેન્દ્રિવુળુ આમ્વન્તરેજુ ગુહ્વીસ્દ્રિયેળુ || હે છે. સુછા છ પ્રકારની છે. 


નખળા, ખહુ નયન વિરૂદ્ધ ભે।ઃ 

જન કરનારા, મળાદિ વેગોને રોકનાર અ 

માર્‌પડેલા અને થોડા સત્ત્વગુણુવાળાને સઃ વાતાિમિઃ શોળિતન મલેન ચ વિષેળ ના 
ના સ્થાનરૂપ સાને'દ્રિયોમાં અને કર્મેદ્રિયામાં વટ્દ્વપ્યેતાણુ વિસ તુ તસુસ્વેનાવવિઇતે ॥ 
રોપા પ્રવેશ કરે છે, ભારે તેને સચ્છા ૧ ૩ત્તમ્‌ | મૂછો વિસતમનાયેતિ । 

આવે છે. ખહુ દોષવાળા એટલે અધિક વાત, પિત્ત, કફ, ' રક્ત, મધ એને 
દાષોવાઇ ર, ત્રણુ દોષાોવાળા નહિ". અલપ | વિષથી થચેલી એમ મૂછાનો છ પ્રકાર 
સત્વ ગુણુવાળા એટલેઃબષિક તસોગુણુવાળા ! છે. તે સર્વેમાં પિત્ત પ્રધાન હોય છે; . 





ન-------------------------- 
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₹ જૂ ન ક 
મૂછાનો અધ્ધકાર. ૨૬૩ 





મુછાનું પલરૂપ. | આાવે છે ભારે તૃષા, . સ'તાપ, નેત્રોમાં 
દૃત્પીદા નુદમળ સાને? સંજ્ઞનાશો વ-  શતાશ અનેપિત્તની વ્યાકુળતા થાય છે; 


અને દસ્ત આવે છે તથા શરીર પીળુ' 
થઈ જાય છે. આ પ્રમાણે પિત્તની મૂછામાં 
| થાય છે. 


જજયઃ । સવોવાં પૂવે૨૧ળિ યયાસ્વં તાં 
વિમાવવેત્‌ | 
હુંદયમાં વ્યથા, બગાસાં, ગ્લાનિ, 
સ'સ્ઞાનાો નાશ અને નિબળતા એ જ 
સુછાશએનાં પૂર્યરૂપા છે. દરેક પ્રકારની | 
સુછાનાં લક્ષણા! નીચે પ્રમાણે છે. 
વાયુની મુછાનાં લક્ષણે. 
સીહ વા ચરિ વા જપળમાજાશમમવાફ- 
ળર્‌ । વદ્વંલ્તમઃ તવિશતિ શૌદ્રશ: શતિ” 


કફની મુછોનાં લક્ષણો. 
યુધ્યતે । વેવધુશ્ામર્ફેથળવીટા ટૂજ્યદ્ય | 


મેઘતર્ારમાજાશં તયોમિરવા ઘનેટેતય । 
વર્યંસ્તમ! ળવિશતિ સિય પ્તિયુષ્યતે । 
મહિ! પરાસૃવેરફેવેવેવાટ્રેન સર્મળા | સ- 
પ્રતેરઃ સટ્છાલો મૂચ્છોવે ૧%૪*મને ॥ 
મેવરતટ્ારાં શુખ્રમેઘતજૂનરામિસ્યર્ય) | યત આદ 
ઘુશ્રત_ ॥ 

જન વશ્ષેજનપાળે રેેતાખ્રમાતમાસિ મી 

હમેસિશિેણમોમિઃ મરમિરેણ્વજજ્નિતઃ મૂ- 


દ્‌ 


ચછીય: ષટ્વિધ ૩:  લુક્રનેન || 


વ ૧ર રવાવારળા આયા મૃષ્ઝોને 
વાવત*મવે | 
* સૌજ નીજવરળ જવનું જગ્ગામ અફળ મજ- ર 
હ આકાશ વાદળાં જેવું અને ઘાટા અ' 
સરન | તમઃ પ્રવિસતિ મૂચ્છાતે રયાવારળા [ર જેવું ું.દેખાઇને સુકા આવે છે. ધ- 
છાયા મૌત્રહ્ન ॥। ણીવારે થેતન આવે છે, વ્યારે આળાં 
આકાશ લીલુ', કાછી' કે રાતુ' દેખા | ચામડાંથી વીંઢાયા જેવું શરીર ભારે જ- 
ઇને અ'ધારાં આવીને સ્ુછા આવે છે.એ છણુય છે, સુખમાં પાણી તથા સળ આ- 
સુછા તુરતજ મઢે છે. શરીરમાં ૩'૫, | વ્યા કરે છે. આ લક્ષણે! કફ્નાં છે. (વા- 
અ'ગભ'ગ, હદયમાં પીડા, દેહુમાં ફૃશતા | દળાં જેવું એટલે ધોળાં વાદળાં જેવું 
અને શરીર કાળાશ સહિતરાતુ' થઈ જાયછે. સમજવું, કારણુ કે સુક્ષતે કહ્યુ' છે કે-- 
પિત્તની મુછાનાં લક્ષણે! . કફથી ધોળાં વાદળાં જેવાં રૂપ દેખાય છે. 
રસ દૂરિતવળ વા વિચત્યીતમયાવિ વા । ત્રણુ દોષની મુછા વિષે. 
૫રયંર્તમઃ પવિ્શાત સ્વેટ શતિગુટ્થતો સવાગૃતિ! સાલિવાતાટવરમાર વમસ । 
સાવિવાલઃ સલન્તાવો સ્જીવિસારુઝેક્ષળા! સ સ્તતું વાતયસ્ાશુ વિતાવીમરવચેષિતે।॥ 
સસ્મિશરચો! વીતામોમૂરછીવે વિતતવ*મવે| સવાર ફ્ઞામતસેન મદતામિથાતેન વતતિ 
' આકાશ રાતુ', લીલ્ુ'કે પીછુ' દેખા- [ચેરેળ પ્રતિયુષ્યતે ણો તવો: જો મદ્‌ દયત 
ઇને સ્રુછ્ા ભાવે છે. પરસેવો (થઇને ચેતન | આદ્‌ || : 


-સનાન-આ૦-સનતાઢન૩તસ--ઝ, 





૨૨૪ ભાવપ્રકાશ-મથ્યખંડ, ભાગ ૨ જે. 








પની. લાછ 
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! 


લાશિવાતિક્યૂર્છીમો વિના વીમસ્તચે?ન રક્તની મુછોનાં લક્ષણે. 
કિવ? [1 રજેનવમનરન્તઘટનાલિવિરુંચાટ્મિ- સ્તમ્પાષ્વષિર્સ્તજન્રા સૂટોચ્ણાલથ રન 
વિંતા વાતયતિ || અતઃ. 
ત્રભું દ્વેષોનાં ચિન્હોવાળી, વાઈ આ- રક્તની સુછામાં શરીર સ્તખ્ધ. અને 


બ્યા જેવી અને ઘણીવારે ચેતન આવનારી શ્રાસ ગુહ થઇ જાય છે. 
ત્રિદોષની પણુ મુચ્છા થાય છે, એમ ચ- | મધ તથા વિષની મુકીઓનાં નિદાન. 
રકના મત છે. ચરક કહે છે કે વાઇમાં નુળ્‌સ્તીત્રવરસવેન સ્પિતાસ્તુ વિવવભ- 


દ્રીણુત્રાછુ' વમન, દાંતો નુ' બીડાઈ જવું અને ચો! । ત ળવ તજાસામ્યાં જ મો ક 
આંખોમાં વિમૃતિવગેરે ચેટ્ટાએ થાય છે. ક હોદો 
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5 હાં યષેરિવો ં 
પણુ આ સાત્તિપાતિક સુછામાં તેમ થતું 
નથી, એટલેજ એ બેમાં તક્‌ાવત છે. થે નુળાઃ ૦છુણ્જ્ઞાશુવિરાટ્ન્વવાયિલીક્ળવિશ- 
રકંતની મુછોનાં નિદાને. સિસ્‌ક્મોપ્નાનિર્ટેર્વરસત્વાર્યઃ તેજે ટ્રચ્વે વ્વ 


જ્ાક્ષીત્રાક્ષ સાસ્તિ | ત ણ્વ સુળાડ વિવમયયોલુ 
લીત્રત(તેન હિતાઃ | લત્રાવિ મેટ: || 


ત૧ મય ₹ર૫ન્તે વિષેષુ વછવતરા ફતિ॥ 
લઘુતા, રૂક્ષતા, શીદ્રતા, વિશદપણુ', 
બ્યવાયિતા, તીક્ષ્ણુતા, વિકાશીપણુ', સૂ- 
ક્ષ્મતા, ઉષ્ણુતા અને નિરૂપણુ ન થઇ શકે 
એવા રસવાળાપણુ', ઈત્યાદિ જે શુણેુા 
તેલ વગેરે પદાર્થોમાં જુદા જુદા રહેલા 
છે અને તીત્ર છે, તે .ગુણુા! વિષ તથા 
મઘ્યમાં બહુ તીવ્રતાથી રહેલા છે. મદ્ય 
કરતાં પણુ વિષમાં વધારે તીત્ર હોય છે. 
આમ હોવાથી મઘ તથા વિષથી: પણુ 
મૂછા આવે છે. 


વૃચિયરમલ્તમસવં ₹સમન્યરતર્‌ન્યય$। 
તસ્માદ્રરદ્વ મન્વેન મૂ્કાનસ મુવિમાનવાા॥ 
તમોફપં તતોવરટુજં માનવાશ્ર વે તામા । 
સ તુ સાવજ ₹મતાશ્ર | અતરેજે વટ્ર્તિ | તેવ 
યુરિદિ: સમાના લરફિ તતજાટિમન્બેનીપિ મૂ: 
ચ્છી પ્રલગ્વેલ તત્રાપિ મન્વલ્ય પાર્થિવત્વાત્‌ | 
અત ગાદ ॥ 
ટ્રય્યલ્વમાવા દત્ેરે ₹દૂ[ યટ્તિયુર્ઘાતા 
( અત્રાદ્‌ મોતઃ । ): ટ્શેનાટ્‌જગશ્તગઞા- 
દ્રન્યાશેવ પરમુશતિ । 
પૃથ્વી અને જળમાં તમોગુણુનો અ'શ 


ઘણુ! છે, અને પૃથ્વી અને જળમાંથી મઘની મુરા નાં લક્ષણો, 
ગ'ધ અને રપ્ત બને છે, માટે માણસા ટ 


અ ચૂ જા 
રક્તના ગ'ધથી સુશ્છત થાય છે. કેટલાક મચેન તરણવન્‌ શેતે નણ વિખ્રાન્સમાન લ । 
કહે છે કે રક્તના ગ'ધથી નહિ, પણુ મત્રાળિ વિક્ષિપન્‌ મૂધાગરાં ચાવશ યાતિ 
રક્તને નેવાથી સુચ્છા' થાય છે, તે રક્ત- | વૈવે | નઇવિઓઆન્સતાનલ: નદ સરેયા સ્તુતિ 
નોજ સ્વભાવ છે. ભોજ તે કહે છે ક્રે- વિખ્રાન્ત રડતાં સપજ્ઞાનયુવસ માનત યહ્વ તઃ | 
“રક્તના દર્શન તથા ગ'ધથી સુકા થાય છે, થતું મળતાં | વન્મશ્‌ | 
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સૂછાનો અધિકાર. 


મઘ્રથી સુતાં સુતાં બકવા થાય છે, 
મન બેભાન થઇ જાય છે, 
હાથ પગ પછડાય છે, અને દોરીને સપે 


જેવું સમજાય છે, એ પ્રમાણું મદ્ય પચે ' 


પાં સૂષી થયા કરે છે. 


વિષની મુઠાનાં લક્ષણુ।. 


વેવશુસ્વસતૃથળાઃ સ્યુસ્તમશ્ર વિષમૃચ્છિતે। . 


વેહિતચ્ય તીત્રતરં યાસ વિષણલળેઃ ।। 

વિવલ્ય મૂછવાન્ટ્યજપત્રક્ષીરાટિમેટમિસણ્ધ ૧- 
ચાહ છહ્ાળનુતં શુષ્ઠતે વસ્વથાને તછુસળ 
 સથાવેશ્ષયા લીત્રતા વેહ્તિન્વં ન લુ સજ્ઞાનારોન 
સામ્યધમાત્‌ | 


કપ, નિદ્રા, તૃષા, અને અ'ધકાર, 
એ વધારે ઉત્ર રીતે લક્ષગ્‌। થાય તો તે : 
સુચ્છા વિષની જાણુવી. તિષના મૂળ, 5'૬, . 


જળ, પાંદડાં અને છીર વગેરે જેજે ભેદ 


છે તે પ્રત્યેકનાં લક્ષણ્‌ા। મદ્યના તે તે લ-. 
તીવ્ર છે, સ'સ્ાને : 


ક્ષણ્‌! કરતાં વધારે 
નાશ કરવાને! ઝુણુ મદમાં તથા વિષમાં 
સરખો છે, માટે તે બન્નેનાં 
ક્ષણ7ા પણુ સરખાં હશે એમ ન સમજવું. 


મુક, બ્રમ, અતે તદ્રા વચ્ચે ભેદ. 


યૂરો વિસ્તતમઃપાયા ₹તતઃ વિસાનિછા- 


રૂ૫ | તમો વાતજજાત્તન નિન્દ્રા. કઝ53- 
તમોમવા॥ 


રજ્ઃવિત્તાનિછાટ્રમ રતિ નાત્ર તયુચ્ર૧ઃ | જે- 


વજવિરડનરે ખ્રમલોતત્યાત્‌ ખશ તત્રાજ્ટ ભવ 
અમટુશાનં હહેદરય ખ્મ ફૂવ કાન ત ॥ 
ગ્રુચ્છામાં પિત્ત તથા તસે! ગુણુ પ્ર- 
ધાન હોય છે; ભ્રમમાં પિત્ત, વાયુ, અને 
૩૪ ક 


જમીનપર | 


હ. 






શાણતાક,તનાડ-.ત. “સા. નખમમાતમતના- ક. ૧૪. ત... ક... 33. ... ૧... 
ક “૧. ભ --૦ આઇ. -ક4 તાત. -૦-૫૦ ૦. ત૪ ૧ તત. ક... ક જાતક-.ન-.3. _--2 8 _ત.જા-.હ.. ૭.૦. તા - નનાઉ-ક૦ -.૦૦ ૧% ઇતર # " ત્ર તરુનાિછીન્આ 


 રજેગુણુ પ્રધાન હોય છે; ત'દ્રામાં વાયુ, 
કફ, અને તસોગુણુ પ્રધાન હોય છે; 
અને નિદ્રામાં કેવળ તમોાગુણુજ પ્રેધાન 
હોય છે. 

' ભ્રમ રજેગુણુ, પિત્ત તથા વાયુના 
| સમૂદાયથ્રી થાય છે એમ ન સમજવુ”, 
' કારણુ કે એકલા પિત્તજ્વરમાં પણુ ભ્રમ 


। 
ી 


' થાય છે. જેમ ચકડોળ ઉપર બેઠેલા મા- 
| ણુસંને સઘળી વસ્તુએ ભમતી દેખાય 
છે, તેમ ભ્રમવાળાને પણુ સઘળી વસ્તુ- 
એ અને પોતાને દ્રે પણુ ભમતો 
જણુવ છે. 
તદ્રાનાં લક્ષણે. 

ફૃ્દ્રિયાર્થેષ્વસવિસિમોર વં ગ્રશ્મળં ૪૫૬ 
 વિદ્રાસદ્વેવ યદ્યેતે તસ્ય તન્ટ્રાં વિતિટિશેત્‌। 
ટસ્દ્રિયાથાનાયર્થઃ પ્રયોગને યેષુ | અર્થીદ્દિષયેષુ। 
| શાહંનિસિ: અલમ્વજ્‌ જ્ઞાનમ્‌ રતિ ફ્રયાર્થ તઃ 
| *વજૂ જ્ઞાનાટિ નિદ્રાયાં પ્રવુદ્દધ્વ છુમામાવસનદ્રા- 
| યાં લુ પ્રયોષિતલયાવિ ૧૪ત ટ્યનયોમેટ્‌: | 


કઈક બેભાની, ભારૈપણ', ખગાસા,' 
| અને ડ્લમ, એ ત'દ્રાનાં લક્ષણે! છે. નિ- 
દ્રામાંથી જગ્યા પછી ડલમ નથી હોતે, 
| પણુ ત'દ્રામાંથી જગ્યા પછી તે રહે છે, 
એટલે એ બેમાં ભેદ છે. 
કંલમનુ લક્ષણ. 
અ જિ 
| ચોવાવાશ શ્રષો હેટ ૫22 શવતસડૂ- 
ત! । છ! સ ફૂતિ નિજ્ઞેચ રૂન્દ્રિયાથેત્રવા- 
પર! । દૂસ્ટરિયાળાં યુદ્ટીચ્ટ્રવાળાં કર્મેસ્દ્રિ- 
| ચાળાં ચ ।। ગર્ષઃ પ્રયોગને વિષવપ્દળે ત્ય 
પ્રવાષ૧ પ્રાવર્નેન વાધવાઃ || 


રર્દ. ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ભે. 











શ્રમવગર ઉત્પન્ન થયેલ, શ્વાસથી કહ્ષ્ણુ અ'જનો તથા નસ્ચો! આપવાં, 
યુક્ત, અને ઇદ્રિયાનાં જ્ઞાનને ખાધ કરનાર કૈચાં ઘસવાં, વી'છી કરડાવવે।, વગેરે 
દેહમાં જે શ્રમ થાય છેઃ તેને કલમ કહે છે. | કરવું; નહિ તે તે માણુસ તુરત મરી 
નિદ્રાનુ' લક્ષણુ., | જાય છે. હ ૨ 

વદા તુ મનસિ કાને જર્ષાસ્માનઃ વછ- સન્યાસ તથા સુચ્કામાં ભેદ. 
માસ્ત્રિતાઃ | [વિષષેમ્યો સિવપેન્તે તરા | છોવેશુ મટ્સૂઝ્ઝીયા મતવેમેજુ ટેટ્દિના | 
સ્વાવિતિ ૫નવ$ ॥ ૧૪ના નઃ 1 શ્રાન્સ | સ્વયમપ્યુવશાસ્યસ્તિ લંન્વાતો નોયળેરવિનો 
રૂતિ વાવરત્‌ | જમીતાનઃ વરસા ન્વતાઃ જરમેર્ટ્ઈિન સટ્મુ્છીયાઃ ૫૮: અપ્સ ૩૧? | મુચ્છી- 
ચાળિ જ્ઞાનન્દ્રિયાળિ જ શ્રાન્તાનિ । | થા કૃસ્છીઃ || 

મન કલમ થવાથી ઇંદ્રિયા પણુ | રાપાના વેગ મટે એટલે ગ્રુચ્છા ત- 
કલમ પામી જાય છે તેથી વિષયોને ગ્ર- થા નહિ વધેલ ઉન્માદ એની મેળે શાં- 
હુણુ કરી શકતી નથી, તેથી માણુસ | ત્‌ થાય છે, પણુ સ'ન્યાસ તો એષધે 
સૂઇ જાય છે. વિના શાંત થતે।જ નથી. 
સનન્‍્ચાસનુ લક્ષણુ. મુચ્કોની ચિકિત્સા. 

વ્ટ્રેદ્યનસાં વણામાણિવ્યાતિવણાયણાઃી સજાનમારા થળવઃ સર્ણારાઃ શીતાઃ ૧- 
સત્યસ્યન્સ્યયજ ગન્તુ ત્રાળાયતનમાશ્રિતાઃ | ર દત્તા તિછાથ | શીત યાનાનસિ 
સ ના સંન્યાલસન્યસ્તઃ ાછીમૂતો શતો" સતત સવન મૃચ્ોસ્વસિવાસતાતે॥ 
ન ળાળે્મિુસ્યતે શાથ સુબવી સંગ તળ નજાન્સાટ્વઃ હાર મુત્તારિટારાઃ શીલા: 
પાછી 1ત્રાયામ્‌ | ર વ્રહેદાઃ સજાપૂરત્વન્ટ્નાનુજેપનાનિ ॥ શીતાનિ 

આલ્ષિષ્ય મિસાર્ય સંન્યદ્યસ્તિ મૂગ્છીવા્ત પ્રા" તતાસિ સિતામજશારિવાનજામિ ॥ મન્ધવસ્તિ 
હાડ મૂઈતઃ વાછોમૂતઃ જિ કળરાદિનુમન્યવસ્તિ સર્વાલુ મૃચ્છોલનિવારિતાનિ । 
યારહિતઃ અતણ્ય કૃતોપમ રતિ સય: જતાં ત્રિયાં અસ્ચાયમમિપ્રાયઃ | સેજાવ્‌ન્યન્યાછુ મૂર્ચ્ઝાલુ હિ- 





આતા... 





સૂાવ્વધનાંગનાવપીડવાવિવસ્છુવષળમૃશ્ષિજાટિન તાન્યેવ વિ લું વાતકેષ્મગાદ્વવિ ન નિવારિતાનિ 
દેશનાટ્હિાં ।। તત્રાવિ પિત્ત(્વ પ્રાધાન્યલ્વાત્‌ ॥| 


હુંદયમાંના અતિ બળવાન્‌ મળે વા- હ. સઃ ઇવઝરેમ લસમડ 
ણી, દેહુ, તથા મનની ચેણાને નાશ અિદ્ધાનિ વમ મુર ૧યાત સહ્ારિમા 
સારૂત્જગા ₹સાશ્ર | યથા ચવાજોદ્તશા- 


કરીને નિર્ખળ માણુસને સુચ્છિત ફરે 
છે, વ્યારે તેને સ'ન્યાસ કહે છે. કાણની ઉંયથે મૂર્છણુ પચયાઃ તસવીનમુટા? ॥। 


પેઠે ક્રિયા રહિત તથા સુડદા જેવા થ- | સતીન: વારીપઃ | 
ચેલા તેના શરીરમાં સેઇ ભોંકવી, તી-- જોઇપમસ્ોપળોશીર્શેસરં શૌતવારિણા । 


“ સુછાનોા અષિકાર. * ર૬૭ 





હીત મૂર્છો સચેછીટ્રા *ૃષ્ળાં થા મણુસ- | ચ્કાએમાં પણુ પિત્તનુ'જ પ્રાધાન્ય હોયછે. 
નિ કિ ડીસ! દ . 

યુ1ા્‌ | શીતેન તોવેન થિત મૃળાસં જુ 3ર મ ણ પે 

ળાં ૦1 મ [વાઝિણ જીર્જાય ના રસ સદપ્હુલ જાગલમાસરસા;, જવ, 

જ કડ રના વિ રાતા ચો।!ઃખા, વટાણા, અને મગ સરવ 

ત્ાતાવવનાવરોધં જ્ીરં વિવેટ્રાવ્વય મનું -ગ્કાએમાં હિતકારી છે. 

યૌળામ્‌ ॥ ટ્રાણા તિતા ટાહિવછાઝવસ્તિ બારના ગર્ભ, મરી, વાળો, અને ના- 

જટારનીછોત્વટપશ્નવસ્તિ | વિષેસ્જયાયાળ  ઝગકેશરને વાટી ટાઢા પાણીમાં પીવાથી 

ચ શૌતજાનિ વિશડવરં ચાન ચ ચા૧૧- ' મૂચ્કા મઢે છે. 

સ્ત । શિરીપર્વાત્રયોશૂત્રરૃપળામસ્ચિતેન્થ- પીપરતુ' ચૂર્ણ મધમાં ચાટવાથી મૂ 


| 
જર છ ૨૨૬ ચ્ખ્ર મટે છે. 
વં? । ઞન્નને સ્યાત્‌ પોષાય લરસોર્નાશિ- | 

રાત્‌ 4વી ર કમળતુ' ખિસ તથા મૃણાલ, પીપર, 
| 


છાવષેઃ ॥ મ ર | અને હરડેને વાઢી મઘમાં ચ!ઇટવાથી 
( અ*1 1) ઝગ્ઝને સ*૧મરષ મધુ- સૂચ્ડોઃ મરે છે 

ક જૂ ૨ ૪% ૫૫ 1 * જ 
લિશ્યુશિજોયળેઃ | પમાદૃદ્રોદ્દિ મવાતિ મા" નાક તથા જુખના શ્વાસને રોકવાથી 
પિત [િષત્રાં વરે | | પણુ મૂચ્કા મટે છે. 


મપૂજ્લાર્સતન્ખૂલ્યવચોષળજ%ળાઃ સપા$ દ્રાક્ષ, સાકર દાડમ, ચોખાની ધાણી, 


કદમ વિદા*્મતા નસ્ય જયાત સંજ્ઞાત્ર- દહિ'ની રી જ 
ળ, અને શ્વેત «કમળના શીતળ ડરેલા 


રિજા મનઃસ્િજછા | ઝ૧ળં સસ્તિઃ || સ્રીએનુ' ધાવણુ પીવાથી સુચ્છા મઢે છે. 


વાષનણ્‌ | કવાથો, તથા પિત્તજવર મટાડનારા 
રસગાયાં તુ સૂર્છાયાં ફત! શીતત્રિ- [ કવાથે પીવા. 
ચાવિવિ! | મમન્ાવાં વિવેન્વયં નિદ્રા સે- સરસડિયાનાં ખીજ, પીપર, મરી, ' 


વેત વા યુલમ્‌ ॥ વિષન્નાયાં વિષધ્વાનિ સે'ધવ, લસણુ, મણુશીળ, અને વજને 
મેષગ્નાનિ ત્રયૉઝનેત્‌ ॥। ગોમૂત્રમાં વાઢીને નેત્રમાં આંજવાથી 
શીતળ જળનાં સેચનોા, શીતળ, જળ- | "ગ્રતપણુ કે છે. 

નાં અવગાહનો, ચ'દ્રકાંત મણિએ।, મોતીના બ ધળા મણુશીલ, ત અને મરી 
હારો, કપૂરચ'દનના લેપો, સાકર સહિત સારી રૌતે આંજવાથી મૂચ્છાનો મોહુ 
તથા કપૂર સહિત સુગ'ષધી આમળાંના | મટી જાય છે, એમ ઉત્તમ વેવ્યાએ કહેલુ' છે. 
રસ વગેરેનાં પ્રપાનકો, અને પ'ખાના . થેહુંડાંના સાર, સે'ધવ, વજ, મરી, 
વાયુ, આ ઉપાયે ખીજા ખધા પ્રકારોની | અને પીપર સમ ભાગે પાણાંમાં વાટીને 
સુચ્ઠાઓમાં લાભકારક છે, એટલુ'જ ન- ડું નસ્ય લેવાર્થી ભાન આવે છે. 

હિ, પણુ વાયુ અને કફની સુચ્છાઓમાં | રક્તની મુચ્કીની ચિકિત્સા, 

પણુ તે કરવા ચોગ્ય છે, કેમકે એ સુ- રષ્તની સુચ્છામાં શીતળ ઉપચાર 


#”ક.બ૦૦# 


3? 


ક ચતાસાતાસલાજાબારાજનયનાકતપાલાાઇલઇ- ૧% 


પે. 





ખા 


કરવા; મઘથ્રી મુગ્છા હોય વા ખાન્નુ' 





કિક કાકા ભાગ ૨ ને. 
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 ઘૃજૂ | શીતતેજાવમાદાકફીત્‌ સવાજ્ટ પી- 
સસ દ્‌કત્‌ | તૂત શમ ॥ 


મઘ પાવું, અથવા નિદ્રા કરાવી દેવાં; 
ઝડ ૬. મજ 

અને વિષની સુચ્છા હોયતો વિષહર * 

આઓયષધે દેવાં. 


સન્યાસની ચિકિત્સા. 


, ક શૂતરાવલ્તમસોડ તિ વાત્તમ્નાચ્છતો 
નેવ વિવુ*્યતે ૧$ । સંન્વરતત્તજી ત દિ 
હુશ્રિકસજો નરોમિપામ્મ$ ૧ર વિતોડ- 
સો ॥ અ કતાન્યવર્ષાટાશ્ર પૂળા ત્રધમના- 
નિ ચ । તૃષ્રીમેસ્તોરને શસ્ત હાદ્યીટા 
નભાન્તર । જગ્વને જેશજોન્નાં ચ હતે” 
હેશનમેવ ર | ગાત્મમુળ્ઞાવઘર્ષશ્ર ફિતરત" 
રથ ૃ્રૉધને ।। 
અવપીટ: વાસ્મજતેવધરસહ્ય નાતાવુરે ટાન્‌। 
પ્રધપને ઓવર દ્િમુહ્યા નાેવાયા સુણ- 
વાતેન નાલાપુટે હાન | તઘ્ય સન્વર્તદ્વ | 
ઘણા દોષે।ાવાળા માણુસ અવ્ય'ત તસે 
ગુણને'લીધે મૂચ્છિત થઇને પાછે પોતાની 
મેળે જાગ્રત ન થાય, તેને સ'ન્યાસ રોગ 
છે, એમ વેવે! કહે 
ધ્ય છે. તેને અ'જનો આંજવાં, કલ્કોનાં 
નસ્થો દેવાં, ધુમાડા દેવા, 
નળીમાં એષધતુ' ચૂર્ણ ભરીને એક છેડે- 
થી કુ'ક મારીને ચૂયું નાકમાં ચઢાવી દેવું, 
શરીરમાં સેઇઇએ ઘેચવી, નખ સધ્યે 
દાહ કરવો, કેશ તથા રૂ'વાડાં તોડવાં, 
દાંતથી બટકાંએ ભરવાં, શરીરપર કોચાં 
ઘસવાં; આ ઉપાયોથી તેને ભાન આવે છે. 


મુચ્છ્ઠા ઉપર રસે. 
૧ળામદુયુતં તૃતં મૂચ્છીવાં માશનોરિ- 





તાત્રગૂળલમોશીરં જરર શીતવારિળા | 


 પીતયૃત્છો મુવેર્ન્વાજ્રલામન્ટ્રાશાનિયથા।। 


તાથ્રનૂળે માસ્તિતાવ્રસૂળમ્‌ | 
વૈદ્યે સુચ્છા મટાડવાને પીપર અને મધ 


| સાથેમારેલે। પારે ચટાડવે।. શીતળ સૈચ- 


સવ ત ક તા ન સિ 
ન. --૦-. ---. -૦-૦-સ૭ “ત --૧૭*--વ૦-૦૦૭”છ *-નાનાતનત,-૦૦-નતાઇન સશ -૦-નતત૪” ન. - નનન, 
--નાા્સણુત-નાાતઇજજીનગ _ લ. ન્મ ન૦...... _..-ના#-હ્શાણુઝ”નાનુભા કાજ... સશઇનાઇભાઇાસાછીઝ 9. નલા, 


છે, અને તે કણટ સા- 





નો, અવગાહુને કરવાં, અને હુઠેથી સર્વ 
અ'ગા ચોળવ!, 

તાચ્રભસ્મ, વાળા, અને નાગકેશર 
સમભાગે ટાઢા પાણીમાં પીવાથી. વીજ- 
ળીથી વૃક્ષની પેઠે સ્ુચ્છા ઇુરત હુણુન 
ઇં જાય છે. 

ભ્રમની ચિકિત્સા, 
વિજ્દતતજમાજયં તઘુત ખ્રમશાન્તયે । 

વચ્યાહામેન વંતિજું ઘૃતં ધાત્રીરસેત ૧ 
મુઇકીજૂળળાશતાદાનાં સામમાનાં પણ ૧- 
જમ | શુટસ્ય ઘટવણાન્યેષા ઇટ ષ્રમ- 
તાકિની |। તાક દરાજમાશાથેઃ પીતં તુ 
છુતતયુત્‌ | સિવારયેટૂમ શીધ્ર તયથા 
શ*્મુમાષિતમ્‌ ॥ 

રાતા ધમાસાનેો કવાથ ઘી નાંખીને 
પીવાથો ભ્રમ સઢે છે. 

હરડેનો કવાથ અથવા આમળાંના 
રસથો પકાવેલ ધી પીવાથી ભ્રમ મટે છે. 

ચાર ચાર તોલા સઠ, પીપર, સૂવા, 
અને હુરડેની ૨૪ તોલા ગોળમાં ગોળી 
કરીને ખાવાથી ભ્રમ મટી જાપ છે. 

તાચ્નભસ્મ ધીમાં કાલવી રાતા ધમા- 
સાના ડેવાથ સાથે પીવાથી બ્રમ તુરત 
મઢે છે, એમ મહાદેવજીએ કહેલુ છે. 


સી અધિકાર. 





.-કાનાહનનાાકટ -ર-૦ન-૧૦૦...-નસસનાઅનઆ૦ન---૦-..--૦---ડઝળ. ઇન્સ: *સાજ૦ન-નકત૦નન-ન. --૦૦ 
નબનય-ન-.-૦-૦--૦૮૨-૦-૯ર ૮: 


હ. સણઈ”.ઝ-૪---૨. -9-નામન- તમ ઇની -ગધ-તાશિ- 4. 


૦૦૦૦૦૯: 
તહ્દા તથા વણી નિદ્રાની ચિકિત્સા. 
તુર્કૂઝાળાઝવળોસમેન્ટુપન! જ્ષિછામાન- 

ષિશામષૂંને | તિય તાર્ત્યાદેળ [વિનિ*. 


થિતાતે ત*ટાં સનિટ્રાં ગિતેવારમસ્તિ || 
ટ્ન્ટુઃ વાપર? || 
સે૦૩વ રેતમાં તવેયાઃ ગ૪વેત ૪ | 
વદ્તશૂત્રેણ તમ્વિદં તસ્ય તન્ટ્રાનિવા(ળદ્‌॥ 


પ ૧ 


રવેતમારં રિક્ુવીતમ્‌ | 


શુળ્ટીકળોદ્રાજવળો 1ને નશેન ત- 
નટ્રાવગયોરવળાખે | છુદ્રાણતાયોપના- 
મરાખિ માથીકિવામવાં જચિતાતિ વાતાત્‌॥ 

રિવા દ્‌રીતવી | દૂતિ પષ્છોષ્રમનેદ્રાતરટ્રાસ- 
ન્યા્તાધિશ્ના( | 

ઘોડાની લાળ, સે'ધવ, કપૂર, મણુ- 
શીલ, પીપર, અને મધ આંખમાં આં- 
જવાથી ત'દ્રા અને નિદ્રા મટી જાય છે 

મસે'ધવ, સરગવાનાં ખીજ, મ; 
અને કઠને બકરાંના મૂત્રમાં વાટીને તેનુ' 
નસ્ય દેવાથી ત'દ્રા મઢી જાય છે. 

સ'ઠં, પીપર, વજ, અને સે'ધવનુ' 
નસ્ય અવશ્ય ત'દ્રા મટાડે છે. 

ભૉંરીંગણી, કઠ, ગળે, મઠ, ભાર'ગી, 
અને હરડેનો કવાથ પીવાથી ત'દ્રા મ- 


ટો જય છે. 
“બ જ.૧8૦--- 


મદાત્યયનો અધિકાર. 


મધનો સ્વભાવ. 
મય સ્વમાવત! યાશેમેમેવાસ તયા ૨8- 
તમ્‌ | અયુસ્તિયુત્તં સમાય ચુસ્દિયુત્ત 
₹તા૧નશ્‌ ॥ 


શિ 


પ અ.ન. સતાન--૦૧૦-૦-ણ ..2.-... . _-૪-,-તામાતઇન--ના જૂઓ. “તાતા ર-૦ ૪-૪૦-૦... ન... ......................................................-....................... _____._ ___._______..--*............ક...........-..હત--..નાજનનાનસામાનનાગગસણઇનાનબાાના રાઝ, કજનાકીઅનમછઝ-નસાઝતીન, -સ૪--૦--૧,ત૦શનનાભનન કના નજ-ન..જ...........------..-------------- -- *------ ------------- 
સનઝબલાનનન-.જ......ન૦જા-*નજઝટાન્નજ નઝઝબજનજઝનન્ન-અ-્-્-----.------- - 
પિ 


૧૬૯ 
રી ખુદ્ધિમાનોઃએ કહેલુ છે કૅ ડી 
વેક રીતે મદ્ય અન્ત સમાન છે. ચુક્ક્ત 


વગર્‌ વાપરવાર્થા રાગ થાય છે, પણુ કુ" 
કિક ૧૫૪૧ જે ર૪/૧% 2૪ છે. 


મઘનેો મહિમા. 


પ્રાળાઃ પાળમતામજય તટ્‌યુસ્તવા નિર્‌- 
ન્યવૃન્‌ | [વેષ તરાળદ્‌રં તત્ર યુસયુ્સ 
રલાયનદ્‌ ।। વિષેના માત્રથા શાણે દ્વિ” 
રજ્ઞેયાવણમ્‌ | પરૃછો ૧$ વિવેન્ગવં તર 
સમાર્‌યૃત તથા । 

પ્રાણોએના પ્રાણુ રૂપ અન્ન છે, પણુ 
તેનો ઉપયોગ અયોગ્ય રીતે થાય તે તે 
પ્રાણુ હર છે; ઝેર પણુ પ્રાણુહુર છે છતાં 
યોગ્યતાથી વપરાય તો! રસાયન રૂપ છે; 
તેમ વિધિ વડે યોગ્ય માત્રાથી સમયસર 
હિતકારી અન્નાની સાથે હર્ષથી મદ્ય પી- 
વામાં આવે તો તે અમૃત રૂપ થાય છે. 


મધપાનતો વિધ. 


જીુતશારીરઉદ્સ1ર! જસિહ્સમમ-૫વાન્‌। 
૩૬મમશ્વિમિઃ રવીતેમેટુમિવેલનેટેતઃ ॥ 
વિચેત્રાવેવિધલ્'વી રત્તામઃળમૂવિતઃ । 
સાનન્ટ તાવધાનથ્ર વિવેન્મયં શને! શને ।। 
શરીરને જુદ્ધ કરીને, પવિત્ર ખખીને, 
ઉત્તમ સુગ'ધો ધારણુ કરીને, સુગ'ધી 
સારાં વસ્ન્નો પ્ડેરીને, વિચિત્ર સુંદર મા- . 
ળાએ તથા રાતાં આભરણેા પ્હેરીને, 
આન'દી બનીને સાવધાનીથી ધીરે ધીરે 
મઘ પોડું. 


મધપાતનુ સ્થળ. 
જપત્રનેજુ છુ(મિકુ વુમન લશૂટૂમનો 


«૫૭૦ 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 





દરેષુ મબ્ઝુળુઝ્ત્ન્મવુજરાનિવતેપું મૂગત્- 
જવળ્ેવુ ણુ./મિશિશિરમપુર્સમીરેયુ મોરિ- : 
રેણુ યુધાશુખ્રષુ 3ુબૂવબૂવિતપુ વૂયવાનિણુ 
સંલ્તીળાનટ્વિતિષ શયનાશનેષ । રિણ” * 


ડમા વિયેજ્‌ ૪શં દઇ સુતાં વિવેતૂ | 


સોળે રતે: વાતર! વિવેન્વળિમનેરવિ॥ . 
₹૧યૌતનમસામિવેછમામિર્ષિશેવવ! । વન : 


લામ(ાળમાય્યેશ્ર મૂવિતાનમેમતેકેઃ ॥ 
હીયમાને યૂળાક્ીમિ! વિવેન્મત્ર યુટાસ્વિત॥ 

ઉત્તમ ર'ગોવાળાં સુગ'ધી પુષ્પોનેો 
મનહુરણુ કરનાર સમૂડ હોય. ભ્રમરેોતુ' 
ટોજી' મધુર ગુ'જારવ કરતું હોય, કોયલ 
ટહુકા કરતી હોય, અને સુગ'ધી અને 
શીતળ મધુર વાયુ વાતો 
બગીચામાં, કળીચૂનાથીં ધોળા કરેલા, મ- 
ધુર વાયુ તથાધુપોથી સુગ'ધવાન કરેલ! 
ખ'ગલામાં સારાં એશીકાંએ સહિત 
સારી રીતે બિછાવેલા પલ'ગે ઉપર અ- 
થવા આસને ઉપર બેસીને કે આડે પ 
ડખે થઇને બહુજ આન'દથી મદિરાપાન 
કરવું. રૂપ તથા ચોવનથી મત્ત થયેલી, 
ખહુજ પ્યારી, ત્ઝતુએને અતુસરતાં શિ 
પ્હેરેલી, આભરણ્‌।ા અને પુષ્પોથી શણુ- 
ગારેલી, અને હુરણુ ॥ જેવાં નેત્રોવાળી 
આએ એ સોતુ', રૂપુ', કે રત્નના પ્યા* 
લામાં ભરીને મદ્ય વાર'વાર આપવું, અ- 
ને પુરૂષે તેનુ' પાન પ્રીતિથી કરવુ", 


મધની માત્રા. 
માત્રવેતિ | માત્રા તન્ત્રાન્ત વાથિતા 
જુટ્જાય! વિવેન્મયં લોપટશે વરટ્યમ્‌ | 
મ*માદ્ે ટિળળ તથ તુસ્તિમ્ધં મક્ષનેરનું | 


હોય, એવા * 


કહાષેજવનં તટ્રહમાત્રા મવરતાળને 1 મ- 
સેન વિધેના સેચ્વં મથા સિત્યમતજ્દ્રિવે! ॥ 
જીર્વાવઃ ૩ ઉઇમસમૂત્ર: | પછટૂવં પાર્શિ- 
હ્યાત્‌ વૂવાહે વોટ્ૂવ્વમ્‌ | અતજ્િતે; માત્રયા 
| સાવધાને: | અન્વે ત્યાદું: | 
વદ્ધ્ચારયૉ ગા શવરછુતસ્તિ નિરત્ય- 
યાઃ | માત્રેમ નિદ્તિ( મવયાતે ન્યાલ્ેમ- 
ઝન્મને || 
શુદ્ધ કરેલા શરોરવાળાએ બપોર પ- 
હેલાં અથાણાં સાથે આઠ તોલા મઘ્ય 
' પીવુ', સધ્યાન્હે સોળ તોલા પીવુ' તથા 
' તે પછી સ્નિગ્ધ ભોજન કરવુ”, અને સા 
ય'કાળે તે બત્રીસ તોલા પીવું'. મદિરા- 
ની આ માત્રાએ રસાયન રૂપ છે, માટે 
તેમાં ભૂલ નહિ કરતાં પુરૂષાએ નિત્ય 
સમે વિધિથી પીવી. 
ખોન્ત ગ્ર'થામાં કહ્યું છે કે-“ જ્યાં 

સૂધી ખુદ્ધિ આદિક ગુણ્‌। અખાધિત રીતે 
પ્રપ્ુલ્લિત રહે હાં સૂધીની માત્રા પોવી. 
તે ઉપરાંત પીવાથી રોગ થાય છે. ” 


મધપાનનો કાળ તથા પ્રકાર. 
| વાજ ટ્તિ યડ્તિન્‌ જાકે વાદ મયયુસિલં 


ન્--- --------- ----------- --- - --- ... 
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તાફિમસાટરો વેયન્‌ | 

ત્રીખો મચ ફમ રાહુ માધ્વીજાટિયુભ- 
પ્રમ ॥ પ્રાસ્યતે હિ રીતે ,૩"ળતીક્ન મોડિ- 
જયૈદિવાિ | 
જે મદ્ય જે કાળમાં યોગ્ય હોય તે: 
પ પીવું, ગ્રીષ્મમાં શીતળ અને મધુર મા- 
। 
પ] 








ધવી નામનુ' મધ પીવુ', અને શીતકા- 
ળમાં ઉષ્ણુ શને તીક્ગુ ગાડિક નામનુ' 


સદદાત્યયનેો1 અધિકાર. ૫૭૧. 
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તશર || વા તિજરઝુ વિવેન્યધ્વે _ સમહો- 
ળે થજેક્ષતે | વાનિજરઝુ જિવેન્વજ ત્રો 


 સોરિવેણિજમ્‌ ॥ જર્જાવસાલજો થથ્નુ 


અન્તે! ન ક રે 
મમ . | | યાખે માયરવે પિવેત્‌ | વિંધિવેકુયતામેશ 


જેવિવિષેઃ વરેવળેપનોતોઃ 
પા હેન  વથિસથરવારિમાં ॥ થયોધર્ણજે રજિ 
ઇમ: ષમળદ્વર્સ દૃવારા દિ ૨12૧ ! 
સ્િ્મેરલેશ્ર મધ્યે સટ મચ વિવશ | | ! મી ર૩૦ /ર 
રાસે: સિરેરટ્સવજટવારિમિ: રઃ કફૂ્વાળાએ જમ્૧/ ૪૭૯/, /૪૪ ₹- 
સઃ સિટ્ધસતસવજટવા્િમિઃ | મકે જડ ળાએ જમ્યા પછો, વાયુવાળાએ ભોાજન- 


વવાનિવાહિમિઃ ॥ પી ની મધ્યમાં, અને સમાન દોષોાવાળાએ 
ઝ્મ્યટ્નોસ્લાટ્નણાનવાલૉપૂષાનુજેયનેઃ। | રૂચિ માફક મઘ પીવુ. 
સિમ્યોપનેસતાદમેરસેવોતમજાતિજ વિવેત્‌॥| ઘણુ' કરીને વાયુવાળાએ ગોળ અને 
શીતોવચારોવિવિધેમેપુરન્મ્ધશીતછે? । છ- લેટતુ', અને કફ્‌ તથા પિત્તવાળાએ સાકર 
જેરશેઃ સદ્‌ નર$ વિત્તતર્શૃતિજઃ વિષેત્‌ ।। વગેરે મીઠા પદાથોતુ' મઘ પીવુ'.આ પ્ર- 
જેષ્વિજો ગામ જેમાલેમેરિચેરમેટ્સિં વિવેત્‌॥ *ર ધનવાન લોકોને માટે છે, નિર્ધન 
મઘનેઅતુકુળ પડેએવાં અને વિવિધ | પાંજરું, શળે વડી પડું. 
વર્ણાથી મન હુરણુ કરે એવાં ફૂળે સ- મઘના ગુણે. 
હિત સુગ'ધી અને પ્રિય લવણાદિક સાથે ર્સવાતારિમનોનાં સત્વયુટ્રીસ્દ્રિયાસ્મનાળ્‌ 
જુદી જુદી રીતે સેકેલાં માંસે, ભાત, જ્રષાતશોત્તતશ્રેવ દૂય સ્થાનમુચ્વતે ॥ 
ન સ્નિગ્ધ અન્નો, લાડું, સૂત્રરેણી, તૂત દૃરયમ॥વશ% ₹રમુળેરોગસો શુળાના 
વગેરેની સાથે મઘપાન -કરવું, વાયુની (મફેશસંક્ષોમ્વ ચેતો નથતિ વિત્રિશા- 
પ્રકુતિવાળાએ સ્નિગ્ધ તથા ઉષ્ણુ અભ્ય'- | વશ તઉ્શસીન્ય વતા નથ ક 
ગો, ચૂણાદિના અ'ગ લેપો, સ્નાન, વસ, | | ઇબૂજળીદ્ળભૂસ્માન્જસ્યવાયાયુજરં 
ધપ, વગેરે ઉપચારો કરાને ઉપર લખેલાં | પવા | શસ વિજ્ઞાશિ વિશટ્‌ં મં «શળ 
અન્નાની સાથે મદિરા પીવી; પિત્તવાળાએ | 3મુવમ્‌ | 3૨ શીવ મરું સ્વં તાન રવારુ 
અનેક પ્રકારના શીતોપચારો કરીને મ- | શિશિર તથા । ૫૦ વિચ્છિજં વૂદ્મયોતો 
યુર, સ્નિગ્ધ, અને શીતળ ફળે!, અને | ટશળુળં સ્મુતદ્‌ ॥ મોર્ય છાઘવાચ્છેતયમો- 
અન્તો સહિત મદિરા પીવી; બને કફ ળ્યાટ્સ્છસ્તમાવત! | માણુજેશારરેકં તૈક્ન્યા- 
પ્રજુતિવાળાએ જ'ગલી પ્રાણીઓનાં માંસે ત્‌ શાર ચાશુમાયનાત્‌ ॥ રૌદ્યાત્‌ સં 
તથા મરી સાથે મઘ પીવુ. કૌ ર ન 

વ્યવાયિત્વાતૂ સ્થિર્ત્વં જૃદ્મતામવિ । [વિ 
મઘની યોગ્યતા. જાશિમાવાલેચ્છિસ્યં વેશયારલાનતાં ત- 

૧1% પિવત જવ્વરો મં મત્તરયોવરિ | યા ॥ તોઇન્યાન્યયં નિદ્ન્સેવમોગ લ સ- 





તથા પૌછિક નામનું મધ 
ગણાય છે, 


હિતકારી 


2૪ર ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ર ને. 
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મુેમુળાન। સત્ત તરામ્ર્ષ ચાશુ સંજ્ઞો | તળતાને, તી્ણુ હોવાથી કેસળતાને, 
જવ ગુસ્તે મમ ॥ દૃઢ મ્ળનળા વિછો છુકષમ હોવાથી ઘાટાપણુાને, ખાઢુ' હેો- 
ઇપેસ્સરપો રાતિ! ઘુલમ્‌ | વિજારાથ થથા' , વાથી મધુરતાને ઝડપવાળુ' હોવાથી પ્રઃ 


સરસવ ચિત્રા ₹ાતગતતાળલાઃ ॥ નસાગનવે યોઃ | સન્નતાને, રક્ષ હોવાથી સ્નિગ્ધતાને, પ્ર- 
થમ શરીરમાં વ્યાપાંને પછી પાકનારૂ 


થા કી કિક કે હોવાથી સ્થિરતાને, સાંધાને શિથિલ ક- 
પિત યુપારમ્મ વૌદ્ષં તથા ॥ ગૃપ | રનાર હોવાથી સૂક્મતાને, અને આર્ડ્રતા 
વીતે વારસવાશુ પ્ર થટ્ગુ મર્‌ રોપ ક..ડતારૂ' હોવાથી મદ્ય એજની ચીકા- 
હવન દવ શ્તરવળેત્રવાટ્નથ્‌ ॥ મળન શતેહણી નાંખે છે, એ રીતે મદ્ય પો 
કૃદળ જ્ય મય ૧મશ્1પદૃમ્‌ | રગ[૧ન ત!ના દરા ગુણા।થો એ જના દશ ગુણુ।ને 
નઇનિદ્રાળાં મૂકતાં વાગ્તિશોધનય્‌ || તા ક્ષોભ પમાડનારૂ' છે. એ રીતે એજના 
શરન ચાવિનિદ્રળાં વિવઝ/નાં નિવ*્યઝુવ | | ગુણોને, ચિત્તને, અને ચિત્તના સ્થાનને 
વ૫૧*૧૫૨ર્‌જઝેશર લાનાં માહનવોધજથ્‌॥ પણુ ક્ષાભ પમાડીને તે મઘ મદ ઉત્પન્ન 
ઝવિ પ્રરશસાં ઘવમુત્લળો-વો₹૧1₹%મ્‌ ] કરે છે, દા ગુણુ।થી હદય ઘેરાઇ જ 
વદુફુઃલણતસ્વાસ્ય શોજેશ્વર્તસ્વ ત ॥ | ૧થી હષ, તૃષ્ણા, રૂચિ, સુખ, અને પ્ર- 
વિત્રાયો ગીવકોરસ્ય મર્ય યુતપા નિ- કુતિને અતુસરીને મોહથી નિદ્રા સુધીના 
સવિત રજેગુણુ તથા તમો! ગુણુના વિચિત્ર વિ- 
“રસ તશ્રા વાયુ વગેરેના મીગા, ખુ- ડા છુ મી 
જ્િ, ઈંદ્રિયા, અહકાર, અને શરીરમાં કે પ જે ગુક્તિથી પીવાયતો ડુ” 
પ્રાધાન્ય ધરાવનાર એજતુ' મૂળ સ્થાન ક હવે, એજ, ક પુષ્ટિ, આ- 
હુંદય છે. હૃદયમાં જઈને પોતાના દશ ન ક આ પે છે. વે રૂચિ 
ગુણે! વડે મદ્ર એઆજના દશ ગુભે્‌ાને પજાવે છે, અ દોમ કરે છે, 
ક્ષોભ પમાડીને ચિત્તને વિજુત કરે છે. દયને પ્રિય લાગે 


છે, સ્વર તથા વણું 
ચે રૂ 
સદ્ય હુલકુ', ગરમ, તોડ્ણુ, સૂક્મ. ખાટુ સુધારે છે, તૃત્તિ આપે છે, ધાતુઓને 
સર્વ શરીરમાં વ્યાપાં ગયા પછો પચ- 


છે કરીને બળ વધારે છે, ભય તથા 
નાર્‌', ઝડપવાળુ') રૂક્ષ, સાંધાનાં ખ'ધનોને | ૨5 અને શ્રમને મઢાડે છે. નિદ્રા ન 
શિથિલ કરનારૂ', અને ભીનાશને મટઢા- આવતી હોય તેને નિદ્રા લાવે છે, મૂ'ગા- 
ડનાર્‌', એ રીતે દશ ગુણુ।વાળુ' છે. એજ 


ની વાણી સુધારે છે, અય'ત નિદ્રાનો 
ભારે, શીતળ, કફે।મળ, સ્નિગ્ધ, ઘાઠુ', મઃ 


નાશ કરે છે, મળબ'ધ સટાડે છે, અને 
ધુર, સ્ધિર, પ્રસન્ન, ચોકણુ', અને સૂક્ષ્મ, 








----------------- 


તનનન” 
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દુઃખોની ખખર પડવા દેતું નથી. તે 
એ દશગુણે!વાળુ' છે. મઘ હુલકુ' છે તેથી સ્વાભાવિક રીતે વૃદ્ધોને પણુ આન'દ આ- 
એજના ભારેપણાને, ગરમ હોવાથી શી- ' પે છે, અને બહુ ખડું દુઃખોથી ઘવાય" 





મદાત્યયનેો અધિકાર. ૨૭૩ 





લા તથ4 શે।કથી પીડાતા એવા આ જી- તામસ મદતા લક્ષણુ।. 


વલેકકને તે વિશ્રામ આપતનારૂ છે. | મર્જેટ્મથ્યાં ન શુસંતર મગ્વેત્‌ સારેટ- 
સાત્વિક મદનાં લક્ષણે. | મફ્યાળિ ત સહજ | ત્રયાચ શુહાને 
યુર્િસ્ણતિમીતિરઃ ભુલશ્ર ઘાનાન્ઞનિ- દર હ્યિતાનિ મહે તૃતીયે પુસ્વોડ્સ્વતનત્ર॥। 
દ્રારતિવયેનશ્ર | લમ્વાટમીત સ્વર્વર્ષનથ મન્યેદ્તિ પરનેવટ્માર્ષતાત્‌ | મલ્તન્ત્રર મ- 
મોત્તોડતિ(₹૧$ કતથો મદ્દોડદિ ॥ | હ્વસ્શઃ ॥ 
્રીતિઃ પળ મેત્રી | બુશ તુલયતીતિ બુલ: ત્રીજ પ્રકારના મદવાળે। પરવશ થઇ 
સુલવાર રયર: । પાનેચારિ પાનાલ્ષ્વિનુયરૂતરષેન | નતય છે, ગમન નહિ કરવા યોગ્ય સીમાં 
ત; સતિ€્વ; મનોવિવારિતેડવિ ન ટુ: | ગમન કરે છે, માત પિતાદિક ગુરૂએને 
પ્રથમનુળવિવાવ્ત્વિત્‌ પ્રથમ ણ્તર દ્તીવદ્તૃતી | માનતો નથી, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરે છે, 
ળી | જ્ઞાન ભૂ્વી જય છે, અને છાની વાતે! 


પહેલા પ્રકારનો મદ સત્વ ગુણી છે, તે મદ દા. સ્‍ 
ખુદ્ધિ, સ્મૃતિ, તથા ખીજા ઉપરની પ્રી- અતિ તામસ મદતાં લક્ષણે।* 
તિ માપે છે. જ૪ુખ, અજ્ઞપાન, અને ચઝુર્મે તુ મરે શૂરો મમજ્ાર્ષિત સિંષ્- 
નિદ્રાની ઈચ્છા કરે છે; ભણુવામાં તથા સ; | જાયોજાયોનિમાંણજ્ઞો યૃતારયિ વરો 
ગાયનમાં સ્વરને વધારે છે; અને મનને ઘૃત? ॥ મૂઢો મોદયુત: || 


આ 1 જ થી, કો ૭ 9 
વિકૃત કરતે છતાં દુઃખદ્દાયી થતો ન જે વટ લાદશ મેટુન્વાટ્વિવ ચાર! 


--------ન્‍_------હન-૮૦ 


રાજસ મદતાં લક્ષણા, થટુટોયમિવાયૂટ: જાનતારં (૪૧૨: જવી (1 
ઝચ્યત્ગુદ્ધિશ્મુતિવામ્વિયેરઃ સોમસઈી- લય વિચાર્તદુજઃ ।। ઃ 
છાશ્ઞાવિર્તરશાન્ત! । આઇસ્મનિદ્રામિદ્લો યોાથા પ્રકારના મદવાળે। મોઢુ પામે 


યે ન ન. છે, ભાંગેલા કાણ જેવો ક્રિયા વગરતને 
મચ્મન મસ? પરા મરન ॥ , જે 
કડુ દે દ થઇ જાય છે, સ્ુડદ્દા કરતાં પણુ વિરીષ 


અવ્યસસત્ર દ્વટ્ધેન નગ્‌ | વિતેટડ વિસ્‍્જ- | કાસ! થઈ જાય છે, અને તેને કાવી 
સેટ; ૩ન્‍મતલ્વ છીકાકતિમ્વાં તહિતઃ ।! ગી મરકી ગથી: થા 
રાજસ મદવાળે। વિરૂદ્ધ ચેષ્ટાએ। કરે પ્રકારના મદ બીજા ઉન્માદ જેવો જ છે. 
છે, ઉન્મત્તના જેવી રમતો! કરે છે, આ- તેને વિચારશીળ, સ્વત'ત્ર, અને વિચક્ષણુ 
કાર પણુ ઉન્મત્ત -જેવો થઈ જાય છે, પુરૂષ કેમજ પ્રાતત થાય ! ( આ ચોથે! 
વાંરવાર આળસ તથા નિદ્રાથી ઘેરાય છે, અંદ સુશ્વુતે કહેલે। છે ). 
તેની મુદ્ધિ, સ્મૃતિ, અને (વચને! ખરેો- મદ થવાની યોગ્યાયોગ્યતા. 
ખર સ્પટ હોતાં નથી, તાતિમાથારિવ ૧જિ૧ઃ તા14 11 ૫દાશ- 
ડપ 


ડં 








લા ! મેઃ  શજાપિાભજયારરિજા 
રરામયઃ | વિષયેચેડતિ॥ાથાં વ વિદમ્યા! 
મુવિતાશ્ર ષે | થશેન ચામ્છફ્સેળ તાગી- 


ળે યઇુનાવિ ચ ॥ 


બળવાન્‌ જમેલે, બહુખાનાર, સ્નિ- 


ગ્ધ, ધેર્યવાળો, જુવાન, નિય મધ પી- 
વાની મથાળે; મઘ પીનારાના મુળમાં 
જન્મેલે।, મપિદ મેઠ તથા કકૂવાળે, 
વાયુ તથા પિત મ'દ હોય એવે, અને 
સારા અગ્તિવાળા, એવા પુરૂષને બહુ મદ 
થતો નથી; પણુ એથી વિપરીત ગુણે" 
વાળા, મળખ'ધવાળા, કે ક્રોધી હોય, 
તેને મદ ખહુ ચઢે છે. ખાટુ' કે રૂક્ષ 
મધ પીવાથી, અજીર્ણુમાં મઘ પીવાથી, 
અથવા વધારે મઘ પીવાથી પણુ ખહુ 
મદ ચઢે છે. 


મરદાત્યયનાં નિદાનેો. 


વિષય ચે મુળા છણાઃ સસિયાતપ્રયો- 
પના! । ત ૫૧ મચે ₹રથન્સે વિષે તુ વજ- 
વશર($ ॥ તસ્માટ્વિધે પીતેન તયા મા- 
વ્રાષિજેન ન | યુતતોન પાદિલેસ્એેરજાજે 
સોવિતેન ચ | મયેન સુ ગાયન્તે મઢ્‌ા- 
સશયમશશા શ૧્‌ઃ ।॥ 

ત્રણુ દોષોને કેો'પાવનારા જે ગુણે! 
વિષમાં હોય છે તેજ મઘમાં પણુ ને: 
વામાં આવે છે, તોપણુ સમઘના કરતાં 
વિષના ગુણુ। વધારે ખળવાન્‌ છે. મઘમાં 
વિષના જેવાજ, પણુ ઓછા ગુણે છે, 
સાટે વિધિ રહિત પીધેલા, સ્‍ચેાગ્ય મા- 
ત્રાથી પીધેલા, અહિત અન્નાની સાથે 


_શાવપ્રકાશ-શધ્ય હ ભાગ ૨ જે. 
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મઘથી નછી મૅદાલયાદિ રોગા થાય છે. 
મધથી થતા ખીજ વિકારો. 
સિર્મેસમેજાન્તલ ણ મત નિષેય્યમાળં 
મસુગેન સિત્યશ્્‌ |  ૪સ્પાદ્યૅલ્ઝઇતમાન્વિ- 
જારયુસ્વાટ્યેશાવિ કરીરમેટર્‌ ॥ _ 
| ણ્જાન્તલો સેરન્લયેળ વિજા(ન્વટયવાયીન્‌ | 
શારીર મેહ્‌ં નાશમ્‌ | 
અજ્ઞ વગરતુ' અને હુસેશાં પીવામાં 
આવતુ' મઘ્ય મહા ફડુઃખદ મદાત્યય વગેરે 
વિકારોને ઉત્પજ્ન કરીને શરીરને! પણુ 
નાશ કરી નાંખે છે. 
વિકારોનાં કારણે. 
કટ્ન મીતેન વિવાસિતેત શોજામિત- 
તેત ગુસુશિતેન । વ્યાયામમારપ્વવરિક- 
તેન વેમાવરોધામિદ્તેન ચાવિ | ગત્યય્જ- 
શ્સાવતતોટ્રેળતાગીળઝુત્તન તયાડવજે- 
ન | ૩૬ળામિવલેન ચ લેવ્યમાનં જરોલે 
મય વિાવેષાન વિજા(ન્‌ ॥ 
ક્રોધ કે ભય પામેલ, તૃષાતુર, શે।ઃ 
કથી પરિતાપ પામેલ, ભૂખ્યો, કસરત 
અથવા ભાર કે પ'થથી ક્ષત પામેલ, મ- 
ળાના વેગાને રકનાર, અતિ ખાટા તથા 
રૂક્ષ પદ્દાથી ખાનાર, અજજીર્ણુમાં જમ- 
નાર, નિર્બળ, અને ગરમીથી તપ્ત થયેલો 
મઘ પીએ તે તેને અનેક પ્રકારના વિ- 
ક્રારો ઉત્પન્ન થાય છે. 
મધના વિકારો. 
વાનાત્યયં ૧ર વાનાનીળવયાષિ ચ । 
વાતવિખ્રમમત્યુત્ર તેષાં વક્વામિ છજ્ષળશ્‌ ॥ 


_શદાત્યયને! અધિકાર, 


.. શૂદથી. સદ્ાત્યર દ .પરમદ,. પાક 
હ “જને. અલલ; ઉગ્ર. પાન 'તિભ્રંમ, એ 
વેકારે। ઉત્પન્ન થાય છે, તૈનાં લક્ષણે! કહોશુ'. 


 મદાત્યયનાં સામાન્ય લક્ષણે. 


નરીર્મૂાલ થઇશ દ્જ્યય્યયા | 
અરચિઃ ત્રવવ «ૃથળા ₹૧₹૬ શીતો'ળઇ- 
જ્તળઃ । શિર વાક્ત્રોસ્યિલન્ષીનાં વેટ્ના- 
વિક્ષત થયા | ગાયતેડતિવળા ગૃમ્મા 
સ્જૂરળ વેવન શ્રષઃ ॥ રરોવિવન્ધઃ જાલ" 
મૅ દિજા શાતા? પગાર શરીસજમ! 
જ્ળાકિકુભરામાસિશ પ૬: | છર્ડ્વિટ્મેટ્‌ 
ઝસ્જઝશો વાતપિસ૧૧૯૫૧$ | રમ 
ત્રઝાયો ₹વાળામલતાશ્ેવ ટ્શેનય્‌ । રળ- 
મરમણતાવળેવાંશુમિશ્રાવપૂરળથ્‌। ત્રઘરયનં 
વિણૈત્ર ખ્રાન્સનેતાઃ સ મન્યતે | થ્થાશુ- 
છાનામશરતાનાં સ્યસાનાં ટ્યેનાનિ ન । 
' મટાયવશ ૨ાળિ લવોખ્મેવાનિ છકયેત્‌॥ 
શરીરમાં પીડા, બળવાન્‌ પ્રસેહ, હુ- 
દયમાં વ્યથા, અરૂચિ, તૃષા, જવર, શીત 
તથા ઉષ્ણુ જ્વર, માથુ' તથા પડખાં 
અને અચ્થિના સાંધાઓમાં વેદના, ખહુ 
'_ખગાસાં #જેરથી આવવાં, સ્કુરણુ, છુજ; 
અને શ્રમ લાગે છે. છાવી ભીંસાય છે 
અને ઉષરસ, હેડકી, શ્વાસ, અનિદ્રા, 
રેહુક'પ, કાન તથા નેત્ર અને સુખના 
રગે, બરડો ઝલાઈ જવો, ઉલટી, વિષ્ટા 
ભેદન, અને વાગુ,પિત તથા કફના ઉછા- 
ળા થાય છે. બ્રમ, ખકવા,નઠારાં રૂપોનાં 


દરીન, એ થાય છે. ખડ, રાખ, લતા, 
પાંદડાં, મને ધુળથી ખરડાતો હોય, તથા 


પક્ષીઆથી ખે'ત્રાતો હોય, એમ લેને 


_બ્રાંતિથી- જણાય- છે.  લ્યાકુળતાથી અમ'- 


ચ્છ્પ 






ગળ. સ્વા ભાવે છે. આ. સર્વ લક્ષણે 


મંદાયચ રોગનાં છે. 
વાયુના મદા વયયનાં દ. 


સીશોજમવપારાપ્યકર્મમિયોડતિશપિત 
રસાર્વપ્રવિવાશી ચ ૫$ વિવત્યાતિમાત્ર- 
ચા । શં પરિળતં મચં નિસ્િ નિદ્રાં નિ" 
દૃત્ય ચ । જરેવિ તલ્ય તગઝાપ્રૅ વાતળાય 
મહાત્મય 1, તત્‌ મશન્‌ ॥। 
સથુન, શેક, ભય, ભાર, પ'થ, ફે 
શ્રમથી કષિંત થચેલેો અને રૂક્ષ તથા 
ખહું થાડું' જમનારો જે મવ ખહુ પોએ 
છે તો તેને તે મધ પેટમાં પરિણામ 
પામીને રાત્રીની નિદ્રાને હુણીને વાયુને 
સમદાત્યય કરે છે. 
વાયુના મદાત્યયનાં લક્ષણે।* 
દિજાક્તાલશિરજમ્વયારરવેશઝવગાળરે॥ 
વિચાટ્દુત્રણાપસ્ય વાતયાય મટ્‌ાલ્યયમ્‌ ॥ 
હેડકી, શ્વાસ, માથાનો ક'૫, પડ- 
ખાતુ' શૂળ, અનિદ્રા, અત્ય'ત ખકવા, નો 
વાયુના મદાત્યયનાં લક્ષણે! છે. 
પિત્તના મદાત્યયનાં નિદાન. 


તીજ્ઞો'્ળમવમય્છ તત યોડવતિયાત્રે સિષે- 
વતે | અ“જોષ્ળતીદળમોગી ૫ ત્રૉષનો- 
ડ્્ઞાનમાશ | તરયૉવયગાયતે વીત્ર! વિ" 
સપ્રાયૉ ૫ઢાયઃ || 
તીક્ષ્ણુ, ઉષ્ણુ, અને ખાટા મવનુ' 
ખહુ સેવન કરનાર ને. ખાટાં, , તીખાં અને 
તીદણુ ભોાજનેો કરે, તથા ક્રાષા અન 


_શાવપ્રકાશ-સધ્યખ'ડ ડે, શાગ' ૨ દે બે. 





અજ્ઞાન ન દો. તા તે. ગુરૂને તીત્ર એવો 
પિત્તત્તે મદાત્યય થાય છે. 
પિત્તના મદાત્યયનાં લક્ષણો. 
જ'ળાદાઇર્વરસ્વેશ્નોદાતીતારવિષ્રયેઃ । 
વિશાટ્ર્તવળસ્ય પિશપાય 4ટાત્યવક॥ 
તૃષા, દાડ, જવર, પરસવો, સહ, 
અતિસાર, વિબ્રમ, અને લીલે। વર્ણ, એ 
થિત્તના મદાત્યયનાં લક્ષણ! છે 
કફના મદાત્યયનાં નિદાન. 
મધૂરાસ્તિ્તમુવાશી યઃ વિવત્વવિમાત્ર- 
ચા । અય્યાયામહિવાલસશય્યાતનણુસે 
સત ।। મટાયય ૧૧ વં ત નરો જમતે 
૧૬ ॥ 
મધુર, અસ્નિગ્ધ, અને ભારે ભોજન 
કરનાર નો વધુ પડતું મઘ પીએ છે; 
અને કસરત કરે નહિ, દિવસે સૂવે, અને 
સૂઇ બેસ્રી રહેનારને અવશ્ય ખહુ કકૂ 
વાળો મદાત્યય પ્રાસ થાય છે. 
કફના મદાત્યયનાં લક્ષણે. 
જીયવચવટછાસતન્ટ્રાસામિસ્વમોરવેઃ । 
વિશાીતવરીતસ્ય ૧૫પાયં મટાત્યવમ્‌। 
ઉલટી, અરૂચિ, મોળ, ત'દ્રા, અ" 


ગોમાં ભીનાશ તથા ભારેપણુ', અને 
શીતની વ્યાપ્તિ, એ કફના મદાત્યય- 


નાં લક્ટણ્‌। છે. 


ત્રિદ્ોષના મદાત્યયનાં નિદાન તથા લક્ષણુ 
ત્રિહોષો ફેતુમિઃ સર્ષેઃ લવ જિફેયેફાસ્વયઃ ।! 


ઉપર કહેલાં સર્વ નિદાનેથી સર્વ 
લક્ષણાવાળે મદાત્યય થાય તેને ત્રિદો- 
ષનો મદાત્યય નજણુવે।. 


દમનપાઇજ... 


પરમંદનુ” લક્ષણ. 
જીવ્યજ્ષયોડજૂઝુલ્તા વિરસાસ્યતા શુ 


વિળ્તૂત્રવસ્દિસ્યતાન્દ્રિતતેચજ્ત્ર | છિરં 


પશ્ય છુ મટ્‌₹૧ ૧૯ ્તિ તઝ્કષારતૃ'ળા 
રા જિર્સવ સસ્પિણુ ચાવિ મેર ॥ 
તસ્ટ્રિણન્દ્રા 
કફના ક્ષય, અ'ગાનુ' ભારેપણુ', સુખ- 
માં વેરસ્ય, વિછ્ા તથા મૂત્રનો રેધ, ત'દ્રા, 
અરૂચિ, તરશ, માથામાં તથા સાંધાએ।- 
માં પીડા, એ લક્ષણે! વિદ્વાનાએ પરમ- 
દનાં કહેલાં છે. 


પાનાજીણુન લક્ષણુ, 
આધ્માનયુત્રમથવોટ્િ(ળ વિદુઃ પાને 
સ્વત્રીળેલુવમચ્છાતે «ક્ષળાનિ ॥। જ્ઞેવાનિ 
તત્ર [મેષમા ભવિર્તિથતાતે વિત્તપ્રરીપ- 
ન્નનિતાનિ ન ૧1₹ળાને || ૩ટળં વાંતિ- 
ફદ્રારો વા | પીયત રૂતિ વાન મયન્‌ | 
મઘનુ' અજીર્ણ થાય તે! ખહુજ 
આકરો, વમન, ઓડકાર, બળતરા, તથા 
પિત્ત પ્રકોપનાં સર્વ લક્ષણુ। જણાય છે. આ- 
મ થાયતે। વેઘે પાનાજીર્ણ્‌ થયાતુ' જાણવું. 
પાન વિભ્રમનાં લક્ષણુ. 
દજાત્રતોટ્જજ્લણવજળ્પૂમણૂચ્છીવમી- 
મટ્શિરોરઞનપ્રરેદાઃ | દેપઃ સરાશ્વિશુ- 
તેષુ ત તેષ તેષુ ત પાતવિષ્રમમુશન્યસિ- 
છેજુ પીર1$ 1 વળ્ટધૂમ: જજાટમસિર્મમ ડવ 
વ્રટેટ્‌ઃ વાજેન હિલાહ્યતા ટેષઃ લુરનસવિજતેણુ 
તત તેશુ તેષુ તુરાવેવારેષ્તસવિવામુ ત્ર દેવ: 
ઝસ્તિનેળુ મયનિવારેળુ [| . 





_ હુર્દથ તથો ગાત્રેમાં પીડા, કકૂનુ' 
ઝરવુ', ક'ઠમાં ધમાડા જેવું; તથા મૂચ્છા, 
વમન, મદ, અતે માથાતનુ' દરદ થાય; 
સુખમાં કફ તથા મવ અને અન્નના તે 
તે પ્રકારો ઉપર દ્વેષ થાય; તો! જાણુવુ' 
કે મઘ 'સ'બ'ધી સર્વ વિકારાોમાં આ 
વિકાર પાન વિબ્રમ નામનો! છે, એમ 
તઘ્યોએ કહેલુ છે. 
મદાત્યયની અસાધ્યતા. 
દીનોસસોઇવતતિશીતવમન્ટ્ટાદં તેજવ્રમા- 
સ્થમતિવાનરૃત ત્યત્ેચ 1 સિટ્દોઇ£*ત૫- 
[વિદન્સ્સયરાવે તૌ વીતે ગ ચસ્ત નયને 
ર,બેસ્ત્રમે ત | દિ સ્વરો વમધુવેપશૂ 
વાશવેશૂછાઃ જાલખ્રમાવાવે ચ ઘાનરતં 
ત્મગેસમ્‌ ॥ 
ઉપલે! હોઠ ટુ'કો હોય, અત્ય'ત 
શીત થતુ' હોય, દાહ ખહુ થતે હોય, 
અને મોહુ'તેલ જેવા વણુનુ' થઇ ગયુ' હોય, 
તેની વૈવે ચિકિત્સા કરવી નહિ. જીભ, 
હોઠ, અને દાંત કાળાં અથવા લીલાં થઇ 
ગયાં હોય, નેત્રો પીળાં કે લોહી જેવા 
વર્ણનાં થઇ ગયાં હેય; અને હેડકી, 
જ્વર, વમન, કપ, પડખામાં શૂળ, ઉ- 
ધરસ, તથા ભ્રમ થયેલ હોય, તેની વૈદે 
ચિકિત્સા કરવી નહિ. 
મદાત્યયાદિની ચિકિત્સા. 

મચોત્યાનાશ્ર રોમાળાં મથમેવ ફિ મેઘ- 
ય્‌ | થમા ટ્દ્તર્મયાનાં ટને જ્વેટ્સે 
ફ્િતમ્‌ 1 વિચ્યાવિદ્ીતમથેન ચો ચ્યાપિફ- 
વગઞાયતે | સમેનેવ નિષીતેન ઘચેત તરિ 


... સદાત્યયનો અધિકાર, : : 
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રેછળ 





સંચુતસ્‌ । ચવાનીદ્નુવાગાઝીશુડવેરાવચૃ- 

ળિવર્‌ | સલેફેઃ શઝુમિયેતલુવર્શેશિરો- 
સ્થિવષ્‌ | ર્ચાસ્લજવળ મં વાતવેસિર- 
શાન્સયે | મચં સોવપેજઇયોવવુત્ જિિ- 
સિગ્તજા*તિતણ્‌ | ગીળવથાવ ટાતચ્મ વ0- 
વ્ય વાતવાનાત્યયા૧ર્‌્‌ । ચવ્યં સોવર્ચરં 
દિજયૂરજ વિ'વરીવજસ્‌ | ચૂર્ભ મત ૧1- 
તય વાનાતયશ્નાવર્ા સાવતિસિરરકા- 
ળાં (લેશ્ર શિલિતામાવિ | ૫ના 8૫૫" 

ત્્યાનાપાશૂવાનાં તોરે: | સ્તિમ્યોળ્ળ- 
જવળાગ્છેશ વેશવારેપુતાવયેઃ । સિમેમો- 
પૂજેરનેકોતમાયપરાત્યવ્‌ । નારીનાં યો- 
વનોજાળાં નિશેમેલ્વસૂ?નેડ | શ્રોળ્યૂસમુ- 
સમારેથ સંરોધોવ્નણુભયરે? । શયનાા- 
ટઞેશવ્મે્ાન્તનફેઃ છુસવફે? ! મારતે ત". 
વજ શીધ ત્રશાન્વાતિ ૧૨1સ્૧થઃ 1 વિત્ત- 
થાનાત્યથે યોગ્ય? સવલથ કિવા દિશા? 
સિવામાલિજસંયુસં મચવધોટ્ં વિવેતૂ | _ 
પરં વગઝૂરફટ્રીશાવસ્વરરલેર્ગુતથ્‌ । લટ 

સિમર શીવ શવતુમિથરાવગૂળિતમ્‌ । સ- 
શયેરં વા માપ્વી સંગુસમમવાવરમ્‌ । 
«યા૬ વદૂટ્જ જાછે પાતું વિસમટાત્યયે | 
શશ!'ન્‌ જવિક્ઝણાનેળાછાવાનતિતષુરછ- 
જાન્‌ | મણુરાસ્ઝાન્‌ પ્રયુજીત મૉગને શા- 
છિષછિમ્ાન્‌ | વટોજમૂષમિતં વા જામ 
જસ્પચેટ્રલમ્‌ ! સતીનમુર મિશ્ર વા ₹1રિમા- 
મછજાગ્વતમ્‌ । ટ્રાણામણવરસ ઝ(૫૨૧૧- 
રસેત ત । જરવયેસરળાન્‌ મૂષાન્‌ સતાંય 


શામ્શવિ | મીનપૂજસાસ્છશોજરારિમ | વિવિષાલિજાન | શોતાનિ ચાજવાનાનિ 


#--૦---સ૦૦૦૦૦--૦.૭-તાક -સહબના -ક૦ન૦--. 


શીતશ*યાલનાનિ ય | શીતવાતગજસ્વશ$ : વાથી મદાત્યય મઢી જાય છે. 
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ભાવપ્રકાશ-મધથ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 
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લાવાં, તેતર, ઝુકડાં, મેર, જળમય 


શૌતાન્યુવતર્નાનિ ચ | શીથપશોત્વસાનાગ દેશોના મૃગો, અને માછલાંનાં માંસ ૨- 
થળીનાં મોસિજસ્થ ચાચન્ટ્નોર્જશીતાનાં | સોમાં ભાત તથા સ્તિચ્ધ, ઉષ્ણુ, ખારા, 
રવશાશ્રન્દ્રાંશુશીતરાઃ | શતપેળસયુરસ ખાટા, અને સુખને પ્રિય લાગે એવા 


ચવાનીવ્યોપસંયુતદ્ર । યવમાપૂમકશ્ાથું 
જણયૂષેળ મોઝવેત્‌ । યુજસ્થજાનાં શુષ્જા- 
નાં મૂછજાનાં (તેન વા । પયૂતજડુતયુજ 
ચવાશં વા ૫૬૫યેત્‌ | છામમાંતરસં ૨ક- 
મસ્છ થા સઈ (સ્‌ । શ્યોયયૂષમનામ- 
સછે વિવેત્‌ ૧૫૫૬ાલ્યવે । સ્ય,સ્યામથ %- 
વાજે યા ૪૪ રુસ્વા છુ નીરલમ્‌ | ૧૪. 
૪વળ મંત સાહેત્‌ ૧૫૫૨૯૧મ | વમ" 
જટ્ર્યયુસેન મચેતોછેરને મત્‌ । મટાત્યચે 
જોરે છરુતગ યચાવણમ્‌ | ચટ્ટિંકમે 
"નિ વાલવિશકજાત શ સકેગે લ" 
ઉૈમેવેટ તરવોસ્યં શિજિરલકોઃ ॥ 

જેવી રીતે ખળેલાના ઉપાયમાં ડામ 
તથા સ્વેદન હિતકર છે, તેવી રીતે મ- 
દોથી થચેલા રાગોમાં મઘજ -એષધે રૂપ 
છે. મિથ્યા, અત્ય'ત, અને ઓએછુ' મવ 
પાન કરવાથી જે વ્યાધિ થાય છે, તે મઘ 
પાન સમતાથી કરવાથીજ શમન પામે છે, 

લવણુ, ખીજેરૂ, કોકમ, બેર, દાડેમ, 
અજમો, પલાશીઃ જીરૂ', અને સૂઠનુ' 
ચૂણુ નાંખીને જુનુ' મઘ સ્નેહુવાળા સા- 
થવા સાથે અને અથાણાં સાથે પીવાથી 
વાચુ તથા પિત્તના પ્રથમ શેગે। મટે છે. 

મ્થમ પીધેલ મદ્ય જીર્ણ થયા પછો 
 _સ'ચળ, સ'ઠ, મરી, પીપર અને 
પાણી નાંખેલ મઘ પાછુ પાવાથી વાયુને 
મદ મટી નાય છે, 

ચવક, સ'ચળ, હિે'ગ, ખીનેરૂ', સઠ, 
અને અજમાતુ' ચૂણુ નાંખીને મઘ 


પી- | ઉપભોગ કશ્લે. ' 


મશાલાએ નાંખીને, સ્નિગ્ધ ઘઉંનાં અ- 
સો ખ.વષી વ!યુની પ્રખળતાવાળે। મદાત્યય 
તુરતશાંત થાય છે. 

જુવાનીની ગરમી વાળો સ્રાંઓનાં નિદય 
આલિ'ગને; દબાણુથી સુખ આપનારા નિ- 
ત'બ, સાથળતથાસ્તને; ગરમ શચ્યાએ।. 
ગરમ એછાડો, અને સુખ આપનારાં અ'દર- 
નાં ધરમાં રહેવાથી વાયુની પ્રબળતા વાળે। 
મદાત્યય તુરત શાંત થાય છે. 

પિત્તના મદાત્યયમાં સર્વ શંતળ 
ક્રિયાઓ કરવી. 

મઘમાં અરધો અરધ પાણી નાંખીને 
તેમાં સાકર અને મવ નાંખીને પીવાથી 
પિત્તનો મદાત્યય મટી જાય છે. -. 

ખજુર, દ્રાક્ષ, ફાલસા, અને દાડ- 
મના રસમા સાકર તથા સાથવો નાંખી 
શીતળ કરેલુ' માધ્વીક નામતનુ' મઘ, અ- 
થવા એએ સહિતતુ' બીજુ' કોઈ મઘ 
ઝાઝું” પાણી નાંખીને સમયસર પીવાથી 
પિત્તનો મદાવ્યય મટી જાય છે. 

પિત્તના મદાત્યયમાં સસલાં, તેતર, 
કાળિયાર, લાવાં, તથા કાલપુચ્છનાં માં- 
સો ખાવાં. મીઠા તથા ખારા થોખા, 
તથા સાઠી ચોખા ખાવા. પરવળને ચષ 
અથવા વઢાણા અને મગ, અથવા દાડમ 
અને આમળાંના રસ સાથે ખકરાના 
માંસનો રસ ખાવે. 

પિત્તના મદાત્યયમાં તૃપ્તિ કરનારા 
યુષાપ, જાત જાતના રસો, શીતળ અન્ન- 
પાનો તથા શીતળ શયને, શીતળ આસને 
તથા શીતળ વાયુજએા, શીતળ જળ તથા * 
શીતળ ખશીથા અને ચ'દ્રનાં કિરણને 


મદાત્યયનો અધિકાર. 











કકૂના મદાત્યયમાં રૂક્ષ તર્પણૂ।વાળુ' 
તથા અજમા, સૂ'ઠં, મરી, પીપર સહિત * 


જવ અને ધઉંતુ' અન્ન રક્ષ યૂષની સાથે 
ખાવુ; અથવા કળથી કે સૂકા મૂળાના 


તીખાશવાળ જ'વતું | _,._ ૮. ત 
રસ સહિત બહું શી જવનું | માવ ત્રધિતવીયેમાય'॥ રતિ વાનાસવપરમટવા- 


 નાગીળવાનવિખ્રયાવિજા( ॥| 
કફના મદાત્યયમાં રૂક્ષ દ્રવ્યો સાથે . 


અકરાના #માંસનો રસ; અથવા ખાટો 


અન્ન ખાવુ. 


કરેલો જા'ગલ પ્રાણીનાં માંસોનો રસ, અ 
થવા ક'ઇંક ખાટે ત્રિકટુના યૃષ પીવે. 
માંસને હાંડલીમાં શેકો રસ વગરનુ' 
કરી તેમાં તીખા, ખાશ, ખાટા પદાર્થે 
સેળવીને ખાવાથી કફને મદાત્યચ મટે છે. 
" ઉલટી કરાવનારાં દ્રવ્યો નાંખીને મલ 
પાઇને કફને ઉખેડવેો, તથા ખની શકે 
તેટલી લાંઘણુ। કરવી, તેથી કફૂના મ- 
દાત્યય મટે છે. :. 

. વાત, પિત્ત, અને કફની જે જે જુ- 
દી જુદી ચિકિત્સાએઉપર કહો, તે' સર્વ 
વૈવ્યોએ સાંનિપાતિક મદાત્યયમાં કરવી, 

કોદરાના મદની ચિકિત્સા. 


શુટ મૂષ્માળ્રસઃ શમયતિ મટ્‌માશુ 
જોટ્યત્‌ । ધરૂસ્ઝગ્ઝ રુર્ષ સશર્યર્શા 
જુ વાને | લશ્જાહેયૂશ્જતીારં ત્હૂં શૂ 
મજારોઝમ્‌ - | સઘ 4રશમયેસ્યીતમાતણ્ે 
વસિ શીવ । વન્યજરીપવ્રાળાઝજપા- 
સાછવળમજ્ળાટવિ ૫ । શાય્યતિ ૧૫૧- 
'છ્વમદ લશૂજા: સશજેસતવણાત્‌ 
તલ્ણળાન્યસ્તિ સૂર્મ તપાપ્રાતં પળાયચેત્‌ । 
વાંચ્યૂકોર્થં ૧૪ ુંલામેજમેવ સ૧માવતઃ । 
ળાસીયછમર્‌ં શીઘ્ર ઈ પચ્મા સિષૅવિ- 





1 
। 
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તા । શૌતતાવાવમાદ્થ શરત રવિયોગિ- 
તા । વિમીતમદ્‌શાન્યર્થવેતટેવ 4તં પુત! | 
મઘ વીત્યા યર્‌ ના તત્સ મવજેટિ શરે- 
રાં તણુતામ્‌। ગાતું ન ૫૨૧િ મથ મતા- 


ફેદરા ખાવાથી થયેલા મદને ગોળ 
તથા કેહેોળાંનો રસ તુરત શમાવી દેછે. 
ધ'તૂરા ખાવાથી થયેલે, મદ સાકર નાંખી 
ટૂધ પીવાથી તુરત મટે છે, 


સેોઉપારી ખાવાથાં થચેલે ઉલટી, મૂ- 


છી, તથા અતિસાર સાથેનો મદ વૃતિ 


પર્યત ટાહુ' પાણી ષીવાથી શમે છે, સે! 
પારીથી થયેલો મદ વગડાઉ અડાયાં સુ*- 
ઘવાથી મટે છે. મેમ પાણી પીવાથો 
અને લવણુ ખાવાથી પણુ 'મટી જાય છે, 
સોપારીનો. મદ શ્રુળ સહિત હોય તો 
સાકરવાળે। કવલ લેવાથી મટી જય છે. 

નાગરવેહ્યના પાનથી થચેલે! મદ 
ચૂનો ચોગીને સુ'ઘવાથી મઢે છે. ચૂના- 
નો એવે શેવભ્નાવજ છે. 

હેરડેનું' સેવન કૅરવાથી, ટાઢા પા- 
ણીમાં બેસવાથી, અથવા દહિં' સાકર 
ખાવાથી, જાયફળનો મદ તુરત હણુ- 
ઈ જાય છે. 

જાયફૂળના મદના ઉપાયજ ખેડાંના 
મદને માટે પણુ કરવા, 

મધ પીને તુરતજ ધી અને સાકર 
ચાટે તે! પ્રમળ શક્તિવાળુ' મઘ પણુ 
તેને મત્ત ખતાવી શકતુ' નથીજ. 


રતિ મટ્ાત્યયારિ ગપિયાર લંશૂળે, 


જાઇએ? 9 બદછજ- 
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દાહનાો અધિકાર. 
પિતના દાણ વિપે. 

વિત્તસ્વ(સપ$ વિત્તરદ્‌ઃ સ્યાસદ્વ સ 
ત્રમં? 1 

«ટ ૩૫તસો વ્યામિ: વિત્તગ્તરલમ: ડિસ૩ત- 
રજલ્નળવુત્ વિત્તગ્વો ત્વામાશવટુષાદ્દાટ્દો ગ્વ 
રડધિવજા ફૂતિ મેટ: । તહ ટ્ાઇ્‌ક્વ વિસ૩તરેત્ત 
ત્રામાવાતરિવ્ણી || 

પિત્તજ્વર જેવાજ પિત્તને દાહુ પણુ છે, 
માટે લેઓની ચિકિત્સા એક સરખીજછે દાડ 
એ ગરમી રૂપ વ્યાધિ છે. પિત્તજવરમાં 
દુદ થચેલા આમાશયને લીધે દાહુ તથા 


જવર થાયં છે, અને આ વ્યાષિમાં એ- 
કલો દાહુ થાય છે.એટલે! એ બેમાં ભેદ છે. 


રક્તના દાહ વિષે, 

જૂત્જદ્ેદાનુય રયુટ્રિસ રદતિ યુતમ્‌ | 
સન્પૃવ્યતે ચોષ્યતે સ તાશ્રામસ્તાત્રતોષન॥ 
 નેદ્મ*વારૂવટનો વહિનેવાવીયેતે ॥ 

૩, [સમ્‌ અંતિત સત્‌ «તિ ઢાહાણ્વ વ્વાતિ 
જરોતિ સન્ખૂષ્યત અત્નિના ટત ફવ ૩ષ્યતે સ- 
મીપશેનેવ વહ્ધિના તાપ્યતે તૃષ્યત ફૂતિ પાઠાન્ત 
રેળ માચૂગમેનેવ પીરામનુમતરતીથેઃ | વદ્દિનેવા- 
વજ્‌ીયતે શરરીસવરિ વદિ પ્રક્ષિષ્યત ર્વ || 

આખા દેહમાં રહેલુ' રઠ્ત વધો જાય 

તો દાહ કરે છે. તેથી તાપ તથા શરીર 
ચુસાતુ' હોય એમ લાગે છે, ત્રાંબા જેવી 
કાંતિ તથા નેત્રે રાતાં થઈ જય છે. અને 
અ'ગ તથા મોહું' લોઢાના જેવા ગ'ધ- 
બાછી' થાય છે. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ 
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જે. 


કેડામાં રક્ત ભરાવાથી થતા 
દાહ વિષે. 

અળના પૂગેજોણશ્વ ટાફોડ-૧૬ સ્વાત્‌ 
મુરુદ્ત($ 1 અતૂના રાબ્રાર્ક્િતાસેઃહ્નુતરજેના 
શસ્રા વિગેરે વાગવાથી કે।ઠામાં લે।- 
હીં ભરાઈ જઇને અતિ રુસ્તર દાહ થા- 

ય છે, એ લોન્ન પ્રકારનો દાહુ છે. 

મધતા દાહ વિષે. 

ત્મ યઃ ત 1નોપ વિત્તર્જામિમૂ- 
રજત? ઢા પવુશ્તે ઘોર [િસવસત્ર મે- 
ઘમ | સવ૧ાનોબા મયવાનગનિત ૨ પા 
પિસરકામિયૂચ્છિતઃ ॥ વિસર્જામ્યાં વષ્ધિતઃ॥| 
મઘની ગરમી ત્વચામાં આવીને 
પિત્ત અને રક્તથી વધીને ભય'કર દાહ 
કરેછે, તેની ચિકિત્સા પિત્તના જેવી કરવી. 
તરશ અટકાવ્યાથી થતા દાહ વિષે. 
તૃ"ળાનિરોધાર્‌*રાતો ક્ીળે તેગ! સમુ- 
૪૫ | સવાહ્યામ્યન્તરં હેટ પર્ટેન્મન્ટ્ને- 
તત? । તશુવરમજતારતોણો સિહ નિષ્ઝા- 
₹% વેત ॥ ગન્વાતો સ્તે ક્ષીળે ક્ષય પ્રાતત 
તેઝઃ અમુલ રૃહૂં મન્ટ્સતત; અતવવુદ્રે: વત- 


૨----- ૧--૪- ૧-૦-૦૬ણફિ- ગાઇ. ારેઝિ--પતાનત-નહ૯૦૦લઆ,૫૪ વાતશુન- રન. ૭-ત0શિનનાતણાઉ” મ 





| સેન તૃષાનિરોધડ જત! || 


ી 


તૃષા અટકાવવાથી જળમય ધાતુ ક્ષીણુ 
પડીને અગ્તિ વધે છે, તેથી દેઠુની બ- 
હાર તથા અ'દર દાહુ મ'દ ખુદ્ધિવાળાને 
કરે છે. ગળુ', તાળવુ', હોઠ, અને જીભ 
સકાય છે, અને જીભ ખહાર કાઢીને 
તે ક'પે છે. 
ધાતુક્ષયના દાહ વિષે. 


ઘાતુક્ષયોસ્યો યો દિસ્તેન મૂચ્છીતૃવા” 


દાપ્ટુના અધિકાર, 
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મિત 1 શામસ્વર ક્િવાટ્ીનઃ સ સીરેત્‌  જાણીયવજરસોવેતે ટાફે શસ્તે ત્રછેવનમ્‌ ।। 


સશષીટેતઃ । સીલેત્‌ ષિવેત | 


ધાતુક્ષષથી જે દાડુ થાય છે તેમાં 
મૃચ્છા, તૃષા, સાદતુ' બેસવું, અને ફિયા 


! 
। 
| 
| 


ળની પ્રિય; સેગ્ય શીર અમ્ુ વાઇવો- 
દેમપત્ર નામવોરરપત્રં છુટનટં વિયુનવે ગુડતગી 
તિ જોજે થાત્તિત્‌ ત્તશ્ગાવતી રતિ નામ | જાન 


હી્ઞાતા થાય છે, અને અ'તે મરી નાર્યછે. | ઢીયજં જમન ફતિ છોજે ॥ 


મધના મારના દાહૅ વિષે. 


ફ્રીવેશ્વશજોશીરવ*ટ્નામ્યુઝગારિણા । 


મષોમિઘાવન્નોડવ્યાસ્લ સોડતાષ્યઃ સપૃ- સમ્વૂળોવવાેત ટ્રોળી ટ્ાશાહ્તો તર । 
| વાપ્વ ૧૫૯૬ાતસન્યો સણયંત્રળુર! શુમા॥ 


મો ૫૧૬ । યમી શિરોદ્યવસ્ત્યાહતે॥ 


સાતસો દાહુ મમેમાં વાગવાથી થાય 
છે, તે અસાધ્ય છે. મસ્તક, હૂંદય, બસ્તિ 
વગેરે મર્મે! છે. 


દાહુની અસાધ્યતા. . 
સરક (4 તત વગ્યો! સૂ? શીતમાત્રસ્ય 
ટફન 
જેનાં ગાત્રો ટાઢાં હોય એવા માણુ- 


સના આ સાતે પ્રકારના દાહે અસાધેય છે. 


દાહોાની ચિકિત્સા. 


શતપોતણવામ્યસ જેવ વા ૧૧૨૧૩ મિ! । 
વેજાયળજયુસેની પાન્યાડરજેરાવિ યુર્િ- 
થાન ॥ ધાન્યા*્છં વાસ્ગિજ્મેર: | 
છીાટ્યૅસસ્થ સમઝમારનાળાટ્રેવાલતા | 
છાપગ્ઝરેન યુસન ચન્ર્નેનાગુહેવવેત્‌ । અ- 
ન્ટ્નામ્ગુ ૧ળાસ્યન્ટ્તાજર-તોવવીમનેઃ । 
યુપ્યારાફાહિવોડ્*મોગયરટ્ણીટ્ઝસંસ્તરે । 
વરિષિજાવમાદેળુ ૬૧ઝનાનાગશ તવને । સ- 
સ્ઘતે શિશિર તોયં «દ્તુપ્મોવશાન્તયે । 


જારેની છોપ્રતેચ્યાય્ગફેતયર્ત્ર ડસ્ટ | . 


૩ 


તાયૅશન્ટ્તક્મ્વારૂઘો ટાદ્હે'૧૬૬ ૫ર । 


 વાથવેસ્જમજસયા*મ! શર્જરારમ! ઘોડ વિ 


વ | શીરમિહુરસગાવિ ૧ાર્યેર્પિચત્તિટિ- 
પિ॥્‌ । ૧રીરવવટોશીશ્નીરતીરટ્તીરગેઃ । 
મળાજષિસિપાઃય[૧૫૫%મણયેઃ જીત! । 
ઝયેશિદઃ સિધાશીથઃ વીતઃ' સોટ્રલમર્વિ- 
ત । જાયો વ્યવોદ્વેદફં નના, પરો 
સમક || ૧ટીરં ચનરતળ્‌ | રતિ ચનરનારિ 
થાયઃ || 

[સિનતેઉં મવેતમરસથં તસ્પોટશગુળે શને! । 
જાતે વિષગેસત્સ્યારારસત્રરર્‌રં પરમ્‌ | 


| રૂતિ વામ્ગિયલેજમ્‌ | ટ્તિ ૬ ૬ાવિજા( ॥ 


દાહુવાળાના શરીરમાં ડાહ્યા વેવ્ે સે 


વાર ધેોએલ્રુ' ઘી ચોળવુ'. અથવા જવને 


સ્રાથવો કે બોર તથા આમળાં સહિત 
ષાન્વામ્લને લેપ કરવે!, 

ફરેતરાં વગરના -કાચા કે પાકા ઘ- 
ઊંતા આથાથી ભીંજવેલ વસ્ત દાહુવાળા* 
ના આખા શરીરપર ઓહઢાડવું, તથા શ- 
રીર ઉપર પીળા વાળા તથા ચ'દનનોા 
લેપ ડરવે, * 


૨૮૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


_કાતકામાણાા-તબતાજીન ઊન... ... 








-સ્‍૦--- ઝમ નસન -૦----- 


કમળપત્ર તથા કેળનાં પાનાની પ- ઉન્માદને અધિકાર. 


થારીમાં દાડુ્વાળાને સૂવાડવો, તથા સઅ'- [. 
દનનતા પાણીની ઝણુ ઊડે એવા પ'ખાથી ઉન્માદની નિરૂક્તિ. 
તેને પવન નાંખવો.  મદ્થન્યુટ્સા જોવા યર્મારુન્યામેમા- 


રા, અવગાહન, અને પ'ખામાં શીતળ | ઇતિ જર્તિતઃ || થયમર્ધઃ | વદ્માટ્રલોશ્ટત: 
જળીજ વાપરડું. પ્રરૃ્ર: ઢોપા? ૩નમાર્મમાત્રિતાઃ મહ્યસ્તિ સિસ 
ઘઉંલે, લે[દદર, વાળે, કાળેવાળે, વિલિષન્તિ | અહ્તિન્‌ સોડયયુન્માર્‌ રૂતિ વીરસિ- 


નાગકેસરનાં પાન, કેવડીસેથ; અને તઃ | લ ૩ન્માટ્‌ઃ માનસો વ્યાધિ: મનોવેજજા 
પીતચ'દનુના રસને] લેપ દાઢુવાળાને | ' ર 
રળાત્‌ || 


હિતકારી થાય છે. 
વધેલા દોષો અવળે માર્ગે જઈને 


વાળે, પદ્મક, કાળોવાળેો, ચ'દન, 
અને કમળના જળથી ભરેલી કોઠીમાં ચિત્તને વિક્ષિસ્ કરે છે તેથી એ રોગ 
ગળાં સુધી ડુખીને દાહુવાળા માણુસે બેસવું. | ઉ”માદ કહેવાય છે. આ રોગ મનને વિ- 
કુત કરે છે, માઢ માનસિક રોગ ગણાય છે. * 


દાઢુ તથા તરશ મટાડવા માટે ધા- બ્રેતાઃ । માનતોડયપતો વ્યાપિશ્ન્માટ્‌ 
ખીલેલાં કમળેોવાળી વાવે, ખુવા- | ફે 


રાવાળાં સુંદર ધરો, અને સર્વ અ'ગોમાં ઉન્માદની અવસ્થા. 
ચ'દૂતના લેપવાળી ઓએ દાહની શાં- |- સ ચાપરદ્રસ્સરનો મટ્લજ્ઞાં વિમર્તિચ ॥ 
તિ કરે છે. સ ૩નમ૧: તશ્ળો નવીન: || 

કમળનુ' અને સાકરતુ' પાણી, સાકર ઉન્માદ વચ્ચે ન હોય અને નવે।જ 
તથા ડ્રધ, એકલુ' દૂધ, અથવા શેરડીનો | થ્ૂતે। હોયતો તે મદ કહેવાય છે. 
રસ દાહઠુવાળાને પાવો, તથા એવાજ ઉન્માદનાં &્રનાં નિદાને!, 


પિત્તડુર પ્રચોગે! કરવા, ક... ડે 
ચ'દનાદિ કવાથ--ચ'દત, ખડસલિ- વિસ્ટ્રનુણજીચિમોઝનાનિ તષ હવન 


ચો, વાળે, કાળાવાળા, સોથ, કમળનુ' ડુશદ્ગનિસ રન્માહ્ફેનુમેવદ્ષૂ્યો 
સૃણાલ, કમળ, વરિયાળી, પાણા, પદ્મ મનોડમિઘાતો વિષમા ચ ચણા ॥ 

કાછ, અને આમળાંનો કવાથ કરી, અરધુ' | હંછે ધતુરવીગાલ્સિહિત બગુચિ «હજાલૃછા- 
પાણી રહે ભારે ટાઢો પાડી તેમાં સાકર | લિ પ્રથર્ષળમામેમવડ વિષમ સેછા ૧૦્૧રિતિ- 
તથા મઘ નાંખોને પીવાથી અવ્ય'ત ઉગ્ર | દાટ: || 

ક મિ મઢી જાય છે, , બુ દુષ્ટ અને મેન શોજ- ર 
સોન; ભય કે હુર્ષથી મન દ થચેલી ા 


ભાર તેલ દાહના સ'તાપને નહી મટાડે છે. | અસર; ક વિષમ ચેણાએ।થી ઉન્સા- ક 
કદિ ' દ થાય છે ન 


ઉન્માદનાો અધિકાર. 


૨૮૩ 





કેશ! લવેશશ્ર હોપેરસષેમૂ ને: 


માનલેન શ દુઃલેન ત પશ્વિધ રચ્યતે | 


વિષાજ્વાલિ ૫ઇશ્ર ચયારસ્વ તત્ર મેષગર્‌ 

એક એક તથા સવેં દોષાના અતિ 
પ્રકોપથી, તથા મન દુઃખ અને વિષથી 
એમ છ પ્રકારથી ઉન્માદ થાય છે, માટે 
તે તે પ્રમાણે ઉપાચે। કરવા. 

ઉન્માદની સપ્રાસિ. 
તેરર્વવસ્વસ્ચ ૫૪1$ ૧ર ગુર્રરસિગાસં 
દૂરયં ૫ટ્ષ્ય | લોતાંસ્યાપિકાય મનોવટ્રા- 
નિ પોદ્યન્સાશુ તરસ સેતઃ ।। 
બભ્વતત્વસ્ત અતપતત્વનુળર્ય મણા વાતાર્‌: 

યુરષ્રેનિવાસં દૃર્યં પ્રવૃષ્વેતિ છ્તેનાશ્રયલ્વ વુઇથા 
તજત્રિતાવાઃયુટ્ટેરષિ ટિકા મનોવદાનિ જ્ઞોન 
તાંસિ દૃઢ્‌યા પતાને ટ્રા ણ્તાનિ વિરેવતો વોટ” 
વ્યાનિ || ત્તરજોળ તુ સવાજરારીરણોતાંદ્યેવ મ- 
તોડપિટ્ટાનવ્વેનોત્તાનિ પ્રમોદ્વસ્તિ વિજ્ના્લિ યુ- 
વસ્તિ ॥ % 

અલ્પ સત્ત્વવાળા દેોષે ખુદ્રિના સ્થા- 
નરૂપ હૃદયને ડ્રષિત કરીને 'મનનાં વિ- 
ચાર ચલાવવાનાં સેોતોને ખ'ધ કરીને 
માણુસના ચિત્તને. પ્રમોહુ કરી દેછે. . 

આ ઠેકાણું મનના વિચારતુ' વહુન 
કરનારાં દશ સ્તાતો કહ્યાં છે, પણુ ચરકે 
તે શરીરમાંના સર્વ જ્ઞાતોને મનના અ 
ધિષ્ઠાન રૂપ કહેલા છે, 


ઉન્માદનુ' સામાન્ય લક્ષણુ. 
પીધેષ્રયઃ ત્તપર્યુવ્ર વચીકુર 


ઉન્માદનાં પાસેનાં નિદાનાઃ ર₹છિર્ધીરતા ન | ઝવદ્વાવ્યં દૃર્યશ 


શુન્ય તાપાન્યયુન્માટ્મટ્સ્ય સિટર્‌ ।। 
ધીવિષ્રમ; શુસ્તિત્રાયાં રગતજ્ઞાનમ્‌ | સત્તપ- 

રિજ સતં મનલ્તદ્ય પ્ાગ્સુસ્વણ્‌ ॥ અવટ્ટૂવા* 

વય અલવન્ટમાષિત્વય્‌ । શૂત્ય દ્ુતિસન્યન્‌ ॥ 


ખુદ્ધિમાં બ્રમ, મનતુ' ચાંચલ્ય, ટ- 
ષ્રિની વ્યાકુળતા, અધીરતા, અસબદ્ધ 
ભાષણુ, અને હદયમાં જડતા, એ ઉન્માદ 
રાગનાં સામાન્ય લક્ષણે! * છે. 


વાતોન્માદનાં નિદાન- 


જસ્ોશ્ળશીતાથવિરેજપાતુશયોવવાસેર- 
' નિછોડવિવૃટ્ઃ। ચિન્તસ્ટુઇં ટર ૧ર 
વૃદ્ધિ સતિ સાપ્યુપટ્‌સ્તિ શીધ્ર । 
પ્રજૂષ્ય પ્રવમેળ' હૂવાવિત્વા ॥ 
રક્ષ ગરમ, તથા ટાઢા અજ્ઞથી; 
વિરેચન, ધાતુક્ષય, અને ઉપવાસથી; બહુ 
વધેલો વાયુ ચિ'તાદિકથી દુષ્ટ થયેલા 
હદયને વધારે ટ્ૂષિત કરોને એકદમ ખુ- 
દ્વિ તથા સ્મૃતિને ઢુણી નાંખે છે. 
વાતોત્માદતાં લક્ષણે. 
અસ્યાનદાધ્યાસ્તિતતૃહ્યમીતવામદવિકેય- 
ળતેટ્‌નાનિ । વાશ્ષ્યકારર્યાશ્ળવર્નતાશ 
ગ્રીને વછગાનિજગસ્વ ૨૧૫ | 
અહ્યાનેડનવત્તો દાલ્યાટ્ીનિ રોટ્નાન્તાનિ ગોખે 
સાહા બજ વ્યાપે: ॥ 
વગર કારણુ હસવુ, સ્મિત કરવું, 
ગાવુ', બોાલવુ', અ'ગ વિક્ષેપ કરવા, ૨- 
ડવુ', ગાળે દેવી, ડુર્ખળ થવુ', વણુ રાતે , 
થવા, અને આહાર જીર્ણું થાય ત્યારે 


૨૮૪ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 








રોગને! વધારે, થાય,એ સવ વાતોન્માદનાં મેળિ સંત્રરર્‌ઃ । યું શતિગ્રાપ્નવ૬ત્તિ 
' લક્ષણે! છે. | ચિચં ત્રયો(વન સંગનવેટ્રિજર્‌ ॥ 
પિત્તાન્માદનાં નિદાન. સભર: મોગનારિમિઃ મન્સવિસેષિતર્વ ચ્યા” 
ઝગીખેજતૂમ્જાવેટાધશીતેમોગ્વેશ્રિતં વિ- મમરદિતસ્વ સોજા ૧% રતિ જોડના 
સયુર્ક્ાભનેળશ્‌ । ૩ર૨મતયુમ્રપનાસ્મકસ્ય જહિય્યિન્‌ વિસાસાદાથ્યમવેક્ષતે યાષિલમાવાત્‌ - 
દું સ્થિત શૂ્યવરાગુ ફુર્યાત્‌ ।। મળ અત્ર મમેરાલ્ટ્ન દૃટ્વમુચ્યતે વિજામુન્મા- 

દાટ્દ્વિયં વિત્ત ચિત્ત તકિચ્રિત ઘુત; અગાળ- ૧૨૧% 
જટ્ટ'જવિદ્ાકરીતેમોગશ્ટીળવેતં સત્‌ રન્‍્માટ જુન કસરત નહિ કરનારને ભોજનોથી 
ચોત્‌ ફૂર્વવસ્પુટ્યં પ્રદૃષ્વેયર્થ: || ફમ બ દ ર 
ન સ્મૃતિ, અને ચિત્તને હુણીને મોહુ કરે 

અજીણુંથી; તીખાં; ખાટાં દાહુક, | છે, તથા વિકાર ઉત્પન્ન કરે છે. (કક્‌ ઉ- 

અને ગરમ ભે।જને।થી; કદમાં મળેલુ' ન્માદ કરવાના થાય છે વારે તેને પિ- 
પિત્ત કે।'પ પામીને હદયને ડ્ષિત કરીને | ત્તની સહાયતા લેવી પડે છે.) 
અતિ ઉગ્ર ઉન્માદને ઉત્પન્ન કરે છે, કફેન્માદનાં લક્ષણે. 


ર પિત્તાન્માદનાં લક્ષણે. વાજ્ચઇિત મન્ટ્મરોપજથ નારી વિવિ- 
અમષલરભ્માવિનદ્માવાઃ સશ્તગનામિરદઈ- | સળેવતા વ નિદ્રા] છારિતછાળા અ વણ- 
વળોઇ્યરો૧ાઃ । તરશ્ઝામશીતાશમછામિ- | ન્રઝુરે નતારિ સોઇવગ જજાસમજે દ્યા” 
જાપાઃ પીષાલ્યમા વપિશરુયટ ભ્ભિય્‌ ) દ્‌ વાજૂગષિન મન્ટં વત્તતૃમસ્પ નારીવિવિર- 
અમષોડસટ્પ્છુતા લંદ*મ આળભ્મટો શારમ્તર  તિનવતા નારીપ્રિયતા વિત્તતપ્રિવતા ચ મુજે સતિ 
રતિ ચાયત્‌ | થ'સગતે પત્તિલન અમિદ્રનનં નછં વવાષે? ॥ 
ઘછામને એવે રાતે શોખ્ગો ટાર્દીવેશેભ: પ્રજ્છા- અલ્પભાષણુ, અરૂચિ, સ્રી ઉપર પ્રી- 
ય દ્યાહિ છાવાવાં શીવયોજાજઝજયોરમિછાવ]] તિ, એકાંતની ઇચ્છા, નિદ્રા, ઉલટી, લાળ 
અસહનશીલપયુ, બદુ આડ'બર, ઝરવી, જયા પછી વ્યાધિનુ' વધવું, અને 
નાગા થઇ જહું, ખીજા'ને ત્રાસ આપવો, નખો વગેરે વધારે ધેત થવા, એ કફે- 
નાસી જવું, ગાત્રોમાં દાઢ, શીતની ઈચ્છા, | "માનાં લક્ષણો છે. 











શીતળ જળ તથા શીતળ અશની ઇ. લૉંનિપાતિકોન્માદનાં નિદાન. 
ચ્છા, અને સુખપર પીળાશ, એ પિત્તો- | ૧? ભશ્નિવાતપ્રમયોડતિવો₹ લર્નેઃ તમ- 
ન્માદનાં લક્ષણે! છે. સ્શે। લ તુ ફેગુમિઃ સ્થાત્‌ । સવીળિ ૨૧૫1- 


,કફન્માદનાં નિદ્દાન. શિ વિમરરિ તાઇ વિસ્ટ્મેવરવનિષિર્ષે- 
સંપૂરશમટ્‌[નિચેરિતશ્ય તોય્મા %જો 8- | વરચે: ॥ લ સાસિવાતિશ ૩ન્‍્મારઃ સાશેવાસબર- 


ઉન્માદૃનો અધિકાર, 





ખતેવ સવાભજત છન્વે પુત; સવેસિતિ યત્કલ 
તદ્રગલ્તમઃ પ્રાપળામે તેન «ઝલમોમિરિતા ર્ચ- 
થં: | તેન વાતાટ્યે! ₹મહ્તમોમિર્મનોટ્‌ોવોર્મછિતાઃ। 
સતમલેશ્વ નિહાને: જ્ુવિતા ૩ન્માટ્‌ં સનચસ્તિ ॥। 
સ્વેટ મેઃ તમર્તેમિરિતે; રચાત્‌ યતોડન્યો વ્યા- 
ષિઃ સવેદ્તુમેસિણતેરેય મયીતિ સિયતઞો નાસિઃ 
અયં તુ વ્યાયિત્રમાવાત્સવેટયમેર્મિસિસે: સ્થાત્‌। 
તાથુનુન્મા૬; વિજ્ટ્મેભગ્યતિષિપિતિ જૉડર્ષ: || 
ત્રિહ્ોભમે પ્રનેકા વાયારે: પ્રસતીશ ચિજિતા 
જાવો | તા ત્ત ૫(સ૫રવિરોષિની ત્રિદોષ ઇન્તિ 
વિસત દ્રવ્વ લામઇકાટિ નત્તાત્ર યોમિવ 
વ્યાધિપ્રમાવાટ્ત ણ્વ વિવગ્ય: ન સિજિત્સ્ન ટ 
ચર્થ; || 
સર્વે દોષાના હેતુએ સહિત શતિ 
સાંનિપાતિક ઉન્માદ છે, તેમાં સર્વે લ- 
ક્ષણા પણુ ભેળાં જણાય છે, માટે તેના 
ઉપાયે. વિરૂદ્ધ પડે છે તેથી તે કરવાજ નહિ. 
ત્રિદોષથી થનારા ખીજ વ્યાષિએ।- 
માં પ્રત્યેક દોષ મટાડનારી ચિકિત્સા કર- 
વામાં ખાવે છે અને તે ચિકિત્સા એક 
ખીજા દોષથાં વિરૂદ્ધ હેય છે. પર'તુ આ 
ઉન્માદ રોગમાં તે! ત્રણે દોષની પ્રબળતા 
સરખી હોવાથી એક બીજાથી વિરૂદ્ધ ચિ- 
કિત્સા કામ આવતી નથી. ત્રહ્દે દોષને 
સટાડનારાં દ્રવ્મમાં આમળાં વગેરે ડે૪- 
ઝુજ દ્રગ્ય છે, પણુ તે શમા ઉન્માદના રે.- 
ગની ચિકિત્સામાં ઉપયોગી નથી. માટે 
સાજ્ઞિપાતિક ઉન્માદની ચિકિત્સા કરવી 
વ્યય છે. 


મત દુઃખ જન્યાન્માદતાં નિદાન 
વોરેનેર્ન્રપુચરસિમયાઃયેવિત્રાસિત- 


મ૮૫ 





સ ધનવાન્ધવતકયાદ્દા । મટ સંતે મન 
સિ ૫ પિયયા રિર્લોત્તયેત ચોત્જટતરો 
મનો વિજ₹$ ॥ મને: દિંજ્ઞારેમેઃ માઢ- 
તતિશયૅન ઘ્રતેડમિટ્તે પ્રિવવા પ્રાણુમશશ્યયા 
સિંસે1; પુહ્ષદ્વ વિજાર ૩:41₹₹ પ: ।। 
ચેર, રાજાના અમલદારે, શત્રુઓ, 
કે બીજાએથી; અથવા ધન અતે ખાંધ- 
વોના નાશથી; ત્રાસ પામસેલાના મનમાં 
ગાઢ જખમ થવાથી; અથવા ન મળી શકે 
એની પ્યારીની સાથે રમવાની ઈચ્છાથી; 
અતિ પ્રખળ ઉન્માદ થાય છે. 
મન દુઃખ જન્યા”માથ્નાં લક્ષણો. 
ચિત્ર ળ્રવીતિ જ મતોડ્ઝુમતં વિધરો 
માયમ્યયો દતતિ સોહિતિ ચાતિમૂદઃ ।। 
સિત્રતાશ્રય મનોડનુમ મોવ્વમવિ વિવજ્ઞો વિ- 
શન: । ગતીવ મર? અતીવ જ્ઞાનસન્ય | 
અત્ર વિજ્ય લોટ્બ્ય? || 
મનના ફુઃખથી ઉન્માદ થચે। હોય 
તે વિપરીત જ્ઞાનવાળી થઇને અથવા અ- * 
તિ મૂઢ બનીને વિચિત્ર પ્રકારતુ' ખકે છે, 
મનમાંની વાત છાની હોય તે કહી દેછે, 
ગાયછે, હુસેછે, અને રડે છે. 
વિષોન્મારતાં લક્ષણે!* 
ર્ેસળો શતવજેષ્ટ્રિવમા? છુટ્ીન! ૬૧1- 
વાનતો વિષજ્ઠતે તુ મવેત્વ્‌ાણુ! 
૫રધુ, શત ॥ 
માંખો રાતી થઇ જાય છે; બળ, ઇ- 
દ્રિધા, અને કાંતિ હણાઇ જાય છે; ખડું 
ર્ીનતા આવીને શૈહુ' કાળુ' પડી જાય છે; 


| અને પરવશ થવાય છે, આ લક્ષણ ઝેઃ 


૨૮૬ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. પા 
અજઝનનનજખાજ-------ન----------------------------.---:----::::: 


કરઇ. નરક #-તમાતન્તત તાઇ ડતાલમાાઇઇન્ુક સુર, ---*----૨--૦--૪-૦૦૦૦૦ “હ૦,.૦---વાઇ ઝાત” *- 


રથો થચેલા ઉન્માદનાં છે.  સ્સન્ટ્રોવ્વાવેતયસસ્જતતરમાષી | લેતરસ્વી 
ઉન્માધનુ' અરિષણ. . શિર્તયનો વરતદાતા વ્રલળ્યોમતતિ ન" 
| ₹$ ભ હેવઝુઇ || સાતિસ્વ્વિમાસ્મન્ધઃ | ભન 
છોનર | ગામસ્મો ઘલનરેશયુન્મારેન વિગ શિચવેન રિવ્યય માસ્વથેવ મનને યથ સ: | 
નરપતિ ।। | નિહ્તન્દ્રો નિદ્રારહિતઃ અવિતથં સત્યં વ્રજ 
સુખ નીચુ' અથવા ઊંચુ'જ રહેતું હા- ત્રાહ્ષળમવતઃ | 
ય, માંસ અને ખળ ક્ષીણુ થઇ ગયાં હોય, સ'તોષ, પવિત્રતા, દિબ્ય સુષ્પોના 
અને જાગ્રત રહ્યા કરતો! હોય, તે માણુસ જેવી સુગ'ધવાળે દેહ, જાગ્રતપણુ” સ- 
ઉન્માદથી નષછો મરી જાય છે. કો પ મો નેત્રની 
સ સ્બયરતા, ક્ત, 
રેવાદિકથી થયેલા ઉન્માદનાં લક્ષણુ।. જિ કા ન આવેશવા- 
અમતવામ્વિકમવીમેરેછો જ્ઞાનાહિવજ્ઞ" ળાતે થાય છે. 
ાનાતટાકાતેમાો ભમે રૈત્યના આવેશનાં લક્ષણે. 
જે ઝત $ || સમલવા- 35... ......૩...- ક 
કાપતી શા યત્ર સ; સા કે જ કા 
ક વિમતમયો વિમામેદછિઃ | સન્તુછા મર્વાત 
વિત્ત: જાજમ: વધે સોર્ય શનારિવિાનતણ- તચાલવાન તાશેર્ારા મત્ત સ રેવ- 
દો ક આહ્વિલેન ન શવ્રઝુઇ$ |] વિમામેદછિ:યુ મમત: હુછાતા 
મે્ધાવેસા(ળાલ્મયાટ્યે! ગણને । વિજ્ઞાન કિસ્વા- દમ ॥ 


ઝાવારમુસ્તન્યુનો વા ક્તીળમાંત ૧- 


મેમાનાટિ નૃદ્તે નિયત: વક્ષ્યમાળતિથ્યાક્ષમેઃ' | નિદા, થકા નેત્રે! તા ઝુમાગમાં 
મનોવિજાર ૩*માટ: ॥ રૂચિ, રાસની અસ'તોષ અને ડુષ 
જેના મનમાં દેવાદિકે વિકાર કર્નો સવભાવ, એ દેત્યના આવેશવાળાનાં લ- 
હેય તેનાં ભાષણુ, પરાકુંમ, શોર્ય, અને ક્ષણા છે હ 
ચેટા માણુસ જેવાં હોતાં નથી; તેમજ ગધવેના આવેશનાં લક્ષણ, 
તેમાં બુદ્ધિ, ન મ! ધારણારકિત, દૂછાસ્માળુજિતવનાન્તરોપતેવો સતાર 
પ રી મ થં ધા હ સમન મિયવરિમીતમનધમારયઃ । જન વૈત્રર- 
યુક્ત હોય છે. [લે ર1૯ ચાન્યશજ્ટં મપવેપ્રદ્પસ્વિસિતો * 
પણુ નિયમિત હોય છે. તી 
મનુષ્ય! । દૃઇા'મા દૃઇગીવાત્મા યુરિન લોન 
રેવના આવેશનાં લક્ષણો. સ્મિત લ હં વનાન્તર વનમપ્યત્તવો? સેવી ચાહ 


સત્તુઇઃ સાગિરાતોદ્ેય્યવારવમન્યો સિ- | ચાસ્વશન્ટ્મિતિ દસમત્રિયાધેરોયળશ્‌ ॥ 


ઉન્માદને અધિકાર. ૨૮૪ 


જળમાામસારરારિધિસિસપતરમામસતાળડતતતાસસારરાસસસમણાસપાવાતાા:તાસસઇમસાતાશાવારાસાવાવાણાયદકપાભઇનાઇનાાાસાઇઇપસણાતાલાતકતાપાઇસાતાણાતતતરાતમાાાસાસામઇપમાઇવરાસનઇજાસાતસસામકકતલાતસમકમાતદારાલાતાપાસતાતાતારાસમાસરતાતયમાઇપમદનયાતાવારાકતાતાકતતાતાવારસમાવાતરારસારાસનાપવારાઉનારમાાઇ 


_શનજાતખન-- તુ. 
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-ન્ન્-- 


અ'તઃકરણુમાં પ્રસજ્ઞતા, જળાશયોના નાગના આવેશતાં લક્ષગ્રા. 
કિનારાનુ' અને વનતુ' સેવન, સારી રીતિ, | ગ્રસ્તૂટર્યા ત્રતરાતિ લવવસ્દરા ચિત્‌ જજિ- 
ગાન ક ન મભાઇ ઉપર મિલન તથા જજે સુફરાવે હિટૂવાવજેકિ । જોધાણુર્ણત- 
ત્ય સહેત થોડા શખ્ડ્ો ર હાસ્ય, | ,..... ૯૬૦૧૧૦૧ નેમ નેન 
એ ગ'ધર્વના આવેશ માળના લક્ષણે! કાકા લ સણુમુતરરમેન 
ચાય છે. સુ: ।। પ્રતતિ સપેવત્‌ ૩ર ત્રછતિ તુ- 
ક્રિગ્યો સોઇપ્રાટ્તો 1 
ચક્ષના આવેશનાં લક્ષ. નાગના આવેશવાળે કે!ઇઇવાર સ- 
તાન્નાક્ષ! પિયતતુરઝીવણવારી મસ્મીરો પની પેડે પૃથ્વીપર પેટે ચાલે છે, જીભથી 
ટુતમાતિ₹ર૧વાજ્‌ ર દ્િપ્ળુઃ |તેઞદ્જ્ીી વ- ગલેફૂાં વારવાર ચાટયા કરે છે, ફ્ાધી 
વિ ન જિં ટટામિ વરશે યો ૧૬૧૨૧રિવી- હાય છે, તથા મધ અને ધી તથા ટ્ૂધ- 
પાકની ઈચ્છાવાળે થાય છે. 
દિવો મત્નુવ્૧ઃ ।। ન 
ગ'ભીરતા, નેત્રો રાતાં, પ્રિય ઝીણાં ૨- ે રાક્ષસના આવેશનાં લક્ષણો. 
ગિત વત્તાની ઈચ્છા, ઝડપવાળી ચાલ, વયીતણિજ્‌ વિવિધ સુત વિશ્નાર [જિષ્ણુ- 
થાડુ' બોલવું, સહનશીળતા, તેજ, અને | નિંછેઝગો ૬શયર્તિનિષુાડવિશૂર? । છ્વોષા- 
માણુસની દાઝ જાણી દયા આવવી, એ લ- છાધવિષવછોનિશાવિરફારી મોચહ્રિટ મવતિ 
ક્ષણ! યક્ષના આવેશ વાળાનાં હોય છે. | સ સક્ષલેરેટ્રીવ! | મતિનિષુરે સિર્ર્વ$ || 
પિતૃના આવેશનાં લક્ષણે. રાક્ષસના વળગાડવાળે માંસ, . લોહી 


મેતાનાં લ હિશતિ સંસ્તરેજુ વિળ્ટાન અને અતેક જાતનાં મધાની ઈચ્છા રાખે 
શનતાન્મા ઝજમાવિ ચાવલવ્યવજ્ઞ | માંગ છે; અય'ત નિર્લજ્જ, નિદય, શુરવીર, 


ક કે ફ્રેધી, અને ખળવાન્‌ હોય છે; રાત્રે ફૂર- 
સેવ્કુસ્તિહટવાયસામેજાષા તદ્ન મથ- નારો તથા પતિત્રતાને દ્રેષો થાય છે. 
તિ વિજત્રદામગુટ! | 


ખહ્મ રાક્ષસના આવેશનાં લક્ષણે।* 
પ્રેતાનાં મૃતાનાં વિતુળાં રાતિ હ્ઢાતિ | અપ- પ 


"ષ્ૌ ક 
સવ્યવલ્ર: ૬ક્ષિળહ્યાન્ધજલોત્તરીયઃ ॥ ફેવાવિત્રમુસટ્ેવી વેટ્વજારનિઃટ% ગઞા- 
પિતૃતા વળગાડવાળે! પોતાના મરી ભવીદાજરોડિણો વભશસલેવિતઃ ॥ 


ગચેલા પૂધજેને દ્ભાદિ પાથરીને તે ઉ- અર્ક અહિસાશીઇ: ॥ 

પર પિ'ડાદિ અર્ષ છે, અપસય કરીને ખ્રહ્દરાક્ષસના આવેશવાળે। દેવે।, ષ્રાદ્યાણૂ,, 
પૂર્વજોને જળ અર્પ છે, શાંત અ'તઃકરણુ | તથા ગુરૂનો દ્વેષ કરૈ છે; વેદ તથા વેદદાં- 
વાળે હોય છે, અને માંસ તથા તલ અને | ગોની નિ'દા કરે છે, અને બીજા કોઇને. 
ગાળ અને ડ્રધપાક ખાવાને ઇચ્છે છે, તથા | મારતો નથી, પણુ ફોધ પોતાના શરીર 
પિતૃની ભક્તિ કરે છે. | ઉપર ઉતારે છે, 


-ન્્------------------ 


૨૮૮ 





પિશાચના આવેશનાં લક્ષણે. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે, 


“૭ કેનન -- નનન. 





હાત ટૂ'વજ$ | ચાર્રાન્રેન મિત્તિત્રાહાવાટ્યો 


ટશ? જુશવ૨ષો વિશ્જ્‌મામી ટ્મૈન્ધો ઝુહ્ન્લે તથા ત્રવોટ્રેડન્ટં સવે ણ્ત રેવા ટ્ઝિટ્રી- 


મ»૨૫જચિલ્તયાતિછોઇ$ | થદાશી વિગ- 
નવના"તરોપતેવી વ્યાચેટંભ્રતતિ સ₹્ટ્ન્‌ વિ- 
શગ: || ર૯: ન રિમિમ્વર ર્તિ વિદે- 
દુવતતનાત્‌ જસો નિલ; | ૫₹ળો છક બાતે" 
' જોઇ; લર્યસ્મિસનવામાટે છોણુપ$ વ્વાસટન્‌ નિ 
₹ૂમાસેઇન્‌ | 
પિશાચ વળગે છે તે માણુસ નાગે 
થાય છે, માંસ રહિત થાય છે, નિરૂદ્ધ 
ખેલે છે, બહુજ અપવિત્ર રહે છે, રૂક્ષ 
થાય છે, સવ અનજ્ઞપાનોામાં લ'પટ થાય 
છે, બહુ ખાય છે, નિજેન સ્થાનો તથા 
વનને સેવે છે, અને [વરૂદ્ધ ચેષ્ટાઓ 
કરતો અને રડતે। ત્રાસ પામ્યા કરે છે. 
હિ'સકના વળગાડનાં કાર્ણુ* 
અશુચિ મિત્નમળાટ્‌ં સત વા ચારિ વા ક- 
તમ્‌ । દિંજ્ાદ્િંલાવિદાસર્થ સરરસથેવથા- 
વિ વા ।। ગહતીતિ રોપ ।। 
અપવિત્ર રહી મયાદા તોડનાર મા- 
ણુસ ઘવાયલે। કે નહે ઘવાયલે। હાય 
તે પણુ રાક્ષસ વગેરે હિં'સક જાતિએ 
તેને મારી નાંખવા માટે, અથવા તેની 
પાસેથી પુજન પામવા માટે તેને પકડી લેછે. 
મારવાને પકડાયલાનાં લક્ષણુ,, 
સ્યુજાશો ઇુતમટનઃ સષેનવાર્મા નિદ્રાછુ 
પર્તાત ત ૧*૫તે ચ યોર્ડત ।૧શાટ્રિંટિર- 
ટ્તળાિવિચ્ગુતઃ સ્થાત્‌ સોડતાધ્યો મવ- 
[તિ તયા ત્રયૉટ્શેડક્ર્‌ ।। 
યશ્રાદ્રિ ટ્યાહિ ૫$ પર્તાટ્પિાલિત$ ત પ્રટેઝ- 


સા ગલાઘ્યાઃ [| 
પવત, હાથી, વૃક્ષ, કે ભીંત વગેરે 


| ઉપરથી કે મેડીએથી પડી ગયેલા માણુ- 


! 


સને રાક્ષસ વગેરે હિ'સક જાતિએ પન 
કડે છે, ત્યારે તે માણુસ મોટી આંખે! 
વાળે, વેગથી ચારેમેર ફરનારે, ફોણવ!ળુ' 
વમત કરનારો, અને ઊંવનારોા થાય છે. 
તે પડી જાય છે અને ખડુક*પ્યા કરે છે. 
આ ઉન્માદ અસાધ્ય છે. દેવાદિક સર્વના 
આવેશે વાળાને ઉન્માદ વેરમે વર્ષે અ- 
સાધેય થાય છે. 
રેવાદિ આવેશના સમયો. 
જેવમ્રદા' પોળેમાસ્વાયઉુ(ઃ સન્દયયો( 
ષિ।મધવીઃ તાવસોડઇટવાં યણાશ્ર ૫તવ- 
સિયો | 1૧૦૬૬ જૂપમવક્ષે ચ ૧ગ્ઞ*યામવિ 
સોરાઃ । રક્ષ વિશાના સત્રો ચ ચતુજે- 
॥ઘાં વિશસ્તિ દં ।। 
જાવ્ળપક્ષેડમાવાણ્યાયાં પ્રાયરા$ યવ્‌ન્યત્રાવિ | 
તિથ્વામિષાનપ્રવોગન છક્ષળાર્થ સત્રતિયો ચ બન 
છેઢાનાથમ્‌ || 
ઘણુ' કરીને દેવો પૂણુમાને દિવસે, 
દેત્યો બ'ને સ'ધ્યાકાળમાં, ગ'ધર્વી આઠં- 
મને દિવસે, યક્ષા પડવાને દિવસે, ઘણુ ક- 
રીને પિતૃએ। કૃષ્ણુ પક્ષની અમાવાસ્યાને 
દિવસે, સર્પા પાંચમને દિવસે, અને રા- 
ક્ષસ તથા પિશાચો ચાદશની રાત્રે પકડે છે. 
રૃવાદિકનોા પ્રવેશ નહિ દેખાવાના 
કાર્ણુ, 
ટષેળાર્ટન્‌ થયા છાયા 


જ પે 


વાળ" ત્રાનિ- 


ઉન્માદનો અધિકાર, 


૨૮૯ 








તો યયા સ્તમળિ માસ્કરાચેથ યથા હેરે 
વ હેદ્ઇશ્‌ 1 વિરાસ્તિ ર ન રરયન્તે પ્ાસ- 
જૂચ્જરીરિનાં ટ્ષળાલીવત્વાહિરાન્ટેનાન્યર્ટાવે તિ- 
મજદ્રડવં ગજતેજાટદ્રવદ્રવ્વચ સૃદાતે છાયાં પ્ર 
તિવિમ્ન ₹૧મળિ; સૂર્યમળિ; લેટપૃવ ગવાતા ॥ 

જેમ દપેણુ, જળ, કે તેલ આદિ પદાથેમાં 
છાયા પ્રવેશ કરૈ છે; પણુ વે પ્રવેશ ક- 
રતી દેખાતી નથી, જેમ ટાઢ તથા ગરમી 
માણુસના દેહમાં પેસે છે તે દેખાતી 
નથી, જેમ ચર્યતુ' તેજ આગિયા કાચમાં 
પ્રવેશ કરે છે તે દેખાતું નથી, અને જેમ 
જીવ શરીરમાં આવે છે તે આવતાં દે- 
ખાતો નથી, 'તેમ દેવાદિક દેહુમાં પેસતા 
દેખાતા નથો, 


ઉન્મા૬ની ચિકિત્સા. 


વાતિજ સેર્‌પાનં 1૦ વિરે% પિસલ- 
સ્મવે ।-૧૧ે વમન જાર્ય પતેવસ્યાર્‌- 
જ દ્રપ । ચશોપવીક્યતે જિગિર્યસ્મારે 
ચિજિસ્લિતણ્‌ | રાહે તય ૧તેવ્યં સા- 
માન્ય ફોપટ્વ્વયોઃ ઞળાસેજમશેલેમ્વો વિ- 
વતેમ્યશ્ર ત સર | ર્ેરુઃ રને યત્નાત્‌ 
સઘ! પ્રાળર્‌રં દિ તત્‌ ॥ તજિ ॥ 

ત્રાણી જૂષ્યાળ્ટી જવી સર શરૂપુ૩્વિ- 
જાસ્વરથાઃ । રણા ઝ્ન્‍્માટ્ટ્તઃ પૃથમેતે ગુછુ- 
મણુષિશ્રાઃ ।। 

અયમથૈેઃ | ત્રાક્ષી (સઃ તોછા ૪ યુ માષ- 
૨ મધુ અછે! માવાઃ ૮ પેવાઃ | દ્રેજો યોન: | 
મૂષ્માન્ટવીઝતૂર્ળપાષા ૮ વુછસૂર્ળતાષો ૨ થઇ 
* દ્રિતીયો યોમ; | દરૂવુષ્યી હ્યઃત પછેવ ૬ ક 
૩૭ 


નના ત. .૦૦૦..૯સ..ત૯ાતશા.-.--........-૦૩૦.-ત....._નાત,૦- લસણ, -સાાતણતવણ-લારનાનનયઇ-ગાણુત-નતન..૧..તનન---૦૦૦૦-..-.-૦૦--૦--* 


કૂળ માષટયં ૨ મણુનેઃ અછે માપ! | વેવાઇ | 
તૃતાયવોનઃ ॥ 
તિદ્ાેજો દિજુવચા ૧ર હેમણર 
ત | મશિણા ત્રિષ્છા રેતા જટમીલ્યશ 
જરુત્રયજાલમાંશાનિ પિયરથ શિરીયો ₹- 
સનીટૂવ૧ । થસ્તમૃત્રેળ વિજોડ્યમમર્‌ઃ પા- 
સપઇઝનમ્‌ | નસ્યપાજેવનગ્ફેવ જ્ઞાનયુટ્્સને 
તથા । ચવસ્મારવિયો'માટ્રુત્યાડળક્મી- 
4૨1૫૬ | મૂતેન્ય્ર મ્ય દૃસ્તિ રાઝદારે 
ત શસતે સર્ષિસ્તેન સંતિટૂં લોયર સ- 
ટ્યેજત્‌ ॥ સિટ્ાધેશાટિ ॥ 
ભૂચાહિઇનિનાશશ્ર ફ્શવેલરતાતે ચ । 
થટ લપેયતેજાસ રલેટુસાનપાલવે। ૧વિ- 
રણૂાયવા ત્ેજોદ્વેજગજેઃ સશેત્‌ । ૧શા” 
મિસ્તાલ્યેસં વા યુથ વિગતે શે । સ્પે 
ળોર્ટુતજતેન ટશેત્‌ વિશેમેગેત સમ્‌ | ત્રા- 
તવેત્‌ શશર્સ્સેથ શગુમિસ્તશ્કરેસ્તમા । 
અયવા ર₹ાઝપુફ્યા વદતીલ્યા શુસંયતમ્‌ । 
ત્રાલચેયુર્વેષેસેને તગેયન્તો ૨૧1ણયા । હે 
ટુઃલમયેમ્યોફિયત! ત્રાળમયં ષથેત્‌ । તથ- 
સદ્ય શર્ષ યાતે લેતો વિરેતે મન । ૬૪- 
ટ્રચ્યાવિનાશેન મનાૉયસ્યામિદ્‌*યતે | પશ્ય 
તસ્તરશત્રાદ્યા શાસ્વાકવાતેઃ શમલયેત્‌ । 
ક્યુપળં ર્‌ગુ છવળં વચા જ્ડુજ્રોફિળી । 
શિરીયરથ જર્‌ગ્ઝદ્ય વીગ મોસથ સપવા! 
મોશૂગવિજરેમિસ્જુ વ્ચિનૈત્રાન્ઝને હિરા । 
દતસ્યુન્યામપરમારં તયા ચાતુર ગવર્‌ ॥ 
ઝ્યુષળમગ્ઝનથ્‌ || 





શણાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


૨૯૦ 
3ુછાકતમનવે જવળાગમોરે ટ્રે ગરજે ત્રી. વાણીશવત્ર ગળતી યાળતીરુણુમ નયથ્‌ । 
1ળિ જરૂનિ વાઢ | માર્ર્થવુષ્વી ચ સમાન | ગાશ્વિશતિમિઃ જચેતેતેઃ કપોમિતેઃ પૂય- 


ન્યયૂનિ ર્વ તમાનાગ્ વચાં વિચ્"્યે | 
ત્રાણીરતેનાલિળમેવ માવ્યં વાર્ત્ર્ય જુ" 


વ્જવિટં દિ ચૂળદ્‌ । ગણતમાળ મધુના જ- 


તેન [ણાજર લઘ હિનાનિ સૂર્ળશ્‌ ॥ 
મારૂરવપુ'વી શૂપુષ્પી શણ! ઇુછીતિ છોજે | 
સારસ્વવમિટ્ચૂન ત્રજ્ળા નિર્મિત વુરા। 
શ્િતાય સવેજોજાનાં ટુર્મેષાતાં વિગેતલાર્‌ । 
ણ્તશામ્યાલતઃ પુંત્તાં મુર્રિમેપા પતિઃ 
સ્મૃતિ! | ઉ*્વસિઃ જ્વિતાશસિ પવર્ટ્રે- 
ણોત્તરોચરમ્‌ ।। સારતઝ્યૂળન્‌ ।। 


વિશ્વાગમોટઃમનીદયલેન્યવોપ્રાપણવાદ- 
છુજવમપોરવગી?જાળાર્‌ । ચૂર્ખ પ્રમાતલ- 
થયે [દ્‌ સસપિવાજવતા સિવતાતિ ₹૧- 
ચમેવ વજ્ને ॥ વિચાવઝ્નૂળન્‌ ||” 


જાયે વિગૂળિતે સિળ્વા તત્‌ યોદશમુળં 
નઇર્‌ | ઘાર્સેષં ॥્રજપેવ્યનેવ ₹1થ વિવિ: 
₹ત! । ર્‌શમૂછી તથા રાજ્ઞા વાતાસિજ્ન- 
ગુતાં વળા | મૂવી શતાવરી ચેતિ શાષ્વે- 
₹ઝુ જુટવેઃ પયજ | જહે! શાયેણુતમસ્યદ્રય 
મૃદધ્િના પસેતૂ વરશીશતેવેસ્યમાળદ્રવ્યેઃ 
સ*વવ પુત! ઘસેત્‌॥ાવિશાણા રિજ યો- 
ન્તી ટેવટાવેજયાણુક્‌ | સ્થિરાડનન્તા ₹- 
નન્યો ટ્રે મિયરુ$ સાશ્વિાટયમ્‌ | મીછોત્ય- 
જેજા મક્તિછા ટતી ટ્ારિમજેલરમ્‌ | 
વિટ શમિષત્રી ન શુછીં ચન્ટ્નપરજે ।। 

મન્નિયત્રી મન્નેનોતીતિ જોજો મામેયા રૂતિ સ [| 


જ | ચતુર્મેળ ગજ ટતા વિરેસ્તટ્રિયચેત્‌ 
જુતમ્‌ । મણાચેતલનામેટં લવેચેલોવિકાર- 
ગત્‌! સપર્વાર મજ્ોન્માર્‌ મન્ેડ્મો ₹ર ' 
જાયો! | વાતરસદે ૃ્તિદ્યાવે શોષે ૧1" 
શેવ તૃતીયજે | મૂત્રજુરજે જટીશૂછે 1૧- 
ઊમિ॥્તેશુ ન । યાળ્ક્રામવે તયા જળ વિષે 
મેફે મરેડવે ગ ।હેવાટિશ્તચિસાના॥ર1- 
નામચેતસાદ્‌ શસ્તં જ્રીળાત્ર વન્ધ્યાનાં 
ઘ*્યયાયુર્જજપરટ્મ્‌ । ગઇસ્યીયાપરોત્ા લ- 
વૈત્રશ્િવારળય્‌ | ફ્તતિ ખ્રમં વં સૂઝી 
મેધાસ્માતેમાતિ૫૬શ ।।.મદાએેલસં; છતમ ॥ 
વાયુના ઉન્માદમાં પ્રથમ સ્નેહુન, પિત્તના 
ઉન્માદમાં વિરેચન,અને કક્‌માં પ્રથમ વમન 
આપી તે પછી પિચકારી વગેરે ક્રિયાઓ 
કરવી, અપસ્મારમાં દોષો તથા ટ્રૂષિત 
ધાતુઓ માટે જે ઉપાયો કહેલા છે, તે 
સર્વે ઉન્માદમાં પણુ કરવા. ઉન્માદવાળાને 
જળ, અગ્નિ, વૃક્ષ, પવેત, તથા ખીજા' 
વિષમ સ્થળેથી યત્નથી ખચાવવે।, કેમકે 
એવાં સ્થળોે તુરત મરણુ નીપજાવે છે. 


ખ્રાહ્મીનો સ્વરસ તેલા ચાર, કઠનુ' 
ચૂર્ણ ખાર રતિભ્રાર, અને અરધો તોલે 
મધ એ ત્રણુવું મિશ્રણુ પીવાથી ઉન્માદ 
મટી ગયાતુ' જેવામાં આવ્યુ' છે. 


કોહેળાનાં ખીજનવુ' ચૂર્ણ તોલે અરધો 
અને ખાર રતિભાર કંઠંનુ' ચૂર્ણૂ મધમાં 
ચાટવાથી ઉન્માદનો નાશ થચેલે જેવા- 
માં આવેલે। છે, 


૧ 


ઉન્માદને! ગધિકાર, 


શ'ખાવળીને। સ્વરસ તોલા ચાર અને 
ખાર રતિભ્ાર કઠંનુ' ચૂર્ણ, તથા  અરધેા 
તોલે મધ સેળવીને ખાવાથી ઉન્માદનેા 
નાશ થચેલે। નેવામાં આવેલે। છે. 

સિદ્ધાથકાદિ--સર્ષપ# હિ'ગ, વજ, 
કાકચિયા, દેવદ્ઢાર, મજીઠં, ત્રિફળા, ફૂટ- 
કેડી, માલકાંકણી, તજ, સઠ, મરી, પીપર, 
ઘઉંલો, સરસંડિચે,, હળદર, અને દારૂહુળદર 
સમ ભાગે લેઈ. ખકરાન્રા મૂત્રમાં વાટીને 
ખાવાથી, આંજવાથી, સૂ'ઘવાથી, લેપ 
કેરવાથી,જન્હાવાથી, અને શરીરે ચો!ળ- 
વાથી,જુઅપસ્માર, વિષ, ઉન્માદ, “અભિ- 
*થાર, અલક્ષ્મી, જવર, અને વળગાડ મઢી 
જાય છે, આ એષધ વાપરનારને ૨1%ય- 
માંથી લાભ મળે છે. આ એઔષધથી પ૫- 
કાવેલુ';ૃથી ગોમૂત્ર સાથે વાપરવાથી પણુ 
એ સવ લાભે મળે છે. 

ઉન્માદવાળાને તેના કે!ઇ પ્રિયને 
નાશ થયાતુ' કહેવુ, તેને અદ્ભુત દે- 
ખાવો દેખાડવા, સરસિયુ' તેલ શરીરે 
ચોપડીને તેને ખાંધીને ચત્તા તડકામાં 
સૂવાડવે, શરીરે કોચાં ચોળવાં, તપાવેલાં 
લોઢાં કે તેલ કે જળથી દકાડવે!, નિ- 
જન સ્થાનમાં ચાખૂકથી ખુખ મારવો, 
ઝેર કાઢી લીધેલ સર્પ ફરડાવવે।, સિ'હુ 
અને હાથીએથી ભય પમાડવેો, શત્રુ 
તથા ચોરોને ભય દેખાડવો, અતે રા- 
જાની રજા લઈને તેને ગામ ખહાર લેઇ 
જઇને ખાંધીને તેનો ખૂખ તિરસ્કાર ક- 
રવો! અને મારી નાંખવાનો ભય આપવે।. 
ભય તથા મારથી તેને મરવાને ભય થા- 
ય છે, વ્યારે તેને ગચેલ્રી પ્રિય વસ્તુ જે- 
જ્વીજ ખીજી આપીને પછી તેના મનને 


શલ્ય 





આાશ્ચાસન કરવું. એથી ખગડેલુ' તેનુ 
મન શાંત થાય છે. 


ત્યૃષણાંજન--સૂ'ઠં, મરી, પીંપર, હિ'ગ, 

લવણુ, વજ, કડુ, સરસડિયાનાં ખીજ, 
કાકચિયા, અને ધોળા સર્ષપને ગોમૂત્ર 
માં વાટી વાટ કરીને તે વાટ નેત્રમાં 
આંજવાથી ઉન્માદ, અપસ્માર, અને 
તરિયેો। તાવ મટી જાય છે. 


સારસ્વત ચૂર્ણ--કઠ, આસોંદ, સે'ધવ, 
ખોડી અજમો; જીરૂ, શાહુજીરૂ', સૂ'ઠ, 
મરી, પીપર, કાળીષાડ, અને શ'ખાતળી, 
તથા એ સર્વ જેટલી વજ લઇને એ સર્વનુ' 
સમ ભાગેૅ લઇ ચૂણું કરી તેને ખ્રાહ્ીના 
સ્વરસની ત્રણુ ભાવના દૈવી.તે સૂકાય એટલે 
એક એક તેો।લા ભ!ર મધ તથા ઘીમાં સાત 
દિવસ સૃષી ચાટવાથી ખુદ્ધિ, ધારણા 
શક્તિ,ધીરજ, સ્મરણુશક્તિ, સ'પત્તિ; અને 
કવિત્વશષ્તિ ઉત્તરોત્તર વધ્યા કરે છે. આ 
સારસ્વત ચૂર્ણ પુર્વે દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા અને 
ગાંડા થઇ ગયેલા લેોકેાને માટે ખ્રછ્યાએ 
ખનાવેલુ' છે. 


વિશ્ચાઘ ચૂણું--સ'ઠે, બોડી અજમોદ, 
હુળદર, દારૂહળદર, સે'ધવ, વજ; જેઠી- 
મધ, કઠે, પીપર, અને જીરાતુ' ચૂછું 
ધીમાં કાલવીને પ્રભાતમાં ચાટવાથી સાક્ષાત 
સરસ્વતી હેવી સુખમાં નિવાસ કરે છે. 


મહા ચૈતસધુત--દશમૂછ, રાસ્ના, 
એરડો, નસોતર, ખબળદ્ટાણુ, સોરવેલ્ય, 
અને શતાવરી, એ ૬ર૨ક સોળ સોળ તે 
લા લેઇ, તેના જુદ જુઠા ડ્વાથે! કરવા. 
એ કવાથેો સોળગણા પાણીમાં કરી 
યોાથો ભાગ રહે તેમ કરવુ'' પછી એ 


૨૯૨ 


ભાવપ્રકાશ-મદૈયખ'ડ, ભાગ ૨ જો. 
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બધા ગ૩વાથેથી ૧૨૮ તેલા ભાર ધી . 


ત્રિફૂળા, નગડનાં ખીજ, દેવદાર, ચણુક- 
આખ, સશૈરવેો, રાતો ધમાસેો, હળદર, 
દારૂહળદર, ઘઉંલે, બે જાતની ઉપલસ- 
રી, તીલકમળ, એળચી, મ$ઠ, નેપાળે।, 
દાડમના ફેસરા, ખાજવણી, વાવડીંગ, કઠ, 
રતાંજળી, પદ્મકાણ, તાલીસપત્ર, ભૉંરીંગ- 
ણી, અને માલવીપુષ્પ, એ દરેક એક 
એક તોલે! લેઈ થોગણુા પાણીમાં તેના જુદા 
જુદા કહૃકે। કરી તેનાથી પેલા ઘીને સારી 
રીતે પકાવવુ'' આ મહા ચૈતસ નામતુ' 
' ઘાં ચિત્તના સર્વ વિકારોને મટાડે છે. 
, અપસ્માર, શૈટે ઉન્માદ, મ'દાગ્નિ, જવર, 
ઉધરસ, વાતરક્ત સળેખમ, શે।ષ, મુશતા, 
એકાંતરો તાવ, મૂત્રકૃસ્છ, કમરતુ' શૂળ, 
રતવા, વિસપ, પાંડુરોગ, ચળ, વિષ, 
પ્રમેહ, તથા સ્થાવર વિષાને પણુ તે 
મટાડે છે. દેવાદિકના આવેશથી થયેલ 
ઉન્માદ, વાણીની ગર્ડ્ઠતા, અને ભાવ 
વગર્નાપણુ' પણુ તે મટાડે છે. વાંઝણીને 
પુત્ર આપે છે. ધત તથા આયુષ્ય આપે 
છે, અને ખળ આપે છે, અલક્ષ્મો, પાપ, 
તથા રાક્ષસોને હણે છે. સર્વ પ્રકારના 
વળગાડો, બ્રમ, મદ, અને મૂચ્છાને મ 
ટાડે છે, પારણાશક્તિ, સ્મરણુશક્તિ, તથા 
સમજશષખ્તિને વધારે છે. 


રવાદિકના આવેશેોની ચિકિત્સા. 

ઘૂઝાવસ્યુયદ્ારેછિફોમમ*તાગ્ઝનારિમિઃ । 
ઝયઢાનન્નુણુનમારં ચચાવિંષિ શચિર્ષેપ% | 
"ગાઉ સ્તિતિન્પૂત્મ પુર રનજતજ્‌ | 


ગગ્ઝજં ઉજેરેવારિટતોન્મટરરં ૧૪૪ | | 


. જીઇળાસુસનન્‌ || 
ધીમે ધીમે પકાવવુ'. પછી જુરામાંસી, | 


ાનકાવઆસતરટનઇજનસુઇઇન-નનમાઇ ભપઉમે-6૧જ નજ, (છળાનાણીમાનુતા નાઈ. શારણિ,ઇ */”. “તઉમ...તસાનડનાઈ--9-૪---તાનરઉશુસસાણઇનજ--નાઉ,0 





દ 


જક ગમ્ગુજ્ઝોપાનિ શી €ણુનં તથા । 
દિજ મૂત્ર વસ્તસ્ય પૂમમસ્વ ત્રયોગયેત્‌ । 
ળ્તેન શામ્યતિ સિ વણવાનપિ યો ૩૬:॥ 
દ્રશ્છોમજો ઘૂમ? || 
રાળ યુન્નીત મદા પેતલં જૃ- 
તથ્‌ | તેઈં તારાવનં વાથ મદ્‌નારાયળં 
તથા । જતે વિશાચાવ્ન્યેથુ દરતિકૂજ નવા” 
ચરેતૂ । સેમિળાં [ષત યસે જુદા ૬₹યુ- 
મેદદોગલઃ દ્તયુન્માટાધેશાર || 
દૈવાઇિકના આવેશમાં પવિત્ર વૈવે” 
યથાવિધિ પૂજનનો, બળિદાનેો, નેવેઘો, 
ઇઝ, હોમ, મ'ત્રે, અને અ'જન, વગેરે 
કિયાએ કરાવવી, 
મુષ્ણાદિ અ'જન--પીષર, મરી, સે'ધ- 
વ, મધ, અને ગોરેોચના આંજવાથી દેવા- 
દિકના સવે ઉન્માદ્દે મટી જાય છે. 
કક્ષલોમક ધૂપ--રીંછ, શિયાળ, અ- 
ને શેઢાઇની સળી, લસણુ, ।હુ'ગ, અને 
ખકરાનુ' મૂત્ર; એમના ધપથી પ્રખળ 
વળગાડપણ તુરત શાંત થઇ જાય છે. 
ઘતે।--દેવાદિકના આવેશવાળાને કુ- 
હયાણુક, મહાચેૈતસ, એ ઘતે;; તથા ના- 
રાયણુ અને મહુાાનારાયણુ વેલે; આપવાં, 
પિશાચ વગરતા ખીજ વળગારોમાં 
વૈદ્યે પ્રડાર તથા ખરાખ ધપ વગેરે પ્ર- 


તિફૂલ કિયાએ। કરવી નડિ, ઝેમકૈ તેમ 
| કરવાથી મહા સાસથ્યેવાન્‌ દેવ વનેરૈ 


તો વૈઘને પણુ મારી નાખે છે. 
| દિ રન્‍માહાધિશર સંપૂર્ભ ।। 


અપસ્માર (વાઈ)ને અધિકાર. 


*૯૩ 





અપસ્માર (લાઈ) નો અધિકાર. 


અપસ્મારતાં નિદાન. 
ચિન્તાશોજાહિમિરટોયા! જુજ દૃતજ્ોવ- 
સિ સ્યિતાઃ । જીતવા સ્યતે(૫૫્૧સપપર્માર્‌ં 
દ્રુવેસે ॥ . * 
ચિ'તા તથા રો।કાદિકથી દોષે કે- 
પીને હદયનાં સ્રોતોમાં ભરાઇને સ્મૃતિને 
હુશું છે, લેને અપસ્માર કહે છે. 
અપસ્મારની સખ્યા & 
વાતાસ્વિસાત્યાત્લેટપેઃ લ સ્વાશતુ- 
વિષ? ।। 
વાત, પિત્ત, કરૂ, અને ત્રિદ્દોષથી, 
એમ અપસ્માર ચાર પ્રકારના થાય છે. 
અપસ્મારનાં સામાન્ય લશ્ષણુ. 
તપઃ પ્રવેશ! લંર#મો હોષોટ્રેજદત રણૂતિઃ॥ 
ઝવસ્તાર ફાતિ જ્ઞેયૉ મહો ઘોરતર્‌ે ફિ 
સ$ ॥ સમ: સેત્રવિજતિદલ્વાલાટ્વિલ્લેપળાહિ- 
વામ 
અ'ધારાં આવવાં, નેત્રાદિકના વિકાર, 
ગને દોષાોના ફેોપથી સ્સૃતિનો નાશ, અને 


હાથ પગ પછડાવવા એ લક્ષણ્‌।ાવાળા અ- 
પસ્મા૨ નામનો રોગ ખહુ વેર છે. 


અપસ્મારનુ' પૂર્વ રૂપ. 
ટૃત્ઝ*૫$ સુન્‍્યતા સ્વેઢો ધ્યાન યૂજી ૧- 
ણતા | 1નિદ્રાનાશશ્ર તસ્મિશ્ર મવિષ્યતિ 
મવન્ચય । ર્‌ન્યતા ટૃટ્યધૅવ । ષ્યાન વિદ્મા- 
વન મુશ્છી મનોમોદ્‌ઃ પ્રમૂઢતા ર્ર્ટ્રિયમેદઃ । મ- 
વિષ્યતિ માધેનતિ તહ્િતિજયહારે | 


આ -યતાાઝાબ-..-૦-હીમલ....૦.--૪૦૮ તસ તાણઝાઓર, છ. છ... _.. 8“. તાત. ૪ના કજદરિરનમતઇ-તામાદાતકતા, 


હદયમાં કપ, જડતા, પરસેવે, ષ્યા- 
ન, સૃચ્ઠા, મૂહતા, અને નિદ્રાને* નાશ, 
એવુ' થાય તો જાણુવુ' કે અપસ્માર થ- 
વાને છે; અને પછી તે થાય છે. 
વાયુથી થતા અપસ્મારનાં લક્ષણે. 
૧*૫તે પટ્શેદન્તાન્‌ જેનોદામી પસિ- 
વિ । અમિતોડશળવળોનિ ૧શવેષ્‌વાળે ચા" 
નિછાત્‌ |। 
વાયુના અપસ્મારથી કપ થાયછે, દાંતે 
કરડાય છે, ષ્રીણુની ઉલટી થાય છે, શ્વાસ 
ચાલે છે, અને ચારેમેર રાતાં રૂપો! દેખાયછે. 
પિત્તથી થતા અપસ્મારનાં લક્ષણે, 
વીવજેનાફવસ્ાસ! યીતાજપૂપટ્નઃ । 
સ તૃપળોષ્ળાનજય્યાત્ષસોજટશી ચ પેજના 
પીતશ્યાણૃતુવરક વા વદ્તુનો .ટર્શનં યર્વ લ 
તાપણુત્રપટ્રનઃ || 
પિત્તના અપસ્મારથી અ'ગ, સુખ, અને 
નેત્ર વગેરેમાંથી પીળાં જ્ીણુ આવે છે; પીળાં 
કે લોહી જેવાં રૂપો! દેખાય છે; અને તેચ્ને 
સર્વલેક તૃષા, -ગરમી, અને અગ્તિમય 
દેખાય છે. ૦ 
કફથી થતા અપસ્મારનાં લક્ષણા. 
શજપેના#વવત્રાક્ષઃ શીયો દૃજારગો 3૨૬। 
વશ્વેચ્છુાનમ ૬૧ાળિ જોવ્મિજે સુજ્યતે 
ચિરત | ર 
શીત: શીતાજ' હૂછાજગા દછછા ₹૬:; શુ” 
માત્ર | 
ઝફૂના અપસ્મારથી અ'ગ, સુખ, અને 
નેત્રાદિમાંથી'ધોળાં ષ્રીણુ નાવે છે, અ'મેમાં 
શીતળતા, રેમોર્ડીમ, અને શારેપણુ' થાય 


શ્લ્૪ 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 





છે, અને શ્વેત રૂપો! દેખાય છે. તે માંડ ફેવે વષેત્યાવિ યયા મૂમો વીત્રાતિ ૧- 


માંડ મટે છે. 


ત્રણે રોષથી થતા અપસ્મારનાં લક્ષણે।. 


સમસેજેશળેરેતોવેાતન્યાસ્િટોયગઃ । અ- 
૧₹પા₹$ ત ચાતાધ્યે ૫3 લ્ીળર્યા નવ- 
ય ૫? ॥ 

સ ચ ત્રિહ્ોવમ; અતાષ્વ: તથા ક્ીળહ્ય અ- 
નવશ્વ ણ્યાદ્ોપગોડવ્યસાષ્ય રૂચમેઃ ॥ 

ઉપર કહેલા ત્રણું દોષેોનાં લક્ષણે 
ભેળાં જેવામાં આવે તો તે અપસ્માર 
ત્રિદોષનો જાણુવે, અને તે અસાધ્ય છે. 
ક્ષીણુ માણુસને તથા ઘણા દિવસને હોય 
તો તે પણુ *અપસ્માર અસાધ્ય છે. 
અપસ્મારનુ અરિષણ. 
પરજુરન્તગ્ન વદુશઃ સળ પાજિતઅવ્રમૂ 
તેત્રામ્યાગ્ વિગુવોળમવદ્પારો વિનાશયેત્્‌॥ 
પ્રર્જુરન્ત માત્રર્જુરળયુત સેત્રામ્યાત્ન વિવવળં 
તેત્રે વિજ યુર્વતમ | 
ગાત્રોનુ' સ્કુરણુ, નખળાઇ, ભ્રમરો 
ક્ૂરકતી હોય, અને નેત્રા વિષ્ુત થઇ 
ગયાં હેય, તો તેને અપસ્માર મારી 
નાંખે છે. 
અપસ્મારના પ્રકેપનો સમય. 

વલ્તાદ દૂારશ1દાટ્ા માતાટા જુષિતા ૫ 
છા$ | ઝરમર ત્રયુવોસ્ત વેમં જિચિર્‌- 
ચાશ્વર્થ્‌॥ 

ઘજ્યાત્‌ પિત્ત દ્ાટ્શાાટાયુમોલાતૂ ૧૧: | અપ- 
સમાર વરોતીયથેઃ | વેન વિચિટ્થાનત્‌ વિડિ- 
તૂ લર્પં વેમે માન્તરમૂ ૩સજાજાનામન્તરજેડવિ 
યાવોસિ | 


ાચત્‌ | શરારિ તતિરોદૃન્તિ તથા વ્યા- 
પિતમુઃછ્‌૧$ || અયમથધેઃ યથોત્વસિવારળસા 
યાં તયામવિ વાસ્તુવાટિવીગાનિ ણમાવાગ્જ( ન 
લેવ પ્રરોદૃસ્તિ 1 તયા દેલુમૂતેજુ હેવિષુ વિશમા- 
તેષ્વપિ સ૧માવારવર્‌મારો દ્વાર્શાદારિષ્ેવ વેન 
વરાલીવ્વધ: || 

પ'દર દિવસ, ખાર દિવસ, અથવા 
એક માસમાં કેપ પામેલા મળે અપ- 
સ્માર કરે છે, એમ વેગમાં ફ્રેર છે. (પ'- 
દર દિવસ પિત્તના, ખાર દિવસ વાયુના, 
અને એક માસ કફનો સમજવે।). અપ- 
સ્મારના કારણુ રૂપ દોષો વિધમાન છ 
અપસ્મારને કેપ સર્વદા નહિ થવાનુ' 
કારણુ જેમ મૈધ વરશ્યા છતાં પણુ કેટલાંક 
ખીજ શરદત્કતુમાં ઉગે છે, તેમ વ્યાષિ- 
એ પણુ આરભ પછી સૈૌડા દરીન દે છે.. 


અપસ્મારની ચિકિત્સા. 
તેકેન છણુતા તેવ્વ$ વવતા વ શતાવ- 
રી । ત્રાશ્ઞી(શ્ર મધુના સવીપલ્મારમેષ- 
નમ્‌ | ગળે! સિજ્રામેજાટીનાં મક્ષિતેરથ- 
વાવે તે? । મોમૃત્રવિરેઃ સર્વાડજિસે$ શા” 
મ્યરયપસ્ણાતિઃ । સિદ્રયેશિુશટ્જિળિ- 
દીમિઃ! પહેપતણ | સતુેળમવાં મૃત્રે 
તૈજપમ્યશને રે દિ 
જાર્ટટ્રઃ સોનાપાઠા જિંળદી સિરિરી ॥ 
નિશુળ્ટી મવવન્ટાજનાવનર્થ પયોળતઃ । 
રવેતિ સદૃતા નાશમવશારો ૫૬ામટ્‌$ । 
મનોટ તાક્યૉલેછ7] વ શજરપારાવતસ્ય 
સ । અઇ્ત્રતાટન્યયસમારયુન્માટ્ગ વિજ્ઞે- 
પત! || મતોછ! મન: સિહ રાજ ટણ! || 


અપસ્મારનો અપિકાર. 





ચ સાટેત્‌ સીરમસ્તાસી માજિજળ ૧- 


શિશુગુઝનણાઝાગીછારણુનય્યોવરિજપિદ 


ર્લ્ષ 








વારત્ઃ । અમાર મદ્દાપોરં ચિસેત્યં સ વસ્તશૂત્રે જત તેજ નાવને સ્યાટ્વસ્મતો | 


જ્યેરમવમ્‌ । વત્તા વોટવચ | 


ઝહ ૧૯૧ અગાગી ગીરજ વરતઃ છામ નાન 


જૂ % પ્ોત્મેન (તેન વરિષેપિતણ્‌। ૧૧ નસ્ય | 


અવરમારાવિનારય ચણ્પાટં ૧ વિષેત્‌ 
જ્ય | 

ઇદમિતિ ણ્તર્વ પાર્તાદેવસત્રવેખેવાપર્મારો- 
પરામો મવતીત્યમિપ્રાયઃ || 

ત્રાણી(વવાજીઇ૧સૂખુષ્પીનલ ઘૃતમ્‌ | 
પુરાળ સ્ઘાટ્પસ્મારોન્યાર્રટટરં વર્થ ॥ 

ણ્તસ પદ્વિયા | પુદળં મોપૃતં પ્રથામેતમ્‌ 
યત્વારુછુરારૂપુ'્વોનાં સમુટ્તાનાં જુરર્વામિતાનામ્‌ 
વસ્વોન પ્રહ્યમિતળ્ાીસ્તાપિછેન પસેત્‌ | ત્રાહ્ધી: 
ઘત્‌ | 

જૂપમાળ્ડવર્સે સવિર્છાટ્શળુળે પચેત્‌ | 
ચણ્ચાદ૧ર૧ તત્વાનપવલારવિનારનમ્‌ ॥ 

જૂષ્માળ્યસતણ્‌ ॥ 

દૃત્યમ્મોડિસ્ત્રા યસ્ય સ્વેઢ્‌ોદ્સ્તાર્‌- 
શૌતતા | ટ્રમૂછીગણે સદ્ય જરયાળાણ્ય 
પ્રયૉગયેત્‌ | વગ્રવોજં તમાર 'ત્રિજછા 
વિટલેન્ધવમ્‌ %ૃષ્ળા વિર રપૂતીવયવાનીધા- 
સ્પઝારવમ્‌ | ૧તિણુવ્ળાસ્ગુના સૂરણ વાત 
જીષ્ધાયયા૫ટથ્‌ । અવરમારે તથોન્માહેડ૧૧* 
શેસાં ત્રદળીનરે | છ્તત્‌ જરયાળજં ચળ 
નઇશાત્રેષ ્ટવવનમ્‌ ।। પ્રયવાહમ 

ટવ શીટપેહો વિષવયાનીય રવિવારે 
જળે સુવા સન્ધાયે ઝયેુત્રાપપસ્મારદ્‌॥ 

બનતુ વાટો નરીવારે સિવાતામપ્યોલષતિ ॥| 


સન્માજ્યુ ચજુશ્િછિ ૧૧ નર્વાશનો પ- 
ઘષ । સપસ્યારેડવે તત્લર્વે પવોસન્ય મિન 
પમ્વડ$ 1 મૃતસતાખ્રણોદ્શ શિજામન્ધગ 
તાળ૧મ્‌ | રસાગ્ગતગ તુરયાંશે તરૂગ્ેળ 
ઘર્ર્ષેત્‌ | તટ્રોળટ્રિગુનં મન્યે છોર્પાતે શખ 
વસેત્‌ । પગ્ઞગુન્નોસ્મિત ૫૬૧૧૫૨૫૨૬૨ 
૧રશ-1 રયૉષ તોવપેઇ ફિફું સર્મૂગળ 
સર્ષિવા । વિરેસ્વયામત ૧શ્યાટ્રસોડ્ય મૂત- 
મેરવઃ ॥મૂતમેરવનામાં (શ; ર્સવર્મારાપિજાર| 

તેલ સાથે લસણુ, ટ્ર્ધ સાથે શતા- 
વરી, અને મધની સાથે ખ્રાહ્દાના સ્વરઃ 
સના સેવનથી સર્વ જાતના અપસ્મા- 
રા મટે છે. 

સધેપ, સરગવે।, અરછુ, અને અવે- 
ડાતુ' ચૂર્ણ ખાવાથી; અગર તેને ગોમૂત્ર- 
માં વાટીને લેપ કરવાથી અપસ્માર મટી 
જાય છે. 

સષૅપ, સરગવે।, અરલુ, અને અધે- 
ડાના કલ્ક સાથે ચાગણા ગોમૂત્રમાં પ- 
કાવેલા તેલના અભ્ય'ગથી અપસ્મારમાં 
ઠીક થાય છે. 

નગડના ઝાડે ઉપર થયેલા બીના વૃક્ષ 
નતા રસતુ' નસ્ય દેવાથી અપસ્મારને 
મહારેોગ તુરત નાશ પાશે છે. 

ગરૂડ તથા પારેવાંની ચરક્રે તથા 
મણુશીળને આંજવાથી અપસ્માર અતે 
ઉન્માદ અવશ્ય મટી જાય છે, 


ર્હ્ટ્‌ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 








ઘેોડાવજનુ' ચૂર્ણ મધમાં ચાટવાથી, શિગ્વ્રાદિ નસ્ય--સરગવે।, કટ, વા" 
અને ડ્રધ જાત જમવાથી, લાંબાકાળનો ળે, જીરૂ', લસણુ, ૨8, મરી, પીપર, 
મહા ઘેર અપસ્માર પણુ મટી જાય છે. | અને હિ'ગના કલ્કથી ખકરાના મૂત્રમાં 
જેઠીમધને કે।હોળાના રસમાં વાઢટી- | પકાવેલા તેલના નસ્યથી અપસ્માર મટી 
ને પીવાથી ત્રણુ દિવસમાંજ અપસ્મા- જય છે. 
૨ મઢે છે. સિ જે જે પથ્ય, નસ્ય, અ'જનેો, અને 
બ્રાહ્ધીઘૃત-- વજ, કઠ, તને શ"ખા- એાષધે ઉન્મારદો માટે કહેવાય છે, તે 


વળી મળીને સોળતોલા લેઈ ચાસઠ તો- સવ ઉત્તમ વૈઘ્યોએ અપસ્મારમાં પ- 


ક“ તાતાન------- 


લ] બ્રાહ્મીના રસમાં વાટી તે કલ્કથી [| 5 વાપરવાં. 

પકાવેલ ગાયના ચોસઠ તોલા જૂતા ઘી- ભૂતભેરવરસ--પારો, અભ્રકભસ્મ, 
થી અપસ્માર અને ઉન્માદ છેક મટી લેોહુભસ્મ, મણુશીળ, ગ'ધક, હુરતાળ, 

જાય છે. અને રસવ'તી સમ ભાગે લેઈ માણુસના 


મૂત્રમાં વાઢી ગોળો! કરી તેની આસપાસ 
બમણુ! ગ'ધક ભરીને એક લોઢાના વાસ- 
ણુમાં ક્ષણુમાત્ર પકાવવાથી ભૂત ભેરવ 
રસ થાય છે. તે પાંચ રતિભાર ખાવાથી 
અપસ્મારનોા તે ઉત્તમ ઉપાય છે. આ 
રસ ખાઇને સુ'ઠે, મરી, પીપર, અતે 


_જ્હોળાના અઢારગણુ! રસમાં જેડી 
મપના કંલ્ક સાથે પકાવેલ ઘો પોવાથી 
અપસ્મારને નાશ થાય છે. 

કલ્યાણુક ચૂર્ણ--હદયમાં ક'પ, નેત્રોમાં 
વ્યથા, પરસેવો, અને હાથ પગમાં શીતળતા 
હેય તે દશસૂલીના ચૂર્ણમાં કલ્યાણુક ચૂ- 
ણુ મેળવીને ખવરાવવું. પીપર, પીપરોસૂછા, હિ'ગ મળીને એક તે।લો લેઈ કાજ 
ચવક, ચિત્રક, સુઠ, મરી, ત્રિફૂળા, બિડલૂણ, મૃત્રની તથા ઘીની સાથે પીવાં. 
સૈ*'ધવ, શાઢુજીરૂ,, વાવડીંગ, અજમો, | રતિ મપભા(રાધિવર સંપૂળ. | 
કાકચિયા, ધાણા, અને જીરાતુ' ચૂર્ણ કલ્યા- વી 


ણુક કહેવાય છે. આ ચૂર્ણુ દશમૂલીના ખૂ 
ઉના ક્વાથ સાથે પીવાથી 'વાચુ તથા વાત વ્યાધિના અધિકાર. 


કફના રોગો, અપરમાર, ઉન્માદ, અશો, વાત વ્યાધિઓનાં નિદાને।. 
અને મરડો મટી જાય છે; અને નાશ થડ 
જપાયજડુતિસકવાતવશ્સજસનવઃ પુર 


પામેલો જઠરાસિ પ્રદીસ થાચ છે. 

ગ્ર"થ બહારનો ઉપાય--નદીના કિનારે ૫૧નગાનઅતરળામિવાતશ્રમેઃ | 1દેતાર્‌- 
રેતીમાં રહેનારા એક જાતના કીડાનાંબેલિ'ગ | નરનાતતથા તયુવનાય યારુસયાન્મછાહિ- 
રવિવારે લાવીને ગળામાં અથવા હાથમાં વારેવારળાન્મટ્ઞશોજસિવ્તામથેઃ | ગતિ- 
ખાંધી રાખવાથી ઉગ્ર અપસ્માર પણુ | કતગમોકમાદરજતાતેમાંતશયારતીવ વ- 


મટી જાય છે, તનાબળાધાતિવિર્યતારમતઃ | ૫યોટ્સમયે 


વાત વ્યાધિનેો અધિકાર, 


૨હૃછ 








હ્નિ્ષળકેયોસ્ઝલીયાંશયોગેરામતિમતે રિતે 
શિસિર્તંજ્ઞજાજેડવિ ત | રેટ્ટે સોવાંતતિ 
રિસ્જ્તાસે પૂરષિસ્ત્રાડનિનો વછી । જરોતિ 
વિવિધાન રોમન સવફેમારલત્રયાન્‌ ॥ 
અમિત અત્ર વૈવરયેનોપસમેસ્તેન અપિમેત- 
મિત્યર્થઃ પ્રજવળ વિતમત્વસ્નં વારઘ્ગનમ્‌ | બ- 
તિવુરાળ રાસ્વારિ | વાતલિચિટ્સાને નવાચ્યવિ 
વાતરાનિ 1 વત માહ્‌ ઝુળરતતમાજાવામ્‌ ॥ 

તોવા(સિળુટઃ વતીતપન૨૨૧ામાજણુટા- 
ટજ નિષાાવાથ્ર મકર ૧૬2 મર2૧૧ 
જેદ્ર૧$ | 

ણ્તે વાતકર ફૂતિ શેવ? | નૌત્રા( પ્રતાવિશ્- 
તીનાતિ બોગ ત્રિષુટ: લેતારી સતીન: વછા: | 
નિષ્વાવો (ગમા: વૉઢા ફતિ જોવો | મજીણત્રાઃ 
મોઠ રતિ જોજે | વ₹ા વરટિત્ા વરે ફત છોવો 
મફૂસ્વઃ મસૂરી | ઘર: વવનેઃ પ્રાન્વાત: | સામત: 
છમેન માયો4રળાત્‌ | યત ૩૫ | વાયોધોલુ- 
ક્ષયાત્જોયો મામેદ્થાવ(્ળેન ચેતિ | વયોટ્તમને 
વર્ષાલુ | ગામતિમતે રિતિ સુજેડતીવ્માળતાં 
તે હદે સોતાંતિ ર્વ્યાહ્ના સંત્રાતક્તા વાષા- 
યાર્‌મેટેલુમિઃ । વવીર્લિમને દેતુમૂંતે વછી અ" 
નિજઃ પ્રરૃદ્દો વાયુ: વારોતિ વિવિધાન્‌ રળાન્‌ તે 
સેમીઃ વથ્યન્સે ॥ 

વસેપ્રફોડરકેશતા ગુ*માયર્ય ₹તુગ્રદઃ। 
પિદારત*્મો મટ્ર્ર્વ મિસ્નિનત્વ ગ મૂ૧- 
તા । વાશાઇતા પછાવશ્ર (તાનામનામિડ- 
“લા ! વાપિર્ય જર્મનાક્થ સ્‍વશીસ્તે યથા- 
હત્‌ મન્યાસ્ત*્મોડ્ક શળિતો વાદુશો- 
વોડ૧૧1૬% | વળતા લેવ વિશ્વાચી 

૩૮ 





૩૫્તેવાત રરી સ્તિઃ | ઞાપ્તાનશ્ મતયા- 
ખાને વાતાઈીછા મત્યર્ણછા । તની સ ૧- 
જિતૂતી ૪ વહિવિષશ્યતેવ ત | ગારોવઃ 
વારતેસૂજગ ત્રિજ્ચૂર્ઈ તયેત્ર ન | ગુદુથ 
મૂત્રનં શૂત્રનિત્રદ્ર ૫૭માટતા | પુરીપણા- 
પરાત્તિત્ર સૃપ્રતી ચ તતઃ ૧૬ । ૧૭[૫- 
લમ્મતા વાપિ સશ્ત્રતા પૂત તથા | 
જણુરીવેસ્લરયો વ વાત૧?% ઇર અ | 
વાજ્ટ્પેઃ ૧૨૨૬ માલવ ₹ળટજ1મિધઃ । 
વાતવિસશ્નતાસેયસ્તથા ટ્ળ્ટાયતાન૧$ | 
ઞમિઘાતષ્તાશેવ આયામો દ્વિવિધઃ સતા 
આન્‍્તર્થ તયા વાશો પતુવાતથ ૩૬૧ । 
અઘતન્ત્રોવતાનથ પજ્ઞાઘાતો સિરાર૨$ । 
૧₹૧$ સ્ત*્મો *વય। તોહ મેર્થ સ્પુન 
તથા | સદ્ય ૧રમેગ જાપ શેત્યં 
છોજ્નાગ્ર દ્ષેળદ્‌ । અ[પર્તેડ્જવિષ્રંશઃ 
શિરાલફચ છવ ૫। ગઞરશોપથ મીરરવં 
મોટ્થ ચર્છાવસતા | નિદ્રાનાસ$ સ્વેરના- 
શો વજદાનિસ્વથેવ ચ । શુજણયો રંગો" 
તાશો મમેનાશઃ પરિષ્રપ | ળ્તણ્વાશી- 
તિતણ્યા રમા યોમેન ₹સટિતિઃ | વાત 
ટશાયીલિ તાપાનો ણુનિમિ! પરિશીવિતાઃ ॥ 
ણ્ત ણત સિદોપ્રટીટ્ય ણ્વ યોનેન વાતથી 
ષિવૉલન્યાષિરિતિ તિશ્કચા તર્‌! વાતગ્વરાટ્ષ્વિવિ 
પ્રતઝૂઃ ચાત માદ 1 જ્જિતઃ પ્રતિદ્રિતઃ શિ- 
સત્રટાટ્યોડશીતિયેવ વાતન્વાવિલંજાપ્રસિટ્રા ન લુ 
વાલગ્ત્રાહ્યઃ. ॥| 
તૃરાં તીખાં, કડવાં, પ્રમાણુ વગરનાં 


રૂક્ષ, અલ્પ, અતે બહુ જુનાં અત્ત ખા" 





૨૯૮ 





વાથી, પૂવદિશાનો પવન, જાગરણુ, પ॥* 
ણીમાં તરવું, વાગવું, અને શ્રમથો; ટાઢ, 
ભૂખ, અતિ મૈથુન, ધાતુક્ષય અને મળા- 
દિન રોકવાથી; કામ, શેક, ચિ'તા, ભય, 
અઠ લોહી -જતુ' રહેવુ અને રોગને 
લીરે થચેલા માંસના અભ'ત ક્યયથી; 
ઉલટી, બહું વિરેચન, અને આમથી; 
વષાકતુમાં, રાત્રી તથા દિવસના ત્રીજા 
ભાગે માં, અન્ન જીર્ણ થયા પછો,; અને 
રિશિર ત્રકતુમાં; પ્રખળ થયેલે। વાયુ શ- 
રીરનાં ખાલી પહેલાં સ્ાોતોમાં ભરાઇને 
આખા શરીરના કે શરીરના એકાદા ભા- 
ગના રૈીગોને ઉત્પન્ન કરે છે. 


ગુણુ રત્નમાળા નામના ગ્ર'થમાં ક- 
હેલુ' છે કે--“ નાનવી, મકાઈ, વટાણુ!, 
ચણા, સામે, મગ, તુવેર, વાલ, મઠં, 
કસુ'બાનાં ખીજ, મસૂર, અને કેદદરા, એ 
ધાન્યો વાયુને વધારનારાં છે,? આમથી 
માડીતુ' આવરણુ થાય છે, માટે આમથી 
પણુ વાયુના રોગો ઉત્પન્ન થવાનુ' ક- 
હું છેઃ બીના ગ્ર'"થામાં લખે છે ફે-ધા- 
તુના ક્ષયથો અને માર્ગના આવરણુથી 
વાયુ કાપે છે. 


વાત વ્યાધિઓનાં નામે।. 


શિરેગ્રહુ, અલ્પકેશતા, જભા, હુ- 
બ 

નુગ્રહ, જિષ્દાસ્ત'ભ, ગદૂગદત્વ, મિન્મિ- 
નત્વ, વાચાલતા, પ્રલાપ, રસાનભિસતા, 
આપિર્ય, કર્ણુનાદ, સ્પર્શીગ્ઞત્વ, અહિત, 
મન્યાસ્ત'ભ, ખાહુશેષષ, અપખાઢુક, વિ. 
શ્વાચો, ઉર્ધ્વવાત, આદ્માન, પ્રવયાર્ધ્માન, 
વાતાઠીલા, પ્રત્યકીલા, તૂની, વન્ડિ વૈષ- 


મ્ય, આઢોપ, પારધશુલ, ત્રિકશુલ, સુહુ- | 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 








શૈત્રણુ, મૂત્રનિગ્રહ, મલગાઢતા,* સુરીષા 
પ્રવૃત્તિ, ગૃપ્રસી, કલાપખ'જતા, ખ'જ" 
તા, પ'શુતા, ક્રોષ્ટુશીષેક, ખહ્લી, વાતક'- 
ટકે, પાદહુર્ષ, પાદદાહુઃ આક્ષેપદ ડક, 
વાત પિત્ત કુતાક્ષેપ, ૬'ડાપતાનક, અભિ- 
ધાત કૃતાક્ષેપ, અ'તરાયામ, ખાહ્યાયામ, 
ધતુવોત, મુખ્જક, અપત'ત્ર, અપતાન, પ- 
ક્ષાઘાત, સવાગક, ક'૫પ, સ્ત'ભ, વ્યથા, 
તાદ, ભેદ, સ્કુરણુ, રોક્ષ્ય, કા્શ્યે, કાષ્ણુ, 
શૈત્ઇ, લોમહુર્ષણુ, અ'ગમરદે, અ'ગવિબ્ર'શ, 
શિરાસ'કોચ, અ'ગશે।ષ, ભીરૂત્વ, મોહ, 
ચલચિત્તતા, નિદ્રાનાશ, સ્વેદનાશ, ખલ- 
હાનિ, શુક્ક્ષય, રજેનાશ, ગભનાશ, 
પરિભ્રમ; આટલા એ'શી રોગો ચેોગથી 
થાય છે, તેને સુનિએએ વાવતવ્યાષિ 
નામ આપેલ છે. 

ઉપર કણેલા ૮૦ રોગોજ વાવવ્યા* 
ધિમાં ગણાય છે; વાતજવરાદિ વ્યાધિને 
વાતવ્યાધિમાં ગણુવા નહી. 


વાતવ્યાધઓએની સામાન્ય ચિકિત્સા? 


મળુ (છવળતાન્છસ્તિમ્ધનરયોજળનિટ્રાણુ- 
સ્રવિજ્ર્વસ્તિસ્નેટ્સન્તવ્ળાને । ટ્ટ્નઝ- 
જટ્રોપામ્યરતંમરરેનાનિ પરુવિતપવમાને 
શાન્તમેતાનિ કછુ | 
મધુર, ખારા, ખાટા, સ્નિગ્ધ, નસ્ય, 
ઉષ્ણુ, નિદ્રા, ગુરૂ, તડકે, ખસ્તિ, સ્વેદ, 
સ'તપેણુ।, ડામ, વષાદ, કોધ, અભ્ય'ગ, 
અને સ'મદન, વગેરે કેપ પ્રામેલા ૫વ- 
નને શાંત કરે છે, 
શિરેોપ્રહુનું લક્ષણુ. 


રરમામિત્યવવનઃ જુવોનમૂર્જ્ધતઃ સિરતા 


# 


વાત વ્યાપિનો અપિકાર. 
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₹સ1$ સવેર્‌ના$ જૂળા! તોડ વા*ય$ ₹થા- 
સ્છિરોત્રદૂઃ 1. યર્જૂધરઃ ત્રીવાગતાઃ લ ૧૫૧ન: 
સિતેપ્રટઃ દ્યાહિયન્વય? । સ ચાસાષ્વઃ ॥। 
રક્તમાં પેસીને વાયુ ડોકની સિરા- 
ઓને રૂક્ષ, વેદનાવાળી, તથા કાળી કરી 
નાંખે છે. આ શિરેગ્રહુ' અસાધ્ય છે. 


શિરેગ્રહુની ચિકિત્સા. 


સિસેત્રફે તુ જમવા શિરામતમરસ્ત્રિયા। 
ટ્શમૂછીજ્યાવેળ માતુજુર્તેન ૫ । જીતેન 
તેજેનામ૧$ સિરો વરિવશ્ર યૂરયતે ।। 
શિરેોગ્રહુ માટે શિરામાં પેઠેલા વા" 
યુની ક્રિયા કરવી. દશમલીને ક્વાથ 
અને ખીજેરાના રસમાં પકાવેલા તેલનો 
અભ્ય'ગ તથા શિરેોખસ્તિ દેવી. 


જભાનુ લક્ષણુ* 
વીત્વેક શવાલમાનજ: પુનરત્યગાતિ વેળ- 
વાન । ઞાળર્યનિદ્રાયુસશ્ર ત ગમમ ફૂતિ 
. ૬થતે । ગ*મયરાન્ર્બ્રિષિજનિઃ તથા ત ગળુ 
ત્રિજુ ગમ્મળમિમર | 
એક શ્વાસને પીને વાયુ તેને વે- 


ગથી પાછે મૃકી દે છે, તે આળસ અને 
3િદ્રા સહિત જૂંભા (બગાસાં) કહેવાય છે. 


જંભાની ચિકિત્સા. 
ચુષ્કી વિજ્વ્મૂયન ટૌવ્વજ્થ સિન્પૂર- 
સં ચેતિ સવે પૃથગ્વા । ત%વ વા શત 
ઈજુતે વા ઝસ્‍મારમ*્મટ્તઃ મજ સ્માસફેવા 
ગ્રહ્માવેમે તમુત્વને શૉમને શયને સરન્‌ | 
સ્ત્રાવચેસેત સિચમાગ્ઝ*માવે1$ તશાન્યાતિ। 
ગૃ*માવેમઃ યં થાતિ જડુનેજેત મર્ટ્નાતા 
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મોઝનાત્‌ સ્વાહું મોર્યાનાં તયા તાન્યૂજ- 
મજ્ઞષળાત્‌ ॥ 


સઠ, પીપર, મરી, અજમો, અને 


સે'ધવને જુદાં જુદાં અથવા ભેળાં; આ- 


ખાં પાખાં વાટીને અથવા ઝીણુ' ચૂણુ કરીને 
તે ખાવાથી બગાસાં તુરત મઢે છે. 

ખગાસાં શરૂ થાય કે તુરત સુ'દર 
શપ્રનમાં સૂઇ જવાથી તે શાંત થઈ 
જાય છે. 

સરસિયા તેલના મર્દ્નથી, તથા મી- 
ઠાં ભોજનો જમવાથી, તથા નાગરવેલ્ય- 
નાં પાન ચાવવાથી બગાસાં મટી નાયછે* 

હતુગ્રહુનાં નિદાન તથા લક્ષણે. 


ગિહાનિષલતાચછુપ્૪મકળાટ્મિવાવતા 
જુવિતો દયુમૂજ્થઃ સંવવિસ્વાડનિજો ૬- 
જુ જરોતિ વિટ્વાશ્વત્વવથવા સંસૃતા- 
સ્વસાય્‌ | ₹તુત્રદ! ઉ તેત સ્થાત્‌ જુરદ્રા- 
લવેળમાપળમ્‌ ।। લંલાયિત્વા બધ: જીતવા વિ- 
યૃતારયવવં વ્યાસમુલત્તમ્‌ | નિ્ેલનં ઘવેળમ્‌ શુ 
ઘ્યં ચળવારિ સવતાલત્વં ટ્ન્‍્લજ્સતામ્‌ || 
જીભ ૪ઇસાવાથી, શુષ્ક પદાથો ખા* 
વાથી, અને વાગવાથી કુપિત વાયુ હુડ- 
પચીના મૂળમાં રહીને હુડપચીને નીચી 
કરી નાંખીને સુખને બ'ધ કરી દે છે, 
અથવા ખુલ્લુ'જ રાખી મૂકે છે; એથી 
માંડ ચાવી તથા બોલી શકાય છે. આ 
રોગને હુનુગ્રહુ કહેવામાં આવે છે. 
હેનુગહની ચિકિત્સા. 
સંરૃતં ચિવુકં સ્િગ્યં સ્વિસણુભમવેરિવ- 
જ્‌ | વિદૃત નમવિરગા છું જુળોસવાથામિદ્‌ 








૩૦૦ ભાવપ્રકારા-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ જે. 
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નિ । વિબટીમફેકસાય સયથે ત જછાયલકતાં લન્મ સ્તરે સહોચનેવ 
મુદ્દ: | નિધીવેત્તલતોનેન શૉધયેટ્રના- | ત । ગાન્તદ વાલ્માવામં તથા ટંડાવતાન 
ન્ત₹૧ । નિજ્જુસ્વઇસુને તથ્વજ્‌ લંણુય જા્‌ પતુશતશ્ર જુચત્રત્વું વ્વયોદ્તિ ન 
તિણતેઇવત્‌ | લેન્યવેનાન્વિતં લારેટ્યુસ- ₹શવઃ | ક્ીળાનાં થતિદાળાગ વાતવ- 
₹મારિતો નર | (લોતશટિકામાયાવિટ્જ ફે ચતાટનાય | વતાલ્યેતરોડરાનિ તુ 
વરિવિષ્યા ચ | વૉતકેત્‌ વિદિશાન્તાશ | સેવા મારની ॥ તરલાળીતૈસર || 
લેન્પવાર્દ્કા્શામઃ | તતદગું ૧ટ૧ાન્‌ જુ- સુખ ખીડાઈ ગયુ' હોય તો. સ્નેહુન 
ટયા તિજવેજે ઘચેચજનેઃ | મસ્ષેસાન્યયા | તથ્રા સ્વેદનથી હડપચીને ઊંચી કરવી, 
વદિશેતુર્ત*માત્‌ ણુલી મવેત્‌ | ગમ્થસ્ય અતે સુખ ખુલ્છુ' હોયતો નીચી કરવી, 
વજ્તતેજેન સ્વેટ્યેન્યૃટુતાત્તિના | વ્રિ વિ- પીપર તથા આડુ' ચાવી ચાવીને 
છારયેન્તૂસિ તૈછેન વરિજૂસતમ્‌ | લકૂજવ- થુ'કવુ તથા ગરમ પાણીથી સખ ધોવું. 
વ્રશા યાઃ ત્રલારળ્યાઃ શત ૧૪૩ । સ- ફોતરાં: કાઢીને લસણુને કચરીને 
“જ સંણુઃ ઘિજે ટ્રોળપાષે પચેરિર્યજ્‌। તલતુ' તેલ તથા સે'ધવ સાથે ખાવાથી 
સહિળસ્ય ચતુર્ષાર્શ જાય સમવશેયવેતૂ । | હંવૃષ્રડ મટી જાય છે. 

તતઃ પણશતે તં જાયે પુતઃ પત્તેતૂ । ૫ચે- 

સપજશત મઘ જા જ્ઞ મકતુના 'સમ૧્‌ | 

તત? ઝીજ્ વચે હુમ ર4 તૈછાસનુળ- 

૧ 1 સિત્રજ વિજળી મધુરં સેશ્વવૅ વઃ 

ચા । શતણુખા ટેવ રાજા મત્વિ- 

'1છી । પ્રતા(ળીમન પૂજક માંતી (ત 


અડદની પલાળેલ્વી દાળ તથા લસ- 
ણુની કળીને વાટીને તેમાં સે'ધવ, આદુ', 
તથા હિંગ નાંખીને તેનાં વડાં કરી ત- 
લના તેલમાં પકાવી, અગ્તિના બળ પ્ર- 
માણું ખાતરથી હુનુગ્રડુ મઢી નાય છે. 

પાકા તેલનો અભ્ય'ગ કરી કૈ મળ 
અગ્વતિનો શેક કરીને માથા ઉપર તેલથી 
સન્રતમ્‌ | તથા વાતારિપૂઝત્મ વછાપૂજગ્ન ભરેલી ખસ્તિ ધારણુ કરવાથી હનુગ્રહ 
તર । તૈઝસ્થ ચાઇમાંસેન સવર %(- | મટી જાય 'છે. 
તિ સાધવેત્‌ | નર્તા ળારળીતઈ વિ-. પ્રસારણી તેલ--મૂળ, પાન તથા શાખા 
રાસ તસત્રશ3યતે । યાને સસ [િરોવશ્તો | સહિત ૪૦૦ તોલા પ્રસારણી એટલે નારીને 
મટ્તે સ્ગેર્ને ઉમા | પુ વાવગાન રઃ કચરીને ૧૦૨૪ તોલા પાણીમાં ડંવાથ 
ળ1ન્‌ સવીસાપ વિનાશવેત્‌ | વિગેષૂતોં - પકાવી, ચોથે ભાગ રહૈ એટલે તેમાં ૪૦૦ 
નુ પિન્ાર*મં સમાર્શિસિ | 1ર" | વેલા તેલ પકાવવું. પણી રે તેલને 

સી શન કુમસર ૪૦૦ તોલા દહિના પાણીમાં 

સ્વત્વ વિશ્ર્ાસી ૧૨ યાન્તન્માયવાદુ દો 


તથા ૪૦૦ તેલા કાંજીમાં પકાવવયું. 
તિરસૂજં જપ્તી તથા પરતા તથી 1 | પછી ચોમણુા ગાયના ટૂધમાં :એ તેલને 


હતવમઈબમસરમારનિઝભઉરઈનાઇનાન-૦૦  _ “3: 


વાત વ્યાધિનો અધિકાર. 


૦ ૯. 4 ૨-૪ . ભાજાજજમણુણલામાડ-૧ર,.કાનતઈ સકાાણન-તાતાતણામ. તુઝ નતા. કતરણ. તાણણઇભાનમભ “નાઇ ૪.૧0... ... ...... 
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પકાવવું, પછાં ચિત્રક, પીપરીમૂળ, જે- 
ડટીમધ, સે'ધવ, વજ. સૂવા, 
રાસના, ઞજપીપર, નારીનાં મૂળ, 'જટા- 
માંસી, રતાંજળી, એરડાનાં તથા ખપાટનાં 
મૂળો, અને સુંઠ, એ સવ મળીને તેલના 
આઠમા ભાગ. જેટલાં લેઇ, તેમનાં કલ્ક- 
થી તે તેલને પકાવવુ'. આ પ્રસારણી 
તેલ પીવામાં; નસ્યમાં, માથાના બસ્તિ- 
માં, મર્દ્નમાં, અને સ્વેદનમાં વાપરવાથી 
સર્વ વાતવ્યાધિએ નાશ પાસે છે. વિ- 
શેષે કરીને હુનુગ્રહુ, જિષ્ઠાસ્ત'ભ, અદિત, 
ગર્ડ્‌દત્ત, વિશ્રાચી, મન્યાસ્ત'ભ, અપખા- 
હેક, ત્રિકશ્લ, ગૃપ્રસી, ખ'જતા, પ'ગુ' 
તા, કલાપખ'જતા, ખ'જ, સ્ત'ભ, સ- 
કોચ, અં'તરાયામ, ખાહ્યાયામ; ૬'ડાપ- 
તાનક, ધતુવાત, અને મુખ્જત્વનો નાશ 
કેરે છે, એમાં સ'શય નથી. વાયુથી 
અ'ગમાં,સ'કોચ પામેલા, ક્ષીણુ થયેલા, 
અને વૃદ્ધ માણુસોનાં અ'ગાોને આ તેલ 
સ'કોચ વગરનાં કરેછે, એટલા માટે 
આ પ્રસારણી તેલ કહેવાય છે, 

જીણાસ્ત'ભનાં લક્ષણુ. 

વામ્વારિની શિરાવંરથો 1તેજ્દાં સ્ત*્મ- 
ચતેડનિજઃ । ગિય્ટ્રાસ્ત*૫$ સ તેનાલવાન- 
વાવચેષ્વનીશતા'॥ મનીરાતાડતામરર્યન્‌ ॥ 

વાણીને ચલાવનારી શિરામાં રહીને 
વાયુ જીભને જડ કરી દે છે, એ જિ- 
છા।સ્ત'ભથી , ખાવા, પીવા, તથા બોલવામાં 
હરકત થાય છે. 


જીહ્વાસ્તભની ચિકિત્સા* 


ગિવ્ટ્રાસ્ત*મે મથાવસ્ં વાતવ્યાવોચિ- . 


દેવદાર, : 


ી 
! 
1 
પા 


૩૦૧ 








જેરિતિતમ્‌ | સાપાન્યોત્તા જિયા ચાત્રાન 
ર્તિશવિ રતા મતા. ॥ 

જિષસ્ત'ભમાં અવસ્થાદિકને અતુસ- 
રીને વાતવ્યાધિઓની જે સામાન્ય ચિકિ- 
ત્સાએ છે તે કરવી, તથા અદિંતની 
ચિકિત્સા પણુ કરવી તે હિતકારી છે. 
ગૅદત્વ, મિન્મિનત્વ, તથા મૃકતા- 

નાં લક્ષણે।. 
આરત વાયુ! તકાજો ષધતીઃ શ૪૧- 

ફની? 1 નરન જરોસ્વવચતાન્‌ મૂજામિ- 
ન્પિતમ£૨ન્‌ ॥ અવત્તનાન્‌ અત્ર રૂવરયે તન્‌ 
તેન ર્વટ્તનાન્‌ ત ણ્વ વાતુ: પ્રવરશેત્તરા મૂ- 
જાન્‌ મવત્તનાન્‌ મિચ્તિનાત્‌સાનુનાસિવાવતનાન્‌ 
મટૂરાન્‌ જુલળ્બ્યગ્ગતામિધાવેનઃ વારોલીન- 
ન્ગ્રયઃ । ણ્વાં તમાનાષિવા(ળલેડવિ ઢુદેરનુદર* 
વોર્‌તા સદણવશાદ્ા મેહ વોધવ્વ: || 

શખ્દવાહિની ધષમનીને કફ સહિત 
વાયુ વીંટી વળીને માણુસને ગરઝ્‌[દ, શુ” 
ગણુ' બોલનાર, અને મૂગાં કરી નાંખે 
છે. (પદ્દોના તથા વ્ય'જનનો લે।!પ થઇ 
જાય એવુ' જે બોલવુ' તો ગદગદ કહેન 
વાય છે. ગુ'ગણુ' એટલે નાકમાંથી ખે- 
લવુ'.) એ સઘળા ઉપદ્રવ થવાનુ' સ્ત્રાન 
એકજ છે; પણુ દોષની અધિકતા પ્રમા- 
ણે અથવા પ્રારખ્ધયોગથી રોગોના 
ભેદ થાય છે. 

ગર્ચદત્વાદિકની ચિકિત્સા. 
વ્રદ્યં ઘૃતદ્વ પછિજેઃ શિગુવચાણવળ- 
ઘાતશ્ીછોધ્રેઃ । આગે વવસતિ સયાહેઃ લિ- 
હૂં સારસ્વત નાથના | વિધિવટુપયગ્યમાનં . 


૩૦૨ 





દ. કદ- ટછપ”” ૪ ૨૪-*-નલન્ય-ન- નય... સજન કલ - જ 


ઝદમતટ્ઘવતાં 'સળાિસ્તા । ત્સિમતિ-_ 
મેવાકમિ માઃ જુથાત્‌ છૃસ્વણરામ્મવાતિ ।। 
સાહ ઘૃતન્‌ || 
તદરિદ્રાં વપાં રઇ વિતી વિદ્રમેજ- ! 
ઝય | અગાત્ી ચાગમોટા ચ મરીયમુશ- ' 
સૈન્વયદ્‌ । «વાને તમમાળાને યશ્ચ . 
ળૉનિ જાર્યેત્‌ । તરમૂળ સાંપમા લેષ : 
પ્રત્પદું મજ્ઞનેન 1 શ્ઞવિશતિસતરેળ : 
મવેચ્છાતિધરો સર । મેવરુનદુમિતિવીો 
મસકાજિજનિસ્તનઃ ॥ જરયાળગાવકેટઃ ॥ . ક 
સારસ્વત ઘુત---સરગવે।, વજ, એ'ધ- : 
વ, ધાવામી, લેદર, અને કાળીપાડ એ ચાર 
ચાર તોલા લેઈ કલ્ક કરી તે સાથે બક- 
રીના ડ્ૂધમાં પકાવેલું ૬૪ તોલા ધી ' 
સારસ્વત ઘૃત કહેવાય છે આ ઘોના 
યોગ્ય વિધિપ્રમાણે ઉપયોગથી જડતા, ગ- 
દગ# વાણી, અને મૂ'ગાપાણ', ક્ષણુ- : 
માત્રમાં હુખ્્‌"ાઈ જય છે; વામી સપણ 
થઇને :મૃતિ, મતિ, મેધા અને તકરશક્તિ 
માત થાય છે. 


હ 


અ તક ન્ન ક 


કલ્યાળ્‌કાવલેટ---થુળદર, વજ, કઃ 
ડે, પાંપર, સડ, %ર, ખોાડીઅજમેદ, 


જેઠીમધ, અને સ'ધવનુ' મમભાગે ખા- : 
રીક ચુણુ કરી તે નિત્ય ધીમાં ચાટવાથી : 
માણુસ એકવીસ રાત્રી ઉપરની કહેલી 
વાત પણુ ન ભૂલે એવે, મેઘ તથા રુ“ 
દુભિ જેવા શ”્દવાળે, અને મદોન્મત્ત 
કોયલાના જેવા શખ્દવાળે। થાય છે. 
મલાપનુ લક્ષણુ. 
સ્વદેતુજુવિતાદાતારસંવદ્રાસ ત્મક ૬ | 
વચતં મલર્‌ઃવ્તે સ પ્રરા૧ઃ દરજ તિત? ॥ 


ચ" 
વતલઃ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





પોતાનાં કારણેાથી કુપિત થચેલા વાયુને 


; લીધે માણુસ અસ'ખદ્ધ અને અથ રહિત 
' બકકેૅ છે, તેને પ્રલાપ કહે છે. 


પ્રલાપની ચિકિત્સા. 
તતમરવમતેનરેવવા*મોર્રસવિસાતઝ?તુ- 
| (મળ*ધામાર્ીકાૂદઃ। ૫૩યત્્‌શપૂઝી 
શટૂયુજ્વઃ સુવા: ૦૧ત૫૫૬૬નયુ વાનતો 


| નાવિ? રરત્‌ વદતિજાડત્ર પર્ષટ: નજટ્મુશીર 


માલી ત્રાજ્ષી | દાછૂ દ્રાજ્ઞા: | 
તગર, ખડસલિયેો।, ગરમાળે, મોથ, 
ટ, કાળેવાળે, અ.સોૉંદ, ખ્રાહ્ધા, દ્રાક્ષ, 
ચ'દન, દશમૂલી, અને શ'ખાવળીનોા 


| બહુ પરિપકવ કવાથ કરીને પીતાશ્રી પ્રલાપ 


તુરત મરની નય છે. 
રેસાજ્ઞાનનુ લક્ષણુ, 
મ્‌?ગાનદ્ય ન(રયાજં મુ (પમૃતીન્‌ (તા- 


| ન ₹ર્ઞા થન્ન ઝાતાતિ રવાને વરુ- 
 «તે॥ 


અજ્ઞ ખતાં માણુસને મધુર વગેર 
રસોનુ' ત્ાન જીભ પારખી શકતી નથી, 
તેને રસાજ્ઞાન કહે છે. 
રસાજ્ઞાનની ચિકિત્સા, 
ઘર્ષેસ્ઝિય્દાશરાં તિન્યુ?વવળઃ સાન્જ- 
| અથ્છવેતતવામાવે ગુત્રં «ાવ- 
યઘધીરિતમ્‌ | જિરાવતિસ્કાશ્ફી જુટગ- 
સય પછે વષા । વ્રાણીજગ્' ઘાજાર્શષ 


 સગિસ જ₹ૃ"્મગીરકમ્‌ | વિ્જી વિપ્વ- 
છીયૂ્છ ચિત્ર નામરમૂયળ્‌ । "પાં જર્ે- 


કુદુધર્ષેર્તિવ્ટ્કાારરમારલેઃ । તેન સ- 
₹્યમ્તમાનાતિરતના સવરાન્‌ (₹સતાન । 


વાત વ્યાધિનો અધિકાર. ” ૨૦૩ 


૬ર: જિરાતતિરારિગિંફાયાઃ સૂન્યતાં , અદેંતનાં લક્ષણે. 
દ: || વાપિર્યજળેનાઃયોજક્ષળં ચિજિત્તાં સ રશ્વવ્યાદ્ર્યોડત્યર્ય શરત! જકટિનાનિ 
તટ્‌ષિશોર વહવા: ॥ | શ। (તતા ગૃ*મતો માતટ્રિયપાચછયના- 
સે'ધવ, સડ, મરી, પીપર અને અ- | સનાત્‌ | સિરોનાવોઇ વિસુસ્ઝછાટેક્ષળલ- 
મ્લવેતસને જીમ ઉપર ઘસવાં. અમ્લવેઃ ' ચ્વિત$ | સર્્થયાનિતોવજમ્સિતિ ઝતયૅ- 
તસ ન મળે તો ચૂકે લેવો. | સતઃ | વત્મ તિ જાટ પ્રૌવા ચાપ્વ- 
કેરાત તિક્તાદિ કલક. . | ૧વસતે। શિત્થરતિ વાળો સેત્રારી- 
મ નાશ ડુ વેજ, ન નાગ વૈકતય્‌ । પ્રીશાચિસુજતન્સાનાં ભ- 
શ શાર કાજ સિવિન્‌ યારે ચ વેટના । તમષિતમિિ દા" 


પીપર, *પીપરીમૂળ, ચિત્રક, સૃ'ઠં, અને | _ કો 
મરીનો આદાના રસમાં કલક કરીને જીભ ' દુટ્યાપિં ચવાપિષિશારટાઃ ॥ ચ્વાદરત વ- 






જ જ:-- “જાઇજ--સઇન-ઝ “રસા... યા... લમાનજન-9 તઇમદારળલાઇ4મા-. નનામી, જણાણણારમાત, સપા, ૧. ૮.૧૦૦"... .. ડુાતરાસયા _.....રન૦જ. -.-૦૫૪૦૦૯તતથજ. -. ૦. 


ર 


ઉપર વાર'વાર ઘસવાથી સારી રીતે સર્વ વૈલઃ વાઠેનાનિ પૂ1૧૭ઢ્‌ીનિ વિષમાત્‌ શવના 
રસ્રાની ખબર જીભને પડી શકે છે. આ | નાત્‌ પ્રીવાર્વિપરીગેન શવનાટાલનાય અર્જ્વતિ 
કિરાતતિક્તાદિ કલ્ક જીભની જડતાને | વીરયતિ તતહ્તવ્ન્તરમ્સર્ટિત ઝગનવત્‌ અરહ્તિ 


મટાડે છે. | જાતેજ છ્યાસવાદા વણીમવતિ ચારિ અવવરીતે 
( બાધિર્ય અને કણુનાદ વિષે કાનના | વદ! મતિ ચણતિ જતે વાજ લ:વાજ તેરોય: 
રાગોમાં કહેવામાં આવરો.) | સેત્રારરનામિયાટ્શન્ટેન ખૂળળ્ટનાજિશાર્‌નાં વ્ર- 


ત્વકશુન્યતાના લક્ષણુ. દળય્‌ વેશ્નચં વેટ્નાદ્જુ(ળળતાતારિ યદિતિત્‌ વઃ 


સૃડવઘાના ત્વચા થા તુ શીતોજ ૧૬" ક તન્‌ વરસે શ્ોયારનાં વેડા ॥ 


| સ ભાર્નાવિ ગુષેલ્વશ્‌ ચ ચ વાતાપતારકજાચ વાત ત્રિવિધ તસસમા- 


નિ પારા ॥ | સત | છાળાલાયો થયયા ૧૦૧: સજળ 


શીત, ઉષ્સુ, 'કોમળ, કઠણુ, વગેરે મ સ, / ા 
સ્પર્શથી કરે ખખર ન કે વિ- . દઝુવાપૂ%૬? | ઓઇયો! શતયુઃ શૂજગા 


હતે મષેત્‌ ર , 
દ્વાનાએ તેને ત્વકશૃન્યતા કહેલ છે. ણ કષ મો કી ન 
ત્વકશૃત્યતાની ચિકિત્સા. રૈ 


ર કાક મગયાયાં શોથલ્તસ્મઃ જજાત્મજે ।। 
યુકવાતે બર્ન જાર્યે્દુશોમિયજ્‌ ઊંચેસ્વરે બોાલવાથી# કઠણુ પદાથૅ 


ટ્યાશ જરળાન્રારપૂમતેઇલમન્વિત? ખાવાથી, બહુજ હસવાથી, ખડું ખગાસાં 

ચામડી જડ થાય તે! વેઘે રેગીનુ' ખાવાથી, ભાર્‌ ઉપાડવાથી, ડોક મરડીને 
લોહો કઢાવી નાંખવુ તથા તેલ અને | વિષમ રીતે સૂવાથી, અને વિષમ રીતે 
સે'ધવ અગ્તિ ઉપર નાંખીને તેને બેસવાથી, માથુ', નાક, હેઠ, હડપચી, 
ધૂમાડો દેવે. | લલાટ, તથા નેત્રાોના સ'ધિઓમાં રહેલ 


૩૦૪ 


દારાઇઇ0દદાદાદાદાાા 100 


વાયુ મોઢાને પીડે છે, તેથી અડદિયોઃ વા 
થાય છે. એથો અરધુ' સોહુ વાંકુ' થઇ 
નતય છે, ડોક વાંકાં થઇ નય છે, માથુ' 
ક“'ધે છે, બોલતાં અટકાય છે, અને નેત્ર, 
ભ્રમર, માલ, અને નાકમાં પીડા, સ્કુરણુ, 
તથા વાંકાપણુ' થાય છે. જે બાજુએ વા 








નીકળે છે તે ખાજુએ ડોક, હુડયચી, 
તથા દાંતોમાં દર થાય છે. વ્યાધિ 
એળખવામાં પ્રવીણુ વેઘો અ રોગને 


નપ નુ 
અદહેત કહે છે. વાત, પિત્ત, અને કફ, 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, 





ભાગ ૨ ને. 


ણુ થતું હોય, ક'પ પ થયો હોય: રોગ 
ત્રણુ વર્ષનો જૂતે હોય, અને નેત્ર, નાક 
તથા મોડું' સવતાં હોય તો તેં આંદત 
મટતે।1જ નથાં. 


અ'દેતની ચિકિત્સા. 
સેદ્‌3ના[તે ત૬૧:-૩ મે(?3*યાનિજમ- 
હ્તિ ત ૩૧નાટાથ શશ્યતે નાવનં વઃ 


અ ૨૨ 


સ્વ?ોડ[4તે || વાતસલ રિવા ॥ 
ટ્શણૃ#૧વાચેળ ઘતુજશ્તેન વા | 


એમ સાધારણ રીંંતે ત્રણ પ્રક કમ ક. પ 
એમ સાધારણુ રીતે ત્રણ પ્રકારનો આ | વરવા વચ્રૂય! વા શોર વાતારમજે હિ 


રોગ છે. વાયુથી અર્દિત થયો હાવ તે | 


લાળ ઝરૈ છે, પીડા થાય છૅ, સિરાએ। 
ફૂશ્કે છે, ડડપચી ઝલાઈ નય છે, બોલ 
તાં અઢકાય છે, હોડ સૂજે છે, અને શુળ 
નીકળે છે. પિત્તથ્રી અરદીત થયે! હોયતો 
મોહુ' પીળુ' પડે છે, જવર તથા તરશ અને 
મોહ થાય છે, અને ગરમી થાય છે, 
કકૂથી થયે! હોયતો! ગાલ, માથુ', અતે 
ક'ડઠની બાજુની શિરાઓમાં * સોને 
થાય છે, અને તે અડ થઈ જાય છે. 


અદંતની અસાધ્યેતા. 


ીળશ્યાનિમિયાક્ષસ્ય ૫0 ૦૧૨%મા- | 


વિળઃ | ત તિપ્યતારિત માદ તિવપ વેય- 
તર૫ ચ ॥। મનિમિવાક્ષહ્ય સિયેવાતમવેચજ્ઞુવ: 
વ્રતત્ત પ્રવર્વેળ ૦% મન્યત્તથ માષિતું રીજં 
યણ તદ સર્ઢ્તિ ન સિઘ્યતિ ત્રિવર્ષે સતીતવ- 
ઉત્રવજ્‌ । અથવા ત્રયાળાં ચક્ુનોલામુઃતાનાં વષ: 
ત્તાવો યત્ર તત્ર વેવવસ્ત્ર વાશ્વનશીઝ ટવ ત્ય 
ર હિમતિરયેન ન સિચ્યતીયન્વય; ॥। 

નખળાઇ હોય, નેત્રો મટકાં મારો 
શકતાં ન હોમ, અસ્ષ્ઠંટ, અને અવ્યપ્ત ભાષ- 


તથ્‌ | વિઈં માંતણુવં ગળવા નવનીવેન 
તો્ગજતી । લીલાંતરસેસેક્સા ટ્‌રયૂરી- 
(હં વિષેવ્‌ | ડાહતે વિતે શીતાન જ્ઞ” 

ટાંચરેવ વિનિર્ડ્શિત્‌ । છૃતવસ્તિવતેશય 
છીશમેજં તમેવ ૧ । મિભ્ીમૂવાનનો મકો 
ટાદ્વાન યોર્ડફેવો મગેત્‌ | શુયોત્‌ તિ” 


| મિયાં તરવ વાવવેસવિનાસિની4 । જુ- 


હપમાને સય નીતે જૃદળેઃ સશુવાચતેત્‌ । 


| જાહતે લોથ ંવુસ્ત વમન ચ ત્રશદ્યતે । 


રલોનજરર તિજસેઝામિર્ષ લારિશરો યોડ- 
ફિતરોમળુતઃ 1 તઘ્યાટિતસિ નાશળુવેતિ 
શીધ ઇન ઘનાનામિત વાયુવેમાત્‌ ॥ 
અરદીતવાળાને સ્નેડુપાને, નસ્ય, વાતહર 
લેજને, શિરોખસ્તિ, તથા વાતહુર બ'ધા- 
રણી, એ સર્વ ઉત્તમ ઉપાયે। છે 
વાતાર્દડિતમાં દશમૂલીના કવાથથી, 
ખીજેરાના રસથી, અથવા ખપાટના કૅ 


| પ'ચમૂલીના ડવાથથો પકાવેલુ' ફુધ પાવું 


તે સાર્‌' છે. 


સાસ તથા ઘાને માખણુ સામે 


વાત વ્યાધિનાો અધિકાર. ૩૦૫ 





૬. 





ખાઇનેકૂધ તથા માંસ રસનુ' ભોજન કરવું, મન્યાસ્તભંની ચિકિત્સા  % 
એ પીવા જેઈએ. ટ્શમૂજીનનતે જાય વગ્મૂરયાવિ ૬રિય- 


અને પછી દશમૂલીના રસ અદિતવાળા- 


પિત્તાદિકમાં શીતળ સ્નેહે દેવા, મા- ત્‌ જં ન નરે મન્યાસ્તમમે 
થામાં ધીની બસ્તી દેવી, તથા વિશેષે | તચોગયેત્‌ । તેણેનારયેન વાત્રીવાયમ્યરવા- 
કરીને તેને ટ્રધ આવવું. | જૈ્કૈત્ય | ૬૨૫૪૫ત્રેરીઝાવ સ્તેટ્ષેય્‌ થ- 

અદિતમાં સુખ વાંકુ' થઇ ગયુ' હોય, | કશો! મિષશ્‌ । શુજ્નરાભ્ટત્રમેશ્વનેઃ સેસ્પવા- 
દાહ થતો હોય,અને મ'ગો થઈ ગચે। હોય તો : ₹યલમજ્વિસેઃ । પ્રીયાં સશ્ર્જવેસન મરયા- 
તેને વાતપિત્તહર ઉપચારો કરવા. 

કફા્દિતમાં કફનો નાશ કરીને પછી 
પીષ્ટિક પદાર્થ આપવા. 


અદિંત સાથે સોન હોય તો ઉલટી 
કરાવવી એ સારી છે. 


અદંતવાળાએ તલના તેલ્રમાં લસ- 
ણુનો કલક ખાવે।, વાયુના વેગથી જેમ 
વાદળાં નાશ પાશે છે. તેમ એનાથી અ- 
દિંત રોગ તુરત નાશ પાસે છે 
મન્યાસ્તભનાં નિદાન તથા લથણે।. 
હ્વાર્વનાલતસ્યાનાવિજોધ્તેસિસલ્ષળે!। 
મન્યાર૧*મ પ્રગુસ્‍્તે સ શ્વ જેવ્મળાવૃતઃ।। 
છાસનણ્યાનવિસતોધ્વોનિરીક્ષળેઃ । માલનેન ર્થા- 
તેન વાતિશવૅન વિજ્જલ મીવાઢિવિજલ યથા હ્યા- 
રેવં વીરે મામે યનિરીક્ષળ તેન સ ણ્ય છુવિત્તો 
વાતઃ જ્ેશ્મળાકૃતઃ મન્યાલ્ત*્ન વારો તિ મીયાયાઃ 
પથાન્રીમે ચતુવેશ સિર મગ્યારસજ્ઞાઃ તથા ચામ- 1 ખ'ષનને સૂકવે છે, એથી કરીને વે- 
રસિંદઃ । ૧થાતપ્રીવારિર! મન્યા રૂતિ તાતાં હત" | દનાવાળે। ખા હુશે।ષ (ખાહું નું સૂકાવું) થાયછે. 
*્મ વાલિ ખાહુશાષની ચિકિત્સા. 


દિવસે સૂવાથી, વિષમ આશના દિકથી કે 
ઝુ ? | શાદુયોવેવિષેત્‌ મુવત્તા સર્ષિઃ %ર૧ળજ . 
અને વિપરીત રીતે ઉંચુ' નેવાથી, કક્થી ફે તં તોથં શૈશ્વવેન સમ- 


વી*ટાયલે। વાયુ ડોકના પાછલા ભાગમાંની [| _ ન જ 
મન્યા નામની ચઉદશિરાઓને સ્તખ્ધ 1ન્વતથ્‌। શાઇુશે(૧કરે વાતે યાલ પ 
કરી દે છે. એ મન્યાસ્ત'ભ કહેવાય છે. : શર્યતે 


૩૮ 


₹3*મઃ ત્રજા*યતિ ॥ 
દશમૂલી કે પ'ચમૂલીનો ડવાથ, 
રક્ષ સ્વદેન, અને નસ્ય દેવાથાં સન્યા- 
સ્ત'ભ સટી જાય છે. 
રક ઉપર તેલ કે ધીને અભ્ય'ગ 
કરીને આકડા કે એરડાનાં પાન ડોક 
ઉપર વીંઢીને ઘણીવાર શેક કરવાથી 
મન્યાસ્ત'ભ મટી નય છે. 
મુકડાંના ઈંડાના રસને ઊને। કરી 
તેમાં શૈ'ષધવ તથા ધી નાંખીને ડોકને 
ચેા!ળવાથી મન્યાસ્ત'ભ મટી જાય છે. 


બાહુશેષના લશણુ. 
ઝસરેમે દિથિતો વાયુ! શૉષવેટલયન્ધ- 
તમ્‌ । અંલચન્યનશોયાત્‌ સયા૧ યાજુશો૧ઃ 
સથેટત! ॥ 


ખભાના જ્રાગમાં રહેલો વાયુ ખભા- 











---૦- ૯૦૦૪ 


૩૦૨ 


જાવપ્રકાશ-સધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


. ખાહુશેષમાં જમ્યા પછી મહાક- | ગુષ્તથા વ લેર્ન્ટયૂઝજ્પુનર્નવયા સરભયા । 


લ્યાણુક ઘૃત* પીડું. 


બાહુશોષમાં ખપાટના મૂળનો કવા- 
મન્યાસ્ત ભ 


થ સૈ'ધવ નાંખીને પીવે, 
માટે પણુ આ ઉપાય ઉત્તમ છે. 
અપખાહઠુકના લક્ષ્ણુ. 
શિરા! શફ્રોષ્ય યાઇુરથાડ સ રુર્યાટ્વથા- 
જમ્‌ || તયાયુઃ વાદુર્યઃ શિ(: વાદુર્યશિરઃ । 
ખાહુમાંનો વાચુ ખાહુની શિરાઓને 
સ'કોચીને અપખાહુક નામને! રોગ ઉ- 
ત્પજ્ઞ કરે છે. 
અપબાહુકની ચિકિત્સા* 
વરમોપધળપવાદુજમન્યાસ્તસ્મોડપ્વત્રતુ- 
મવરોને । શીતજઝળેન નર્સ્ય તટુવયમે ગિ- 
પિની ચ પુ(। । મૂછ ચછાયાસ્ત્વય પારિ- 
મદ્રગં તયાત્મમુત્ના ચરલ [વિષેદ્ા | યુઝ્ઞીવ 


શો માપરલેન તસ્ય મવેટસો વત્તતમાન-- 


થાછુ$ ॥ વાયા મ્‌ વર્કર્સ વિતેસયા પા- 
રિમિદ્રયૂજઝ । પારિમદ્રોડત્ર જટ વાતદલ્તાત્‌ || 
માપાવસીવવગુરળ્ટકજળ્જારીમો૧ટુ- 
"રુકઞઝટાજવિજચ્ઇુતોયે! ।જાયોરજાસ્યિ - 
શળયીઝવૃજત્યજોણશામેન યસ્તાવેશિતસ્ય 
રસેન ચાવિ। શુ"્ઝના સપામષિજ યા 3ત- 











ઝદ બે નતની ઉપલસરી, નાને તથા મે!* 
ટો સમેરવા, હળદર, દાર્હળદર, તગર, ઠપૂર 
ભેરરીંગણી, દાડમસાર, તાલીસપત્ર, નેપાળે।, 
બત્રિફળા, ઇઠ્વારણાં, પહ્યાકાઇ, એળચી, નીલકમળ, 
દેવદાર, મજીડ, ચણુકબાબ, વાવડીંગ, તાગકેસર, 
નગડનાં ખીન, ધફલેો, અજમો, વજ, સોથ, 
અને ચમેલીતી કળીઓથી પકાવેલ્યુ' ધી કલ્યાણુક 
ધી કહેવાય છે. બોપપદેવરાતક, 


| રાજ્ઞાયજામૃતળતા ૧ડુયેરથેવદં ૧1૫૯૧- 


| મેલટ્વવાદ॥રફિ તજ્‌ ।। માવતેરમ્‌ ॥ 


ડોકના કાંઠલાની ઉપરના ભાગોના 
રેગમાં, અપખાહુકમાં, અને મન્યાસ્ત'- 
ભરમાં, ટાઢા પાણીનુ' નસ્ય દેવું, અને 
તે શાંત થયા પછી ફ%'ગિની તથા ગ: 
ગળ આપવાં, એ ઉત્તમ ઉપાય છે. 


ખપાટ અથવા પારિભદ્રનાં મૂળને 


ફુલ્ક, અથવા કોચાંનો સ્વરસ પીવાથી, 
અને અડદના રસનુ' નસ્ય લેવાથી ખા- 


હુએ વજ જેવા થાય છે. 
માષતેલ--જડઇ, જાળસી, જવ, કાં ટાન 
શરિયે, ભૉંરીંગણી, ગોખરૂ, અરલુર્નાં 
મૂળ, કૉંચાં, વાળે, કપાશિયા, શણુનાં 
બીજ કેળથી, અને મરી એ સર્વનો કવાથ; 


ખકરાના માંસનો રસ; સૂ'ઠં, પીષર, સૂ" 
વા, એરડાનાં મૂળ, સાઢોડી, નારી, ર્‌- 
સના, ખપાટ, ગળે, અને કડુ; આ સ- 


વથી પકાવેલુ' તેલ માષતેલ કહેવાય છે, 
અને ત અપખાહુકને મટાડે છે. 


વિશ્વાચીનુ' લક્ષણ. 

તઈંપ્રત્યજુજીનાં ચા જળ્ટરા યાઇુપૃષત । 
લાહોઃ ૧મેણવજરી વિશ્વાથી શા સિમચતે॥ 

જ”્ટર મદાજ્ઞાયુઃ તજ દૃલ્તલ્યોપારિમાને તછ- 
રચ્ટડત્ર ૩વાલ્વિ જઃ યયા મૂમિતજામિલિ તેના” 
યમધૅઃ । વાદુપૃછત: વાવટો: શં વાઇુબુઈમારમ્ય 
ત પ્રતિટ્હ્તલ# યાવદ્ઠક્ષીણાત્ય અસુ-છીનાં ૧- 
ળ્ડરાહ્તા$ સન્ટુષ્વ વાહ! પ્રતારળાયુગનાલિયામે” 
ક્ષવજારી મવતિ ત! ટટ વાતન્યાધિજુ વિસ્તાચીન- 
વુચ્યતે વાજ્ઞેરિતિ હિત્વં સશ્મવપર્‌ ણ્સલ્મન્નવિ 


| ભાહો વિર્વાચી મવતિ ।। 


વાત વ્યાધિનો અપિકાર. 


૩૦૭ 








ખાહુના પૃષથી તે હાથના ઉપરના 
ભાગ સધીની આંગળીઓની જડી નસોને 
દૂષિત કરીને ખને ખાહુએ।ને લાંખા 
હુ'કા કરવામાં હરકત લાવનાર રગ વિ- 
શ્વાચી કહેવાય છે. 

વિશ્વાચીની ચિકિત્સા. 
ટશ છાસ્યવિમ્રિવ્‌ । 

સાય સુવસ્વા વિષમર્યં વિક્વાચ્યામ૧વાદુ- 
જે | માપતિ-પુયજારાજ્ઞા ૬શમૂળયદિરુ- 
પિ! । વચાકિવગટાલ્યામિઃ સિટન સેઈ 
સનામરય્‌ | ઝવ મસ્તાસનાદ્વન્યારવાણું- 
શોપાપવાદુયો | વિશ્વાચીમુટ્તાગાવિ ૧- 
જ્ઞાઘાર્ત તથાર્હ્તિમ્‌ ।। ગાવાટિતેજમ્‌ ॥ 

દશમૂળી, બળદાણા, અડઇ, એના 
ઝવાથમાં તેલ તૃથા ધી સૈળવીને, સાંજરે 
જમીને તે ઉપર એનુ' નમ્ય લેવાથી 
વિશ્વાસી, આમ, અને અપખાહુક મટીં 
જાય છે. 

માષાદિ લેલ--જમ્યા પછી અડદ, 
સૈ'ધવ, બળદાણા, રાસ્ના, દશમૂળ; હિં'ગ, 
વજ, અને ખીલીનાં મૂળ, એથી પકા- 
વેલ તેલ સઠ સાથે લેવાથી ખાહુશેષ, 
વિશ્ચાચી બહુ વધી ગયેલ હોય તે પણુ, 
અને અપબાહુક, પક્ષાઘાત, અને અદ- 
તને નાશ થઇ જાય છે. 


ઉર્ધ્વ વાતનાં લક્ષણુ. 
ઝપઃ મતિષ્તો વાયુઃ જીવ્મળા માસ્તેન 
લ। જરોત્યુ?ર્વાદુસ્યમૃષ્વવાત? સ ૩૨યતે॥ 
વાચું: તમાનવાયુ$ માફ્તેનાપાનવાયુના ર્વદેતુ- 
ટુછેન સધઃ પ્રતિટ્લ: અધો નિશ્ટઃ | 


કફ તથા અપાનવાયુ સહિત ફુષ 
થયેલો! સમાનવાયુ પુષ્કળ એડકાર લા" 
વે છે, તેને ઉર્ષ્વવાત કહે છે. 


ઉધરવવાતની ચિકિત્સા? 
મામા (શ વિશ્વાયાસ્તશુસ્યો ₹૪ટ₹- 


 ૧સસ્‍્યાવિ। ત્રવ ણ્વ ન પષ્યાયાયતુસ્ં 


શિશુ સસટર ૫૨૬ સેન્ધવમામસ્તશર્વં 
સિત્રજશ્રાત્ર । સંસટ્યૂષ્વવાવં દૃન્‍્સ્વેલુરચૂ- 
ળિતં મુવતશ્‌ ॥ અથ રર્‌ટારજારામે ત્રિર્ન્યૂજ 
પ્રાણ [| 
સૂટ ભાગ ૧૦, વરધારોા અથવા 
નસોતરતુ' મૂળ ભાગ ૧૦, હુરડે ભાગ 
૩, શેકેલી હિં'ગ ભાગ ૪, સૈ'ધવ અને 
ચિત્રક એક એક ભાગ, એ ચૂર્ણુ ખાવા- 
થી ઉગ્ર ઉર્ધ્ધવાત પણુ મટી જાય છે. 


આર્ધ્માનનુ લક્ષણુ. 


તાટોવમત્યુત્રશત્માધ્માતસુટ્રં ક શય્‌। આ- 
ધ્માનવિિ ગાનીયાત્‌ ઘોર વાતનિસેધગઞ- 
સ્‌ । આાટોવો ગુરગુરાશન્ટ: મૃરામાપ્માત વાત 
જૂળમલાતત્‌ વાતનિરોધર્ગ અધોવાલાતેરોધગમ્‌ |! 

અધોવાયુ છુટી નથી શકતે! તે! ગડ 
ગડાટ સહિત પવનથી ભશરાયલી ધમણુની 
પેઠે પેટ બહુ કુલી જાય છે; એ શય'કર 
શેગ આધ્માન કહેવાય છે. 


આદ્માનની ચિકિત્સા. 
આપને જણસ વર્ષ દ્ીવતે વાચને લત 
જજવાહિકિયાં જુયાટસ્તિકમે ચ શોપન(। 
થપેમાત્રા મવેત્‌ ₹*ળા મિગુતા સ્થાત્‌ ૧- 
જોતા | લળ્કાટ્‌ીવિ ૫જી ગ્રા ચૂળેથે- . 


૩૦૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 








નારાયણુ ચૂર્ણુ--એક તોલે! « પીપર, 
ચાર તોલા નસોતર, ચાર તોલા ખાંડનુ' ચૂ- 


જત્ર ₹1૨ચેત્‌ | મધના મિત હિશાચ્ચુ- ' 
ર્ણુ કરીને મધમાં એક તોલા જેટલું ચાટવાથી 


ળેમાધ્ઘાનનાશનશ્‌ ॥ નારયળગૂરમ્‌ ॥ 
ફાજોમવતીયુઇ રતાલાફિકુલેન્નેઃ હિશ્વે- 


આધ્માન (આફરો) તુરત મટી જાય છે. 


હુ'મેરજાપિટેઃ શૂસાધ્વાનયુતો ૨૨થ ॥ દારૂષટ્ક લેપ--દેવદાર, વજ, કઠ, 
છેમવલી વત્તા ટા1હષ૦જજેવ'ઃ | ચવા, હિ'ગ, અને સે'ધવને છાશરામાં 


વાઢી ગરમ કરોને ચોપડવાથી પેટનું 
અમચામ્વયો ષાત્રી યહી તિયતા રનુફ્ી શુળ તથા આફરો મટી નય છે. 


ત્િગુત્‌ । યુસ્તા શર્વેજવેસાનિ ત્રિ ક મહાનારાચ શ૨સ--હરડે, ગરમાળેો, 
છયાશરવા | વાનિ 0૪2૧ તવાળિ ત્ળા- આમળાં, નેપાળેા, કડુ, થોર, નસેોતર . 
ઇજયુને વચેજ્‌ | તત્ર તોવેડપ્રમં મળ %- ઝત મોથ, એ ૬રેક ચાર ચાર તોલા 
પાચમકશેષવેત્‌ | નિલ્વજ્‌ ગેવાજમીગાસિ | હેઇ ૫૧૨ તોલા પાણીમાં કવાથ કરી, 
તવન વણપાત્રયા | થતુવભ્ણૃતાન્મેવ આઠમા ભાગતુ' પાણી રહે એટલે તેમાં 
તાશિન્‌ શાથે શને: વસેત્‌ | ૩વારમૅ- છાલ્ય વગરનાં નવા નેપાળાનાં ખીજ 
ટ્નણં મન્ટં થાવત્‌ ₹1મો ઘનો મવેત્‌ । યુન સિ વસ્રની પોટલીમાં 
; છે સવાસ ત્ત$। બધાને ધારે ષોરે પકાવવાં. ક્વાથ ઘા- 
સ વારટ્થ | નન્પજાયટ્ો ચ સાનીદ આઠ ભાગ વ.પાળાનાં ખીજ, ત્રણુ ભાગ 
ક ક સ'ઠકં, બે ભાગ મરો, બે ભાગ પારે! 
ચવિદાઉ ચિમકેમેત્‌ | ર્તા ધ અને બે ભાગ ગ'ધક નાંખીને એક . ૫- 
નામાયૈં મજ્તિતો ₹જિત113: | ઝજનશ્‌ી- હોર સૂધી ખલવાં. આ મટાનારાચ રસ 
તજેનેવ દોમાનેવાન વિનાશયત્‌ | ગાધ્મા- | ટાઢા પાણીમાં એક રતિભાર ખાવાથી 
તે શૂજલાનાદં પસ્યાપ્માને ભમેવ ચ | ૪- [| આધ્માન,' શળ, આનાહ, પ્રહ્યાધ્માન, 
«(મતે મથા સુરપઘુર્‌૬ાળિ ૬૬સ્યતો |યેમે | ઉદવર્તત, ગુલ્મ, તથા ઉદરના રેગે 
શાને તુ ચુશીત શરેદાસરિતં ૧ાપિ । તત- 


મટી જાય છે, રોગને વેગ સટી ગયા 
સતત સૈશ્વવેનાપિ પતો રથને ૧૦1% ॥ ની કા ન 
મહાના(સો ર: ॥ ખીને દાહુ' ભાત ખવશરાવવેો. 
પ્રત્યાધ્માનનુ લક્ષણુ. 
આધ્માન માટે પ્રથમ લ'ઘન, પછો ક નું લહ્ઞણુ, _ 


દીપન અને પાચન દેવાં. ગુદામાં ચોગ્ય વિષુમ્તપાર્ેટક્ય તહેવામાશયોસ્થિતદ્‌ । 
એષષધેથી ખરડેલી વાટ ખોસવી, પીચ- પભાધ્માર્ન વિગાનીયાત્‌ જપવ્યાંગુછિતા- 
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કારી મારવી, અને રોાષન દેવું. તિહ્‌ 1 વિગુરીપારવેદર્‌વ વાર્સદર્વે વિટાવ 


વાત વ્યાધિનો અધિકાર. 


ઝાત તર્માધ્માને જવાગ્યાઝુઉતાનેઈં વાજેનાવ- 
શ્ટ્વાતગ્‌ | 


પડખાં તથા હૃદય સિવાય આમા- ! 


શયમાંથી શરૂ થચેલુ', કફ અને વાયુ 





૩૦૯ 
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તામ્‌ |! શ્તામેવ અછીછાવેવ "શટ [લવી તે- 
તા॥ામપતિ મેટ્‌$ |! 





વેદના વાળી અને વાયુયુતથાર્જવિષ્ઠા, 
અને મૂત્રને રેકનારી ગાંઠ પેટમાં આડી 


રોકાઈ ગયો હોય એવું આધ્માનજ પ્ર- થાય છે, તે પ્રત્યણીલા કહેવાય છે. 


સાર્ધમમાન કહેવાય છે. 
પ્રત્યાધ્માનની 'ચરકેત્સા, 
રઘાષ્માને સયુત્વને જુચોલ્યનજરુને । 
ટ્ીયનારીને ચુજ્ીત શૂવેવટડિતિકમે ચ । 
પ્રત્યોધ્માનમાં વમન, લ'ધન, અને 
દીપન, તથા પીચકારી દેવી. 
વાતાષઠીલાના લક્ષણુ. 


તામેસ્ધસ્તાત્‌ વ્ગ્રાતઃ લગાર! મરિના 
શણ! । અણીલાવ૧વનો . ત્રસ્થિશ્પ્વેમાયત 
રક્ત । વાતાછીછાં વિગાનીયાઈ્રર્મામે- 
નિસોષિત્ીક્‌ ।। 

અકછ્ઠીઝા થવુ: પાભાળલળ્ડ: થાવતઃ ફધ: 
વાતાઈલેતિ હ્તવહ્વપરં ન તુ વિસોષવરં ન્વાવસ્થી- 
માત્રાત્‌ | વદિમોમેનિરોષિનીં શિશ્ષમમન[ટ્નિસે- 
સિની તેન મૂગમરન્મછાવરોષઃ વસિત: | 

નાભિની નીચે ગોળ પથ્થર જેવી 

ઘાટી, ઉંચી, ઉપરના ભ્રાગમાં લાંખી, 
સ્થિર અથવા ચ'ચળ વાતાછીલા નામની 
ગાંઠ થાય છે, તેથી લિ'ગ, યોનિ, ભને 
ગુદા રોકાઇ જય છે, તેથી વિષ, મૂત્ર, 
અને "પવન અટકે છે. દે 

 “* ,મતછોલાનુ લક્ષણુ, 
“શ્સાવેવ ગા ચુત્તાં વાતાવિળ્મૂત્રતોષિની 
ય્‌ | પસ્યછ્ીજામિતિ વરેગ્સકરે વિષેપાસ્થ- 


। વાતાછીલા તથા પ્રત્યછીલાની ચકેત્સા. 


મછીજાયાઃ તૃ્રિત્યા જાયો સુરમર્યાન્સ₹- 
વિદ્રવેઃ । શૂળ ફિમ્વારિજગાત્ર વિચેટુજળે- 
ત વારિના ॥। 
દિપત્રચ્યિજપાન્વતીર૧વગચાચવ્યાન્નિપાન 
ટાશટી ઇશામ્છે છવળત્રચં વ્રિજટુકં ક[₹- 
ટૂયં ટાહિમમ્‌ । ૧ચ્વા પોષ્કરવેતલામ્ઝર્‌- 
ષુષા યોર તટ્‌ેમિઃ કત સુ માવિતવે- 
તરાટેજર્લેઃ સ્યાટ્ટીગપૂર્રવે્સિતે ॥ 
ગુલ્મ તથા આંતવિદ્રધિની જે ચિ- 
કિત્સા છે, 'તેજ અછીલામાં પણુ કરવી; 
અને હિ'ગ્વાઠિ યૂર્ય ઉના પાણીમાં પીવું, 
હિ'ગ્વાદિ ચૂર્ણુ--હિ'ગ, પીપષોળ, 
ધાણા, જીર્‌', ૧%, ચવક, ચિત્રક, કા- 
ળીપાડ, કચૂરે, ક્રેકમ, ત્રિલવણુ, ત્રિકટુ, 
જવખાર, સાજીખાર, દાડમ, હુરડે, એર- 
ડાનાં મૂળ, અમ્લવેતસ, અને પલારીનુ' 


ચૂર્ણું આડુ' તથા ખીન્ેરાંના રસોની ભા- 


વના દેઇને તે ખાવુ, 
ળુનીનુ' લક્ષણુ. 
અધો થા વેટના યાતિ વર્ચોમૂત્રાશયો- 
હ્યિતા | મિત્ટ્તીવ ઝુઢોવસ્યં સા. તૂત 
નામો મતા || ૩૫૬ શિશ્રં મળશ ॥। 
ગુદા તથા મૂત્રાશયમાંથી ઉઠતી અને 


લિ'ગ, ચુદ્દા તથા યોનિને  ભેરી' નાંખતી . 


ફુ 


૩૧૦ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 
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હોય એવી વેદના નીચે પી થા તેને . 
તૃની કહે છે. 
મપ્તતુનાંનુ' લક્ષણુ* 
૪રોવસ્થોત્થિતા લેવ મતિજોમં વિધાવિ- 
તા | વૅમેઃ ૫જ્ઞાશયં વાતિ કરલિતૂનીતિ , 
સોશ્યતે ।। 
અધલ્તા્ટાભતોર્ખનાથિની વેમેવટ્નાવેમેમુદુધુરુઃ 
રતપરયુવશમોવ્જાલ્િલે; તા નાત: પ્રતિતુની ॥ 
ગુદ્ટા તથા ઉપસ્થમાંથી ઉઠીને અવ- 
ળી' દોડીને ઉઠતા તથા બેસતા વેગાવાળી 
વેદના પકવાશયમાં જતી હોય, તે પ્રતિ 
તૃની કહેવાય છે. 
તુની તથા પ્રતિતુનીની ચિકેત્સા* 
તૃ*યાશ્જ તરતિતૂન્યાગ ૫રસ્તાઃ જોઠવસત- 
૫? | વિવેદ્ જ્ૅફજવળ વિષ્વસ્યાઢ્યયા- 
“યુના | ૦૫ળેન ₹1મકકારં ૧૩1૪૧થવા 
છુતથ્‌ |! 
તુની કે પ્રતિતૃનીમાં સ્નેહુની પિ- 
& ચકારી મારવી, અથવા તેલ અને સૈ'ધવ 
પીવાં, અથવા પિપ્પલ્યાદિ ડવાથ પીવે, 
અથવા હિ'ગ અને જવખાર ઉના પા- 
ણીમાં પીવાં, અથવા સારી પેઠે ઘી પીવું. 
ત્રિકશુલનુ' લક્ષણુ. 
સિજમર્ચ્નોઃ પૂછુવંશાસ્ચ્તોથેઃ લસિપિસત- 
તિર મતમ્‌ | તત્ર વાતન યા પીરા [તિજ- 
શૂણધ તહૃસ્યતે ॥ 
મુલાનાં બે તથા ખરડાનાં બે અસ્થિ- 
એનો જે સ'ધિ છે, તે ત્રિક કહેવાય 


છે, તેમાં વાયુની પીડા થાય છે, તે ત્રિક 
શલ કહેવાય છે. 
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ત્રિકશુલની ચિકિત્સા: 


 થારમેદ્દાછુજાસ્નેટં ત્રિકસૂજઠ ત્રયસ્નતઃ । 
મદ્પસ્તાત્‌ જરીવાર્ત્નિ ધારયત્‌ સતતં ન- 


! 


₹$। આામાકવમન્ધારૃષુવા ગુરૃચી શતાવરી 
મોળુરકગ રાજ | કયામ શતા 
શરી યતાની સનાળા તેતિ તમ વિગૂળ્યે। 
સર્ષેઃ તમ ગુગ્ઝુજમત્ર ટ્યાત્‌ 1લિવેરિ(- 
ઝમક્સ લટર્ટુમાળમ્‌ | તરકવેટ્ટ્ેવિચુય- 


| થાળ ત્રમાતકાજે પયતાય મૃષેઃ । મેન 
| થા જોવ્ળગએેન ચાય સ્ીરેન વા માંલર્‌- 
| સેન વાવિ | ત્રિજત્રફે ગાનુદ્નુત્રદ્ેશ વાતે 


સુગસ્થે ચરળાર્યતે ૫ | તર્પિસ્યિતે ગા- 
સ્થિમતે ત્ર તાલ્મિન્‌ મગ્તાસ્મિતે જ્ઞાયુમતે 
ત જોઇ રળાન્દ્રેટ્રાતસ્યાનુવિટ્રાન વા- 
તેરિતાન્‌ દૂઝટ્યૉિટોપાન્‌ | મજાસ્થાવિ 
જરેજુ ન લજ્નતાયાં ચગૃપ્રલીજે સછુ ૧જ્ઞ- 
ઘાતે | મહ્દાષધં સુગ્ઝુબુમેતમાદુણયોટ્શા#ં 
મિપત્ત!ઃ પુરાળાઃ । 
આમા વવ્યૂજ; | તથા જ | બામા વવ્યૂજવ- 

યય; વાથેતઃ વોવિલેરિદલિ | રતિ ત્રવોટરારૂે 
રુશાણઃ ॥ 

ત્રિકશૂલ ઉપર પ્રયત્નથી રેતીને! શેક 
કરવો, અથવા પદ્ધગ નીચે અડાયાંને 
અગ્નિ રાખીને અવિચ્છિન્ન શેક ફરવે।, 

ત્રચોદશાંગ શુગ્ગુલુ--બાવળ, આસમેૉં- 
દ, પલાશી, ગળે, શતાવરી, ગોખરૂ, ર 
રાસ્ના, નસો.તર, સૂવા, કચૂરો, અજમા, 
અને સૂરડ સમભાગે લેઈ ચૂર્ણુ કરીને તેમાં 
તે સર્વ ખરેખર ગૃગળ નાંખવે!, અને 
ગૃગળથો અરલુ' ઘી નાંખવુ, આ ગૃગળ.: 


વાત વ્યાધિનેો અધિકાર - ૩૧૧ 
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સવારમાં* ઉઠીને ટ્રૂધ, યૂષ, મઘ, ઉનુ' પાળ્ટસ્ચં તુ વીઝાનિ વીગાનિ ત્રષુતર્વ 
પાણી, સારુ' પાણી, અથવા માંસરસ | | વહ્તો ભ-ષાર્ચેત્‌ તેન પ્રશા*્વેન્મૂર્ત્રાન- 
સાથે અરધા તોલા ભાર ખાવાથી ત્રિક- જટ! । આપળરયાથ જરજેત વસતિમાં 
ચલ, ગોઠથુનુ' ઝલાઈ જવુ” હવુગહ, | જેવ્સેત્‌ | તેન ત્રશાશ્યતિ શકે નિયયાન્રૃ- 
ભુજામાંના વાયુ; તેમજ પગ, સાંધા, | ઝ્રત્ેપ્રરૂર | મેફનસ્વાય યોનેવી યુભશ્વા- 
અસ્થિ, મજ્જા, સ્નાયુ, અને કેઠામાંના સ્થન્તર શને? । ઘનતાર્યુતાં વાર્ષિ પાર- 
ચેન્મૃત્રનિપ્રર ॥ 

ખળદાણુા, સોરવેલ્ય, અને તજનુ' 
ચૂર્ણું સાકર નાંખીને સોળ તોલા ભાર 
ટૂધ સાથે એક તેોલલા જેટલુ' ખાવાથી 
મુહુમૂત્રણુ (વારવાર નીકળતુ' ખહુ મૃ- 
ત્ર ) મઢે છે. 

ત્રિફળાનું ચૂર્ણુ તથા લોહુભસ્મ મધ 
માં ચાટવાથી ઝુઠડુર્મૃત્રણુ મટે છે. 

જવખાર અને સાકર ખાવાથાં મૂૃત્ર- 
નિંગ્રહુ ( મૂત્ર ની અટકાયત ) અવશ્ય 


કન૦-_ન્‍--- તા 


વાયુએ।; વાત કફ તથા વાયુના રોગે, 
સ્ત'ભ, ચોનિદ્દોષ, ભાંગેલાં અસ્થિને 
શગ, વીંધાયાનાો રોગ, ખ'જતા, ગૃપ્રસી, 
અને ષક્ષાધાત મટી જાય છે. પ્રાચીન 
વેઘાએ આ ત્રચોદશાંગ ગુગ્ગુલુને વાયુના 
રીગો ઉપર મહાષષ તરીકે ગણૅલ છે. 
મુહુમૂત્રણુ તથા મૂઞ નિમહુનાં 
નિદાન તથા લક્ષણે।. 
મારતેડવિગુને વસતો સૂત્ર તમ્યજ ૫૧- 
ચૈતે । વિજારા વિવિધાથાવિ તસ્મિન રૂછે 
મવસ્તિ ફિ ॥ રતુળૅ બનુર્ઠેમે વિજારઃ વિ- | મટી જાય છે. 
વિચાઃ યુરુઃ યુદુયૂઝાસિત્રદારવઃ ।। કરેહોાળાંનાં ખીજ તથા કાકડીનાં બી. 


વાયુ દુષ્ટ ન થયો! હોયતે! મત્રાશય- ક ઊપે 'વારત્ાણા રા નિગ્રહુ 
માંથી મૂત્ર સારી રીતે નીકળી શકે છે, | “ કારે નય ફે 5." પ થૈ 
પણુ વાયુ દુછ થાયતો અનેકે વિકારો ઉત્પન્ન યાથી વાતઃ પય દે ર જા કા રી 
થાયછે. (મડુર્મૃત્રણુ એટલે વારવાર સુતરડું મ છે ડિ ન 
અને:સુત્રનિત્રડુ એટલે મૂત્રની અટકાયત.) ” 


લિ'ગ કે ચોનનિના સુખમાં ધીરે પીર 
મુહુસૈત્રણુ તથા પત્ર નિમહુની કપૂરની વાઢ ખોસવાથી મૂત્ર નિમહે 


ચિ(ડિત્સા. ' | સટી જાય છે. ૫ 
શછાપ્વીત્વં-ચર્ણ સાલવે વપેસીધેતથ્‌ ઝધ્સીનુ' લક્ષણુ. 
વિચેત્‌ શુરવહુમ્પેન મુષર્થૃત્રળશા તયે । ૧- સ્જિશ્વર્વોશ્જરીપ૪ગાસુગ (પરં શરમાત્‌। 
પ્યાવિમીતપાત્રીળાં ચૂ રૂર્બ તાય ।  મ૪તીસ્તશ્મર્જ્તોરેનણાતિ સવ'ટે યુષુઃ । 
તણુના સદ સંછીટં મુદુ્ઘૂત્રળશાસ્તિયૃત્‌ | વાતાટ્રાલજવાન્યાં વાવિશેયા દિવેધા શુ- 
યવણાસ્ત્વ શૂર્ળન્તુ સંચોસ્ય લિતયા સ૬। ત: । વાતગાયાં મવેશોટો ફેદ્સ્ચાતીય થ- 


મણલ તસ્ય તરશમેન્યૃત્રાસેત્ર( । જૂ-  ત્રતા | ગાગુગજોરલન્પીનાં સ્જૂર્ણ સ્ત- 


કીનારા... 


૩૧૨ 


ભાવપ્રકાશ-મરધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 
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સ્તયેવ ષ | 


ત્રામાવ્‌ રજિત્રમાત્‌ | તેન યથા યયા વર્ટૂતે તથા 
તથા જ્તિમારીન્વાત્રામતિ નાત્ર પ્રદે નિરઢેરાકામ- 
તેવમઃ | તથા યુદ લન્ર્તે હિતિમારમુ સિરા- 
જ*4 જરોલીયષેઃ ॥ 

મુલાના સાંધાએ, સાથળ, કમર, વાં- 
સે, ગોઠણુ, પીંડીએ, અને પગમાં સ્ત- 
ખ્પતા; સોય ભોંકાયા જેવી વેદના થાય; 
અને ઝુલાનાં સાંધાએની ફિરાએ વા 
રવાર ક'પ્યા કરે; એ રેગ ગૃપ્રસો કહે- 
વાય છે. આ રોગ વધે છે તેમ ઝુલા 
વગેરે સાંધાને તે વધારે દખાવે છે. 
થાચુંની તથા વાતકેફ્‌ની, એમ ખે પ્રકારની 
ગૃપ્રસી છે. વાયુનીમાં સોય ભોાંકાયા જેવી 
પીડા થાય છે, દેહુ ખહુ વાંકો થઈ « 
ય છે, અને પીંડીએ તથા સાથળ અને 
ગોઠણુના સાંધાએની શિરાએ। ખહુ ક'પે 
છે તથા ઝલાઈ જાય છે. વાતકકૂની 
ઝૃપ્રસી હોય તે। ભારેપણુ' તથા મ'દાગ્નિ 
શ્રાય છે. ત'દ્રા તથા સુખમાં પાણી આ" 
વ્યા કરે છે, અને અન્ન ઉપર અરૂચિ 
થાય છે. 

ગધ્રસીન્ડી ચિકેત્સા* 


ઝપ્રસ્યાતે નર લ*૫૧ રેજેન વમતેન વા । 
શાત્વા નિરાર્મ ટીપ્રાશિ વસ્તિમિઃ લજુષા- 
વરેત્‌ | નારે વાસ્સરિઉ જુચોવાવર્રપ્ે ન 
જુદ્યતિ | શોટ્દોસિરયે% ત ચારમન્યેવ 


ઇુર્ત યથા । તૈઝપેરળત્રં ત્ર્નમોમૂત્રેણ વિ- 


ચત ઝર 1 વાતક્ટવોસવાયા'ત મોરવ . 

વહિમાદેતષ્‌ | ઃદ્રા ગુસકતેવથ મત્તટ્રેષ- 
જં સટ વિવેદ્રા | જવરણ ત્રિજશુજુ- 
મૃષરલી શિિમાહિવવાન્તમ્‌ હનર જૂતારજેહ્ષાતિ . 





કાઆનયકટ૦૦૦-*૩માન રે, 


વેલ | માસને દ્રમૉમૉડૃં ગૃષ્રસ્મૂરગ્ર- 
દાવદ્‌ડ । તેજ વૃતાદ્ેતાતુજર્સં લગુ- 


તમમૃપ્રસ્યુટાવર્સટ્‌રઃ ત્રયૉપ? । નિજી પ્યેર- 


 ઇછવીગ્ાનતિ વિદા સરે વિવાચવેત્‌ । ૧- 


વાનન્તુ વરીશૂછે મપ્રચાં ૧૪મોથપશ્‌ । 
ણળ્ટશૂ# વિર્વગ્ વૃદ્તી ૧ળ૧ારિયા । 
જષાયોલ્યજોવેતઃ પીતો વંજ્ષળ વાસ્તગશ્‌ । 
મપ્રતીગં દરત ઇં ચિર્જાલાનુવાશ્ ચ । 
રસ સોવર્ચઝમ્‌ || 

નોયૃત્ેરન્સતેછામ્યાં જુવ્ળારૂળે વિષેશ 
રીર્ષજાછોસ્થિતાં દૃર્તિ મપ્રથીં ૧ષત્રાત- 
સાજ્‌ | સિંદ્ાસ્યદ્‌ન્તી જુતમાઇજાનાં વિષેત્‌ 
જષાર્ય ર્યુતેઇપિત્રષ્‌ । યો મૃપ્રતીનઇમતિઃ 
પયજ! સ શીદ્રમઃ સ્યાર્િજિમત્ર ચિત્રય્‌ । 
ગુટ્ન્‌નિશ્વતરોઃ તારો વારિળા પરિવિજિતઃ। 
સ વીતો નાશયેત્‌ સિતમતાધ્યામવિ મૃપ્ર" 
સીર્‌ | લેજાછિજાટ્છેઃ જાયો ફટ્દાવરિ- 
ઘાત! | ઢુવોરં મૃપ્રતીસેમ વીતમાત્રઃ 
૬રળાશયેત્‌ ।। રૂતિ રેજાટિજા નિ્યુન્રી | 

રાજ્ઞાયાય્તુ ૫ણગ્ઞજં વગ્વાષી[ળ મુરનુ- 
જુઃ | સવિષા વરિજ્ાં રુસ્વા મણયૅત્‌ 3- 
પ્રતીદ્રીટ્‌ ॥ રજ્ઞા ગુણ: ॥ 


રાણામતારન્વયટેવરારત્રિજમ્ટજે?રળ્ટણુન 
નેવાનાય્‌ | શાથ વિષેસામરનુળેપિર્થ્ર ન- 
ફોશ્પતિજપાશ્વેશુકી[(તિ રણાશલવવાયડ। 
. પચ્યાવિમીતામજછજીજછાનાં શત જમેળ 
દિસુળામિસટ્ર્‌્‌ । પ્રરચેન ચુરુ ચ પહંજ- 
વાળાં ટ્રોને સહે તંસ્થિતમેજરતત્રમ । ગ- 


વાત વ્યાધિનોા અધિકાર, * 
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ટ્રોવશિઇ ₹થિત જાય માળ્ડે વચેસત્‌ ષુ- 
નરેવ છરે | અમૂતિ વદેરવતાર્ય ટ્યાદ- 


યથાળિ સંચુખ્યે વછા્દ્ધસાનિ । 1વિરડવ્‌- . 


ન્સીત્રિષરાળુટુચોજ્ન'નાતટમામરજોપળા 
નિ! થયેટૃપેઇ લ્ય નર્વ શીધ્ર દમાળગુવા- 
તાનિ ચ મોઞનાને 1 1નેવવ્યમાળો [વૅ 
નિર્દદરલ રોન લમૃપ્રથી મૂતનરવશતાગ્ । 
શીદાનયુમ ગટરાત્તિનુસ્મ પાળ્ડુત્વકાળ્ૂવાધે- 
વાતર પચ્ચાહ્િજો *જો(પ નાચતા 
શ્યાત! સિતાવપ્રાધેતતમાયઃ | વજેન નઃ 
મેન સમ મતુ્વ્ય ગવેન જુયોત્‌ તુરમેળ તુ- 
2૫૧૫ । આશુ$ 'ત્રકર્ષ વિટ્ધાતિ ચણુષેજં 
તયા શુદિજરો વિષદના । કતશ્ય સન્યાન- 
જરો વિશેષાટ્રોમેષુ સસ્તા સજરેષ તઝેઃ॥ 
દૂતે ઘથ્વારિનુગુઃ 1 

ઝૃપ્રસીનાળાને સારી પેઠે વમન વિ- 
રંચનેો આપીને આમશહિત તથા દીપ્તા- 
ગ્નિવાળો કરવે।. પછી સ્નેહુની પિચકા- 
રીએ મારવી. જ્યાં સપ્રી બસ્તિક્રિયાથી 
શુદ્ધ કરવામાં ન આવે, લાં સુધી સ્નેઃ 
હેની પિચકારીએ। રાખમાં હોમની પેઠે 
વ્યથ જાય છે. 

એક મહિના સુધી ગોમૂત્રમાં એર'- 
ડિયુ' તેલ સવારમાં પીવાથી ઝૃપ્રસી 
તથા સાથળેોનુ' ઝલાવું મટી જાય છે. 

તેલ, ધી, આદાને। રસ, તથા બીન્ને 
રાના રસને સેળવીને તેમાં ચૂકાનાો રસ 
અથવા ગોળ નાંખીને પીવાયી કેડ, સા- 
થળ, વાંસા, અને ત્રિકનાં શ્ળે, ગુલ્મ, 
ઝૃપ્રસી, તથા ઉદાવર્ત્ત, એ મટી જાયછે. 

એર'ડીને ફોલી, વાઢી, દુધમાં પકા- | 

૪૦ 


| 


૩૧૩ 
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વીને પૌવાથી કમરનાં શુળ તથા ગૃપ્રસી 
ઉપર તે મહેષધ રૂપ છે. 

એર'ડાનાં મૂળ, બીલી, બ'ને જતની 
ભાંરીંગણીએ, એને ડવાથ સ'ચળ નાંખીને 
| પીવાથી સાથળેોના સાંધાઓનાં તથા 
| સૂત્રાશયનાં શળે, અને ગૃપ્રસીનુ' શળ, 
| લાંબા કાળથી થયેલ હોય, તેોપણુ વે 
મટો નતષ છે. 

ગોમૂત્ર તથા એર'ડિયા તેલમાં પી- 
પરવુ' ચૂર્ણ નાંખીને પીનાથી લાંબા કા- 
ળની અને કફ્‌ વાતે કરેલી ગૃપ્રસી હુ" 
ણુાઇઇ જાય છે. 

ઝૃકસીથી ચાલી નહી શકતે માને જડ 
થઈ ગચેહેા માણુસ અરડૂસી, નેપાળો, 
અને ગરમાળાનો ક્વાથ જોર'ડિયુ' તેલ 
નાંખીને પીએ તો તે અત્ય'ત ઝડપથી 
ચાલનાર થાય છે, એમાં આશ્ચયૅ નથી. 

ખકાનની અ'તરછાલ્ય પાણીમાં વા- 
ટીને પીવાથી અગાધ્પ્ર ઝૃપ્રસ્નો પણુ તરત 
મટી જાય છે. 


કોમળ અગ્નિથી પકાવેલ નગડનાં 
પાનને! ૩ૂવાથ પીવાથી અસાધ્ય ગૃપ્રસી 
પણુ તુરતજ મટી જાય છે. 

રાશ્નાગ્રુગ્ગુલુ--ચાર તોલા રાસ્ના 
અને પાંચ તોલા ગૂગળની ઘીમાં ગોળી 
વાળીને ખાવાથી ગૃપ્રસી મટી જાય છે. 

રાસ્નાસત્રક્કર ક્નાથ--રાસ્ના, ગળે, 
ગરમાળો, દેવદાર, ગોખરૂ, એરડો, અને 
સાટોડીને કવાથ; ચ*ડતુ' ચૂણું નાંખીને 
પીવાથી પીંડીએ, સાથળે, વાંસો, અને 
પડખાંનાં શળે! મટે છે. 


પથ્યાદિ ગુગ્ગુલુ--૧૦૦ હુરડે, ૨૦૦% 





૩૧૪ 





ભાવપ્રકાગ-મથ્યખ'ડ, 





ભાગ ૩૨ ન્ને, 
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ખેડાં, ૪૦૦ આમળાં, અને ૬૪ “તોલા | | મરથી ઘુ'ટી સૂધી ખ'તે સાથળોની 


ભાર ગૂગળને ૧૦૨૪ તોલા 
રાત્રે પલાળી રાખીને સવારે તેને] [ 
ડવાથ કરી અરધુ' પાણી રહે એટલે તેને 
લેોહાના વાસણુમાં પાછે ખીજીવાર પકાવ- 
વો, પછી ઉતારીને તેમાં વાવડીંગ, નેપા- 
ળે, ત્રિફળા, ગળે, નસેો।તર, પીપર, 
સૂ'ઠ, મરી, એનાં બે બે તોલા ભાર ચૂ- 
ર્ણ નાંખવાં. આ પથ્યાદિ ગુગ્ગુલ્ુ ખાનારે 
મન ગમતે। વિહાર કરવે.. તે ખાઇને 
ઉપર ટાહુ' પાણી પીવું તથા ભોજન 
કરવું. એથી ગૃપ્રસો, તુરતની ખ'જતા; 
ઉગ્ર બરલનો રગ, ચુલ્મ, પાંડુરોગ, 
ચળ, ઉલટી, અને વાતરક્ત હણાઇ જાય 
છે. પૃથ્વી ઉપર પથ્યાદિ ગુગ્ગુલુ એ ના- 
મથી પ્રસિદ્ધ અપાર શક્તિવાળા આ 
ગૃગળ માણુસને ખળમાં હાથી જેવો 
અને વેગમાં ઘોડા જેવો કરે છે. આ- 


યુષ્ય વધે છે, નેત્ર બળવાન્‌ થાય છે,” 


પુષ્ટિ થાય છે, ઝેર હુણાય છે, ભાંગેલ 
* સ'ધાય છે, અને વિરેષે કેરીને તે સર્વ 
રાગો ઉપર ઉત્તમ ઉપાય છે, એમ વિ" 
દ્વાનાએ કહેલુ' છે. 

ખ'જતા તથા પગુતાનાં લક્નણે।* 

વાયુઃકય્યામિતઃ લજ્થ્નઃ ૧ળ્ટરામાકિ- 
વેચ્યા । સકસ્તટા મવેગઝન્તુઃ૧ર? સર- 
ચ્તોટ્યોવેધાત્‌ ।। સવૂથ્નઃ જવ્યારિયુસ્તાંતલ્ય 
વાળ્ડરાં મછાજ્ઞાયું આક્િષેત્‌ | નમના વામ્પવેત્‌ 
વધાત્‌ મમનાહ્ત્િયાઘાતાત્‌ || 

કમરમાં રહેલ વાયુ કમરથી ઘટી 

સધીના ભાગના સોટા સ્નાયુને ખે'ચે છે 
તારે માણુસ લ'ગડો થઇ નાય છે. ક- 


પાણીમાં 


_૦---સન્‍-માન્બાણા/' 


ચાલવા વગેરેની ક્રિયા અઢકે છે તેને 
પાંગળે કહે છે. 


ખજતા તથા પગુતાની ચિકિત્સા, 


પાચર્ટ્મિનવે લજ્ઞાં ૫રુમથાવિ ૫ | 
વિરેજાસ્યાપનસ્વેટ્યુગ્નજજ્દ્વસ્તિમિઃ ॥ 
રશેગ તુરતનાો હોય તો વિરેચન, 
નિરૂહુ ખસ્તિ, સ્વેદનો અને સ્નેહનો ક- 
રીનેં, તથા ગુગળે। ખવરાવીને મઢાડવે।, 
કલાપ ખજતાનુ લક્ષણુ* 
કસસ્‍્પતે મમનારથ્મે લગ્ઝાબવ ૫ ઉદયન 
તે । જછાવસગ્ઞ તં વિઘાગ્યુસલરિપિ૫ય- 
્ધનશ્‌ ॥ મમનાભ્મે વાગત ણતલ લગ્માટ્‌- 
યમેવ મેજ: ૧ાપલગ્ઝ ડૂતિ રાજે જહા સંજ્ઞા 
ન છુ વૌમિવી ॥ 
ચાલતાં પગે પ્રજે અને સ'ધિખ'- 
ધને શિથિલ થાય, તે રોગ કલાપ ખ”- 
જતા કહેવાય છે. 
કલાપ ખજતાની ચિકિત્સા. 
જ્રમઃ %છાપરન્ઝસ્ય લગ્ઝપંગ્યારિવ 
₹80: | વિશેષાત્‌ સ્ેદ્ને મર્મ જાયપત્ર 
વિચક્ષળેઃ ॥। 
કલાપ ખ'જતાની ચિકિત્સા ખ'જતા અને 
પ'ગુતાના જેવીજ કરવી, વિચક્ષણુ વેઘે આ 
કલાપ ખ'જતામાં વિશેષે કરીને સ્ને- 
હેન કરવુ. 
કોષ્ટુકશીષેનુ' લક્ષણુ. 
વાવશોળિતગઃ શોથો ગાઝુમપ્વેમદ્દાસ્ગા 
જ્ેયઃ ત્રોુજશપસ્ઝુ સ્પૂજઃ કોઇશશીર્ષયવત્‌॥ 


જણ: શન૪₹? ॥ 


ક તન ૭ળઝરાતાાાાર, હતરસલાતનતત, તાતતઇ- ૪. -.- - 


વાત વ્યાધિનેો અષિકાર.. ૩૧૫ 


સુતનશુા--નાન._વાનકતનજાસા# /૧.૪% ૧૪૦૦ 


લી નાં મૂળ. ઠરડાઇ જ્ય છે તેને ખાલી ચ- 
ઢી કહેવાય છે. 


૫84 ચિ” 





વધ્યુ તથા રક્તથી ગોઠણુના મધ્યમાં 
શિયાળના માથા જેવે। જાડો અને ખહું ! 
પીડાવાળે સોજે ક્ઠોષ્ટુકશીર્ષ કહેવાય છે. 


કાષ્ટુકશીષેની ચિકિત્સા, 
શું ત્રોજુશીર્ષે તુ ગુર્ચીષિજ્છાન્મ- 


તા | શીરેળેરળ્ટતેજં વા વિવેટ્રા રટર1ર- 
૧. 

સુ'ળુણું શુરૂ વાર્ષતિતં મુટ્‌ષીત્રિવછાટ્મલા । 
મુટૂ'ીપથ્યાવિમીતામલવો: સમુટ્લિશ્તુ:વાષોમિતેઃ 
પ્રચામિતેન ઝરેન પરજાથાથેનોજન પજટયમિ- 
તેન નુળણું વિતેત્‌ | શળ્ટતેઇં વાષવિતં ક્ષીરેળ 
મવ્યેન ૬૯૧રિમિતેન વિવેત્‌ ર્ટટાદ્યચૃળ વા 
ટુ'્ધેન મવ્વેન પજત્તલુદયમિતેન વિલેવ્‌ ॥ 

ર્લેસ્તશિરમાંલર વીતેકેગુછુઉંચુવે! । 
થાતરસા્રિયામેશ્ર સવગ્તમ્યૂજમરતવ૧ ।, 

ફ્રોષ્ટુકશીષે થાયતો ચાર તોલા ત્રિ- 
કળાને ગળાના ડવાથમાં શુદ્ધ કરેલો ગૂગળ 
પીવો; અથવા એરડિયુ' તેલ દુધમાં પીવુ. 
અથવા વરધારે દૂધમાં પીવો, (એર'ડી- 
ચુ' પીવુ' હોયતો એક રૂપીઆ ભાર અ- 
ને ગાયતુ' ડ્રષ ચાર રૂપીઆ ભાર લેવુ'* 
વરધારાના ચૂણું સાથે ૧૬ તોલા ગાયતુ' 
ટ્ર્ધ પોવુ'.) 
તેતરના માંસનો રસ ગૂગળ સાથે 

પીવો, અને વાતરષ્તના ઉપાચે! કરીને 
ક્રાષ્ટુકશોષને જીતી લેવે।. 


ખહોનુ' લક્ષણુ. 
સછી તુ પાટ્ઞશ્કરથૂછાવમોટિની ।। 
જાવમોટિની વલ્ર્સનસીરા || ર 


પગ, પીંડીએ, સાથળ, અને હાથ- 





શુઇલેન્યયોઃ જર્મશ્ુગતતેજલમાભ્િતઃ। છુ- 
લોષ્ળો મેને યોગ્યઃ ભછીસૂ્ણાનિવા(ળઃ॥ 
કઠં અને સે'ધવના કલ્કમાં ચૂકે। તથા 
તેલ નાંખી જરા ગરમ કરીને શરીરે 
ચોળવાથી ખાલી ઉતરી જાય છે. 


વાતક ટકનું લક્નણુ* 


ર્જ્પાહે વિષમે ન્યત્તે મ્રમાટી તાયે 
યહા । વાતેત શુરા મત તમાદુમાતય- 
ળ્ટ્ય્ન્‌॥| 

પગ વિષમ રીતે મૂકાઇ જવાથી જે 
શ્રમથી ઘુ'ટીમાં વાયુ પીડા ડરે છે તે 
વાતક3'ટક કહેવાય છે. 


વાતક'ટકની ચિકિત્સા. 


રસ્ાવલેશને ુચોટ્મીદનં ૧તયળ્યજે । 
વિચેર્્‌ેરભ્ટતેળં વા રહેત શ્શીમરેથ ચ ॥ 
મમીદ્ળં પુન;પુનઃ || 
વાત ક'ટકમાં વાર'વાર લેહી કઢા* 
વવુ' અથવા એર'ડિયુ' તેલ પીવુ', અ- 
ગર સોના ડામ દેવા, 
પાદરદાહુનુ લક્ષણુ* 
ટયો! શરતે ૬1૬ પિપાજજ્પિોડ- 
તિજઃ | વિશેવયશ્રંજથળે ૧1૯૬ તપારિ- 
શેત્‌। 
પિત્ત અને રપ્તસહિત વાયુ પગમાં 
દાહે કરે છે, અને ચાલતી વેળા વિશેષ 
દાહ થાય છે. તેને પાદદાહુ કહે છે. 


૩૧૬ ભાવપ્રકાશ-સધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





આમવાત ક કાઇ. જ ળતા, ૦ . ૯૦. તતા, -#૦૦૪-૦" # સાછસતરણ#રઇનાવઈ, ક. તતામાતરાતઉર4”- ૪.૯. .-૮૮ ............. . _ક. કલન-ક/” _જ--જનશાન- “હક :.સાળણબસકનનાણના, 





ક તારણ સણ સણ સ પ સરા રાઇ 


પાદદાહુની ચિકિત્સા. | દુથણઃ । મુદુરશેવળાટ્ાયરાકષેવજ% રતિ 
વાતર જુર્થાત્‌ ૧૨૬ફે વિશેષતઃ । જતા ॥ 
મલ્‌ વિટ્ેઃ વિદ્ઠે! શતશીતેન વારિળા । | મુદુકુદૃદ્ાક્ષિતતિ મગાહ્ટણેવ વુક્સ્ય 
તરળૌ જેવવેત્‌ ઉ#૧%૧૧ર1દમશાન્યે। | માત્રં હ્વોટયતિ | જિવારાછો માહત; મુદૃશ્રઝ: 
નતરનોતેન લંચ તિના વર્તાતી । વારતા સન્‍્યરનરીઇ: । અવ વાયુરાણેવ૧ રતિ 
ટુરવેતે ચરળો તતિરવરિતાયાત્‌ છુરારળાત્‌ા॥ 4: હ ચનયુદરકષવળશાજને તતઃ ॥ 
પાદદાહુમાં વિશેષે વાતરક્તના ઉપા- વિ્તજઝવ્માગ્વિતો વાયુવાશ રેત ર વવજ॥ 
ચે! કરવા. કયોફાલેવકત્ાન્યશ્રતુર્થેપામેવાતત્રવ । 
પાણી ઉકાળી ઢાહું કરીને તેથી વા- | જિતાજિતઃ છેવ્માન્વિતથ જેવણશ્ વાયુ: આ- 
ટેલ મસૂરની દાળને પગ ઉપર લેપ ક- | ક્ષેવવાત્રિતયં જુયોાત્‌ | બન્વશ્ચતુર્થોડમિઘાતગ: । 
કરવાથી પાદદાહું મટી જાયછે. અન્યો ટ્ળ્ટા્યામઘાતગો વાયુશ્વતુધેમાલ્ષેવવં ચુ” 
પગ ઉપર માખણુ ચોપડીને અગ્સિ- | વોહેસરથેઃ | તત્ર વેવવાતગદ્યાલ્ષપવાદ્ય જક્ષળ- 
થી શેકવાથી દારૂ પાદદાહ પણુ તુરત | માદ ॥ 
મઢે છે. વાળિવાટશિદૂઇમ્રોળી! સ્તચ્ન્નાતિ ૫1" 
પાદૃસુષેનું લક્ષણુ. રત 1 ર્‌૬૩ત્‌ સતરમમાત્રણ ર્ળ્ટજ - 
રૃષ્યેે ૧રળો ૫ર ખમયસશ્ર તણુ્કો 1 | સોડતુપજપઃ ॥ અય વાતત્ઞાજ્ઞેવજો ટ્પ્ટા- 
વાટ્રર્યઃ સ વિજ: ૧૧૧૫૦૧૧૧: । ૬૧? સૉડતુપકપ* | 
દૃષ્યેતે રોમાડ્મિત મવતઃ પ્રછુતવૌ લિનિસિ- | વછમાકટ્વાતાયયઃ | અત્ર અ મુદુમુદુદક્ષેવળં 
સીયુસસે | વોજ્ન્ય જેધારિગતલ્ય જક્ષળપાદ્‌ | 
કેફ્‌ તથા વાયુના પ્રકોપથી ખ'ને પ- જવારતો થરા વાુષેમસીયયેવ તિુતિ। લ 
ગોમાં રોમાંચ (ઝથુઝણી) થાય છે, તેને ટ્ળ્ટવત્‌ સ્ત*્મયાતિ જરદોળટ1વતાત 51 


પાદહુર્ષ કહેછે. ટ્‌ળ્ટાપતાનજઃ ત માક્ષેવજો €ળટાપતાતવાણ્વ: 
પાદહુયૈની ચિકિત્સા. | 9; વણતાષ્ય; યત્ર ત મુદુ્ુદુરજ્ેવન વોર” 


વયમ્‌ | આનન્તુગાક્પવાશ્ય છલ્ષળં સામાન્યમેવ 
વોટ્વ્યન્‌ || 
જયારે મુપિત વાયુ સર્વે ધમનીઓમાં 


ર પેસેછે, યારે માણુસનુ' શરીર હાથી ઉપર 
આલ્ેપકોનાં લક્ષ્ણો।. ખેઠેલા માણુસની પેઠે વાર'વાર હાલ્યા 


થટ ત પમી! સયો જવિતોડ્મ્વેતિ | કરેછે. આમ વાર'વાર આક્ષેપ થયા કરવાથી 
મશ | તહા સિયત્ાજી ગુદ્થુદટફં શુ" ( એ રોગને આક્ષેપક કહેવામાં આવે છે. 


વાટે તુ જર્શદયઃ જજત્રાયદ્દાવિષિ!। 
પાદહુવમાં કફ તથા વાતહઢુર દવા 
રવી, 








વાત બ્યાધિનો અધિકાર. , ૩૧૪ 





-------ક--------- -------------------:-*.- - --૦---ામઆાાસાતતઇ-શાઇન્તતાણતાણણસતાણમમાસતઇતાછ," 
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આક્ષેપકના ચાર ભેદ્દો--પિત્ત સહિત | ત મમાધિનો નારી શીળશુજ્શ્ર યઃ પુમાન્‌॥ 
વાયુથી, કક્‌ સહિત વાયુથી, એકલા વાયુથી  છ્‌ીળવાતે મમેદ્તે શમિધાતદતે તથા | મતે 
અને ચોથે! અભિઘાતથી, એમ ચાર પ | કતા મવશે ચ સવેધેતત્‌ ૬3ુર્યતે ॥ ણ્સ- 
કારોથી આક્ષેપક થાયછે. | [જ રાશ કવેચ્થ સતર તઞયૂગિતેઃ 


દ'ડકાક્ષેપતું લક્ષણુ--હાથ, પગ, સ; સુજુત્ારેથ પનેમિમીનવેઃ શટ 
માથુ', વાંસો, તથા ઠોાઠું વાયુથી સ્તખ્ધ 


થઇ જઇને આખુ' શરીર લાકડી જેવું ણ્યતઃ ણ્વત્ર સાત્રાપ્વ પ્રક્ષિબ || ટૂતિ મદ્ય" 
અઝ્કડ થઈ જાય, તે ૬'ડકાક્ષેપ કહેવાય છાતેછમ્‌ ર! 
છે, અને તે વાયુથી થચેલે આક્ષેપક છે. 





મહાખલા તેલ--ખળદાણાનાં મૂળને 
દ'ડાપતાનકાક્ષેપનુ' લક્ષણુ--કફ્‌થી વીં- | ક્વાથ તથા દશસમૂછાનો કવાથ, એ દરેકના 
ટાયલે। વાયુ જ્યારે ધમનીઓમાં ક્‌રે છે, આઠ આઠ ભાગો; જવ, મરી, અને ક- 
ત્યારે તે ધમનીઓ ને ૬'ડની પેઠે સ્તખ્ધ | ળથીને! ડુવાથ આઠ ભાગ; આઠૅ ભાગ 
અનાવી દેછે, તેને દ'ડાપતાનકાક્ષેપ કહેછે. | દુષ; અને એક ભાગ તેલ; એ સવને 
આક્ષેપકેની ચિકિત્સા. એક વાસણુમાં નાંખીને તેમાં જીવનીય 
ર ગણુના પદાથો, સે'ધવ, અગરૂ, રાળ, 
વજીમૂઈવવાયસ્થ ટ્સૂજાશતસ્ય ષે! શર, દેવદાર, મજીઠ, પધ્નકાઇ, કઠ, એ- 
સવજોજર૪ત્યાનાં ₹[૫૬૧ ૧યતલ્તથા | [ લચી, કાળી ઉપલસરી, જટામાંસી, શિ- 
અણાવજો સ્મૃતા મામાસ્ેાટેવસ્તરેજતઃ પ ભન પક ધોળી ઉપ- 
ઝે વેન્ણુવ લસરી, વજ, શતાવરી, આસેૉંદ, 
અને પાટીડ આખી લે સેડને 93. 
તયા નુર સરમેસસં લર ફેવટ1૬ ચ | | ભા મહાબલા તૈલને સેતુ” રૂુ', અથવા * 
સાક્ઞણાં વશજ જુપમેણાં જાજા તારિ- તા વાસણુમાં સારા ખ'દોખસ્તથી ર્‌ા* 
વા૧। માંહી શેહેયક ૧% તમ્‌ લારિવીં ખવું. આ તેલથી આદ્વેપક વગેરે સરે 
વસાય્‌ | શતાવરીમશવમન્પાં શતપુષ્યાં થુ- | વાત રોગોનો નાશ થાયછે. હેડકી, શ્વાસ, 
નનૈવાય॥ તલ્લાધું સિટ્ટસોવર્ભે સત્તે શૂ અધિમ'થ, ગુલ્મ, તથા ઉગ્ર ઉધરસનો 
થયૅડવિ વા 1 ર્પ્ાક્ષેપણ જશે સશ્તક્‌ | પણુ એથી નાશ થાય છે. છ માસમાં 
સ્તતુુર્ધ નિધાવયેત્‌ ॥ ૫ત-મદાવળાલેઈ મીક આ કે ઈ 
દ્રયુત્મવિજ્મ્વિતથ્‌ | તવોનાેવજાટીસ્તુ |. હિ 
ટડ ક પ આ તેલની માત્રા દેવી, સ્ત્રીને ગર્ભ ર્‌- 
વાવવ્યાષીન્‌ યવયોદાતે ॥ ફિજાં શ્વાતમ- 


કા ખવેો હોય, અને વીષૅક્ષય મટાડવે હોય, 
ચીમન્યં શરમ જાલ સુટુશ્તરમ્‌ | ૫ખાત્ા- | તેગતે પણુ આ તેલ સારે ઉપાય છે. ક્ષી- 


રુવચુત તર્ન્ત્રરૃત્રિશ સાશયેત્‌ ॥ ચથાય-  છણુવાત, મર્મ સ્થળમાં વાગવું, ખીજી અ- 
જમ ઘાત્રાં થૂતિજાયે ચ «૧યેત્‌ | ૧ ' અભિઘાતો, ભાંગેલા ઉપર, થાક ઉપર, 


૩૧૮ 





એ સવેમાં પણુ સર્વ રીતે આ તેલને 


જૂ 


ઉપચે:ગ થાય છે. રાજા, તેના માનપાત્ર 
લેકે, સુખી લેકે, તથા સુયુમાર અને 
ધનવાન્‌ લોકેોએ_હમેશાં આ તેલ કરી 
રાખવું નેધઇએ. 


અતશરાયામનુ લક્ષણુ, 
અરુછીમર્યમટરદૃટ્રણોમજલંશ્રિતર | 
જ્ઞાયુપતાનપાનેજરતર્‌ાલિષાતે વેમવાન્‌ || 
વિટ૦્વાકઃ ₹0૬4૬નુમેન્યા'વેઃ ૧ વતત્‌। 
ઝમ્વન્તરે પત્ુરિવ ૧૨1 નમાતિ માનવ? | 
ચઢ લોડ્મ્યન્તરાયામજુસ્તે માસ્તો વળી ॥ 
યટ્‌ા ત વછી માહતોડમ્યન્તરાયામ જહ્તે તઢ્‌- 
ઇસ્‍્વાટ્સિત્રિતોડતિઇ: જ્ઞાયુહ્્રોયજણળ શિરાવા- 


"વોર વિ પ્રદળમ્‌ | મજ્લિર્વાત ૧મ્વવતિ તર્‌ા 
સ માનવ; વિઇવ્ધાલ્ષ શશ્યનેત્રઃ મકયાર્શ્ઃ મક- 
વિવ વાર્શ્ યહ્ય તઃ ॥ 


ખળવાન્‌ વાયુ અ'તરાયામ કરેછે વ્યારૈ 
આંગળીએ, ઘુ'ટી, પેટ, હદય, છાતી, 
અને ક'ઠંમાંના વેગ કરીને સ્નાયુએ।, શિ- 
રાએ1, તથા ક'ઠને પણુ ડ'પાવે છે, એથી 
નેત્રો સ્તબ્ધ થઇ જાય છે, દાઢી સ્તખ્ધ 
થઇ જાયછે, પડખુ' ભાંગ્યા જેવું થઇ 
જાય છે, કફની ઉલટી થાયછે, અને 
માણુસ છાતીએથો ડમાનની પેઠે વળીને 
નમી જાય છે. 


ખાલ્લાયામનુ લક્ષણુ. 
 મદાર્રેતુવેકી વાયુઃ સશિર(1ઃ સ્ઞાયુકળ્ટ- 
રઃ । મ*વા! ૧૪ાશ્રિવાવાણાઃ પંશોપ્યા- 
તામવેટ્ટદ્‌િઃ | યત્ર તં વ દ્‌િ(વાયં 432સ્તિ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 





 નકકનકાાત-૦૦૦-૦-.-૦૮. _ન્‍ત.. ત્રઇ _ નના ૯૪... 








મિપન્વર1ઃ । તમસાપ્યં યુધા$ પાદુર્વેશઃવ- 
ટજરમન્ઝનશ્‌ |! 

વક્ષ: જટ૧૯મમ્ઝનમ્‌ તત્રાવિ યો યક્ષ વટથ્‌ જન્‌ 
મુનિ સમર્દ્વતિ તનાધ્ય પ્રાદુઃ ।| 

મહાન્‌ કારણ્‌।થી પ્રબળ થયેલે। વા- 

ચુ શિરા, સ્નાયુ, ક'ડરાએ, એડ તથા 
વાંસામાં હોય છે, તેમને સૂકવીને મા- 
ણુસને પીઠમાં ખાડો પાડીને વાંકેવાળી 
કમાનની પેઠે નમાવી દેછે, એ રોગને 
ઉત્તમ વેદ્યોએ ખાહ્યાયામ કહેલે। છે. આ 
રગ અસાધ્ય છે, અને છાતી, કમર, ત- 
થા સાથળતુ' મદન થતુ' હોય તો તે 
અત્ય'ત અસાય્ય- છે. 

અતરાયામ તથા બાલ્ઘાયામની 
ચિકિત્સા. 


વાણાયામેડન્તરાથામે વિધેયાર્ટ્તિયત્‌ 
ત્રિયા ॥ 


અ'તરાયામ તથા બાહ્યાયામની ચિ- 
કિત્સા અર્દિતના જેવી કરવી. 


ધનુવાતનું' લક્ષણુ. 
ઘતુસ્તુસ્યો નમેઘલ્તુ ત ઘસુ#સ્તમ્મક્રિ- 
તઃ । વિવર્વવર્વટનઃ સસ્તા નઇએતનઃ 
ૃ્રસ્વચંત્ર ધતુઃસ્ત*્મો ટ્‌રસત્રં ત ગીવતિ। 
અન્તરાયામેડટ્સ્યાટિષ્વાક્િપ: હ્તચ્પાક્ષત્વાટ્કિસ 
મવતિ | ધનુઃ«્તશ્મે તુ ધનુર્વત્‌ નમનાત્રમિયેન 
લવૉર્મેટ્‌: । વિવર્ળવર્વર્ન: વંષોડત્ર સિવુજાલ્ય 
જ્ઞેય: ।| 
ધતુષ્યની પેઠે નમી જવાય છે તેને 


ધતુઃસ્ત'ભ કહે છે. તેમાં વિવણુ અને 
સુખ નસેલી હડપચીવાળુ' થાય છે, પર- 


વાત વ્યાધિનેો અધિકાર " ૨૧૯ 
અ દ ક ાગાાઇનસાનાનનારાાલનનાળાવાાાાાાાાડડાતઈ 


ગેવાથી ભીૌંજનઇ જવાય છે, તથા બેભા- 





તરે । ચોરષ ત્રતા(ળીવતેજ તેન તેષાં શ- 
વી અને અ'ગોનુ' શિથિલપણુ' થાય છે. જો મવેલ્‌ | વાતચ્વાઈિયુ સામાન્યા થાઃ 
ખા રાગવાળે દશા રાત્રીની અદર મરી જવા! ૧થમિતા! પુર્‌ ર જસેટયા ૧ તાઃ 
ળય છે. 


પ સવોસ્તેછમેતર વિશેપત! 
અ'તરાયામમાં આંગળીએ વગેરે દદ 


ખે'ચાય છે અને આંખો સ્તખ્ધ થાય છે, ખાહ્યાયામ, અ'તરાયામ, ધતુવાત, 
પણુ ધતુવાતમાં તો ફકત કમાનની પેઠે અને કુખ્જકમાં પ્રસારણી તેલનો ઉપચેગ 
1ળવુ' થાય છે. એટલે! એ બેમાં ભેદ છે. | કરવાથી તેએ મટે છે. વાત વ્યાધિએની 

કુખ્જકંનું લક્ષણુ. સામાન્ય ચિકિત્સા જે પ્રથમ કહેલી છે, 


દૃટ્ય ચર વા પૃણમુમત ૧૫૬: સ૨% | મ ન અને તેમાં વિશેષમાં 
જુદ્ધ વાયુર્ષેટા જુયોત્‌ તરા તં જુન્ગપા- રો 
હિશેત્‌ | * અપતત્રનું લક્ષણુ, 
યટ્ત્યુય્ા યહ વેતિ વિજસ્પાથેસ્ેન ન પુન- | જુદ્ધ સ્વઃ જોપનેવોયુ! રશાનાટ્રયે %્રવ- 
દસ્દ્હષ; | નસુ અન્તરાયામ; કોરનતો મવતિ | | પેલે | પીદયન્‌ દૂર્યં મત્વા શિર! શો 
થીદરાયામઃ શૃછતો મળતિ તામ્યામર યો મેટા [ ૫ યીરયન્‌ । પરુવેશમયેનાત્રાળ્યાસિેન્મો- 
૩ચ્યણે | અન્સરાવામવરિરાયામયોઃ પ્રરતણેવા-  દપેશમાં | સ શૃણાટુરણલેરૃશેઃ સ્તશ્પ- 
ન્ત:શરીરસ્ય વહિઃરારીરચ ત નમનમત્ર તુ દટ્યં સોડમ નિમીરજઃ | જયોત 2૧ રૂમેગ 
18 વા શરીરટૂરિમેવતીતિ મેજ: ॥ તિકસંજ સોડવ-ત્રજ$ | 

કમસર હૃદય અથવા પીઠને ઉંચાં | શાનાત્‌ વજારાયાત્‌ ઝરખ સિર ૩શિડિય થા- 
કરી વેદના કરે છે તેવા રેગને કુખ્જક | જ્ષિવેતૂ વ્રાઇવેત્‌ બધ નિમીઇજાઃ | અધવા 


કહે છે. (કોઇ કહેશે કે છાતીમાંથી નમી | સિત્ીષિતાલ્ઃ યતેલાનિ મવંત્તિ સોડપતન્ત્રજઃ ॥ 
જવાય છે તે અ'તરાયામ અને વાંસા- 
માંથી નમી જવાય છે તે ખાહ્યાયામ એ 
મનને કરતાં મુખ્જકમાં શી જુદાઇ છે? 
તુ' સમાધાન જે-અ'તરાયામ એને ખા- 
॥1યામમાં શરીર જેમનુ' તેમજ રહે છે. 
મને છાતીથી તથા વાંસામાંથી નમે છે, 


4ર'તુ મુખ્જકમાં તો છાતી અથવા વાંસે છે અતે નેત્રો સ્તખ્ધ અને મિચીલિત 


કમા ભાગથી ખહાર નીકળી જાય છે. થઈ જાય છે. કપાતની પેઠે કૂજન કરે 
ષનુધાત તથા કુખ્જકની ચિકિત્સા. છે, તથા સ'સારહિત ચાય છે, બાને 


યાશાયામેડ્ન્સરાયાયે ઘરુઃસમ્મે લ્‌ જી- 1 અપત'ત્ર કહે છે. 


પોતાનાં કારણ્‌।થી કોપ પામેલ વાયુ 
સ્વસ્થાનથી ઊંચો! ચઢે છે, અને હદયમાં 
જઇને યાં તથા માથુ' અને લમણાંમાં 
પીડા કરીને ધતુષ્યની પેઠે ગાત્રોને ન" 
માવી દે છે, તથા આફ્ઞેપ અને મોહ્‌ 
કરે છે; તેથી કરથી ઊંચે શ્વાસ ચાલે 
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અપત ય ચિકિ કેત્સા. 


અથાવતક્રકેનાર્શમાતુર નાપતર્વચેતૂ । 
[સેશ્દ્વારત વમન સવવે જટાચત | *ર- 
સના! ૧૧૫૧વાતામ્માં  શદ્ધાસ્તસ્વ. વિમોણ- 
ચેત્‌ । તીફ્ળેઃ ત્રધમનેડ સંજ્ઞા તાછુ સુવતા- 
શુ વિન્ટ્તિ॥ શ્રલનાઃ પ્રશ્ાલોઃછાતવદા ધમની: 
મારેય શ્િશ્રવીગાનિ વિરડ્રૂગ્ય ૧ળિસ્ગ- 
૧ । ણ્તાનિ લુક્મચૂળોનિ ટ્થાત્‌ શીર્ષ- 
વિરેસને ॥ 
જૂળિઝઝવો મહત્રવઃ 1] ડ્તિ મરીત્તાર્‌ નર્‌ ॥ 
દરીતજી વચા રાસ્તા સૈન્પનં સાર્જવેત- . 
સમ્‌ ઘૃવમાદ્રજસઇવતમવતન્ત્રરનાશનય્‌ | 
આન્‍્જવેતત૧1માવે ચુક ટ1ત*્યમીરિતિ૧॥ 
અપત'ત્રવાળાને તૃપ્તિ વિરૃદ્ધ કિયા- 
એ કરવી નહિ, અને નિરૂહુ ખસ્તિ કૈ 
વમન તે કદ્દી કરાવવુ' નહિં; પણુ કક 
તથા વાયુથી રોકાયલી શ્વાસ ચલાવનારી 
નાડીએને તીકૃણુ નસ્યો। આપીને છુટી 
કરવી, તેમ થવાથી સ'જ્તા પ્રાસ થાય છે. 


મરિચાદિ નસ્ય. 
માથાને ખાલી ફરવા માટે મરી, 
સરગવાનાં ખીજ, વાવડીંગ, અને મરવાનુ' 
ખારીક ચૂર્ણું સઘાડવુ'. 


હુરીતક્યાદિ. 


હરડે, વજ, રાસ્ના, સે'ધવ, અસ્લ- 
વેતસ અથવા ચૂકે, ધી, અને આદાના 
રસથી અપવ'ત્રને નાશ થાય છે. 


અપતાનકનુ લક્ષણુ. 


ભટ ટ 


છણાઇ સ 


ન 
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્રતિ। દ મુને નર્‌ સ્વારષ્ય ચાલિ 
દાદૃતે શુનઃ | વાયુના ટારળં પ્રાદુરેજે 
પ૫ત્તાન૧ય । મ૪ેઝાતસિમિસથ શોળિ- 
તાતિસ્વાથ ૫$ | ્સામિઘાતનિવિસશથ્ર ન 
[હિષ્યત્યવતાનવ૧.$ ।। 
ટિ ₹પપ્રદળરાયિત સહમ્ય તાશાવિત્યા ॥ 


------ૂ------5- નકામ. 2" 





મ 
તૈ 


દૃષ્ટિ સ્તબ્ધ થઇ જઇને સ'સ્તારહિત 
થઈ જવાય, ક'ઠંમાં ઘાંધાટ થાય,અને હદય 
છૂદૃ' થાય ત્યારે જરા સ્વરથતા થાય, 
પણુ પાછે તુરત મોહ્‌ થાય છે, આ વા- 
યુનુ* દરદ અપતાનક કહેવાય છે. ગર્ભ 
રહેવાથી, લોહી ખહુ જવાથી, અને મા- 
ર્થી થચેલ અપતાનક અસાધ્ય ગણાય છે. 


અપતાનકની 'ચકિત્સા* 


ગયાપતાનજે વીપેમણુતાસમવેવનય્‌ 
ઝતટ્ટાયાતિનં ચે સેવ ત્વયા સમુવાચરેત્‌ । 


અવતાનાજેને શત ટ્શમૂસીશૃતં સશ । 
વિજજીર્શેતંયુકત જ્નળે માંતરોર્નન । 
તેન મહેસ પે તથા તીદળં વિરેચનપ્‌ । 
ભોવોવિશોૉધને ઘશ્રાત્‌ સર્ષિઃવાર્ન ફત સમુ 
તમ્‌ | દન્‍્સસુવતવતા પીતમમ્છં ર૫૧૫તા- 
તજ્‌ | મશિચિન સમાયૂવતે જ્ઞદ્વસ્તિરથા- 
વિવા॥ 

અપતાનડવાળાને નેત્રમાંથી પાણી 
ઝરતાં ન હોય, ક'પ થયે! ન હોય, અને 
ખાટલે પડયો ન હોય, તે પહેલાંથીજ 
તેની ચિકિત્સા તુરત કરવી, 


અપતાનકવાળાને દશમૂલીને કવા- 


સસ્તમ્ત્ર સંજ્ઞાં ચ દત્તા વળે જૂ | થ પીપર નાંખીને પાવો, એ કવાથ પ- 
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ચી ગયા* પછી માંસના રસા પિલ ભાત | તે શેહ્શોમગુરત્વાલિ તસ્પિશેવ ૧પારૃતે। 
ખવરાવવે,તેલ ચોળવુ',તીક્ષ્ણુ વિરેચન દેવુ', ! હટ્યો વાહ: લન્તાવ; સામ્વન્તર; । છ્તજીક્ષળ- 


અ ત સ્લે જ પ જે 
ને પછાં ઘો પાવુ” એટલે સતો સાક્‌ | મન્યત્રાપિ વાતવ્યાષો વેવ્મ સામાન્યતો વાયા 


થઈ જય છે. ડિ 
જગ્યા પહેલાં મરીનુ' ચૂર્ણ નાંખીને ' વિતિ તિહિછતયાત્‌ ॥ 
ખાહુ' દહિ' પીવાથી અપતાનક મટી | નેવાયુપિત્તસ'યુક્ત હોય તો દાહ,સ'તાપ, 
જાય છે. સ્નેટુની પિચકારી મારવાથી અને મચ્છી થાય છે, તેમાં કરે હોય તો 
પણુ અપતાનક મટી જાય છે. શીત, સોજા, અને ભારેપણુ' હોય છે. 
પક્ષાધાતનું' લટ્ણણુ, પક્ષાઘાતનાં સાધ્યાસાધ્યતા, 
રર્ીત્વાર્ષ તનોર્માયુઃ જિરાઃ સ્ામૂવિશો- | જદ્વાતદતે વસ ફેરણલાદયતમે વિદુઃ । 
વ્વ સ | ૧લમન્યતર્મ દરત સસ્વિયન્યાત્‌ પધ્યમન્યેન લંગુસમણાપ્મ ણયરેતુજમ્‌ ॥ 
ષિયોજ્ષરન્‌ | ટૃત્જોડયેજાવસતસ્ય ચાહ: 5%: વેવ: | ગન્વેન પિસમ જજન વા | 
%પેળ્યો વિરેતન! । ₹જારૂવાતે તં જેસિરૂ- થયહેતુજ કયો ધાણુક્ષયણતુવિતવાતામોમેસજમ્‌ 
નવે વક્ષવયં સિરુ: || મમેળીજૂતિયાવાઇટ ટ્સીમેષ્ણજ્સવે। 
| અધનારીશ્રસતત વશ્રં વાદુવાશ્રીફગરનટિ- વણા વરિદરેટ્ટ્નાર દતો પ2 ।। 
મામમ્‌ | શન્યતમં વામ ટક્ષિળં વા વિગોલ્વન્‌  વેટ્નાદદતો વર્‌ીતિ મિશમતાપ્યજકન॥્‌ ॥ 
રિથિલીયુર્વન્‌ અવામળ્વ; જરષસમર્ય: વિસેતનઃ એકલા વાતથી જ પક્ષાધાત થચેલે। હોય 
1 
















ફવત્‌ દ૧શારિ શાનમુત: ॥ તો તે કટસાધ્ય છે, ખોજા દેષોના સાધ્ય 
વાયુ શરીરનાં અરધા ભાગને પકડીને છેઃ મને ક્ષય સહિત હોય તો તે અ- 
શિરાબોા તથા સ્નાયુઓને સૂકવી નાંખીને, સાધ્ય છે. ગાભણી, સુવાવડી, ખાળક,વૃદ્ધ, 
' સ'ધિ ખ'ધનેને હીલાં કરી નાંખોને, જ- નખળે, તથા રક્તક્ષમવાળાનો પક્ષાઘાત 
મણા કે ડાખા પડખાને હણી નાંખે છે, પથ અસાષ્ય છે, માટે તેની ચિકિત્સા, 
તેથી અરધી કાયા તમામ રીતે કામ ફ- | કરવી નહિ.વેદના વગરના પક્ષાઘાતની 
રવાને અશક્ત થઈ જાય છે, અને સ્પર્શ | પણુ ચિકિત્સા કરવી નહિ. 
વગેરેવુ' જ્ઞાન પણુ અલ્પ થઇ ન્ય છે, પક્ષાધાતની ચિકિત્સા, 
ચઆ શેગને કેટલાક પક્ષાઘાત કહે છે, માષાદિ ઠવાથ., 
ન પ શિમ જ કહે છે, અને કેટ- | તાવાસપળુકાયાવારિવાટ્યાઇસતરાઝુતમ્‌। 
ન દિરુસૈઃ્વવતંય જ ઘજ્ઞાઘાત વિનાશયેત્‌ મા” 
દોષાના સસર્ગતુ' વિવેચન. જરે દિજલિપૂઃવેગરળાયાજ્ઞુશાળિજ્ાાા 
હાદઉન્તાયમૂછોઃ સ્થુવોયો વિસતસપટ્ક્‌િઃ ॥ાવાઢિયાધઃ | 


7૧ 
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ભાવધકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 








॥્રસ્યિજાશિજળાશુળ્કીસાસઞારસેન્યતજ- ય છે, અને વેદના યુક્ત સાંધાએ। ફૂટી 


રિકતમ્‌ । માયઞાથજુતં તેઇં વણાવાતં ૬૧- 
ણેદૂલિ ।। પ્રસિજાર્લેઇમ્‌ ॥ 
માપાત્મળપ્રાતિવિયાસ્વૃજરાજ્ઞામતાાજ- 
વળે! છુવિછિઃ | સતુયુળે માપવજાજવાને 
તેસં છુતં દૃસ્તિ ફિ પણષાતથ્‌ || 
ટૂતિ માર્ખાર્લેજમ્‌ | 
અડદ, કોચાં, એરડો, અને મહાખલા 


નાં મૂળનો કવાથ હિ'ગ તથા સે'ધવ નાં- . 


પ્ણ 


ખીને પીવાથી પક્ષાઘાત મટી જાય છે. 
હિંગ તથા ્સૈ'ધવ પાંચ પાંચ રતિભાર 
તથા જીરૂ' વગેરે હોય તો તે ચોવીસ 
રતિભાર લેવાં. 
ર્ગથિકાદિતેલ. 

પીપરીમૂળ, ચિત્રક, પીપર, સૂ'ઠં, 
રાસ્તા, અને સે'ધવને। કલ્ક નાંખીને અ- 
ડેદના કવ્રાથમાં પકાવેલું તેલ પક્ષાઘાતને 
મટાડી દે છે. 


માષાદિતેલ. 
અડદ, કેોચાં, અતિવિષ, એરડો રા- 
સના, સૂવા, અને સે'ધવનો કલ્ક નાંખીને 
અડદ તથા બળદાણાના ચોાગણુા ડવાથ- 
માં પકાવેલુ' તેલ પક્ષાઘાતને હુણી નાંખેછે. 
સવીગવાતનુ લક્ષણુ, 

સવાર૧વને ગૂજ્ને સાત્રર્જૂરળમજ્ઞને । વે- 
ટ્નામિઃ ઘરીતાથ સ્પુટન્તીવાસ્ય સન્વય॥॥ 

સન્‍્ષયો વેટ્તાવરીતા યુતાઃ હ્વુટન્તીવ || 


આખા દેહુમાં વાયુ કેપ્યો હોય તે ! 


સર્વ શિરાએ ક'પે છે, ગાત્રો ભાંગી જા- 





પડતા જણાય છે. આ રેગ સર્વાગવાત 


કહેવાય છે, 
સવાગવાતની ચિકિત્સા. 
સવરમતવેકા(મતગ્ાવે સમીરળન લૈ” 
| જાવનાદનેં દૃન્તિ તાથવેમમિવાવણા ॥ 
પાણીના વેગને જેમ પવત હણે છે, 
| તેમ તેલની ફેઠીમાં બેસવાથી સવીગ- 
વાત અને પક્ષાઘાત હુણાઈ જાય છે. 
બાકીના વાતવ્યાધેએ વિષે. 


₹્થાનનાયાતુસ્પેથ્ર છિડ્રેઃ સેષાન્‌ વિનતિ 
 રિંશેત્‌ | શર્નેબેતેળુ તંતમે વિસાેરવ- 
ક્ષયેત્‌ । પ્રથમ દસ્વજેશત્વતતો વાપાજતા- 
વિ ચ। ગાટોવઃ વાર્વેસૂજગ્ર પુરીવસ્યા- 
તિમાટતા । તયા મળાપટૃસિશ્ર ૧૨૫૬ ₹ત- 
। સમય સ્સતા | જામે જાય શેલ 
છોમદૃષો બ્યયા તથા | તોટો મેર શિરા- 
ર્યૂાવિરજમટોડજીષ્કતા | પજ્ોચથાડવિ- 
ખ્રંશો યોદ્ધગાનિસતા | નિદ્રાનાર$ સેન 
| ટ્નાશો વજદાનિશ્ર મીચ્તા । જુત્રકયોર- 
તો નાશો મમેનાશ! વરિશ્રમ? ॥ 
આટોયો મુરુગુકારાન્ટ: | તોલ; સુત્રીવ્વધનેસેવ 
પીરા | મૅઢ્‌ો વિટાળેનેવ વ્યથા | અરૂવિખ્રરાઃ અન 
ડૂ શ્થાનત્યાનેન દ્જને | નિદ્રાનાસો નિદ્રા- 
હપત્વમવિ | મમેનાશડ ગામમર્મપાતઃ મમેશય્વા- 
યાં વાતાષિષાનાટૂમાન્રરળમિતિ સેગ્તટઃ | વૂરે- 
શ્રમ: આાયાસ વિના શ્રમ? || 
સ્થાન તથા નામે! પ્રમાણે લક્ષણુ।થી 
| ખાકીનાવાત વ્યાધિઓને જાણી લેવા, એ 








વાત વ્યાધિનો અષિકાર* ૩૨૩ 





_-તવ. તા નત... -- “ક. -૧જ-૪૩૦૦-૦--ક-૯૬નાનાઇશનનનઇબાણ"જ રજતમાખમા-નાાણ. સત 


સર્વમાં ન્‍પિત્ત વગેરેને સ'સડી પણુ સમજી ' હૈતુભેદો પ્રમાણે વાત વ્યાધિના ભેદ. 


લેવે।. પ્રથમ ઠહુસ્વકેશત્વ, પછી વાચાલતા, ઝટ્ાને વિત્તવંચુરે રો રઝ ્ 

આટોયષ ( પેટમાં ગડગડાટ થાયતે ), પા- ર 2 

શ્રશૂળ, પુરીષાતિગાઢતા ( વિષ્ઠાતુ' કઠણુ- દા પી શૌતતા ૨ 
જજાદતે । ॥મે વિત્તારતે ઇટિરદ્ેવો- 


પણુ ), મલાપ્રવૃત્તિ (ઝાડાની કખજીય- ભક 
ત), ૩પ, સ્ત'ભ (શરૉર અકડાઈ: જાયતે), ધ | ફશેન સરને તનટ્રા વેરસ્ચશ 
| ૧જારતે ॥ પ્રાળો દૃદ્યાત્રયો વાથુઃ || 


રૂક્ષતા, કાર્શ્ય (દુબળા પણુ, કાષ્ણ્યૅ (કા- | 
ળાપણુ ), શૈત્ય ( શીતળતા ), લોમહુષે | 
( રોમ ઉભાં થાય છે ), વ્યથા, તો ( શ- 
રીરમાં સોય ભોકાયા જેવી પીડા), ભેદ 
(શરીર ચીરાવા જેવી પીડા), શિરાસ્કતિ, , વાન સંમુજ સમાને વિજ્મત્રે સસ્ેડવર્રે મ- 
અ'ગમર્દ, અ'ગશુષ્કતા, સ'કોચ, અ'ગવિ- વવ: | માત્રદર્યો તેમા: | 

બ્'શ, મોહ, ચ'ચળચિત્તતા, નિદ્રાના- : જવાને વિતાવે «ફય સ્સમૃત્રતા | 


શ, સ્વેદનાશ, ખલહાનિ, ભીરૂતા, શુક"  ઝધાજાયે મુસ્રરગ શીતલ ૫ જજસતે॥ 
ક્ય, નાડા; ગભનાશ, અને પરિશ્રમ 
નુવાશ્રયોડવાન) || 


એટલા છે. 
સ. કા સિ 
બાકીના વાત વ્યાધિઓની ચિકિત્સા, | “વીને વિસ્તાયુતે જરો માત્રવિ્ેપનં ૪- 
8! | સ્તસ્મોડ્ય ટળ"દઇજ્થા[જિ સૂણશોયો 


સામાઃથવાતરોમાળાં ચા ચિજિ તા પ૧- 
ક ક જાજાવૃતે | વળ્ડજ ગાક્ષેવવમેટ: | 
ક્યતે । છ્યાં લૈવ વિધાવવ્યા તયેતે યાન્તિ 
પિત્ત સાથે ઉદાનવાયુ મળવાથી 


સંક્ષયય્‌ ॥ 

મ્‌ ય ર રુ રિ તિ દાહ, મૃચ્છા, ભ્રમ, અને ગ્લાનિ, થાય છે; 
પ્યુન વાતરોગાન ણ. મા | કફ સાથે મળવાથી પરસેવાનો નાશ, રે.- 
કણલા છે, તેજ આમાંપણુ કરવા ' | મહુર્ષ, મ'દાચ્નિ, અને શરીરમાં શીત- 


શમે છે. તા થાય છે; કૂપિત્ત સાથે પ્રાણુવાયુ મ- 


ખીજ પણુ વિશેષ ભેદે. ળવાથી ઉલટી અને દાહુ થાય છે; કફ 


ણ્વં વિધાનિ ₹૧1ખ રોતે જુજિતોડાને- | સાથે મળવાથી દુર્બળતા, ગ્લાનિ, ત-દ્રા, 
અને વૈરસ્ય થાય છે. પિત્ત યુક્ત સમાન 


ક । ફેરૃસ્યાનાવેશે વેળ મવેદ્રોમવિ ી જલા વાયુથી સ્વેદ, દાહે, તૃષા, મૃચ્છા, એ થાય છે; 
ણ્લાવિધાનિ હપાળિ શિદોપ્રહાલીને ગરીતિઃ|| ર ડિયહાથતો ૨2059 શટલ 
એ રીતે કેપ પામેલો વાચુ એ'શી | અને રૂ'વાડાં ઉભાં થાય છે.પિત્ત સાથે અપાન 
રૂપા ઉત્પન્ન કરે છે, છતાં હેતુ અને સ્થા- વાયુ મળે છે તે। દાહ, જ અને મૂત્રમાં 
ન વિશેષથી ખીજા પણુ રોગે! થાય છે. | રક્તતા, એ થાય છે; કફ હોય તો નીચેના 


સ્્રેટો દટ્સ્તુવા મ્‌ષ્ઝી તમાન વિત્તહંયુતે 
વેન સરે િળ્મૂત માત્રદ્પેશ્ર ગાયતે | 


ન્ન્્ૂ------------ૂ-------- અશ---ત૪જઇઅ શાણા તાઇ”--નાઈ? જ તત. ન, જાવુ “પણ. 'જામઇઇનાપ--ત ઉ, ૦. ભાસાઈઇ તતાત#ભાનશાન#-૭,૪૦૦૦-.. «ર... લાજી... «.... -......... 


૩૨૪ 


ડાણ. .. ૧. “માળ, _કા. 2... કાસ... કછ પાર-ર/૦6. -- 9-૬૦. ઊનના. _._._-૧૦-.-નનજાક૦.. ૦--નાનનતલિ#-નસનનકતરનનસિધષિકક, “તઇળાણુતતાણા-તાસિક# * તા/'શઊિ તતા. તઇ્ાણ,૦: 





ભાવશ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ભે. 





શરીરમાં ભારેપણ' તથા શીતપણુ' આવે છે. ધઃ માંતમેટ્લોમતવાતયોરજસિસૂર્વમ્‌ અહૂરાન 


પિત્ત સાથે વ્યાનવાયુ હોય તે! દાહ, હાથ 

પગ પછાડવા, અને ગ્લાનિ થાય છે; કક 

સાથે હોય તે! સ્ત'ભ, દ'ડકાક્ષેપ, શળ, અને 

સે।!જને હોય છે. ન 

હેતુએના ભેદોના વાત વ્યાંધએઓની 
ચિકિત્સા. 


વાતે ભવિત જુર્વીત વાતાવિત્તરરીં ત્રિ- 
સાથ્‌ | સજજે તત્ર છુનીત વાતજીવમદ્‌રીં 
ક્વિયામ્‌ । 

પિત્ત સહિત વાયુમાં વાત પિત્ત 
હુર ઉપાયો! કરવા, અને કફ સહિત હોય 
તે। વાત કફ હર ફિયાઓ કરવી. 


સ્થાન ભેદો વિષે રસ વગેરે ધાતુ- 
ઓમાં રહેલા વાયુનાં લક્ષણુ. 


સત્યન ₹ક્ઞા સ્જુસ્તા છુપા જગા જા 
ત તૃયતે । ગાતન્યતે સરળ ચ તવેજજ્‌ 
ત્વમતેડ[નિજ | સવફ્જૂ સઘત્વમ્ન્યથા ત્વનતે 
વવ્રાજ્ટ્નાત્ર (સ ૩ચયતે | ત્તાવાયતાત્‌ તેન 
રતમતેલથઃ || 
સઝસ્તીત્રાઃ તત*તાવો વેવળ્યે જરા ₹- 
િઃ ॥ માતે ચારવિ મુતરપ સ્રમથ્ાણ- 
મલેવનિજે | અર્શ ત્રળાને મુતતનત્રાવ્વવ- 
સેલાહ્ત્તાત્‌ વાતો લેન મુતતવતડ હ્ત*મ; 
ન્તપેભેન રસ્વહેડ ॥ 
શવેદ્દે તુચતે સ્તયે ટ્ખ્ટમુ[ટેર્લ યયા । 
સહજ સ્તિધેતમત્યય વાતે માંતતપાશ્િતો। 
ટ્ન્ડમુષ્ટિતાડિતાતવ તુચતે ત્તિમતં સિશ્રછીે- 


ન્તોળ । પ્રાસસેરશ્રયપ્રમાવાત્‌ ॥ 


તથા નેટાશ્રિતઃ વુર્યાત્‌ ગ્રન્યીન્‌ મન્ટસ્ગો 
ત્રળાન્‌ ।। તથા મેટ: શ્રિતઃ માંતમતવત્‌ | ઢળ 
પ્રયાસસેરસ્મિશ્વાવા મેટાસ છુટ મન્થીસિયા- 
રિવિશેવઃ ॥ 


જ. ૦. 


રેડરિયયવેળાં લસ્વિસૂં માંતવસજ- 
થ$ । ગસ્વમઃ તરવા ૨૧ ૧ વાતે રુછેડ- 
સિિતંસ્યિતે । વાતે મગ્ામતે પીરા ન ૧- 
ટાચિત્‌ પશા*્વતિ ॥ મઝાળતેડસ્િમતકત્‌ 
શાત્‌ અયં વિસ્ેષ: વીરેતિ || 


સ્તિપં મુગ્ગતિ ૧પ્નાતિ શુક ગમેમથા[વિ 
વા | વિશ્તિ ઝનમેચ્વાષિ શુત્રસ્યઃ જુાવિ- 
તોડનિજઃ! ।। શું વળ્ઞાતે દ્લરવસેવ ન મર્મ 
ક્ષિત્ર મુશ્રતિ | મામનેત પાતમાતે વત્તાતિ નૂટં 
વરોતિ ત્ત વાતકણા શુત્રારવ્ધત્તાત્‌ વિશ્નતિં શુ- 
ત્રાસ વળોન્તલ્વારેલવામ્‌ મમેલ્ત વિજનતાજૂતા” 
હ્હિાં ઝનયતિ || 


વાયુ રસમાં રહેલ હેય તો ચામડી રૂક્ષ, 
ફાટેલી, જડ, પાતળી, કાળી, સોઇથી 
ભોંકાયા જેવી, પીંડાવાળી, લડખડતી, અ- 
ને રતાશવાળી થાય છે; અને સાતે ત્વ- 
ચાઓમાં પીંડા થાય છે. વાંચુ રક્તમાં રહેલ 
હાય તે! તીવ્ર પીડા, સ'તાપ, વર્ણુનુ' 
ખગડો જવું, દુબેળતા, અરૂચિ, શરીરમાં 
ત્રણ, અને જમ્યા પછી તૃત્તિથી રમત 
વધવાથી સ્તખ્ધપણુ' થાય છે, વાયુ માસમાં 
રહેલ હોય તો અ'ગનુ* ભારેપણુ', લાકડી 
કે સુઠીના પ્રહુપ્ર જેવી વેદના, સ્તખ્પ્રત 





વાત વ્યાધિનેો અધિકાર: 


| કરાત... -૦../૧લસ,.તાતાઇ-ત૩-. “૪ “84. _.તતન૦. 


માંસમાં વ્યથા, તથા તે નિશ્ષળ થઈ જાય છે. 
વાયુ મૈદ્માં રહેલો હોય તે માંસમાં રહેલ 
વાયુના જેવાં જ લક્ષણ! હોય છે, અને થોડો 
પીડાવાળી ગાંઠે અતે ત્રણુ। થાય છે. 
અસ્થિને વાયુ દુછ હોય તે। હાડકાંના સાંધા- 
એ માં ભેદ, સાંધાઓમાં શળ, માંસ અને 
ખળને ક્ષય, નિદ્રા ન આવવી, ખહુ પીડા, 
એ થાય છે. મજજાના વાયુની પીડા કદ 
પણુ મટતી જ નથી. વીર્યના વાયુના કે।- 
પથી વીયપાત થતે। નથી, કાચા ગલ- 
ને પાડી નાંખે છે તથા મૂઢ કરી નાંખે 
છે, વીયેના વણુ બદલાવી નાંખવો વ- 
ગેરે વિકાર કરે છે અને ગભેમાં અ'ગે 
ખગાડી નાંખવાનો વિકાર કરે છે. વાઝુથી 
દુષ્ટ થયેલા વીર્યથી ગર્ભ ઉત્પન્ન થયેલે। 
હોવાથી તેનો પાત કરે છે. 


આ ભેરોની ચિ(ડેતસા? 

વાયો સ્વમાબ્રેતે જ્ઞેદામ્યડૂ સ્વેટ ૧1- 
સ્યેત્‌ | રસસ્મે શીતજાન્‌ છેવાન્‌ વિરેજં 
રસ્રપૉશળશ્‌ । માંસમેજોમતે વાતે સાવિરેવં 
નિશ્ટમમ્‌। મસ્યિયત્રામતે જ્ેટૂવાટેતનતથ 
| શોઝયેત્‌ | જેતકતામવછાતિયટાનાં ૫૪- 
દુછેન ₹તેન [૫૧૬ 1 તેજપનરવતુષોર્‌- 
જતિજ્રં માસ્તમ સિમિત વિનિદ્ન્તિ ।। 

ટૂતિ વોતજાટિ તેઈમ્‌ | 





ર્ષાડ્સયાનં શુતસ્યે વશ ₹રહિત॥ 
રસમાં રહેલ્રા વાયુ માટે સ્નેહુનો અ- 


ભય'ગ અને સ્વેદન કરવું; રક્તના વાયુ માટે 


શીતળ લેપો, વિરેચન, અને લોહી ક- 
હાવવાતુ કરવું; માંસ તથા મૈદના વાયુ 











માટે વિરેચન સહિત નિરૂહુ ખરિત હૈવી; 
| અસ્થિ અને મજ્જામાંના વાયુ માટે બ- 
હાર તથા અ'દર સ્તેહુ આપવે।. 
ફેતકાદિતેલ--કેવડો, નાગબલા,તથા 
અતિખલાના ધણુ સ્વરસથી, અને ઘણા 
તુષોદકથી પકાવેલુ' કૈતકાદિતેલ વાપર- 
| વાથા અસ્થિમાં રહેલો વાયુ હણાઈ જ- 
ય છે. વીર્યમાં રહેલા વાયુ ઉપર આન'- 
દ રાખવો, તથા બળ અતે વીર્ય વધા- 
રતાર પ્રયોગે। કરવા. 
ર બીન સ્થાન ભેદે. 
વાતે જોદાત્રિતે વષે નિત્રદ્ો મૂરવચેતો॥ 
ત્રધ્તટટ્રોગશુરમાગેઃ પાશગુઝગ્ગાયતે ॥ 
(જોઇજલ્તળયાદ્‌) સ્થાનાન્યાયાક્િવશ્નાં 
મૃત્રરય શવર્‌શ્ય પ । હરર: મુવ શ 
જોઇ ર્સામધીગતે |! 
૩*્રજઃ ઘોઠ રતિ છોવો | જ્તેન વોઉશન્ટ્ન 
સવે ણ્વ!શયાઃ વાથ્વન્તે | તથાપિ વિસેવાથેમામા- 
શથાહ્િમિતવાતજક્ષળાન્યપિ પૃષ્જ્‌ વહ્યન્તે ॥ 
( અથ સદ્ય ચિવિસ્વા ) પાનીયે ર્શે- 
ગુ સર્ન્યેવો વાચયેન્તાન । નિશેવતઃ પિ" 


. રકાત ગીઝ-મ----૦---નનાઇ,. 


વેત્‌ શીદ સર જોઇઉતે્ડાનણે ॥ 

( ઝય।૧1શ૧૧૦૬૧ વવ ૪8116 
ચરજ%- » દાર મીલ્તુભટ્રા- 
રવિગૂનિ81% | ૧/0? ૧૭૯૧ શોૉશથ 


શા લશ્રયશવેડનિજે | 


( આપા3૧૨₹૧ ૪૩1૬ ૫૪૧૬) । તા 
મિસ્તતાન્તરં સ ોરાદુ(1માશ વં બુવાઃાર્‌તિ। 
(અથ તશ વિરલા ) ગામશ- 


જ 


૩૨૬ ક ભાગ ૨ ને, 






થશ્ષે ગતાતિને : વસ્ત શાળ જને | વહ્દે સરર્ષને જાવ જમેરાવસેકે"તથા । 


ટીવનવાચમજા | પરચ્ઝ્નં તીદૃગાવેસેસન  ફેચઃ _જશવિરેકથ ૧૪શયળતેડનિજે । વાતે 
વા મુટ્રા થવા: શાજિયુતાઃ ઘુરાળાઃ | | ઝક ટ્યાત્‌ શારચૂળોટ્ટ્ીયનમ્‌ | જુ- 
ેગોોન્યુતા, કેજો વિર હ જો "ીગુટગઝવીગામ્વિચૂળ જોખ્નાય્યુ ઝુસ્તિત ॥ 
૨૧10૨0 | ર્ર વિા મળવિજા 
॥રફો વિળ્યૃત્રવાતાનાં સૂળાધ્યાનાક્મશજ્‌- 
રાનિ જ્ઞથાલ્ય! તામતમીતળત્નાઃ॥ ર13 ભજોરશમજવારતીસશઇરોશો પરેડ 
મૂલી૧ રોદિવ? તુમગ્ધતૃળવિસેષલ્ટ્છામે ૩- જ જે ॥ રોમોડત્ર રના વીરેતિ યાવત || 
શીર પ્રાહ । પુષ્યારં વુષ્જરણૂજમ્‌ | હાર રે- ી 
મુર્‌મતે ઇજ ૧ 
વટ । ૩ત્રા વત્તા [ તિ અત્તિવિયા | ચિત્ર" મિ યે મોલ ની 
વોન્દ્રયવે( વાઠાજ્ટુશાતિવિયાડમયા | માડ એય 
થૂ | પિવેરળાતઃ 4્રયસ્તેન તુલતપ્ઞા*મલા 
સ્‌ વિવેરુ'ળાભ્મતા વિણમાકવમન્મં વિ" 
મીત્‌ [(શુટગુર પ્રવતનેન દૂજ્યાનિજના- 
વટ્‌ પરળાઃ ૬૫% | હ્તિજ યર ટાતથ્યા-  શૂતન | રેત્ટાણ્સમાયુ રં નાળરં પરિષિષિ- 
રતેન ઘર્ષળઃ સ્મૃતા ॥ 3 તળ રૂટ્રાવવેટ્નાય#વીસગાણુલમવાપ્નુયાત્‌ । 
સત્ર વળળાં સમુર્તાનાં વટવાળમિતાનાં ચૂળો શ્રોત્રાર્જ્યિષ્ટ્રિવવષ જુયોત્‌ જર ઘર્મારળઃ । 


આવાશયોલ્થવાવ્્ ચૂપ વેય સુલામ્યુ- 
તા | યેળેડસ્મિન્‌ મિષત્તા માઘ? પાં 





ષ્જિ 


શ્રોત્રાહિષ્વાવેસ તુજે જાયો વાતટર$ જર” 
મ | સદામ્યરવમાદાથ પરેનાહેવના- 
નિત॥ 


જવાનાતેવાશનદનતિ ણ્વાટટ્ો હેયઃ || 


ગામાશયમતે વાતે છર્િથ્રાવિ યથાત્રામમ્‌। 
ટેયઇ.૫૦ધરળો યોળઃ તપરાત્ર યુસામ્યુના॥ 
અયમમેઃ | પ્રધમાર્વિસે વમન જાવિતવ્ય તતો 
હ્િતિયાટ્નિમા(નવ પટ્ટ્નિવર્યન્ત વાઠતામેખેવોવા- 


૧૧ 


હ્ય ચૂર્ળ ટફામિત હેયમિયથેઃ । ટૂતિ વટ્ષરળો 


યાનઃ | ગુન સજા: વાહાયારમ પૃછઠન નતં અમ્ય- 

( અય ૧ફાશય તસ્ય યાતસ્ય જશળમાદ) | ત્તરાયામં જ્ોરેત તત સૂઈ સિરાયામેવ ફૂ 

૧૨શયસ્યોડન્ત્રજૂઞૅ શૂછાટોયો રાતિ દ્યૂટ્ત્વન્‌ ॥ 

ચ।હૃરળમૂત્રપુર્સવસ્વમાનાર્‌ં રિજવેટ્નામ્‌! સેર્‌ામ્વટ્રપનાદૃ મહેનાણેવરનાને ચ । 
આહવા વાતદ્વય ક્ષુવ્વત્વન્‌ | ત છુ નુડુગડા- | વાતે શિરામલે જયાત તથા ચાઇનમ્તિયો- 


"૭૭૭૭ 


રાન્ટ્સ્તણાન્વજૂમનોવતવાત્‌ | શળ ॥ 


જીવાત શૂસં સિરુ નપૂરળ- 
| મૂ સ વાહામ્યન્ત(યામ સછી જુવ્ગત્વ- 


મવ 








શૂઇમાસિ૫૪ ૧૦૧૩ સતમ: જ્ઞાશવાને- 
છાર્વેત્‌ | 


રરેફોવનાદામિકમેવન્ગનોન્મફેનાને સ । 


વાત વ્યાધેનો અધિકાર. * 


૩ેર્‌૭ 
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; તથા જુના મગ, જવ, અને ચોખા આપવા. 


શેહિસખડ, હરડે, કચરા, અને પુ- 
ષકરમૂળાનો; ખીલી, ગળે, દેવદાર; અને 


મુર રનાળુયતે વાતે જાર નેત જશો મિયજ્ઞા જડને; તથા વજ, અતિવિષ, પીપર,અ- 


દૃસ્તિ તગ્વિતઃ સન્‍્ધીન્‌ ગૂઝશોથો ૧- 
રોતિ ૫ ।। દૃસ્તિ વિજ્ટેવયતિ ।। 
છુયોલ્લાન્વિયતે વાતે જાદહેફોવનાદનમ્‌। 
ફેટ્રવાશળિજામૂજ મામપીસુટલંયુતમ્‌ | મ- 
જયેલ્જવેપાત્રં તત્લસ્વિવાત ચયવોતિ ॥ 
કોઠામાં રહેલ વાયુ દુષ્ટ થાય તે! 
વિછા મૃત્ર ખ'ધ થાય છે; તથા બ્રહ્દા, હુ- 
દ્રોગ, ચુલ્મ, અર્શ, અને પડખાંનુ' શૂ- 
ળ થાય * છે, 
જાઠાતુ' લક્ષણુ-અજ્ઞનુ', અગ્નિનુ', પકવ 
અન્નનુ', મૃત્રનુ, અને રક્તતુ', સ્થાન હુદય, 
પીડ, દેફ્સાં, એ સ્થાનો કે! ઠો કેહેવાય છે, 
જ્ોઠાના વાયુપી ચિકિત્સા--પાચન 
કરનારા રસો! તથા ખીજા ઉપાયોથી મઃ 
ળેને પકાવવા, અને કેઠઠાના વાયુ ઉપર 
માણુસે વિશેષે કરીને હૂધ પીવું. 
આમાશયના વાયુનું લક્ષણુ--આમા- 
શયમાં વાયુ હોય તો હૃદય, પડખાં,અ- 
ને ઉદરમાં પીડા; નાભિમાં દરદ; તૃષા, 
એાડકાર, કોલેરા; ક'ઠનો શેષ, ઉધરસ, 
ભને શ્વાસ થાય છે. એમ ચરકનુ' કહેવું છે. 
આમાશયતુ' લક્ષણુ--વિદ્રાનાએ મા- 
ણુસને નાભિ અને સ્તનોની વચ્ચે આમા" 
શય છે, એમ કહેલુ' છે.એમ ચરક કહે છે. 
આમાશયના વાયુની ચિકિત્સા-આ- 
માશયમાં વાયુ હોય તે! પ્રથમ લ'ઘન, 
દીપન, પાચન, ઉલટી, લીઠ્દણુ વિરેચનો, 


ને બીડલણુને[; એ ત્રણુ કવાથે આમ સહિ- 
ત વાયુને હુણે છે, 


ષડૂધરણુયોગ-સારા પાણીમાં આમાશ- 
યના વાતને હુણુનાર્‌' ચૂર્ગુ ખાવું, આ ચૂ- 
ર્ણુને છ વસ્તુના ગ્રહુણુને લીધે પૈવોએ 


ષડૂધરણુ યોગ કહેલે છે. તે છ દિવસ 
સૂધી દેવાય છે માટે પણુ ષડ્ધરણુ કહે- 


વાય છે. ચિત્રક, ઇંદ્રજવ, કાળીપાડ, કડુ, 
અતિવિષ, અને હરડે, એ ષડ્ધરણુ ચોગ 
કહેવાય છે, તે એક દિવસે પાપા તોલા 
પ્રમાણે છ દિવસ સધી દેવું, અથવા એ 
ચાંગ આમાશયના વાચુ ઉપર ઉલટી વ- 
ગેરે પ્રથમથી કરાવીને પછી સાત રાત્રી 
સૂધી કમસર દેવો, ( પહેલે દિવસે ઉ- 
લટી કરાવવી, ખીજે દિવસે પા તોલે 
ચિત્રક, બીજે દિવસે પા તોલે ઇદ્રજવ, 


એમ અતુકશે એક એક પદાર્થ છ દિવસ % 


સૂધી ખવરાવવા )), 


પડ્વાશયના વાયુનાં લક્ષણુ--પડવા- 
શયમાં રહેલો વાયુ હોય તો આંતરડાંમાં 
ગુડેગુડાટ, શૂળ, આટો પ, મૂત્ર તથામળ સુ- 


સ્કેલીથો નીકળવાં, પેડુના આફ્રે, અને ' 


ત્રિકમાં વેદના થાય છે, 


પડ્વાશયના વાયુની ચિકિત્સા--જૅરા- 
ગ્તિને વધારવે।, ઉદાવ સૈની ફરિયાએ। કરવી, 
અને સ્નેહ યુક્ત વિરેચન, એ પડ્વાશયના 
વાયુમાં દેવાં, જઠંરમાંના વાયુ ઉપર ક્ષાર 
ચૂર્ણાદિ દીપને। દેવાં; તથા સૂ'ઠ, ઇદ્રજવ; 
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_કિવસાક#તમકનઝન્મનાઆકડન, કક કઝાતંનગાાજટમિઝઝામાટ--૮--% “૩%૮નાઇ--ણ૪૦, નઇન--૪૦૩૦૦૯૯૭."- તનનણ. જા -૧031-.. તકમ,” (જક. બ-«/” 


મને ચિત્રકતુ' ચૂર્ણ ઊના પાણીમાં ફૂખ- 
માંના વાયુ ઊપર દેડું. 

ગુદ્ાના વાયુતુ' લક્ષણુ--ચુદ્ટાના વાયુમાં 
વિછા, મૂત્ર, અને અધોવાગ્ુ બ'ધ થાય 
છે, અને શૂળ, આફરો, પથરી, અને રે 
તી થાય છે; તથા જ'ધા, સાથળ, ત્રિક, 
પડખાં, ખભા, અને પીઠમાં પીડા થાય છે. 

ગુદ્દાના વાયુનાં ચિકિત્સા, 

ગુદાનો વાયુ દુદ થાય તે! ઉદાવર્ત્ત- 
ના ઉપાયે હિત કરનારા થાય છે. 

દુંદયના વાયુની ચિકિત્સા--હુદયના 
વાયુના નાશ માટે પ્રાતઃકાળમાં મરી સ- 
હિત ગળે સહુજ ગરમ પાણુામાં પીવી. 
સહુજ ગરમ પાણી સાથે આસોંદ તથા 
ખેહેડાં ગોળ સાથે પીવાથી પણુ હદયને 
વાયુ નાશ પામ છે. દેવદાર અને સૂ'ઠ વાટીને 
ઉના પાણીમાં પીવાથી હૃદયને વાયુ પોડા 
સહિત મટી જઇને સુખ પ્રાતત થાય છે. 

શ્રોત્રાદિના વાયુનાં લક્ષણ્‌।--ત્રોત્રાદિ 
કુમાંને વાયુ કે।પે છે તો તે ઇદ્રિય શક્તિને 
નાશ કરે છે. 

શ્રેત્રાદિના વાયુની ચિકિત્સા--ગ્રાત્રા- 
દિને! વાયુ કેપે છે તો વાતહર ક્રિયા 


કરવી, સ્નેડ્યુક્ત અભ્ય'ગ, સ્નાન, મર્દન, 
અને લેપે। કરવા, 


શિરાના વાયુતુ' લક્ષણુ--શિરાગત 
વાયુ શૂળ, શિરાનો સંકોચ, પૂરણુ, તથા 
ખાહ્યાયામ અને અ'તરાયામ, ખાલી તથા 
કુ"જત્વ કરે છે, 

શિરાના વાયુની ચિકિત્સા--સ્નેહાા* 
ભ્ય'ગ, ઉપનાહસ્વેદ, સ્નેહયુક્ત મર્દન 
અને લેપનેો, અતે લેહી કઢાવવું, એ 
શિરાગત વાયુમાં કરવું, 





ભાવભહકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ ને. 


સ્નાયુના વાયુનુ' લક્ષણુ--સ્તાયુના વા- 
યુશી શળ; આક્ષેપક, ક'પ, સ્ત'ભ,એ થાય છે. 
સ્નાયુના વાયુની ચિકિત્સા--ઉપનાહાડિ” 
સ્વેદ,અગ્નિક્મ,/ડામ દેવા બ'ધન, મર્દન,એ 
ખધુ' કુશળ વૈદ્યે સ્નાયુને વાયુ કોપે તે! કરવું. 
સાંધાના વાયુંનુ' લક્ષણુ--સ'ધિગત 
વાયુ સ'ધીએને હણુ છે તથા ફાળ અને 
સોજા કરે છે. 
સાંધાના વાયુની ચિકિત્સા--સ'ધિગ- 
ત વાયુમાં દાહ, સ્નેહ, ઉપનાડ્‌, એ કર- 
વાં;તથા ઇછદ્રેવારણાંનુ' મૂળ પીપર અને ગોળ 
સાથે એક તોલે ખાવું; એથી સ'ધિવાત 
મટી નય છે. 
કષ્ઠસાધ્ય વાતવ્યાધિએ।, 
દતુરત*મારિતાલિ૧વલ્ઞાધાત૧ર1નર13 । 
જાજેન મરતા યત્ાત્‌ સિધ્યન્તિ પારે વા 
ત વા || રાતેજેકઃ વાકિન્સુચ્વત રૂયરથે: | ૧- 
જઃ સિઘ્યતિ યસ્તશ્ળો મવતિ તથા વળવાનુપ- 
દ્રવ(હિતશ્ ।। 
હૈતુશ્ત'ભ, અદિંત, આક્ષેપ, પક્ષાઘાત, 
અને અપતાનક એઓ વખત જતાં ભ" 
ય'કર થઈ પડે છે,''આવા રોગવાળા સે“ 
કડોમાંથી થોડા જ ખચે છે, તેમા પણુ જે 
જુવાન, ખળવાન [તથા .ઉપદ્રવ વિનાના 
હોય તે જ ખચે છે. 
વાતવ્યાધિએના ઉપદ્રવો. 
વિતપટાદરમરમૃચ્છોલ્સ્યસિમાહેવેઃ । 
છીળપાંતવઝ વાતા પ્રસ્તિ પક્ષવપાર્‌યઃ ॥ 
વાતા વાતવિવા રઃ | વારયજારળયોરમેહ્‌ોવતા(- 
તૂ વાતાર્તિ વાટે વાગત પટ્ષવવાર્ય રૂતિ વો” 
ગ્યા! 


ર્ણઇ* ર સાફર ૦ -૦ ક રસફ-મુતાનાણનાભાજનતઝ.-.તણા,ટણમ#ળમય૪ ગમતા મતા: માજ: તાઈ #જા#ન તત્રુતામાનાણ, પ્ાન-૨૦૯૦૦-તમતાળનાતાસમમ તયત 


વાત વ્યાધિને અધિકાર 


વિસર્પ, દાહ, બ્યથા, ભ'ગ, ચંચ્છા 


અરૂચિ, મ'દાસમિ, માંસ તથા બળનો 
ક્ષય, અને પક્‌વધૅ, વગેરે કરનાર લાય 
મારી નાંખે છે. ” 


યાપ્ય વાત વ્યાધએ।. 


છ્્ન તપત્વં સકાન ૧૬૧1૫ાનનિપીરિ- 
ય્‌ । ઉગા તેવન્તગ નરં રપ્યાપિશિતા- 
શવેત્‌ ॥ 

સે।ન, ચામડીની જડતા, ગ્લાનિ, 
ક'પ, આફરો, અને વેદના વાળાને વાત 
બ્યાધિ અ'તે મારી નાંખે છે. 


પચ વાયુનાં કમી. 


ઝય્યાફૃતમ વિયેલ્વ સ્થાનરયઃ મજ્નતો સ્થિ' 


તઃ | ૧[૧ઃ સ્વારલોડવિકં ગીવેટ્ાતરોમ! 
સયાશતય્‌ | 

એપ્રતિડુત ગતિવાળે। અને પોતાનાં 
સ્થાનોમાં રહેલો સમસ્થિતિને વાયુ રોગ 
વગ્રર સો। વષે સૂધી જીવવા દે છે. 


વાત બ્યાધિઓની સામાન્ય ચિકિત્સા. 


માયસ્યાર્ષાટજં ટય તુજાધે ટશયૂઝતઃ । 
વળાનિ છામવાંતરય ત્રિશજટ્રોનેડ્*્મ સ! 
વસેત્‌। ચતુમોમાવશેષં તં ૧૧1૧૫વતારયે” 
ત્‌ ૃ્રરયે ટે તિઝતેજર્ય પો દ્‌ચાશતુ- 
મુળમ્‌ । જીથનોવાતતે મન્નિપ્૩ા ચયયં ચિ- 
બ્રકાયટ્જજય્‌ | સથવોપં વિવછીમૂસ ₹ા- 
જ્ઞાપઝજમોલુરમ। ગાસમળુળ્ઞા તમેરળ૪$ શ 
સાહા છયળત્રયક્‌ | ફેવરાર્વશતા વુ'ઝવકવ- 
મન્યાયચા શટી । ભૈરમિતેઃ કરશેઃ ૧।- 


ચવેન્મરુનામિના 1 ૧ણાઘાવાર્ઢ્વિ પુંણિ 
૪ર 


બનદરાનાળાવાસજળા,કભાશાણઝન્મસાઉમશાઇપનમાઇસ0ચાણણ----૦૦૦૦૪તાતાામાવાણાતાતનાાજલનળ-વ4નજામુઝનાગગલાસત્સીસત-નઇ-તણતુનજીતકતભછીનાણસકનણભણણણકતગનસસ--૦નાજના તાન ણણણા#સાઇલણઇરમાણનજુાતસ-ર-.....૦.....૭.._ ૦... ભાલાળા... [---_----નનલતસતમિનાજાનાભ,નાઇનાણાસાણણસક...નતા.નસાકાન્ીગા_._સાનકઝડ-_,જી,--૦૦૦ ઇજન લાનસુલાા નાનક જાાબલન્ડલાભાનન્ાકનનન્ાનના#-ગ્ાસણલાણ નતાશા તામાઇલાળપા-૦૨/૦. અલતા બાકાત... નકલ. નુસરત. 
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કાર 


દતુસ્ત*્માર્ટ્વિ તયા । વરને શિર 
છે શિવિરે ચ મ્રિરોષમે ॥ ૧ળિયાટ્જ્ઞિરો- 
શ્રીચામયળે મત્જ છવ ૧ ૬ સાપલઇ્ે 


પે ૫ ગૃપ્રરવામવમાદુજે1 વતે મસો 











વથામ્યજે તરે જળોિવિરએ ।, સેઇમેલત્‌ 


પસ સ્તિ સવેવાતાવિકારસુત્‌ । ૫૬1૧૫” 
ર્નામેફં માષિવં શુનિપિઃ પુરા ॥ 

ફૂસિ મહામાભાર્તિજન્‌ । સક રસાત ॥ 

માયા થયાભસી કુદ થરકેરી ચ હુર્શ્ટજા। 
મોશ૦રારળ્ઝજમૈયાં પ્રત્યેક ૧૪ । 
ચનુરયળામ્યુના પશ પાટ્શેષં જત નવેત્‌॥ 
જાવતજારિયયર્રં શળથીગે ગુઝસ્યયથ। 
વૃમજ્‌ સતુકેશવસં ચહુર્શેળગછે પચેટ્‌ ॥ 
જાય તત્ર શષ્ીીયાશતુર્થાશાવશોવેતમ્‌ । 
પરચશ્ર છાળયાંલર્ય ચવુઃ૧દિવજે ત્રજે॥ 
પાક્ષેપ્ય વાચનેટ્રીમાન યાટ્શેવં સતં નવેત્‌ 
તેજે તતઃ જાથાન સર્વાદ્તાન્‌ ૫3: 
ઘસેત્‌ ॥ ૧શ્રચ્યેઃ વચરેમરમૃતાજુંવ્કલે- 
'ધવેઃ ! રાજ્ઞા પુત*વૈરળ્હેડ વિવ્વર્યા શ- ' 
તપુષ્પયા ॥ વજાધશાર્નિમ્વાશ્ર માંર્યા 
જરુજયા તપા । પૃયજધામિસેરેતૈઃ તાપચે- 
ત્યુકુનાશ્રિના ॥ દન્યાર્સેાનિટં શીધ્ર વાત- 
ટયાર્ષાનસેયત$ । ગાજ્ઞેવજ- વજ્ષવાતયૂર- 
સ્સશ્માપવાદુજો ॥ ૬ ૬%*૫4 શિ(જ્રયં 
વિશ્વાયોધર્હિતિં તથા ॥ 

દૂતિ હિતાય માવારિતેઇમ્‌ | શાેવરાત્‌ 1! 

અશ્મનમાં ૧૭ વિજ્ત ૧ાટણાં શરૂતીદ- 
યક । 'ય્દાતિમછે સિશ્ચં રયોતાજત 3ુ- 
તેમાટ ૧૨1 રિભીયત્તિઉ*વં કુર્યાત્‌ ₹શ- 


૨૩૦ 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





કમરાઈર-દાપનાણભા'ા -૧/0#4મિમાઈુ૪ન0-૫..તતસ૦ત:,. ઉબિનારુમિનારીશિઇર--શકત - ડનાભ્યબપણાતણનનનનતઉમઉમતામલાણન-જન- “જ. 


વહં વશજ | ચતુટ્રોળે ઝઝે ૧૨૬1 ૧૦્સર્ષ 
જુતં તયેત્‌ | તૈઝારજેત સચોરવ શતાવયી 
રતાટશ%સ્‌ । ૧શિવેસત્ર મોક્ષીર તવસ્તળા- 
છતું ૧૫૬ ૫છામિતેઃ કરજટ્ચ્યરમિઃ 
વચૅરિ૧% ! વત્ાચન્ર્નુરૈસાયાંતીશેઝે- 
યસેન્ધવેઃ । અશ્વમન્ધાવનારાસાશતપુષ્ન- 
ટ્રર1૨મિઃ 1 પર્ણો ચતુણ્નૅનેવ તમરેળ ૫- 
તાયવેત્‌ ।તસેનં મોતનેડમ્વફે વાતે વસતો 
ત યોગવેત્‌। યજ્ઞાઘાવં દનુસ્તથ્મં મર્યા સતં 
મમજગ્રદ્થ્‌। જુચ્તત્વે વામિરસ્વત્ મતિમરૂં 
જટિત્રદથ્‌ । માત્રશોપન્દ્રિયધ્વેલં ચુદ્રનાશં 
ઝ્વ(સયાન્‌॥ ગત્ત્રટાટં જુ(ળ્ટગ્ ટન્‍તરપં 
શિરોપ્રદથ્‌ | વાશશૂઝન્ ૫૪ત્વં વુજ્િના- 
શગ પપ્રતીદ્‌॥ મન્યાંથ વિવિવાનવાતાન્‌ 
ફરેત્‌ સવીરંતવાન્‌ | અર્વા! પ્રમારાદ- 
-હાવે નારી ખુશ્રે પણયતે ॥ યથા નારા- 
મળો હૈવો વુછરેત્યમિનાશનઃ । તમ્‌ વા- 
તરોમાળાં નાશનૅ તેઝસુસમમ્‌ ।। 
ટતિ મથ્યમનાાવળતેજમ્‌ ॥ 

( અમ મટ્દાનારમળતેજમ્‌ ) તિહતેજં 
સમાઢા૧ય સતુરટરતમ્મિતણ્‌ | ૧- 
ગ્રવણવમરકેન શોષમેત્‌ હોપશાન્તમે ॥ 
તત્રાઝં ટુ'નમથવા મચક તેજલર્ષ વચેત્‌ । 
શતાવરીરતગ્રાવે તેજતુસ્યં વસેરિરિયજ્‌ ॥ 
ટ્શયૂ્ીવછારાજ્ાસિમ્રસ્વળપુતનેવા । જે- 
જા નામવજા વળા સેવ પ્રતારિની॥ 
અશ્મનયા સરતો ટ્મેમૂઈ ૧૨૦૧ । 
શ્રિ જન્ટ્નેં છોપ્ વગાશનવણછારયર્‌ ॥ 
વફ્જ(ળ્ટડયર્ળશાજયુમ્મ૧2₹મર$ । શિ- 


ર૧? સિલરી વાતા દિંજ્ઞા ગમ્ય વિમીત- 








વીતવા- - ન ત..... ક. ..નહ......૦, 


૧૫ ॥ છાગના(ઃ જવિત્મજ પારિમટરઃ 
પ્રિકાળકમ્‌ | વાવાળમેટશમ્વાકરમ્વિજા 
રાસટમીજજમ્‌ 1 રરુષ્ય($ સઘ ચ ૧- 
ન્યજા માજતીત્વન૧ । માળધીનજઝમૂજશ 
યયજોળગુસ્યજય્‌ા માસમા જ્૧૫ તથી 
| ઝં વત્લાર્ની સ્નુર્ી ૬ જેતકોણૂજપસર- 
છાર જીમર્ટમાળ્ટશય્‌ | ચિત્ર રુ મદા નિમ્યં 
વગ્ઝવર્સજયેવ ત । મુળ્ટી ૦૨૪1રિ મુલળી 
દૃતપારી વિશરવવય્‌ | પષાં ટ્શવજાન 
મામાન વારિળ્નઇશળે વચેત્‌ | પાઢ્શેપ 
વરિજ્ઞાવ્ય તત્ર તેં શુનઃ પસેત્‌ ' છામો 
મેપશ્ર ૬રિશ ણ્નશ્ર વદુ3%%: ॥ શર 
3૦૧: શિવા મોધા વિદડો ચ્વાપ્રથ મસ્ત 
જ; ॥ ચગ્યો વરદ વર્દી અ મર્યો થો- 


₹2૨₹? । વતોજસ્તિસિરિોવઃ લગ્તરી” 
ટશ્રજોત્૧: ॥ રહો નૉજજ"શ્ર યનજુજટ 
"4 ત | રૃપ્રથ મ૨ટો દૂંસશ્રત્રઃ ૧[ર૫્ટ- 
વોડાવે ચ । જપયોતઃ તારતઃ ત્રોગ્ા વન્ય? 
| યારવતસ્તયા | રોફિતા ૫2૯થાપે ગિછી- 
પ્ર! શજસ્તયા ॥ રૂછ્ીલો મમરી વર્ખિઃ 
છૂય$ ૧1૧ પિજાધષિ પ ' ૧૬ામલ૬૧? ૧ 
સઝ૫શ્વ શિઝીમારશ્ર તારૂ નિ? ॥ મવરો ઘ- 
જ્િજાવારસ્તરછામે તુ નોક યથાછા- 
મમપીપાગ્ર વાથ તેહસમ ઘચેત્‌ ॥ રાસ્ઞા- 
શ્રાંધા મિતિટાશ્ુઝવભો ચતુષ્કા શુરરે- 
તરશે ' તિન્પૂત્યમાંતી ₹મનીટ્યગ્ શે- 
, જેમ ચન્ટ્નપુપ્જરઞ ॥ ણ્છાસયદીતમ- 
' શચર્‌પત્ર મજોડ્ટવજેસ્તુ વચા યછાશી | 


| 
! #" ન્ડ જ. 
મોજ કે ॥ જ વિવેખ્રાવેટાજય યૂપજ્શ્રો 





_....... નાલન- અણુન્યન-બસતસિતીડ, નામ્તા(મન--નક, --યમ.. ટણ -#૦૦--મન૭-૦૯૦ન્‍૦ત અ ઇન્સ. --૦..--નનવામતામમ સિ, 
_જકળાળનનઉતાએ,-..ન,..-. સાબદા”. 


શા. ઉકત... “ 


વાત વ્યાધિનેો અધિકાર. , 


૩૩૧ 





દયાથી. :કલાાન-નાલશિ-કતીઇનન-૦્ી. ક ૨. “#ગઇનજાર-૦-નાલમઈબયઇહોભનાન...ા-તરઇ.જાણીક --નશી-૦...ાણાપણ તી. 


છ્ઝવરાક । #ળાસગાતીઉઝસેતજાહયચં 
સનામપુદપં રઝ ઘરા થ | તસીવસ્તિયો” 
શોરવરાલમેવ ૪(જમા વાનરિજા તસથ્રા 
કેરર્સમુસ્તારઝુનતિત્કગ ॥ વાતામ” 
જતુ*્વાથ । ત પાતળીત્રસ્યિજ્વપેટાશ્ર 
૧ટોજરેપાવ્ટ્ઞઝયન્તિજ્ાશ્ ॥ ત્રાતન્તિજાજ- 


₹્ગુપવ્રવીન્ન રલાન્ગનામાં ત્રિર્વારળા 


ત | ટ્રાણા વળાટ્રોળપુનનેવાથ જોતી જ 


થેઘો ઇપમારકકશ્ર । તીઢાત્વઈ ઘશ્નર” 
જારવીમ્યાં (૬માનજો મોણુરજ$ છુરથ ' 


જરાજજશાજેવજઉુમ્મપુપ્વન્તુરવ્જજારપીદ 
કાતર્મજય || જ ૪કફેતલાજરાળ્ટજ 
સ્તૂર્જાવાજ૧મ૫મવરગ ।। 


ર ટેવશટ | વળીતતુજ રા. જેવળી ઇઝિવળી 


મુટપળી માવવ ળી । જેશરઃ પુશ્નાનહ્તર મુજ પ્રા 


ઇયમૂ | તરછામે નાનવેર ત્રાહ્યવ | રોસેવર્જં છરા ' 


અન્ટ્નમત્રશ્રર્ત પુજા થુ”જરમૂ2મ્‌ | 'તમરાઘ્ય- 


જાતે છુ મુક ટ્યાજિયમત' મુડલતજ | ભઇવ- | 


મોજામે શતાવરી વિટ્‌ાવસ્મન્ધાતરાલદ્ીદિનુળા 
ટ્યાત્‌ | વારહિનેટે રૂતિઢાોત્ે | વાછાશી વૂ. 
રમેટ: મન્યવ્ાશીતિ જારમીરે પ્રતિદ્રા | તઢ્‌- 
જામે જાપૂર ભત દેવ: | સ્થોળેયો મહિવનમેર: 
શ્વત્‌ કુમતિ થુનેરરૂતિ છોજે | રૃથીવઃ ર્વેત- 
સૂછા વુનનેવા ચોર્યા? મન્વવળસેવ મેર: મહિ 
જરટ્તિ નેવાજટેસે પ્રલિગ્નઃ | જેતજ મૂઝ વુ 
પવન ટ્યાત્‌ | વોત્રત્તમુલ્તા જેતટી મોથા ત૬- 
તંગી રતિ સ નામ | તિત્તવાઃ વિરાલલિસવાઃ 
થાતામ વાર્‌ામ | દેમાન્ટં ઘત્તઃલ ૧૯૪ં સૂકું 


સ્મોળેવરકાગજચોર શાર મૂવો જટ 


ી 
! 
| 
1 
। 














રન ન્ન-----ગ--. 








------ 


વત્રશ ગયન્તિજા ગેતિત્વજ્‌ | ત્રાયગ્તિજા અત્ર 
જમ્યત ણ્વ ન | સઇ*ળુવા છરઝાણૂમેટ્‌$ | ૫- 
ચાજ: | આમા વવ્યૂજ ત્ય ત્વજૂ | મફળા 
માડેઝછા દ્રોળ: ટોળું માહ્‌ ૫માર | પુનનેવા 
રપ | રથમા જરવીરસલ્ય મરમ | ૧" 
યવ નીજોતવરાર્ન્યોવટમ્‌ | પત્વાઇમુરમેવ । 
જારયી મરે: | રમાયા$ જન્‍્ર્મ્‌ | કુર %- 


છાને (તાતઝજાળ્ટન્‌ | માળ્રી તુમન્ધ દ્રવ્યત્‌ || 


જરકાનિમીયાં [ વિવચેત્‌ ણવેષ્રા પૃષજ્‌ ૧- 

| થર જવેયુમાવિ તતાનઃમૂ | શુમે ચ સકત્ર- 

મુટસળપ્ે લન્તોવ્ય વિયાંથ મિષન્તમંશ્ર ॥ 
સસ્‍્યૂસ્ય નારમળનામ વેય ટેવ ત્રિનેત્ર ગ- 

ળતાપષીશમ્‌ । વાતે છુ ફેશન! ભજ ₹ાઝતે 
વા તાધ્રૅડમવા જોદમનેડવિ રસેત્‌ | મમ્થ- 
જનેડશતે નસ્તે નિશ્ફેં ચાવળાઇ્‌ને | વાને 
સેતવયાવવાષિ પકુગ્તગીત ચિ દસ્તક ॥ 
વદુનાત્ર જિધુસુન તેચ્મેવત્‌ ધર્યો તમ્‌ ।ગ- 
વશ વાતત્રાન્‌ રથાધીનશીતિમવિ નાશયે- 
તૂ । ળ્તદ્યામ્યાઉતો ગન્‍તો ગેરા ગાણું ન 
ત્તાયતે । ૧તાશ્ત વજયો નેવ ઊ1જતશ્ ન 
સ્ાયતે |! સેત્રે તેગાસ્ત 1નિતરાં મહ્ટસ્યેવ 
| જાયતે ॥ નીચે! ત્રાવિયે વાવિર્યે જળેનારો 
ત ગઞાયતે । ૧ણિ5₹4$ [₹:%2૫? ત્રજા* 
શ્વ ન ઞાયતે | વૂદ્ધિખ્રંશો ન ઝાવૅત ત- 
સ્મા્કથોવુ' વાટયમ્‌ । યથા સનેન સિસ- 
જ્ય શાસન! ૫૩૧1૨૧! ।। વધેન્તે ધાત- 
થરતટ્રરેફ્નોડનેન નિત્સશઃ'॥ આઘ મમે- 
ન્ટ્યનેથાતુ ભૃતિકા ૬૨મા વવા થા 
ત રુઃવતવણીના તામ પ્તાદ્ધેતં ૧૫ । 


3૩૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 


સક: 
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વન્ટયા ચ ઇમતેષુત્રંમમેવાવોન જાયતે॥  સનાવે | ગાનાદ્‌ં મન્ટમત્રિં શ્રાતં ૧10- 
ચોનિરોમ1! ત્રશક્યજિ પર્રશ્રપશાન્યતિ। મરસોચવજય્‌ | શમેદં નામિશૂઇગ જામેશય- 
અસ્માતેણતરાટ્ન્યત્‌ જુતાવિશાશ્તિ મેષ મુરેશ્રફક્‌ ॥ સતીન વાતામવાન્‌ ઇન્વાદા- 
મૂ।। થરષ ટૃઘ્યું જુદે ચ (તાળનવિ( ૧-  મવાતમપર્મૃતિમ્‌ । વાતર તથા કુછ તથા 
ઇત્‌ | પુરા ટેવાઉુરે યુદ્દે ફેસ્યેરમિદૃતાન  દુછત્રનાનાવે | શુદ્રફોથં ₹નોરેવયુરાવર્સ 
(ન્‌ મશાન મન્નાર્મિજશાન્‌ વિજ્ઞાન મળન | રલારિશામવંગુર લજેવા 
વિચિતાન્‌ *્યથયારરિતાત્‌ | ₹૪! [તાવહેન તામયાન શત્‌ | ૪જોલ્યારિશતારિવસ ૧- 
વાનાં ન(ાળાત્રાત્રવીટિરદ્‌ | તેષું નારા જમારવારિના ॥ ૨ાકીશતેત મેદાંથ મોઃ 
યળો દવો ૫૬નારાયળામિધશ્‌ ।। શતિ 4: મૂત્રેન ચ યાળ્યુતાન્‌ | મણુના મેરો રર્ટિ 
દાનાદવળતેલમ્‌ | . | જુઉં નિ*્વશૃતેન ચ । છિજ્નાશ્ઞયેન વાવા 

નામ વિષ્વટીમૂજગ્રવ્યમૂયળાચિત્રક્મ્‌। શોય મૂજજઝાત્‌ ગતાત્‌ | વાટછાશાથલ- 
મું ફિર્મવત્રયોરા ચ સષેશે ગીસત્જ#યક॥ હિતો વિષ મૂષકલશ્મવય્‌ 1 મિજજાફાય- 
શેળુકેનવો ૧ વિદર મગ વિકી । %- સંયુજ્નો ૬1₹ળાં નેત્રનેટનામ્‌ । પુનનેવાટિ- 
કુજાતિવિયા માક વચા મૂર્વાજપત્રરમ્‌। તવાથેન દત્ત વીર્‌રાળ્યાવિ ॥ 
હેવર1૨ ૧ળા જુજ (સા મુલ ૨ સેન્વઃ સજ્ઞા પુનનેવા શુળ્કી મુફૂર્વેરભ્ટગે શુ- 
૧૧ । ઇળ ઝિર૦2૪₹ ૧૪૧ પાન્યજઝ વિ" તણ્‌ | લલધાતુળતે વાતે સાથે સવોનેડવિ 
મીતકમ્‌ | ધાશ ચ ત્વમુશીર થવક્ા- | સેત્‌ | રતિ મદાયેનનનુ ણ ॥ 
રોડલિજાન્યાયે ॥ણ્તાતે લમમા॥ાનિ ભૂ ગુર ૧રસો ₹તાનર્થ વિજતેકેત [વિન 
 ક્મચૂર્નાને જાશ્યૅત્‌ | યાવન્સ્યેતાનિ ચૂ- ન્ખુતા | વાતરોળાન દ્રેલ્લવીન્‌ રવરાંશ્ર વિ- 
ળાનિ તાવાનેવાત્ર શુગનુજા ॥ સંવર્ષ ત- | ૫મનવિ॥ ર 
વિઘા ૧થાત્‌ લડ તંવિષ્વેચ તત્‌ છં ક્ીરળ તૈનેત છૂતેન વાવે માંસેન સાર્ષ 
વિળ્ટશ તત્‌ જીતવા ધારમેત્‌ ઘૃતમાત્રતે ॥ | શુત॥ને સારેત્‌ | શારયટ્નેતાવિ સ ૫- 
મટક ટફયાત્રાદ્ઝુ સાહેસારગુ મર્યો | દિસેન ૧૦ાષેરરવા હવાન સઘ ॥ વાન 
તા! ।। ઢોવજાજાથવેથ્ષયા ॥ * તોત્યરોમાન્‌ વિષમગ્વસંથ્ર ચૂછાન સન- 

આજ્ઞે શાળોન્મિત શત્‌ પાર્ષશાળન્તતા | ₹૫૧૨૬ન૬વ માન્ચશ્‌ | જીટાનયુત્રં સુગવા- 
વરમ્‌ | તટ્ઝે ૧પમટ્રેન્સુ શૂખ જર્ષ તતઃ ૫- | 'ચૂકં શિસેવ્યથાં ₹ન્‍તાતે,: ચૃજ્રોવાન । 
૨૫ ।। મમ્જયોમરાગોડયં ૧૫૬યુરયો ₹- | રોનમસશઃ | 


ઈ ખે પે 


સાયન॥્‌ | મેશુનાદારવાનાનાં નિયમો નાત્ર ઞન્નમરારે? ૨૦૪%૧ારેમોપૂમજેવી ચ- 


6૫ ૧ ૭ 


'વિષતે ।। મશ 1૬ ળી શૂદ્રો? | ૧સવતુમિવા । ટુમ્યેન તેજન ઘૃતેન વાવિ 


શરૂ કલકાપદ-તર4મ૦ -જળતઝ-ત /ઝ-.૦૮૩૦-. વત. 
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વાત  વ્યાધિને 


છટી । ૧૬ઇવાસીર૧૬ા રિયો લુતસ્જ- 


તૈરસ્િવ્ક સમીદધ 1 રલોતવ૧૧ર૧ન૪૯. 


શિયા નિસ્તુધોકૃતાઃ । પાટવિસ્વા ચ ૫- 
દથરય ટ્રીજુયોત્‌ તરરરમ્‌ ॥ નિશ્યુત્રમ- 
“ધનાશાય હ્‌ા ઉ%્નાવ ₹ષવેત | તતઃ 5 
જ્ઞારય સંશ્નોપ્વ મેળાનાં ૧ારવેપવેત।૧૨૨- 


' સ્ત વગન માન સૂર્ળવેયાં વિતે: સિષેત્‌ ।। 


ઊીવેછં વવાતીં ચ મઝિતં દિ સૈન્ષવ 
કૂ 1 ૧ડુબિજ ગીરજગ સમમામાનિ ચ 


ઈવન | તિઝતેઇન ૧ર તુર્યાશં તત્ર 
, મેબ્રયેત 1 સાટ્ત્કપવિર્ત ૧11 કિં વા 
' હ્ૉષાયવેજ્ઞયા । અનુષાને પ્રજ્ર્વાત વાતા” 


પિજીતમન્તદ્‌મ્‌॥ વોરા વાતમરટિત” 
શાપતગ-મજમ | અપરપાર્‌ં તથોન્માટ્મૂલ્સ 
*મગ્ય શૃપ્રતીમ્‌ ॥ ૪! વજુકટીવા'વજુજ્િ” 
વીરાં રુપીન્‌ દરસ્‌ । મય માંવં તથા“જગ્ય 
રસ લેવેત નિત્વશઃ 1 આવાલયાતપ રોજ” 
મતિનોરં મુહ લ્િયજ્‌ (તોનમશ્નન્‌ શુજ્ષજ- 
સ્સગેરેતામિન્ત(ન્‌ ॥ વગેવૅસર્તીતારી 
॥્રમેદી ઘાળ્જુરોમવાન્‌ | અદ્ેચજી મમિળી 
ય મૂચ્છાશોરોમવંયુવ ॥ રવિસી ચ 
જોયી ચ યદ્વી ઇપહ્‌તો નરઃ | વિત્તે છુ 
વધુ ફુયોત્‌ પરયો॥ાન્ને વિરેશતય॥ અ" 
ન્યથા ર૧ જ્ઞાયન્સે કૂઇવાળ્ટ્વામ૫1ટ૧? । 
શીદ્ત*યે ત્વરિત ટ્ઘા%1જાનામપમાનિસ્ઝ- 
સાથ્‌ ॥ તયા ચ છમતે સિર્રિયશાયીર્યાદ્ર- 
રસોતત? | ર્હલોનાટશ્]॥ 


યુજ્ાતિ શીતે છશુનાનિ લારેત્‌ ॥ સંવષે- ! 
જૈછીવ ક વિજ્ઞકેવો મર૧ઃ૫ઝેવાપ્વય જૉ- _ 


! 
। 
ી 
1 


॥ 
1 


અધિકાર.* જ%ુજુજુ 


( અથ થાતથ્યાપિણુમ્તાઃ ) 
રો મન્યો ૧ર ૧ મુઝ! મવા પિતા। 
રે . જ 
%મામ ભૂત સ્થાટૂધજશો ટ્ર” 


# ફર 


₹પતઃ | [માળ મિજછા મોન 


રયા ચતુમાનસ્તુ 9૨3 મુઝ ૧૨મ૫મ 


સ્વાઇનુતેઝેન માર્ટિતઃ । લિષ્તા તળો સં 
સૂરણ તેતર તેરેન મહ્ષેત્‌ | ગુટકા જ્ષમા- 
જાનુ મક્ષચેલ્તાતસ્વ [ફે | નામરેળણૂ- 
છાનાં ૧વાર્ય ત્રાવવેટ્નુ | અમ૬રયૈર્‌ળટ” 
તેજન સ્વેટ્ચત્‌ પૃદટેશયમ્‌ ॥ વિરેજવરિ- 
ળામે તુ સ્િ્ગમુપ્ળકશ્લ મોગવેત્‌ । વાતા- 
રિસ શેષ રતો નિયત વિત: ॥ માલેત 
મરતા સમાન દરત ણુરતવાર્સસાવાનાસિસઃ।| 

મહામાષાદિ તેલ--અડદ ૧૨૮ તે।- 
લાં, દરશામૂળી તોલા ૬૦૦, અને ૧૨૦ 
તોલા ખકરાનુ' માંસ, એનો ૧૦૨૪ તો- 
લા પાણીમાં કવાથ કરીને ચોથા ભાગતુ' 
પાણી રહે એટલે ઉતારીને તેમાં ૧૨૮ તેલા 
તલનુ' તેલ, તેલથી ચોગણુ' ટપ, બને 
જવનીયગણુ, મજીઠં, ચવક, ચિત્રક, 
કાયફળ, સૂ'ઠ, મરી, પીપર, પીપરીમૂળ, 
રાસ્ના, આમળાં, ગોખરૂ, કૌચા, એરડો, 


સૂવા, ત્રિલવણુ, દેવદાર, 'કઠં, ગળે, આ 
સંદ, વજ, તથા કચૂરાનાં એક એક તે! 
લાભાર કહકે। નાંખીને કોમળ અગ્નિથી 
પકાવવુ'. ચકદત્તે કહેલુ' આ મહામાષા* 
દિ લૈેલ પક્ષાઘાત, ' હતુગહુ, કર્ણશળ, 
ભાથાતુ' શળ, ત્રિદ્દેષનુ' તિમિર; તેમજ 
હાથ, પગ્ર, માથુ', ડોક, અને કાનનુ' 
મ'દપણુ; તથા કલાપખ'જ, પગુતા, ગૃ- 


'પ્રસી, અને અપખાડુકને મટાડી દે છે. 


આ તેલ પીવાથી, પિચકારીથી, નસ્યથી, 


પ 
ત 
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અને કાન ષગેરેમાં પૂરવાથી સર્વ વાત ' 


વિકારો મરી જાય છે. આ મહામાષાદિ ' 
' ૨૫૬ તોલા શતાવરાંનેો રસ, અને ૧૦૨૪ 


તેલ પૂર્વે સુનિએએ કહેલુ છે. 
ખીજાપ્રકારતુ' માષાદિ તૈેલ-અડદ, જવ, 
અળસીં,ભૉરીંગણી, કેચાં,કાંઢાશરિયે।, ગે.- 
ખરૂ, અતે પીળે લેર, એ દરેક અઠાવીશ 
અઠાવીશ તોલલાભાર લેઇ ચોગણા પાણીમાં 


આ છડ. કમાડ. .હોકાઇ નયા, - હતા, ફૂ 


પકાવી ચોથે! ભાગ રહે એટલે તે કવાથ ' 
ઊતારીને જદો રાબવે।. પછી ક'પાશિયા, 
' તેમાં નાંખીને વેવ્વે મધ્યમ નારાયણુ વેલ 


બોર, શણુનાં ખીજ, અતે કળથી, શ 


દરેક છપન છપન તોલા ભાર લેઈ ચો" . 


ગણા પાણીમાં પકાવી ચોથે! ભાગ રહે 
એટલે તે કવાથને ઉતારી જુદો રાખવે, 
પછી ચોસઠ તોલા ખકરાના માંસને બ 
સો છપન તેલા 
ચાથો ભાગ રણે 
પછો કમસર એ 


એટલે ઉતારી લેવે. 
દરક કડવાથમાં થશેોસતડઠં 


તોલાભાર તેલ પકાવવું. પછી ગળે, કઠ, ! 
સે'ધવ, રાસ્ના? સાઢોડી, એરડો, પીપર, 
સૂવા, બળદાણા, નારી, જટામાંસો, અને | 


કડુ, એ દરેકના એક એક તેલાભાર 


કલ્કો સાથે એ તેલને પાછુ' પકાવવું. 


શાર'ગધરે કહેલુ' આ માષાદિ તેલ આ- 
ક્ષેપક, પજ્નાધાત, ઊરૂસ્ત'ભ, અપખાટઢુક, 


હાથ તથા માથાના ક'પ, વિશ્વાચી, અ- | 
હિંત, તથા સવ વાતવ્યાધિઓને તુરત : 


મટાડી દે છે. 
મડે ક 
મધ્યમ નારાચણુ તેલ--આસેોંદ, ખ- 


ળદાણા, બીલી, કાંકચ, ઉભી તથા બેઠી , 


ભૉંરીંગણીએ।, ગોખરૂ; ખપાઢ, લીમડો, 
અરલુ; સાટોડી, નારી, અને અરણી, એ 
દરેક ચાળીસ ચાળીસ તોલ્ાભાર લે- 
ઇને ૪૦૯૬ તોલા પાણીમ! ક્વાથ કરી 


| 
| 
ી 


ભાવંપ્રકાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૨ જે. 
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થોથા ભાગનુ' પાણી રહે, એટલે ગાળી લેવે!. 
પછી એ ડવાથમાં ૨૫૬ તોલા તેલ, 


તોલા ગાયનુ' ટ્રધ નાંખોને વજ, રતાં- 
જળી, કઠં, એળચો, જઢામાંસી, પથ્થર 
પ્રુલ, સએ'ધવ, માસોંદ; બળદાણુ।, રાસ્ના, 
સૂવા, તેલિયો। દૈવદાર, નાને તથા સઢ 
સમેરવો, જ'ગલી મગ તથા અડદ, અનેં 
તગરના ચાર ચાર તોલલાભાર કલ્કે પણુ 


પકાવવું, આ તૈલ ભોજન, અભ્ય'ગ, પી* 
વું, પિચકારી, એમાં વાપરવાથી પક્ષાઘા- 


| ત, હુતુસ્તભ, મનન્‍્યાસ્તભ, ગલમ્રહ, કુ- 
, જતા, ખહેરાપણું, ગતિભ'ગ, કમરતુ 
પાણીમાં કવાથ કરી : 


ઝલ્લાઇ જવું, ગાત્રનો શેષ, ઈદ્રિયસ્વ'સ, 


| વીયનાશ, જવર, ક્ષય, અ'ત્રજદ્ધ, ખ્ુરડ, 


દ'તરેંગ, માથાનુ' ઝલાઈ જવુ', પડખાં* 
નુ' થળ, પ'ગુતા, બુદ્ધિનાશ, બૃપ્રસી, 
અને ખીના પણુ શરીરમાં રહેનારા અનેક 
પ્રકારના સઘળા વાગ્રુ રોગે! મઢી જાય- 
છે. આ તેલના પ્રભાવથી વાંઝણીને પુત્ર 
થાય છૈ. જેમ ડુણ કેત્યોના નાશ ના- 
રાયણુદ્ેવ કરે છે તેમ આ ઉત્તમ ના- 
રાયણુ તેલ વાતરેગેનેોા નાશ કરે છે. 
મહાનારાયણુ તેલ--૧૦ર૪ તોલા 
તલનુ' તેલ લેઇ તેને દાષની શાંતિ માટે 
પ'ચ પછટ્વવના કહકથી શુદ્ધ કરવુ'. પછી 
તેમા ૧૦૨૪ તોલા ખફકરી કે ગાયનુ' 


ટ્ધ અને ૧ન્‍૦૨ર૪ તોલા શતાવરીનેો રસ 
પકાવવા, પછી દશમૂળ, બળદાણા, રા- 


સતા, સરગવે।, નીલકમળ, સામેોડીં, નગ- 
ડે, બળદાણા, નાગખલા, નારી, આસોંદ, 
કાંઢાશરિયે,દર્ભનાં મૂળ, કરજ, ખેર, રતાં- 


વાત વ્યાધિનો અધિકાર. ' 
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જળી, લેદર, વજ, ;ખીખલે, ખાખરો, | તોલાભાર રસમાં ઉપરનુ' તેલ ફરીથી 
| પકાવવુ'. પછો રાસ્તા, આસો, ચતા, 


બોલસરો,જએરડોા, વાયવરણાં, સાલ, મોઢે 


ગજ, કડુ સરસડિયો, અઘેડાો, અરડ્સી, ! 


જટામાંસી, જા'બુ, બેહેડાં, કાંચનાર, કેઠ, 
લાંમડો, ચારોળી, પાષાણુભેદ, ગરમાળે 
ટૂધૅલી, દાડમનાં ફળ, ઉંખરે, ક'ટાળે 
થોર, હાથલે। થોર, કુ'વાર, માલતાં, ત- 
જ, પીપર, ખરૂનાં મૂળ, જવ, બેર, 
કળથી, કોચાં, આકડો, કપાશિયા, ગળે, 
થોર, ચિત્રક, કેવડાનાં મળ, ટ,ધ'તૃરે, ક- 
લગારી, પીપરતુ' ઝાડ, ખકાન, પ'ચવ- 
લ૯ડકલ, ગોારખસુ'ડી, ઠેૅકારી, સ્રુશળી, રા- 
તી રીસામણી, અને ઇંટ્રવારણાં, એ ૬- 
રક ચાળીસ (ચાળીસ[,તોલાભાર લેઇ, 
આઠે ગણુ પાણીમાં કવાથ કરી, ચોથે! 
ભાગ રહે એટલે ગાળીને તેમાં ઊપરનુ' 
તેલ પાછુ' પકાવવુ'. પછી ખકરે, ઘેટો, 
હુરણુ, કાળિયાર, સાબર, સસલે।, શીળે, 
ફૂયાઉડી, ધે, સિ'હુ, વાઘ. રીંછ, જ'ગલી 
સુવર, ગે'ડો, પાડો, ઘોડો, વાંદરો, ને- 
ળિચેો!, ઉંદર, મોટો દેડકો, ખટાઉડાં, તે- 
તર, લાવાં, ખ'જન, ચકેર, કુવડ, ની- 
લક'ઠ, જ'ગલી કકડો, ગીધ, ગરૂડ, હ'સ, 
ચકવાં, બતક, હોલે, સારસ, કુ'ઝ, જ'- 
ગલી કખૂતર, રેહિતમત્સ્ય, મદ્ગુરમ- 
તસ્ય, શિલીંપ્રમત્સ્ય, શુંગકમત્સ્ય, ઇછ્ી- 
સમત્સ્ય, ગગરમત્સ્ય, વમિમત્સ્ય, ડવથ; 
કાગડો, કોયલ, મહામત્સ્ય, કાચબે।, શિ- 
શુષાર, સાકુચિ, ઘ'ટા જેવો મગર અ- 
થવા તે ન મળે તો ચ'દન ધે, આ સ- 
૧માંથી મળે તેટલાંનાં માંસાના ૧૦૨૪ 


દેવદાર, બ'ને સમેરવા, જ'ગલાં અડદ 
અને જ'ગલી મગ, કઠ, અગરૂ, પુજ્ઞાગ- 
પુષ્પ અથવા નાગકેશર, સૈે'ધવ, જટા- 
માંસા, હળદર, દારૂહળદર, છડિલે1, ઝ્ુ- 


ખડ, પુષ્કરમૂળ, જેઠીમધ, તગર અથવા 


| કઠં, એળચી, મોથ, તમાલપત્ર, તજ, 


અણક વર્ગનાં એષધે! અથવા તેને ખદલે 
બમણાં ખમણાં શતાવરી, વિદારાંક'હ, 
આસોંદ, અને વારાહોક'દ; વજ, ગ'ધપ- 


' લાશી' અથવા કચૂરો, ભરૉંઠ, ધોળી સા- 


ટોડી, ભતટીઉર, પીલુડીની છાલ્ય, કાયકૂળ, 
પદ્મકાણુ, કમળનુ' મૃણાલ, જાયફળ, કેવડા- 
નાં મૂળ તથા કુલ, નાગકેશર, શરૂ, ઝુ. 
રામાંસો, ગળે, વાળે, ત્રિફળા, ધમાસો।, 
કોચાં, કેવડીમોથ, નખલે, આસોંદરે, 
કડ્યાતુ', ખદામ, ખજૂર, તુ'બરૂ ફળ, 
ધાવણી, પીપરીમૂળ, ખડસલિયે।, પરવળ, 
ધ'તૃરાના ડોડવા, અરણી, ત્રાયમાણુ, 
અલ'ખુષા નામની રોસામણુનાં પાંચે 
અ'ગો, ઈદ્રેજવ, રસવ'તી, ખાવળની છા- 
લય, નસાતર, મજીઠ, દ્રોણુ, દ્રાક્ષ, લીંડી. 
પીપર, રાતી સાટોડી, નગડનાં ખીજ, 
વાવડીંગ, કણુરનુ' મૂળ, નીલકમળ, પદ્મ- 
કાછ, કાળીજીરી, ફેળાનોાક'દ, ચિત્રક, 
ગોખરૂ, એખરાનાં ફળ#ઃ ચણુકબાખ, 
કસ'બાનાં ફળ, શિલારસ, કેશર, મીણુ, 
લવ'ગ, કપૂર, આંખાતુ' કાંડ, જખાદિયાં, 
કેસ્તુરી, વાળે, અતે અ'ખર, આ સવે 
ખે બે તોલા લેઈ તેમના કલ્ફેોથી પણુ 
એ તેલને પાછુ' પકાવવુ'. નક્ષત્ર; લસ, 
તથા ઝુડુર્ત શુભ નેઇને વૈવે વિત્રે' 
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તથા ઉત્તમ વૈદ્યોનુ' પૂજન કરીને, જગત્‌ 
પતિ અતે ત્રિગુણુના પ્રવર્ત્તક શ્રી નારા- 
થણુનુ' પણુ પૂજન કરીને આ મહાના- 
રાયણુ તેલ સેનાના) રૂધાના, ત્રાંબાના, કે 
લેહાના પાત્રમાં રાખવું; અને રોગને 
ભતુસરીને વૈઘ્ે તેનો અંભ્ય'ગ, અ'જન, 
નસ્ય, નિરૂહખસ્તિ, અત્રમાહુન, તથા 
પાન કરાવવુ'' ખહુ કહેવાતી જરૂર 
નથી, માટે ઠુ'કામાં એટલુ'જ કહેવાતુ' 
જુ-આ તેલ એ'શી પ્રકારના વત 
વ્યાધિઓનેો અવક્ય નાશ કરે છે. આ 
તેલને! અભ્યાસ રાખવાથો વળીયાં પ- 
ડતાં નથી, વાળ ધોળા થતા નથી, નેત્રે 
ગરૂડના જેવાં તેજર્વી થાય છે. ઊંચ 
કન્નાપણું, ખેહેરાપણુ', તથા કર્ણનાદ થતો 
નથી. હાથ માથુ' ક'પતાં નથી, બડવા 
થતો નથો, ખુદ્ધિ ભ્રદ્ થતી, નથી, અને 
કામો કરવાની શક્તિ પ્રાતત થાય છે. 
પાણી સીંચાવાથી જેમ વૃક્ષનાં પલ્યવાદિ 
વધે છે, તેમ આ તેલના સિ'ચાવાથો 
શરીરના સર્વ ધાતુએ વધે છે. સ્તરોને 
કાચા ગર્ભ પડી જતો હાય તે તેને, 
સૂવાવડીને, અને કસૂવાવડથી નબળો 
થઈ ગયેલીને આ તેલ હિતકારી છે. 
આ તેલથી વાંઝણીને પુત્ર થાય છે, 
ગર્ભપાત કે થેોનિરેોગો થતા નથી; 
અને પ્રદર મંટી જાય છે. આ ઉત્તમ 
તેલના કરતાં વધારે બળત્રાળુ', વૃષ્ય, અન 
ને ધાતુપાણિક ખીજુ' કોઈ એષધ ન- 


'થીજ. આ તેલ મહા રસાયન છે. પૂર્વે 


દવે તથા દેત્યોના યુદ્ધમાં મારથી વા- 
ગેલા અને હાડકાંએ ભાંગી ગયેલા, 


વીંધાયલા, પ્ુ'દાયલા, અને પોડા પામતા | 
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ભાવઞકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 
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દેવોને જેઈને તે દેવો તથા મનુષ્યોના 
હિતને માટે નારાયણુ ભગવાને આ મહા- 
નારાયણુ નામનુ' તેલ કહ્યું હતું. 

મહાયોગરાજ ગુગ્યુછુ સૂ; પીપ 
રીમૂળ, ચવક, મરાં, - ચિત્રક, શેકેલી 
હિ'મ, બોાડીઅજસેદ, સર્ષપ, જીરૂ, શા- 
હંજીરૂ, નગડનાં બીજ, ઇદ્રજવ, કા- 
ળીપાડ, વાવડીંગ, ગજપીપર; કડુ, અતિ- 
વિષ, ભાર'ગી, વજ, પીછુડી, તમાલપત્ર, 
દેવદાર, પીપર, કઠ, રાસ્તા, મેથ, સે'ધ- 
વ, એળચી, ગોખરૂ, હરડે, ધાણા, બેહુડાં, 
આમળાં, તજ, વાળે; અને જવખાર 
સમ ભાગે લેઈ, ખારીક ચૂર્ણ કરી, તે 
સર્વની બરોબર ગૂગળ તેમાં મેળવીને તે 
સવને ઘીમાં મર્દન કરીને પીંડો બનાવવે।, 
અને તેને ઘીના વાસણુમાં રાખી મૂકવે।. 


પછો તેમાંથી પાપા તાલાની (૨૪ રાતની) 
ગોળીએ કરી દોષ તથા કાળ વગેરેને 
અનુસરીને ખાવી. પ્રથમ થેોડા દિવસ 
સૂધી એક એક ગેળી ખાવી, ૫- 
છો દોઢ દોઢ ગોળો ખાવી પછી અ- 
રધા તોલા જેટલી (ખે બે ગાળી) 
ખાવી, અતે પછો એક તોલા જેટલી 
(ચાર ચાર) ગાળીએ ખાવી. આ ચોગ 
રાજ ગૃગળ અત્યત સુખ્ય રસાયન છે. 
એ ખાનારને શેથુન કે અન્નપાનનો કઈ 
નિયમ રાખવાની જરૂર નથી. આ ગુગ- 
ળ ખાવાથી અશ, ગ્રહુણી, ખરલ, ગુલ્મ, 
ઉદ્રરોગા, પેડુના આકરો, મ'દાગ્નિ, 
શ્વાસ, ઉધરસ, અરૂચિ, પ્રમેહ, નાભિતુ 
શળ, કુ મિ, ક્ષય, છાતીની પકડ, સર્વ પ્રકા- 
રના વાતવ્યાધિઓ, આમવાત, અપસ્મારુ 
દુષ્ટ વણે, કેહ, વીર્યના દોષો, ૨જનતા દે- 
ષો, ઉઠાવત, અને ભગ'દર, એ રોગોને 
નાશ થઈ નાય છે. 


વાત વ્યાધિનો અધિકાર. 
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મહાયોગરાજ ગુગ્ગુલુનાં અનુપાનાો-- | 
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એ સાથે અગ્નિના બળ પ્રમાણે શીતકા- 


આ ગૂગળ રાસ્નાદિ ક્વાથ સાથે ખાવાથી | ળમાં લસણુ ખાવું, એ પદાથીને વઘાર 


સર્વે વાતવ્યાધિએ મટે છે; કાકેલ્યાદિ 
કેુવાથ સાથે પીવાથી સર્વ પિત્તરોગે। મટે 
છે; આરગ્વધાદિ કવાથ સાથે ષીવાથી 
સર્વ કફૂરેોગાો સઢ છે; દારુહુળદરના 
કવાથ સાથે પીવાથી સર્વે પ્રમેહ મઢે છે; 
ગોમૂત્ર સાથે પોવાથી પાંડુરોગ મટે છે; 
અને મધ સાથે ખાવાથી સૈદોવૃદ્ધિ મટે 
છે. લીમડાના ડવાથ સાથે તે કે।હને, ગ- 
ળોના ક્વાથ સાથે વાતરપ્તને, મૂળાના 
કવાથ સાથે સો।જાને, કાંકચના કવાથ સાથે 
ઊંદરના ઝેરને, ત્રિફૂળાના ટવાથ સાથે 
નેત્રરાોગોને, અને પુનનવાદિ કવાથ સાથી 
પીવાથી સર્વ ઉઠટરરોગોને મટાડે છે. 
રાસ્નાદિ કવાથ--રાસ્ના, સાટોડી, 
સૂ'ઠ, ગળે।, અને એરડાનો કવાથ રાસ્ના દિ 
કહેવાય છે, તે ધાતુગત વાતે, આમવાત 
અને સર્વીગગતવાતને પણુ મઢાડે છે. 
રસોનકલ્ક--લસણુનેો ડલક તલના 
તેલ તથા સે'ધવ સહિત ખાવાથી સર્વ 
વાતરોગા। તથા વિષમજવરે। મટી જાય છે. 
અથવા ટ્રધ, તેલ, ઘી, માંસ, ભાત 
અથવા સાટીચોાખાની સાથે દરરોજ બે બે 
તોલાભાર વધારીને લસણુનો કલ્ક સાત 
દિવસ સૂધી ખાવાથી વાતરોગેો, વિષમ- 
જવર, શળે, ગુલ્મ, મ'દાગ્નિ, ઉગ્ર ખરલને 
રોગ, હાથ તથા પડખાંનુ' શળ, માથુ 
ડુ:ખવું, અને વાર્યના દોષો મટી જાય છે. 
અન્ના, માંસો, ઘઉં, જવને સાથવે, 
ટ્ૂધ, તેલ, ઘી, બટાઉડાં તથા લાવા અને 
તેતરનાં માંસેો, હુરણી તથા કુકડો અને 
સુવરનાં માંસો, વૈયાં તથા હરણુનાં માંસે! 
૪૩ 


દેઇને સારા બનાવવા, 
રસોનાષણ્ક--લસણુના પાકા ક'ટની 
ફ્રેતરાં વગરની કળીઓને ચીરી અ'દરના 
અ'મુરોને ટૂર કરીને તેનો ઉગ્ર ગ'ધ ફા- 
હવા માટે તેને રાત્રે દહિ'માં પલાળી 
રાખવી, સવારૈ કાઢી સૂકવીને છીપર્‌ ઉપર 
વાટીને તેનો કલ્ક કરવો, એ કલ્કમાં સ- 
મભાગે સ'ચળ, અજમો, શૈફેલી હિં'ગ, 


સે'ધવ, સઠ, મરી, પીપર અને જીરાનાં 


ચૂણા લેઇને સવ કલ્કતા પાંચમા ભાગ 
જેટલુ' મેળવી દેવું, અને કલ્કના ચોથા 
ભાગ જેટલુ' તલનુ' તેલ પણુ વેમાં સે- 
ળવી દેવું, પછી નિજ પ્રાતઃકાળે તેમાંથી 
એક તેલા જેટલુ, અથવા દોષાદિફ ઉપર 
ધ્યાન આપીને યોગ્ય માત્રાથી ખાવું. 
ઉપર એરડાના ડવાથતુ' અતુપાન કરવું. 
આથી સવીગવાત, બકાંગવાત, અદિં- 
ત, અપત'ત્રક, અપસમાર, ઉન્માદ, ઊરુ- 
સ્ત'ભ અતે ઝધ્વસીને મટાડે છે, છાતી, 
પીઠ, કમર, કુખ તથા પડખાંની પીડા, 
અને મુમિએને પણુ તે મઢાડે છે. રસે।- 
નાણ્કતુ' નિય સેવન કેરનારાએ મઘ્ય, માં- 
સ તથા ખટઢાઇ ખાવી; અને શ્રમ, તડકે, 
રોષ, ખહુજળ અને મેથુનને તો ત્યાગજ 
કરવો. અતિસાર, પ્રસેહ, પાંડુરોગ, અ- 
રુચિ, મચ્છ, અર્શ, રક્તપિત્ત, શેષ, 
મહા ક્ષયરોગ કે ઉલટીવાળાએ; તેમજ : 
ગર્ભવતી સ્ત્રીએ લસણુ ખાવું નહિજ. ચ્િ- 
ત્તવાળાએ નિય પથ્ય જમીને આ રસે!- 
નાણક લેઇ તેની અ'તે વિરેચન લેવું, વિ- 
રચન ન લેવાથી ફેઢ કે પાંડુરોગ થાય ' 
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ભાતપ્રકાશે-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





છે. રસોનાષ્કને નહિ ઇંચ્છનારાં ખાળકે।ને 
પણુ તે માતાના ધાવણુની સાથે દેવું. 
આમ કરવાથી મહા મરભાવવાળી' લસણુ 
સિદ્ધિ આપે છે. 

વાતારિ રસ--પારોા એક ભાગ, ગ'- 
ધક બે ભાગ, ત્રિફળા ત્રણુ ભાગ, ચિત્રકે 
ચાર જ્ઞાગ, અને એરડિયા લેલથી મર્દન 
ફરેલે! ગૂગળ, પાંચ ભાગ એ સવને અ- 
ળવીને તેને પણુ એરડિયા તેલની ભાવના 
ઇઇને ગાળી કરવી. નિવ્ય પ્રાતઃકાળે એક 


તોલા જેટલી ખાઇને ઉપર સૂ'ઠ અને 
એરડાનાં મૂળના ૩્વાથ પીવો, અને તે 
પછી રોગીના વાંસામાં એરડિયુ' તેલ ચો- 
પડીને શેક કરવો. ને કરી રેચ લાગે તે 


સ્નિગ્ધ અને ગરમ અન્ન ખાવું. આ રસ 
નિયમિત ખાવાથી, અને મેથુનનેો ત્યાગ 


કરવાથી, એક સાસુમાં વાયુના રોગે 
સટી જાય છે. ી 
શતિ વાલચ્યાષિનતો અધિવ1ર પાક, 


----ઝ* ૨.ન૧ન----- 
ઊરૂસ્ત ભને અધિકાર, 
ઉરૂસ્ત ભના નિદાન તથા લક્ષણે।* 
શીતોપળટ્રવલંશુપ્સ્સુરસિમ્યોરનિયાવેતે! । 
ની્ળાગરીળે તયા યાલસટ્ોમસ્તસનામરે॥। 
સ જુથાતે? ૧૧ન$ સામ૫સયયેતાસ્ત્‌| 
ઝામિમૃવેતરં ટોય ચેસ્ધરતિયયતે । સ- 
જ્ચ્યસ્યિની પ્રયૂયોન્તઃ જેજ્મળા સ્સિમિતે- 
ત સ$ । તહ્‌ સ્તસ્નાતિ તેનોર સ્તયપો શી 
તાવચેતનો । ૫રજીયાવિવ શુરુ સ્ચાતામ 
તિશયેન તો | પ્યાનારપહેસ્તેમિત્યતન્દ્રા- 








ટૂળણત્તિમિઃ તમૂશ્સ્ત*માઉત્યાઇુરાટય- 
વાતયથાવરે ।। 
ગ્રીળાગળે વિસિગ્ગીળે વિગ્તટ્નીરગે શીતાટિ- 
મિંનેવેવિલૈ: સુ: વક્ષોમેળ સંત્રણનેન ્વાહમ- 
ત્વેન રાગો ગામ ળન મમિમૂવ હૃવવિત્યા રૂતર્‌ 
ટજ વાજે વિસત | સિશેતેન આાર્દેન રૃતેનેતિ 
યાવતૂ | નછુ ઘતેન | સ પવન: તર્‌ા ઝે સ" 
“મેન અસેતનૌ શૂન્યો વરજીવાવિવ | ગજ્િયા” 
વિશધે; । પ્યાનમ્‌ મૂઢતા | પાવહ્સમ્વસ્પિ્તામેઃ 
સઢ્નજછોદ્ર(ળલુકિમિથ સંયુત્ઠ મવં ુશ્રુતેન 
મદાવાતન્વાધિષુ પડત: || 
ક'ઇક જીર્ણું અને ક'ઈક અજીર્ણું હોય 
તેમાં શીત, ઉષ્ણુ, દ્રવ, શુષ્ક, ભારે, અને 
સ્નિગ્ધ ભોજનોથી; શ્રમ, શરીરતુ' ચલન, 
દિવસે શયન તથા રાતે ઉજાગરો; એ 
સર્વથી કર્‌ અને મેદ સહિત વાયુ, આ- 
મવાળા તથા ખહુ એકઠા થઈ ગયેલા 
કુકર તથા પિત્તને દુષિત કરીને સાથળમાં 
આવે છે, અને અ'દર વીંટાયલા કફથી 
સાથળનાં હાડકાંને પૂરી દેઇને જડ કરી 
દે છે. એથી સાથળ અખડ, શૂન્ય, બહુ 
ભારે અને પરાયાંની પેઠે કામ કરવાને 
અશક્ત થઇ જાય છે. આ રોગમા મૂઢ- 
તા, અ'ગભ'ગ, ત'દ્રા, ઉલટી, અરુચિ, 
જ્વર, પગની ગ્લાનિ, પગેોનુ' માંડ માંડ 
ઉપડેવું, અને પગાોની જડતા થઇ નાય 
છે. આ ઉરૂસ્ત'ભ રોગ કહેવાય છે, અને 
તેને આઢયવાત પણુ કહે છે. સુશ્રુતે આ 
રોગને મહા વાતવ્યાધિઓમાં ગણેલે। છે, 


ઉર્સ્ત'ભનુ' પુવરૂપ. 


ભ સિ ફે. તા ક ફર ર 
ર૪ઘર્શયર્વરેઃ । સગુતે વાટ્લટ્નરુરટ્ો- | તામ્ર તસ્ય નિદ્રાતિષ્યાર્ન સ્તિિતતા 


ઊરૂશ્ત'ભનેઃ અધિકાર, * 


૩૩૯ 





જતર₹$ ।- રોયદ્યોડલવિશ્છારિગેરવોઃ ઉ 
ટન તયા ॥ 
નિ'દ્રા, અતિ ધ્યાન; કિયા રહિતતા, 
જવર, રૂવાંડાંતુ' ઉભ્ુ' થવું, અરૂચિ, ઉલ 
ટી, અને પીંડીમાં તથા સાથળે માં પીડા 
એ ઉર્સ્ત'ભનાં પૂવરૃપે છે. 
ઉરૂસ્ત ભતુ' રૂપઃ 
વાવશિમરજ્ઞાનાત્‌ તત્ર રવાજ જ્ઞરૃના- 
સ્પુન? । પાઢ્યો! સટ્ન સુપ: જરરાયુર- 
રણ તથા | જરે[રમળાનિરર્થ શશ્તર 
ટાદ્વેટ્ના | પાર્થ ચ્વચતે *૧સત શી" 
તરપર્શ તવેસિ વ । સંસ્થાને પીટને મતાં 


તાઇને ગાપ્વયો૬વર$ । અન્‍્થનેયો દિ સ- 


*મ્ાવૂહ્વારોે ચ મન્યે ।। 


અજ્ઞાનાત્‌ અનિશ્રયાત્‌ | જ*મછુકિવમે રહ્તિ- | 


ણટ્ટ્રોનેન વાતરાફિમેઃ વાતગ્યાધિરફ્િમિં: | 
લત્ર ઝહ્લ્ત*મે જ્ેહનાત્‌ ભેટ્‌રનાત્‌ | બેટા રન 
સેટ્સ્‍્વા સિજિત્તવા પાટ્લદ્નાટ્યઃ | ઝર્વોમેન્નો 
ઘમત્વાત્‌ તે વિચારઃ છ્યુઃ નરે મર્મતનાટાવશ- 
સઃ | ગહ્‌દ્વેઃ ના ડ્ેદ્ાટ્ેન લઇ વેટના | અન 
સ્યતેયો અન્વચ્ાસ્યો મવત? 

વાયુની શ'કાથી ને ભૂલથી સ્નેહુન કર- 
વામાં આવે તો પગમાં પીડા તથા જડતા 
આવે છે. પગ માંડમાંડ ઉપડે છે, પીંડીએ। 
તથા સાથળેોમાં ગ્લાનિ, અને જરા જરા 
દાહુવાળી વેદના, એ વધારે થાય છે. પગ 
મૂકતાં દુખે છે, ટાહા સ્પરીની ખખર પ- 
ડેતી નથી, કને બેસવા તથા દખાવવા 
અને ચાલવા હાલવામાં અશક્તિ આવે 





' એમ જણાય જડ કલે તેને ખીન્ને કોઈ 


ઉપાડે તોજ ઉપડા શકે. છે. 
ઊર્સ્તભન્ુ' અરિષ. 
થટ ટાદાર્તિતોરાતો વેન પુદ્ષો મ- 


 વેતૂ્‌ | ઝરલ્લન્મદ્તહ્‌ દૂન્‍્યાત્‌ લાષવેટ્‌ન્ય- 


થા નવમ ર 
અ*્યથા ટાદાયવદ્રવરદ્િ તમવિ તવમ ૩ સ- 
માત્ર. તાધયેત્‌ ॥ 
પુરૂષને જે દાહ, પીડા, શળ, અને 
કુ'પ .. થાય છે, તે તે ઉરુસ્ત'ભ મારી 
નાંખે છે, પલુ તેમ ન હાય અને તુરતમે 
થયેલ હોય તે! તે સાધ્ય છે. 


ઊરૂસ્તભની ચિકિત્સા. 


સેરાઇજલાવવમને વરિતમે વિસ્તન્‌ । 
વગેષેદાટ્યવાતે તુ યતસ્તેરતદ્વ જેન 
તરમ(₹ક ત જાકે સ્મ | 
ગા1૧૨%જાતિરયાનાસ્તં ૧ર [/ 
ચલ્દ્યાત્‌ ૧૫સયનં ત જુ યાહ્તજોવનથ્‌ા 
તસ્તર્વ સવેર્‌ જાયેમૃહ્સ્સદમસ્વ મેવતન॥ 
સવો ₹8: %0: કાયેશત્રારી ૧%ન1શ- 
ત$ । ૫થ્ાટ્ઃવવેનાશાવ વિષાવવ્યાતિજા 
ન્રિયા । મોરવા! ષુરાળા$ ૬૧1૧ ર જોટ્ર- 
વોશાઇશાઇય। |! ઝાર જે(શૃતલેઃ શાજે- 
શ્રાહવળારેતેઃ । શાજેરજવળેરેઘાઝ્તઇતેન 
છાઝ્યતાનિતેઃ ॥ ભુતિષળ્નરનિસ્રાજેદૃં- 
તારમ્ધપછુવે? । વાયવીવાદ3વાથેત્ર સા” 
વિતેઃ શાયમૂનકેઃ ॥ શાકેરસવળેયુસ 
મીર્નેશાર્યાર્‌નં [મિ૫પ% | ₹ળારતયરે- 


છે. સાથળો તથા પગ ભાંગી ગયાં હોય | વ્ષાશટ્રાનાશાશિવૂવક ॥ સદ્ેટત્રમ- 


ર૪૦ 


શાત્રપ્રકાશ-સધ્યખડ, 


ભાગ ૨ જો. 


ાાયાલાકનકાતકકાઇડકકટમસાસાલતામાતાકટતાઝઇકણઝ#રસાન રદાતા ઇકાનામઝતા ન સાકાયસનાયટાનાટટકસયસામયામામતયાલણરકિ ડિ 


સ્તત્ર જાર્યો વ(તામવ1૫૬ઃ । પ્રતાર્યેત્‌ 4- | શિજેળ મુરે ન વા । ઝરત્તમ્મે ત્સંલાન 


તિજ્ઞોતો નહીં શીતગળાં શિવામ્‌ । સદશ 
વિષજં શીતં સ્થિસ્તોવં પુનઃ પુનઃ । થા" 
વિશુ"્ઝેડદ્વ જજે શાન્તિયૃસ્પ્રદ્દો ત્રગેત્‌ ।। 
શરીરવજમમિસ્ જાર્યેવા રક્ષા ત્રિયા | 
સ જ્ઞારમત્રસ્ેટાંથ સ્‍ક્ષાન્યુટતાટ્‌નાને ચ॥ 
યૃચોદાફે ચ મૃત્રામેઃ જર્જકસષેયેઃ | 
શૂજેવાપ્યકવા*ધાયા મૂજેરકેસ્વ વ 1 મ- 
૫ર ॥ વિચુપટ્સ્વ વા મૂજેરથવા દેવરા" 
રળઃ । સોટ્રલર્ષવવરમીકણસવાસયુતેમિવ- 
જૂ ॥ માટયુસ્તાટ્ને જુવોર્શ્સ્લઃમે સવેટ્‌- 
સે । ૬તી દ્રવન્તી તુર્ત સપેયેશ્રાવે વુ- 
દ્િયાન્‌ | તવરીણુસલાસિજુવચાવસ્ણવ- 
નિમ્વજોઃ | પત્રમૂજપછેસ્તોગં શતમુપ્ળત્ર 
સેવનમ્‌ । મછાવવાડઇતાશુળ્ટીર[૨૫૨૧।- 
પુનનેવા! । ૫ન્નાયૂનીદૂયો ્વશ્રા 'ઝૂજ્દત- 
*મનિવદ્ેળા! । વિષ્વકી વિષ્વણીશૂઈં મ- 
છાતવ જાતિ ય । ૧૨% મણુયુવં વીસ્વા 
જીસ્સ્લ*માદ્રિમુરયતે ॥ રજ્ઞામયા૫૧૧- 
જથાર્માસ્સાર્માવશિવા વૅછરકવરત્રમનના । 
સાર્તાચ્છન્નાઝયો૧ ભુમુષર્મતિનિષા ૪૭૬1" 
રીજૃર્સ્યો । શળ્કી તિસ્દા થવાની તપઃ 
વવિજેરળ્ટટાવ્યાગકળ્યે | ઝરસ્તદમાધ 
વાતં વાપપવનશગે «ળ્ટવાંત્રાયુ દન્યુઃ ॥ 

રતિ રદ્નાટિક્ાથઃ ।| 

ત્રસ્થિજારપ્ાજ'ળાનાં યં લ્ોટ્રાડલ 
વિચેત્‌ । «િશાટ્રા ત્રિષટાગૂભ ત્ોડ્રેશ ૧ 
ફુજાયુતમ્‌ | વુસ્તામ્યુના વિવેટ્રાષિ સળ 
પરધન તર | વિપ્વણીવટ્ેમાને વ મા" 





મળ્રીરારિઇવેવ ચ । શિજ્ાગતું ઇુગુજું વા 
વિષ્છીમથ નામર્‌શ્‌ | રહતમ્મે વિવેન્મૂ- 
મ્રેફેશમૂછીરતેન વા | ત્રિજછા વિપ્વછી 
યુર્ત રચય ૧૩ુ૧રોદ્રિળી | હિદ્વાટ્દા ૫- 
છુના સૃળેમૂદસ્તમ્માર્ટિતો નર । ઘૃત સો- 
રેર ટ્યાટ્શ્સ્તરમે જષોત્તરે । જાત્‌ 
શુળ્ટી છુતં વાષિ વેરતા વા। સેન 
્ધવાયં હિત તેછમમૃતાશ્યોડવિ મુગુજુઃ॥ 
મુઈ થ્રીવેણજોઢી રય શર હાસ્કેશર ક્‌ । અ- 
ઝમ*ધાર્વમન્લે સ તેજ તેઃ સાપિયં પચેત્‌ । 
સક્ષોદ્રંમાત્રયા તજ્ાટ્શલ્ત*મા હિતિઃ વિચત 

ટૃતિ વાય તેજ ॥ 

૫હછામ્યાં પિપ્વટોમ્‌ણાન્ના1રહ્ટવટ્રૂ્‌। 
તૈછપરસ્થં સમ ટપ શૃબ્રલ્યૃસ્ત્રહાયર્‌ય્‌ ॥ 
સસ્ર્ટાધિત*મત તત્ર જટરસુરયતે । ગ- 
ઇજ્ટ્રતેછે ચ તેછે સાયરવામષ્યતે । પિપય- 
છીમૂજળશુળ્યાંશ્ર પત્યેજં દિયે કૃતમ્‌ | 

ટૃતિ સઇવાટર તૈ || 

દિવગ્રણૂજો '્રિષઝા [ચિત્ર્વ હેવટ1ફ સ। 
ઇજાઈીછાત્વવાયમેમેયતી વાયસી શુમા॥ 
વજા માયો ૫ૃમ૧૫ળી છણુવદા ૫૨૧ સતિ । 
વિશાછોશીરજારમયેસ્તિસો ફેયાસ્તથાધે- 
જ ॥ [ચિર્રવેસ્નો હ્ષશોજ્ય વજરયંશુતતી 
તથા | ૧૧૯૧ પીછુવળો ચ મુરૂચી સ 
શતાવર | ૫ષાં ૧ગ્ઞવસાન્‌ મામાન્‌ ઝ- 
જદ્દોળષુ સપ્ણુ ॥ ગણ મામાવશેષેળ પચે 
સૈણાટકં શતશ્‌॥ વુઇશ્ર શતષુષ્વા ચ ક્યુ" 
વળે સિત્રજં ૧ર । ટેવહાર્વડસ્ત્રેછું વિસ્રૂં 
મુદ્તમવ ચ ।॥ અક્તરમન્ધા શ્ર વારા - 
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મૂછ દવામાજમેવ ચ । વિષ્વરવઃ શરવે- 
રગ ટ્ન્‍્તી દિરવન્છવેતલમ્‌ 1 અનેતે મ- 
મેળ મિષજ્‌ જ%ષાવેળ ત સાધયેત્‌ । લિ- 
દ્શીતગ્ ઘૂતગ્ ક્ોટ્રેળ લ્‌ સંઇનેત્‌ ॥ ત- 
ટ્સ્ય નલ્યવાનાર્થ ત્‌વામ્યગ્ઝને મવેત્‌ | 
જીસ્‍્લ્તશ્માથસેસ્સ્તેજનાનેન શામ્યાતિ॥ 
આમવાત શીતવાત છુદ્રવાતગ્ તારયેત્‌ 

રતિ દ્િપશ્રમૂછાયં તેજ || 

સેન્યુશસ્વક્વત્ા સોત્રા માધો થછી સ્થ" 
૨1 ૧હે! । ટ્ાર્શવક્વશરીધાન્ગજૂપળાજટ- 
છપોજરે! ॥ દીપ્યજા તિવેષેરન્ટવોણી- 
નીજા*યુગેઃ પચેત્‌। તેસ સંજાજ્તિયં ₹- 
સ્તિ વાનામ્યન્તનનાવનેઃ | આમવાત જૃ- 
મીન્‌ મુસ્માન્‌ જીદોરરાશિરસ્ઞઃ | મન્ટાર્ચિ 
પક્સભન્દ્થળ્ટવાતસ્ત₹મમ«નાવિ || 

તિ મદાર્સન્વવાય તેટમ્‌ || 

દવે પછે સૈન્વવાત્વગ્ય મુળા પ્રશ્થિજત્તિ- 
ગ્રસાત્‌ | દ્રે ટ્રે મછાતજાસ્થીમિચિશાતિ ટર 
તથાડ્હવે ।। આર્નાછાત્વગ 4ર તરસ્ને- 
રળ્ઝઝસ્ય ચ । ગૃપ્રસ્યુસ્ગ્રદ્ાસ્યાર્તિતવેવા- 
તવિશારસુત્‌ ।! 

રૂતિ સેન્ધવાયં તેજન્‌ | ટૂતિ ઝરશતમાનિટાન 
ત્તાવ્ણાધિવાઃ ॥ 

સ્તેહુન, લોહી કઢાવવું, વમન, બસ્તિ 

કેમે, અને વિરેચન, એથી વાયુ કેપે છે, 
સાટે ઊરુસ્ત'ભમાં એ ક'ઇ કરવાંજ 
નહિ'; માટે અત્ર તો સ્વેદન, લ'ધન અને 
રૂક્ષણુ જ હુ'સેશાં કરવાં. આમ, મેદ, 
અને કફ વધારે હોવાથી વાયુતુ' રહ્ષણુ 
કરવામાં કેટ્ને શમાવનારાં અને. વાગુને 


ઊરૂસ્ત'ભનોા અધિકાશ, , - 
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નહે કે।પાવનારાૉજ એષધે। કરવાં જઇએ. 
ઊરુસ્ત'ભના ઉપાયમાં એ રીતે સર્વ 'કરવું 
જોઈએ. સર્વ રૂક્ષ કિયાઓમાં પ્રથમ ફક- 
ફના નાશ કરીને પછી વાતહુ૨ ફ્િયાએ 
કરવી, જૂને સામે, કોદરા, ઉદ્દાલ, ચે।ખા; 
ઘી વગરનાં જગલ માંસો, અને મીઠા 
વગરનાં શાકે। હિતકારી થાય છે. મીઠુ' 
નાંખ્યા વગરનાં અને જળ તથા તેલથા 
રાંધેલાં શાકે! આપવાં, 'સુનીષરણુક), લી. 
મડાનાં પાન, આકડાનાં દીંરટિયાં, ગર- 
માળાનાં તથા અઘેડીનાં પાન, ખથવે।, અને 
મૂળા, વગેરે લવણુ વગરનાં શાકે। આપવાં.. 
ખાધેલુ' જીણુ થયા પળો વૈઘે રોગીને લ- 
વણુ વગરનાં શાકે! સાથે રાતા ચાખાનેા 
ભાત ખવરાવવે। રૂક્ષક્રિયાથી નિ'દ્રાનો નારા 
અતે વાતપ્રફોપ થાય તો વાતહર, સ્નેહુન 
તથા સ્વેદન કિયા કરવી; ટાઢા જળવાળી 
સુંદર નદીમાં રોગીને પ્રવાહેની સ્હાસે 
ચલાવવે; અને નિમેળ, શીતળ, તથા 
સ્થિર જળવાળા તળાવમાં વાર'વાર ચ- 
લાવવે।, શરીરનાં બળતુ' તથા અગ્નિતું ૨- 
ક્ષણુ કરતાં કક્‌ સૂકાઇને ઊરુસ્ત'શભશ મટે 
એ રીતે કિયા કરવી, ક્ષારો તથા મૂત્રે 
સ'યુક્ત પદાથાતુ' સ્વેદન કરવું, તથા રૂક્ષ 
પદાથોથી સાથળોને ચોળવી. દાહુ ' હોય 
તો મૂત્ર વગેરેથી; અથવા કર'જના ફૂળ 
સહિત સર્ષપોથી; અથવા આસેોંદ, આકડો, 
લીમડો, અને દેવદાર એએ નાં મૂળેથી 
સાથળે। ચોળવી. વેદનાવાળા ઊરૂસ્ત'ભમાં 
ઉપરના પદાર્થોને મધ, રાફ્‌ડાની માટી, 
અને સર્ષપ સહિત સાથળ ઊપર ચોળવાં. 
ઊરૂસ્‍્ત'ભના રેગમાં ડાહ્યા વૈધે નાના 
તથા સોટો નેપાળે, કાળી તુળસી, અને 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે, 





સર્ષપથી સાથળ ચાળવી. ફા: 
તુળસો, સરગવે,વજ, અરડુસી, અને લી- 
મડો,-એમનાં પાન, મૂળા, તથા ફળને 
કવાથ ઊનેા ઊને। પાવે, 

ભીલામાં, ગળે, સૂ'ઠં, દેવદા૨, હુરડે, 
સાટોડી, અને દશમૂલીના સેવનથી ઊરૂ- 
સ્ત'ભ મટી જાય છે. 

પીપર, પીપરીમૂળ, તથા ભીલામાંનાં 
ફળના કલ્ક મધમાં ચાટવાથી ઊરૂસ્‍્ત'ભ 
મટે છે. 

રાસ્ના, સાસ, હુરડે, મરી, સુવા, હુ- 
ળ#ર, વાવડીંગ, કચૂરે, આસોંદ, જવાસે!, 
ગળો, ખોડીઅજસેદ, સુસુખ નામની 
તુળસી, ખતિવિષ, વરધારો, ઊભી તથા 
ખેઠી ભૉંરીંગણીએ, કડુ, સૂ'ઠં, અજસેો, 
કાંઢાશરિયો, ચવક, એર'ડો, દારૂહુળ 
ઇર, અને રાળનો કવાથ ઊરૂસ્ત'ભ, આ- 
' સવાત, કફના રેગે!, વાતરેોગેો અને ૬'- 
ડકાક્ષેપને તુરત હુણી નાંખે છે. આ કવાથ 
શાસ્તાદિ કવાથ તરીકે એળખાય છે. 

પીપરીમૂળ, ભીલાશે, અને પીપરતને 
કવાથ મધ નાંખીને પીવાથો ઊરૂસ્ત'ભ 
મટે છે. 

ત્રિફૂળા તથા કડુતુ' ચૂણુ મધમાં ચ।- 
ટવાથી ઊરૂસ્‍્ત'ભ મટી જાય છે. 

વાતવ્યાધિઓના પ્રકરણુમાં કહેલ ષ- 
ડ્ધરણુયોગ સ્હેવાતા ઊના પાણીમાં પી- 
વાથી ઊરૂસ્ત'ભ મટી જાય છે. 

મધષ અથવા ગોાળમી સાથે વધતી 
જતી પોપર ખાવાથી ઊરૂસ્ત'ભ મટી 
જાય છે. 

ઊરૃસ્‍્ત'ભમાં કડવા સૂરણુના આસવ 
પણુ ખહુ વખાણાય છે, 





કાળી ! 





મૂત્રા અથવા થવા દશમૂલીના રસથી સાથે 
| શિલાજિતૂ, ગૂગળ, પીપર, કે ચૂઠ પીવા- 
થી ઊરૃચ્ત'ભની પોડા મટી જાય છે. 

ત્રિફળા, પીપર, મોથ, ચવક, અને 
કડુનુ' ચૂણુ મધમાં ચાટવાથો ઊરૂસ્ત'ભ 
મઢે છે. 

કફ્‌ની અધિકતાવાળે ઊરૂસ્તભ સે 
રેશ્વરઘૃત, વૈશ્વાનર ચૂર્યુ, શુંઠીઘત, સે“ 
ધવાદિતેલ, અથવા અમૃતાગુગ્ગુલથી પણુ 
મટી જાય છે, 

કુણ્ાધતેલ- 

કંઠ, લોખાન, વાળે, શરૂ, દૈ” 
વદાર, નાગકેશર, જગલી તુળસી, અને 
આસોંદના કલ્કથી પકાવેલુ' સરસિયુ' તેલ 
યોગ્યમાત્રાથી મધ સાથે પીવાથી ઊરૂ- 
સ્તઃશ મટી જાય છે, 


અષ્ઠકટ્વરતેલ. 


આઠ આઠ તોલા પીપરીમૂળ તથા 
સૂ'ઠ, તરવાળા દહિ'ની ઘાટી છારા ચે! 
સઠં તોલા, અને ચોસઠ તોલા દહિ'માં 
પકાવેલ ચોસઠ તોલા સરસિયું તેલ અ- 
કટર તેલ કહેવાય છે. એનાથી ઊરૂસ્ત'ભ 
મઢી જાય છે, 

દ્રિપચમૂલાઘતૈલ, 

દશમૂલી, ત્રિફળા, ચિત્રક, દૈવદાર, 
મોટી બોલસરી, અધેડો, ગજપીપર, ૨ 
તી અઘેડી, તપખીર, ખળદાણા, ભાર'ગી, 
મારવેલ, નગડ, ચ'ખેલી, ઇદ્ર્વારૃણી, 
વાળે, સીવણુ, રક્તચિત્રક, ક૨'જ, આન 
સોપાલવ, નાને સસૈરવે, ક્ષીરકાકે।લી, 
પીલુડી, ગળે, અને શતાવરી--વીશ . 
વીશ તોલા ભાર લેઇતે તેને ૩૭૧૬ ._ 


૭૪૩ 


આમવાતને અધિકાર, 





તોલા પાણીમાં પકાવી; આડમાં ભાગનુ' | સે'ધવાઘતેલથી 


પાણી રહે ત્યારે તે પાણીમાં ૨૫૬૦૦ 
તોલા તેલ પકાવવું. પછી કઠં, સૂવા, સૂઠ. 
મરી, પીપર ખમણી, ચિત્રક, ત્રિફળા, 
દેવદાર, ઉત્તમ અગર, વાવડીંગ, મોથ, આ- 
સોાંદ, સમેરવેો,, કાળીપાડ, મૂળા, શાસ, 
ખારુ, નેપાળે, હિં'ગ, અને અસ્લવેત- 
સના કવાથ તથા ડલ્કેથી એ તેલને કફૂ- 
રીથી પકાવવું. પછી ટાઢું પડચેથી ગાળી 
લેઇને તે તેલમાં મધ નાંખવું. આના 
નસ્ય, પાંન અને અભ્ય'ગથી લાંખા ફા- 
ળનો ઊરૂસ્તભ પણુ મતી જાય છે. આ 
તૈલ આમવાત, ક્નુદ્રવાતત અને શીતવાઃ 
તને પણુ નાશ કરે છે, 


મહણાસેધવાઘતેલ. 


સે'ધવ, કઠે, લઘુશતાવરી, વજ, 
ભા₹ંગી, જેઠીમધ, સમેરવેો, જાયફળ, દે- 
વદાર, ચઠે, કચૂરો, ધાણા, પીપર, કાય- 
ફળ, પુષ્કરમૂળ, અજમો, અતિવિષ, એ- 
રડો, ગળી, અને નીલકમળથી પકાવેછુ 
તેલ કાંજી સાથે પીવાથી તથા અભ્યગ 
અને નસ્ય લેત્રાથી આમવાત, જુમિ, શુ* 
લમો, બરલનો રોગ, ઉદરરોગ, માથાના 
રોગો, મ'દાગ્નિ, પક્ષાઘાત, સ'ધિવાત, વૃ- 
ષણુના રોગ, તથા વાયુથી ઝલાઈ જ" 
વાનો રોગ નાશ પાશે છે. 
સેધવાધતેલ. 
સૈ'ધવ આઠ તોલા, સૂંઠ વીશ તોલા, 
અને આઠ આઠ તેલા ચિત્રક અને 
પીપરીમૂળ, એ'શી તોલા ભીલામાના ઠં- 
ળિયા, અને ૫૧૨ તોલા આરનાલથો 
૩૨૦ તોલા એર'ડિયુ' તેલ પકાવવું, આ 


ઝૃમ્ર્સી, ઊરૂસ્ત ભ ગુખની 


પીડા, તથા સવે વાતબ્યાધિએ। મટી 


જાય છે. 
નનન વાક પડ પ. ઉ નલ” -------.... 


રર. આમવાતાધિકાર. 
આમવાતના નિદાન, 

વિસ્દ્રાદાર્સેદામ્માં મન્ટા્ોનેશ્રટસ્વ ૨। 
સતં સુસ્દવતો શન્નં વ્યાયામ જુર્વતસ્ત- 
ચા ।। વાયુના પેરિતા શ1મ$ જુષ્પરમાર્ન 
પ્રધાવાઉ । તેનાત્યયેમવશ્ોડતો ધપનીમિઃ! 
પપષતે । વાતવિત્તજજેમેયો ર્વિતઃતોડશ- 
ત ₹સઃ । સોતાંદ્યમિષ્યનટ્યાતે તતાનાવ- 
ળૌતિડવિચ્છિજઃ ॥।ગઝતયત્યાધિરેમેરવં દ્ટ- 
યસ્ય ચ મોરવય્‌ । થ્યાપીતામાતરયો જય 
આમવંફોડતિ(શળઃ ॥ 

વિસ્ટ્રાટારતેઇસ્વ । વિસ્ટાદા( ક્રીરમત્્વાટિઃ 
નિશ્રછર નિવ્યાયાંદ ૫ર ॥ જિર્મ્ય મુત્તકતો 
હાસ વ્યાયામ બુવેગ ટ્તિ મિરિતો દુઃ | જછેષ્ત * 
સાનમ્‌ લામાશયસન્વ્યાટ્ તેન જ્ેષ્મચાનનમ- 
તેન | અચન્ત અથ | વિસ્ચાનમમનેન પણે 
માવિષ્યલાયામિપ્રાય । મલો મામ ધમતીમિઃ 
પ્રવશતે | ધમનામાર્મેથજાતિ મૂથો વૂતિતઃ અતિન 
રતેન હૂષિતઃ | તોડનગો (સ બામ લ્ોતાંલિ 
અમિપ્મન્ટ્યતિ લશ્રય ₹સવદક્ષિ(વરોધ જુત્વા 
હોતાલિ ગુહાળે યુચાત્‌ | નાનાવળેઃ વાતા” 
સિતવળમેટાનાનાવળઃ || 

અગીળોવો (તો નાલ! સગિવો ફિ 
દ્રવેળ વે । ગામસંક્ઞાં સ છમતે શિરોમા- 
વ્રરઝા[૧₹$ ॥ બગીાનોાસતતાટ્સીનીવ ॥ 


૩૪૪ ભાવઠ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 


કરામારાણ-તા-દમતારરત' 70૧ ૧9*મઇ ૬ ન#૪”--$-૦”- #-ઇ-ળશન્જુ'ન ૨ ભસઇઈપઇ પાઇર..-૦ જાન. આન----કીન ઇ# -અ સમ કકક... -૦------૨--૦--૦-----------: ૨ ૦-&-_-૦---_૫૦% કા.૧૭-.-. તાનન-૦-૦-ન૦સ-નતાઇ 
--2--:ત9-જા-.ક-૦ણમાજ શાક, તાત ણા..નક-........ વછી. # 'આનઇશન્રન9જન રક. _ક... -..ત....._તછ,.ન...._.૦ન૭-૦-૦-ન.. -ન-.-નઇ--.....૦.-નજ. 


“વિરૂદ્ધ આહાર તથા ર યેણ માથી, 8 ક વાસ કરવામ ક. કાગ, અરૂચિ; 
મેશાં મ'દાગ્નિવાળા છતા જશે દ! | લૃષા, આળસ, ગોરવતા, જવર, અપચો, 
ખાવામાં ગૂથાયા કરવાથી, કસરત નહિ અ અ'ગોાની શન્યતા, એ આમવાતનાં લ- 
કરવાથી, વાયુથો ધવૈરિત આમ ક- ક્ષણે! છે 
ફના સ્થાનમાં જાય છે. તેથી નહિ' પા- વાતાધિક આમવાતનુ' લક્ષણ. 
જેલો એવો તે ધમનીયે માં પ્રાતત થાય છે. ક ર 
એ રીતે વાત, પિત્ત, તથા કફ, એ ત્ર- વે જટ: સવરોમાળાં થટ જાવત મ- 

વેત્‌ | રતવારશિરોશુરજાત્રિજગાનૂણસ- 








ણથી ટ્રષિત થઇને સ્તોતોમાં રહીને રસતુ' 
વહન કરનારી શિરાએને રોકીને સોતોને | સ્વિષુ | જરોવિ તરત શોષ થત્ર હોપ! 
ભારે કરી દૈ છે. વધ્યુ વગેરેને લીધે અન | ય"સત્તે | ત ટેૅશો શઝ્યતેડતમે વ્યાવિજ્ 
નેક ર'ગોવાળે અને ચીકણો પૌછાવાળો ડૂવ્‌ ઇથિરે? ।। ઝતવેસ્લોડજ્ઞિરોવેસ્ય ત્રતે- 
એ આમ આંગ્નિને મ'દ કરી નાંખીને હ- | જશસેમૌરવમ્‌ । રસતાદરાનિ વેર્યા 
દયને ભારે કરાં મકે છે. આ મહા દા- | કઝ વદુકૂત્રતાય્‌ ।। યુ જકિનતાં શૂર્ઝ 
ક અ આમ વ્યાધિએનાં સ્થાન | ક સિટ્ાેવરયથમ્‌ સટ્છરિખ્મમૂચ્છથ 
ફિ દૃ'દૂં વિડ્વદ્ધતાય્‌ । ગાઇશાન્ત્રરૂ મમા” 
નાહં ૧ાંશ્રાન્યાનુદ્રવાન્‌ |! 
થા પ્રચુા/જેલો મવેત્‌ પ્રવાખળ યુિત? છાત્‌ 
તટ વક્ષ્યમાળાનુષટ્રવાન્‌ વારોલે | દહ્ેયાહિ 
ચત વ; ટુછ: આમ: પ્રવચતે મચ્છતિ | તાન 
નાદ ગાય્યમ્‌ | બવામેગ્યત્વં [ અન્યાનુપદ્રવાન્‌ | 
વાછાપલશત્વાહાન્‌ || 
સર્વ રોગોમાં અત્ય'ત ફુટ એવે! એ 
આમવાત થાય છે ત્યારે હાથ, પગ, 
માથુ” ઘૂંટી, ઢાંહુ', ગોઠણ, સાથળ, અને 
સાંધાઓમાં પીડાકારક સોજા થાય છે, 


જે ભાગમાં એ ફુષ્ટ આમ જાય છે લાં 
વીંછી જેવી વેદના કરે છે, જઠરાગ્નિ 


મ'દ પડે છે, સુખમાં થુ'ક આવે છે, અ- 


રચ તથા શરીરમાં ભારેપણુ' થાય છે, 
ઉત્સાહુ જતો રહે છે, વેરસ્ય અને દાહુ 


થાય છે, મૂત્ર બહું નીકળે છે, પેટ ફઠણુ * 
થાય છે, શળ આવે છે, નિદ્રા જતી રહે. 


આમનું સ્વરૂપ, 
નહિ પચેલા અન્ઞનમાંથી ઉત્પન્ન થ- 
ઇને કેમસર એકઠા થઈ ગયલે રસ 
ખામ કૅહેવાય છે, તે માથામાં તથા અ- 
ગામાં પીડા કરે છે. 


_ઓઆમવાતનુ સામાન્ય લક્ષણુ. 

ચુળપરજવિતાવેતો 1ત્રિવાશધપવેશવે | 
સ્ત*્વગ્ જુશતા માત્રમામવાત ત ૩રયતે | 

ળ્તી વાતમા ત્રિવસન્ધિપ્રવેશવો વેટ્નવેતિ 
વોરન્વમ્‌ || 

(મન્યચ) ગઝમરહોડરિસ્તૃષ્ળા આળસ્યં 
મોર્વં ૨૧૪ । અવા સૂ્યતાાનાવાપ- 
વાતર ઉક્ષળમ્‌ | 1વરોવાર્થમસય સત્ર: || 

એકી વખતે કેપપ પામેલા વાયુ તથા 


આમ વેદનાથી ઢાંઢાના સાંધાઓમાં પ્રવેશ 
કરીને ગાત્રોને સ્તબ્ધ કરી દે છે એ રોગ 


આમવાતને। અધિકાર ડી, 








જાન 


છે, તરસ લાગે ા મચ્છી ન ઉલટી ં વાગ્યો લિ । ર સ્તયૂં રં જા ય વાવિ શુન 
થાય છે, છાતી ઝલાય છે, મળ અ'ધ | ળીચૂર્ણારજૂળતથ્‌ . ॥ શોવીરં રિવિમયાો- 


અને જડતા આવે છે, આંતરડાંમાં અ- | કૂં તૃણ તિત્વળાનિ ચ । વાસ્તૂરશાજે 


વાજ થાય છે, પેહુ ચઢી આવે છે, અને | 


જ----.. -.....-... 


ખીજ પણુ કલાપખ' જતા વગેરે દુઃ ખ- 
દેણુ રોગો થાય છે. 


આમવાતના રોષે। વિષે. 
વિત્તાત્‌ તરાદ્રોમગ્ લશૂજં ૧૧તાલમજ- 
ય્‌ | સ્તિમિત 0૯૧૦૧ ૧% ઝુઈ તમા િ- 
શત્‌ ।। ગુફ્વળ્ૂર૧ વરુવાળ્ૂકમ્‌ | 
આમવાત પિત્તથી હોય તે ખળતરા 


અને રતાશ હેય છે, વાયુથી શળ હોય 
છે, અને ચળ તથા જડતા કફૂથી હે હાય છે. 


આમ્વાતની સાધ્યાસાધ્યતા. 
ઉ૧રવાનુમ$ સદશો દ્િજેો ચાજ્ન ૩- 


સયતે । સવેરેદ્ચરે! શોથે! સ ૧૪$ સા- તર 


સિવાવિજઃ ।। 

એક દોષને આમવાત સાધ્ય છે, બે 
દોષનો* હે,ય તો તે કછણસાધ્ય છે. અને 
ત્રણુ દોષોથી હેય તે! સાજ થાય છે . 
અને તે અસાધ્ય છે. 


આમવાતની ચિકિત્સા, 
ઇરૂને સ્વેટ્ને તિત હીવતાન જતિ 
ત | વિરેચન સટનગ વર્તયથામપાક્તે॥ 
રઃ એહ્‌ વિષાતવ્યો વાછશાપુટશેદત- 
ચા । ૩૧નાદાથ્ર ૧તેચ્યાસ્તેડવિ સેટૃવિવ 
ગિતા! । આામવાતામિમૂવાય વીરિતાય 
વિવાતયા |! વશ્કોફેત સૌતિટું વાની 


ફિ1મુરયતે । શુવ્જમૂણજયૂયં વા ચૂષં વા | 
ક 


શ શાં વોનનેવં _ શતક || ૧ટોજ 
| મોભુર વ વરને જારવેણમ૧ | થવાશે 


 જોરજ્યાજ્નં પરાળ શા જિપાઇજમ્‌ । છાવ- 


ન. તજ ન્યાસનાસજી -.. જ લઇઅા,નાજાન્ઝ ભાઇ, ૦ ન નનન નન 


_._.-_._-- ---- ------------------------- -------------- 


છાનાં તથા માંલ દિવ તત્વળ સંસ્જ્રતમ્‌ । 
ફિતથ યૂષઃ ૧ોળત્ય જાછાયથળવ 
ત ।। ૨ ટ્તાઘથા સાત્સ્યમાપવાવતાદિ- 
તગ યત્‌ | શતષુષ્પા વષા 1વિશવરવટ્‌ઇ।- 
વશ્ળત્વચ! ।। પુનનેવા સટ્વાદલટીયુખ્ટિ- 
તિજ1$ ૧૫1$ । પતારળી ચ તવારસયરગ્ય 
મટતસ્ય ચ ॥ જુજકાસસવણ ગ જો- 
દળા ચ જેતે દિવા | ગદિસ્રા ૨વુ૧- 
ન્યૂ શિગુવેઓવફસિશા ।મૂત્રવિકેથ ૧- 
॥ષુવનાર્‌ઃ પ્ેવનમ્‌ || [ચિત્રજ ૧ર 
વાઢ ૧૪રિ્ાતિનિયાણતા ! ર૧૨૫ 
મુસ્તનામરાતિવિષામયા । વિવેતુપનામ્નુના 
નિત્મામવાતશ્ય મેયત્રય્‌ । શટ શુળ્કશ- 
| મયા મોરા હેવાદાવિનિયાણૃતાઃ ।। %૧1- 
 મમામવાતણ વાતને સક્ષમોગનયૂ । પુત 
નવા ચ કૃદ્દતી વફ્માનજખિઝઞકેડ, | %- 

શયેત્‌ વાથપામિ તુ મૂરોશિયુકમોમેર્‌ । 

તેચનગ્રાપવાતલ્ય શ્વૂર૫યતાપવ વા || 
હિાત્‌ ૫થ્વાં સવિદ્વાં વા મૂત્રેવી શુ" 
છું વિવત્‌ વિશાઇમ્યુયયોઃ ૧૨૧ ૫ઘાદ્દા 
વિઇષિશયોઃ |। વિશ્તપષ્યા વૃત જથ 
જવોપ્ળ જોરિકાન્વિતક| વટ ગહપકા" 
નાં ફઝ વીલં નિવતેવેત્‌ ॥ [ગુ ચય વિટ * 


3૪૬ 


રિટ શુર્ષ ધીસ વાતામગિરવેત્‌ ।। 

ઇજ દંત ચૂર મ્‌ | 

વિળજી પવિનજીમૂજં લેત્વવં કુજ્ળત્રી- 
રસ્‌ । ચરય્યાચત્રસ્તાછી પત્રક તામજે- 
શરૂ || છષાં દિારિજાન્‌ માળાન્‌ ઘગ- 
સવવળસ્ય ચ । મરિચાગાસિશુળ્ટીનામેશે- 
જાર્ય ૫૪ વણણ્‌ | ટારિમાત્‌ ુટવશ્ેવ 
ટ્રૅ છે ચાસ્છનેતતાત્‌ ॥ સવેપેજત્ર તસ્ય 
યોઝથત્‌ જુશછો મિષર્‌ ॥ વિષ્વસ્યાર્યામતિ 
જયાત નઇસ્યાત્વેથ ટીપનમ્‌ | અર તિ ૧" 
દળી મરમયુટ સમમન્ટ્રથ્‌ | રૂમિકટુ- 
₹ચીન્વાત્‌ છુરાપ્નાટ્જેન વા 1નાતઃવ- 
રર વિગ્વિટામવાતરય મેપગમ્‌ | 

રતિ વિષ્યસ્યાયં ચૂળન્‌ || 

પચ્શાવિશવવાનીમિસ્તુર્વામિળિવં 

વિચેત્‌ । તકેળો'ળોટ્જેનાવિ ૧1 ક્મિજેના- 
ચવ પુત! || ગાપવાતં નિદ્ન્ટ્યાશુ શૉથં 
મઃટાજ્નિતાયવિ | વીનતફાસદદ્રોમે સ્વરમે- 
ટ્મરોચજમ્‌ | દ્તિ પથ્યાર્ય ચૂળેન્‌ || 
રતોનવિર્તાનિમુભ્ટીર1યમા૫ા[૨િત? વિચેત્ 
તાતાપરતરં જિશ્ચટામવાતશય મે૧ગ૧ ॥ 

જતિ ₹સોનાલ્વાવા૧ઃ || 

રાજ્ઞાં 3ર્‌પમેરળ્ટં ટેવટાસ્મરોવધમ્‌ । 
વિવેત્‌ સવીડ્ટિકે વાતે સામે ભન્ય્યારિથમ- 
ઝ્તળે || ્ફાતિ રલ્ાવસજઃ ॥ 

વિષ્વણી વિવજીસૂજ ર૧ ચિત્રજતાળરેઃ। 


થિત વા(દ તત્‌ વેવમામવાતવિનાશનર્‌॥ - 
ઇૂતિ વિષ્વલ્યાહેવવાથ ॥ 


શરી વિર્નોપષીજરરે વ્જામૂનનાયતધુત- 





ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જો, 


શમી કૃષ્ાનારી સરુ માળોશ- | 1 સા શિસેસનુરમમારરિનાશગ- 


મૂ | દતિ શવ્યાટિ ।। 

રાજાણ્વારમ્વપહેવ૬સબરપટસેસમરપુ- 
| સશેયાનાથ્‌ 1 વવાય પિષેશામાનર્ષમિમર 
ઝંવોજ્ાઃવેષિક્પઇશૂછી ॥ 

રતિ (જ્ઞાત્વા: || 

આમવાતે જળાયુત ₹શમૂજીનજં વિચત । 
સાિટ્રાપ્યમયા વિશ્વં મુરૂર્ષી નામરેન 
વા ॥ િત્રકેન્દ્રરવા$ ૧૭ ૧ટુકાતિવિ- 
વામયાઃ | ઝાવાશયોત્યવાતપ્ઞ રળે વેય 
ઉુલા*ગુવા | પુનનેવાઇતા શુળ્ટી સતારા 
રસરારવામ્‌ | શમીકુભ્દિતિશાચૂર્ષજરના” 
જેન વાયવેત્‌ । ગામવાતં નિદા 3પ્ર- 


| સીયુજ્તામાવે । રતિ પુનનેવાટ્યૂમમ્‌ || 


જપે નામર્સૂળેસ્ય જાજ્િજસ પિવેત્‌ લ- 


| શ । ગામવાતમશયન ૧૧નાતદરં ૧૨મ ॥ 


વગ્યજોજકપૂળેન્તુ વિષેટુપળેન વારિળ! | 
મન્ટામિશ્‌જરરમ૧૧૧સનવનતાશનપ્‌ ॥ 
આમવાતમનેન્દ્રસ્ય ૨રીરવનચારિળા। છક 
૯૧ નિદ્‌સ્યાળુ ળ્ડસેર્જેલરી ॥ શર- 
ઇઇતેજયુત્ાં દરીતજીં મ્ષયેન્નરો વિષિવત્‌ | 
સામાનિઢાતિયર ઝપ્રતિ દરવા[હિતો 
નિયતમ્‌ । માસ૧મરય ૧ત્રાળિ મૃછાને 
વડુતેઇતઃ । ગામજ્ઞાનિ તર ગુયોત્‌ શાર્ષ” 
મત્તાટવાન ચ ॥ વાયુ! જય્યાત્રિત! જુજ 
સામો વા ગનચેઝડુત્રમ । જટીપ્રદ! ત છો 
સઃ ૫૬તવય્તોદયોર્વેધાત ॥ શુળ્ટીનોલુર- 
જવાય! ત્રાતઃત્રતસિવેવિતઃ । સામે ૧* 

તજટીશૂછે પારસ સવપ્રણાશનમ્‌ ॥ ૫થ- 


આમવાતને અધિકાર. , 


૩૪૭ 








સારલયાયુસ મૂત્રરુચ્ણૂવિતાશનમ્‌ | રશ" 
યૂ્રીયયાવેળ વિષેટ્રા ના૫(*મલા ।યટી- 
શૂર વાતથ્ય તેળમેન્ટલ*્મવર્‌ । મદો 
વપમરવાય ૨1થં પિષ્વજિતંયુતમ્‌ । 1વિ- 
થેટામે સર્જે ૧રીશુજછે વિશેષતઃ | વિ- 
શોષ્વેરન્ટર્શગ્ાતિ વિદૂા શીરે વિવાનયે- 
ત્‌ । ત્વાયતં જરીશૂણે શપ્રસ્યાં ૧૨મો- 
પધર્‌ | લાપિસ્તેઈં નટ મુસ પગ્મ વિ- 
શ્રમેષનમ્‌ ॥ વીતમેતરમેવસ્લઘસ્તવળં 
જટિશુઝસુત્‌ | ન શિ ચેતત્‌ સમં જિગ્િ- 
અિરામે જટિમાસ્તે | ગુરતશ્વરકજલફિવ 


મોમૃશ્રં સ્યાવિતનતુ લજ્ઞાદર્‌ | [જવ ચાક- 


સપુષ્પાલેન્યવયુસ્ન તેનાથ ॥ તત્પુટવશં 
દન્યાત્‌ જરીઞં «રળે પુંતાશ્‌ । ગામમે- 
ટોરત્રિંમવાન્‌ વિજારાં થાનિછોરવાન્‌ || 
અશતાનામરલોણુરમુળ્ટાઉકાવશ્ળજેઃ મૃત 
ચૃળેન્‌ । મરત્વારનાજવીત લામાસિજના- 
શન ₹યાતમ્‌ ।। ટૂતિ અકૃતાથં ચળ || 
અજમ્યુવા મોણુ (યં ત્રિજ્છાનામસમૃતાઃ 
યયોશર મામટ્જા શયાવાગૂળગ તત્લ- 
મથ્‌ ।। વિવેન્મરતુ છુર1 તત્ર જા ક્ઝિજોપળો- 
ટ્કેન વા | આમવાત તયભાશુ સશોર્થ 
વાતશોત૧ | ત્રિક્ગાયૂફ્લસ્વિસ્યગ્ય- 
રારોચજ્નાશનશ્‌ । ગજુપા£જં રૂમ રો” 
માનોજવિનાશનમ્‌।। ફૂતિ સજમ્યુભાટ્તિર્ળપ્‌ | 
 અળન્યુષા મોળું મૂઈ ૧૨ળ૧ સવ સ। 
મુરૂચી નામરગેતિ સમમાાને જારયત્‌॥ 
જાશિજેન જુ તત્પેથ વિટાજ૫રમાત્રવમ । 


આમવાતે પરદ્દે ૨ યોમોયમકૃતો૫૫ || . 


યલ્શાણતમતનજ.-ત૦_- છ, _નાનાત,તતણતતાતસાતસહુલાતાણ,તતછ,. 


ટૂલ બજગ્યુષાયં ચૃળેમ્‌ || 

અળમ્યુપા મોળુરયં શુર્‌ચી ૨૪૨1૨૧ । 
વિષ્યણી બિજા મુલ્તા વરને સ પુતતેવ- 
શ્‌ ॥ તરિજજા નાળરગોતિ ભૂદ્મરૂળોનિ 
જારથત્‌ | મરત્વારનાજતજળ પયોમાંતર- 
લેન વા ।। આમવાત [નિદન્ટ્વાઝુ શતરયશું 
લશ્પિસંક્યિતમ્‌ | રૂતિ બઇજુવાય ચૂષમ્‌ | 

માળિમન્યસ્ માળો ટ્રૌ યવાન્યાશટ્રેવ 
તુ । મામાહ્યોડત્રયોરયા તામરર(1મ૫- 
ગમ રશ ટ્રો ગ દરીતવવા! સદ્ય 
ગૂળીજુતં શુમમ્‌ | મરત્વારનાળતત્રળ સઃ 
વિષોપ્ળાટ્જ્ન ૧ || પીતબ્મયણામવાતં 
શુ્મં દૂ%સ્તિગાન્‌ ૧૯1ન| જીદાને ત્રન્થિ- 
શુજાટીનાનાદં શુટ્ઞાનિ ૨ વિષન્ષં ગા- 
2₹1ન્‌ સમાન્‌ જટીવસ્તિસમુસ્યિતાન્‌ । 
વાતન છોમનવિવ્‌ં સર્ળ વેશ્તાનરં સ્કૃતમ્‌ | 

ટૂતિ વેસ્વાનરૂળત્‌ ॥ 

ઝહીતયં ૧મપિજા ઇરૂચી રયાધા ૧ર” 
ફ્રી મગજળેશુળ્ટીઃ । સમા ઘતા! જૃસ્સ્ઞામિ- 
ટ્ન્‍્ઝુ ચૂરણ વિવેસુ"્ળોટ્જમળ્ટયૂવેઃ ।। ભ" 


જે સ્લેમેવલમસ્તુમિવ્ર યમેઇએેઇરય ચ 


મોઝનસ્ત | ગવાદુજં જપ્રતિલજ્ઞવાતં 
વિશ્વાચિતૂનીર્ષ્ાતિતૂનિસેમાન || ઞર1૫- 
વાતાર્ટ્તિવાવરત વટીપ્રફં 0૨૫ 2૬ામયગ્ા 
સકોણકે વાળ્રુમસત્રશોષ શૃન્યાટુશ્દ્તટ્મ- 
મુરીખેવેમ% । ડતિ અસાતવાં ચૂર્ળમ્‌ ॥ 
શુળનાં ૫૦૧૪ વિજ પાન્યાક દિવ 
તયા! ચતુમુળ તરજ ટ્સ્વા બૃતમર્યં વિવા- 
સપેત્‌ || વાતજઞોવ્વામયાન દન્યાર્સ્િરરિ- 


૧૪૮ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 








જર ૫રશ્‌ । રુમાઇકતાસજાસપ્ાં વઇવળો- 
શિવષેનમ્‌ ॥ રતિ છીગ્ઠીધાન્વજવૃતમ્‌ ॥ 
પુછવર્ય ૧૧સા સાવ્યં ટ્યતા વિ"્કૃત્રતં 
મેં । ટ્ીપનાર્થ મતિમતા મરના ત ધજી- 
હિંતથ ।। સવિનનિ(જરકેત લોવીરં સચ" 
તુગુંળમ્‌ | તિદ્ધમસિકરં ત્રેષવામવાતદ્‌રં 
પરમ્‌ ।। રતિ શુ્ટાજૃતમ્‌ || 
તામરછાથયરકમ૬1 ઘૃતવરર્થ 1િપાચ- 
ચેત્‌ | ચતુમનેન તેનાથ જેવરેત તેતે 
વા । વાતજપ્યપરરમતમમ્િતન્ટ્રીયનં ૧ના 
સા7ર છુતામિત્યુ ૧રીજઝામનાશનમ્‌ ॥ 
રતિ શુગ્ટીયૃતમ્‌ । 
દિફત્રિજટુજ ચચ્યં 1 ળિમન્યં તથેવચા 
જર્જાન્‌ #ત્વા જુ ૫૦૩ન વતપલ્થ નિ 
વાચયૅત્‌॥ ગાર્નાછાટમં ટસ્વ તત્લાધેમે- 
૦ર1૫૬થ્‌ | સૂન વિવન્ધમાનાદમાળવાતજ- 
ટીત્રદ્‌્‌ ।। નાશ નેઝુદળીરોપં મન્ટામેટીવને 
પર્મ્‌॥ શતિ વાઝ્ગવાયં જૃતમ્‌ [| 
શરતેર્યવારરાવિઅટોણૂઝપિથણીઃ | 
વિદ્ા વિષાચનેસ્લાવેસરગાજે ચતમુળ ॥ 
શુક વિવન્વમાનાદ્‌પામવાતે જરીપ્રદમ્‌ । 
નારવેર ત્રરૂળીઢોપમાત્િતન્ટીપને ૫રમ્‌ ॥ 
રતિ ૪જતેદાસ છૃતન્‌ || 
પિવેટિન્ટુણતે વાવે ધાન્વત(મથાવેવા । 
મદ્ારુળ્ઝીણૃતંવાવિ બાપવાતે પુનઃ પુનઃ ॥ 
યત્‌ જિગજ્જેલનેં લર્ષિટીયન પારનગ્ય ચ: 
તૂ તત્‌ સવેમામવાતેજુ ચોસ્યં વ[ મત્તુ 
પરવણમ્‌ 0 અત્તમોટ્મરિચાવિષ્વઝિવિટર્‌- 
સુરદાસ ચિત્રસ્શતાદઃ | લેન્ધવપિવછિ- 
મજ માળા તવજય ૫૧ ૩૧ઃ રમુ$ | જુન 


છી રશવરિજા સ્તાત્‌ યછાને તાવ 
ઇરટટારલ્ન । યથયાયળાને પગ્ઞ પ વવ” 
ળ્યેજત્ર જારવેચ્સૂર્ળણ્‌ ॥ લમનુટવટજાનદ્‌- 
તશ્ળ વાજોપ્ળવારિખા વિવત | નથ” 
ન્યાયાશવનિજન્નાઃ સર્વે ર1! ભુવઇાથા 
પતિતૂનીવિરવાચીસમાથાન્વેડવિ ર્પ્રલી 
શોમ્રા । ૧રિપૃષ્કવુ&સ્ઝુ24 દ્ણુ:2મગ્સેના- 
તિઝરુગોસ્તીત્રમ્‌ ॥ શ યુશ તવેતાસ્વિષુ 
યે માન્વેપ્યાવવાતત*્મૂતાઇ। સર્વે ધવાસ્તિ 
નાશન્તપ્‌ રૂઢ સૂવશવષ્વલ્તમ્‌ છુદ્ટોવમ- 
રોિસ્વં હ્થિસ્યૉવનમય વર્ભાપસિતનાશક્‌ 
છુરતે ત્ર તથામ્યાતાદળાનથાન્યાંલ્તથા 
ુવદૂન | રતિ અગમોઢા દિ: ॥ 

ૅત્રજં વિષ્યકીમૂ્ું વવાગીં જારી 
તથા । વિટમત્રમોા્ ગીર ભુરરફ 
ચ ॥ ચગ્યેઢા સેન્યયં વઈ સજા શોણુર- 
ધા*ય૧મ્‌ | ત્રિજ્્ઝા સુરજ વ્યાપન્સ્વનુ- 
શર થવા ળતમ્‌ ॥ પાછોતવત્રં વતત સૂ- 
ક્મગૂળોતે જદ્યેત્‌ | ચાવન્ત્વેતાનિ 
સૂર્ાનિ ત[૧*માત્ર્તુ ુગુજમ્‌ | સમર્થ 
સવિપા માટે ન્તિમ્તે માળ્ઝે નિધાયવેતૂ ॥ 
ઝતો પાત્રાં શગુન્‍્ગીતત વવેણદારવાનાધે ॥ 
અમિવ'“તાતવાતાર્શન ત્રિતિરુઇત્રળાનાવિ । 
જીદ્ળુર્મૉટરાનાદરુજ્ાપાસે 1વેનાશયેત્‌ । 
ઝત્વિગ્ન ગુક્તે ટીદં તેત્ોવર્િ વં તથા । 
વાતરમાન ત્રયસેષ ભન્ષિમસ્ત્રામતાનવિ॥ 
રાતે યામરાગનુન્નુજુઃ || 

પ્રતારળ્વાટવજાથે ૫રયો મુદરતોમતઃ । 
૫૬ પગ્નોષળરતોવુર ₹૧૯૫૧1તરા ॥ 
જતિ પ્રતારળાજેટ | 


આમવાતનો અધિકાર; * કુજુહં 
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નામરસય પછાન્યટોબૃતસ્ વછાવેશાતેજ્ | નિજ | સ નિર મરિચં ગુછું શજી સો- 
સીર દ્રિવલ્યસંશુસં સળ્ટ સ્યાટ્રશતેપચેત્‌॥ | વષેજં વિટશ્‌ ॥ વચાગયોરા ત્ત(ળઃ પૌ 
ગ્યોજાત્રગ્ાતજદ્રગ્યાત્‌ તત્ર વવ૪%। | જર મષુજં જળા 1 ળ્તાન્યર્ટ્વળાંશાનિ 
નિટ્ષ્યાસ્યળિત તત્ર સારેરાસિવજં ત્રતિ॥ સૂક્માવે॥ર જારમેત્‌ ॥ પસ્થમરળ્ટતેજસથ 
આધવાતપરવને વજપુષ્ઠિવેવમેનપ્‌ | ૧- ત્રલ્થન્નુ શતપુષ્તત્ત | ૧/સિનિં હિળુ્ળ ટ- 
૪વમાયુષ્યમઝસ્ય વરીવજિતનાગતપ્‌ | તવા મસ્તી ત દિળુળં તથા । ળ્તતમ્મૃત્ય 
આમવાત પ્રશમનં સૉમાગ્યજરમુતતમશ્‌ ॥ | ભરમાર શનેયે॥મેના વનેત્‌ 1 ખિદ્રમેતત્‌ 
જાતે લળ્ડશુળ્ટી | પ્રયોસવ્યમામવાતરરં ૫ ઘાનામ્ત્રગ્ઝઞ- 
વછ શત ર્તોનદજ તિજદ્ય જુર તથા | નવસ્તો વ જુસ્તેડશ્િયરન ઝુમ વાતાર્સિ- 
। દિણ્યુતિજુક ભાસે ટરો વગ ઇવળાતિ ૧ ક્ષમે શર જરિમાત્સ સવિત | શૂજે 
ચ ॥ શતપુબા નિશા રું વિખણીપૂજ દૃરાશેગે તદ્ન છેડે જષ્મળિ યીસિતે । 
ચિત્રસો । ચગ્યો વવાની ચ ધાન્૧% | વાહાયામારિતાનાદેરન્ગરાજિસિયારેસે । 
ક્ત્ાવિ વુર્ટિમાન્‌ ॥ પત્વેવગ્ પછશ્વષાં ગન્વાંથ્રાતેઇગાન્‌ રોમાન્‌ નાશયત્વાજુ 
જર્ળર્નોનિ વારેત્‌ | વૃતમાળ્ટે સદે  રેશનામ્‌ | તિ મુટ્ાસેન્વવારં તેય || 


ચેત સ્થાયવેરિ ટ્નિયોટશક્‌ ॥' બાણિધ્વ તૈજ- રાની હેર રેં વા સેન્વવાફિ- 
મામીચ્ત તરસ્યાર્ષે જાચ્તિકરય  । સા 


ર દ __ ૧૫ _૭ હ ૪-૦ ન 1 ટ્શકૂણાવરતેહેન વાસ્તરને મ5- 
ધાબા કાક. ધા | સતે॥ હેર દિ દ્વાર શાગ્નિકરમ 
મવાતિ ₹જવાતે તવો સષ્યિતે। ગય- 


આસનના. -------- -------------------ન્‍નતમા- મા ------ 





ન ઝે ૨. “૩ સત્‌ ટ્સ મૂત્ર પૂષજ્‌ 2. | 
સ્મારેડનજે મન્ટે જાતે શ્વાસે રેણુ ત ॥ 


ન... “_ ન _ | ૫જાને તુ॥ વષા મટ્નવાટથા વા શતા- 
શોન્મારે વાતમન્ને ચ શે ગન્ુયુ શસ્યતે॥ | ફૂ. કુષ્ઝતેન્ગવૈઃ 1 વિષ્વરવતિવિવા મુલ્ત- 
ટૂતિ રણોનવિળ્ડ; || 


4 રાજ્ઞા ૧૦૧૪૦૫ોપ્રેઃ ॥ અક્ષાંસિજેશ્ર 
કાર્યા રત તિટ્ તેછમેરળ્ટગપિવેત્‌ । તત્‌ લરક મન્યયીત તિચક્ષળઃ । દ્સ્થાર્ષ 
શવેઢ્‌ોપરર*સેવ ૧%રોમદર ૧૨૫ ॥ રતિ | તષ ફેયો વાસ્તિબિસમશ ફિતઃ ॥ દ્તીયે 
પારળીતેઇમ્‌ ॥ ચ તૃતીયે _ગેચેત્‌ ળછતટ્યમ્‌। તવેવા- 
,. કિપિગ્યસૂજિનિયોલયજટ્પ્યન્છકાષ્ગિ- સનિજારેથુ પેરુ રવળામયે ॥ જુક્ષો દૂત્‌- 
જઃ હ । તેજ વ્ય્ચ વાદો તિવજવાતામવાન્‌ વૃષ્ટવારવેશુ જાસુગરાકટીમરફે વિવ*ધા- 
મદન ॥ દૂત વાસ્તિમટાનેન જરેસ્યસ્રિય સાદ્રોમેળુ શકેરારમામ્વીક્તિ॥ મવ 
છં મશ ॥ રતિ ઉવસમૃછાયં લેછમ્‌ || છળાતરેુ વિશ્વિતેશુ ક્તેષુ ચા ણ્તમિશ્ર્વાન્‌ 
સેન્વર્ષ મેલી સજ્ઞા શતપુષ્યા થવા | ત્રશો નિરાયાસો મદ્‌ાશુળઃ | ॥ ર્પિમત્ય- 


૩૫૦ 


ભાગ ૨ નને, 
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ળુટસીરં વોવજ્ી માર્યાવઇકમ્‌ | યત્નેચેટ- : 
મતાતાત્તો માંતવાયૂ૧*મવમ | ગપિષ્ય' 
નકર વે ચ ચૅચાન્વે શશવિસ્છિઝા$ 
વગનીયાઃ 4વસ્તેત બામવાતાહિતેનેરેઃ । 
રાતૈરળઇશતાવરી લર દસ્વશેવાલા8ના 
ફેવાહાતિવિયામયાવનવરીયુળમ2૧1૧ $ 
જાત? ॥ઘીવઃ લાફ્મતેઈઇ ૯૧ વિદિત સા- 
મે સશ્છેડનિજે | જય્યરત્રિ₹૫૪ કઇ 45₹- | 
જટેશુ ચાયાચિંગિત્‌ |! 
દૂતિ મઘ્યમરાજ્ઞાટ્વાઃ || 
રાસ્ાવાતારિમિ જસ વાતજબ્ય દાઇમણ 
લટીટ્ાશ્વછામુસ્તતારાતિવિજામવાઃ 1 
ફ૨જંદાચ્યાવિયાતથ મિતિધાન્યપુનનેવા॥ 
ઝકવ૧મ*માણૃતા ળા ર૪રારશયાયરી ॥ 
વચા ૧દૃ્ચરથેવ ચવિજાજૃતીટ્રય॥્‌ । - 
મમાળય્વિમોનૈ રજ્ાટ્િણિળમામિજેઃ । 
જપાયં વાયવૅત્‌ સિદ્ર૫૪માળાવસેષિતમ્‌ । 
શુળ્મીગૂળેલમાયુસ્તમામાથેન યુતે તથા || 
ઝળમ્યુષારિલશુસમગમો(ાર્‌ઉંયુતતૂ | 
ચયાહ્‌ોર્ષ થથાયયાધિ પક્ષે1 જાર્યેત્‌ મિ- 
૫૬ લર્નેુ વાતરોમેણુ ભસ્વિમત્તામતેભુ 
ચા ઝાનાદેણ  સર્ષેશુ હરમનાતાગુશવ- 
તે ।। ફુચ્ત્રકે વાને ચેત વક્ઞાઘાતે તયા 
વિતે | ગાગુગરસ્મિવીટાણું ગૃપ્રરયાં ચ 
દુર ॥ પ્રશસ્ત વાતે સ્વાદ્સ્સરમે 
તથારશસિ | વિશ્ાપી નુસ્મર્ટ્રોમનિષૂચી 
ત્રોાઇશીવિજ્ે । ગન્ત્રવુટ્ો જીયરેં ૫ યો- 


ક નન" બગા. 2 હે. કગ, સ 
કાનમ. સા «જ ક... __- ક... 
- અનજાન . -- ક. 


*-- ---------------------*-----૦નાઇ---તતટાતમમાતાતસનશઉપ#ન્સસાવઇશાઇનાાઇળાાઈસસતારાણશુસ*:૪.૦-મ૦-ામતણ,--ત,._-માઇનાઇનાતાણ#,.૭...-૧૧૭---4..-તા--- કનવ... .ાાતાણુનસા,.-સાજ-તાસમતણઝ-પાણણ,જીઝ....તા,....૦૦૦૦૩,.....લ#-૦૭૦૦૦-૦૦૦૦૦૦ના૪૦,......____. __.. _ગાક--નમાગર”નણતના_ વાલા”... તકના શણઇલરીનનદઝિસાઇ ભણ, મતાર 
મકન 


નિશુત્રામયે તથા । વુંતાં વેદે રળે છી" 


ળાં વન્ષ્યામયૅ તથા ॥ યોષિતાં મમર્‌ 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યખ'ડ, 


ડલ, તનયત તય... 


જય નાસ્તિ રિત્રિર્વઃ૧*મ્‌ ) લર્વેયાં ૫૧[- 


. શનાનાન્નુ ત્રેઇવેતર્ટ્ર વાપનમ્‌ ॥ ૧૬1૬1" 


નાહક તાળ તત્ાયતિગતિર્નિનત॥ ॥ 
રતિ મટ્ાતજ્ના કથ: || 
રાજ્ઞાવિશવાવિટડ્રાનિ સન્રે ત્રિજરા તયા 
ટશશૂક ૧૫% કથાળશાથો વાતાતવા૧ટ૭॥ 
ઝવોવમેરજે ટ્વઃસ્મે ત્રારૈવે શતત્તઝ્ત્રરા 
તેત્રસોને શિશ ગ્વર૧સર્વાસ્તયા ॥ . 
મનોખ્ૅસે ૧ વિવિવે જવિતથ 9૫2: ।। 
ટૂતિ ₹જ્ઞાર્રામૃઝમ્‌ | રતિ આમવાતનિરાન- 
સ્િવરરલાડાવેવાર: ॥ 
આમવાત થાય તે! લ'ધન, શેક, ક- 
ડવા પદાથેતુ' ભક્ષણુ, દીપન તીખા પ 
દાર્થોનુ' ભક્ષણ, વિરેચન, સ્નેહુન, અનૅ 
ખસ્તિ કર્મ કરવાં. 
રેતીની પોટલીને રૂક્ષ શેક કરવો 
અને રોગની જગાએ એઓષધે ખાંધવાં તે 
ઘી તેલ વગરનાં જ બાંધવાં. 
આમવાત વાળાને તરશ લાગવી હો- 
ય તો! પીપર, પીપરીમૂળ, ચવક, ચિત્ર- 
કે, અને આક પકાવેલુ' પાણી આપવુ' 
તે સારૂ' છે 
આમવાત વાળાને સૂકા મૂળાનો અ- 
થવા પ'ચમૂળને। યૂષ, અથવા સૂ"ઠંતુ 
ચૂણું નાંખીને કાંજીતો રસ આપવો. 
આથેલા જવતુ' પાણી, ખાફેલાં રી" 
ગણાં, કડવાં ફળે, ખથવેો, લસણુવાળુ' 
સાટોડીનતુ' શાક, પરવળ, ગોખરૂ, વાયવ- 
રણાં, કારેલાં, જવતુ' અન્ન, કેદરા, જુના 
રાતા ચોખા તથા સાઠી ચોખા, છાશ સ" 


થુ- હિત લાવાંતુ' માંસ, કળથી તથા વટા-- 


છે. 
ક 


આમવાતને અધિકાર, * 


ડ-.કન-બયઇસાકતાાણઇ ચપળ... 
નાત સકરજા, તારના, નઇપાલ :-૭૦-.. તો * ૦: ણ. ઘહત.. -૦.તાઉપણાઇ” તરણત હ. 
શનનાતનાસાકસરરાકનનારાતરાળાણામાણાતાતાળાનપાતામ-નાખામભાતારા#નારાતરતારસણાસરાણરનરળતાણારાણઇનાજાળાકાકનાનદળાનાશઇળસુબ્વગરગરિસતારાણાાણણાાબાવણસાવતસાસતતસરસનારઇનકાઇ.ુળાનરજ--.-તાકાકતસા રત. સકતા, વસ- ક. 





ણા અને ચણાના યૂષો, એ આમવાતવા- : આથી કમર, પીંડીએ, સાથળ, 





તથા પી- 


ળાને હિતકારી છે. આમવાતવાળાની પ્ર- ઠંમાં થતી પીડા મટી જાય છે. 


જતિ સમઝીને તેને જેવું સદે તેવુ' અને * 


બમવાતમાં હિતકારી થાય તે દેવુ*. 


સૂવા, વજ; સૂઠં, ગોખરૂ, વાયવર- : 
ણાંની છાલ્ય, સામોડી, દેવદાર, કચૂરે, | 


| 


! 
1 


અને ગોરખઝુ'ડી સમ ભાગે લેઈ વાપ- | 
રવાથી આમવાતમાં તે હિતકારી થાય છે. 
નારી, અરણી, અને મીંદોળનુ' કૂળ : 


એએ. ને અથાણાના પાણીમાં તથા કાંજી- 
માં વાટો ગરમ કરીને લેપ કરવે। તે આ- 
મવાતમાં હિતકારી છે. 

ભૂ'ગળીઓ ક'ટાળે, એરડાતુ' મૂળ, 
સરગવો, અને રાફૂડાની માટીને મૂત્રમાં 
વાટીને દરદ ઉપર ખાંધવાં તથા લેપ કર- 
વો, તે હિતકારી છે. 

ચિત્રક, કડુ, કાળીપાડ, ઇંદ્રજવ, બ- 
મણુ' અતિશિષ, ગળે, દેવદાર, વજ, સે।- 
થ) સ'ઠે, અને ડુરડેતુ' ચૂર્ણ નિત્ય ઊના 
પાણીમાં પીવાથી આમવાત મટી જાય છે. 

કંચૂરો, સૂ'ઠં, હરડે, વજ, દેવદાર, 
અતિવિષ, અને ગળો, એને કવાથ પીને 
રુક્ષ ભોજન કરવાથી આમવાત મટી જાય છે. 


સાટોડી, ભેોરીંગણી, એરડો, મરવે, 
પીલડી, અને સરગવાના પ'ચાંગને। કવાથ 
કરી વેદ્યે આમવાતવાળાને પાવે. 

આમવાત ઉપર અરડાતા પાણીનુ' 
સેવન કરવુ'; અથવા સૂ'ઠૅ અને હરડે 
ખાવી; અથવા મતો સાથે ગૂગળ પીવે; 


અથવા સઠ અને ગેોરખસુ'ડીનો કલ્ક 
ખાવો; અથવા તલ અને સૂ'ઠનો કલક 


ખાવો; અથવા સૂ'ઠં, હુરડે,અને ગળોનેો 


હિ ગ્વાધર્ચ્ર્ણ. 

હિંગ, ચવક, બિડલૂણુ, સ'ઠ, કાળી- 
જરી, એરડાનાં મૂળ, એને એક એકથી 
બમણાં લેઇને ચૂણું કરી ખાવાથી આમ- 
વાત મટી જાય છે. 

પિપ્પલ્યાઘ ચૂર્ણું. 

પૌપર, પીપરીમૂળ, સૈ'ધવ, કાળી- 
જીરી, ચવક, ચિત્રક, તાલીસપત્ર, અને 
નાગ્રીર, એ દરેક આઠ આઠ તેલા; 
સ'ચળ પાંચ તોલા; મરી, જીરૂ', અને 
સઠ ચાર ચાર તે।લ,; દાડમસાર સે।ળ તે।- 
લા; અને આસ્લવેતસ આઠ તેોલ્રા; પ્ર" 
વીણુ વૈદ્યે આ ચૂર્ણ રોગીને ઊના પાણી 
કૅ મધ સાથે દેવુ', તેથી નાશ પાસેલે। 
જડૅરાગ્નિ પ્રદીસ થાય છે; અને અર્શ, 
ગ્રહણી, ગુલ્મ, ઉદરરેગેો, ભગ'દર, કૃમિ, 
ચળ, તથા અરૂચિ મટી જાય છે. આમ- 
વાતતુ' કોઈપણુ એષધઆથી અધિક નથી. 

ષથ્ચાઘચૂણું. 

સમ ભાગે હરડે, મઠ, અને અજ- 
માનુ' ચૂર્ણ ઘાટી છાશ, ઊતુ' પાણી, અ-: 
થવા કાંજી સાથે પીવાથી આમવાત, સેજે, 
જડઠૅરાગ્નિની મ'દતા, સળેખમ, ઉધરસ, 
છાતીની પીડા, સ્વરભેદ, અને અરૂચિ તુ- 
રત હુણાઇઈ જાય છે. 


રસે।ઈનાદિ કષાય. 
આમવાળાએ લસણુ, ચર'ઠં, અને ન- 
ગડને। કવાથ પીવે; તેનોથી અધિક આમ" 


કવાથ ગૃગળ નાંખીને ફે'ઈકે ઊના પીવો. | વાતનું ખીજુ' કોઇ પણુ બવષધ નથી. 





૩૫૨ ભવ 


કામ્નાસસક ડવા4 


(ધકાશ-મધ્યખડ, 


નાલની સાથી 


સવાગવાત, અઃમવા1, સ'ધિવાત, 
કેં અસ્થિ અથવા મજતમાં વાત છાય” 


તો રાસ્ના, ગળો, એરડા, દેવદાર, 
સૂ'ઠનો કવાથ પીવે, 
પિપ્પલ્યાદિ ડ 

પીપર, પીપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, 


અને સૂ'ઠંન। ડ્વાથ પીવાથી આમવાતને। 
નાશ થાવ છે. 


, શટયાદિ કલ્ક, _ 
 ફકચુરે અને સઠનેો કલક સાથોડીના 
કવાથ સાથે સાત દિવસ પીવાથી આમ- 
વાતને। નાશ થઇ નાય છે. 


રાસ્તા સક્ક ડવાથ, 
રાસ્તા, ગળે।, ગરમાળે।, દેવદાર, ગે।* 
ખરૂ, એરડો, અને સાટોડીને કવાથ સૂ- 
ઠં નાંખીને પીવાથી પીંડી, સાથળ, પ- 
ડેખાં, ઢાંઢાં, તથા પીઠનાં શુળે મટી 
જાય છે 
ઉપામવાતરેગ, 
પીપરતનુ' ચુણુ નાંખીને દશમૂલીને। 
કવાથ, અથવા સુ'ઠ અને ઢુરડે, અથવા 
ગળે અતે સુ'ઠ ખાવાથી આમવાત મ- 
ઢી જાય છે. 
ચિત્રકાદિ ચુણ. 
ચિત્રક, ઈ'દ્રજવ, કાળીપાડ, કડુ, અ- 
તિવિષ, અને હુરડેનુ' ચુણુ જરા ઉના 
પાણીમાં ખાવાથી આમાશયને વાયુ મ- 


નીપ 


ઢી જાય છે 


પુનનેવાદિ ચુધે, 
સાટોડી, 


ગળે, સુ'ડ, સુવા, વરધારે, * 


-- તક ન્છનગશબાઉ, “ -- 


જે. 


ભાગર 








ર ઇજ ન----- ” 


કચુરા, અને ગોરું ડીતુ' ગુર્ત્‌ * આર- 
ખાવાથી આમવાત તુદત 
તથા ભય'કર ગઝૃધ્રસાં પણુ 


દ 
*ેફે[2 
પ્ઝ'ડ 


હણાઇ જયછ, 


અને ઉંરત હણાય છં. 


ન ગર ચુ? 
એક તોલે ઝુંડનતુ' સુષ કાંજી સાથે 
નિત્ય પીવાથી આમવાત શાંત *.!ય છે. કફ 
તથા વાયુ હરવામાં આ ચુખુ ઉત્તમ છે. 
પચકોલ ચુગુ* 
પીપર, પીપરીસૂળ, ચવક, ચિત્રક, 
એને સુ'ઠયું'”ચુધુ ઉના પાસ્‌ીંમાં પીવાથી 
મ'દામિ, શુળ, આમ, ગુહ્મ, કફ, અને 
અરોચકનો નાશ થાય છે. 


એર ડતેલ. 
શરીરરૂપી વનમાં ફરનાર આમવાત- 
રૂપી મોટા હાથીને એર ડિયા તેલરૂપી 
સિ'હ તુરતજ મારી નાંખે છે 
એર ડતેલ હુરીતકી, 
આમવાત, ગૃપ્રસી, અને વધરાળવા- 
ળાએ હરડેતુ' ચુધુ એરડિયા તેલ સાથે 
વિધિષુર્વક જરૂર ખાવું જેદએ. 
આરગ્ગધપત્ર. 
સરસિયા તેલમાં રેકેલાં ગરમાળાનાં 
પાન સાય'કાળે ખાઇને પછી જમવાથી 
આમ હણાઈ નાય છે. 
કટિમ્રહુનુ'લક્ષણુ તથા ચિકિત્સા. 
શુદ્ધ અથવા આમ સહિતને। વાયુ 
કમરમાં રહીને પીડા કરેછે, એ રોગને 
કટિગ્રહુ કહેછે, બ'ને સાથળોાને નકામા 
કરેછે તો તે રોગ પ'ગુરોગ કહેવાય છે. 
નિત્ય પ્રાતઃકાળે સુ'ઠ અને ગોખરૂનો 


આમવાતનો અધિકાર, * 


આામાકાારાસરણશસપરારકસાશસઇલ મરા તાલાલા તાનાાશાખતપતાાતાસાણામાસસાવાસસપાવાાણતામાણસરણાસમાતશાતમાસાસાણવાસઘાસસાવામાતસાાતારણાાસાસસાસાસસાણનાાસાઇલઇ 


ઝવાથ પીવાથી આસસહિત વાયુનું કઃ 


ટિશળ મરી જાય છે, અને આમનુ' પા- 


ચન થાય છે. એરડિયા તેલમાં જવખા- 


ર નાંખોને પીવાથી મૂત્રકૃચ્છુ મટી નય 
છે. દશમૂળ અથવા સુના ડવાથની સા- 


શે એરડયુ' તેલ પીવાથી કટિશુળ મઢી ' 


જાય છે. આમ, ફેઠાની પીડા, અને વિ" 
શેષે કરીને કટિગ્રડુ ઉપર સુ'ઠં તથા ગ- 
ળાના કવાથ પીપર નાંખીને પીવો. એ 


રડીનાં ખીજેને સાકૂ કરી વાટીને ટ્રૂધમાં * 


પકાવીને તે ટ્રધપાક ખાવાથી કટિગ્રહુ 
તથા ગૃષ્રસી મટી જાયછે. કટિગ્રહુ તથા 
ગૃપ્રસી ઉપર આ શૈોટો ઉપાય છે. ધી 
તેલ, ગોળ, અથાણુાનુ' પાણી, અને સુ'ઠં 
મેળવીને પીવાથી તુરત તૃપ્તિ થાય છે, 
અને કટિગ્રહુ મટી જાયછે. આમ વગર- 
ના ફટિગ્રહ ઉપર આના જેવું ખીજુ' કે!ઇ 
પણુ એપષધ નથી. દેવદારની છાલ્યને 
સાત દિવસ સુધી ગેમૃત્રમાં પલાળી રા- 
ખવી, પછી તે તથા હિ'ગ, વજ, સુવા, 
અને સે'ધવતે વાટીને પુટપાક પકાવીને 
વાપરવાથી દારૂણુ કઢિગ્રહુ પગુ મટી જાય 
છે; તેમજ આમ, સેદ, તથા વાયુની વૃ- 
દ્વિથી થયેલા તમામ વિકારો પણુ મટી 
જાય છે. 
અમતાધચુષે. 

ગળો, સુંઠ, ગોખરૂ, ગોરખગુ'ડી, 
અને વાયવરણુંવનુ' ચુગુ મસ્તુ તથા આર- 
નાલનીં સાથે પીત્રાથી આમવાતતે। નાશ 
થાય છે. 


૧, અલ'બુષાદિ ચુયે. 


ગારખમુ'ડી ૧ ભાગ, ત્રિફૂળા ૨ ભા- : 


ઠપ 


૩૫૩ 


ગ, સુ'ઠ ૪ ભાગ, ગળે પ ભાગ, અને 
નસોતર ૧૫ ભાગ, આ ચુશુ, મસ્તુ, મ- 
દિરા, કાંજી, કે ઉના પાણો સાથે પીવાથી 
, આમવાત, સોજાતાછી' વાતરક્ત, હાંહામાં 
રહેલો! જવર, ગોડણુ તથા સાથળના સાં- 
ધાની પીડા, તથા અરૂચિનેો નાશ થાય 
| છે. આ અલ'ભુષાદિ ચુણું રોગોના સેન્ય- 


ના નાશ કરી નાંખે છે. 
૨. અલ બુષાદિ ચુયે. 


ગારખસુ'ડી, ગોખરૂ, વાયવરણાંનાં 
મૂળ, ગળો, અને સુ'ઠંનુ' સમભાગે ચુગે 
કરી, તે એક તેલે। કાંજી સાથે પીવાથી 
'વષ્રી ગયેલા આમવાત ઉપર તે અમૃત- 
રૂપ થાય છે. 
ર, અલ બુષાદિ ચુ. 
ગારખગ્નુ'ડો, ગોખરૂ, ગળે, વરધારો, 
પીપર, નસેોતર, મોથ, વાયવરણાં, સા- 
ટોડી, ત્રિફ્‌ળા, અને સુંઠતુ' ચુણુ-મસ્તુ, 
આરનાલ, ઘાઢી છાશ, ટ્ૂધ, કે માંસ- 
રસ સાથે પીવાથી આમવાત તુરત હુણુઇ 
જોયછે, અને સાંધામાંનેો સોજો પણુ હ- 
ણુઇ નય છે. 
વેશ્વાનર ચુ. 
 અજુ'ધવ તથા અજમા બે બે ભાગ, 
અજમોદ ત્રણુ જાગ, સુ'ક ચાર ભાગ, 
અતે હુરડે ખાર જ્ઞાગ; આ ચુગુ મસ્તુ, 
_ખઆરતાલ, ઘાટીછાશ, ઘી, કે ઉતા પા- 
ણીમાં પીવાથી આમવાત, ગુશ્્મ, છાતી- 
ના રેગે, મૂત્રાશય તથા ખરલના 
રગે, ગાંડો, શુળ વગેરે, પેહુનાો આફરો, 
અર, મળખ'ધ, જઠરના રેગા, અને કબર 











૩૫૪ ભાષપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





નડતર “તેમા. તણ, ..ન...તાઇ-૩૦* 





તથા મૃત્રના રેગે1નો નાશ થાય છે. આ કાંજિકાધઘત. 
વૈશ્વાનર ચુણું વાયુને ચોગ્ય માર્ગે લાવેછે.  ઈહિં'ગ, સુંઠ, મરી, પીપર, ચવક, અને 
અસીતક ચુધે, સે'ધવના એક એક તોલા ભાર કલ્કે। સાથે 
કાળીગરણી, પીપર, ગળે, નસેોતર, 5૪ તોલા ઘી ૨૫૬ તેલા કાંજીમાં પ- 
વારાહીક'6, એરડો, સઠ, એનુ' સમભાગ  કૉવવું. તે અગ્નિને પ્રદીક્ કરેછે;તથા શુળ, 


માંસરસ, મવ્ર, કે દહિ'ની સાથે પીવુ, | આમવાત, કટિગ્રહ, અને ગ્રહણી દોષને! 


૨ છે. 
અને આબાહ્‌ાર વિ 1૨ યથેચ્છ કરવા, નાના કજ ી 
મુ શ ગવેરાઘઘૃત. 


એથા અપખાહુક, ગૃપ્રસી, ખ જતા, વિ- આદુ જવખાર, પીપરીમુળ, અને 
શ્વાચી, તૂની, પ્રતિતૂની, પીડીના રેગા, | [પરના કલ્ક સાથે ચોાગણા આરનાલમ 
આમવાત, અ'ઃદત, વાતરડ્ત, કટિગ્રહુ, પકાવેલુ' ઘી અગ્નિને બહુ પ્રદીસ કરેછે; 
ગુલ્મ, અર્શ, ક્રોષ્ટુકશીર્ષ, પાંડુરોગ, તથા શુળ, મળબગ'ધ, પેડુના આફરો, 
વિષ, ઉગ્ર સોજા, અને પ્રબળ વેગવાળો | શ્ામવાત, કેટિગ્રહ, અને ગ્રડુણીના દે 





ઉરૂસ્ત'ભ, મટી જાય છે. | ષોના નાશ કરે છે. 
શુઠા ધાન્યક ધત. તો તથા એપષધેને ઉપયોગ. 
ર૪ તોલા સુઠ અને આઠ તોલા આમવાતવાળાએ બિ'દુઘત, ધાન્વ'ત- 


ધાણાને કલ્ક નાંખીને ચાોગણા પાણીમાં ર્ઘૃત, અથવા મહાશુંઠીઘૃત વાર'વાર પીવું, 
€૪ તેલા ઘી પકાવીને વાપરવાથી અ- કફને ઉખેડનાર, દીપન અન આમતુ પા.ઃ 
ગ્તિ તથા ખળ વધેછે, વણે સુધરેછે, વાયુ | ચન કરનારાં તમામ ઘૃતોનેો ઉપયોગ 
તથા કક્‌ના રોગા અને અરી મટેછે, અને આમવાતમાં કરવો. અથવા ચોવીશ તોલા 
શ્વાસ તથા ઉધરસ પણુ મઢે છે. મસ્તુનો ઉપયોગ કરવે.. 
૧. શુ'ડી ઘત્‌ અજમોદાદિ. 
યાગણા સાવીરમાં સૂ'ઠના કલકુ અજમોદ, મરી; પીપર, વાવડીંગ, રે- 
સાથે પકાવેલુ' ઘી ક દીપન અને વદાર, ચિત્રક, સંવા, સે'ધવ, અને પીપ- 
આમવાતને મટાડનાર ત્રેઠઠ ઉપાય છે. દૂ- રોમૂળ ચાર ચાર તોલા; સઠ અને વર- 
ધમાં પકાવાય તો તે પેોછિક છે. મૂત્રની પારો ચાળીસ ચાળીસ તોલા ભાર; અને 
અટકાયત તથા મળબ'ધ મટાડવા માટે | હુરડે વીશ તોલા; એ સર્વના ચૂર્ણ જેટલે જ 
તેને દૃહિ'માં પકાવવું; અને દીપન માટે | તેમાં ગોળ મેળવીને થેપલી બનાવીને ખા* 
તને.વિદ્વાન્‌ વેઘે દહિ'ના મસ્તુમાં પકાવવું. | વાથી, અથવા એ ચૂણુજ ઊના પાણીમાં ખા- 
૨. શુ'ડીઘત. વાથી, જેમ સુર્યેનાં કિરિણાથી અ'ધકાર નાશ 
યાગણા સ'ઠના ક્વાથમાં અથવા એ- | પામે છે તેની ૫૩ આમવાત સ'બ'ધી 
કલા પાણીમાં સ'ઠના કલ્ક સાથે ચોસઠ | સર્વ દુઃખ દેણુ દરદદોના નાશ થઇ જાય છે. 
તોલા ઘી પકાવવું, તે વાયુ તથા કફને આથી તૂની, પ્રતિતૂની, વિશ્વાચી, ખીજા_ 
મટાડે છે, અગ્નિને પ્રદીસ કરે છે, અને | રોગો, તથા ઉગ્રગૃધસી પણુ નાશ પામે 
કટિગ્રહ તથા આપખતે મટાડે છે. , છે. કમર, વાંસે।,, ગુદા, તથા પીંડીઓનુ' 


શા... સુસાન... તત... 0...” મસાલાના, .... 


મામવાતનેો અધિકાર. 





તીવ્ર ફાટ્યું; સર્વ સાંધાએમત્નો સોન્ને; 
અને આમ તથા વાયુના ખીના પણુ રે- 
ગા આથી નાશ પામે છે. આના સેવન- 
થી મ્રુખ જાગ્રત થાય છે, આરેગ્ય રહેઃ 
વાય છે, યોવન મળે છે, વળીયાં તથા પ 
ળોયાંનો નાશ થાય છે, અને બીના પણુ 


પ્છુપ 


ઘણા ઘણા ગુણ્‌। થાય છે 
ચોાગરાજગુગળ. 

ચિત્રક, પોપરોમૂછા# અજમો, સુવા, 
વાવડીંગ, અજમે।દ, જીરૂ', શાહજીરૂ', દે- 
વદદાર, ચવક, એળચી, સે'ધવ; કઠ રાસ્ના, 
ગોખરૂ, ધાણા, ત્રિફળા, મોથ, તજ,વાળે।, 
સુ'ઠ, મરી, પોપર, જવખાર, તાલીસપત્ર, 
અને તમાલપત્ર, તથા એ સવે જેટલા 
ગુગળને ઘીની ભાવના હ્રેઇને તેને ઘી 
વાળા વાસણુમાં રાખવો. મન ગમતે। આ- 
હાર કરતાં છતાં પણુ આ ગુગળ માત્રા 
પ્રમાણું ખાવાથી મ'દાગ્નિ, ઉદરરેગો, પે- 
ડુના આકરો, અર્શ, આમવાત વગેરે રે: 
ગો, જુમિ, દુષ્ટ ત્રણુ, બરળનેો રોગ, એ 
સર્વ નાશ પામે છે, અને અગ્નિ વધે છે, 
તેજ તથા ખળ પણુ વધે છે. સાંધા ત 
થા મજ્જામાં રહેલા વાયુના રોગોને પ- 
ણુ આ ગુગળ મટાડે છે. 

મ્રસારણીલેહ. 

૨૫૬ તોલા નારીના કવાથમાં ૬૪ 
તોલા ગોળ પકાવીને' તેમાં પીપર, પી- 
પરીસુળ, સુઠ, ચિત્રક, અને ચવકનુ' ચુ" 
ર્ણ નાંખીને પીવાથી આસવાતનેો નાશ 
થાય છે. 


મ દશુ'ડી, 


૩૫૫ 
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૧૬૮ તોલા, અને ખાંડ ૨૦૫ તોલાને 
પાક કરી, તેમાં સુ'કં, મરી, પીપર,તજ, 
તમાલપત્ર, એળચી, એ દરેક ચાર ચારતે- 
લા મેળવીને એ ખ'ડશુ'ઠી અગ્નિના ખળ 


પ્રમાણે ખાવાથી આમવાત શાંત થાય છે,. 


ખળ અને પુષ્ટિ વષે છે, આયુષ્ય અને 
એજ વધે છે,અને ઉત્તમ સૌભાગ્ય મળે છે. 


ર્સોનપિડ. 


લસણુ ૪૦૦ તોલા; તલ ૧૬ તોલા; 
અને ચાર ચાર તેલા હિંગ, સુ'ઠ, 
મરી, પીપર, જવખાર, સાજીખાર, ૫'- 
ચલવણુ, પીપરોસુળ, સુવા, હુળદર કઠ, 
ચિત્રક, અજમોદ, અજમા, અને ધાણા; 
એ સવના ચુણુમાં ૩૨ તોલા તેલ તથા 
૩૨ તોલા કાંજી નાંખીને ઘી વાળા વાસ- 
ણુમાં રાખવું. સોળ દિવસ રાખી સ્રુકયા પ- 
છી તેમાંથી એક તોલે લઇ જળ અને મધ- 
ના અનુપાન સહિત ખાવાથી આમવાત, 
વાતરક્ત, સર્વાગવાત, એકાંગવાત, અપ- 
સમાર, મ'દાગ્નિ, ઉધરસ, શ્વાસ, વિષ, 
ઉન્માદ, વાતભગ્ન શળ, અને મુમિએ। મ" 
મઢી જાય છે. 


પ્રસારણી તેલ. 


નારીના રસથી પકાવેલું એરડિયુ' તે- 
લ પીવાથી સવે દોષે તથા વિશેષે કરીને 
કફ રોગો મટી જાય છે 


દ્વિપ ચમુલાવતેલે. 


'દૃશસુળી, ચુ'દર, જાયફળ, દહિ' સ 
ખાટી કાંજીમાં પકાવેલ તેલની પીચકારી 
દૈવાથી કમર, સાથગ, પડખાં, કફ, તયા 


સુ ૩ર તોલા;થી ૮૦ તોલા, ડ્રધ | વાયુનાં દરદો, તથા ઝલાઈ જવાને રે મ, 


_સાા.... -ઝાતાજત- કહ, 


૩૫ ભાવપ્રકાશ-મ*યખ'2, ભાગ ૨ જે, 


ર જ ર 522.22. 


નાશ પામીને અગ્તિનુ' બળ બહુ જ તેની ૩ર તોલા દ્રવની પીચકારી'નિઃશ'ક 


વધે છે. ' ખનીને દેવી. બીજી અને ત્રીજી વાર ચોવીસ 
ખૃહત્સેધવાઘતેલ. ' ચોવીસ તોલાની દેવી. સવ નાતના વાત 


જલ ૧૦ વ 


સે'ધવ, હરડે, રાસ્ના, સુવા, અજ- વિકારો, પ્રમેહે, વૃષણુના રોગો, કુખ 
મા, સાજીખાર, મરી, કઠ, સૂ'ઠ, સ'ચળ, તથા હદયની પીડા, પડખાંની પીડા,ગે- 
બિડલૂણુ, વજ, અજસોદ, જીરૂ”એરડાનુ' | ઠૅણુના વાયુ, પીંડાંતુ' ઝલાવું, કટિમ્રહ, 
મૂળા, જેઠીમધ, અને પીપર બે બે તે।- | મળખ'ધ, પેહુનો આક્રો, આફરો, સાકર 
લા લઈ તેનો કલ્ક કરી તે સાથે ૬૪ | કે પથરીને! રોગ, અને ગાત્રો ભાંગીને 
તોલા તેલ, ૬૪ તેલા સૂવા, ૧૨૮ તોલા | છુટાં પડી ગયાં હોય કે પીચાયાં હોય કે ધ- 
કાંજી, ૧૨૮ તોલા દહિ'નુ' મસ્તુ, એ | વાયાં હોય, તે સર્વ ઉપર આ નિરૂહ- 
સર્વને પકાવવું, પીવામાં, અભ્ય'ગમાં, ખસ્તિ બહુ ચુણુકારી છે, અને થોડો શ્રમ 
અને પિચકારીમાં ભા તેલ વાપરવાથી | આપનારી છે. 
આમવાત છેક મટી નાય છે; આ તેલ આમવાતની પરહેજ. 
અગ્નિને અભ્'ત વધારીને સાથળના મૂ આમવાત વાળાએ દહિ', માછલાં, 
ળની પીડા, કટિમ્રહુ, ગોઠણુનુ' દરદ, સા- ગોળ, ટ્ૂધ, પોથી, અડદનાં વડાં, અને 
ચળને। વાયુ, સ'ધિવાત, હૃદય તથા પડ- | અનુપ દેશનાં પ્રાણીનાં માંસો છેડી દેવાં 
ખાંનાં શળે, કફની કિ ખાહ્યાયામ, અ- નેઇએ. શરદી કરનારા, ભારે, તથા ચી- 
દિંત, પેહુના આફરો, અ'ત્રવૃદ્ધિ, તથા કણા પદાર્થીનો પણુ યત્ન પૂર્વક ત્યાગ 
પ્રાણીઓના ખીના પણુ વાયુના રોગો તુ- કરવો જેઇએ. 
રત નાશ પામી જાય છે. મધ્યમરઃસ્નાદિકવાથ., 
નિરૂહબસ્તિ રાસ્તા, એરડો, શતાવરી, કાંટાશરિ- 
ક સો, ધમાસે, અરડ્સી, ગળે, દેવદાર, 
_ નાનુ પ્રસારણી તલ, સ ધવાદ્ય તેલ, | .,તિવિષ, હરડે, પ્રોથ, કચૂરો, અને સૂ'- 
ક દ્રેપ'ચ મલ્ષાઘ તેલની પિચકારી આ: | ઠના કવાથ એરડિયુ' તેલ નાંખીને પી- 
મવાતમાં હિતકારી છે. એ [પિચકારીમાં રિ 
તલ આઠ તોલા, કાંજી ૧૬ તોલા, દશ | ઈ બે 
? 'ટિગ્રહ, ઊરૂસ્‍્ત'ભ, ઢાંઢાની પીડા, પીઠંનુ 
મૂળનો રસ ૨૦ તોલા, અને મૂત્ર ૨૦ 


ી ત ઝલાવુ', કે!ઠા તથા ઉદરની પીડા કે જે આ- 
તોલા લેવું. પછી તે સર્વને મિશ્ર કરીને મથી થાય છે તે,સર્વ નાશ પામી જાય છે, 
વજ, મીંઢળ, બળદાણા, સૂવા, કઠ, સે'- 
ધવ, પીપર, મોથ, અતિવિષ, રાસ્ના, મહારાસ્તાદિ કવાથ. 
કાયફળ, અને એરડાનાં યળ, એ એક એક રાસ્ના, એરડાનુ' મૂળ, અરડૂસી, ધ- 
તોલે! લેઇ,તે સર્વને ઊપરના તેલ વગેરે | માસે, કચૂરો, બળદાણા, મેથ, અતિવિષ, 
સવને એકડુ' કરી શમૈળવી દેવું, પ્રથમ : હરડે, ગોખરુ, ગરમાળો,વરિયાળી, ધાણા, : 














પિત્તરશાગનો અધિકાશ. * ૩૫૭ 
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સાટોડી, આસોંદ, ગળો, પીપર,વરધારા, રઝુ-પિત્તરોગાધિકાર. 


શતાવરી, વજ, કાંઢાશરિયો, ચવક, અને : હ 

ઊભી તથશ્રા બેઠી ભૉરીંગણીએ, આ સ- પિત્તવ્યાધિઓનાં દુરનાં નિદાને. 

વમાં રાસ્ના ખે ભાગ અને ખીના' ખધાં જૂટ્રણોબભાવિદ્ાર્તીટ્ગમળવળનનેષ્રોવ- 

મ ભાગ જાના કરી | તાલાતવણીલ*મોળતવાણુપામિરનનયમાયા 
0! થં ૦૨૨ પિ ર ફશ ૨ 

સાહા ભાગ પાણ, રહે રટ તકા ભ હનર | વષવે ચાવિ ફિ મોગનસ્ય 

ધિને અતુસરોને તેમાં શુંઠીચૂચુ; કે આભા- ણ 

વચૂણું,અથવા અલ'ખુષાદિચૂણું,અથવા અજ- સુ ક યાદ રતનો નિ- 

મોદાદિ ચૂર્ણ નાંખવું.આ કવાથ પીવાથી સવ દ્ાઘરહોઃ હિર જરાસ્યામયાન્‌॥ 

મચાર્મિરયાટ્શિય્-્રેન ટ્લિમત્ય માષતિણા- 


વાત રોગે,સ'ધિવાત,મજજાંમાંને વાયુ, સ ન 
ધળી જાતતા આફરાઓ સર્વ ગાત્રોનો ક'૫,  વવીજાગગવાટ્‌ીનિ સંમન્તે | તીહ્ળ રાગિશા- 
ટ્‌ | મષ્વે સાપે દિ મોગનણ્ય ચાવરત્‌ યાટેમ 


મુખ્જક, વામન, પક્ષાઘાત, અદિંત, ગે- 
મુછ ત જાલ મપ્યમમામે | ગતા મુ- 


ઠણુ તમા પોંડીઓની વ્યથા, અસ્થિની 
પોડા, ગૃધસી, હેનુગ્રહ, વાતરક્ત, ઊરૂ- સ્ત મુતદ્વ ઝરળવાજમષ્મે મખ્યન્ટિનિ | (મની 
રત'ભ, અશ, વિશ્ચાસી, ચુલ્મ, છાતીના કણ તિમત્તય હ્તિસસ્ય મૃપ્માશે તથા રાતરે- 
રાગ, કેલેરા, ક્રેષ્ટુશીષે, અ'ત્રવૃદ્ધિ*લી- મૈવ્યમેડ્શે | 
પદ, ચો।!નિના તૃથા વીયૅના અને લિ'ગના 


રગે, વ'ધ્યાપણુ', એ સર્વ નાશ પામેછે. તીખાં, ખાટાં, ગરમ, દાહુક, તીક્ણુ, 





સ્રીએને ગર્ભ આપનારૂ' આનાથી ઉત્તમ અને ખારાં ભોજનેોથી; ક્રોધ, ઉપવાસ, 
બીજુ' એઝે એષધ નથી. પ્રજાપતિએ તડકે।, સ'ભોગ, તૃષા, ક્ષુધા, માર, કસ- 
બનાવેલો આ મઠારાસ્નાદિ ડવાથ સર્વ | રત, અને મધ વગેરેથી; દહ, માછલાં, 
પાચનેોમાં ઉત્તમ પાચન છે. અડદ, તલ, અળસી તથા કાંજીનુ' સેવ- 

રાસ્ના દશમુલ કવાથ. ન કરવાથી; જમતાં લાગતા વખતના 


શા વાથ ડીમ કોર સિ મધ્ય ભાગમાં, પાચન કાળના મધ્ય ભા- 
દ પી ? “તફ ગમાં, ત્રણુ ભાગે વેહેચાયલા દિવસના મ- 
ળા, દશમૂળ અને નસોતરને। ક્વાથ પી- 


ધ્ય ભાગમાં, રાત્રિના મધ્ય ભાગમાં,અને 
।થી વાયુના રોગે!,, આધાશીશી, ઊરૂન .; ુ 
ક વાયુના રૈ મિ પત રૈ" ગ્રીષ્મ તથા શરદ કતુએમાં પિત્તરેોગ 
સ્ત'ભ, અદિત, ખ'જતા, નેત્રરોગે।, મ- 


ઉત્પજ્ઞ થાય છે. 
સ્તકશુળ, જત્રર, અપસ્માર, અને જુદા 
જુદા પ્રકારનાં સન ફ્રેલપણાં મટી જઈ- પિત્તના રે[ગે!* 
ને શુભ થાય છે. | જકાજ૧૪િત તેત્રરસર1 તસ્ય વીતિમા । 
। રૂડિ આપવાતાવિકાદ સવાસ ॥ [ તટન્યૂત્રદય પીતસયમજસ્યાવિ ચ પતત | સ” 
નનન * | શાનાયાયતતત્વં તેષામવિ ચ વીતવા । ટ્‌- 


$૫૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 
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ન્તાનાઃ્નાવિ વીતતત્વં વીસત્ત વવુષસ્તયા। | શ્લેષ્મ (કફ) ના રોગને 
તમો ટ્ગેનગ્યાવિ તયા ચ ૧૬નાથઝતા। 


ર્કાલલ્વોપ્ળતા નવિ પૂમોજ્ારસતમેવ ચ . અંધકાર. . 
॥ ખ્રમઃ જમસ્તથા ત્રોધૉ હાદ્દો મેટહલમ- કશ્કેષ્મ વ્યાધિઓનાં નિદ્યનો. 


સ્તિતઃ | તેગોટ્રેશ્ર શીતેગ્ઝા મતાર તિ- ઈશ્મબૂર(તાટિરિનિન્વમન્ટો£રારા દ્રવર- 
સ્તયા । મકિતલ્ય વિશાદ્શ્ર ઝટરાનનતી- પિરિનનિદ્રાશીતનિશ્રેકિતાયઃ | પથમાિ- 


દતા | ર પર્ાશાવેટને૬! યુરીપર્તો- | વતમામે મુસ્પાત્રે વતન્તે। મત્રતિ દિ ૧- 
ળતા તયા । મૂત્રોજ્ળતા મૂગકચ્જૂંશુઝાર- | ૧રોમો સતિમામેડવ ચાવે ॥ 
ત્વં તનૃપ્ળતા | સ્વેટ્સ્વ ચાવિ ટોમેન્ટ્થ | 5ુણતાદ્‌ ર્ગાટ્રિનના*ઇવળો ગશિતે। 
ટ્ટૂપાવરળ લમા | શરીરસ્તાવતારશ્ નિર્ષ્નેટતાનિ વાયિવન્વાવરાજાળનમ્‌ પ્રધમરિવલ--: 
વાજ્૪્ર વપુષસ્તથા । ત્રસ્૧11શશ ટમી વિસ- મામે ત્રિધાવિમત્તરશ હ્વિલ્વાયમામે મુછીપાત્રે 
યથાધયો મુનિમિયાઃ || મુત્દ્ય પાવવા 2૯ ત્રિધાત્રિમસલ્ય પ્રથમવાજે ' 
ણમાં સિજિત્તા તુ વ્યપ્રકા(ળે વોજ્વ્યા | રૂતિ | ૧જરોમો મવતે | 
વિસ્વ્યાધ્યધિવારઃ | | ભારેપદાથી, મધુર રસવગેરે, તથા સ્નિગ્ધ 
છે કેશન' પોળાપણ', નેત્રની ભેોજનોથી; મ'દાસિથી; દ્રવ તથા દહિ- 
અકાળ કરતું વાળાપણુ, નત્ર થી; દિવસે શયન કરવાથી; શીતતા સેવવાથી; 
રતાશ તથા પાંળાશ થવી, મૂત્ર તથા મ- | ત્ર શી શરીરન ટ 
ળનુ પીળાપણુ', નખોામાં કાચી રતાશ : ની કના રિવર જક ક 
તથા પીળાશ, દાંતો તથા શરીરની પી- ' “5 કરવાથી; દદવસના ક ત 
ળાશ, આંખે અ'ધારાં, સુખમાં ખટાશ, પાચનના આરભ કાળમા, રાત્રિના પ્રથમ 
ઉશ્વાસ ગરમ, ઓડકાર ધુમાડા જેવા, | ભાગમાં, અને વસ'ત ક્રતુમાં કફરેગઃ 
ભ્રમ, પ કોધ, દાહ, મેદ, તેજનો | થાય છે, 
દ્વેષ, શીતળતાની ઇચ્છા, અતૃત્તિ, અષુ- : ન 
ગમો, જમ્યા પછી વિદાહ, જડરાગ્નિની , 08 રોગો. સિ 
તીક્ષ્ણુતા, રક્તક્ષય,વિષ્દા ભેટ, મળ તથા | જયમ મુ?વયાપુર્ય તમવ મુત્ાાનથવયા | 
મૂત્રની ઉષ્ણુતા, મૂત્રકૃચ્છ, વીરધનુ' અલ્પ- મુલશતેકશ્ર તથા નિદ્રાપિગજં તથેવ ચ ॥ 
ત્વ, શરીર ગરમ, પરસેવાનુ' ગ'ધાવું, શ- ક... . 
રીરનું' ફાટવું, શરીરમાં પીડા તથા પાક | જ" શુશુરતા ચાપિ ૧ડુકાજ્ોપ્મકામિતા 
થવો, આ ચાળીસ રોગો સુનિઓએ પિ- થુર્ટિમાયયચેતન્યમાજસ્ય તલાવ ચ .॥ 
તના કહેલા છે. ( એની ચિકિત્સાતે ત પ્ર-- ઝાિવાન્યં મણાવિવયં મછશેત્યં તથૈવ ચા 
કરણુ।માં કહેલી છે ). વ મ 
સવો કપ યાજમ ક સ ર થમ મૂજશોજવ શછાવિમમં તથેમ 
૨૧. ગગુતા ૩૫ થાય છે તેથા *લોાકો પડયા હડે ન્ન ૧... એ નઇ * 
એમ લાગે છે શાર'ગધરમાં નિદ્રાની અલ્પતા, રારીર્‌- ચ ॥ સતા મા શસ્યમત શ્વ શિ 
મા પાળા ચકરડા, સુખ તથા ઝુટ્ટમાંથી પિ કી તુ તિ જ રે # જ્ઞ ૧૪1 ૬3૪૬ 
પડયું, મુખની કહાર, અતે આંપશપ્ણુ એ ગસ વત । ચોળતો સહિત: વો શતેમિઃ 
વધુ છે, તે ગણતાં ૪? થઇ રહે છએ. ૬૨ કઝીયેમ%1( મઢ્‌ાઃ 1 
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વાતરપ્તનો ( રક્તપિત્ત ન નો કડા 


જાણ 20008 


જેષ્મવ્યાં્વધિશ્ા€ | 

મુખમાં મધુરતા, સુખમાં ચીકાશ, સુ- 
ખમાં થૂક, અધિક નિ'દ્રા, કડમાં ઘુરધુ- 
રતા, તીખાશ ઉપર પ્રીતિ, ઉષ્ણુતા ઉપર 
પ્રીતિ, ખુદ્ધિની મ'દતા, અચેતન, આળસ, 
તૃપ્તિ, અસ્તિની મંદતા, મળની અધિકતા, 
મળ ઢાઢો, મૂત્ર અધિક તથા ધેછી,. વીર્યની 
અધિકતા, શરીરમાં ભીનાશ તથા ભારે- 
પણુ અને શીતળતા, એટલા વીશ રોગો ' 
સુનિએએ ચોગરુહીથી કેફ 1 કહેલા છે. 
(આની ચિકિત્સા તે તે પ્રકરણુ।માં કહેલીછે). 


વાતરક્ત (રક્તપિત્ત)ના 


અંધકાર. 


વાતરક્તનાં દુરનાં નિદાને।* 

છવળાસ્જરટુસારસ્નિગ્યોજ્ળાગીળેમોગ- 
તૈ! | હિય શુગ્જમ્યુગાસૂપમાંલાવળ્યાજ- 
મજરે: ।ઝુઝસ્થવાયનિલ્યાવશાજારિયિસજે- 
જીા(માટ્‌ષયા(નાજણોવી રશુસ્તજકુરાસવેઃ | 
વિસ્ટ્ા્યશનત્તધહિવાથ્વમાતિત્રાનરે! । 
પ્રાયરઃ યુગુમાશળાં મિજ્યાદારવિદારિળા- 
મૂ સ્ઘૂછાનાં તનાં ચાવિ ત્રરૂષ્વેટ્રાત- 
શોળિત॥્‌ । દૃસ્તયરવોણેનઝતથ્રાક્ષતથાવે- 
ટા સાવરદારનરય | 

હ્ષાર યતક્ષારાટ્યઃ | અગીળેમોનને: । અતિ- 
માત્રમોગનેરિયમેઃ [ સિત્તાર્લનિ માંતવિરેભળાનિ | 
શુ્કામાતવે રોતેતમ્‌ અગમ મત્યાર્‌િ માંલમ્‌। 
શ્ાનૃહ મૌરાહિ પૂવેટ્ેરાઝમ્‌ | વિન્યાવાં તિજણ- 


૩૫૯ 
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ણાં નતેવિત્તા તુ હ્યપ્રવારળે વોર્વ્યા | રૂતિ જિ: મૂરજં પ્રસિટ્મેવ | નિષ્યાવઃ વોરા | રાયે 
| પત્રરાકમ | ગાર્રાન્ટેન રૃન્‍્તાજારીનિ | જૂ- 


રાજાને સહન્તે || ૫૯૧ માંત | હોપરદહિલમ* 
વિ માંસ વાતસોળિતં પ્રકોનેત્‌ | ક્િન્નાહિતુ 
માલ વિરોવતો વાતસોળિતં પ્રજ્ોપવેજ્‌ | માર 
તાજસોવી(શુતાનિ લન્ધાનમેરાઃ । તત્રમ્‌ ચતુર 
રાસજયુત્મ | વણ્રવૂલ ટ્ષિ |] બુરા તન્ષાનમે- 
| : । વિહ્ટ્ે હ્રોરમત્યારિ | અવ્યરાનવ્‌ | “મન 
જનોને મુગ્યતે યત્તુ તટ્ષ્યરાનમુથ્યતે [' અત્તિ; 
ગ્રામર નિશિ | પ્રાવરાઃ વારુસ્મેમ | વુચુમાઉ 
ળામ્‌ | અસ્પતરવાયન્યાપારાળાન્‌ | અષત્ત લિન 
થ્યાટા(વિટારિળામ્‌ હ્યૂાનાં તુલિનાં ચ ર«રૃ- 
ટયા । દહ્યરવણેનેચ્છતો યતો વાયુવેર્ધતે રવિ 
ત અધો નચછતે | દહ્યાટ્ય ૩વજક્ષળાનિ | ૧૦ 
હ્‌મ્વામપ ત્રઇતઃ અશ્વતશ્વ વિટાણનવ્‌ | તિટાહિ 
તિષ્વાવગુજત્યતર્ભવશાવાટિ | સવિટાટારાનણુ 
સવિટ્ાદ્િ મરાનં યહ્ય | મત્ત વિટ્ન્ખે તહુવરિ 
મુજ્નાનહ્યેયથેઃ | ગથ્યરનળુવરતરાષ્યેતટૂ-ન વિટ- 
'ાગીળેમોગનલ્ય વિસેવનો હેતુત્વાથમ્‌ | છ્તેષાં 
વા(ળાનાં મષ્તે વોનવિટ્ટાયુ: વોનચિદ્રત વાનત્િન 
ટુમયમવિ પ્રજુપ્યેત્‌ | 

ખારાં, ખાટાં, તીખાં, કડવાં, જવખાર 


વગેરે ખારવાળાં, સ્તિગ્ધ, ઉષ્યુ, અને 
અજીણુમાં જમનારને; સડેલાં, શુષ્ક, અ- 


નૂપદદેશનાં પ્રાણીનાં માંસો, ખોળ, મૂળા, 
ર અડદ, વાલ, પાંદડાંનાં તથા ફૂળશા- 
, શેરડી, દહિ” આરનાલ, સોાવીર, 


ક તક, સુરા, આસવે, અને વરૂદ્ધ 


ભોજનોાથી; ક્રોધ, દિવસતુ' શયન, 


અને ખહું જાગરશુથી, વિશેષે કરીને સુ- . 
| મુમાર લોકોને, મિથ્યા આઢહારવિહાર 


૩૬૨૦ 





સઆનના--તાઇનાઇાનાન-બઇનાઇ9- વામા... “૦-૦--.....નખનતા.-.......... ....._._...-.......- _..... “ક. અ 


કરનારાને, જાડા શરીરવાળાને, અને સુ- : 
ખી લોકોને, વાયુ તથા રક્ત પ્રકોપ પામે . 


છે. હાાથાં, અશ્ચ અને ઊંટ ઉપર બેસનાર 
ને; તથા બહુ ચાલનારને; અને વિદાહો 


વાતરક્તની સપ્રાપ્તિઃ 

જત રતા વિરેદૃત્યાજ તચ ર્‌ઇ લસ્ત 
વાર્યોશ્રીયતે તુ | તત્તમ્પૃત વાયુના ર- 
પિતેન તત્‌ યાવર્વાટુરયતે વાતમ || 

પૂર્લોતેદેવુમિઃ જતન સમલ્તમ્‌ | અધોમતન | 
વાદ્યો: ચીકતે સાકેત મઃતિ, તત્‌ હષેદ હૂવિ- 
તેન લહેતુમિકીયુના લ્ય નિદ્ધિતમ્‌વાતરયતમ્‌ 
૩થ્યતે | નનું પેતલ્ય સન્ાતિસ્કતા યુશ્રુતેન | 
શીપ સ્ત દુછિમાયાતિ તશ વાયોર્યામ 
સફમટ્ય,શુ યાત | જદટ્દોડર્ય માર્મરે- 
ધાત્‌ સ વાયુ દ્યુટ્રિવતે રષ વેટ્રરતવાશ ।। 

સત્ર પ્રયમં સ્૧તશ્ય ટુંછિ(તો ર૧તવાતમિતિ 
વ્યવદ્ેછુમુષિતં મવતિ | તત્રાટ્‌ | તત્‌ પ્રાવરસ્યા- 
હતિ ! તદ્વ વાતલ્ય ટોવત્વેન પ્રાધાન્યાટ્ાતર- 
જતમિતિ વ્યપર્રૂયતે । 

લોહી ખગડી જઇને નીચે જઈ ખ'ને 
પગેોમાં એકડઠું' થાય છે. એ લોહ ખગ- 
ડેલા વાયુ સાથે મળે છે, તેમાં વાયુની 
પ્રખળતા હોવાથી તે રોગ વાતરક્ત ક- 
કહેવાય છે. સુશ્રત કહે છે કે--“ તુરત 
ખગડી જઇને રક્ત શીશ્ર ગતિવાળા વાઃ 
સુના માર્ગને રોકી દે છે, માર્ગ રોકાવા- 
વાથી કેપ પામેલ વાયુ રપ્તને વધારે 


૬ 


બગાડે છે. ?' આમ હોવાથી ફકેઉપ્રને શકા 


(ને ગાનયઇનર ઈઝધારલલરાડલોડાાોસતોસા ત. અઇ હુક. નલ ભાઇન બુગછીતાળ...... તતા, -..... ...... સ... .. , __.-_સતાકન૦...નનાણણાઇ- 


ભાલપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૨ જે. 
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થશે કે “ત્યારે આ રોગનુ નામ. રક્ત 
વાત? કેમન કહેવું ? તેનું સમાધાન ફે- 


દોષત્વને લીધે આ રોગમાં વાયુ પ્રધાન પણે 
હોય છે, માટે તેને વાતરક્ત કહેછે. 

અનો ખાનારને; પણુ તે થાય છે. આમાંનાં ' 
કેટલાંક કારણ્‌।થી વાયુ કેપે છે કરેટલાંકથી : 
રક્ત કોપે છે. અને કેટલાંકથી બન્ને કેપે છે. , 
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| 
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વાતરક્તનુ પુવેરૂપ. 
૨% ૧ ક નદ ન. 
સેરેડતર્થ ન વા ૧૨ સ્વશાકત્વ ક” 
તેડતિશ્જ । સંન્ષિ શેવિસ્યમાજસ્યં સરન 
વિદવજોટૂમઃ | ગાસુગટ[૨૦૦૧દૃદતવા- 
ફાષ્ૂલસ્વિણ | નિરરોટ્‌ સજળ મેઢો મુ” 
સત્વ ભુક્તિતિવ ચ ॥૧ળ૨$ સૉવેણુ ₹૨ર્‌દો 
મૂત્વા નવિ ચાલગ્નત્‌ | વેવર્ભ્ય મળ્ડઝો- 
ત્વસિવતા૪ર શૂવેઝળમ્‌ || 
વ્મામમનમચવમવ્રાતે ન વા સર્ત્રેયા મવલિ ₹- 
તશ વ્યાપિમહિજ્ના વોષગ્ય॥ | હ્રતેડતિ₹2 ૧૮િ 
હત હ્યાતૂ તર્‌ તત્રાલિહન્‌ । લટનં લુક: અ” 
જૂનાં પિડિકા પ્રાટુમીવ: ગાન્વાટિષુ તિદ્તોટ: 
પીટાવિસેષઃ | વેવ્મ ત્વયા વાસ્તિક્ષવ: ॥ 
પરસેવો બહુ થાય છે કે બિલકુલ 
થતો નથી, ફુર્ખળતા, સ્પર્શતુ' અજ્ઞાન, 
જખમમાં ખહુ પીડા, સાંધા ઢીલા થાય 
છે, આળસ અને અ'ગોામાં જડતા થાય 
છે, અને ફ્રેછ્ીએ થાય છે. ગોઠણુ, પીંડી, 
સાથળ, કમર, ખભા, હાથ, પગ, તથા 
અ'ગાના સાધાઓમાં ભોંકાયા જેવી પીડા 
થાય છે. અ'ગો ફરકે છે, સેદ વધે છે, 
ભારેપણું' થાય છે, ગ્લાઉન, મળ; અને 
સાંધાઓમાં વ્યથા થાય છે. વાર'વાર ખ- 


ળતરા થઈને મઢે છે, તંથા ચામડીની 
કાંતિ નાશ પામે છે, અને અએગામાં ચગ 


કરડાં ઉત્પન્ન થાય છે. આટલાં વાતર . 
ક્તનાં પૂવ રૂપો! છે, અત્યત પરસેવે! થવે।  : 


જ. 


ધોતરમ્ત ( રક્તપિત્ત ) નો જ્ાષિકાર. 








અથવા ,ખીલકુલ ન ન થવો એ શમા મ. મ- 


હિમા છે. 

વાયુ આધક એવા વાત રમતનાં 

લક્ષણે. 
વાતિડષિરે તત્ર સૂ સુર તોર ત- 
ચા 41 શૉયસ્થ ર્ય જુપ્ળત્વ ૬%ાવતા ૬- 
ટ્રિદાન૧ઃ ॥ પવન્યરાણસન્ધીનાં સફ: 
લોડરમફોડતિ₹% । શીતદેવાતસુવશયો સ્ત" 
સ્મવેવશુણુક્ય$ ॥ 
 ભત્ર પાર્વોઃશૂઝારિજિમ્‌ | વત સાદ લુશ્રતઃ । 
સપર્શોહિપ્રો તોટ્મેલપ્રશોજલ્ાવોવેતી વાતર 
વાડાવિતિ | તથા શોઘદ્ય સૌહ્વાર્વિ વૃદ્ટિટાનવ- 
શ વિર્ેવાઃ | સુંલિઃ ₹1રૌસત || 
વાતરકતમાં વાયુ અધિકહાયતે! શળ; 

ઝે'૫; પીડા, રૂક્ષતાવાળો સોને, તથા કા- 
ળો કે થોડો કાળે સેને થાયછે તથાતે- 
માં કાળાશની વધઘ2 થયા કરેછે. આં- 
ગળીઓના સાંધાઓની ધમનીઓ સ'કેા 
ચાઈ જાયછે, અને અગ ઝલાઇ જઈને ખ- 
હુપીડા થાય છે. શીતતાને। દ્વેષ થાય છે 
તથા શીતપદાર્થી સદતા નથી, સ્ત'ભ અ 
ને કપ થાયછે, અને સ્પરોની ખખર પડતી 
નથી. (આમાં શૂળ તથા ક'પ થવાનુ' ક 
હું તે પગમાંજ થાય છે એમ સમજવુ.કે 
મકે સુક્નરત કહેછેકે-વાતરકતથી ખન્ને પ૫ 
ગમાં સ્પરીને લીધે ઉદ્વિગ્નપણુ', વ્યથા, 
ભેદન, સેો।ળ તથા જડેતા થાય છે. ) 
 શ્ક્તાધિક વાતરક્તનાં લક્ષણે. 
₹જે શૉચોડતિરર્‌ તોર્સ્તાન્રાથામાચે- 
માયતે | સિગ્વસ્તેઃ શમ નેતિ વળૂવજે- 
ટ્લમન્વિત! ॥ 
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 ર્સેડથિકે ટૂદ્યનુવર્તની૧૧ શ્વ વક્ષ્યમાળવિ- 


લાહ્ષવિ | છ્તચાર*મજર રજ દી 
મ્‌ | ર્મવિ રતાન્લરહૂવવં મવતિ | અતિસ્જૂ 
તોર: યત્ર ત: શોથ: ચિર્માશ્માયતે | ચિમચિ- 


મતિ વાજૂમેટ: સ્વર્સાપ્રિયતેતિ યાવત્‌ | ચુદુટા 


ફતિ છોકો તયુત્તઃ | વરેટ્સમસ્વિત: યસેટ્‌ આ- 
દ્રેતા તુત ॥ 

વાતરડતમાં રૂધિર અધિક હોય તો ખ 
હું પીડા કારક સોને થાય છે, દુઃખથાય 
છે, અને સાજે રાતે તથા ચમચમાટ ક- 
રતે થાય છે. એ સોને સ્નિગ્ધ કે રૂક્ષ પદા 
થૌથી શાંત થતે। નથી, પણુ તે ચળ અ- 
ને જ્ીન!શ યુકત હોયછે. 


પિત્તાધક વાતરડતનાં લક્ષણે. 


વિસે વિટ સંયોદઃ સ્નેટો મૃચ્છી ૧- 


જણવા । સ્વશી વદય ૨1૨1૬3 શોથ! વા 
| મૃશોઇળવા . 
વિસે અધિવે વિરાઇડ વિશેવેળ ૬? | વિટ” 
દારવથ પાટ્વારેત વેર્રવ્વાઃ યત બાદ સુશ્રુત 
વિત્તાઇળમ્યામુપ્રટાદો મવેતામયર્યોવમો 
રજશોયો મદ્‌ ચ । 
પાટ્ાવેતિ શેષઃ | સમો આતય | છટ: 
ઘટ્યો? મૃચ્છો વાટ્યોઃ લયુચ્છાવઃ | શોથ રૂતતિ 
યાવત્‌ । નુ મુથ્છો મોટઃ | સમોદદવોસાત્‌॥ 
વાતર૩ડ્તમાં પિત્ત અધિક હોય તે દા- 
હે, મોહુ, સ્વેદ, મૂચ્છા, મદ, તૃષા, ૨૫- 
રીની અસહુનતા, ચામડીમાં દાહ, સોને, 
પાક, અને ખહુજ ગરમી જણાયછે. પિ- 
નત અને રડત બે હોયતે। પગની ચામડી 
માં દાહુ, અત્ય'ત ગરમી, રાતો સાજે અ- 
ને ગુણાશ. થઇ જાયછે, આમ સુશકુત કહેછે. 


ર ૭૬૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ ડ, જ્નઞાગ ૨ ને. 








કફાધિક, ઠૂંદ્રજ, કે ત્રિદાષજ વાત | વાત રક્તના ઉપદ્રવ. 
રડતનાં લક્ષણે. ગસ્વ્્ારચજકરતાલમાંવજોથ સિસત્રટા। 


મૂરછી સાર્મટરર્તૃભળાગ્વરમોદળવેવકા॥॥ 
દ્િજાવાજૂરમથીસવેવાયતોદખ્મવઝપા | 
ઝજ્ણીવત્રતારજોરરાટ્વર્મત્રરાજુર1ઃ-॥| 
માંલજોથો માં મઇનમ્‌ | ' મૃચ્છોતટ્ઝુનમુસ્છા- 
| ૧: | મમન્ટ્રજ પીરાવાદુસ્યં પ્રવેવરઃ ૧*૧: . | 
પ્રવેપનં પ્રવેવ: તતઃ સાર્થે ૧: | 
અનિદ્રા, અરૂચિ, શ્વાસ, માંસનુ' સઃ 
ને ખરી પડવુ', શિરેગ્રહ, મૂચ્છો, નેત્ર 
ની ઝાંખ, તૃષા, જવર, મોહ, ક'પ, હેડ” 
કી, પાંગળાપણુ', વિસધ , પાક, પોડા, 
ભ્રમ, ગ્લાનિ, આંગળીઓ વાંકો થઇ જન 
વી, ફોલ્લાએ, દાહ, મમભેદ, અને ઝ- 


જજેસ્તોમેત્યશુસ્તાઉુતિસ્િમ્વસ્તશીતતાઃ। 
કળૂર્મન્ટા ચ શને લવેહિડરૂં ચ તટે | . 
થજે મધેવો લેમિયત્‌ રાીલ્સાદ્ેસમોવયુભ્ડ- 
તત્વમિવ | મુહતાટ્ય: પાટ્યોલ્વ | યત આદ 
ઇુશ્રતઃ | ' જળૂમન્તો શેતરીતો સરોથી પીતો 
જ્ઞ*્ધો છ્ેશ્તટુછે તુ (વતે | ' પાઢાવિતિ શેવ: | 
અધ્િશ્નટ્ત્રિષન્‌ સષિવાત્રિટોવં ત તર્‌ાદ્‌ 1 દને 

સવન ચ સફે ત્રિટવવસમે || 
કકફ્‌ અધિક હોયતો! શરીર આળુ', ભા- 








| 


? 


૨, જડ, સ્નિગ્ધ, શીત, થેડી થેોંડી ચળ, 
તથા પીડાવાછી' થાય છે. એમબેદ્દોષાહયતે 
બે દોષાનાં, અને ત્રણે દોષ હોયતો ત્ર 
ણે દેોષોનાં ભેળાં લક્ષણ્‌। દેખાયછે. ( અ।- 
માં ભારે તથા: જડપણુ' થવાનુ કહ્યું તે તરકતથી થાયછે. 

પગમાં થાયછે એમ સમજવુ. કેમકે સુ- વાતરક્તની સાધ્યાસાધ્યતા. 
શ્રત કહેછે કે-કફ્‌થી રૂધિર ટ્રાષેત થયુ' હો- ણ્રૅશપદ્રવેવેર્યે મોદેનેજેન વાવિતત્‌ । 
ચ તેો। પગ ધોળા, ટાઢા, સો।જાવાળા, જા- ઝશ્નરસો૧દ્રવ ચાપ્મ તાદ શાનસિર્‌વ- 


લાઇ જવુ' તથા અબુદ; એ ઉપદ્ર્વે! વા- 


ડા, સ્તખ્ધ તથા ચળવાળા થાયછે. દ્ર૧સ્‌ ।। 
વાતેર્કતનું પગ સિવાયનું બોજુ' મોદદેનેવોનેતિ વત્તનમલ્યધ્ાહ્મિ: તમહેરતાનન- 
સ્થાન, ત્વં વેધયતિ || 
વાટ્યોકૂજમાસ્યાય જરાચિર્સ્તમોરવા | ળ્કટોવાનુને લાપ તવ વાપ દ્રિરોષ- 
આૅલોર્વિવનિવ "હૂં તરેરમતુલ્ષતિ ॥ ગમ | તિરોયગમવાધ્યં શાત્રલ્ય ચ સ્યુ- 


આાલોમષશ્લ | આલોનિવમિવેયનેન મન્ટ્વિ- | શ૫દ્રવા$ | 
સપ્ત વોઈષિતમ્‌ | હેદમનુવલષતિ સપ્રતિજ્રિજન નવં સવત્તરાટ્વોચીને તત્તાધ્યક્‌ ॥| 
ળાય॥। આગાતુસ્જુટ્તિ યય ત્રમિજ્નં પ્રણવ ચ 
પગના મૂળમાં અને કોઈવાર હાથોના વયવ ! સ૫દ્રવેશ્ર યઝ્ઝુછ યાળમાંતતજયાહિ- 
મૂળમાં આવીને ઉ*ટરના ઝેરની પેઠે તે | મૅ! । વાતર સતમતાષ્ય સ્યાયાપ્ય લંવત્સ- 
કોપેલુ' વાતરઝત આખાદેહુમાં ફ્રીવળેછે, | રૉસ્ધિતમ્‌ 1 


વાતરકત ( રકતપિત્ત ) નો અષ્નિકાર, ૩૬૩ 











ન 


'આગાનુનરમાં 'ગાનુવવેન્ત 'યટ્મ્યાંતિ તટ્સાથ્ય શિરાપયયાન | મછાવિમન્યાંથ વાતાસ્માન 
સ્યાત્‌ | છુટિતં થય તવસ્માત્રે રાતતેવ વિશે: જુવોટ્રાયુ(ઉર્સયાત્‌ । | ભજ્ઞાર્રીન વાતશે- 
દિર્નમ્‌ । ત્રમિસમ્‌ ધક |ત્રણતમ્‌ માંથ મૃત્યું ગાનવશેષિતમ્‌ । ફુર્યાસલ્માત્‌ 
ઘટ્ત્‌ | ' | 1માળેન સિમ્યાદ્રક વિનિશેરેત્‌ । વિરેરયઃ 
પ અ આાોએકાાપાવઈ ન 
ઉપદ્રવે। સાયસોતે કેષ્ઠસાધ્ય છે; અને ઉપદ્રવે। શ્દુમિઃ શાક મી, 
ઉમ. અધર તેશામાં ચ માહા મિકસ જિદ્ાતરજાાસલતક્‌ | 
લ ન હોયતો તે સાધ્ય છે. એક દોષથી થચે- વાઉમાજેવનામ્તતવીવેશોપના્નેઃ ! વિ- 
લુ' અને તુરતનુ' થયેલુ' વાતરક્ત સાધ્ય છે, | રેજાલ્માપનસ્નેર્‌ રપાનેમેશ્મીરમાચરેત્‌ | 18- 
ખેદ્દોષથી થયેલુ કષ્ટ સાધ્ય છે, અને ત્રણે વૉ રમ તતનતાપં રાયા મે મશુને તથા! 
દોષોથી થયેલુ' અને ઉપદ્રલો-વાળુ' અસાધ્ય ક. ૧ટૂવ્ગમુેમિષ્યુનિ નહ છવળનાગ્જો ચ વગે* 
રિ વેત્‌ ॥ ુરાળા થવમોપૂમા નવાર શા" 
અને વેડા વેષેતું હોય એવુ વાતરક્ત બ” | જતિજા 1 મોત્તનારષે રસાર્ષે તુ વિષ્જિ- 
ન સ મ સહિ શા તરરા ફતા: ॥ ગારમવથળશા કુદ 
અસાધ્ય છે, 'પણ 
એક વર્ષ થઈ ગુ વાન મ ર મૂર: સમુજસ્થજાઃ યૂયાર્યે વદ ષિષ્કાઃ 
વાતરક્તની ચિકિત્સા. ' | શા વાતશોળિતે ॥ સુનિષળ્નશવેત્રાો 
૧ વાવમાચી શતાવરી | વારગુજૉયોહિવ1શ1- 
| શાક સોવર્ષં તમા | જૃતમાંતરશે 
મેઇ સાકસાત્મયાય «ાયદેત્‌ ॥ 


૬૫૧ #*" "૫ શે 


વાતશોર્નાતનો સત સ્િમ્ધસ્વ વદુશો 
દેત્‌ | ચસાયવં રવેદાયું વથાહોયં 


યયાયણમ્‌ || 
રક્ષયેટ્‌ વાયું વથા વાગુર્ન વર્ધત તથા વતં 3મિવળળ: ચણૂવીતદશં અતુઃપત્રશાજં સગછે 
દરેરિચર્થ: || અહે મવતિ.| સૂણુન રતિ ઢોકે ધવરી' ચિસ્થી 
જળ્રારરાદતોટેળ ગછોસોમિકિનિહિત્‌ |, રતિ ક્રચિત્‌। *. ર 
શર્રળેવિષિચપાઃ વળ શતેવનાસ્વિતદ્‌॥  સભપઘિસ્તેઇવતામત્ાયાનામ્વશ્નનવસ્તિ- 


૧રછજીનેત શિરામિયો દેમોદેશાનરં ત્રતત્‌ા મદ ॥ શુભોજોરયનાદેય 'ાતોશર્મુળ- 
તિદેરેલેષ્શાસવેત્‌ ચિર્મિગિતા ગ્ુદ્્ુ(વ કડ । હિતો મોપૂનચૂળેથ છામશીરજૃતા- 
રૂતિ છોજે | પ્રચ્છાનં વચ્છના રતિ છોજે ત્રગ | ઘુતેઃ ॥ જેવસ્તટ્રાશેણા ૪ણ? પિણ પચા 
હિતિ ર૧તવિરોવળશ્‌*॥ ને  મિદૃોઃ | સીરવિછાતલીજેયો વર્ષવાત૧- 
અષ્રે ₹છાતે કુ ૫ લાય્યે રતેટાતોવરં વ જેન વા | સમે શતિ મધુરં રહાં ચ [વિ 
યત્‌ | મ*્પી[ શયથું સ્તરમે ૧૪૧તથુ- વાસ્જે ગાવિ જતેરકે ચ । છતે વિરારી ચ. 


૩૬૪ 


તિવોવભાં ચ કુયોત્વરેદ વવને વરે ।। 
રાજ્ઞા ૬ર્‌ચી મધુયં વજ ટૂ સગીવજ સ" 
પૈમજં વયશ્ર | શતં ચ લિર્ં મછુશેષયુસ 
રસ્ાનિળાર્લે તળુદેત્‌ શેર: ।। વાસામુર્‌- 
તીસતુરજઃઝાનામેરળ્ટતેસેન વિષેલ્જપાયર। 
દ્રવેળ સવાર્ગમપ્યશેષં ઝયેટરન્વાતમવં 
વિજારમ્‌ | ૬શમૂછી જત કીર તય શુ- 
જાનિવારનમ્‌ | ૧રિષેજોડનિજમાથે તટ્‌- 
ત્જોઇળેન સાંધયા ॥ પટોળજડુજામીશત્રિ- 
જછાયૃતતાનિતય્‌ । ॥1થં વીસ્વા ગવેગ્નતુઃ 
સરા વાતશોળિતમ્‌ ॥ ત્રિરટ્રિટારીણુર૧- 
છાયો વાતાલનાશનઃ | ગમૃતા૧૫વાતપ્રી 
થાષમેફૉોવિશોવિળી ।। ૧1ત₹સ૫શમની ૧- 
ળરક[સર્ષનાશેની । શુરૂચ૫।$ સ્વરસં યસં 
જૂર્ણ વા જાથમેવ ચ ॥ ત્રમૃતજાજમાતે- 
થમુશ્યતે વાતશોળિતાવ્‌ || અણતાનામ₹- 
ત્યજ્જષેત્રિતવેન વાચન હિજ્ષ્‌ | ગ" 
ચતિ સરત્તા વાતં સમં ૬૪ાન્યશેશાળિ ।॥ 
વસ્લાટ્ન્યુતવઃ ₹1યઃ પીતો શમ્યુછુમિમિ- 
તઃ સમીરળ સઘયાયુત્ત શોળિતે સપ્રળાશ- 
ચેત્‌ ।। તિજ્ઞોડમવા પત્ઞળટેન વચ્વા ગમ 
પયા વિવેઝિસર€દાવપાયમ્‌  તરાતરસ શ- 
મચર્યુટ્રીેમાગાર્નુમસરનુતપપ્યવદ્વશ્‌ ॥ 
ગુમરતરમૃતવજીમિટ્રાશા ઉુટરતેન વા ॥ 
ત્રિષછાયા (લેયર 3ટિજાઃ યોઇસમિ- | 
તાઃ । મક્ષવેળણુનાછોટવઃ શળુરુવાે ચત 
જઇમ્‌ ।। પાટ્રજ્ઞોટ ૫૬ાપો( રજીટસ્લચો- 
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શાવપ્રકાશ-મષ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે. 





માદ વવનીતં જુ યહિના 1રસિયષ્રિતમ્‌ 
મોયૂત્રમિબ્િસં જુત્વા કીર્ળઇવળેત ત્॥ 
સરેજત્ર સમાછોરવ વદના માવષેજનેઃ ॥ 
માત્રકુટ્વેવેસેન ફેશ્રજુટનશાન્તવે | છૃતેત 
વાતં લમુટાવિવન્ધં વિત સિતાસ્યા મધુના 
જજ ચ | વાતાવ્મતં સ્‍્યુતેહનિતરા શુ- 
"ઝ્યામવાત શમવે૨૫ર્‌ચી ।। સિદાસ્યવગ્ય* 
શૂછી છિનરફેરળ્કમોલુર₹1યઃ । જરન્ટતેણ- 
રામકશેન્ધવચૂળોસ્તિતઃ પીત । પરશમયાત 
વાતર તથાયવાતં ૧ટીસૂઉક્‌ | મૂત્રથુ- 
રૌયવિયન્ય ઝ્ાવેજારં સુટુવો?થૂ ॥ 3- 
ન્પવેર્સ્તરયમોણુરજણતાનાં મૂછ થણેણુર- 
જયોશ્ર પચ્‌સુ ષીમાન્‌ । વાતાપ્‌॥ાશુ 
વિનિદ્ાસ્તિ ગિ(તરસ્ટં આાત્તાસુમં ₹જૂ(2ત- 
યૃષ્યેમત, તુ તીત્રજ્‌ ॥ %જાવિસત્રશમને જ- 
રછૃવીઉયેનારનથ્‌ | વાતરસ્પશમતૃં ટયાં 
મુટ્વુત સ્ત ॥ વિષ્વછી વધવાને વા સે” 


યય ૧ચ્યા રરેન ૧ જોજિછાક્ષારૃતાશાયે 


વિવેત્‌ જૃષ્નાં યથાવસમ્‌ ॥ પચ્યમાોગી ત્રિ 
સહ્ાણન્ટુસ્યતે વાતશોખિતાત્‌ 1 મુક દ્રિ- 
મુળ સેજ તેજે વયો મવેત્‌ ॥ તવયા- 
શિવ વેવ વાતરવતરગઝાવદમ્‌ । ગમારિિ- 
પુષ્યચૂબન માદ્વિ સનયેદ્‌ષિ ॥ તુટ્યન* 
વનીતેન હેટ્ઝં રજૂટને વેત ! ત્રિજછાનિ- ' 
સ્વમાકિષ્ઠા વચા જડુજરો દળી ॥ વસ્લાટની 
ટાશનિશાજ્યાયો નવજાષિક । વાવરવત 


જલચયઘ । તત્‌ સર્વ તાશયત્યારુ વાતે સેવ તથા વુછું પાધારન (૧સપળ્ટઝમ્‌ | યૂ 


સશોળિત ॥ 
રાતે ચુન્નુજ વા ॥ 


| જીવારિજ વું ઘાના લલ પી ૫શ્- 
વિતજકમાવેળ જવાયો નવજ પ૧: [૨િં- - 


વાતરક્ત ( રક્તપિત્ત ) નો અધિકાર, 


સેર શપિતે શષે યોગ્યા વાત્રા પ્રફીયતે। 


થોર તુ ૫૪ં ચાવત્‌ (ઘર્‌ યોર સિ& 
રે ।। તતરતુ મુરત થાવસોયમદળનં મ- 
શેત ચરુર્યુનયતશ્ૉરધ્ ચાત %દ્યાટ્રિરમ- 
વેત્‌ ।। વિરેચનેજૃતશીરવાનેઃ સે સેજેઃ લવસ્તિ- 
મિઃ । હેપનં શ1૦૫૯ઈ[૧૨૦૩%મનિશીરન સ- 
સુતમ્‌ | ₹૧તોત્તર છીર્છૃતમણુજોશીરવા- 
રિમિઃ । સેચને શાત્ર કલેચ્વપાનિશોનેઃ 
લળ લળમ્‌ ॥ સદ્સશતપોતેન છૃતેન ₹ષિઃ 
રૉસરે । બેઘર શુકુશીતેન ઇતતત્રેર્લેન વા 


| શીતેરનિ્વાવનૈથાવિ .રકવવિસોસરં ત્ર- 
ચેવૂં | ભરમે સરઝે ટફ ₹૧તં વિશ્રાવ્ય 


જેવયૅત્‌। તિછાઃ વિયાઇ મધુ વિવમૂજશ્ 
વેત | સજૃત ૧૫ વિછ ડજેવો «૬- 
શોમનુત્‌ । વિતોરરે તુ ૧ાકેદ્રાણારમવ- 
પચન્ટ્નેઃ ।॥। મધુકસીરજાયેછીયુતેઃ જાય 
છુગીતજર્‌ | શજેરામછુતયુત વાતર વિષે” 
શર | ધાસેજળ મૂત્રતયુસં સીર ટોય 
નુછમનમ્‌ । વિવેટ્રેલાત્રિટરચુર્બ વિરરત્તા- 
છસાનિછે । કીરેળે(ળ્કતેનં થા પ્રયોનેળ 
વિવેશર | વદુફોયો વિરેજાથે ગીર્ળે શી 
રોટ્નાશતઃ || પ્ટજં ત્રિજ્છા મૌલઝુરૂથી 
જુરોદ્ળી | ₹1યઃ વિત્તાષિજે શર્ત? શ- 
જેરામણુઉચુતઃ॥ તિતતદ્ય લર્વિઃ મુ થ- 
શશશ વિરેચનશ્‌ | વમન યૃહુતાયે સ્ઞ- 
વાન વિજજનમ્‌ । જોળળાઃ સેયાશ્ર શ- 
સ્વને વાતર જજોરરે । તેણમૂત્રણુરાશુ- 
સૈ વારિજકાઃ સર્‌ [દતા । મોર્સષવજ- | 
રકેન ॥ટ્ણે ૧ ૨૫૬ ॥ શિગ્રઃ 0૧- 
શ્ળઃ ક્રશ થાર્યામ્છેનાનિજાવિગિષેવા- 


ણના... અવા. નજારા, દક ૭-૪ પાણ 3 દળના... 


કર્ય 
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તૂ | મવાતિ ન વેતિ વિજ્રરયો ન. વિષેથઃ 


સિટ્યોનેડરિવિન્‌ | ૧૨૧ જુખોશરે હે- 
વો વાઝિ1નવાતિજો ૪૧! । છેવઃ ઉષવનિ- 
*્યાજે રકાર તિછોરિતઃ 1 મેઇ: ઘવતુણુ- 
તક્ષારજાવિસ્યત્વરિમરેવ ૨ । મણૂરસિત્રો- 
સ્તષ્ીમં [ત ધાન્યાન્જતંયુતમ્‌ | મુદૂતો- 
છિકમ*હેશ્વ હિસેટ્રાતકજ્ઞોત્તરે ॥ મુશ્તા- 
મજર નિશામ! ૨૧ મિત તોયે લમાલિયઃ 
| પેથમ્‌ | ઝયાતિ લટામતિરવતે %૧ વા 
સતતયોમેન ॥ દ્‌રિટ્રાણતજવવાથં મણના” 
મધુરી્રત₹ | પવિવેદા [િષ્‌છાવવામં વાત- 
રયે ૧% વેજે | દરતી વા તળ્વાળ ૧]- 
થચેટુટ્જેન વા | શફપૂમો વચારૃછ શતાદા 
રઝનીદ્યય્‌ 4જે૫ઃ શૂજગુટ્ાતરવતે ૧/ત૧- 
જોયો | અમૃતા ૧૩કા વછી ચુળ્મજસ્ય 
વાલમાજ્િકમ્‌ | મોમૂત્રાવિતંગયાતિ તક 
વાતશોળિતમ્‌ । ધાત્રીદરિદ્રાસુ શાના ૧૫મ 
સમાસ્િકમ્‌ । છારૂરવારત્યમૃતાતુરવં ૨" 
ન્યુટય યભત | ચોગયેવ્‌ ત્રિજછાછી- 
દરતજ્િસ્ટુજે! લમે ॥ મુજુર્મૃતવછીમિ- 
ટ્રીશાશુરરલન વા | મિશણાયા રજેયુકના 
૪ટિક1? જાઇલંવિતા? ॥ મણયેન્મણુનાછો- 
રય શુળ કુવોસ્તિ યત્‌ ૧૦૩ । પાટ્ર્જટિતં 
ટુમેમ્ સાગુમાસ ચ યર્‌વેવ્‌ ॥ યશ ફેર. 
ટ્રતં (વતે યશાલાધ્યં ત્રયોર્તિય્‌ । ઘ્ન્સવેથા 
મક્પાળ₹ય ૫૩૪ વાતશોખિ૧મ્‌ ॥। 

જશજોયુટિના | 

યળાતિતછીં મેટાારમુયાં વતા 
કાજેજીં શીશ્જાકોછી રાલ્નાં શટ લ 


* ગ'૬ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, 


ભાગ ૨ જે. 








વેવષેત્‌। ઘૃત ચતુપેળ લીરે શૈઃ સિર વા- 


તરશતનુત્‌ । 'દતવા્રરોમવીલપેજામણાર્‌ા- 


ફતાશનર્‌ | 

ટતિ વછાવૃતમ્‌ [| 

વછા સ્થિર તળવા શુર્‌ત્રી શવાવરી 
વસ્કકપાયતિટ્શ્‌ | લેઈ વિર્ધ્યાટ્નુવા- 
તેજુ તટ્ાતરવર્ત શમયસ્યુઢ્ીળેમ્‌-॥ 

' ટપર્રપેન્ટતેઝમ્‌ | રી 

'વ્રાષશ્તિજશા ચાપળકો દ્વિઃાજોણી શતા” 
પરી 1 જતે₹૨1૧૧ાયેળ જર્કેરેમિઃ પચે- 
ર્ઘતતદ્‌.॥ રમે ૫૨૧જે દ્રાક્ષ જારમરયેતણુ- 
રજુયાન | પૃષમ્વિટાયોઃ સ્વરસ તથા ત્તીરં 
જરુશેળશ્‌ ॥ ઇતહાયો ગત સપિ: ૧૯૧૧- 
મિલિ ₹૫તથ્‌ | વાતરયતે કતે ક્ષીખે વિસે 
વેરિજે' સતરે ।। 

પાફ્ષવો છૃતમ્‌ | 

શતાવરી ૧૨૩મર્મ રતે તરયાથ્તુમુંમે । 
સીર તુરથ ઘૃત સિદ્ધ વાતશોળિતનાશનમ્‌। 
. રૂતિઃશતાવરીવૃતમ્‌ | 

શ્રાવળીક્ષીરજાજોજીશીરિવાત્રીવજેઃ સ- 
મે! | [ટૂં જ૫મજં સાંપેઃ સક્ષી વાતર- 
વતન 

સત્ર ક્ષીર તતુયુળય | રાતે ત્ર્હવમણૃતમ્‌ | 

મરૂપીશ્ાયજ્ય્કામ્યાં સયયસ્કાં ઘુતં શૂ 
જમ્‌ 1 દૂદ્તિ વાત તવા (તે વુછું અયાલ 
હુર્તરશ્‌ ॥' 

ટૂતિ સુટૂચીવૃતમ્‌ | 

અણૃતાયાઃ જપાવેળ જરજેન ચ મદોય- 
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વરૂ | આમવાતાસ્તવાતાટ્‌ીન્‌ જમિરૂઇ- 
ત્રળાનષિ । અર સિ મુસ્માંશ્ર તથા નાશય- 
ટાશુ યોતિતમ્‌॥ 

ઇતિ ળરૂસીથૃત 

ઝમૃતાસ૧₹ લ વિવકં સવિલ્તત્‌ ૧ર૪ા- 
વિત વીતમ્‌ | અવદ્‌રાતિ વાતર્વતશુસાનં 
સાવમાટં સ ॥ * 

તિ નુટ્રચીયૃતમ્‌ || 


ઝળતાવાઃ વ૦રત સજટરોળેત્રશેષિતમ્‌ । 
છુતતરસ્મં વિવકતય્ય જર્કારછોવછાનિ ચ ॥ 
સતુશ્ળેન પથતા વાતાજશગઇનાશનથ્‌ । 
વાપયજાયાળ્ડુરોમજ્ છીદ્કાસગ્વાપદ્‌મ્‌ ॥। 
રતિ શટૂચ્રીજૃતમ્‌ | 


ગણતા મખુગદ્રાસા ત્રિશા નાર ૧ણા। 
વાતારમ્વધટ્ટથ્ીવ રેવ ગિજમ્વમ્‌ ॥ 
%ડુવા રોટિભો વૃજ્ળા ૧ 1શઘધેસ્વ હ્છા- 
નિ | રાસ્તાલુરજમન્ધવેરટ્રરારઘનો- 
તવો! ॥ વરકેરેમિ! શમે! જૃત્વા ર્તા 
દ્રશ્ય વિષા ચષેત્‌ । ધાત્રીરલઃ સમો હયો 
વાર ર્િંશુળલયુતઃ ॥ સમ્યક સિદ્ધ ચ 
વિજ્ઞાથ-મોર્યે ઘાને ચ શદ્યતે | વદુટો- 
વોર્થિતે વાતિ (તેન સર્‌ મૂર્છિત | ૩- 
સાને ચાવે મ*મીરે ત્રિસ્મટલગાનુરે -। 
ત્રોઇુશીન મારે આપવાતે છુક્ાશ્ે ॥ 
ાદ્રોમોવજઇસ્ય વેટમાં ચાતિદુશ્વરં 1 
મૂત્રક્સ્જળુટ્રવતે શરમેટૂં વિષધગ્વસન્‌ 40 
ળ્તાન્‌ લવોન્‌ નિદ્યારુ વાતયિસજણો- 


પાત્‌1 ટસના ઘૃત [તૂં વાતરવતદ્‌ં | સિયતાન । સવેકાણોયયોનેન વળીયુકેણય- 


વાતરક્ત ( રક્તપિત્ત ) નો ચાધિકાર. 





યત ચરિવમ્યાં સિંધ શ્ેઇું ઘતમેતટ્‌- 
ગુરયદ્‌ ॥ 

રતિ મળાય થૃતમ્‌ 1 

શરૂ સ્તરતે સ પિ્મોવનીયેશ્ર સામિતમ્‌। 
જરકાચતુરેખે! સૌર? સિરુ વાપ્યજવાત- 
વ્‌ ઝુટવોયૂતણ્‌ | 

ગઘૃતાયાઃ શત પ્રાસ્ય ગજદ્રોબે વિષાચ- 
ચે ચતુમોમાન સિ તું ૬1૫૨ વિષા- 
ચવેત્‌ । ક્ષીર તતુળેળં તત્ર ૨1વનેન્માતિપા- 
ન 1ષજ્‌ | ૧ર પાત્ર પરવક્વામિ વયા 
વહ્નુપૂજેશ! ॥ જાજોળછી જ્ઞી્ાવોટી 
જીવજયમજો ચ ચત્‌ | શતાવીં ૫વસ્ાં 
લ મધુક નીજમુત્પઇશ્‌ ॥ ગરશવવન્ટ્રય 
મૂળાનિ ર્ષિરાં વ જરુર્સોદેળોમ્‌ | કદિ 
3ર તથા તેહ દવર્‌ષાં સૃદ્તીયમ્‌ | ગુર્‌- 
ચીં વિષ્વહી રાદ્નાં વાવ પાષિ લંર્રેત્‌ | 
યહેજસ્થં સમેમોમેઃ વાચવેશ્મૃરુનાશિના || 
વાતામ્યશનનરવેજુ પરિષેજે ચ ફાયચેત્‌ | 
થાતર્સં સશોષાઢ્યં તરાદં ત્રોજશીપજમ્‌।। 
શક્ગોસ્સ્ત*્મવાતં ચ વાતા તુટારળ- 
સૂ | વદૂાટ્તં વાતકર શપ્રતી વાતવાળ્ટ- 
થ્‌ । માશવેર્યો ગતે સપેર્ષન્વન્તસ્વિયો 
ચયા.॥ રતિ મદામુટૂયીવુતળ | 

થાયેન. શતષુપવાયાઃ જુઇલ્ય મણુજ્સ્ય 
શ । (જેવ તાપચેસેજં વાવરસરગાવદશ્‌ ॥ 
રૂસિ શતાહ્ારિતેહમ્‌ ॥ 
સાર્વાર્દિરૂષ્માન્દપોતજોમસમના*યુના 
મુફૂપવચ્યદુમધામ્યાં જપેરરરતેન ત ॥ 
વિવ તેઇ ટ્સ્વેતાનિ મિપમવ( । 





૩જી . 








જાજોરવો ગીવ તેઢે શતાદા કીરિળીયુ- 
તે! ॥ ગિરી તિજ્યા શૃતાનન્તા સાને 
ન્ધવચન્ટ્ને! '। દ્ચ્યાટ્ાવાલત વોર રજીટિ- 
તં રિત તયા ।।ચમેટ્સાણ્યં વામારસત- 
રોષ જ વિવાર્જાશ્‌ । રુછાન્યર્શોસિ 
વીસર્ષ ત્રળશોથં મમન્ત્‌રથ્‌ ॥ સ શૉડશ 
વાતતસ્૧"વિજાસો યોર્વમર્વાયેત! । થન 
દ્ન્યાત્‌ પદક્ષેતસ્વિટતેસં પર્ત્‌ હત્‌ ॥ 
રતિ મદ્‌વિળ્ઝતેણત્‌ | 
સાસ્તિયર્ગમરિ માથીસિજ્શેઃ યો 
સ્વિતેઃ । તેજ ધવ પ્રયોરન્યે વિભ્દાણ્યં 
વાતશોળિતે ॥'વિભ્ડતેટ્‌ ॥ 
સારિવાવગે વઇજાઇમધુસિશ્યેડ પધોસ્વિ” 
તે! 1 સિદ્ધમે(ળ્ત્રં તેં વાતર જરગાપશથ॥ 
ઝપૂતરમાથિતલ્યાસ્થ વિળ્સ્તેજસયં યોળતઃ ॥ 
રૂતિ વિન્ટતૈેમ્‌ [| 


વશ્જેશરયઇવાદજેનિણાપશવોત્વફેડ  । 
વયક વગ્નપફેફેસોવેા વિજયને: 1 
તજે શતે વચેત્‌ તેજ તરસ્થં ગ, 
છોપ્રજાજિસયોશીરગીચમશેસરેડ 
મહ્યસ્તિસતાયત્રવશ્જેશરવશજેઃ । મોક 
રોકજાછીયમેવમાંસી(િયણમિઃ ॥ જુરુે- 
ફિમુળેઃ જેમેગ્તિજાયાઃ જેન ચ । મ૬- 
ઘજ્નામેરં તેક વાતા૪3વરનાશનમૂ ॥ . 

ટતિ મહાપવાવ લેજન્‌ ॥। 


વશ્જોશી₹૧ણાહદમનીવવાયતલાપિદષણે 
સ્યાસ્વછિઃ સમેમક્તિષ્ઞાવીરાજાશે યઃ 
ન્ટ્વૈઃ ॥ લુર।જપશકિટં લેઇ . વાસા . 
વિશ્ગુત્‌ ।। રવિ લુગાયવચ્સતેઇમ્‌ ॥ : - 


૩૬૮ 


તું પચેત્જટ્રોળે ૪ર્‌૨વાઃ વાટ્શે[થ- 
તમ્‌ ॥ ક્ષીરદ્રોળં સુ તામ્યાં ચ પચેત્‌ તૈણા- 
ટ શને? । ૧ર્કેમેણુકમાગ્તિણાર્ગાવનીય' . 
મળોત્યિતેઃ ॥ જુછેછાુલ્મટ્રીકામાંતી વ્યા | 










 જાકગ્રેકાર-મધ્ધખ'$, શોગે ર જે, 


છ. નવાઇ, 
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શળાળોત્વળશારૃજતારિવોટીચ્યકેરરે!। 
ચન્ટ્નટ્યમૂનિ*્મવમરીઝકતેશ્કેઃ ॥ ૫છો- 
છજશાનન્તાનુનટ્રાપર્ષટવાલજેઃ । વિદા વેહ 
છુલં પછ તળમૂજરસેન વ | સોર ટ્રિણળલ- 


પ્રનલ નળી | દરેળુશ્રાવળી ચ્યોપરતાલા 
ઝષ્ટિવારેવે ॥ સ્વક્પત્રા ઝુર્શાષેળ્નાનતા ર્થિ- 
₹1 તામણજી તથા | નતજે શ વેર ૫૫- 
જોલ્વઝચન્ટ્નપ્‌ । તિટ વષેલમેમીળે! ૧।- 
તામ્યરાસુવાસને! ॥ તેવ્ય વાતાલનાન 
દામ્તિસોવૉધાસ્વન્ય(ામિયાન | ધન્ય ઘુંસ- 
યન શીળાં મર્મટં ચાવવિચગુત્‌ ।। સેટ૧- 
ળ્રરમાયાયશિ₹(1૧₹૧મયાિતાન । ૬*૧।- 
૪ ત્રળરુતાન ફોષાન્‌ ઝરૂચીતેજમુસમમ્‌ || 
_ શતિ નુટૂચીતૈઇમ્‌ | 
 શુરૂચી મધુકં ત્ર્તપગમૂરં પુનનેવા | 
રાલ્નાવેરળ્ટયૂજં ૨ જ્ીવનીવાનિામતા॥ 
વછાનાં શતિજેમોમૈવેછા પગ્શગત મવેત્‌ | 
યોજ વિર યવાન્યાષાન્‌ જ૪૯યાંત્રાટજો 
ન્મિત્તાન ।॥ જાશમયોળાં ન મુષ્જાળાં ટ્રોળં 
ટ્રોળશતેડ*મસ । તાષયેરઝઞેર પૂત વતુ- 
ટ્રોળ ચ જેષવેત્‌ ॥ તેજદ્રોળ વચેસેન ટ્ત્વા 
વગ્નુળ ૫૧ઃ | પિદૂ ત્રિપરિવ વેતર સ- 
ન્ટ્નોસીરજેરર૧ ॥ પત્રેણા1€૪૪1નિ તરં 
તધુયછિક | મમઞગછાધવજં ષેવ તત્તિટું 
લયેયૉમિજમ ॥ વાતર ક્ષતે સીને મારા 
સ જ્તીળસ્તલિ | વેવિના સિપમમાનાં સરરે- 
શરઞરોનિળાદ્‌ | યોનિફો૧મ૫૯ારમુ- 
તમાર વિષપર્વરપ્‌ | ર્‌ન્યાત્પુલવનતે સેવ 
તૈજા8૧૫૫ત1૧૫ ॥ 

ટૂતિ અકૃતહિયલેરમ્‌ || 


યુકત વાશિકમેછ યામિતમ્‌ | નદ્યામ્વ' 
ઇગનયાનર્વા દૃ્યાત્‌ પિસમટ્‌ાનતિર્‌મ । 

ટૂલિ શૃળાછાયો મિશ્રજઃ | 

જનજશિલર્માનક્ષારતતિટ્રવોને જુર 
મજવળયુવતે સગેનીયાવપુર્ને | વિનશુ૧* 
તિઇતેકં જરરયુસ્તં નિદાન્તિ તસુતતર્‌ મિ" 
જાનીષિન્દ્રહુ્ાલ્વવાવ૧ ॥ 

ધતૂરય તેજન્‌ || 

શટ્દાં'વચેજ્ાનવણાં તુઝાં તુ તછામને 
વાટ્કપાયાતેઝૂમ। વિત્રા*્ય તેજાટકમત્ર 
હેયમગાપવસ્સેળાવિમિત્રિવં તુ ॥ સતં લ" 
થઈ મણુઝ ચ ૧% ર્તા ૫મજ્‌ વગ 
૧૭ [વિપ્ર । તટ્ટાતરવત શમવત્થ્ીે વ- 
સ્તિષરાનેન દિ સપ્સત્રાત્‌ | રરાટ્યોળમ 
જરોત્યરોમં વિત સ તેઝોસમમરિતનો રમ 

ટૂતે નામવણાતેજમ્‌ || 

ઝી૧૧ષ૫% જોળ જપત શતા- 
વરી | મણુ? ૧ણુવગી ચ જાજોજીરવમેવ 
ત ॥ મુટ્વા૫૨યવળો વ ટ્શણૂ્ં યુનને- 
વા | ૧ઢણ વિહારી ન સારમન્યારમન 
મરવા ।। જુગત્‌ ૧૨૭ ૧૧૧ ૧ તામ્યાં 
તેર ઘૃત પસેત્‌ | છામવથ વતા મરતા 
પંત ૫ર વિજિરાત્‌ ॥ ચતમેગેન વતત 
તત્‌ સિદ્ધ વાતશો મિતમ । લવેરેદ્ામિતાન 
દસ્ત યયાવીન ઘૉશંશ્ર વાતગાન્‌ ॥ 

રતિ ગીવવાયો મિશ્રજ: | . . 


વાતરક્ત ( રક્તપિત્ત ) ને અધિકાર, 


૩૬૯ 








વછા*વ1૧૧ર૨મ૧ાં તેસ સીરસતુશુન- 
સૂ । શનતપાજં મવેરેતટ્રાતાઇ*તાતાપિત્તુત્‌!। 
ઘ*યં છુંલવને સેવ તનાં શેત્રતરધેતમ્‌ । 
સતોવોનાનિરાસયગકાતાનેજાસસુત્‌ ॥ 

ટૂતિ વરતેજ રતવા | 

મબ્ુયણસાઃ ૫૪૩ જાયે પાશ્સેષેને । 
તૈળાટ ર સમક્ીર્‌ં વસેત્‌ ૧રકેઃવો્િવેઃ || 
શતવુષ્વાત્રરીયૂ૧વવસ્વાળુર નરને? । સ્થિ- 
ર1ફેતપરોપાંવીહ્િમિરામધુવળિમિ$ ॥ ૧- 
વોીક્ી(જાજોઈીતાયઇનમટવમરે | 
નીવજ૧મત્રીવન્તીટવશવત્રનલયાળજેઃ  ॥ 
પરવોળ્રીરમઝ્િકાવારિવેન્રાવિગુલ ક 1 
વાતાજશપસરાદાસિસ્તરનં વજવગેશત્‌ ॥ 

રતિ મખુગ્ાશં તેજન્‌ | 

મણુયઇવા વરં તષ તેરરદ્થં ચનુમેને। 
જીરે ત[૬4 શ 1 વારાન્‌ તરેવ મણુજાન્વિ- 
તક ।। સિ હેય [િદ્ોષે ₹૧1₹ વાતાલ 
૨૨1લજાતનુત્‌ | ધ્ય પુંવવનં યેવ ૧1૫- 
જા ઢાર્નાશનય્‌ || 
શતિ મધુશ્રતેક રાતવાવામ્‌ | 

વર૧૧૧૧૨મ૧ાં તેજ શ્ીરતય ૧- 
ચેત્‌ | લર્લલ€વપાજ તત્‌ વાતા ઉ11ત- 
રસનુત્‌ | રતાવનપિર્ડ્‌ શરઈપિસ્્રિયાનાં 
પ્રવાર્નમ્‌ | ગીવને સૃર્ગંસ્તર્ય શુત્રાસમ- 
જોપતાશનણ્‌ ।। 

લહાતેઇમ્‌ | સહલેયત્તવા વાવ સરલ 1વાઃ | 

પુતનેવા મૂજશવ વિજ સ્યૂસ્યૂકં ૨ 
તમા યયો?૧ | «તત ૫૪ં પોઇશ ક 
ળયા! સગુય્ય તમ્યસ્તિયવે૬ ઘટેડવામ્‌।। 

૪૭ 
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વ્છાન તાણાવય જોશિજ ધ્ય તેનાઇસેવેળ 
વુતઃ પચતું । શ્ળ્યતેઈ ગુરવ ચ ર્યા 
સ્વા તટ રમૂમેયજાનિ ૧ ।। [િશુન્મસૂમે” 
સ્% ૫૪ મુરૂર૧[ઃ ૫૪૪૧ તાધેપઝ ૧૭: 
શતિ । ૧ઝત્રવત્યૂયનચિત્રજ્નાળિ [તન્ૂ- 
સ્યમછાવવિટ81નિ ॥ જર્ષ તથા માજ્સિ- 
જવાતુસૂમે પુનનેવાવા! વ૭તેવ ગૂગેમ્‌ । 
ગૂળોનિ ટતા શતતાયે શીતે લારેસાઃ 
જ્ષતમતરવાળપ્‌ ।। વાતાઇને દદ્દિમરાંથ 
સપ ૧૮૧૧૨4 સ્થ મૃપ્રવીં ચ । સરન 
₹પૃણત્રિવ્વ હિમ ર તથાવતાતે 4૧૭ ચ 
દ્સ્તિ ।। 

' ટૂતિ પુનનેવાનુ*ુણુઃ || 

, ચાવશ્કણુઃારલેન્વવં મુસ્તરકટિરચ।- 
થવાનિશઃ । ચયોયરીવજનિશાજજ નિર 
ગ્રીર્વટ્યવિટરષિત્રકશ્‌ || જાર્વિક છુમ- 
જ લુયોઝિતં લંયુલ પુરવજેશ્ર વગ મિઃ । 
શેરા પુરતમાં બુવેપમેસડુસયે વિનિ- 


'કિવત્તતઃ । વાવરસવુરર ૫૫-2૬ છુટ 


દવિષમઝ્વર પરમ્‌ | શિતત્રઝમાલિરત્રઃ 
નાત ચિત્તાવિષ્ર૫121શ ૨1૨માન્‌ | 4: 
પ્રતીં ગ શુદ્તાધિમનર્‌તાં સ્ત જોઇ મનિ- 
લં ૧૬112 । વગ્રમિન્ટ્રર્ત્તો ૧થ( સમુ 
દ્રોટ્શેજમુણુસને ઇતળ્‌ | મત્તાતયસ્ટ્િ" 
રગિતં સવેકાઇવુરતિતયવયમ્‌ | સે- 
૬૧માનમિર્મરિર્વાનિમિવે શુાકો ફિ વાટિશા 
ર્તાવનશ્‌ | ચત્યારો 3૫૨ દીને વદ્યમ- 
ડમ ચ મ૫દઃ ! મ્રેછા 1૨3૧ કોરાં! 
જોઈ વિજ્ઞાય «1૧વેવ્‌ ।॥ સંઘનઃરત્‌ 03- 
સ્તાટ્ા મકો? ૧રળત્રમઃ ક 


૩૫૦ 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યખંડ, ભાગ ૨ નો. 





 ટૂતિ રવોરાલમનુ,ુજુઃ | 


કરસ્યમેશે મુ્રવાથ અવેતરસ્મં ગ ગુજુ- 
છો? ।। તેં ત્રિજાછાયારનુ તસ્તરમાળં 
વિનિર્ટિશેત્‌ | સવેમેસ્ત્ર તંગુય્યં જઞથવે- 
ટુસ્મળેડશ્મત ॥ વાર્શેષં ૧૦ ૧- 
વાય ગાટ્વેર્ટયજ । પુનઃ પસેત્‌ ૧૫1યં તુ 
માવત્‌ સાન્દ્રસ્વપ૧મત ।। ૬ન્‍્તીવ્યોષનિટ- 
જાનિ શુફ્વોિયરાત્વઃ ॥ તતથાષિવ્સ 
સૂર્ળ શહ્દીચાય મતિ ૃતિ | જર્ષ તુ. નિર” 
તાયાશ્ર ઘમમેશ્નત ચૂળેવેત્‌। તાસ્મિન્‌ યુસિટ્ૂં 
નિજ્ઞાચ જવો'ળે _કાશિવેત્‌ થુય$ ।॥ તતશ્રા” 
મિચછ મત્વા સાહેત્‌ ૧:૫૧૫(ળ ૬ । વાત- 
રસ તથા જૂ રરગાન્યત્તિતાટ્નમ્‌ ।। છુ- 
ઇત્રળ પરમેદદાંથ અ(મવાત મળન્ટ્‌રણ્‌ | ના 
રસાહ્યવાત યું તવોનેતાન વ્યયોદ્‌તિ !' 
ૂતિ બમૃતાુ'નુણુઃ || ી 
ત્રિધશ્થપમત!યાશ્ર મલ્યમશે ત શુળ: । 


તલે મરિજળાપર્સ્યં વષોમૂતરસ્થનેવ ત્ત। 
સવૅષેરત્ર હકુય્ય તાધનેર્સમળેડભ્માતિ ॥ 
ઘુત$ ઘચેત્‌ વાટ્શેષં યાવત્‌ સાંટ્રસ્તમ(મત- 
ય્‌! ટ્ન્તી [ચત્રજમૂણાનાં જળા વિશ્વજ- 
ઇત્રિજ્્‌ । શુટ ષીસ્વજ વિટડનાં પલે- 
જાકે વહ મનદ્‌ | ત્રિટૃા જવમેશનતુ સ- 
વેપેવત્ર ચૂળેવેત્‌ । સિર ૩૫ળે શિયેત્તત્ર 
ઝતા શુગ્શુજી પરમ્‌ । અતો યથાવજે સા- 
ફેટ્શ્જવિત્તી વિશેષતઃ 1 વાતર તયા 
ગુછું મુટ્ઞાન્યત્નિતાહ્નમ્‌ | હુણત્રળ ત્રમેદ્‌ં- 
શ્ર આમવાત મમન્ટ્રશ્‌ | નાર્યાય્યવાતં 
શ્યશું દુન્યાત્‌ તવોમયાંસ્તથા । ગરિવમ્યાં 





નિમિતશ્રાયમમૃતાશયો [દ મનુજ: ના 

રતિ અમૃતાનુભભુઃ | 

[હવઃ જાગ્સનતર્‌ાશઃ ૧૪ ગઞમ્યૂકઝોવ- 
મ$ । જૃતનો મુજ પ્રોસ્ઃ બુમ સ્વર્યસનુ 
વિરઝિજિઃ ॥ શુઘ્જો ટુમેસ્વિવથેવ વળોન્મ- 
ત્તયુયાનતઃ |જુરાળઃ સ તુ વિજેવો ન સ 
ટેયસ્તુ રમિને ॥ 
 ફૂતિ મુનુજાનેવપુરાળત્વલ્ય જક્ષળમ્‌ | 

જીવિરિભુટ્રનન્યોપતરિજછામરટાણતવય- 
મૂનિસ્યાઃ દદ વેમૂજ મસ્ત રટી વષા 
ધાતુમાં એવ । ઇવળજ્ઞારનિશાવુજ- 
જુસ્તુમ્ગુરઞવળાઃ સદ્ાતિવિયાઃ । જર્યા- 
શિજાન્વેવ સમાનિ ગુચોત્‌ પછાઇરગા3મ- 
અતુ પટ્યાત્‌ | નિઃવત્ર ઝુટૂસ્ય પુર્સ્ય 
ધયાન ૫૯ટયં છોટ્રઝસયેવ | તિતાચ- 
તુપ્કં વરમત્ર વાદ્યાત્‌ નિક્નન્મજીુરમાત્રિણુ- 
મશ્વિયુસમ્‌ ॥ પૃષજ્‌ાણં ગૂળેમથાવપેજ ચ" 
નટ્રધમેય ્ણટિવા વિષેયા । સરા તિલાસ- 
દળીવિવારંશ્રાર્ાતિ નિનોશયતે વરેવ || 
મમન્ટરાન્‌ જ1મજવાળ્ડુરોમાન્‌ નિનેણવહે? 
જીહ્તે ત જીપ । દન્યામવાન્‌ વિતવપા- 
નિજસ્થાન્‌ નારીમતે મમેળતે ત્રને સ । ક” 
તલે શષ્રાવયદ્ષમરોમે મહે મ માણે ૫વજે 
॥રયોસ્યા | શુદ્નયે વાશ્મર્થિત્રરુચ્છે શુ- 
જળરારેડવ્યુર્સામયે ત 1 શસ્યું સમમ્થ- 
રયે શૃતપવાહં ૫ મટી ચનદ્રમતા 4શ- 
સતા |। ન પાનમોઝ્યે પરિદારવાઢો ન શી- 
તવાતાવયમેશુનેષુ | મત્તરવ પૂર્વ સતતં ૧" 
ચોર્યા તશ્તસુયાનાપ૧થ મસ્તુવાના ॥ અ- 


વાતરક્ત ( રક્તપિત્ત ) ને અધિકાર. 


૩૭૧1 





ગ્રા(તો ગાર ઝગો રતો વા ઘયોડ્ષ વા 
શીતત્રજાનુપાન॥ । ગજરોપાલિદન્યો 
શરેદાંથાવિચિશતિદ્‌ ॥ વજીવરિતાનિણૃતો 
ઇદ્રોડવિ તહળાયતે । મિરિતતુમુમનુજુજો- 
દાન ન્યેજોજુત્યાય માવવે૧ ૧૬ુશઃ ॥ શાથે” 


_----2--ીન.. જાનના, ભાતાતનતા...ક નજન-ત૦-ાાણઇ------ “માઇનાનાનકુકણઇભજીસઇન-409. 


સ્તજવ્યાનિદ્રેદ્તરનુ સ ચૂર્માજતે મિજિતય |! 


ટ્તિ ચદ્રપ્રમાન્‌ટેકા ।। 

વલ્મફિવજોપનોટરતસિમવળણ્ત ગુ" 
છે ત્રદ્યદ્‌ | 4ત્િવ્ય તોળ ત્રિષરાં 
ત થયોત્ત1રિયાળમ્‌ । દ્ાગિશતૃગિઝમિ₹- 
દાપજાનિ ફેયાનિ યત્તેન વિષ તર્‌રનસો 
ટચ્યી તંવયેળ*ળુટુ વૉગત્‌ |! સ વેશનિત તોય 


ગ્રાત 3્તળનસ્વ લંવશોત્‌ | ગવતાયે વણ- 
ઘૂર્ત પુનરવિ તંવાધવેટ્‌યઃવાત્રે | સાન્ટ્રીમૂવે 


તસ્તિસ્નતતાયે રિધોપજત્ર્શે । ત્રિજ્ઝાસ્‌- 


ળવેવજં ક્રિશ્ઝોથ્મે ૫૩સપસ્તિળદ્‌ |] 
જૂમિટ્પિસૂર્નાધેવજ ૧૧ જ્ય શરિકદન્યોઃ। 
વઘછષેરે તુ મુરૂરયા હટતા સંગૂન્યે થસ્તેના। 
૪૫નુસ્ય ચાનુવાનં ચૂ્ષ ક્ષીર છુળર સ- 
હિન ન । રજાદા(વિટ્ારી મેથ નગુયકુર્ય 
શવેશ્ાજ મિ | તૂરો વારરશાળવમે- 

જદ્ટિક્યુસ્તળં [િદ્ેત્યમવિ । મતણુ તરિ તુ- 


હર રીને ગાગાનું વચાવિ ।। વ્ર મજુ 


ઇળર૫૨4૧થુ૬વાળ્ડુવેટ્રંથ | મન્ફામિં ૨ 
વિવન્ધં  'મેર્વિટમાંથ નાશયસશુ ।। સ- 
તત “િષેવ1મળઃ જ1જવશાદ્ટન્તિ ભમે?- 
ટન । અામમય ગરટોપ સરવ કશો સ્વં 
મૂ ॥ પ્રયેકં ત્રિજ્છાયદ્યો ગઇગ્રાદ?- 
મ1₹૧ । 354૧ મુજ? ૧૨૬ લન્વેય- 
સ્ત વિશેષતઃ ।। 


 સરકતશૂઇભ- તણાતા ાભણ# 


ફતિ વોસારિવપમપુજુઃ | 

તિ%છાતિવિયાર₹૬ાવોમુદ્તાપસયકેઃ । 
લારેરાશનનજાદળુરચી2૫૧ટ૧? ॥ મૂતિ- 
₹નિ*૧%૨/ ૧ જજે? સમે? | 
જામ જલવા તત! પૂર્વ શતમઇળુળેવ્ટ્મ તિ ॥ 
મુફ્‌રયાસ્તત્ર શા સૂમેપર્વે ુ વાળે । 
[દરા વને માળે ' ચાણયેટ્રગરનીળતમ્‌ ।ા 
લોમોવિતેન પૂ1ન જોશસિરં ૧રેમાવવેત્‌ | 
ટળુળેન તુ સપાટ શિજાત્રતુતમાન્વિતમ્‌ ॥ 
ગુણ તુ ૫૦ાન્યણો સપાવાપ્ય વિચ: 
તાવ્વસૂગે વઇગ્રેકં ટ્રે પછે મપુર્તાેષો! ॥ 
"રીશ્ટય તયંસર્વે િશારુતિજજાન્ગુના 
તનના ઉપે ગાર્નાનાં રતેત વા ॥ 
ત્રી ત્રી્મે ન મુકત પુર્‌ળ શાજિમિમય્‌ || 
યથા્ેમે યથાતાત્થ્ય સતૈકૂયેથ તંસ્કતેઃ । 
ત્રિયવાટ્તયોનેળ વાત રભ ॥ 
નિરૃ્તિ વીય1 સિ જુળ્ેળાનત્રનાનાડિ । 
૪ને મિત *તે ત્રિજ્ઝારયો ફિ 
મમી! ॥ 

શતિ ત્રિપછા1”1જઃ ॥ 


વઝત્રવં જવાવમ્ય ત્રિક્ઝાયા$ યુગૂ'ખવ- 
॥ | લોળન્મિસં વ૪વેજં જોસિકદ્ય ૧૯- 
ત્રયર્‌ ॥ જીવ નિત્રતેઝદય સવેવારાય થ- 
સતત! । યાવવેતાસિટ્દેતઃ પત્રે છોદ્યવે 
છે | દ્સ્તિ વાતે તયા વિત જોળ 
સકય₹તાપૂ | શઈ શુરુર્ત્વં દસ્ત જં 
૧ત્તવિષં તથા । શને વાતર ચ શરમ 
શૂરોદરાળિ ત | આમવાત ગયસ્વતરાવે 
વેચાવેવાઞિવમ્‌ ॥ લવેરાસ્યોવગોનેન તલ" 


7» 
૧-૦ જ 


૩૭૨ 
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જિતનાશનથ્‌। સર્વિત્તેજરણાવેતમશ્નાથા- _ 
રઝાજિયષિમ્‌ ॥ લિંદનાર્‌ રતિ ૬ડાતો 
રોળવારળહ્‌યદા | વદ્દેરીણિક દ પુવાન્મા- ' 
પિતા ઢળટવાળિના ।। 

સડ સિટનત્મુમનરુઃ | 

ઝઞછો વળાન્યત્ર પરં જવાળા! વસ્યો ર 
ચજ્‌ સુટ્રયાજત્રયદ્વ । ટ્સ્વા વેત દ્ર 

યુન ઝળસ્ત ૧રવરેપં પુતરેવ . વેચ: | 
ટ્ન્‍્વીત્રિટશ્ણૂષવાણળીનાં વિટઝયુસ્તાતે- 
'જલામૃવાનાવ્‌ । જન્રોત્રમન્ધાજુકવાનવજા- 
સાં લમ-૫%ાનાં ચ તવારટાનામ્‌ ॥ ૫૭1- 
જેમાનમમિતં સરૂર્ળ ટવાદ્દિયજે મુનરેવ તત્ર 
' ॥જાનિ વરૃળ્વ પ જાનજાને સ- 
ફણથંજ્યાજજિતાસિ પશ્ચાત્‌। સ્યારેદ્િ મ1- 
દ્રિતિય પરતહ્ તોવાટિં  ટેવમતડ ગુવાર । 
આળાનિઈ લશ્વિમવ સશુઈ શિરોમતં ગા- 
સુકટીસ્થિતશ્ર ॥ અર્શોડતિરત્તિ 1વિ- 
વપરવરાતિત્રમેટગૃણાનિ મમમનટ ચ | ૬- 
ન્યાન્ળામિતિ સિંદ્નારો મેટોવરત્કપમ- 
રહ્‌ાન્‌ પુરોડવમ્‌ । ટાદ્ો-તપઇસિવો ।વિ- 
જારોક્ન્યોવિ ચે્ુઃ ॥ સત્તર] તર્‌ તત્ર 
સત્રમાં દ્િતં મવેત્‌ | રટ્સેને શીતમઇ 
જ્ઞાન સ શયન તથા ।। વિરેજાતિરવં જુ- 
ય્યૌત્‌ સિદ્નાદ્રો થતઃ સુધી$। જ્ઞાત્વા વહ 
રરર ઉ હ્ચાર્વ તત્ર મિપ% ॥ તોયાર્‌- 
સ;ઝમોશીતૈઃ જાત્‌ પે વિશુદવાતિ | જ 
છ વવ રુ જતા પૂર તતઃ શિષત્‌ | 

ટૂતિ હ્તી: તિટન | 





વિચ્િતાં મનનછોરમાની વટુતેહે ૧ણાઇજે। 





નગાઇનનાણનતઇ 
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કાડી ભાગ ૨ ને. 





૧૫ હ ઈ ૨ 


સેવ ત્રિજ્ઝાળરસ્ય તાદ્ધદ્રોમે ઝજે પચેત્‌ 
| ઘાટ્‌શેપં સપૂત સ ખુનરમાવાષિશ્રયેત્‌ | 
ગજા ત્રઝઝામુદગગિટરામઇ ર 1તિંચ 


| શુરૂરજમિત્િટૃદ ન્તીવચામૂ્‌શળપાનજર્‌ | ૧- 
| સ્તૂડીરતમતાંત્રં ત્વેજ શુજિયસ્તિવશ્‌ ॥ 


સદન જાતર સિજ સંગૃમ્ય સિઃકિવેત્‌। 
તતો માપટૂયં ઝપ્‌ધતા વિવે તતત્રઝારિમ। 
અત્રિ તત રુસ્તે શીધ્ર વટવાનજતાશેમ॥્‌। 
ધાતઇઝિં વચોદાજિ વ ભુવેષુઝ તથા ॥ 
આનવાત શિરોવાત તચ્યિવાત મ૫ન૬રથ્‌। 
ઝાર શ્રિતં વાત તવરોત્રટનેરનમ્‌ | અ- 
રરી મૂત્રજ્નર્જ પ મજ્ને ચ તિષિરો 2 । ઞ- 
“છાવિત્ત તયા વુછું પવેટૂં 3૨ નિમેપર્‌ ।! 
જાલ પત્નવિધ રાડ શેવ ચ વિષતઝ્ત- 
ર૫ જીદ્દાને જીપ સરન્‌ યાળ્રુરોમં 
સજામજમ્‌ ॥ _શથાન્નરણ્િગ્નાનિ મટ્‌- 
ગાનિ વિનાશયેત્‌ મેર જામલએત્રાતરો- 
મવારળટ્ષેદા | િંર્નાટ રતિ જવાતો 
થોળો5૧મણૃતો૧4 । 1[મિણામવામનતે રોમે 
માષિનો ર્‌ળ્ટવાળિના ।। 
રતિ સિટ્નાટ્મુમ-: ॥ 


શતાવરી નામવળા ટદ્ધરારકયુચટા। ષુ- 
નનેવાકૃતા #'મા વાગિમન્યા મિશળજમ્‌॥ 
યૂથ ૬શવરાન્વેપાં જળ શનિ જાર- 
ચેત્‌ | ત્ટ્શકેરવુસા ચર્મ લસ્મરેેત્‌ 
વુષઃ॥ સ્થાવયેત્‌ લુદડે માળે ૧૫૧૪ ટજ” 
સંયુત્‌ | ઘવત્રલ્થેન વાઝોય્ય તિણુમન્ધ- 
પજેત ચ ॥ તં સાર્‌ેઇવાનાલો ૫૧વ- 
દિગછં ત($ । વાતર કવ છીછું ₹ફયે- 





વાતરક્ત ( રપ્તપિત્ત ) નો અધિકાર 
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માનનયાંશ્ર તત્જતાન્‌ | દત્તા ૧રોતિ પુશ 
દત્વા તવીમવાન્‌ કત્‌ । તરીય સિતાનિ- 
મુસ મેપા સ્ણાતેવિમાંજતય્‌ | જસોતિ પુરુષ 
ઘ*4 વગ્તતપરતાયુપમ્‌ ॥ યૉળસતારણતો 
નામ ઉટ્ષ્વીસર્સેનિવફેતઃ | 
 ફૂતિ 'યોમતારશૃત: | 

યયાનામ મેશુને જોવમુડના“ઝહત્રમં ₹- 


૮% 


8૧ | હિવાસ્તકત મિન્ટ ણયાન્વાજૂ 


દર્‌ * 

વત્રષેત્‌ 1 * ર 

ફતિ વાતરત્ાનિટ્ાનનિજિત્તાનિ5₹; |] 
વાતરકતવરાળાને સ્નેડુ પાનાદિથી 


સ્નિગ્ધ કરીને, તેના દોષ તત્રા ખળને અ- 
નુ સરીને, ઘણીવાર તૈનુ' થોડુ થોડું લે 
હો "કઢાંવવુ';* પર'તુ લોહ્ડી વાયુ ન વધીજા- 
ય તેવી રીતે કઢાવવુ', ભારે બળતરા કે 
ભે।કાયાની વેદના. થતી હોય તે! જળે।- 
લગાડીને લેડી કઢાવવું, ચમચમાટી, ચ- 
ળ, વ્યથા, તથા .ક'૫પ હાય. તો શી'ગડાથી 
લાહો કઢાવવું- વાતરક્ત ને એક ભાગમાં 
થી બીજા ભાગમાં જતુ હોય તો ટોચા- 
મારોને લે!હી કઢાવવું શરીર ગ્લાનિ-પા- 
મે તો લોહી કઢાવવું નહિ, અને ” વાચુ 
વધે નહિ એ રીતે લોહી કઢાવવું. લોહી એ।- 
છુ' થાય તો. વાયુ વધેછે, અને એમ થાય 
તો ગ'ભીર સેને, અડતા, ક'પ, શિરા 
તા રોગે, ગ્લાનિ, તથા ખીજ પણુ વય્યુ- 
તા રોગે! થાય છે. લોહી જે જઇયે તેથી 


ધુ નીકળી જાયછે, તો ખ'જેલો વગેરે'વો: 


1 રોગે! તથા મરણુને પણુ લાવેછે; એ- 
ટલા માટે વાતરક્ત વાળાને સિનંગ્ધ કરી 


ને પછી યોગ્ય પ્રમાણુથી લે!ડી કઢાવવું. | 


પિત્તાલત*મ૧મ્‌।વાતવેસરરમાંત્ર સ- : 


૩૫૦૩ 
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વાત રક્તવાળાને પ્રથમ સ્નિગ્ધ કે રૂશ્ન 


| કોમળ વિરેચનેો આપીને મળેથી ખાલી 
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નિસરણુક, નેતરના 


વાતરક્તમાં કરવાં. 


કરવે।. 
વાતરક્ત વાળાને વાર'વાર પિચકા- 
રીએ મારવી પણુ સારી છે. વાતરક્તને! 
એના જેવો બીજે એકે ઉપાય નથી. 
વાતરપ્ર્ત બહાર હોય તો લેપે,, અ- 
ભ્ય'ગો, સેચનેો, તથા એષધે બાંધવા- 
ના ઉપાયો! કરવા; પણુ જે તે ઊંડુ' હો- 
ય તો! વિરેચન, નિરૂહુખસ્તિ, તથા સ્નેહુ- 
પાનોથી ચિકિત્સા કરવી. 
વાતરક્તવાળાએ દિવસે સુવું, તડકે, 
કસરત, મૈથુન, કડવો! રસ, ઉષ્ણુ તથા ભારે 
પદાથ, શરદી કરનારા પદાર્થે, ખારેોરસ, 
અનતે'ખાઢોરસ, એટલાનો યાગ. કરવો 
જોઇએ. ી 
વાતરક્તમાં જુતા જવ, તથા ઘઉ, 
નાનવી, રાતા ચોખા, તથા સાહીચાખા એ 
હિતકારી ભોજનેછે; અને રસમાં વિ- 
ષ્કર તથા પ્રતુદ્દોનાં માંસે। હિતકારી છે. 
વાતરક્તમાં તુવેર, ચણા, મગ, મ- 
સૂર, અને કળથીના ખહુ ઘી વાળા યુષે 
હિતકારી થાય છે. 
શાકે સદતાં હોય તો વાતરક્તમાં સુ- 
અગ્ર, અઘેડી, શતાવ- 
રી, ખથવેા, પોથી, અને ખ્રાહ્મીનાં શાકે। 
ઘી તથા માંસરસસાં શેકીને આપવાં, 
ઘી, તેલ, ચરખી, અને તેજજા પીવી, 


અભ્ય'ગ કરવો, પિચકારીઓ દેવી, અને 


સ્હૈવાય તેવાં ગરમ ખ'ધારણૂ! વાયુવાળા 
, , બકરીના ઘી. કે ટ્ૂધમાં ઘઉતા લોટને 
કાલવીને લેપ કરવાથી વાતરક્તમાં તે હિ- 
તકાંરી થાયછે, ા 
તલને શેકી, વાટી, ટૂધમોં ઉકાળીને * 
લેપ કરવો; અળસીને ટૂધમાં વાટીને લે- 
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ર પ કરવો; અથવા એર'ડીઓને વાટીને તે- 


નો લેપ કરવે!; તે હિતકારી છે. 
સૂવા, વશિયાળી, જેઠીમધ, ખળદા- 


ણા, ચારોળી, કસેલાં, વિદ્દારીક'દ, તથા 


સાકરને ઘીમાં વાટીને લેપ કરવાથી વાત | 


રક્ત મટી નતયછે. 

રાસ્ના, ગળો, બળદ્ટાણુ, ખપાટ, જ- 
વક, ત્રષભક, દ્રધ, અને ઘીને ભેળાં પકા- 
વી તેમાં મીણુ મેળવીને તેને જાડો લેપ 
કરવાથી વાતરક્તની પીડા મરી જાયછે. 

અરડૂસી, ગળે, અને ગરમાળાતે 
કત્રાથ એર'ડીયુ' તેલ"નાંખીને પીવાથી આ- 
ખા શરીરમાં થયેલ વાતરપ્તનેો વિકાર 
અનુક્રમે છેક મટી જાયછે. 

વાયુના વાતરક્તમાં દશમૂલીથી પ૫- 
કાવેલ ટ્ૂધ વાપરવાથી, તથા સહેવાય તેવા 
ઊના ધીના સેચનથી, થળતુ' નિવારણુ 
તુરત થાય છે. 

કડવાં પરવળ, કડુ, શતાવરી, ત્રિફ- 
ળા. અને ગળોનેો ક્વાથ પીવાથી દાહુ 
સહિત વાતરક્ત જીતાઇ જાયછે. 

નસોતર, વિદારીક'દ, અને ગોખરૂનો 
કવાથ પીવાથી વાતરપ્તને નાશ થાયછે. 

ગળે કફ તથા વાતતે હુરનારી છે, 
કકૂ તથા સૈદને સૂકાવનારી છે, વાતરપ્તને 
શમાવનારી છે, ખને ચળ તથા વિસપનતે 
નાશ કરનારીછે. માટે ગળોના સ્વરસનુ', 
કલ્કતુ, ચુણુંનુ' અથવા ડેવાથતુ' લાંખા 
કાળ સૂષી સેવત કરવાથી વાતરક્તથી 
છૂટાય છે. 

એક એક તોલે સૂ'ઠ, ગળે, અને 
પાણાનો કવાથ પીવાથી વાતરપ્ત, આમ- 
વાત, અને સર્વ પ્રકારના કે।ઢો મટીજાયઝે. 


ગળોને। ડવાથ ગૂગળનાંખીને પીવાથી | 
| લુ', ઉગ્ર વાતરક્ત પણુ તુરત મટી જાયછે. “ મ 


વાતરપ્તનોા નાશ થાયછે. 


ભાશપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 








ત્રણુ કે પાંચ હુરડેનું ચૂથુ ગ્રોળ સા- 
થે ખાવાથી, અને ઉપર ગળોને। કવાથ- 
પોવાથી ગોઠણુ સધી પ્હૉંચેકુ અને સ- 
વતુ' ભય'કર વાતરક્ત પણુ નકો મટી 
જાયછે. 
ગુગ્ઝુલુ વટિકા. 

ગૂગળ અતે ગળેની દ્રાક્ષના દીંટિયા- 

ના રસથી અથવા તિકફ્‌ળાના રસથી બેરર 


જેતડી ગોળી કરો તે મધ સાથે ખાવા- 
થી મડા ઘોર અતે સવ અ'ગોને તાડી- 


નાંખતાર પાદસ્ફ્રેટ નામતે રોગ તથા 
વાતરક્ત તુરત મઢી જાયછે. 
ભે'શના માખણુને ગધક ગોમૂત્ર, દૂધ, 
અને સે'ધવસાથે મેળવીને જરા ગરમ કરી 
ને શરીરે ચોળવાથી અ'ગોતુ' ફાટવું' મ- 
ઢી જાયછે. 
ગળે ઘી સાથે ખાવાથી વાયુ, ગોળ 


સાથે ખાવાથી મળખ'ધ, સાકર સાથે ખા- 
વાથી પિત્ત, મધ સાથે ખાવાથી કફૂ એ- 


ર'ડીયા તેલ સાથે ખાવાથી ઉગ્ર વાતર- 
કત, અને સૂ'ઠ સાથે ખાવાથી આમવાત 
મટેછે. 

અરડૂસા, પ'ચમૂલી, ગળે, એરડો, 
અને ગોખરૂને કવાથ, એરડિયુ'તેલ, હિ'- 
ગતુ' ચૂણુ, અને સૈ'ધવ નાંખીને પીવાથી 
વાતરક્ત, આમવાત, કટિશૂળ, મળમ્ત્ર- 
ની અટકાયત, અને મટતોજ ન હોય 
તેવો! ખદનો! રોગ, અત્ય'ત શાંત થઇ. 

એરડો, અરડુસી, ગોખરૂ, ગળે, બ- 
ળદાણા, અને એખરેો,* એમનાં મૂળોનોા 
કવાથ પીવાથી ઘણા ડાળતુ' અને ગોઠંણુ 
સૂષી પ્હૉંચેકુ', ફાઠેલુ', અને ઊંચે ચાલે- . 


વાતરક્ત ( રકતપિત્ત ) ને અધિકાર, 
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| 
| 


ગોળ અને ઘીતુ' મિશ્રણુ કફને તથા 
પિત્તને શમાવેછે, ખસ તથા વિસપને। ના- 
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સૂષીના એષપધમાં ચોગણુ' પાણી નાંખવુ' 
વિરેચનોથી, ધી તથા ડ્ૂધ પીવાથી, 


શ કરે છે, વાતરકતને શાંત કરેછે, અને | સેચનોથી અને પિચકારીઓથી વાતરકત 


ખાવામાં પ્રિય લાગેછે. 
વધમાન વિપ્પલી અથવા હેરડેનુ' ચૂ 
ણુ ગાળમાં ખાવાથી વાતરકત મટેછે. 
એખરેો તથા ગળોનો કવાથ પીપર 
નુ' ચૂર્ણ નાંખીને પીવાથી, અને અગ્નના 
બળને અતુસરીને પથ્ય ભોજન કરવાથી 
વાતરકત એકવીસ દિવસમાં મટી જાયછે. 


જેઠીમધ, તેથી ખમણુ' તેલ, અને 
તેલથી ખમણુ' બકરીનું ટૂધ મેળવીને અ- 
ગ્નિના બળ પ્રમાણે પીવાથી વાતરકત 
મટી જાયછે. 

અગથિયાનાં કુલનુ' ચૂણું નાંખી 
ભે'શનુ' ટ્રધ જમાવીને કરેલા દહુમાંથી 
કાહેલુ' માંખણુ વાપરવાથી શરીરતુ' ફૂાટવું 
મટી જાયછે. 

નવકડાષિડ કવાથ. 


ત્રિફ્લા, લીમડો, મજીઠં, વજ, કડુ, 
ગળે, તથા દારૂહુળદર એક એક તોલે! 
લેઇ તેને ક્વાથ કરી પીવાથી વાતરક્ત, 
કોઢ, ખસ, રાતાં પ્રાંમઠાં, ચળ, અને કપા 
લિકાનેો નાશ થઈ જાયછે. સોળ માસાને 
એક તોલે! ગણાય છે, તેમાં અહિયાં પાં- 
ચ રતિતેો એક માસો! ગણવો, આ કવા- 
થ નવકાર્ષિક કહેવાય છે, તેમાંથાં યોગ્ય 
માત્રા દેવી. કવાથ કરવામાં એકથી ચાર 
તોલા જેટલા ઔષધમાં તેથી સોળગણુ' પ।- 
ણી નાંખવુ; થાર પછીથી તે સોળ તોલા 
સપ્રીનાં ખઅષધમાં આઠગણું' પાણી નાંખ- 
વુ; અને સોળ ઊપરથી ચોસઠં તોલા 





મટી જાયછે. 

રક્તજન્ય વાતરક્ત હોય તે ઢ્ૂધ, 
ઘો, જેઠીમધનુ' પાણો, તથા ગાડરના ટ્ર" 
ધથી વાર'વાર સેચન કયા ડરવું. 

સે। વાર અશ્રવા હુજારવાર ધેાચેલુ' ઘી 
અત્ય'ત શીતળ થાયછે, તેથી, અથવા ઘી 


અને રાળ મેળવીને તેને લેપ કરવાથી ૨- 
કળતુ' વાતરકત મટી જયછે. 


રક્ત તથા પિત્તની અધિકતાવાળા વા" 
તરકતમાં પણુ શોતળ સેચને કરવાં. 

રતાશ તથા પીડા વાળે દાઢુ થતો 
હોય તો લેહ કઢાવીને પછી તલ, ચારે- 
ળી, જેઠીમધ, કમળનાં મૂળ, અને નેત- 
રને ટ્ૂધમાં વાટી તેમાં ઘી નાંખીને તે- 
નો જાડો લેપ કરવાથી દાહુની પીડા મ- 


ટી જાય છે 
પિત્તના વાતરકતમાં સીવણુનાં ફળ, 


દ્રાક્ષ, ગરમાળે।, રતાંજલિ, જેઠીમધ, અ- 
ને ક્ષીરકાકોલીનો કવાથ કરી તેને ખુબ 


ટાહો પાડો સાકર તથા મધ નાંખીને પીવે।. 

દોષોતુ' અનુલેમન કરનાર શેડ કઢયુ' 
ટૂધ તથા મૃત્ર મેળવીને તેમાં નસોતરતુ' 
ચૂ્ણું નાંખીને પીવાથી પિત્તની અધિકતા- 
વાળી' વાતરકત મટી જાય છે. 

ખહુ બહુ દોષોવાળા માણુસે ડૂધ- 
માં એરડિયુ' તેલ. પીવું, અને તેપચ્યા 
પછી દ્ધ ભાત જમવા. 

કડવાં પરવળ, ત્રિફલા, શતાવરી, ગ- 
ળો, અને કડુનો કવાથ સાકર તથા મ- 
ધ નાંખીને પીવાથી પિત્તનુ' વાતરક્ત 
શાંત થઇ જાયછે. 


૩૭2 ભાવપ્રકાશ--મધ્ય'મ'ડ, ભાગ ૨ જે. 











કફના વાતરકતમાં કડવાં અએઃપધે!- ધમ!ડાની સેસ, જવ કડ, કવા, હુળ- 


થૌ પકાવેલુ' ઘી પાવું, બળુવાર રૅચ લેવા, દર, અન દારૃડળદરનો લપ કરવાથાં વા- 
ક સિ , # રૂ. 
કે।મળ થોડ'ક વમન કરવુ', સ્નેડ્પાત યુતથાકક્તા વાતરકતનું' ચળ મઢી જાયછે, 
તથા લ'ઘનત કરવુ', અને સ્હંવાતા ગરમ ગળી, ક 5, જેરી મધ, અને *ડ એએ!ને। 
ી કપ મૃત્ર, મઘ, અતે અથાણાનુ' પા- ર 
ગાં સાંચવાથી લાભ થાય છે. 1-૧ 
બ વી લાંગલા ૩કા. 
શકતસાષયપના કલ્કતોા ત્ાડાો લષ કરવા ક 
7 પી ક કલગારાના કદ તથા ગળા સમ ભાઃ 
થાં પીડા મઢાં જાયછે. મ ન , કે 
પ ત ૦ ઝે લેઈ, તેમાં તિક્‌ાળા, મ';૨, અને ત્રિ- 
સચરગવા તથા વાયવશગાનો ધાન્યા ન 
સ્લમાં કલ્ક કરીને તેને! લેપકરવાથીં વા" 


કટુ સમ ભાગે શંળવીને, %ગળ તથા ગ 
તરકતની પીડા મતી નઅયવછે. આ સિદ્ધવે 


ળતા સ્વરસથી અથવા દ્રાજ્ઞના દીં'ટિયા- 
નાકે ત્રિફૂળાના રસથી બે!ર જેવડી ગોળી 

ગ છે, માટે તેની સફળતામાં કશે! સ” ક 

શય રાખવે।જ નહિ. 


કરી, તે મધસાથે ખાવાથી પ્રખળ વાતર- 
આસોંદ અને તલના કલ્કતો લેપ ક- 


ઝત પગમાં ફાટેલુ. હોય, ખરાખ ન અ- 
રવાથી કકૂતુ' વાતરક્ત શાંત થઇજાયછે. જ ડી 
લ જ જ પ ચ્યુ' હોય, અતે અસાધ્ય હોય, તેને તથા 
સર્ષપ, લોમડો, આકડો, જટામાંસી, |. . મ રિ 
જવખાર, અને તલતે લેપ કકૂના વાત રા ક ઝે 
રકતમાં હિતકારીછે. મલા દૃ: શ 
સાથવે।, ઘી, જવખાર, અને કે।ઠની બલા, અતિખલા, લ 
છાલ્યતો લેપ કફ્વાતરકતમાં હિતકારીછે. વરી, ક્ષીરકાકેલી, કાફોલી, રસના, અને 
મસૂરની દાળ અને સરગવાનાં ખીજ | “૧ એએના કલ્ક સહેત ચોગણા ડ્રધમાં 
ને પાન્યામ્લમાં વાટીને લેપ કરી, એ- | પકાવેછુ ઘી વાતરક્ત, છાતીના રગ, પાં- 
લેપ બે ઘડી રાખીને ખટાઇનાં સેચ્રન ક- | ડું રોગ, વિસધે, કમળે। તથા દાહનેમટાડેછે 
રવાથી વાયુ તથા કકૂનુ' વાતર1ાત મકેકે અપરપિડ તેલ. 
મોથ, આમળાં, અને હળદરને! ક॥ા બળદાણા, સમૅરવેો, નાગખલા, ગળે, 
થ મધ નાંખીને નિત્ય પીવાથી વાતરક્ત એતે શાતાવરીને। કલ્ક નાંખા, તેમનાજ 
તથા કૅફેનુ' વાતરક્ત પણુ મઢી જાયછે. : કવાથમાં પકાવેલ તેલતો પિચકારીથી પ્ર- 
હુંળદર તથા ગળે। અથવા ત્રિફળાતેો | બળ વાતરકત પણુ શાં 1 થઈ જાયછે, 
કવાથ મધ નાંખીને પીવાથી કફનુ' વાતઃ પારૂષેક ઘત 
રક્ત મટી જાય છે. ' શ્રાયમાણુ, આમળાં, કાફોથી, ક્ષીર 
ઘાટી છાશ કે પાણીમાં હરડેનુચૂશુ પી | કાકે।લી, શતાત્રરી, અને કસેકાંના કવાથ 
વાદ્રી કફૂનું વાતરક્ત મરી જાયછે. માં; બે «તનાં, ફૂાલસાં દ્રાક્ષ, સીવળના 


વાતરક્ત મઢી 4તયછે. 


---------- 
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વાતરક્ત ( રક્તપિત્ત ) ને! જાધિકાર. 


ફળી, તધા દેવદારનેો કલક નાંખીને વિદા- 
રીક'દના સ્વરસસહિત ચોગણુા ડ્ૂધમાં 
પકાવેલુ' પારૂષકઘુત વાપરવાથી વાતરક્ત, 
ક્ષીણુતા, ક્ષત, વિસપ, અને પિત્તજવરને : 
નાશ થાયછે. 
શતાવરી (ત. 
ચોાગણુ। શતાવરીના સ્વરસમાં શતાવરી . 
નો કલ્ક નાંખીને ટૂધ તથા ઘી સમભાગે . 
પકાવવાં. આ શતાવરી ઘીથો વાતરઝ્તને 
નાશ થાય છે. 
ત્રષભક ઘત, 
ગોારખગુંડી, ક્ષીરકાકોલી, વ'શલે।ચન, 
અને જીવકનો સમભાગે કલ્ક કરી, તે 
સહિત ચોગણા દડ્ધમાં પકાવેલુ' જષભકે 
ઘુત વાતર5તને મટાડે છે. 
ગુડ્ચી ઘૃત. 
ચોાગણુા ડ્રધમાં ગળેના 3ત્રાથ તથા 
કુલ્ક સહિત પકાવેલ ઘી વાતરક્ત તથા 
ડદુસ્તર કે।ઢને પણુ જીવતે છે. 
બીજ પ્રકારનુ ઝુડૂચી ઘૃત. 
ગળોના ડવાથમાં સૂ'ઠના કલ્ક સાથે 
ફોમળ અગ્નિથી પકાવેલુ' ધી વાતરક્તને 
અત્ય'ત મટાડે છે, અને આમવાત તથા 
ઊરૂસ્ત'ભ વગેરે વાતરોગોને, કૃમિ, કેહ, 
ત્રણ્‌ા।, અશી।, તથા ગુલ્મોનો પણુ તુરત 
નાશ કરી નાંખે છે. 
ત્રીજ પ્રકારનુ ગુડ્ચી ઘૃત. 
ગળોના સ્વરસમાં ગળેનાજ કલંક 
સાથે પકાવેલ ઘી પીવાથી છીછરૂ' તથા 
ઊ'ડુ' વાતરક્ત પણુ તુરત મટી જાય છે. 
ચોથા પ્રકારનુ ગુડ્ચી ઘૃત. 
૪૦૦ તોલા ગળોતેો ૧૦૨૪ તોલા 
૪૮ 
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પાણીમાં કવાથ કશી તેમાં ગળેનો બન 
ત્રીસ તોલા કલ નાંખી ચોગથા હૂધમાં 


ટછણ 








 લાળાણાત.. તાતા. તના, નક... ..... 





પકાવેલુ' ધો વાતરક્ત, કેહ, ૩મળે।, પાં- 
ડુરોગ, બરલનેો રોગ, ઉધરસ, તથા જવ* 
રનો નાશ કરે છે. 


પાંચમા પ્રકારનુ' અમૃતાવય ધત, 


ગળે, જેઠીમધ, દ્રાક્ષ, ત્રિફળા, સઠ, 
બળદાણા, અરડુસી, ગરમાળે।, ધોળી સા- 
ઢોાડી, દેવદાર, ગોખરૂ, કડુ, મજીઠ; પી: 
પર, સીવણુનાં જળ, રાસ્ના, એખ્રેપ, એ- 
૨ડા, વરષધારે।, મોથ, અને નીલકમળી સ- 
મભાગે લેઈ કલ્કે। ફરી તે કલ્કે। નાખીને 
૬૪ તોલા આમળાંના રસમાં તથા ત્રણુગણુપ 
પાણીમાં ૬૪ તોલા ઘી પકાવી ખાવા તથા 


| પીવાથી ધણુ હ્વેવાથી થયેલ વાતરક્ત 


વ્યાસ થયુ' હોય, છોછરૂ' ક્રે ઊ'ડુ' હોય, 
તો પણુ મટી જાય છે. દાંહુ, પીંડી, 
ગોાઠણુ, તથા સાથળમાંના વાતરોગ ઉ- 
પર; ક્રેષ્ટુકશીર્ષ, મહાથળ, અને મહાદા- 
રૂણુ આમવાત ઊપર; પણુ આ ધી વ- 
ખણાય છે. દાહુની અતિ રુસ્તર્‌ પીડા, 
મૂતરકૃચ્છૂ, ઉદાવત્ત, પ્રમેહુ અને વિષમ: 
જવર, એ સર્વ ત્રણે દોષોથી થયેલા રે- 
ગાને પણુ આ ધી તુરત હણી નાંખે છે. 
અશ્વિનીમુમારોએ ખનાવેલા આ ઉત્તમ 
ઘીનો સર્વદ્દા ઉપયોગ કરવાથી પણુ કાંતિ, 
આયુષ્ય, તથા ખળ વધે છે. 


છઠ્ઠા પ્રકારનુ ગુડ્ચી ઘુત. 


ગળોનો સ્વરસ તથા જીવનીયગ- 
ણુના કલ્ક સાથે ચોગણુા ટ્રધમાં પકાવેલ 
ઘી પણુ વાતરક્તનો નાશ કરૈ છે. 


૩૭૮ 
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મહાગુડ્ચો કૃત. 

૪૦૦ તોલા ગળોના ૧૦૨૪ તોલા 
પાણીમાં ડવાથ કરીને ચોથો ભાગ પાણી 
રહે એટલે તે કવાથમાં ૬૪ તેોલ્લા ઘી; 
ચેગણુ' ટ્રૂધ; અને કાકેલી, હ્વીરકા કેલી, 
જવક, કષભક, શતાવરી, વિદારીક'દ, 
જેઠીમધ, નીલકમળ, આસેોંદનુ' મૂળ, 
સમેરવેો,, કડુ, કદ્ધિ, વૃદ્ધિ, મૈદા, મ- 
હામેદા, ગોખરૂ, ઊભી તથા બેઠી ભૅૉ|- 
રીંગણીએ; ગળે।, પીપર, રાસ્ના અને 
અરડૂસી સમભાગે લેઇ, તેમના કલ્કે। કરી 
એ સવને કે।મળ અગ્તિથી પકાવવું. ધ- 
ન્વ'તરિએ કહેલુ' આ મહાગુડૂચી ઘૃત 
પીવાથી, અભ્ય'ગથી, નસ્યથી, તથા સે- 
ચન કરવાથી શે।ષ તથા દાહુયુક્ત વાત- 
રકત, ફ્રાષ્ટુકશીર્ષ, ખજતા, ઊરૂસ્ત'ભ, 
દારૂણુ વાતરક્ત, બહુવાત રોગ, ગૃધ્રસી, 
અને વાતક'ટક, એ સવ નાશ પામે છે. 


શતાકવાદિ તેલ. 
સૂવાના ડ્વાથથી, પછી કઠંના ડ્વાથથી, 
અને પછી જેડીમધના કવાથથી પકાવેલુ' 
તેલ વાતરક્તની પીડાને નાશ કરે છે. 
મહાપિડ તેલ. 
ઉપલસરી, લીમડો, કેહોળુ', અને પે।- 
થીની ભસ્મના પાણીથી; ગળેના કવાથથી; 
ગાયના ડ્ધથી; કમેર'ગ નામના લીંખુના 
રસથી; અને કાકેલલી, ક્ષીરકાકોલી, જી- 
વક, મેદા, મહામેદા, સૂવા, રાયણુ, મ- 
7ઠ, મીણુ, ગળો, ઉપલસરી, રાળ, સે'- 
ધવ, અતે રતાંજળીના કલ્કથી; પકાવેલા 


ભાવભપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 
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મડીના દોષો, વિપાદિકા, કે।.હ, અશ, 
વિસપે, ત્રણુનો સોજે, તથા ભગ'દર નારા 
પામે છે. વાતરક્તનોા કોઈ પણુ પ્રબળ- 
વિકાર એવે! નથી, કે જેને આ મહા 
પિ'ડ તેલ બળાત્કારથી નથી મટાડતું. 
પિડ તેલ. 

ઉપલસરી. રાળ, મજીઠં, જેઠીમધ, 
અને મીણુના કલ્કેો સાથે ચોગણુા ડ્ર- 
ધમાં પકાવેલ પિ'ડલેલ વાતરપ્ત ઉપર 
વપરાય છે. 

બીન પ્રકારનું પિડલૈલ. 

ઉપલસરી, રાળ, જેઠીમધ, અને મી- 
ણુના કલ્ક સાથે ચોગણુા ડ્રધમાં પકાવેલ 
એર'ડિયુ' તેલ વાતરક્તને સટાડે છે. 


મહાપશ*ભક તેલ. 
કમળકેસર, જેડીમધ, હાથલે1; પ૫- 
દ્કાછુ, નીલકમળ, ખળદાણા, કેસુડાં, અને 
ર્તાંજળી, એ વીસ વીસ તોલા લેઈ ડ્વાથ 
કરી, તેમાં લેટર, કાકોલી, વાળે, જીવક, 
ત્રષભક, નાગકેસર, ડોલર, તમાલપત્ર, 
પધ્મકેસર, પદ્મકાઇ, પ્રપાંડરીક, દારૃહુળ- 
દર, મેદા, જટામાંસી, અને ઘઉંલાના 
એક એક તોલાભાર કલ્કે। નાંખીને તેમાં 
કેસર તોલા બે, મજીઠં તોલા ચાર, એમ* 
ના કદ્કે। પણુ નાંખીને ૬૪ તોલા સા- 
વીર નાંખવું. પછી એ સર્વમાં ૬૪ તોલા 
તેલ પકાવવું, તે મહાપદ્મક તૈલ વાતર- 

ક્ત અને જવરનેો નાશ કરેછે, 


ખુડ્રાકડપલ્મક સેલ. 
પધ્કાઠ, વાળો, જેડીમધ, અને હુ- 


મહાપિ'ડ તૈલથી ફૂાટેલુ' તથા ગળતુ' ભ- | ળદરનો કવાથ રાળ, મજીડ, મહાશતાવરી, 
ય'કર વાતરક્ત, ચર્મદળ, ખસ વગેરે, ચા- | કાકેલી, અને રતાંજળીના કલ્ફે। નાંખીને 


વાતરક્ત ડા. નો અધિકાર, ૩૭૯ 


તેમાં પકાવેલ ખુડાકપલ્ક તેલ 1 વાતરકતને। 1 આ સવને કુટીને તેનો ૦૨૪૭૦ તાદા 
નાશ કરી નાંખે છે. ભાર પાણીમાં ડવાથ કરતાં, પાકોને નરમ 
ગુડુંચી સેલ. મ વારે કુક ગાળી લેવે।. મ 

[છે પકા 
૪૦૦ તોલા ગળોનો ૧૦૨૪ તોલા રા ક શક 


પાણીમાં ક્વાથ કરી ચોથે! ભાગ રહે એ- રહે ભારે ઉતારવો. પછી તેમાં પાંચગણુ' 


ી ધ નાંખવું; તથા ખાર ખાર તેોલલા ૨- 
ટલે તેમાં ૧૦૨૪ તોલા ટ્ૂધ; અને જે- મ ય ન ર 
, - ક | લાંજળી, નાગકેસર, અને વાળાના કરકે 

ઠીંમધ, મજીઠં, જીવનીયગણુનાં ઔષધે, | _. 
ઝે ણી કાર્ટ કા ર નાખવા; નમાલપત્ર, એલચી, અગર, કઠ, 
પડ પી સહ ૧ર, જેઠીમધ, તથા મજીઠના કલ્કે। બે 

૪ જે ક ક 
કક દદ ય ? સૂ” ખે તોલા નાંખવા, આ સવેમાં ૧૦૨૪ 

મરી, સવા, પીપર, કાકડાશીંગી, ઉપલસરી, 


ર તોલા ભા૨ તેલ પકાવવું, આ અમૃતા- 

ષે ર, 
તજ) તમાતપત, શગર, અર, સ કય રલ વાતરક્ત, ક્ષત, ક્ષીણુતા, ભારની 
રવો, જાંઆમલી, તગર, નાગકેશર, વાળે!, 





હ ી મડ 
પશ્મકાછ, નીલકમળ, અને રતાંજળીના ફલ્કેો પીડા, વીપક્ષય, ફ'પ, પછાડ, શાંગેલુ, 
એક એક તોલે; એ સર્વમાં ૨૫૬ તેલા 
તેલ નાંખી ધીરેથી પકાવવું, આ ગુડુચી તેલ 
પીવાથી, અભ્ય'ગથી, પિચકારીથી, વગેરે 
રીતના સેવનથી સ્રોતો તથા ધાતુમાં રહેલ 
વાતરક્તના વિકારો નાશ પાસે છે. આ 
ઉત્તમ ગુડુચી વેલ ધન, દીકરા, અને સ્રોને કંમળનાળ, નીલકમળ, કમળક'&, ઉ- 
ગલ નમાપે છે. તે વાયુ તથા પિત્તને પલસરી, વાળે, નાગકેશર, રતાંજળો, 
મટાડે છે. તે પરસેવે, ચળ, વ્યથા, આ- | સુખડ, કરિયાતું, કમળખીજ,' કસેલાં, 
યામ, માથાને! કપ, અદિંત, તથા ત્રણાના- કડવી ઘીસોડી, કડુ, કાળી ઉપલસરી, 
વિકારોને મટાડી નાંખે છે. ગૉંદરો નામતુ' ખડ, ખડસલિયે।, ' અને 

અમતાઢ્ભય તેલ. અરડુસીના કલ્કો નાંખીને તૃણુપ'ચસ્નુલના 
ગળે, જેરી મધ, લધુપ'ચમૂછ, સા- | ૧થમાં મણા હૂધ સાથે ડ્રધ તથા ઘી 
ટેડી, રાસ્તા, એર'ડમૂછ, અને મળે તેટલાં | પકાવવા. આ સૃણાલાધ મિશ્રકની પિચ- 
જીવનીયગણુનાં બષધેો, એ દરેક ચા- કારી, નસ્ય, અભ્ય'ગ, તથા તે પીવાથી 
રસો! ચારસો તોલા ભાર લેવાં; ખળદાણા | પિત્તના રોગે! મટી જાય છે. 
ખે હુજાર તોલા ભાર લેવા; બેરર, ખીલાં, ધસરુરાધ તેલ, 
જવ, અડદ, અને કળથી એ દરેક ધ'તુરાો, અધેડો, અને માનક'દની 
અસોછપન તોલા ભાર લેવા; સૂકેલાં સી- | ભસ્મોના કવાથમાં. લવી'ગ, સે'ધવ, અને 
વણુનાં ફૂળોઃ ૧૦૨૪ તોલા ભાર લેવાં, [ શળનાકલ્કે નાંખીને વિષિપૂ્વેક પકાવે- 


સવાંગવાત, અને એકાંગવાત ઉપર ઉપ- 
યોગી છે. તેથી ચોા!નિદોષ, અપસ્માર, ઉ- 
ન્માદ, અને વિષમજ્વર મટી જાયછે; 
અને આને ગલ રહેછે. ' 


મૃણાલાધ મિશ્રક. 


૩૮૦ 





ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





સુત્ર આપે છે, વીર્ય વધારી વીર્યના રોગે 


લ તલનુ' તેલ એ કલક સાથે વાપરવાથી 
ઘણુ' કરીને વાતરક્ત તથા ઉંદરીને મટાડેછે. 


નાગબલા તેલ. 


૪૦૦ તોલા નાગખલાને ૬૦૨૪ તે.- | 
લા પાણીમાં કવાથ કરી ચોથો! ભાગ પાણી | 


' તથા થોનિ વિકારોને હુણેછે. વાયુ, પિત્ત 
તથા વાયુના સર્વ રોગોને નાશ કરે છે, 


મધુકાધ તેલ. 
૪૦૦ તોલા જેઠીમધને ડવાથ કરી 


રહે તે ગાળી લેઇને, તેમાં તગર અને | ચોથે ભાગ રહે એટલે તેમાં સુવા, શ- 


જેઠીમધના કલ્કે વીસ વીસ તોલ્રા નાં- : 


ખીને, બકરીના ચોગણુા ફુધ સાથે ૨૫૬ 
તોલા તેલ પકાવવું. અશ્ચિની મુમારોએ 
કહેલા આ નાગખલા તેલની પિચકારી 
મારવાથી વધી ગયેલુ' વાતરક્ત સાત રાત્રી- 
માં મઢી જય છે, અને તે તેલ પીવાથી 
વાતરપ્ત દશ દિવસમાં મટી જાય છે. 


જીવકાધ મિશ્રણુ. 

જીવક, કષભક, ક'કેોડી, ખપાટ, શ- 
લાવરી, જેડીમધ, ગળે, કાકે।લી, ક્ષીર 
કાકોલી, જ'ગલી મગ, જ'ગલી અડદ, 
સાટોડી, દશસુળ, બળદાણા, હરડે; વિ- 
દારોક'દ, -આસોંદ, અને પાષાણુભેદના 
કુલ્કો નાંખીને તેમનાજ ડવાથમાં ચોગણુ 
ટુધ સાથે, મળી શકે તેટલાં પ્રતુદ્ અને 
વિષ્કિરોનાં માંસ, ચરખી, અને મ- 
જજા નાંખીને તેમાં ઘો તથા તેલને પ- 
કાવવાં, આ જીવકાઘ મિશ્રક વાતરક્ત તથા 
રહુમાં રહેલા સર્વ ભય'કર વાતરેગેને 


હેણી નાંખે છે. 


શતપાક બલાલેલ. 
ખળદાણુાના ડ્વાથમાં તેનોજ કલક 
નાંખીને ચાગણા દુધ સાથે તેલ પકાવવું, 
પાડયા પછી ખીજીવાર એજ રોતે પાછુ' 
પકાવવુ'. એ રીતે સોવાર પકાવ્યાથી શ- 
તપ્રાક બલાતેલ થાયછે, તે જ્ઞાગ્ય વધારી 








તાવરી, પીલુડી, વિદારીક'દ, અગર, ૨- 
તાંજળી, સમેરવેો, હુ'સરાજ, જટામાંસી, 
મેદા, મહામેદા, ગળે, કાકોલી, ક્ષીર- 


| કાકોલી, ભાંઆમલી, કહ્ડિ, પદ્મકાષ,- 


જીવક, કષભક, ખરખેડી, તજ, તમાલા 
પત્ર, નખલે।, વાળે, પ્રપાંડરીક, મજીઠ; 
ઉપલસરી, આસોદર, અને સોરથુથુના 


| ચાર ચાર તોલા કલ્કે। નાંખીને તેમાં 


૨૫૬ તેલા દુધ તથા ૨૫૬ તોલા તેલ 
નાંખીને પકાવવું. અ મધુકાઘ તેલથી 
ખળ તથા કાંતિ પ્રાતત થાય છે; અને વા- 
તરકત, પિત્ત, દાહુ, તથા જવરને નાશ થાયછે. 
શતપાક મધુકતેલ. 

ચાર તોલા જેઠીમધનો કલ્ક નાંખીને 
યાગણા દુધમાં ૬૪ તોલા તેલ પકાવી, 
એ રીતે બીજીવાર પકાવવું; એમ સોવાર 
પકાબ્યાથી શતપાક મધુક તૈલ થાય છે, 
તે ભાગ્ય વધારી પ્રુત્ર આપેછે; તથા વા- 
તરક્ત, શ્વાસ, ઉધરસ, કમળો, અને દાહને 
મટાડે છે. એ તેલ ત્રણે દ્વેષાના પ્રકે!- 
પોમાં પણુ અપાય છે. 


સહુસપાક બલાતેલ. 
ખબળદાણુના ડવાથમાં તેનાજ ફલક 
સાથે એટલુ'જ રુધ નાંખીને તેમાં તેલ 
પકાવવું, એમ એક હુજાર વાર એજ રીતે 
પકાવવાથી સહુસપાક બલાતૈલ થાય છે, 
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ન------- સકકકકકકકનક 
તે વાયુ, રકતદોષો, વાતરકંત, તથા વીર્ય છૂટેલ વજ્‌ મહા પર્વતોને તોડી નાંખેછે, 


દોષને મટાડે છે. તે ઉત્તમ રસાયન છે; 


તથા ઇંદ્રિયોને શુદ્ધ કરે છે. જીવનને વ" : 


ધારે છે, ધાતુએને પુષ્ટ કરે છે, અને 
સ્વરને સુધારે છે. 
પુનતેવા ગગ્ગુક્રુ, 

૪૦૦ તોલા સાઢોડીનાં" મૂળ, ૪૦૦ 
તોલા એર'ડાનાં મૂળ, અને ૬૪ તોલા સુંડૅને 
૧૦૨૪ તોલા પાણીમાં કવાથ કરી, આઠંસે 
ભાગ પાણી રહે યારે તેને ગાળીને તેમાં 
૩૨ તોલા ગુગળ પકાવવે।. તે પાડતો 
હોય તેવામાં તેમાં ૧૬ તોલા એર'ડિયુ' 
તેલ, ૨૦ તોલા નસોતરતુ' ચૂર્ણુ, ચાર તે।- 
લા નેપાળાનુ' ચૂણુ, દશ તોલા ગળેનુ' 
ચૂણુ, અને ચાર ચાર તોલા હરડે, ખેડાં, 
આમળાં, સુંડે, મરી, પીપર, ચિત્રક, સે'- 
ધવ, ભીલાશે, વાવડીંગનાં ચુણુ।; તથા એક 
એક તોલા ભાર સોનામખી?તથા સાટોડીનાં 
ચુરુ નાંખીને ઉતારી લેઈ ટાહે પાડવે।. 
તેમાંથી એક એક તોલે! ખાવાથી વાતર- 
કત, સાત પ્રકારની વધરાળ, ગૃપ્રસી, પીં- 
ડીતુ' દરદ, સાથળ તથા પીઠ અને ઢાં- 
હાંમાંના તથા મૂત્રાશયમાંના વાયુરેગ, 
તથા ખળવાન્‌ આમવાત અવશ્ય મટી જાયછે. 

શર્ડરાસમ ગુગ્ગુલુ- 

જવખાર, દેવદાર, સે'ધવ, મોથ, એ- 
લચી; વજ, અજમા, સૂ'ઠ, મરી, પી- 
પર, અજમેોદ, હળદર, હરડે, બેડાં, આ- 
મળાં, જીરૂ, શાહુજીરૂ, વાવડીંગ, અને 
ચિત્રકના ચૂણુમાં વીશ વીશ તોલા ગૂ- 
ગળ તથા સાકર મેળવી દેઇને ગરમ 
ધીમાં તે નાંખવું, જેમ ઇંદ્રના હાથથી 


| તેમ આ શર્કરાસમગુગ્ગુલુ વાતરક્ત, ભ" 


| 


ગ'દર, ઉદરરેગો, ખરલ, ક્ષય, વિષમ- 
જવર, ઝેર, શ્વિત્ર, સવે જાતના તરશે, દા- 
રૂણુ ચિત્તવિભ્રમરોગ, ગૃપ્રસી, અરી, 
મ'દાસિ, અને ફે।ઠઠામાંના મહા રોગને 
તોડી નાંખે છે. અશ્વિનીકુમારોાએ ખના- 
વેલી આ ગૂગળની ગોળીરૂપી રસાયનનાં 
સેવનથી સર્વ ફાળ નિબાધ સુખ મળે છે. 
એમાં અજ્નપાનની ક'ઈ પરહેજીની જ" 
રૂર નથી, હીન કેઠાવાળાએ ચાર માસા, 
મધ્યમ કેઠાવાળાએ આઠં માસા, અને 
ઉત્તમ કોઠાવાળાએ ખાર માસા મા ચૂ. 
ગળ ખાવે,, ગૂગળ સ'સન તથ! ભારે છે, 
માટે તે ખાવાને આ કમ છે, 
અમૃતાગુગ્ુલુ. 

ગળે ૬૪ તોલા, ગૂગળ ૩૨ તોલા, 
હુરડે ૬૪ તોલા, ૬૪ તોલા બેડાં, અને ૬૪ 
તોલા આમળાં, એએઓને કવાથ કરી ચોથે! 
ભાગ પાણી રહે એટલે ગાળીને પાછે 
અગ્તિ ઉપર ચઢાવવો, ધાટે। થાય ત્યારે 
તેમાં નેપાળે, સૂ'ઠે, મરી, પીપર, વાવ- 
ડીંગ, ગળે, હરડે, ખેડાં, આમળાં, અને 
તજનાં ચૂરણ ખે ખે તોલ્રા, અને એક તોલે! 
નસોતરતુ' ચૂણુ નાંખી પાકી જાય એટલે 
હેઠે ઉતારી જરા ગરમ હોય ત્યારે ગૂ- 
ગળને ઢાળી દેવો. પછી અગ્નિના બળ 
પ્રમાણું તેમાંથી એક તોલો ખાવે; તેથી 
વાતરક્ત, ફે।1, અશે, મ'દાગ્નિ, રુષ્ટત્રણો, 
પ્રમેહા, આમવાત, ભગ'દ૨ર, નાડીત્રણુ, 
ઊરૂસ્‍્ત'ભ, અને સોજા મટી જાય છે. 

બીન પ્રકારનુ' અમૃતાગુગ્ગુલુ. 

૧૯૨ તોલા મળે, ૬૪ તોલા ગૂગળ, 


૩૮૨ ભાદવ્રપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જે, 


૬૪ તોલા હરડાં, ૬૪ તોલા બેહેડાં, ૬૪ ! ચીનાં ચૂક ચાર તોલા ભાર; આ સર્વની 
તોલા આમળાં, અને ૬૪ તોલા સાટોડીને | ગોળી ખનાવવી. આ ચ'દપ્રભા ગોળી 
કવાથ કરી ચોથે! ભાગ પાણી રહે એટલે | «વર, અતિસાર, ગ્રહુણીના રોગે, છ પ્ર- 
ગાળીને પાછુ' અગ્તિપર ચઢાવવું. ઘાટે થાય કારના અરી।, ભગ'દ૨ર, કમળે।, તથા પાં- 
ત્યારે તેમાં નેપાળાનાં તથા ચિત્રકનાં મૂળે, ' ડુરાગને મટાડે છે, અગ્નિને તે ખહજ 
પીપર, સુઠ, ત્રિફળા, ગળે, તજ, અને | તપારે છે; ત્રણું દોષાના રોગે, નાડીતવ્રણુ, 
વાવડીંગ ખે બે તોલા ભાર; તથા નસે।તર  ક્ષત, ક્ષય, ગૃપ્રસી, ક્ષતનો ક્ષય, પ્રખળ 
એક તોલે નાંખી, સર્વ પાકી જાય એ- |! હાથી જેવે પ્રમેહ, વીયેક્ષય, પથરી, મૂ: 
ટલે ઊતારી ગુગળને ઢાળી દેવો. આ ત્રરૃચ્છ, વીર્યપ્રવાહ, અને ઉદરરોગેોને 
અમૃતાગુગળ વિશેષે કરીને અસ્લપિત્ત- | પણુતે સારા કરે છે. પ્રસન્ન થયેલા શ'કરનુ' 
વાળાએ અગ્નિના ખળ પ્રમાણે ખાવે. પૂજન કરીને ચ'દ્રમાએ આ ઉત્તમ ગોળી 
અશ્રિની ઝુમારોએ ખનાવેલ આ ગુગળ સગ્નેળવી છે, તે ખાનારાને અન્ન, પાન, મે- 
વાતરપ્ત, કેહ, અરી, મ'દાગ્નિ, દુષ્ટણુ, થુન, ટાઢ, તડકે।, પવન, એ કશાની પ- 
પ્રમેહો, આમવાત, ભગ'દર, નાડીતવ્રણુ, ઊ- | ર્‌્હેકઝ રાખવાની જરૂર નથી. જમ્યા પ- 
| 











ર્સ્ત'ભ, સોજા, તથા સર્વ રેગોને મ" | હેં ઘાટી છાશ, મસ્તુ, ખકરીના માં- 
ટાડે છે. સને! રસ, જગલી પ્રાણીનાં માંસને રસ, 

નવે। તથા જાતો ગઝમળ, ટૂર, કે ટાઢા પાણીના અતુપાનથી હુ- 
સ્નિગ્ધ, સોનાના જેવી તથા પાકેલા જા'બુના મેશાં આ ગાળી ખાવી; તેથી વીર્યના 
જેવી સુગ'ધવાળે। અને ચીકણુ। ગુગળ નવે। 


આઠે પ્રકારના દોષો, વીશે પ્રકારના પ્ર- 
જાણુવો, તથા સૂકાયલે।, દુગધવાળે, અને મેહા, વળીયાં પળીયાં વગેરે મટે છે; 
ર'ગ ખદલાઇ ગયે! હોય તે ગુગળને 


અને વૃદ્ધ પણુ જુવાન જેવો થઇ જાયછે. 
જૂનેઃ જાણુવેો. રોગીને જૂનો ગુગળ કૈશેરક ગુગ્ચલુ. 
આપવો નહિ. ઉત્તમ પાડાનાં નેત્ર તથા પેટના જેવા 
ચદ્રપ્રભાગુટિકા, વર્ણુવાળા ઉત્તમ ગુગળ ૬૪ તોલા; તથા 
વાવડીંગ, ચિત્રક, સૂ'ઠં, મરી, પીપર, ચોસઠ ચોસઠ તોલા હુરડે, બેહેડાં, અન 
હરડે, બેડાં, આમળાં, દેવદાર, ચવ, કૅ- 


મળાં; અને ૩૨ તેો।લા ગળે; એ સર્વને 
રરયાતુ, પીપરીમૂળ, મોથ, કચૂકે, વજ, ડવાથ કરવો, અરધું પાણી બળી જાય 
સોનાસુખી, સે'ધવ, જવખાર, હળદર, દા- ત્યાં સુધી તેને હુલાવ્યા કરવું, પછી ઉતારી 
રૃહુળદ૨, ધાણા, ગજપીપર, અને અતિ- 


વસત્રથી ગાળીને પાછે લે।ઢાના વાસણુમાં 
વિષનાં ચૂણા, એક એક તોલે; ૩૨ તોલા | નાંખીને ચૂલે ચઢાવવો, ધાટો થાય એટલે 
શિલાજિત; આઠ તોલા શુદ્ધ ગુગળ, મ'- | ઊતારી ટાઢો પાડીને તેમાં બે બે તોલા 
ડુ૨ આડ તોલા; ૧૬ તોલા સાકર; નસે | હરડે, ખેહેડાં, આમળાં; છ છ તોલા સૂ“, 


તર, નેપાળો, તજ, તમાલપત્ર, તથા એલ- !. મરી, પીપર; બે તોલા વાવડીંગ; એક 
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એક તેક્લે નસોતર્‌ તથા નેપાળો; અને | તથા પ્રકૃતિને અનુસરીને સસ્કાર આપેલા 


ચાર તોલા ગળોનાં ચૂગ્‌ા। મેળવી દેવાં. : 


જોઇ રીતની આહાર [1વહારની પરણહેજી 
નહિ રાખતાં આ કેશે।૨ક ગુગળ ઝુષ, 
રુષ, કે સુગ'ધી જળના અનુપાન સાથે 
ખાવાથી એક, બે, કે ત્રણે દોષોનું, શ- 
રીરને રોકનારૂ'; ભાંગેલુ', ઝરતું, સૂકાયલુ' 
ગાઠવણુ સુષી કૂાટેલુ% અને લાંબા કા- 
ળનુ' વાતરક્ત પણુ નાશ પામે છે. આ 
ગુમળ ત્રણુ, ઉધરસ, ક્રેઢ, સો।જા, ઝેર, 
પાંડુરોગ, પ્રમેહુ, મ'દાગ્તિ, મળબ'ધ, 
અને પ્રસેહની ફ્રાજ્લીએને તુરત મટાડી 
દે છે, એટલુંજ નહિ, પણુ હમેશાં 
તેનુ' સેવન કરવાથી લાંબે કાળે ઞધળા 
દોષોને મટાડોને, તથા વૃદ્ધાવસ્થાને પ- 
રાભવ કરીને યુવાવસ્થા જેવું રૂપ આપે 
છે. ડવાથનુ' પાણી ૫૧૨ તોલા લેવું, અને 
ગુગળને પાક વિશેષે કરીને ગોળ જેવે। 
કૅર્વો, _ 
ત્રિફલા ચુગ્યુલુ* 

ત્રિફળા, અતિવિષ, દેવદાર, દારૂહુ- 
ળદર, મેો।થ, ફાલસાં, ખેર, આસેોંદરે, 
કેર'જ, ગળે, ગરમાળો, કરિયાતુ', લીમ- 
ડો, કડુ, ઇંદ્રજવ, અને ઝેરકોચલાં સમ- 
ભાગે લેઇ, તેનો આઠંગણુ પાણીમાં વાથ 
કરી અરધુ' પાણી રહૈ એટલે તેને વસ્- 
થી ગાળીને તેમાં ગળેોતુ' ચુણુ નાંખીને 
નવા વાસણુમાં આખો રાત રાખવું. પછી 
તેમાં રતાંજળીનુ' ચુર્ણ નાંખી ગાળી લે- 
ઇને એ છગણુા પાણીથી સાત દિવસ 
સુષી શિલાજિત તથા ગુગળને ભાવના- 
એ દેવી, પછી તેમાં અથાણાનુ' પાણી 
૩૨ તે।લા, અને* ચાર ચાર તોલા સોના 


મખીનુ' ચુધુ, મધ, અને ઘી મેળવીને તે 
ગુગળ ત્રિફળાનુ' પાણી, મગને પાતળે 
ચુષ, અથવા જગલી પ્રાણીના માંસના ૨- 
સ સાથે ચાટવે। તે જીણું થયા પછી રોગ 


! 
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રસે। તથા યુષાોની સાથે જતા રાતાચોખા 
કે સાઠીચોખા ખાવા. આ ત્રિફલા ગુગળ 
એકવીસ 1૬વસ ખાવાથી મહાદારૂણુ વાઃ 
તરકત, કે।હ, અને ત્રયુ, એને બળથી તરત 
નણ કરો દેછે, અને ભાંગેલાં શરોરને 
સાંધો દેછે. 
સિહુનાદ ગુગ્ગુલુ. 

ખાર ખાર તોલા હુરડે, બેહેડાં, આમ- 
ળાંના ચુણુનેો કવાથ કરીને તેમાં ચાર 
તોલા ગ'ધક, ખાર તોલા ગુગળ, અને 
સોળ ત્તોલા એર'ડિયું' તલ નાંખી સર્વને 
લેોહાના વાસણમાં પકાવવાં, આ સિ'હુનાદ 
ગુગળ વાત, વિત્ત, કફ્‌, ખ'જતા, પ'ગુતા, 
માંડ મટે તેવે! શ્વાસ, પાંચ પ્રકારની ઉ- 
ધરસે।, કોઢ, ગુશમ, શુળ, ઉદરરેગો, અને 
વેદ્યોએ છોડી દીધેલા આમવાતને પણુ મ- 
ટાડે છે. હમેશાં આ ગુગળ સેવવાથી વર- 
હ્વાવસ્થા તથા ધોળા કેશનાો નાશ થાય 
છે. આ ગુગળ ઉપર ધી, તેલ, અને માં- 
સરસ સહિત રાતા ચે।ખા કે સાઠી ચા ખાનુ' 
પથ્ય ભોજન કરવું. રોગોરૂપી હાથીએના 
ગવને તોડનાર આ સિ'હુનાદ નામે પ્ર- 
ખ્યાત ગુગળ પુરૂષના જઠંરાગ્નિને પ્રદીપ્ત 
કરેછે, અને તે મહાાદેવજીએ ખનાવેલે। છે. 


બીજા પ્રકારનો સિ'હનાદ ગુગ્ુલુ, 
૩ર તોલા ગુગળ) ૧૨૮તે।લા હરડે, ૧૨૮ 
તોલા બેહેડાં, અને ૧૨૮ તોલા આમળાંને 
૨૦૪૮ તોલા પાણીમાં ડવાથ કરી ચોથે 
ભાગ પાણી રહે એટલે તેમાં નસેોતરુ 
નેપાળે, સુ'ઠ, મરી, પીપર, ભાંઆમલી, 
વાવડીંગ, સોથ, ત્રિફળા, ગળે, કડવું સુ- 
રણુ, વજ, ખબટઢેટા, માનક'દ, ગ'ધક, અને 
પારો, એમનાં બે બે તોલા ભાર ચુધુા 
નાંખીને ફૂરીથી પકાવવે,, પાકી ગયા પછી 
તેમાં ધ'તુરાનાં ૧૦૦૦ ડોડવાંતુ' ચુશુ 
નાંખવું, આ સિ'હુનાદ ગુગળમાંથી બાર 
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ા 


ગૈ, વિષમજવર, પ્રમેહ, કેહ ભગ'દર, , 


2૨ીગ, તથા વાયુ અને કફના રેગે। | 


હુશ્ઠાઈ જાયછે. આ ગુગળ ખાવાથી બ- 
ળતશ, અતિસાર, કે કોઇ ખીજો વિકાર 


જણાય તે! ઘાઢી છાશ તથા ભાત ખાવે,, ' 


શરીર ચોળવુ', ટાહે પાણીએ ન્હાવુ', તથા 
સુઇ જવુ', તે હિતકારી છે. આ ગુગળથરો 
બહુ રેચ હ્ાગે છે, માટે ખુદ્ધિમાન વૈઘે 


રે।ગોના બળને અનુસરીને બાર રતિની 


કે તેથી પણુ ઓછી માત્રા આપવી- ધ' 


તુરાનાં 9ડવાંને પ્રથમ પાણીથી, પછો : 


મારનાકરથી, અને પછી ગાયના ડુધથીં 
પકાવીને શુદ્ધ કરવાં, અને પછી તેનુ' 
ચુળુ વાપરવુ, એમ પકાવવાથી તે ડોડવાં 
3]દ્ધ થાય છે 

સિહુનાદ ચુગ્ચુલુ. 

૩૨ તોલા ગુગળ, તથા ચોસઠ ચો 
સઠં તોલા ભાર હરડે, બેડાં, આમળાં, 
ઝર તોલા ભાર સરસિયુ' તેલ, એ સર્વનો 
૧૫૩૬ તે।લા પાણીમાં કવાથ કરી ચોથે 
ભાગ રહે એટલે ગાળી લેઇને ફરીથી તેને 
અગ્નિ ઉપર ચઢાવી દેઇને તેમાં ત્રિકકુ, 
ત્રિફળા, મોથ, વાવડીંગ, આમળાં, ગળે, 
ચિત્રક, નસેો।તર, નેપાળો, વજ, સુરણુ, 
માનક'દ, કસ્તુરી, રસવ'તી, અને પારાનાં 
ખે બે તોલા ચૂગું! નાંખવાં. પાકો ગયા 
પછી તેમાં જળ, આરનાલ, અને ગાયના 
હુધથી પકાવીને શુદ્ધ કરેલાં ધ'તુરાનાં એક 
હુર ડોડવાંતુ' ચુર્ણ નાંખવું, આ સિ" 
હુનાદ ગુગળ ઉના પાણુંમાં ખાર રતિ 


જાર ખાવે।. એથી જઠૅરારિન વડવાન” જેવે। ! 


પ્રદીપ્ત થાયછે. ધાતુએ, જીવન, અને ખહઠુ 
ઝાઝુ' મળ વધેછે. આમવાત, માથાને વાયુ, 
ગ્ર"થિવાત, ભગ'દર, ગે!ઠણુ કે પીંડીમાંને 


____..._....... --............................. ..... ન... ક... સન --૦..ાતા.૦-.... ..-..નાઇનબ જીઝનઝ....ન.ન૦..નજનકન......“.............----------- ---- - ક. 


1 
ઠં 
1 


| 
! 
1 


વાયુ કંમરતું' ઝલાઈ જવું, પથરી, મૃત્ર ુચ્છુ, * 


-૦--.--૦તત... 


રતિ ભ'ર ઉના પાણી સાથે ખાવાથી અ- | 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૨ જે. 





ક ગરતાઇપા(રઉશછિ, 





ભગ્ન, તિમિર, ઉદર રોગે, અમ્લપિત્ત, 
કેહ, પ્રમેહ, આમણુ, ઉધરસ, પાંચ જાતને 
શ્વાસ, ક્ષય, વિષમજવર, બરલને। રોગ, 
*ક્વીપદ, ગુલ્મ, પાંડુરોગ, ૩મળે,, સોજા, 
અ'ત્રવૃદ્ધિ, શુળ, અને અશી, આ ગુગળથી 
ન૪ થાયછે. સમૈદ, કફ્‌, અને આમના 
રેગોરૂપી હાથીએના મદને જીતનાર આ 
સિ'હુનાદ ગુગળ નામને! પ્રખ્યાત અમૃત- 
યોગ છે, તે વેધાએ છેડી દીધેલા અસાધ્ય 
રેગોા ઉપર વિજય મેળવેછે, ખને ત દ'ડ 
પાણિએ કહેલે। છે. 


યોગસારામૃતે. 


શતાવર, નાગખલા, વરધારે, ભેં 
મામલીં, સાદડી, ગળે, પીપર, આસેોંદ, 
અને ગોખરૂ ચાળીસ તોલા ભાર લેઈ બા- 
રીક ચુર્ણું કરી તેમાં અરધો! અરધ સાકર 
મેળવવી. પછી ખુખ મર્દન કરીને ૧૨૮ 
તોલા મધ અથવા ૬૪ તેલા ઘીમાં મેળવવું. 
પછી ચાર ચારતોલા તજ, તમાલપત્ર અને 
એળચીનુ' ચુર્ણ મેળવીને તે મજખુત વા- 
સણુમાં વેદ્યે રાખી મૂકવું. પાતાના અ- 
ગ્તિના ખળ પ્રમાણે માણુસે આ ચોગસા- 
રામૃત તથા મન ગમતાં અજ્પાન ખાવાં, 
લક્ષ્મી તથા કીત્તિને વધારનાર આ ચેોગ- 
સારામૃત વાતરક્ત, ક્ષય, કે।હ, કુશતા, 
પિત્ત તથા રૃધિરના રેગા, તથા ત્રણે દો- 
ષાથી થતા ખીન્ા પણુ સર્વ રેગાનો તુરત 
નાશ કરી દેઇને પુરૂષને વળીયાં પળિયાંથી 
રહિત કરેછે, તર્કશક્તિ તથા સ્મરણુશક્તિ 
સહિત શે।ભાયમાન તથા ભાગ્યશાળી કરેછે, 
અને તેને પાંચસે। વર્ષના આવુષ્યવાળે। કરેછે. 


વાતરક્તમાં પરહેજ. 
વાતરપ્તવાળાએ કસરત, મેથુન, કોધ, 
ઉષ્ણુતા, ખાદુ' ખાર્‌' ખાવું, દિવસનુ' સૂવું, 
અને શરદી કરનાર કે ભારે પદાથતુ' સેવન 








| કરવું નહિ, 


રને વાવત્તાધિર₹ ર૫18 


| શ્રીમળશા૧ન૫ઃ ॥ 


॥ અથ માવ્રજારાસ્થ મષ્યસંર ॥ 
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મામ રૂ તો. 
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શૂળનો અધિકાર. 


શળેનું. પાસેનું નિદાન. 
ટોવેઃ વૃષર્‌ સમસ્તામટ્નરઃ શૂજોજપા 


મવેત્‌ । સર્વેબ્ેતેધુ શૂજેષુ ધાૅેળ ૫4! 
પરમુઃ ॥ 

એક એક દોષથી થયેલા, ખેબે દો- 
ષોથી થયેલ, સર્વ દોષોથી થચેલ, અને 
'આમથી થયેલ, એમ આડ પ્રકારનાં શળ 
થાય છે, તે સર્વમાં વિશેષે કરીને વાયુ 


સુખ્ય હોય છે. 


વાતશ્‌ળનુ દુરનું નિદ્દાન તથા લક્ષણુ. 


ય્યાયાયયાનાર્તિમેધુનાચ પગામસસ્છ- 
તત્રજાતિયાનાત્‌ | જળાયગુટ્ાદજિજોર્ટ્‌- 
વાટ્યધેશ્સાદ્વશનામિવ્ાતાત્‌ | ૧૧ાથ- 
તિસ્તાતિવિસ્ટગાનાવેલટ્રવસ્જૂ(૧ જર 
શાકે! । વિટ્શુશકૃત્રાનિઝલશિરોપાર્ઝો- 
જોપવાલાઢ્‌તિટ્ાસ્વમાથાત્‌ ॥ વાળુ! 42- 
દ્રો ઝનયેદ્રિ ચૂ દૃત્વઇવાશ્વેનિવવાસ્તિ- 
વેશે | મીળે શોષે સ ઘનામમે ચ શીત 
વ વોય લમુષેતિ માટમ્‌ । યુઇુયુદથોપ- 


૦૧ ૧ ૪" 


શમા વિળ્મૃત્રસસ્તમ્મનતોટ્મેટેડ | ' 


૪ 


_ “સાાણાઇનામળાામાસકાજાલણઇનાલમાણાાગસાણણાતસાણણણ#--ઇ*-માતરભાઝ,તાણણા ણસ ઇના#ઝ સઝ... સન... હલાણાનજા-ત...૯..__.ના.__. ત. લાજ, નઇનનલજનાણુણાણસસતાતઇઝ, તાણા આણા? રાઇન ન 


સંસ્તેટ્નામ્વજ્ઞનમહેનાવેઃ 1સમ્યોવ્ળમો" 
ગ્યેશ્ર શમ પ્રયાતિ ।। 

વ્યાયાયો મછમુટ્રાટિ । યાનં તુરમરથાહિ | 
મેત્રુને છ્ીસેવા | પ્રમાનરો રત્રો । છ્યામતિયો- 
માત્‌ રીતજગજપ્રમૂતપાનાત્‌ વછાયભ્રિપુટ: | 
આણવા તુવરી વોટ: વોદદતવઃ અતિલ્ક્ષટ્રન 
ટયતેવા મય્યશને મુત્તલ્યોપર્િ મોઞનમ્‌ સમિ- 
ઘાતો છોછાટિમેઃ વાષાવસ્િત્જરલતેવા । વિજ 
«ગાનનન્‌ | વિજ્ટમરુસતમનમ્‌ | વછાયત્રળ- 
વાઢ તગ્ઝમનમમક્ષ્વમ્‌ | વલ્જ(વા રાવ્કમાંત- 
ત્‌ | તરત શૂછ લ રેરામાદ્‌ | દર્લારિષું ।| લત્ર 
દૃચ્છુજદ્ય પૃધનપિ ઇહ્નળં પટ । 

વ"પિત્તાવર્ટ્રશ્તુ માસ્તો (લવઃ । 
ટૃત્સ્યઃ પ્રકુરતે સૂજમુચ્છાતસ્યાવરધ૧- 
મૂ | ટ્ચ્તૂજ (તિ €વાતો ₹લમાફત- 
જપ ॥ 

વજ નિગથ ૫૧ન? ભૂપીમિસ્વિ નિસ્તુ- 
ટન । પાકવેર્ય$ વાર્વેયોઃ શૂ ગુદ્યો- 
ા*યાનસંયુતમ્‌ ॥ તેતોગ્જતિતિ વજેળ 
નરોડ્સગ્ર ન ૧12તિ । નિદ્રાગ્નાૂઝુયા- 
રેવ વાશકેશૂળઃ તકીસિંતઃ પા 


૩૮૬ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ જો. 





, કનનગ-નરક--તલતાતા. ગજાનન “તાજા. -િયજણનાઇ જા, -. :. “જ -.સત૦-.....તાણ 4.૪ %.. ૪---૦----૦૭_ ૧૦. ના, શાસઇઝ,તતન૦૦૦...-૦ી. #-૦ જજ અ --ભ૦તજ-.-.-નુાતસાતા. 





શીઆ 





શકાહતઈમાઉ. ચા, હાળરારખનાઇ લઇનસ-ન----ઇશલકકા..... _તાસાગ્ઇજજ્યાજુન-ડનાઇ-ન- “કાશના. -4મખ્યધનયભાતામ્તાાતસ ઈજજ્નનનકનાતા-ગાવા# ૦.4 પ", 


સંરોધાત્‌ નુવિતા વાયુકેશ્તિ સંન્રિત્ચ છે. તે રસ અને વાયુના કે।પથો થતું 
તિછાતિ | ચસ્તેરધ્લાન નારીપુ તતઃ શૂ- *ડયરૂળ કહેવાય છે. 

છોડલ્ય સાયતે ॥ વિળ્મત્રવાતસરોધી ૧- પડખાના શૂળનું લક્ષણુ* 
સતિશ સ ૩૨૫ત । કફૂને રોછીને સોઇએ। ભોંકતેો હોય 
પ્રજ્તમનુસર્ચત ગી્ળે મૂજે 1 પ્રહ્ોષે રશયામમે . એવો પડખાંમાંનો વાયુ આક્રા સાથે 


જ | પડખામાં શળ ઉત્પન્ન કરે છે. એથી મા- 
રાત્રિમવરાતેન | વાતપ્રજોપાત્‌ | ઘનામમે વ- રી 
ક | ણુસ માત્ર મોઢેથી ઊંચેથી જ શ્રાસ લેઇ 


1 
હોગુ મેઘોટ્યે ચ । | શકે છે, અને જમવાની ઈચ્છા થતી નથી, 


૦૦ ૦ "૦ લગપન# સત્તાના ણ... -.૦ તનત--નણાઈ વિણક 


ઉ સ 
શ, તાઇ ન છુ વક 
કસરત, ચાલવુ, અતિ મેથુન, ના- | અને નિદ્રા પણુ આવતી નથી, આવને પાશ્વ 
ગરણુ, અને અત્ય'ત શીતળ જળ પીવાથી; | , કહે છે 


તેમજ વટાણા, ભગ, તુવેર, કે।દરા, તથા પ 
-«#3 ષે 2 7 $ નં જ ઝુ ી 
અત્ય'ત રૂક્ષ ભોજન કરવાથી, અભિઘાતથી; મો હી દે; રિ 
તૃરાં, કડવાં, અતિ વિરૂદ્ધ, તથા ફથુગા- | . વેગ રોકાવાથી કે[પેલો વાયુ બસ્તિ- 
માં રહીને મૂત્રાશયની નાડીઓમાં શુળ 


વાળાં અન્ન, સુકુ' માંસ, અને સૂકાં શાક- | _ 
થી; વિછા, વીર્ષ, મૃત્ર, અને વાયુના કરે છે. તેથી વિષ્ઠા, મૂત્ર, અને વાયુ રે- 
કાય છે. આ ખબસ્તિથ્ળા કહેવાય છે. 


વેગને રેકવાથાં, તથા શૈ।ક, ઉપવાસ, | 
અને અતિ છુસવાથી કે બોલવાથી; વાઝુ પિત્તશુળનું દરૃનું નિદાન તથા લક્ષણુ* 
વધીને હદય, કમર, પડખાં, પીઠ, અને જ્ારાતિતોદ્ળોવ્ળવિટાર્વતિજનિવ્વાવ- * 
બસ્તિના ભાગોમાં શળ ઉત્પદ્ કરે છે. વિળ્યાજગુજત્યયુેઃ | જટસ્છતોવીરણુરા- 
ખાધેલુ' અજ્ઞ પચ્યા પછી, પ્રદોષકાળે, | « 5, -૩ દ અ, 
વષાદના આર'ભમાં, અને ટાઢમાં અત્ય'ત વિજારેઃ યુ ષાનજાયાસરવિષતાવઃ 
પ્રકોપ થાય છે, ત્યારે શળ વાર'વાર થાય ત્રામ્યાતિયોમાટશનોવિટ્ગમેઃ વિત મજુવ્વય 
છે અને મટે છે. તેથી વિષ્ા અને મૂત્ર જરીવતિ ગૂળર્‌ | તૃળોદ્ટાદાપજરં હિ 
રાકાય છે, પીડા થાય છે, અને અ'ગા નામ્યાં સંસ્વેટ્મૂ્ઝોખ્રમશોષયુત્તપ્‌ ॥ 
ભેદાય છે. શેક વગેરે સ્વેદન, અભ્ય'ગ, મધ્યે ગુપ્યાલે શાહને નિટાથયાજે 
મર્શમ, તથા સ્નિગ્ધ અતે ગરમ અનજ્ઞોથી ઝજટાત્યૅ ચા શીતે ચ શીતે$ સશુષેવિ 
પ શાન્તિ યુર્વાટુશીતેરાતિમોગનેથ ॥ 
ખીજા ગ્ર'થામાં ફૂળના ભેદ પ્રમાણું , સિ 
ણ પદા છે. તે. લીય ગાળ ક્ષેષ્યાયો ₹સતાષઃ | સોવીરં લન્યાનમેટ્‌ઃ | 
હૃદયના શૂળનુ' લક્ષણુ. વુરશિવરે “ વરેવકાનસન્માનસમુતવસા બુર 
કફ તથા પિત્તથી રેકાયલો અને | કવી |  તરવાઃ પ્રજાને: | રવિપ્રતાવઃ આતય: । 
રસથી વધેલે વાયુ હદયમાં ભરાવાથી પ્રાશ્યાતિયોનો મેથુનાધિયયમ્‌ | વિહાણીત્યુવત્વાવિ 
શ્વાસ રોકાઇ જાય એવુ' શૂળ ઉત્પન્ન કરે , ગરાનૈવિટ્મ્વેરિત્તિ નોધવતિ । ગવૈટાહિવણુનોન- 











_શુળને અધિ3૨. & ૩૮૭૪ 
ડજિ વિરવરાટ્ટારિત્યં મવતિ | ગળટાયયૅ યચોલિયાર: સિ | શિછં માષાહિ 1 અ- 
રારરિ | રૌતેતારિમિઃ ॥ ન્ચેયુધલિમિ: । હ્તિમિતમાદ્રવટાવનુભ્િતમિત્ર 


ખારાં, અતિ તીદ્ણુ, ગરમ, દાહુ3ે; 
તેલ, ચોળા, ખોળ, અને કળથી યૂષોથી; 
તીખા ખાઢા પદાથીથી, જવના આથાના 
પાણીથી; વિકારી મઘેોથી; તથા ક્રોધ, 
અગ્નિ, પરિશ્રમ, તડકે, અતિ મૈથુન, 
અને અત્ય'ત ગ્રામ્યમાંસોથી; પિત્ત 
પ્રકોપ પામીને શળ ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી 
તરશ, શાહ, દાહ, સ્વેદ# મૂછા, ભ્રમ, 
અને શે।ાષ સહિત નાભિમાં ષીડા થાયછે. 
સધ્યાન્ડે મધ્યરાત્રીએ ગરમીના દિવસમાં 
ખહું વષાદમાં, તે વધારે કોપે છે. શીત 
કાળમાં અને શીતળ ઉપચારથી શાંતિ 
ચાય છે, અને સુસ્વાદુ તથા શીતળ ભે।- 
જનથો શાંત થાય છે. 


કર્ટ્શુળનું દુરનું નિદાન તથા લક્ષણુ, 
ઝાયૃષવારિતિજિજાટ્વયોવિકારેમાલ- 
છુિદજુરરાતિજગઞવુજીમિઃ : અન્વેવ- 
છાલગનજરવે દેતુમિથ જુષ્મા પજોવ- 
સુષમમ્ય ૧રોતિ શૂજમ્‌ | રૃછાલવજાવ- 
સટ્નાર્શચસંતરતેજેરામાશમે સ્ામિતજો- 
ઇશિરોશુર્રવેઃ | સુરે સહેવ [ફે સઝ આુ- 
સતેડતિમાયં તૂવૌટ્મેડમ શિશિર રુણુમા- 
મને 
આનૂવ વદુજસજટેરાણ મક્યય્‌ | વાસ્તિં 


રાણ્વારિ | . 
૧૪ ટપ સમ હીર વિરેયા ટાવેરૂચિ- 
જા તજેળ તત્જૂચેકું સ૧ર૬૧ વિદટઃ 


જિછાઃ%$ 1 


યત્યોઉ રિર્ધ તયોમુહ્તેઃ સટ । શૂર્યોટ્ય ટૂતિ । 
| 18ધા કિમસસ્વિસપ્રયવમામલ્યો૧જક્ષળમ્‌ । 
રિરિવે તત્ર વાજ્લ્થાતિતશવાત્‌ | વુુમામમે 
વસન્તે । 
ખહુ જળવાળા! દૈશે।માંનાં અનને તથા 
કમળક'દ વગેરે પદાર્થથી; માંસ; શેરડી, 
અડદ, ખીચડી, ફુધના પદાથ, અને ત- 
લની પૃરીથી, તથા ખીન્વ પણુ કક્‌ કર- 
નારા પદાથોથી કફ પ્રકોપ પામીને શળા 
કરે છે. મોળ, ઉધરસ, ગ્લાનિ, અરૂચિ, 
લાળ, તથા આમાશયમાં શુળ અને માથુ', 
કોઠો, વગેરે ભારે થઇ જાય છે. જમ્યા પછી 
તુરત પીડા થાય છે, અને સૂર્યોદય, શી- 
તકાળ, તથા વસ'ત કતુના આર'ભમાં 
ઝકૂનો સ'ચય થવાથી પીડા થાય છે 
બખ્બે રોષથી થતા શુળનાં લક્ષણે. 
દ્રિફોપળકળેસ્તોવેવ્રાસ્છુનં ટ્રિટોપત્રમ્‌ । 
ખખ્બે દોષોનાં લક્ષણા ભેળાં હોય 
તો દ્ર'દ્રજ શળ થયેલુ જાણુવુ . 
ત્રણે દોષથી થયેલા શુળનાં લક્ષણે. 
સર્ષેષુ ટેશેજુ ચ સવેરિરૂું વિશ્વાસ 
સરવૅમવં હિ .33મ છુકદૃમેનેં વિષવત્ર" 
જરવ વિવત્નીયં ત્વણન્તિ તગ્કાઃ ॥ 
સવેજુ ટેરોપુ દૃતઇવાર્સત્રિવવલ્તિનાન્યામારાવે- 
ણુ | ઇલેમવૅ ત્રિતોવત્નક | 
હુંદય, પીઠ, પડખાં, ખભા તથા ક'- 
ના સ'ધિયોમાં, મૂત્રાશય, નાભિ અને 
આમાશય એ સવ સ્થળોમાં અને સર્વ * 


૩૮૮ 





કાકડ. ભાગ ૨ ને. 


પ્રકારનાં ચિન્હો હોય તે વૈદ્ય ત્રણે દો- * 
પથી થયેલું શળ નાણવુ'. એ બહું. પીડા 


કરનાર, વિષતુલય, વન્ન્ન જવુ', અને ચિ- 
કિત્સા કશ્વાને અયોગ્ય દ છે, એમ વદ્યાએ 
ગણેલુ' છે. 
આમથી થયેલ્ઞા શુળનું લક્ષણુ* 
ગાટોવરૃછાલવમીમુસત્વસતેમિત્યવાના- 
ઇવ૧પસેજે! | ૧૫૯્ય ષિજ્ન સમાન- 
[:મામોસ્વે શળમૃરાદરાન્ત ॥ 
વાવ વાવર | આમજ આપમાર્રવો 
યર લ | અત્રાળશે આતે પશ્ચાજ્‌ હોવસન્વન્ધ: 
અત ળ્વાણ શુટણાઇમત્વમુતતમ્‌ | સ ચ પ્ર- 
ધમમામાશને મવાતિ પશ્રાત્‌ સમ્વશ્વિમિટીધેવ- 
સ્િનામટારવજક્ષિષુ મવતિ તથા ઢોવલમ્વન્ધઃ। 
વાતાતવા વાસ્તિમત વરશત પિપાત્મજ- 
ગ્રાવિ વઢ્‌ન્તિ નામ્વામ્‌ । દૃરવાર્વેગુસી ૧.- 
વર્માન્નાવછ સવવ ટેશેષુ ત સ સિયાતાત્‌ 
દૃતપ'ર્યઝુક્મી દૃત્વાર્સ્ામ્યાં સદિતે છુક્ષી | ૧૧- 
સા્નોવેઈ વાવાનાવિઇમ્‌ | 





આકરા, મેળ, ઉલટી, ભારેપણુ'; 
દુઃખારે, પેડુનુ' ચઢવુ', અને કકૂની લાળ, 


' તેમજ તમામ કફના જેવાં જ ચિન્હો 


થાય, તેને આસશળ ડહછે છે. આમથળ 


થયા પછોાં તેમાં દોષોનો સ'બ'ધ થવાથી 
' તેના નીચે પ્રમાણે ભેદ થાય છે. 


---------- ----- ....-ન- -. પે 


 ભિમાં થાય છે. 


8% 9 : 4. પકયા. કઝર, સતસથ બળતી ન ક છન સનન્ઝાાસવક. ' કા તત હા 0. ઝો. 'કેએનારમઇ 


વશ્તો દૂસ્જટિયાર્સ્વેપુ તશૂઝઃ ૧૧૧ તિ- _ 


૧ | વકી દૃન્ામેમષને તુ સરઉઃ વાપ 


વતત ॥ રાદસ્વાજરો પોરો વિજ્ઞયો વા- . 


તસિક1। 

ઝતિમાત્રં થટ સ વાવજે પટ્તાડતે | 
સ્થિરીશ્રતન્તુ તન્જોછે વાયુરાટૃ સાતેદાતે ।। 
ચટ્ાશં ત મતે પાજી તરતજ વુહ્તે ૪શમ્‌। 
ઘરછાષ્પાર્ને વિન!રાંથ દ્ત્જ્ લવિષ્ામ્વિ- 
૧મ્‌ ।। વસ્ત વાન્તમતીસા[ પરને નમે 
ટવ । ગવિયાવ્તેરે શુઝમેતમારુધનીવિ- 
ળ ॥ સવેપાવોટ્રવં આમોટૂ મિચવઃ | 


------ -- --------- ----4 :*- ------- 


આમજુળના સ્થાન ભેદ. 
વાતશ્ળ બરિતમાં, પિતઇળ નાભિમાં, 
અને કકશળ હૃદય, પડખાં, તથા પેટમાં 
થાય છે. ત્રિદોષ કળ એ સવ સ્થાનેમાં 


થાયછે. કક્નુ' તથા વાયુનું શળ બસ્તિ, 
| 
ઉદય, કમર, 


અને પડખાંમાં થાય છે. કકનુ' 
તથા પિત્તતુ' થળ ઉદર, હૃદય, અને ના- 
વાચુનુ' તથા પિત્તતુ' શળ 
ભય'કર દાહજ્વર ઉત્પન્ન કરે છે, 

આમ શુળનાં વિશેષ લક્ષણે. 

બહુ ખાવાથી જડઠરાજ્નિ મ'દ પડી જા- 
ય ત્યારે કોઠામાં વાયુ સ્થિર થઇને ચારે 
તરક વીંટી લઇને રહે છે, તેથી અજ્ઞ 
પચતું નર્થી, તેથી ખટ શળ થાય છે, 
તેશ્રો મૃચ્છા, આકરો, પેડુના વાયુ, હૃદય- 
માં પીડા, વિલ'બિકા (એક જાતને કે- 


લેરા ), કપ, ઉલતી, અતિસાર, અને 
પ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે. વિદ્વાતોએ તેને 


નહિ પચવાથી થતું થળ કહેલુ છે. 
ફળના ઊપદ્રવે।. 
વેટ્નાતિતૃષા મૂરજી આનાદ્દો મોર્વા- 
ચી । જાલ! કવાલો વિજ શૂજ્દકે- 
૧્વાઃ સતા; 1 
અત્ય'ત વેદના, તૃષા, મૃચ્છા, પેડુનુ' 


ચઢવુ', ભારે પણુ', અરૂચિ, ઉધરસ, શ્વાસ, 
અને હેડકી, એટલા શળના ઉપદ્રવો છે, 





ક # જક, ર૦, -૦....*....-૧૧૭..-. --..ન્‍*.-.---------------- ----૦**--- ન ---- *-૦ ----.- -- -..... 


કનયા -... 


2]ળનતી સાથ્યાસાધ્યતા, 


જજરોયાનુનઃ સાધવા અરજ ાપ્યોટ્રિરો- 
વગ્ઃ। લવેફ્‌ર્વાસ્વિતો ઘોરસ્ત્વતાષ્યો મૂ- : 


રયે 
યુવદ્રવ$ । 
એકેક દોષનુ' શુળ સાધ્ય 


ન. 


છ, 


શુળની અધિકાર, * 


૩ત્હ 


 સન્સતિઃ | ૧ડુતિસસપશાન્તી થ [વિજયે અ. 
વજાત્મજમ્‌ | સ0૪રક્ષન પુરા દરો 


૧રિજિસ્યનેત્‌ ।। 'િટાપઝમતાપ્ય હયાત સી- 


 ળપાંતવનાનનમ્‌ । 


જૂ 
અને & 


ત્રિદોષ જ થળ અસાધ્ય હોઈ ઘણુ! ઉપ- : 


ન 


દ્ર્વો કરે છે 


છી. 
શુળનું અરિષ્, 


જ 


હ 
ન ક 


ઝવ | ષ્રમા-ગ્શચઃ 


પોતાનાં નિદાનોથી ઝ્ોપ પાચૈલે 
પાસે રહેલો બળવાન વાયુ જ્યારૈ કફ અને 


| પિત્તમાં વીંટાય છે, ત્યારે તે ખળવાન 


સ્તયે તત ॥ ર૫દ્રવા ટ્યૉવતે યસ્ય સૂરેથુ , 


નાશ્તિ તઃ । 

વેદતા, અતિ તરશ, સૃચ્છા, મળખ'ધ, 
ભારેપણુ', ગારવ, જવર, ભ્રમ, અરૂચિ, 
કુશતા, અને દબળતા, આ દશ ઉપદ્રવે, 
જે શળવાળાને હોય તે કદી જીવતે! નથીં, 


ધરિણામ ૬ળન! નરાન તથા લક્ષણ. ર ઝટ 
પરિણુ મ્‌ શીળને નિદાન ક્ષ | ટકૈ, તથા તીખા કડવા પદાર્થથી ઠીક 


સ «૧૧ “૫ ?સ,-"૫ 
સ્વેત્તિટાનેઃ પજીવેતો વાત સ જિરિતોૉ 


%જી ।। મુસ્તે ગીયતિ યરચ્છજ તેવ ૧૨િ- 
બાતત્રમ્‌ | દયોનટ્ાનેરિયાદના નિટાનશૂવવા 
તંવ્રાલિક્ત્ઇ | મુતત ગીયેલીયાદના ણક્ષળયુત્તમ્‌| 
તમાવૃ વ્યાધ્ય | 


તરવ છલળપવ્યેતણ્‌ સમાસેનામિધીયતે । 
જાક્માનાટોવાવિળ્મૃત્રાવિવન્ધારતિવેષનેઃ । 
[સ્િમ્ધોપળોપસમપાર્ય વાતા તટ્રેત મિ' 


' શુળ કરૈ 
વેટ્નાતિતૃષા મૃરછી ગાના મોર્વે પચવા ટ 


જૂરત્વં ષ ૧૪દાનિ- 


છે. એ શળ ખાધેલુ' 


।ણે થાય છે. તેને પરિ- 
ણામ શળ કહે છે.તેનાં લક્ષણે! પણુ અત્ર 


હુ'કામાં કહેવાય છે. આકૂરે, ગડગડાટ, 
વિદા મૃત્ર ખંધ થવાં, અણુગશે।, અને ક'પ 
થાયછે. રિનિગ્ધ અને ઉપ્ણુ પદાર્થથી ઠીક 
થાય છે, તેને વામુત્તુ' ૬ળ કહે છે. તરશ, 
દાહ, અણુગમો, પરસેવો, તીખુ', ખાહુ', 
અને ખારૂ' ગમે, અને શીતળતાથી ટીક 
થાય, તેને પિત્તનુ' શળ કહૈ છે. ઉલટી, 
મોળ, ભૌહ, થોડી પીડા, લાંબા વખત 


| થાય, તેતે કફ્નુ' થળ કકે છે. બે દોષેનાં 
ચઢ । ૧ર્ષાવત્ત તયાર સૂજજારી મવે- | 


પજ | તૃષળાટારારતિલ્તેટ્જ્દસ્ઝઝવળો- : 


તરમ્‌ | સૂઈ શીતશમવાર્ય પેસિક જણવેત્‌ 


થુપા ॥ છદિર્છાલશાદલ્તરવશ્જ્‌ રીધ- . 


લક્ષણ! હોય તે! દ્ર'દ્રજ, અને ત્રણે દોષનાં 

લક્ષણુવાળાને ત્રિદ્દોષજ શળ કહેછે.ત્રિદ્દોયજ 

શળ અસાધ્ય હોઇને માંસ, બળ તથા 

અગ્નિને ક્ષીણુ કરી નાંખે છે. 

અન્નદ્રવ શુળતું લક્ષણુ. 

સે ઝીથોતે સાપ્યસે યરણશુવત્ાયતે 

| ઘચ્વાવજ્યપ્રયોનેળ મોત્તનામોગનેન વા 

। ત શમ વાતિ નિયમારોડ્યટ્રવ રાદૃતા 
તેટ્‌ં સૂ#મતાધ્વં ચિત્િત્લામિધાનાત્‌॥ 

અન્ન પચતી વેળા તથા પચી ગયા 

પછી જે થળ નીકળે છે, ત્થા પથ્ય અ- 

પશ્ય જોજન, કે અભેાજન, એ સર્વથી તે 


શ્ળ 


૩૯૦ 


હલાલ લાઈ સાહ દરાર સહા 2 ક-ઇ૦જ કણક, ઘનાજી તાણાકઉન 2.૧... ... માટ.” “ક વાર 


શાંત થવાને ક'ઈ શિમ રહેતે! નથી, 
તે અન્નદ્રવ શળ કહેવાય છે. 
શ]ળની ચિકેત્સા. 
વમન છષને સ્તેર$ ૧1૫ન જતવસનઃ । 
શારમૂળાને શુરિક1ઃ શસ્મન્તે શ્‌જશાન્તથે 
॥ વિજ્ઞાય વાતગુઝં તુ સ્તેશસ્વફેસ્વાચતત્‌। 


મી કરક કળાેયમાન-બાે યાચના રા બગડા મડેસનરગણનાત્ારવોવસરન છ, કર પિ કડક 


ત. 


૬૧ર૧%૭ાજુ સ્વ રયાત સ્વેટ ળવ સુતા- * 


થ૬ ॥ શરિયા તતણાં પાજાજપનીમૂતાં ૨ 


પટે હિવત્્‌ । જુત્વા તસવોટછીં શજી થમા” 

સ્ત્રેરં વિષાવવેત્‌ ॥ ૃશિવાણ્યેટઃ | 
વાલાક્થિ જીુઝત્યજાતિઝ વવેરરળઇ મૂ- 

છાથી યષોઝુશળ વોગજાગિજર્યુરમૌએુ- 


વૈક વયજ્‌ | સ્વેટ: સ્વાટ્ય રૂયરોર સિદ ! 


૨ 


રિજિમ્‌નાસુવરાઇઝી શરજસ્જન્ધકરીણગો 


વિગતે નિઃશેયવાતાચિદ્ા ॥ 

રતિ વાવાસાલ્જારિેર: | 

વિષે ગુરિજાજુતતર ખ્રામવેસ્તટરોયરિ । 
જૂજ લુટુસ્તરરં તેન શાન્તિ મચ્છાતિ સત્વર્સ્‌।. 
' નામિજેવાગ્તવેચ્ટ્રઝ મરને ૧1 ગ્ઝિવાન્વિ- 
સમ્‌ ॥ મટન મયનવાઈ | 

વિશ્વમે(ભ્ટમં મૂર ₹ાયવિત્વા ઝં 

વિષેત્‌ | ફિર્ળુલોવચેજોવેતં સત્ર: જૂસાનિ- 
વાદ્ળમ્‌ ।। શુક શા હિમેવણાદઃ સર્ષિઃવાન 
વિરેચનમ્‌ | ગારછાનિ ચ પાંતાતે મેષર્ગ 
વિસ્તજૂતિનામ્‌ । મળીરઞતતાથ્રાળાં મા 
નનાનિ નુશનિ ન | તોવેન ૫રપૂમીને 
જૂઝસ્વાપાિ પાર્વૅત્‌ । વિરેચન પિત્ત, 
પ્રશસ્ત (તાથ્ર શસતાડ શરજાવશનાં ત- 
મુરાં વૂનલંગુત્ાં મક્ષવેત્‌ વા દૃસ્તિકોમ્‌ | * 
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કાર. ભાગ ૨ ને. 





ત્રનિશાર્ણઝશાન્સર્થ પાત્રોસન સમાજિ- 
જમ્‌ || શર્યજ્નં ગાજ્નન ઘાંવમરિઇં જડ 
જોરલમ્‌। મધુના સીળળોપૂમ ૧૫ગુઝે ૧ 
ચૉઝવેત્‌। ગટ મેવગ વારિવાથસં મચક | 
જત્રળત્રવસંયુત્તા પત સઈં તરામટમ્‌ ! 
સયુ જ્ળામ્નુના વાતં વ૧મ્‌જંપ્રળાશયેત્‌ | 
ઝામશ્‌જ ત્રિમ્વા કમા જજગ્ઝમળાશિની।| 
તેચ્યમામરરં સવમન્નેમન્ટ્સય વ્ઝનય્‌ | તી- 
#ળામાથ્રળસંવુસાં િજઝાનૂળણુસમદ્‌ ॥ 


| પયૉગ્યં મધુતાવિમ્તા લર્વળુજતિવારળમ્‌ ! 


લીક્ળાવારસૂર્ળ રાસેજાલિત્ૂળમ્‌ । 
ટાસ્ફ્ેમવતી ૬૪શતાદાદિશલન્ધવેઃ । અ- 
*્વિછે સુલોપ્નશ્ હિશ્વેન્સુઝયુતોટ્રથૂા 
સમૂહ વેસ્વ તમેરળ્કં ચિત્રયં વિરવમેવત્રકૂ । 
દ્િફ્યુસન્ધવર્સયુત્તં સવ! ગૂઝનિવા(ળમ્‌॥ 
વાતરનાન્તમતાપાનાચવિત્લાવાં હિમ્વિતો નાન 
₹ાત્તનામા રતોડન્ય્ વિસત શે દિતમ્‌ | 
જૂષ્માળ્ટ તતુજ્નસ્વા છ ત્તિપ્ત્વા ઘમ વિ- 
શોપચૅત્‌ | સ્થાર્યાં નિક્તિપ્ય તત્‌ તવ [વિ- 
ધાનેન વિધા ત ॥ ચૂછવ્વાં નિવેશ વર 
ત સતાઇયેત્‌ જુશ્ષછો ઝનઃ 1૫થા તન્ન મ- 


તેરદ્ધ જિન્સ્વ;ારો રરો મવેત્‌। તર્‌ા નિ- 


વાવચેઝીત સવથા ચૂળિતન્ઝુ તત્‌ । શ૧- 
॥યામેતે તાવત્‌ શુળ્કીચૂર્ગેન મિત્રિતષ્‌ | ઞ- 
જેન મણવેસિલ્ય પદાગઝાજીઝા ન(ઃ॥ ઞ- 
સાષ્યમાવે ચરણ તર્પ્નેતેન શામ્વતિ ।। 
રતિ વૂષ્માન્ડલ્ષાર: | 
જતે દ્રયમં જીવીત વમન લનિરેચતક્‌। 
૧ત્તિશ્‌ઝોવશાનયર્ય તત્ર વાન્તે વિષિયેયા 


 સાલાશુાનસન,કર-૦- ઝછ-૦૦૯જા૦ 


રુળનાો અષિકાશ, , 
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૩૯૧ 
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॥ ્જાવ્યા તુ શરમાજષં મટ્નકાયસંવુતથ્‌ તેગ વિસેતનશૂ ॥ અજદ્રચે ચ તત્જાર્થે ઝ- 


| જાન્તારવ સય વીળ્કસ્ય જોશજારસ્ય પા 
ર્સ્ । કષાયો વાય નિન્યસ્ય જુતમ્યી- 
રસોડ્યવા । ચર્યાવાંષે વમેદ્દીમાન ૫રિ- 
ર[જાત્તો ઝનઃ ॥ ત્રિ ચ તથા ઢ્ન્‍્યા 
તેજસેરળ્ટગેત વા | ટ્સ વિરેચન તખ! 
પસ્શૂઝાનિવારળદ્‌ || તિટરતળ્ડુસર્યોય- . 
ત્રિટરન્તી લચિત્રજમ્‌ | _સયોળ્વેત॥ાસે ઘ- 
ટૃત્ય ભૂક્મચૂળાને જારથેત્‌ | શુકેન મો- 
હાન જત્વા સાર્ટુપળન વારિળા | ઝ- 

ચેત્‌ '્રિટાપગે જૂર વસ્ળાયલશુરવથ્‌ 

વિરજાટ્મોવ્‌વાઃ | 


નામરતિજળુટવન્જં વયતા સૉવેવ્ય ૫ઃ 
ઘુષાન [શત્‌ સત્ર વરિળાતેગૂર નશને- 
સસ ત્રિસત્રેળ ।। વીતે શમ્યૂજતે મર 
ઝજેનાોષ્ળેન તત્કષળાત્‌ । જમે નારય- 
સેવ શરું વિષ્ળુસ્વાલુ(ન । છોદ્યથ્યા- 
જળા ગળી લમપુસવિયા । વિદિર્‌ન 
વિનિદ્ન્સેવ ! શરઈ ફિ ૫િણામગમ્‌ | 
વથ્વાદ્ોટમ | 


નારિજેર સતોથં ચ છવળેન છુપૂર્તદ્્‌ ! 
શઢ્ાવવેઇિત શુ"્ર ૧૯ મોયવવ દેના વિ- 
ખજ્યા મક્ષતં દૃસ્તિ શૂષં ફિ ૧રિળામ- 
સય્‌વાતિજં વેતિકં ચાપિ જૈષ્મિજં તા- 
સિવાતિકણ્‌ ॥ નાવ્વિરક્ષાર | 

અસટ્રવાશ્યે જૂજે તુ ન તાવત્‌ સ્‍્ાર્ચ્ય- 
મશ્નતે । ચાવત્જઝુજાવેસાસ્છમથ ત છહે- 
ચેર્પ્રવશ્‌ ॥ ગાતપાર્ત્ર ગર્લ્સ શૂજમાશુ 


વિનાશયેત્‌ । વિસાર્ત વષન જુત્વા ૧૧1- . 


રસ્વિશ  થહીરિતય્‌ | ઝરરાતવસડાધે ત્‌ 


પથમ યોજમજ્ન્રવે તુ તું યત્‌ । ગામપણાશયૅ 


જુદે મચ્જર્સદ્યઃ શમ મપષિળરીં ત- 
વળાં ગુસ્તિશાં તેણવાવેતા૧ ( ખાદશીં 
| સષિષા સારેટ્જટ્રવનિવી રિત! । ઘાતરીજ- 
જમવં ચૂનેમચશ્યૂરસમમ્વિતયૂ ॥ થી 
 ચૂનેન વા ગુજ જિત્‌ સૌદ્રેન તરે | 
રથામાવતતળ્રુજેઃ લિરું [સિરુ જોટ્વતળ્ુ- 


| જેઃ ॥ પિયજતળ્ુઝેઃ લિદ્ધં વાયસં સહ્િયં 


દત ।। પિવ: વાસુ વિસેષઃ | 
મોહિજં લોરળં જન્ટં રૂવ્યાળ્ટમાધે મક્- 


વેત્‌ । જછાયવવશ તતા શત્ત વા છા" 
ઝત*્મવાનમોરિક સુડેન ત્જત પાનમ || 


છીજસ્યશવ્તૂનથવા ટ્‌પ્રાવ્યાદાષિજ તયા । 
વળવાનાપયો શવતૂન જોટ્રવશર્‌ને તથા 
|| ઢાષિકં સ વત મત મહેરી દૂતિ બેજ 
મોપૂમમળ્કું તત્ર સર્વિવા ઇટસંયુતમ્‌ ॥। 
પી  શીતરુરયે વેન મુર્તિ જચિતે [ફિતયૂ। 
નદ્રવો ટુથિષિત્ત્લ્યો હુવિજ્યો મદાર 
મકર, દ્રશમને ૧૨ યત્ન લમાચરેત્‌ । 
ઝજટ્રને સરસ્વિશ વદ્દિમેન્ટો મવેજ્તઃ ॥ 
તસ્માટ્ત્રાબવાનાનિ માત્રાદ્રીનાનિ %1₹- 


ચેત્‌ । જછાયયવમોપૂયાઃ શયામાજા# જો” 


૪2૧%? । ₹1નમાપાથ માષાથ જુજતથાઃ 
જ₹31જ૧ઃ। ટ્ષિણપવં ક્ષીર સિવ 
લમાફિપમ્‌ ॥। વાલ્તુયં જાર્વેછી ચ ૧શક્ો- 
ટજજ્છાનિચ । વાદળો દરિળો મત્ર્યારો- 
ફિવાથા? જવિશ્ત્રણઃ ॥ ણ્થાશવામવે . 
શરત મતા મુનિચિજિસ્લજે! । 


૩૯૨ 


ભાવપ્રકાથ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૨ ને. 





શરન ટા તઈ.-.-...... -. -. -..-..: - -- 


તત્‌ | થ્ીદં રવિંવુત્ લીરધેગવે: । 


ગુટામળજ૧%વાનાં સર્ગ તરયેજશ વઝણ સઠ ત 
પીવે. તેમાં હિ'ગ અને સ'ચળ નાંખીને 


। ત્રિવકં છોદાઉટસવ તટતવે મષુતાવેપા॥ 
સતાજોશ્ય લમશ્ષીયાટ્લમાત્રયમાળતઃ । 
આ ર્‌મદતાવણાનેણુ મોસમ નિદ્‌રત તત્‌ 
|, ચળટ્રવં ઝરાસગસમમ્જ વિત તુરારળયૂ | 
મરમન્ટૂરમ્‌ | 

યાયામ મેધુને મબ ઝવ જુર (સમ્‌ । 
વેમરોધં ચુ ત્રોધં વેજસ્વે ગુજવાંસ્ય- 
જ્ેતૂ ॥ ડ્તિ શઝઃષિજાર: ॥ 

શળની શાંતિ માતે વમન, લ'ઘન, 
સ્વેદન, પાચન, ફૂલવત્્તિએઓ, ક્ષાર, ચુર્ણ, 
ગાળીએ, એ હિતકારી છે. વાત ₹/ળમાં 
સ્નેહુ અને સ્વેદ આપવા. સહુજસાજ શળ 
છુશે તો તો! સ્વેદ (શેક)થી જ મઢી. જાયછે. 


મૃતિકા સ્વેદ. 
પાણીમાં મટીને પકાવમાં જાડી થાય 
એટલે તે માટીને વસ્ત્માં વીંટીને પાટલી 
કરી શળ વાળાને સ્વેદ આપવો. 


કાધાસાસ્થ્યાદિ સ્વેદ, 

કપાશ્િયા, કળથી, તલ; જવ, એર'ડાનાં 
ઝુળ, અળસી, રાતી સાટોડી, શણુખીજ, 
અને કાંજી, એ સવ એકડાં, અથવા તે 
એ દરેક એકેક્ને લેઈ; હાથની ભુજા, 
માથુ, ઉપરની ફ્રીચ, ગાઠંણ્‌, પગ, આંગ- 
ળીઓ, ધુ'ટી, ખભા, કમર, એ સર્વના 
રૈગા સ્વેદ કરવાથી મટી જાય છે, અને 


વાતરેોગ તે! છેક મટી જાય છે. 


ટ્ષિણુત( રતા જત: રવ: પ્રજુતો રોયલ કાંજામાં મીંહે 
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[ળ વાટીને નાભિ ઉપર લેષ 


, કરવાથી પણુ થળ મટે છે. 


૪'ઠ તથા એરડાના મળના કવાથ 


ક 
તે પીવે. એથી એકદમ થળ મટી ન્તયછે. 


, ગોળ, ચોખા, 


જવખાર, અને ઘીનું 


વિરેચન દેવુ', પિત્ત?ળ વાળાને ન'ગલ 
 માંસે। લાભકારક છે. મણીનાં રૂપાનાં, અને 


, તલ વાટીને ગોળી કરી ઉપર ઉપર ફેરવ- 
વાથાં ભારે શુળ પણુ શાંત થઇ જાય છે. . 


ત્રાંબાનાં પાત્રોમાં પાણી ભરાંને શળ ઊ- 
પર મૃકવાં, વિરેચનથી પિત્ત હુરાય છે 
અને સસલાં તથા લાવાંનાં માંસો પણુ 
સારાં છે. ગાળ અથવા ઘી સાથે હરડે 
ખાવી. શુળની શાંતિ માઢ આમળાં નુ' ચૂ 
માક્ષિક ( મધ) માં ખાવુ'. ચેખા, જા'- 
ગલ માંસે, લીમડો, તથા કડુનો રસ, 


' તેમજ મધ સાથે જુના ઘઉ',એ કક શળ 


માં આપવાં. 
સપધવ, સ'ચળ, બિડલૃણ, પ'ચકેલલ, અને 

હિ'ગ જરા ઊના પાણીમાં પીવાથી કક 
મટી જાય છે. કકફૂથળ મટાડનારી કિયા 
આમશળ માઢે પણુ કરવી. સર્વ આમ 
મટાડનાર તથા અગ્નિને વધારનાર ક્રિયા- 
ઓતુ' સેવન કરવુ'. રાઈ તથા ત્રિફ્‌ળાનુ' 
ચૂણુ ઉત્તમ છે, તે મધ અને ઘી સાથે 
ખાવાથી સવ શુળોાનેો નાશ કરે છે, 

દૈવદાર, ધોળીવજ, કૅઠં, શતાવરી, 
હિ'ગ, અને સૈ'ધવને ખટાઇમાં વાટીને 
જરા ગરમ પાણી સાથે પેટના શળી ઉપર 
લેપ કરવો. બીલી, એર'ડ, ચિત્રક, અને 
સ'ઠનાં મૂળો હિં'ગ અને 'સૈ'થવ સહિત 
એકદમ શળને મટાડે છે. 

કષ્માડ ક્ષાર. 
કાળાના ઝીણા કડકા કરાંને તડકે યુ: 


શુળનો અધિકાર. 


કવી હાંડલીમાં નાંખી બ'ધ કરીને પકા- 
વવા.મજખૂત કે।વલા થાય,પણુ કે।હાળાની 
ભસ્મ ન થઇ જાય તેમ પકાવવુ', પછી નીચે 
ઊતારી ટાટુ' પડે એટલે તેનુ' ચૂર્યું કરી 
નાંખવુ'. તે બે માસા જેટલુ સૂ'ઠના ચૂણુ 
સાથે મહા ઝુશળ માણુસે હુ'મેશાં પા 
ણી સાથે ખાવુ', તેથી અસાધ્ય શળ પણુ 
શાંત થાય છે. 


પરિણામ શુળની ચિકિત્સા, 

પ્રથમ લ'ધન, પછી વમન, અને વિરેચન 
કરવુ', પરિણામ થળની શાંતિ આર્થે વમ- 
નનો વિધિ એવે છે કે મીંઢોળને ડવાથ 
કેષોળીશેરડી ફે પોટાશેરડીના રસ સાથે, 
મથવા લાંમડો કે કડવો તૂ'બડીના કવાથ 
સાથે ક'ઠ સૃષી ટ્ધ પીવુ એથી પ'ક્તિ 
શળવાળાને યથાવિધિ વમન થાય છે. 
નસોતર.તથા નેપાળે।, એર'ડાનુ' મૂળ, એનુ' 
વિરેચન આપવાથી પરિણામ શુળ નાશ 
પામી જાય છે. 

વડ'ગાદિ મોદક. 

વાવડીંગનાં ખીજ, ચોખા, સૂ'ઠ, મરો, 
પીપર,નસો તર, મેપાળાતુ' મૂળ, તથ્રા ચિત્રક, 
એ સર્વતુ' ખારીક ચૂગુ કરીને તેના ગે 
ળમાં સોદક બનાવીને ગરમ પાણી સાથે 
ખાવાથી ત્રિદ્ોષજ પરિણામ થળ હુણુાઇ 
જાય છે. 

સૂ'ડં? તલ, અને ગોળને કલક ડ્ૂ- 
પમાં વાટીને પીવાથી ત્રણુ દિવસમાં જ 
ઉગ્ર પરિણામશ્ળ પણુ મટી જાય છે. 
ઉના પાણીમાં શ'ખની ભસ્મ પીવાથી 
તેજ ક્ષણે, જેમ વિષ્ણુ અસુરને હણે છે 
તેમ, પરિણામ શળ હણાઇ જાય છે. 

૫પ? ' 


૩૯૩ 





પથ્યાદિ લેહ. 
લેહુભસ્મ, હુરડે, પીપર, મ્‌'ઠ, એતુ' 
ચૂણું મધ તથા ઘીમાં ચાટવાથી પરિણામ 
શુળ હુણુાઇ. જાય છે. 
તારિકેરક્ષારે, 
અ'દરના પાણી સહિત મોપરામાં 
લવણુ નાંખીને માટીથી વીંઢી ખ'ધ કરીને 
સૂકવીને અડાયાંના અગ્નિથી પકાવવુ. 
પછી એ મૉપર્‌' પીપર સાથે 
ખાવાથી પરિણામ શુળ, વાતશળ, * પિત્ત- 
શુળ, કફૂશળ, તથા સ'નિપાતતુ' ૨69 
મટી જાય છે. 


અન્નદ્રવશુળની ચિકિ(સા. 

જયાં સષ્ી તીખાં,ઉં ॥, ખાટાં અન્નેથી 
ખહુ ઉલટી ન થાય ત્યાં સૂધી અન્નદ્રવ' 
નામના શળમાં સુખ થતુ'નથી. પરિણામ 
શળ થાય કે તુરત જે તે પિત્તનુ' શળ હોય 
તો ઉલઢી કરાવવી, અને કક્‌નુ' હોય તે 
વિરેચન આપવુ, અન્નદ્રવ શળમાં પણુ 
એજ રીતે કરવુ', પરિણામ ચશળમાં જ 
પથ્ય છે તેજ આમાં પણુ છે. આમાશય 
ભને પડવાશય શુદ્ધ થાય તો અન્નદ્રવ 
શળ મટે છે. હિંગ, મીઠુ', જીરૂ, તથા 
આહડ્ુ' નાંખીને અડદના લોટની ઝીણી 
વડીએ। કરી ખાષ્ઠીને તેલમાં તળવી અને 
ધીમાં ખાવાથી અન્નદ;્વ શળ મસટઢે છે. 
આમળાં તથા લે!હુભસ્મ જેઠીમધના ચૂ- 
ણુ સાથે કે મધ સાથે ખાવુ', શાસે। અને 
ચોખા, અથવા કૈ।[દરા અને ચોખા, અથવા 
કાંગ અને ચોખ!ઃથી સિદ્ધ ડરેલુ' ટ્રધ 
હિતકારક છે. ગાળનુ' પડવાન્ન, સરણુ, 
અને કે।હોજી' ખાવાં. વઢાણા, જવ, કે 


દ 
જ 


ભાવપ્રકાશન-મધ્ય 


ચોખાની ધાણીનો સાથવે ખાવો. કળ- 
થીનો સાથવે દહિ' સાથે ખાવે, દહિ' | 
ભાત ખાવાં, ચણાનો સાથવે અથવા 
કોદરાનો ભાત ખાવે,, એ પણુ હિતકારી છે. | 


૩૯૪ 


ઘઉ'ના માંડામાં ઘી, ગાળ, અને સા- ' 


કુર નખીને ટાઢા દ્રધમાં ખાવે, એ પણુ 
અન્નદ્રવશળ ઉપર [હુતકારી છે. અન્ન- 
દ્રવશળ બહુ મટાડવુ' કઠણુ છે અને તેની 


દવા બરોબર જણાઇ નથી, એટલા માટે ' 


તેના શમન માટે ખહુ યત્નની જરૂર છે. 
અન્તદ્રવ અતે પરિણામ રૂળમાં ને અ- 
ગ્નિમ'$ હોય, તો માત્રા નકા કયા વગર 
અન્તપાને દેવાય છે. વઢાણુ।, જવ, સામે, 
કોદ્દરા, ચોળા, અડદ, કળથી, કાંગ, ચે- 


ખા, ખીર, ગાવતનુ' ધી તથા ભે'સનુ* ' 
ઘાં, ખથવે, કારેલાં, ક'ટોલાં, મોર, હરણુ, : 


મત્સ્ય, રોાહિતાહિ, કપિ'જલ, એ સર્વ લા- 
ભકારક ખોરાકે। છે, એમ ઝુનિઓએ 
કહેલુ છે. 
ગુડમ ડુર. 
ગાળ 
દરેક ચાર ચાર તોલા પ્રમાણે લેવુ; 
અને લોહઢાનુ' કોટુ' તોલા ખાર લેવુ'; એ 


સવને મધ અને ઘીમાં એકતેોલા જેટલુ' 
ખાવુ', ભોજનના આદ, મધ્ય, અને અ'- 


તમાં તે ખાવાથી અન્નદ્રવ, પરિણામશુળ, 
અમ્લપિત્ત, વગેરે ભારે હોય તે પણુ 
નાશ પાસે છે. 
વ્યાયામ, સૈથુન, મવ, ખારા તીખા રસ, 
વેગનુ' રોધન, શે।ક, ફ્રાધ, વિકળતા, એટ- 
લાંના ત્યાગ શ્ળવાળાએ કરવો ન્ેઇએ. 
॥ રતિ સૂઝાનિયાર સંપૂળે ॥ 


નના" જી.“જી. જીનલ 


આમળાં, અને ઢુરડેનુ' ચૂણુ 


ખંડ, ભાગ 3 નને. 


ઉદટટાવત્તતા તથા આનાહનોા 
અધિકાર. 


ઉદદાવ્ષનુ' નિદાન. 
| લત્ર રહાવસેસ્ય વિપ્રફર્ટાનેટાનમાર ॥ 

, ચાર્લાવળમૃત્રગમ્માઅભનોટ્ારવમીસ્ટ્રિયેક1 
| હુશપ્ળોચ્કાર્લાનિદ્રાળાં ષૃત્યોયાવતેલમ્મવાઃ 
| ફસ્ટ્રિયતત્ર શુષ્રજ્‌ | અત્ર તૃતીયા લહાયી | 
છૃત્યા વેમવિઘાતેન । 
 લ્ાયુ, વિષ્દા, મૂત્ર, ખગાસાં, આંસુ, 
છીંક, ઓડકાર, ઉલટી, વીષ, ક્ષુધા, તૃષા, 
ઉચ્છવાસ, નિદ્રા, એમના વેગોને રેકવા- 
થી ઉદાવત્ત થાયછે. 

ઉદાવત્તનું સામાન્ય લક્ષણુ. 

સત્રોધ્ય ઝાયતે વાયોરવતેઃ લ જિ” 
સ્તજેઃ । ૩૨વવે રૂતિં પ્રો વ્યાપિશ- 
ત્રાનિજ$ પ્‌સુ$ ।। માવર્સો ખ્રમઃ |. 

જેમાં વાયુનો વીઢો ઊ'ચોા ચઢેછે 

| તેને વૈદ્યા ઉદાવર્ત્ત કહેછે, અને તેમાં 
| જ્ુખ્ય વાયુ હોયછે. 
ઉદાવતેનાભેરે. 

વાતમૃત્રપુડીયાળાં તફ પ્માનં છળ ₹- 
જ્ઞ । ગઢર યાતગાથાન્યે રોળાઃ રથુવોત- 
નિગ્રદ્દાત્‌ ।। સઃ મપ્રરસિ: | પ્યાનમાપ્વાનમ્‌| 
જમોડનાયાલઃ | શ્રમ: ફઝ ઝહઠો | અન્વે લોન 
ટ્શૂછમુસ્માટય$ ।॥। 
' શટોવશૂલી ૧રિજારતિકા ચ ૨% વુર્‌ી- 
| પસ ભયોષ્વેવાવઃ । પુરીવમાસ્યાટ્યવા 
 1નિરેતિ ઘુરીયવેમેડમિદ્તે નર્‌સ્ય ॥ 


| 


ડનર ય, 5: 
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ઉદાવ'“ત તથા આનાહેનોા અધિકાર. 





પુરીવનેળો ધારે સતિ આઢોવ? લટર ગુર્મુ- 


જાર; શૂઝામાત ઘકારાવે વસ્જિતિજા નુર્ે 
વાતેનવત્‌ પીરા ઝર્બવાત ૩2010: | 


વસ્તિવેદનશેઃ શૂરંજૂરકર૪ સિરોલગા | 


નિતામો વંક્ષ ગાના! ₹૧ાછિડં શૃત્રતિપ્રફે॥ , 


! જ 
વિનામ: વ્વષયા થવુવો નતનમ્‌ |વક્ષણાતાર:  વપઠર્ય વયા ૫ । 


વેજ્નળવોરાજરયળવર્‌ વ્યથા । 
મન્યામ૦સ્તસ્મસિરોવિકર ગુ*જોવ- 
ઘાવાત્‌ ૧૧નાત્મજા? ₹રુઃ | તથાકિનાવા- 
વર્નામયાશ્ર મવ ર્ત તીત્રઃ પ૬ ૧ળેરોનેઃ॥ 
જાનન્ટ્્મ વાવમ શોર વા તેત્રૉટ્રં 
ૃ્રાતમુગ્વો [ | શસિરોળુર્ત્વે ત૧ના- 
સાશ્ર મવસ્વિ લીત્રા! 0૬ વીનતેન । 
ઘચ્યાસ્ત*્મઃ શસિરઃશુજમરટ્તાધોરમેટ- 
ચૈ । રૂન્દ્રિયાળાગ્ હોવેરવં સવયોઃ ₹૧- 
ટ્િષારળાત્‌ ॥ 
જૂ0૩લ્વયૂર્નટરધતીત્ર તોર: જૂત્રશ્ર વા' 


ં 
| 


--્----- 


૨... 


મનાવા ર ડકકડનઝનડ ડે. 
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તત્લતળ શુત્રાસ્રાવઃ તે તે વિવો: વાતજુળ્ડુ- 


હિજાટ્‌વઃ । 
તટ્રા₹૧રીવલનિ? શ્રગશ્ર જુશાવિયાતાત્‌ 
જસત ૫ દે? | ર 
૧૪ર૧% શોમ? મશ્ર૨ળ1૧૪૬₹૫૧/1૧- 


શ્રાન્તદ્ય નેઃરાલવિનિત્રફેન રૃટોમયો- 
દાવયવાવિ 32૫: । 

ગુ*મા(વટીસિશિરોડતિત્ારવં નિદ્રાવિ- 
ઘાવાર્‌યવાવિ ૧-ટ્રા | ગતેગાટય મૌસવમ્‌ । 
સિતેમાત્રાક્ષિ મૌર્ામેતિ લન્ત્રાન્તો ઘાઠાત્‌ । 

વાયુની, મૂત્રની, તથા વિષ્ટાની અટકાયત, 
આફરે, થાક, ઉદરમાં બ્યથા, અને શુળ વગેરે 
ખીજા વાત રોગો! અધે।વાયુ રોકવાથી થાયછે. 
આફ્રે, શળ, ગુદામાં વેદના, મળબ'ધ, ઉધ્વે 
વાત, મુખેથી વિષછ્દાનુ' નીકળવું, એ મળ 
શકવાથી થાયછે. મૂત્રાશય તથા દ્િ'ગમાં 
શળ, મૂત્રકૃચ્છ, માથુ' દુઃખવું, સાથળનાં 


 મૂળોામાં વ્યથા, એ મૂત્રરોકવાથી થાયછે. 


મો(યત્ાડ4મસિઃ । ૩ટર્વેમેડમિદને મર - 
| થામાં વાયુના રોગો, બાંખ નાક અને 


સ્વ ત્તત્તોવિ₹1₹!$ ૧૧4૧૧11: ।। 


ત । જૂગ્ોડન૧ત૪ર*૨: । ૩૨ વાવોત્રવૃસિ: | 
રચછાલાહિનિરેધાત્‌ ।। ૧૧તવ્રવૂનાઃ ૧૧તાઝાતા 
વિશા દિજ્ાટ્યઃ | 
જળ્ટૂજોટાર્શવિચ્વકુસોયયાળ૬ા૫૧૩મરા॥ 
કુઇટ્છાક્મીલ૬9ફેનિત્ર(ના 02! || 
થૂત્રારયે વૈ શુુક્યોથ શે.ચો ₹તા ॥ 


એડ અને ગળાનુ' ઝલાઈ જવું, મા- 


| સુખના રોગો, એ ખગાસુ' રોકવાથી થા- 


ક રૂ ૧ ૧. યે 
# જૂ ર્ન ! જ | 
ય”્ઠાઈપૂળેવં વાવટેનેત્ર | તોટો દૃયામારવે | યછે. આન'દથી અથવા દીલગીરીથી આંસુ 


' એને રેકવાથો માથુ' ભારે થાયછે, ને- 
ત્રેના રોગો અને તાંત્ર પીનસ થાયછે. 
, એડનુ'ઝલાઈ જવું, માથામાં શળ અદિંત, 


| 


શ-અ#-- ૧-નાશિક-કતાત--છી. તાતા, તાકાઝક, “૩ તાતાતળતા, - ન વાછ-નઇ. 


' કૃત્રચિંગત્રદ્ય । મુત્રાક્મરી તત્લમળ મેશ . 


 ચળ,પ્રામઠાં, અરૂચિ,બ્ય'ગ સોજે,પાંડુરે।ગ, 


સેતે વિશદ વિશ્ને તુ મુજે | 


| આધાશીશી, ઇંદ્રિયોની દુબળતા, એ છીં- 
, કરેકવાથી થાયછે. ક'ઠં ભને સુખ ભરાઇ 


ગયા જેવાં થાય, વાયુને ગુડગુડાટ તથા તે 
ખડુ છૂટે નહિ,ઃ અને હેડકી વગેરે વાયુનાં 
દરદો પ્રાણીને એડકાર રેકવાથ્રી થાયછે. 


૩લ્દ 








જતરોા, કે, સોળ, વિસપે, એ ઉલટીને 
રોકવાથી થાયછે. મૂત્રાશયમાં અને ગુદામાં 
તથા વૃષણુમાં સાજે, રોગા,મત્રની અટકાયત, 
પથરી, વગેરે દરદો વીયેનો વેગ રોકવા 
થો થાયછે. ત'#રા, અ'ગભ'ગ, અરૂચિ, 
શ્રમ, અને દૃણિની જુશતા, એ ભૂખને રોકવા- 
થી થાયછે. ક'ઠમાં સાજે, બેહેરાપણુ', અને 
હૃદયમાં પીડા, એ તરશ રોકવાથી થા- 
યછે. શ્રમ કરીને શ્વાસ રોકવાથી હૂુદ્રોગ, 
મોહ, કે શુલ્મ થાયછે. ખગાસાં, અ'ગતુ' 
ભાંગવું, ત'દ્રા, અને માથામાં ભાર, એ 
નિદ્રા રોકવાથી થાયછે. 

વાયુના ઉદાવત્ત વિષે. 
, વાઘુઃ જોઇ(ઝુમો શકેઃ ૧૧૧૧ વિત- 
કૈ: । મોગનેઃ ₹૧ત$ તય ૨ટાવર્તે જરો” 
નેતિ વ ।। વાતકૂત્રપુપયાજ્ીજજવેટ્‌ો વદાનિ 
કૈ મે. ૭ 
“જે | સોવાંદ્યુહાવસેયતિ પુરીપં પાત્તિવર્પ- 
'ચેત્‌ । તતો દૃદ્વાસ્તિશુણાતો દૃછાતારાતિ- 
વોટિત! | વાતમૂત્રષુરીયાળે જૂચ્જ્રન છ- 
મતે નર? । રવ્રાતવાલમાતિકવાવટાટ્મોટ્‌- 
તૃષાસ્તરાન્‌ । વષિરિજાસિરોરોળમનઃ શ્રવ- 
ળાવિષ્રમાન્‌ । વદૃનન્યાંશ્ર જમતે વિશા 
'શાન્‌ વાતજોયગાન્‌ ॥ 
 ૩હ્ાવતેવતિ વામુજ્ય્રમેળેવ વાતાઢિવટાને 
લોતાંલે નિશ્નાજ સંતુ વિરાટીન્‌ મષોમમવાલિ 
મનો૧ષ્રમ: ₹3ઝો સર્વજન | શ્રવળાવિખ્રવ: સ- 
ન્યથાશ્રવળમ્‌ | 

રૂક્ષ, તૂરાં, તીખાં, અને કડવાં ભે!- 
'જનોથી કેઠામાંનો વાયુ કોપ પામીને 
એકટમ ઉદાવ-હ્‌ કરેછે. વાયુ, મૂત્ર મળ, 


આાંસુ, કફ, અને મેદ વહુન કરનારી ના- | 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે. 


ડીએ રોકાઈ જઈને મળ વગેરેની ઉલ- 
ટી ગતિ કરેછે. તેથી હૃદય અને બસ્તિ 
માં શળ થાયછે, મોળ આવેછે, અને અ- 
ણુગમો! થાયછે. તે માણુસને વાયુ, મૂત્ર, 
અને મળ માંડ માંડ ઊતરેછે. શ્વાસ, ઉધરસ, 
સળેખમ, દાહ; સેહ, તૃષા, જવરે, 
ઉલટી, હેડકી, માથાનો ડુઃ ખાવો, મન 
તથા કાનમાં વિભ્રમ, અને ખીન્ત પણુ 
વાયુના કોપથી થનારા ઘણા વિકારે। થાયછે * 
ઉદાવત્તની અસા્યતા. 

તુપળાજ્િવા(છિઇં જ્ઞીનં શુજેશનજુતમ્‌ । 
શગ્નટ્રમન્તં માતિમાનુઢાવાતિનમુત્જનેત્‌ | 
 પરિછિઇ જરાલંયુતમ્‌ । પી 

તરશ તથા ઉલટીની પીડા થતી 
હોય, નખળાઇ આવી ગઇ હાય, શળ થતુ' 
રોય, અને વિષ્દાની ઉલટી થતી હોય, તે 
તે ઉદાવર્ત્વાળાની ચિકિત્સા કરવી નહિ. 
આનાહનુલક્ષણુ. 

આય શકરા નિચિત જ્રમેળ મૂયો વિન 
વદ્ધં વિશુળાનેછેન | પ્રવતેમાનેં ત થથા- 
સ્તરને વિશા નાદગુ(ાદ્દત્તિ ॥ 

ઝમ અપૃામાદારલારમ્‌ | શત્‌. ણુરીવ વા ત્ર 
નેળ નિશ્વિત સાસિતમ્‌ | મૂવો વિનુગાનિસેન ટુ- 
છત્રામુના મિવ સોતિતં વા યથાહ્યં જૂકવટ્પ્રવ- 
લેમાનમ્‌ | ણને વિવારમાનાદયાદું: || ” 

આસ અથવા મળ સ'ચય થઇ ટણ 


'વાયુથી બ'ધાઈઇ જઈને અથવા. સૂકાઇ 
| જઇને ખરેખર ગતિ ન.કરે તે રોગને 


આનાઢુ કંહેછે. 
આમથી થયેલા આનાણનુ' લક્ષણુ, 


તરિમન્‌ મવસામશમુત્રને તુ તૃષા દ- 


ઉદાવરત્સત તથા આનાહુનો અધિકાર 


3૯૭ 








તિફ્યાયાશિસવિર1દા | અમાશને શજ- 
થયો શુશત્યં દૃત્્લ*મ ૩૬(રઉવાતનચ ॥ 
વિઘ્યાલનમ્‌ મંપ્રફાસિ$ 1 
આસથી આનાઢહુ થાય તો તરશ, સ- 
લેખમ, માથામાં દાહ, અને આમાશયમાં 
શુળ, ભાર, હદયને સ્ત'ભ થાય છે, અને 
એડકાર અ'ધ થાયછે. 
મળબધથી થતા આનાહુનુ' લક્ષણુ. 
દ્ત*મઃ જટીપૃણઠષુરીષમૂત્રે મૂઢોડય રૂ 
ચી શક્તો વાપેથ્ર | શ્રાતશ્ર ૧ળાશયતઞે 
મવન્તિ તમાઇસોત્તાનિ ચ જતળાનિ ।। 
ઘક્ષારાયગે રાસત્તચગે આનારે | સ્તમ્મશદઃ: 
જટીળછયોઃ સ્તબ્યતાવાતી વુરીવમૂત્રવોરપવાસે- 
વાચી | અળસોત્તાનિ શ્ર ઇક્ષળાનિ । સાયળાન- 
યાલવિવાતાલીનિ | 
કમર અને વાંસો ઝલાઈ જાયછે, મળ 
મૂત્રમાં શળ થાયછે, મૂચ્છા તથા વિછાની 
ઉલટી થાયછે, શ્વાસ થાયછે, અને અલ- 
સકના જેવાં ચિન્હો થાયછે. 
* . [ઉદાવર્સની ચિકિત્સા. 
અધોવાલનિસેધોલ્યે ૩રાથર્તે રિતે મતદ્‌। 
જેરૃવાને તથા સ્વેટ વાર્તિવેસ્તિફિતો મતા 
વિદ્વિઘાતસયુત્યે તુ વિટ્મેવરજં તયો૧- 
ઘયૂ | વશ્યેમ્યજ્વમાદાથર સવેફો ૧રિતિ- 
ફિતો પત || વાર્તિ: જવર્તિ: ||. * 
મૃત્રાતરદ્રેષગાનિતે સીદ્વારિવચાં વિષેત્‌ । 
ટુાઃશોસ્વરલં વાવે ૧યાયં જ્જુમસ્ય ચ ॥ 
છુઃહનશો વાળ્ટજારી કુરાજમાવ તુસ્યનુળલાત્‌ 1 
શાર સોયેન વિવેટા ઇવળાજુતશ્‌। 
લિતામિણુરલં લૌરંટ્રાણાં થછી લથાવિ ત્ર 


પુ 
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માક 





॥ શરવેયેત્ર ત્રયુકીત મૃત્રક્જારમરી વિધિ । 


ઝ*માંમઘાતને જેર સેટ ૧ાયિ પ્રયોૉ- 
ઝયેત્‌ ।। અન્યાતવિ પ્રયુક્મીત સર્ષારળ- 
ઇરાસ્વિયીન્‌ | નેત્રનીરાવરોયોલ્યે યુગેા- 
વિ રશોત્રળમ્‌ ॥ સ્ત્વાત્‌ ભુલેન તસ્વામે 
%મવેચ્ર ૧થાઃ પિયા! । છિશ્ઞાવિવાતમે 
લીદ્ળપ્રાળનસ્વાજેર્શેનેઃ ॥ તવવેવેત્‌ છત 
સત્તા સર્લ્વેો ચ શીરયેત્‌ । 
તીહ્ળ મસ્ત્િાઞિવાટિ || ' 
૩ટરલ્યાવરોષે તુ સેર પૂ૧વાચરેસ્‌ા 
છ્િનિત્રદ્તસ્ાતે વમન છરુઃતે [તમ્‌ ॥ 
વિસેચનગ્ઞાત્રે મત તેકેનામ્ય્તતે તથા । 
વસ્તિશજ્રિયનેક [તિ ચજુમુળગઉં ૧૧ 1 
આાવારેનાશાત્‌ થિત પીતવન શરજાપતર। 
રવેયુઃ મિંચાનાયઃ ચુશ્રોટવાર્શવૅનરમ્‌॥ 
તર્યામ્યડોડવળાદૃશ્ ૫ર્‌રિચરનાયુધાઃ । 
શાણિઃ વયોનિજ્ટ્થ ફિવે મેશુનેવ થ ॥ 
શુદ્ઘાતલશૃરન સિરુ સમા છુ 
૨૨૫ 1દત મદ પુષ્પ તથ્ય છુમાન્િ 
થત્‌ | તવાવેઘાતળમ્યુતે શીતઃ સર્જો [1વિ- 
પિર્તિ! । જપૂદશિસિર્‌ં ૨૧૨૧ વિવેસ્ોમ 
શનેઃ શને! | શ્રમ શ્વાતે છતો શહ્યો [વિ- 
શ્રાયાલરસોજનો ॥ નિદ્રામેળાવિઘાતોસ્યે પિ- 
વેત્‌ રં લિતાયુતમ્‌ | સંવાફને લુશયવાત્ર 
રિત સ્વતઃ મિયા ૧૫ 
રિજુમાલિકાલન્પૃત્યૅઃ વિછર તિ વિસિમિ- 
તામ્‌ | જતામ્વજાં સુરે -યસ્વેટુફાવતેવિ- 
તાશિની૧ ॥ ૧૪વતિઃ 1 ક 
મટન વિષ્વસી રું વચ ોદથ્ર સપક 
મુટીલમાયુસ જજવમિત્દ્રિટિતા ॥ 
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સશ્સ્વ૪ં ત્રિઝતાણઃ %"માજયોટ્રયોકુળ- 
સૂ | 4૪યૉગનલ્વ મણુના વિરાળ1ર૧ 
નરો જિશ્ાત્‌ ॥ ઈ્તટ્ટ શુરીવેરેથં 
વિશેરર્‌ાવર્તે | મણુરં નતવતિયોન્મં સર્ગ 
સારવશં નાચતા ।। રતિ નાલસસૂગન્‌ । 

યચ્યોયવિપજમ્‌કં ત્રિટૃદન્તી વ ચિત્ર- 
જમ્‌ | તરચુર્ળ શુરહામિ મં મણવેત્‌ પ્રાત" 
ર ત્યિત! ।। ₹ત૧મુટાઇકં નાન્ના વજરળો- 
વ્િયફ્‌નમ્‌ | ૩૪વતેજ૬ુરળશ(યવાળરામ 
ચા૫૬૨ ।। ર્તિ ગુરાઇશપ્‌ || 

સજય શુષ્જમાર્ટ્ ૧ વષામૂઃ પગ્મૂજ- 
જમ્‌ | જુતમાઇજઝં ચાપ્ણુ ૧૧૯૧ તેન 
છૃતં વચેર્‌ ॥ તત્પીતં શમવેત્‌ શિયવુરાવ- 
સૈતરશેવતઃ 1 પત્નગુરવમત્ર ગૃહત્‌। રૂતિ શુ- 
પ્યામુજવાય બૃતમ્‌ ॥ 

અધેોવાયુ રોકવાથી ઉદાવસે થયેલ 


હેય તે! સ્નેહપાન, શેક, ગુદામાં વાટ, અને 
બસ્તિ હિતકારાંછે. વિષ્ટા રોકાવાથી ઉદાવલ 


શયેત્ષ હોય તે! વિણાને ભેદનાર અન્ન તથા 
એષધે દેવાં જનેઈએ, તથ્રા વાટ, અભ્ય'ગ, 
સ્નાન, સ્વેદ, અને બસ્તિ હિંતકરછે. મૂત્ર 
રોકાવાથી ઉટ્ટાવલે થાય તે। દુધ, પાણી, અને 
વજ પીવી. અથવા ભૉરીંગણીને। સ્વરસ 
પીવે. કાકડીનાં બીજતુ' હિમ મીઠુ' નાંખીને 
પીવું. અથ્રવા સાકર, શેરડીનો રસ, દુધ, 
દ્રાક્ષ, અથવા જેઠીમધ પીવાં. સર્વથા 
મૃત્રરુચ્છ અને પથરીના વિધિએ કરવા. 
બગાસાં રોકવાથી ઉદાવર્ત્ત થાય તે। સ્નેહુ 
ઝે સ્વેદ આપવો, તથા ખીજા પણુ વાત 
હુર ઉપચારો ડરવા. આંસુ રોકવાથી ઉદાવર્ત 
થયેલે। હોય તો ખુખ રડીને આંસુ કાઢવાં, 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 
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સુખેથી સૂઇ જવું, અને તેની પાસે ગિવ 


તે! કરવી, છીંક રોકાવાથી થાયતે। તીક્ષ્ણ 
નસ્થે। દેવાં તથા સૂર્ય સામું જેવું, વગેરે કરવું; 
| ને છીંક આવે તેમ કરવું, તથા સ્નેહ અને 
સ્વેદ પણુ દેવાં. એડકાર રેોકાવાથી થાય 
| તો સ્નેહનો ધુમાડો લેવો. ઉલટી રકાવાથી 
ઉદાવર્ત થાયતો વમન અને લ'ધન હિતકર 

છે. વિરેચન અને તેલાત્ય'ગ પણુ હિતકર 
છે. ખસ્તિની શુદ્ધિ માટે ચાગણુઃ પાણી 
થી સિદ્ધ કરેછુ' રુષ પાણી ખાળી નાંખી 
ને પીવું, પછી પ્રિય નારીએ ની સાથે 
રમણુ કરવું, તેથી વીષે રોકાવાથી થયેલ 





ઉદાવર્ત મટેછે. વળી તેણે અભ્ય'ગ સ્નાન, 
મદિરાપાન, કુકડાંતુ' માંસ, ચોખા, ડુધ, 
નિરૂહુખસ્તિ, અને મૈથુન પણુ કરવાં 
જોઇએ. ભૂખ રોકવાથી થાયતો! સ્નિગ્ધ, 
ગરમ, હૅલકુ', રૂચિકર, અને થેડુ' ભે।- 
જન કરવું, તથા સુગ'ધી પુષ્પાનુ' સેવન 
કરવું.તરશ રે।કાયાથી થયેલ હોયતે। સર્વ શી- 
તળ વિધિ હિતકારીછે, અને ભીમસેની કપૂ- 
રથી શીતળ કરેલું જળ ધીરે ધીરે પીધા કરડું. 
શ્રમથી તથા શ્વાસ રોકવાથી ઉદાવલે થયેલ 
હોયતે। વિશ્રામ તથા રસાદન લાભકારકછે. 
નિદ્રાના વેગ રોગવાથી ઉદાવલે થચેલ હોય 
તો સાકર નાંખીને રુધ્ પીવું. સારાં 
વાહુન, શમ્યા, શયન, અને પ્રિય વાતે 
હિતકારી છે. ' 
ફલવાર્ત્ત, 

રૃક્ષાદિ ભોજનથી કેપ પાસેલ વાયુ 
ને લીધે ઉદાવર્ત્ત થયેલ ' હોય તો “હિ'ગ, 
મપષ, અને સે'ધવથી ઘીમાં ભીંજવેલી . 
વાટ ગુદામાં રાખવી, આ ઉપાયને ફ્લ- 
વત્ત કહેછે, 


[૦-૦ “૪... ્ક-નાકનનગતામન...ુનાનનણાઉનનાાકીજનાતાતણણના”સણાઇનર૦૦૦૪--.-.....-૪-ના.....--ન...._.-.. ૦-૦. 


ગુલ્મના અષિકાર. : ૩્લ્હ 








હ ! જ 
* મદન ફલ દિવ સિ, ૃ્રગાટેવા શર ઇ11મ10( | મારારૂયુ₹- 
મીંરાળ, પીપર, કઠ, વજ, અને ધે- 


લ ર ક કા મામી ઝાર્ચ શશયતે ઝટ તમા શુરમશ્‌ ॥ 
ળા સષવને ગાળ અને રુધમા વાત વાટ | તિ ત્રિશા મથા વાત; | રૂ રારતીના નિર” 
કરીને ગુદામાં ખોસવી. મ દ રુ હે 


રાગ તાચાવોરતાધિ૧ર૬ | 
ચણુ. ન 
હક કાય કારણુ એક સરખાં હોવાને લીધે 


કગ અ | 
ખાંડ તોલા ચાર, નસોતર તોલે! કક, | ઉદાવર્સનીજ ક્રિયા આનાહમાં પણુ કરવી, 
અને પીપર તોલે! એક, એ ભોજન કરતા તે વિશેષ છે તેં કહેવાય છેઃ-નસેાતર, 
પેહેલાં માણસે મધમાં એક તે।લલે। ચાટવા- 
વ પીપર, હરડે, એ દરેક અનુકમે બે, ચાર, 


થી કઢણુ દસ્ત કી ઉદાવર્ત્ત મટેછે. આ અને પાંચ ભાગપ્રમાશે લેઇને તે બધાંના 
નારાચક નાસનુ' ગૂણુ રાજાને યોગ્ય છે. | જેટલા ગોળમાં ગોળી કરવી, તે ઉગ્ર 
ગુડાષ્ક. | આનાહુને હુરેછે. 
સુ'ક, મરી, પીપર, પીપરોમળ, ત્રકટુકાઘાવર્સિ. 

નસોતર, નેપાળે અને ચિત્રક એ સર્વનુ'* 
ચુણુ ગોળમાં સેળવીને સવારમાં ખાવુ' ડો 
તેથી ખળ, કાંતિ, તથા અગ્નિ વધેછે, અને 
ઉદાવલે, ખરળ, ગુલ્મ, સોજા તથા પાંડુરોગ 
મટેછે. 








સૂ'ક, મરી, પીપર, સે'ધવ, સષેવ, 
રના ધમાડો, કઠ, અને મીંઢાળ, આને 
મધ અકમ્રવા ગોળમાં પકાતીને તેની અ'- 
ગુઠા જેવી વાઢ કરી ઘી ચે!પડીને ધીરે 
| ધીર તેને ગુદામાં ખોસી રાખવી. તેથી 
શુષ્ક મુલકાધઘૃત. આનાહુ, ઉદરની પીડા, જઠર રૈગ, તથા 
લીલા કે સૂકા મળા અથવા સાઢ્ોડી, ચડમ શમેછે, આનુ ફળા વિદ્દાન લોકોએ 
ખુહુત્પ'ચ મૂલ, અને ગરમાળાના કૂળના | “લ્યક્ષ જેયેલુ' છે, 
કવાથ કરી તેમાં ઘી પકાવવું. તે પીવા । રતિ ૩૨1વત્તે તમા માનાદ્‌નો 
થી એકદમ ઉદઠાવર્ત્ત છેક શમી જાય છે. ઝપિ1ર લયાળ્ષ ॥ 


અનાહની ચિડિત્સા. ઝાડ 


તુર્યજારળજાયેરારુટાવર્સટરીં શ્િત્વા૧। ગૃહ્મના અધિકાર, 
આનાજેથુ ચ ગુર્વીત વિસેષથ્રામિષીયતે ॥ હારને 
ત્રિટત્‌#પળાઇરીતવયો ટ્રિચતુઃવગ માનિવા। મે કડ 

સુરેન તુરવયા શટર દ યાનાદ્યુરરનમ્‌। હ્‌ા વાતાટ્યોડચ મિચ્યાદારવિટારતડા 
વારશિશ્રુજતૈ”વવલર્ષ૫૪૬પૂમ3૧ન- ગુવસ્તિપગ્ધા 32 ૧ળાન્યમેવ્યિ્શવેળક 
જાજે! । મબુનિ મુદે થા વોસ સાજ | ટુછ અકાળે: | મિચ્વાટારોપ્વરનાટિઃ .। 
ઇલંમિતા વિજ્ષેઃ ॥ વર્તિરિયં રજા શતેઃ [ મિશ્વાવિદારે તરજતહ્િધિરાર્િઃ | વગ્સષેલે યાલ* 








દાલો કાક ભાગ ૩ જે. 





ઉલકકયશિવાતમાઃ ણ ૫૦ યતનકૂશારગુ તે શ પિત્તથી, કફથી, ત્રણે રપે 


પયુતિજષમનેલલાત્‌ તથય સ મન્યે । અંશોવરસ્‌। 
થોટ્ાન્તઃ દૃર્વાજલ્તિષમર્યન્ત જોઇલ્તસ્વ મખ 
છુત્રાપિ ત્રન્ચિજ્પિળમ્‌ નુટિવાવા ર્‌ | 


સ થ્યસ્તેત્રયતે ફોવે: સમસ્તેતવિનો- 
રિતિતેઃ । ૧૬૧ળાં તથા શનળાં ₹્તત્રથ્રો 
પગાયતે] 
 શાષવાર્‌વિ જુરત! સ્યાત્‌ ૧ તુ શીળાં 
મનાયતે । અન્યદ્લ્વ જમ પુંવાં તથા 
સીળાં ત્રજ્નાજતે ।। 
તસ્વવગ વિષ સ્યાને વારયેટ્સામિવસતવ?। 

દૂસામ્યોરન્તર્‌ ત્રસ્યિ! તશ્રારી થિ ૧1- 

ડવ સૃતમયોવમ યવાન સ ૨૯૫ રાતે 
જોતિત ।। 
તામિરટ્ેન' વહ્તિવે'વ: સામીપ્વાહેવ યથા 
મડાયાં ઘોષ રતિ વહ્તેરપે ગુલ્માશ્રવવ્વેનોતત્વા- 
ત્‌ ।। અનને દજદ્યોરે4ં પાઠાન્ત વઠાન્તિ । બન્ને 
તુ વહતો નિદ્દિઃ હ્વાત્‌ ન મસ્મ રતિ તન | 
બત્તેરવે મુલ્માશ્રયત્વેનોત્તસ્વાત્‌ | લયા તત વરવો || 
' તૃઝ્યયાનાનિ મુસ્મસ્ય વાશ્વેટસામિવસય: | ' 
તિ || તગ્ઞારી તછનરીજ: અત્તઈ; હિયર; વુ- 
સો વ્તુજો સવોપસવવાનિલે વઢાચિચીવતે કુ 
હં મચ્ઇતિ ૧ઢાસિટ્વચીવતે દીનો મવતિ | 
 ણ્તછક્નળં સાળાન્યોસમાપે વાતિવજો વ્વવસિણત 
ટાતિ ઝગ || મળર્તરુ સાપાન્યમેતાર સય: 
મ૯માનાં વાતણૂજત્વત્‌ । . 


મિથ્યા આહાર અને વિહાારથી દુછ 


થયેલા વાતાદિ દેષે! કોઠાની અ'8ર ગાંઠ | પણુ એ 


રૂપી પાંચ પ્રકારના ગુશ્મો। ઉત્યન્ન કરેછે. 


| સત્રારીય સમનનુ. 


અતે રૂષિરથી થયેલ, એમ પાંચ પ્રકારના 
થાયછે. ને બખ્મે દોષથી થયેકા ગુદ્મે!' 
ગણીએ તો. સ'ખ્યા વધારે થાયછે; પ્રર'તુ 
તે પોતાના નિદ્વાનરૂપ વાતપિત્તાદિકથાં 
યુક્ત હોયછે, માટે અરેનીં પેઠે પં 
જુઠા ગણ્યા નથી. 


આલતૈવથી પણુ ઝુલ્મ થાયછે. 


આલવ(૨જ)થી પણુ ગુલ્મ થાય છે, પણુ તે 

સ્ત્રીને થાય છે. પુરૂષ તથા સ્ત્રીને બીજી રીતે 
રક્તથી પણુ તે થાય છે. બે પડખાં, હુ, 
દય, નાભિ, અત મૂતાશય, એ તેનાં પાં- 
ચ સ્થાતે। છે. 


ગુલ્મનુ' સામાન્ય લક્ષણે. 


હુંદય અને નાભિમાં# ચલિત અથવા 
તો અચલિત એવી ગાંઠ થાયછે, તે ગે!- 
ળ હોયછે તથા ઘડીકમાં ન્હાાની સ્હોાટી 
થનારી હોયછે. ઉપર કણેલુ' લક્ષણુ સામા- 
ન્ય રીતે કહેલુ' છે. પણુ તે લક્ષણુ વાયુથી 
થતા ગુલ્સમાંજ મળતુ' આવેછે એમ જે- 
જજ૮તુ' કહેવું છે. પણુ ગણુદાસવુ' કહેવું 
એમ છે કે એ લક્ષણા! સઘળા ગુલ્માને 
માટે સાધારણુ છે, કારણુ સર્વ ગુલ્મતુ' 
મૂળ વાયુજ છે. 


* ટીકાકાર કહેછે કે--અત્ર નાભિ શખ્ટથી 
કેટલાક વૈઘા હૃદય તથા 
મૂત્રાસયની મધ્યતા ભાગતે કહેછે. કેટલાક કહેકે કે 
મૂનાશયમાં વિદ્રધિ થાય છે, પણુ ચુશ્મ થામ નહિ, 
વાત ખરી નથી, કેમકે ચરકે કહેલાં 


ગુશ્પસ્ધ તો હદય, પડમાં તાભિ અતે મૂત્રાશય છે, 


ગુલ્મનેો અધિકાર, ૨ ડર ૪૦૧ 


ઝૂ 5 ક: 





, ગુક્મનું પવરૂપ. ' [શરગ્વરં ચ દૃત્યીિયારવોદશિસસ્ઝશ ॥ 

રકઞા્ાદુરવ 3ુરીપત્ય તૃષ્યશપત્વાન્ઝ જોતિ નીનેડ્યપિયં વજોષે સુરે મતુરવં 
નિર્ૂગનાનિ ॥ ગાટો૫માપ્માતકસિસિ- સશુષેતિ યથ । વાસાત્‌ સુરો સ તત્ર 
વાવર 1રમરવ વરદાન ચિક્દ્‌॥ અરિ ₹8ઃ જયાયસિસ જરુનોપલેયેત્‌ ॥ 
જરણૂવિળકૃત્રવાતત્વે ચાન્ત્રરૂત્રતદ્‌ | અન | સવાર રાય | સિરિઝ (મ્‌ શીતગત- 
તાં ચૉર્ધ્તવરાતગ્ષ સવેળુરમેળુ છક્ષનેત્‌ ક શ | ગમે આદ ત્રમુષ્વતિ મુકે ચ શાન્તિ 
 લડકાર બહું થાય છે, દસ્ત ખ'ધ મચઝીતિ સ વાતિવો યુસ્મ : | ₹સ; અદા: 
થાયછે, અમૂખ તથા બેચેની થાયછે, | || જષાવતિસ્ઞીુજુ તાઃ | સત્ર તદ્તિત્‌ વાત? 
આંતરડાંમાં ગુડગુડાટ તથા પેટ ચહેછે, | હમ તોપસેતત્‌ ન. તુક્કલ || 
આફરો તથા પ'ક્તિશળ થાયછે. આ સર્વ જુદાં જુદાં સ્થાનોમાં દર૬ થાય છે, 
ગુલ્મ થવાનાં ચિન્હો છે. અરૂચિ, મૂત્ર વિષ્દા તથા અધેોાવાયુ અટકે છે, ગળુ' અને 
ઇચ્છી, મળ તથા વાઝ બ'ધ, આંતરડાંમાં | સુખ શેષાયછે, શરીર કાળુી' રાતું થાય 
ગુડગુડાઢ, આનાહ, ઉર્ધ્વવાત, એ સવૅ છે, શીતજ્વર આવે છે; અને હદય, ઉદર, 


ગુલ્મનાં ચિન્હોછે પડખાં, અ'ગો, અને માથામાં પીડા થાય 
* છે, અન્ન પચ્યા પછી દરદ વધે છે, અને 
વાયુના ગુલ્મનું નિદાન જ તજ 


સજ્ાન્પાને નિષમાવિપાત્રં વિચેણતે વમન | પ દ પ જી 

વિતેમ્રટ્થ લ્યો પિત્તતા ગુલ્મતુ' નિદ્દાન. 

નિર્શ્ષતા પ મા જટ#્ઝતોફ્ળોવ્વિરાદિશ્સજોમાડાનેથ- 
ક 24૬ તિ 41. 

કાક ઘાકૈદુતાશતેવા । ગોમોડમિવાતો રવિ 

મિઘાતઃ સવન મનોવિછાનલય દૃર્યણાંગ- 


ગજારિનાં | કિ રઝ છુઇ પેસ દય 32૧૯૧ નિમિસમુજકૂ 
ક ફર “ તન 
ઘાતઃ ! મતિયઝક્૧ઃ ત્રિજાર્િતા | નેઈસતા વિજ્ાટિ વશજ ટિ | અતિશનો મજરે] 


૩પવાતઃ ॥ ' યો૩4$ 1 માળોડત્ર વિવમ્માનીળેક્‌ | ઝમિથાતો 
રૂક્ષ, વિષમ, તથા વધુપડતાં અન્ઞપા- 


| જીનૂડા£ના || 

નાથી, વેગાને રોકવાથી, અયોગ્ય ચે- 

છાએથી, શે।ક તથા અભિશ્રાતથી, અને રૂશ્ન, અતિ ફો, મવાર્ક, અપ્નિનુ' સેવન, 

મળના અભ'ત ક્ષય અને ભુખથી વાત- ગ્દિગ્ધઅજીશે શ અભિધાત, રક્તદોષ, એ 
ગુલ્મ થાય છે. પિત્તગુદ મનાં કારણુ છે. 
વાયુના ગુલ્મનું' લક્ષસાણટ) પિત્તતાગુઃમનું લક્ષણુ. 

તઃ ₹॥નશર્થાનસનાં વિક્સ વિર્‌ત- ૪૩3 [૧ સરના: ઝડ ૫૪. 


તરૂ મઈવ%્ર'શ૫૧ | ૬પ૫ાવાહળટનૅ શિ ₹ અનું લત'થુ કોલેરાના પ્રકર્ગમાં કશ્યું છે તે જેનું, 
' શ્૧- ફે ક 


તીખાં, ખાટાં, વીક્ષ્ણુ, ઉષ્ણુ, વિદાહી, 








[---ક- છડ તાતાજક-તાઇ9 અ.ન” તુળાનાક કા્ણણસતત જાન સનમ, 


૪૦૨ ભાવપ્રકાશ-મથ્યખંડ, ભાગ ૩ ને. 


સ્ીર્ષાવે મોત્નને ૨ । સ્વેટ વિદશ ત્રળ- 
થઘ્સ મર? ₹૧૨1૧૬ પાશિક ૨૫૨૧૫, 
અ#ઃ ટેદધ્ય છોફિચમ્‌ | ઔર્યતિ મોઝને 
જ વિદ્દાહે ત્રળવશ ગુમ: ₹વર્શાલદઃ || 
જવર, તરશ, ગ્લાનિ, શરીરનુ શતું થવું, 


પાચન થતાં શુળ થાય, સ્વેદ, વિદાહુ, 
ત્રણુની પેઠે સ્પરી સહુન ન થાય શેવો 


શુલ્મ, એ પિત્તગુલ્મનાં લક્ષણે! છે. 


કફ તથા ત્રણે દોષના ગુલ્મનુ નિદાન. 


શીત સુદ જ્િઃપ૫પેઇતગ્ સંપૂરળં ત્ર- 
સ્તવન રિવા વ | 8૨0૨૧ શેતુ ૧૧૯ *મ- 
વર્ય ૧૧૬] હણે નિચયાત્મકસ્ય ॥ 

લનૂ(ન ૩૬ ૂરળમ્‌ । નિતયાળવાદ્વ સાનિ- 
ઘાતિકાથ | લવી હેતુ: વાતાપત્તવ નાં દેલુઃ ॥| 

શીતળ, ભારે, અને સ્નિગ્ધ અનને; 
બેઠાળુપણુ', દિવસે સુવુ', એ કફૂગુલ્મ કરે 
છે, સર્વ દોષાનાં ભેળાં ચિન્હુ ત્રિદોષ 
ગુલ્મ્નુ' કારણુ થાય છે. 
કફના ગુલ્મનું લક્ષણુ, 

સ્તૈવિચશીતગ્વ(માત્રતાર્રઝા જાતા 
[મોરવાળિ | ૧૧૧૫ સિટન ચ થાનિ 
તાતિ મવાન્સિ નરમ %જજોપત્તાતે ॥ 

કવટ્ય હિન્ના।ને વેરનાસ્વતા વદિમાન્ચાર્ટીનિ | 
સાભેવાતિજે સવી દેલુફવરક્ષળ4 । 

શરીરમાં ભીનાશ, શીતજવર, ગાત્રોમાં 
ગ્લાનિ, શળ, ઉધરસ, અરૂચિ, ભારેપણુ', 
અને અલ્પવેદના તથા અમ્મિમાંઘ વગેરે 
કફૂનાં ચિન્હો કફ શુલ્મમાં થાયછે, 
#'કેજ ગુલ્મ વિષે. 
ઇયામિર્ષ્ાિરાનયરંરનુ મમાંણ્ીનારિશે- 


એ 


[થધજર૧નારય॥્‌ । 


બે બે હોષનાં ચિન્હો ભેળાં હોય તે 
કદ્ર ચુલ્મો થાયછે, તે ત્રણુ જાતના થાય 
છે તેની તે તે પ્રમાણું ચિકિત્સા કરવી. 
ત્રણે રોષના ચુલ્મવુ' લક્ષણુ. 
થફારત્તં (1૬૫રીતમશવત્‌ ઘનોજતં શી” 
પ્રવિટાશ્દિ ૬1૨ળણ્‌ ॥ મતા ૧રીતાધિય- 
છા૧દારિનં તિફોપ્મ મુસ્મમસાધ્યમાટિ- 
શેર! 
અત્ય'ત પીડા, ખળતરા, પથરા જેવે। 
જાડો અને ઊંચો ગુલ્મ થાય છે, મન, 
શરીર, અગ્નિ, અને બળ હેરાઈ જાય છે. 
આ ત્રિદોષજ ચુલ્મ અસાધ્ય ગણાય છે. 
આસવ ચુલ્મવ' નિદાન તથા લક્ષણો. 
ઘાલુજ્વાસમસ્વાવિ વિપ્રજ્ાણનિટાનાનિ ભક્- 
ળાનિ ચૂ વૈસિવાદ્વેવ વોટ્વ્યાનિ | ૫૨મત્રામિ- 
વાતાટ્ટિતાર્થરોવલઃ | 
તવપસૂતાર્ડાદલમોગના થા થા ચાપમર્મ 
વિજગેત્‌ જવો વા | વાર્યુફે તર્યા; ૧૨િ- 
મ રત જરાતિ 0૦૫ તહ સર૬ શ્‌ ॥ 
વેસસ્ય છિડ્ન સમાના વિશેષળવાવ્મ- 
વરં નિવોધ । ૫૬ સ્પન્ટ્તે વિળ્ટિતિ ણય 
નાદ્રેશ્િરતૂ ત શ૪: સ૧મમોથિ$ ॥ સ- 
સેષિ( શીમવ છન ગુસ્મો માતે થ્યતીતે 
ટ્શમે ચિજિત્દ્ય$ । 
નવપ્રવૂતા પ્રજતાન્નિવ્રઢવળેમાંતરીના | અરિલ- 
મોગના | વા ત્રામમરમે વિલૃગેત્‌ તવમમાલાત્વો- 
જ્‌ પ્રતૂયતે તામ્યટ્તિમોગના । ત્રદ્તી વા માર્ત- 
વત્ર્ણસવાજેડદિતિમોગના અપથ્યાત્નળાત્‌ વા 
વાયુઃ રસ વત્તિજ મુટિજાજારં મમરા ગુસ્મં 
જરોતિ | મોઝનપર્‌ં વિદારસ્યાપ્યુવજકષળમ [ . 


ગુહમનો અધિકાર, * 
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ુ ી | 
ચિ ૨% | %તાવનાદાસતયા મ- 


ચેન વિશ્સળવેમ વિનિત્રદેથ । લંસ્શમનો- 
છેલનયોનિટોષેમુરનઃ શ્રિયા રત્મવોડ- 
મ્યુવેતિ ॥ 
ચિ(ત્‌ ર્વન્ટ્લે ચર્છાત નાટ: ન દહ્સવાટશે: 
। સમમર્મસિર્ર: । અત્ર સમશન્ટ: સમશન્ટાધેઃ 
સેન તાને સર્યાળે મમહિજાનિ સાસેવપ્રરૃસિ- 
યાજ આર્સવાદ્રાતગુલપીલતાસનમુલજમ્ળતારે- 
દૃટાટાનિ' ચત્ર ત? | શ્તે ચ વ્યાષિપ્રમાવયાત | 
યથા યજ્ષ્મિળિ સિ | વરોષિ( આાર્સવજ્વતતન 


ળઃ જીળાં પ્રગાયતે ફૂતિ | મર્મલમાનાઉટૂતે 


વિરોષજાનાથેવદ્‌ | માતે વ્યતીતે ટ્રામે ચિવિ- 


ત્સઃ નવમટરમમાલયોઃ પ્રલવવાજત્ાર્ત્નિજૈ | 


તન્ન ॥ યઃ «વન્ટ્તે [વિભ્ટિત છત નેરિયટ્તિવ 
સંરાયલ્વ તિરજતવ્યાત્‌ [| મમેઃ પ્રહ્વરે; સિર્‌- 


ન્લરં નિઃશૂક હ્વન્ટ્તે મુસ્મ મેતષ્િવરીત ફૂલે |. 


વિવ નવમે ર્‌રમે પ્રવૃવત ટ્તયુરલરમો ન તુ સિ- 
યમઃ | તલ્ષિવાજાજેડપિ પ્રલતરટ્રનાટાનવય | 
યલ સાદું ૨૪૧: । ' તં જ્રૉ પ્રવૂતે વૃુચિિનન 
મ પુટ ૧દ્દ વષેળનેતે આવ્‌! | તદલ્માન્માલે- 
બ્યતીતે ટમે ચિનિત્લ્વ ટ્તિ ન સંરાય વ્વવ- 
રછેટાર્ધ વિન્તું તા લુલેન ત્તિવિત્વાર્થે | યત 
ર્સ્ન્‌।| 

રસશુરવે પુદાળત્વં લુલતાધ૧₹૧ ૪- 
શળ । 

જૂરળતા ચાસ્ય ટ્‌ફામાયાતિત્રમેળેત્ર મતિ | 
એેઝઝટેનાવયુસ્રવ્‌ | ૬રમાતોવદિવિબ્ડિતે સુસ્મે 
જેદાટિનોવસ્જતટ્ટાયા ત મમાશયજસિમાર વાતિ 
રજમેટ્નામીતિ 1 


તુરત જશ્યુ' હોય એવી સ્રી અચે- 
ગ્ય આહાર વિહાર કરે તે, અથવા તો 
કૅસૂવાવડ થયા પછી અચેગ્ય આહાર 
વિહાર કરે તો, તેના રક્તને વાયુ. પકડી 
લેઇને ગલાશયમાં પીડાકારક અને ખળન 
તરાવાળોે ગોળી જેવો ગુલ્મ. કરે છે. તેનાં 
ચિન્હું પિત્ત ગુલ્મ જેવાંજ હોય છે. ચ** 
રક કહે છે કે--“ જતુકાળમાં ઉપવાસ 
કરવાથી, ભયથી, રૂક્ષ પદાથોથી, મૂત્ર 
વગેરે વેગાને રોકવાથી, સ્ત'ભનથી. યોનિ 
છેલાવાથી, અને ખીજા યોનિના દોષોથી 
આઓને રૂધિરથી થનારો ગુલ્મ થાય 
છે, 27 

આ ચુલ્મ રોગમાં ખીજુ' એ વિશેષ છે 
કે-ગભ રહ્યાનાં ચિન્હો (રજ પડતી વ- 
ખતે રજવુ' ન' દેખવુ; મોઢાની પીળાશ 
સ્તનની ડીંટડીએ કાળી, ખાવા પીવામાં 
ભાવ અભાવ ૪ઇવાદિ) બ્યાષિના પ્રભાવને 
લીધે જે ચુલ્મનાં જેવામાં આવે ( જેમ 
કે ક્ષય રોગીને. ઓની સાથે સ'ભોાગ ૩- 
રવાની ઇચ્છા રોગના પ્રભાવથી થાય છે 
તેમ આ પ્રકારના ગુલ્મવાળી આને ગભ. 
રહ્યા ॥ાં ચિન્હો રોગના પ્રભાવથી થાય 
છે ), વળી જેમાં ગર્ભના હાથ પગ વગેરે 
અ'ગતુ ફેરકવુ' નહી થતાં કેવળ પિ'ડા- 
કારનુ'જ ફેરકલુ' થતુ' જણાય છે, તથા: 
જેમાં શળ નીકળે છે તેને રજરૂપ રૂષિ- 
રથી ઉત્પન્ન થયેલો! ગુલ્મ સમજવે।, આ. 
ગુહ્મની ચિકિત્સા ઔને દશમો મહિને 
થયા પછી કરવી. દશમો મહિને વીવ્યા 
પછી ચિકિત્સા કરવાનુ' કારણુ ગભને 
સ'શય ટાળી નાંખવા વાસ્તે નશ્રી, પણુ 
દશમે મહેને સુગમનાથી ચિકિત્સા થઇ 


૪૦૪ 





શકે છે, માટેઃ એમ કહ્યું છે. રક્ત સ'બ'- 
ધી શુલ્મ જૂને હા તો તેને સુખસાધ્ય 
જાણુવે।ઃ 

અસાધ્ય ગુટ્મનું લક્ષણુ. 

વદ્ાસ્ત્ «1દવરતપરપવરઘનોન્તં શી 
ધ્રવિકાદ્િ (3ળમ્‌ | મનઃ રીરાશ્િવણા' 
૧ર્‌ાર્ભં ત્રિદ્વોવને મુરતપતાષ્યવાહિશેત્‌ | 

જાદવા ટફન વ્યાતતયજરેટમ્‌ | સીદ્રવિટ્‌ 
હિ શૌદ્રવિટ્મ્વાગળજરમ્‌ | ૬ણ નારકમ્‌ | 
મનોવર્ારેળ મનોવેર્રત્વસારજામ્‌ | રારરીરમ્નિત્રછા- 
પદ્દાિળં રારીર્ય વાર્વજરમ ॥ 

સરિત! જશો મુસ્મો મરાવાસ્તુયાસદ્‌: 
| જતશૂહઃ સિરાનદ્ધો યટ જે ડવૉજ્નતઃ 
। રોકેસ્વારનિર્છાલજાલર્છીચરતિગ્વરે? 
| રૃ'્ળાતન્રાત્રતિશયાવેયુર્યતે ત સ તિ 
ધ્યાતિ । 

મહાવાલ્તુવસ્િટઃ બ્વાવજતયા ઇટત્‌ સ્થછ 4- 
ક્ષતિ | ચુગ્યતે યુત્્ો મતતિ || 

ળટ્ીસ્યા સ ગ્વરફગાર્સ છ્ષતીતારવી- 
હિતમ્‌ । દૃભામિદ્ર્તાહેણુ જ્ઞૉથ$ જપ તિ 
રમન ।। જપત વારળાય જપાતિ ।। 

રવા! સૂઈ વિવાાર્શાનેટેવો મ્રશ્યિયૂટ- 
તા | ગ્ાયતે દુવણત્વગ્ય શરમનો મળા 
વૈ પ્રથિમૂઠલા ત્રન્વિષવલ્ય રિ 
જયનમ્‌ |] 

ખટ પીડા કરનાર, દાહ કરનાર, પુ- 
થ્થર જેવો ઘાટો અને મોટે શીશ્રવિદા”_ 
હી, દારૂણ, મત તથા શરીર અને અઝ્નિ- 
નાં બળેને ડુરી લેનાર, અને ત્રણે દે- 
ધોથી થએલે ગુલ્મ અસ્ાાધ્મ હોય છે, 


ભાર્વપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 


-ઝ ન 


જશનાળનાકુણાનાપઇન્નનસાતનરતરકઝ૦ન-તઉ- લી, 9 ઉ”જશાપનાળણકારકુત(# સ'શાગમાનીનાકનાનીડિરાાળ બુક. ઇ તાતા રતલ કાાનાણાઇભાણણન-મનાઇ- માન, તણીનતાક ર, 


કૅમસર એકઠા થઇને મોટા ભાબમાં ડ્રે- 
લાયલેો, શુળ કરનાર, શિરાએ।થી બ'ધા- 
ઇન કાચબા જેવો ઉંચે! થયે! હોય, ડુ- 
બળ કરી નાંખીને મોળ તથા અરૂચિ, 
ઉલટી, સોળ, જ્વર, શ્વાસ, ઉલટી, 
અણુગસેો, જ્વર, તૃષા: ધેન, તથા સળે- 
ખમ કરનાર ગુલ્મ પણુ અસાધ્ય છે, એમ 
જાણુવુ'. જવર, શ્વાસ, ઉલટી, અતિસાર, 
એથી પીડાયલાને પકડીને ગુલ્મ તેનાં 
હુંદથ, નાભિ, હાથ, અને પગોમાં સોજા 
કેરીને મારવા માટે ખે'ચે છે. શ્વાસ, શૂળ 
તૃષા, અન્નનો દ્વેષ, ગુલ્મનુ' અદૃશ્ય થવુ' 
અને દુખળતા, આ ચિન્હો મરણુનાં જા- 
ણુવાં, 


ગુલ્મની ચિકિત્સા. 
વાતા તતે સેશન ન પયોયુતેન ઘશ્યાલમેતેન 
વિરેતનં દિ | સંસ્વેર્ને સ વર્ષાતિપ્રશસ્તં 


પ્રમગ્ત્તનત્રોપગ્નતે ચ મસમે ! સ્ત્રાવ 
જુઝલ હિત? ક્ર જેતજતસ્મવઃ । વીતસ્તે 
જેન શમે૫૬ મરમ વવનત*મવમ્‌ ॥ તિસિ- 
રાંથ્ર મયૂતંથ મુજુગન્‌ ત્રૌત્વર્સજાન । 
સર્ષિ: શાહી ૬લન્નાગ્જ વાતળરળે પ્રયોગ 
ચેત્‌ ।। પિત્તળ [તિટૃચ્ચૂખ પાતક ત્રિષૂ- 
ઝાન્નુના | વિરેવાવ તિતાયુત્તં ૧મ્વછું * 
વા સમાજ્ષિસ્ય્‌ || 

ત્રિજ્જ'*ડુન, સ્િજ્જાયાવેન | વાન્વિદઠય જાપિન 


€"૧ 


2 ટ્તિ છોવો || 
અમચાં ટ્રાક્ષયા સાહે વિસમુરમે મેન. 
વા | ચોમશ્ર વાતમ શેવ્મશરયમુવા- 
સરેતૂ ॥ અવર્ધ વણાસધ્રેયીષયુસ્ે? સર્મ 
નેચેત્‌। દેરમુ॥્રમ્યિજમાન્યગીર્જવસાય્યા 


ગુહમને અધિકાર. ૨ 








મિવાકા ૧ટી ₹સા*્છ જવળત્રયં તિસ્ડુક 
તારદૂયં ટારિવમ્‌ । ઘચ્વાયોષ્કસ્વેલલાન્ઈ 
દુયાત્ાગ્યસ્તફેમિઃ જ્ન્ત સ્મ માંવિતમેત 
ટાટ્રસ્રલેઃ સ્યાટ્રીનયૂછવેઃ ॥ 3૦૫૫૫- 


તળર્‌ાક્યૂ નપર સેલડ કિ 
ઘ્માનમરોરરશ્મારિયુતાં સ્તૂનાં ટૂવારોચજાન્‌ 


॥ ૩રસ્ત*મમતિષ્રમ ચ પનણો વાથિયમ- 

છીરિજાં પકી જિ%વા સટ૧ર્રતે ટ્રાજ- 

વીતમુપ્ળાન્યુના ।| દૃરહક્િવર્‌ ઇગજીરી ગ્રહ 
રાન્‍્તરેશુ વર્તિદ્તનાંત૧ઇરેજુ ચ પારાયો- 

શ્ર । શૂઝાને નાશયાતિ વાતવળાતનાનિ 

દિમ્વાયમાયામેદપારેવનસદ્તાોમ્‌ | 
ટત હિંન્વાથ ચૂળમ્‌ ॥| 


તી॥ાસુષચરેજ મુસ્મ તત્લેકં ત ત્રિરોપ- 
અમ |. સાનવાતો સ્મિતે શસ્મે ત્રિટોપદ્વો 
વિર્ધિફેતઃ ॥ શરપુરૂદ્વ જવળ ૧રવાચ્‌-/ 
સમ દૂયમ્‌ | શાળપવાળનશ્ષીયારવન નુ- 
હમળાપદશ્‌ ।। સ્તગતિજ્ાશાળમાના ₹વા- 
જાવહેવ સુર્ઈ મત્‌ ! ઝમયોવેટિજાં લાહેત્‌ 
શરામયવિનાશિનોક્‌ |! ઘજાશર્વાત્રશિ(- 
શોવગ્રાજાતિજનાસગાઃ । ચવ! સ્તાઝેગ- 
જા ચેતિ ક્ષાર ચણો પર્વત? | ્તે 
નુરય૬1ઃ કારા ઞગીખેસ્ય ત પાચશ્ાઃ । 
ક્ષારાટવામ્‌ || 

શાણુદ્ શેને ૨ વાચ થત્રણાર ણુવષેસ- 
મૂ | ટટ સ્તરના તારરડુરં સૂબા 
ત્રજર્વયેત્‌ | વગ્તશીરેરમિક્ષોરતવે માવ" 


_નયકાઇનજયપપડતાતાાતણાણનગાઇજવા,. 


૧ચેત્‌ | તત્‌ શાદ સૂબવેસ્વમાત્‌ શ્યૂયમ 


ત્રિજ્ર્છા તથા ॥ મવત્રાનો તરક વહેક્રળ- 
તેવાં ચ જારમેત્‌ | સવસૂળસમં સારૃ 
તવધેજત્ર જારયેત્‌ ॥ તૂ ટફવુળજં 
સરિછેન ળયોત્રનેત્‌ | શ શૂજે તથા 
ર્ન જ્ઞોષે સર્વોટ્સેવુ ચ ॥ મનર વણાવુટ- 

ર્વ જીદ ગાવિ ૧ર _ શત્‌ વાતેડષિજે 
ત્રહે! જોજમેશિત વિસેડવિજે છુવે? ॥ મૉ- 
મૃત્રેગ ૧૩ વિવષે જાઝ્િકે કન ખિર્ોયને | 
વગ્રજ[₹ ફતિ ₹થાતઃ મોજ પૂર્વ સ્તયશુ- 

વા ॥ સાવિતો દરતે ગીબે તથા ત્રીમેમ- 


વા*મટ।ન્‌ | ડ્તિ વત્રલ્ઞા( ।| 


તુવર્ચિશ રફામતા તરવમાનાદ્િજાવ. 


ત | રમે સુજ્ીત થુમપજુરમામવનિરત્તથે ।। 
તુવ્રષ્યા સોર રૂતિ હોવો ॥ 
3મી રુમ માંવં જપી મોણવા- 
ન્તિતય્‌। મિજેજચ્યોયા મવા વિધુવટ્નસર્ના- 
વખત । સુ.જિસૂળેસ્વ મુટિશાં ટટમાત્રાં 


છુવેષટવેત ળુહેન શાળયનેત તાં [₹3૨૫-, 


રોમવાન્‌ || 

વાયુના ગુલ્મમાં દૂધ અને હુરડે સ- 
હિત એર'ડીયા તેલનુ' 1વરેચન, તથા 
[3ગ્ધ પદાથીાતુ' સ્વેદન કરવુ' એ ખટુ 
સારૂ છે. 


સાજીખાર, ડઠં, અને કેવડાની રાખ % 
ક યો પીવાથી વાતગુલ્મ શાંત 


થઇ છે 

તેતર; મોર, કુકડો, મુ'ઝ, અને વૈ- 
ચાંનાં મસે; તથા ઘી, રાતા 
અને મદિરાની આછ, એ સર્વ વાતગુલ્સ- 


ચે્‌શ્યદ્થ્‌ વે્વેટજત્રળ સહા માળ્કે પુનઃ | સાં આપવાં. 


ચોખા, 


૪૦૫ _ 


પી 


૪૦૬૨ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 





પિત્તગુલ્મમાં વિરેચન માટે ત્રિફળા- 
ના ક્વાથમાં નસોતરતુ' ચુણુ પીવુ, અથવા 
મધમાં કપીલે। ખાવે. 

પિત્તગુહમમાં દ્રાક્ષ અથવા ગાળ સાથે 
હુરડે ખાવી તે ખહુ સારી છે. 


કરૂગુલ્મમાં વાતમુલ્મ વાળાજ ઉપાયે 


કરવા,'તથા ખીના પણુ યુક્તિથી ખના- 
વેલા ઉપાયો કરવા. 


હિગ્વાધ ચુણું. 


હિં'ગ, ધાણા, પીપરીમૂળ, વજ; ચ- 


વક, ચિત્રક, જીર્‌', કાળીપાડ, કચુરેા, 
કોકમ, 'સે'ધવ, સચળ, ખિડલુણુ, સૂ ઠં, 
મરી, પીપર, જવખાર, સાજીખાર, દા 


ડમ, હુરડે, પુષ્કરમૂળ, અમ્લવેતસ, હુ- ( 


છીષા, અને પોળુ' જીર્‌, આ સર્વના ચુ- 
ણુને આદાના તથા બીન્ેરાના રસેોની 
ભાવનાએ દેવી; આ ચુણુથી ગલ્મ,, આ 
ફેરા, અરી।, ભરડો, ઉદાવર્ત્ત, પ્રત્યાધ્માન, 
ગરેદર, પથરી, તુની, તથા પ્રતિતુની 
મટી જાય છે. તે રૂચિ ઉપજાવે છે તથા 
ઉરૂસ્‍્ત'ભ, મતિ તથા મનને બ્રમ, બેહે- 
'રાપણુ', અછીલિકા, અને પ્રત્યછીલિકાને 
પણુ ગરમ પાણી સાથે ખાવાથી સટઢાડે 
છે; હૃદય, કુખ, વ'ક્ષણુ, કમર, અને જ- 
ઠેર તથા આંતરડાંએ માં, ખસ્તિ, સ્તન, 
ખભા, અને પડખાંઓમાં વાયુ તથા ક- 
ફૂથી નીકળતાં શ્ળોનો પણુ આ અશ્ચિ- 
નીમુમારોએ કહેલા હિ'ગ્વાઘ નામના ચૂ- 
ણુથી નાશ થઈ જાય છે. 

પ્રત્યેક દોષથી થયેલા ભથા ત્રિદો- 
ષથી થયેલા ગુલ્મોની ચિકિત્સા ખુદ્ધિ- 
માનોએ તે તે પ્રમાણે કરવી* સાંનિપા- 
તિક ગુલ્મની ચિકિત્સા નિદેોષહુર 


કૅે- 


રવી. શરપુ'ખાને ક્ષાર અને હરડેતુ' ચૂણુ 
સમભાગે લેઇને ષા ( ન ) તોલા જેટલુ' 
ખાવાથી ચુલ્મ સટે છે. 

સાજીખાર તથા ગોળ સમભાગે લે- 
ઈ તેની ગોળી કરીને ખાવાથી ગુલ્મને! 
નાશ થઈ નય. છે. 

ક્ષારાષણ્કે* 

ખાખરો, થોર, અધેડો, આંખલી, આ- 
કડો, તલ, જવખાર, અને સાજીખાર, એ 
આઠ ક્ષારો કહેવાય છે, આ ક્ષારો ગુલ્મ 
તથા અજીણુને હુરનારા તથા પાચન ક- 
રનારા છે. 

વજ્ક્ષાર. 

સાડુ' મીઠુ', સૈ'ધવ, ખિડલૂણુ, જવ- 
ખાર સચળ ટકણુખાર, સા$9ઝખાર, 
એમનુ' સમભાગ ચર્ણુ કરવુ'. તેને ત્રણુ ત્રણુ 
દિવસ સૂધી આકડા તથા થોરના છીરે- 
ની ભાવનાએ। દેવી. પછી તેને આકડાના 
પાનમાં વીંટીને હાંછ્ઠીમાં બ'ધ કરીને પકા- 
વવું. પછી નેતુ' ચૂણુ કરીને તેમાં સૂ'ઠ, 
મરી, પીપર, હરડે, બેડાં, આમળાં, અ-. 
જમો, જીરૂ', ચિત્રક, એમનુ' ચૂણુ ક્ષારોના 
ચણું જેટલુ'જ લઇને મેળવી દેવું, આ ચણુ, 
અરધે તોલે લઈ પાણી સાથે ખાવું. ચુદ્મ, 
શળ, અજીણુ, સોજા, સવ ઉદર રોગે, મ'દા- 
ગ્નિ, ઉદાવત્ત, અને ખરલમાં આ ચૂણુ બ- 
હું ફાયદો કરે છે. વાયુ વાળાએ ઊના પા- 
ણીમાં, પિશ્તવાળાએ ઘીમાં, કફવાળાએ 
ગોમૂત્રમાં, અને ત્રિદોષ વાળાએ કાંજી- 
જીમાં ખાવું. આ પ્રસિદ્ધ વજીક્ષાર પૂર્વે 
પોતે ખ્રહ્ઘાએ કહેલ છે, તે અજીશુ તથા 


તેથી થયેલા સર્વ રોગોને જીવે છે. 
સુરોખાર તથા આદાનુ' ચણુ પાપા 


ખરલ તથા જમણા પડખાની ગાંઠના અધિકાર, 


તોલે! *ચએેળવીને ખાવાથી ગુલ્મનો નાશ 
થઇ જાય છે. 


અરધો તોલે ઝુ'વારનો ગલે ગાવના 
ધીમાં મેળવી તેમાં સ'ઠ, મરી, પીપર, 
હરડે, અને સે'ધવનાં ચૂર્યુ। મેળવીને ખાવા- 


થી ગુલ્મ મઢે છે. 


પાપા તોલે ગાળ તથા છીપનુ' ચુ- 


લુ મેળવી ગોળી કરીને ખાવાથી ગુલ્મનેા 
નાશ થાય છે. 
ગુલ્મવાળ,ને ત્યાજ્ય પદાથો. 
વરટ(ઉળકં મત્સ્ય શુબ્જરાકાનિ વેટ્ઝ- 
સૂ | ન સાઢેૅટાણુરં મુરમી મધુરાળિ જ" 
જીતિષ॥ 


તૈટ્જાનાં નિષેવેડવિ માવજુલરમવોનોત્ર નિષેધ . 


ફ્તિ લુશ્રતટીજા ॥। 
સૂંમુ' માંસ, મળા, માછલાં, સૂકાં શા- 
કા, દાન્યો, અને આલુક, એ ક'ઇ ચુ- 


૯મ ભાળાએ ખાવાં નહિ, તેમ મધુર ફળે! . 


પણુ નહે ખાવાં, 
રક્ત ચલ્મની ચિકિત્સા. 
'સ્વિન્નસિમ્યશરીરર્વ યોરયં શે્ટાવિરેચ- 
સહ્‌ | શતાદાચિર્સવેસવત્વમ ફરમા રક ળો- 
રૂ૧! ૧૦૨: પીતો ગવેજળુરન તિજફામેત 
સ્ત્ર । તિજશાયો ગુદવ્યોયવુતમાટટીુ- 


શો મવેત્‌ ॥ યોનિ(સમવે ગુચેનફપુવેયુ * 


મોષિતાય । વીવો પાત્રીરણો યુત્ટો મરિચે 
ચાલ્મુયમનુત્‌ ॥ હુંટીરરોચનિજકાચૂર્મ શયે- 


 રાળાલિજકાસ્વિતર્‌ । વિર્ધીતાસળુરિમન્યા- - 
શજઝલરેશનાથય ચ । વિસેપમ૫રં ચાજ 


ગળુ ₹સપરમેટ્નમ્‌ | વણારસારતોવેન - 


૪૦૭ ર 








પિ: વિજ વિવેશ તા સારં ક્યૃષળ સર્ષિ: 
ૃ્રાઉવટ્સનુરિમની । 
રૃધિરના ચુલ્મવાળાને પ્રથમ સ્તેહુન 
અને પછી સ્વેદન આપીને પછી સ્નેહનુ' 
| વિરેચન આપવું. 
શતાવરી, ફર'જની છાલ્ય, દેવદાર, 
ભાર'ગી, પીપર,એમને કલ્ક તલના કવા- 
| થ સાથે પીવાથી રપ્ત ચૅલ્મ મટી જાય છે.. 
તલના કવાથમાં ગોળ, સૂ'ઠ, મરી, 
પીપર, ઘી, અને ભાર'ગી નાંખીને પીવા- 
થી ચો।નિના રક્તથી થયેલ, કે નણાર્ત્તવ- 
થી થયેલ સ્રીનો ગુદ્મ મટી જાયછે. 
આમળાંના રસમાં મરી મેળવી ખાવા- 
થી રક્ત ચુલ્મ મટી જાયછે. 
ગોારખસુંડી, વ'શ્લોણચન, એતુ' ચૂર્ણ 
1 સાકર અને મધ સાથે ખાવાથી જક 
| શુલ્મ મટી જય છે. અને, વિરેશ્વનની 
જર્‌ર રહેવી નથી. રપ્ત સુલ્મ માટે વિ 
શેષ પણુ કહેવાય છે. 
ખાખરાના ક્ષારથી સિદ્ધ કરેલુ' ટૂષ 
રપ્ત ગુદ્મ વાળી આએ પીવું. સૂ“, મ- 
1 શી, પીપર, ઘી અને ક્ષાર રક્ત ગુલ્મ 
| વાળી સ્રીએ ખાવું. 
મરમનો બાવજર લમા. 


[ખરલ તથા જમણા પડ'ખાની 


ગાંઠના અધિકાર, 
બર્લ (પ્લીહુ)તું સ્વરૂપ, 
શોળિતારત્રાયતે ફીદા ૧ામતો દરાર” 
૫ઃ | ₹સારિસિ(ળાં ત સૂઇ શાણો 
મદધિમિઃ ॥ ક 











. ૦6૮ 


ર હૃદયની નીચે હે ક્ષાહીમાંથી. બરલની 

ગાંઠ નેકી છે. તેને મડપિએએ રક્ત 
વાહિની શિરાએનુ' મૃ'1 કહેયું છે. 
“1નદાત, સપ્રપિ, તથા સામાન્ય 
ી  લુક્ષણુ. 

વેશાલમિઈવરિર્રત ચ ઝનતો? ૧624- 
સયેમ૪૭૧ ૫ | શીટામિર્રાટ્‌ જુર? 4 
ઇદી. ત છીદ્‌વંજ ૧૨રમામતાસ્તિ ॥ તમે 0 
વાર્શ્મે વર્રિટ્રનેવિ વિરે૧ત! સીર્ટાત ના" 
તુસેડત । મ*₹૩૧દાશિઃ ૧ હયેસટ૯૫ઃ 
જત! ક્ષીનછોર્ડાતિવાળરુ! ॥ 

વિશ્ઞાહિં જુ ક્લવમાવલવ1રા કારે | સમિ્ષ્યાસેટ 
તાદિષં વ્ષ્યાહિ જજ વિતાકિર૯૧ટત ડ્ત્યર્થઃ | 


ધ્રટુછમત્યર્મમણજ ચેતિ સ્્્રાલિઃ નયૃઞ; વિ-_ 


સદ્ય ત્ર તમાનષનેત્તાત્‌ | 
દાહુક તથા કફ્‌ કરનારા પદાથે'તુ'રેવન 
કરનારનાં રક્ત તથા કફ અત્ય'ત ટણ 


ધઇને વધેછે તેથી બરલ વધેછે તેને બ- 
રત્ના રોગ કહેછે. એ બરલ ડાખી ખા- 


જુએ વધીને વિશેષ પીડા કરેછે. ઝીણે। 
તાવ લાવેછે. અગ્નિને મ'દ પાડેછે, કફર 
તથા પિત્તના જેવી પીડા થાયછે, ખળ 
ઘટી જાયછે, અને શરીર પાંડુ વણુનુ' 
થઇ જાય છે. 
લોહીથી થયેલી બરલનુ' લક્ષણુ. 
કયો ખ્રગો વિરદત વેવ” માત્રયો(- 
વમ્‌ | યોહ્દો (જાર્રત્વં ચ તેય સ્તાગઞર- 
ક્તનમૂ્‌| 
ગ્લાનિ, ભ્રમ, દાહ, વિવણુતા, ગાત્રે।- 

માં ભારેપણ', મેો!હુ, અને પેટની રતાશ, 
' એ રક્તથી થયેલી ખરસનાં લક્ષણે! છે. 


ભાવ%કાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે. 





પિત્તથી થયેલી બરલનાં લક્ષણુ. 
2૧૨$ રવિવાતશ્ર સરારો મોદતયરઃ 
| વીવાત્રો વિશેષ શીદાવસિજ ૪રયતે॥ 
જ્વર, તૃષા, મોડુ, દાઢ, અને વિન 
શેષેકરીને ગાત્રોતુ'' પીળ'શપણુ', એ પિન 
ત્તજ ખરલનાં લક્ષણે છે. 
કફથાં થયેલી બરલનાં લક્ષણે. 
જોઇ મન્ટ્યવથા સ્પૂજઃ જકિનો મોરવા 
નસ્વિતડ | ગરોનજત તવ જરી ૧૧ગ 
૩ને | 
મ'દપીડા વાળી, પણુ જાડી, કઠણુ, 
અને ભારે તથા અરૂચિ કરનાર ખરલ 
કફની થાયછે. 
_ વાતિક બરલતનાં લક્ષણે।. 
તેરયમાનદ્ધજોઇઃ સ્વાસ રોટા દ ઝિ 
તઃ ડન વેર્તા1મઃ ૫રીતથ ફીદા વાતિર 
ઝરયતે । 
ફ્રોઠાનુ' સજ્જડપણુ', નિત્ય ઉદાવર્ત્તની 
પીડા, અને વેદનાથી વ્યાપ બરલ, વાયુ- 
થી થચેક જાણુવી. 
બરલનુ અસાવ્યપણુ . 
હોયત્રિતવસ॥ળિ ફીન્તવધ્મે મવ- 
“વિ । 
ત્રણે દોષોથી થયેલ ક શેગ 


હે 


અસાધ્ય છે, 
જમણા પડખાની ગાંઠ પી યકૃત્‌)ગું 
' સ્વરૂપ. 
ઝ્ઞવૉ લેશ દુર્વા ત સ્વિ- 
તિ! । તસ રસ વિત્તદ્ય સ્પાન શો ળિવ- 
ઝે મત્‌ | 





ખરલ તથા જમણા પડખાની ગાંઠને; અખિકાર, 


૪૦૯ 





હદયની નીચે જમણી મેર ક'ઇક 


નીચે યકૃતૂની ગાંઠ છે. તે રજક પિત્ત 
નુ' ખનેલી મનાય છે. : 


ચકૃતના રેગ વિષે, 
(૬18૯૧ ફેલ્વાર્‌ં તમલ્તે વજ્નરામને । 
જિ સિથાતસતયોર્તઞેવા વામરસિળવા* 
મૂત્રેયો$ ।। 

"લ્લીહાના રોગનાં કારણુ વગેરે છે 
તેજ યકૃતના રોગોનાં પણુ છે, તે! પણુ 
ખરલ ડાબી સૈર અને યકૃત જમણી શર 
હોયછે, એટલે ફેર છે. 

બરલની ચિકિ ત્સા. 

વાતચ્યો યુઈજત! ક(# ક્ષીરેનોટ્પિજી- 
સ્ત? | તથા હુમ્રેન ૧૧૦૧1૭ વિર! 
ઝદ્‌શાન્તવે ॥ અરેવત્રં તઝવળં પુટટ્ર્ષ 
વુનૂ[બતમ્‌ | નિદીસ્ત મદ્ગુના પીત છીદ્‌ા- 
તમતિર1૨૫૩ ।। ફિરતિજ્ઝુકં જઇ ૧૧- 
જાર ચ સેચ્વવમ્‌ ! માતુજુરરસોપેતે જીદ્‌- 
શૂજદ્‌ર મવેત્‌ । વણાશલ્ઞારતોયેન વિપ્વ- 
છો ૧ માવિવા | છીદરાતિરયતી વ- 
શિવાંધટ્રી વતા ।। તેન ગ*વીરજજસ્ય 
શજ્નામી(ઝ! પીવમવરથમેવ | શાળપ॥ાળં 
શમયેર્શેવ જીદામથે ગૂમેણમાનળાશુ। સ- 
રપૂસતમૂજમરરરતગળાછોરિત વીતઃ | 
જીફ્ાનં યાર્‌ ન ૬રતિ શેજોડવિ તરા ગહે 
ગુત્રતે | લુપક્લરૂજર૬્વ રઃ જ્ોદ્રવમ- 
સ્ત્રિતઃ | વી૧$ પ્રશપયત્સૅત્ર દાને નેર્‌ 
સંશય! । છુસ્તિશં શાલજીપુ'નં નિશા- 
વ્વ તર । સાગશાસુળલંયુસ સાહે 
તજીફ્ોપશાનતયે ॥ ૧૬॥નયા ચિત્રજવાવશુ- 

પર્‌ 


જપરટમન્યિર્ન્તીમમધોરવાપાર્‌ । ચુર્ગે ૬- 
રીટ નસિવીતયુષ્ળાય્યુના વસ્ગુરસા- 
શેવ ॥ 
 પખરલની શાંતિ માટે યુક્તિથી સમ્નુ- 
| દ્રની છીપને। ક્ષાર ટ્ધમાં પાવે, તથા 
| પીપરતનુ' ચૂણુ ટ્રધસાથે આપવું. 

લૂણુ સાથે આકડાનાં પાનને પુટ- 
પાકથી પકાવીને તેતુ' ચુણુ દહિ'ના પાણી 
સાથે પીવાથી દારૂ્ણુ ખરલ પણુ સહઢે છે. 

હિંગ, સૂ'ઠં, મરી, પીપર, કડ, જવ 
ખાર, અને સૈધવનુ' ચૂણુ કરી ખીનેરાના રસ 
સાથે ખાવાથી ખરલનુ' ૬૦ મઢે છે. 

ખાખરાના ખારના કવાથની ભાવના 
આપેલી પીપરથી ખરલ અને ગુઃ્મની 
પીડા મઢે છે, અને અગ્નિની મ'દતા 
પણુ મટે છે. 

શ'ખની નાલિતુ' ચુર્ણ લીંબુના રસ- 
માં અવશ્ય પીવું. પા તોલો બાવાથીજ 
કાચખા જેવી ખરલ એકદમ શમી જાયછે. 
શરપુ'ખાના મૂલને। કહેક છાશમાં પીવા- 
થી બરલ તે શું, પણુ પર્વત પણુ જળ 
માં ડુબી જયછે. 

સારીરીતે પાફેલ આંબાના રસ મૃધ 
સાથે પીવાથી નિઃસ'શયરીતે ખરલ મટેછે. 

સારી રીતે બાફેલ શેમળાના ચુષ્પને 
રાતવાસી રાખીને રાઇના ચૂણુ સાથે ખા 
વાથી ખરલની શાંતિ થાય છે. 

અજસેો, ચિત્રક, જવખાર, પીપરીમૂ- 
| ળ, નેપાળો, અને પીપરનુ' ચૂણું ગરમ 
પાણીમાં પીવાથી અશ્રવા છાશમાં પીવા- 
| થી ખરલના રૈેગે।. હરાય. છે. 





--__-૦તસાઇનતરાસીનાઇ..”* “૧... ૦નાતાતનાળ-નન,... -------- 
તનના... તસ નતાઝ,-૦--ન--. - -----------------------------------------ૂ 





અ-નાુઝ--તનાણનનગાકઇનુનનાઇ- કઝ શ, શિમ, છ #પાક, 4૪ “૧૦ સનમનત, ૦. ગાયોને મર નક કતાભકતઇનનાતન-........ નજ. 


 જીઠ્દોરિણઃ ત્રિવા$ સતી થશ્નટ્રોને તપા- 
સરત | જાર્થ સ ટલિને ચાટો તત્ર શોળિ- 
તપલળમ ! જાર વિજ%ળામ્યાં વૂતી- 
૧સવા*ગુનિ જ્તમ્‌ | વિવે્તરાસર્યથાવદ્દિ ચન 
જસ્જીરૃપશન્તને । 

 શૂતીજા વાદ્જઃ | રતિ ફીટ્જ્જરવિશા€ | 
 થકૃતૂના રોગમાં ખરલમાં બતાવેલી 
સવ ક્રિયાએ કંરવી, અને 'જમણી ખાજુ- 
ની નસ ખોલાવીને લોહા ફઢાવવુ'. વા- 
વડીંગ તથા પીપરની ભસ્મ જઠરાગ્નિના 
ખળ પ્રમાણું સવારમાં કર'જના રસની 


સાથે પીવાથી યકૃત્‌ તથા ખરલની શાં- 
તિ થાય છે. 


(જ તથા ૫%૩નો અધિશાર સપાપ્‌. 


' હદ્રોગ (છાતીનાં દરદ )ને। 
અધિકાર. 


હદ્રોગનું' નિદાન. 
અસ્વુ્નનુવેશ્ઝવયાર્યાતિસશ્રયામિવાતા- 
પ્થશનપેઃ | વચિન્તનેવેમવિધારનેથ 
દૃ૬1૫5$ પ૫ગ્વિષઃ 4ર્્‌િછિ$ | 
પ્રતરૂઃ સતત સેવા | તાક્સન્તનમ્‌ અતિચિન્તા| 
રાઞમવાહ્વામિતલિ યથાવત્‌ | (11૧: ત પઝ્સાવિ- 
હઃ । વાતિ%: વેતિજઃ જોલવા? સતાસિપાતિવ: 
' શીમિગશ્ષેલિ । 
! ખહુ ગરમ, ભારે, ખાટુ, તૂર્‌ કડવું 
ખાવાથી; શ્રમ, અભિઘાત, અને ઉપરા 





| લભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ 3 ને. 


ન્ન્------*ક- -------- ૂ--- ૦ 





ઉપરી હુ વાગી. હં તથા પ રક” 
વાથી; વાચુ સ'બ'ધી, પિત્ત સ'ખ'ધી, કફ 
સ'બ 'પી, ત્રણુ દોષ સ'બ'ધી અને કૃમિથી 
થનારાં, એમ પાંચ પ્રકારનાં છાતીનાં 
દરદ થાય છે. 


_, કહૃદ્રોગનુ લક્ષણુ. ર 
ર્‌્ષાયિત્વા સતં હયા વિનુળા દવતા: 
। દૃઢ વાધાં ળજવાસ્તિ દ ટ્રોમં તં તરચશ્ષતો॥ 
ત્રિયુળાઃ ટુછા: | વાધાં ટ્ોષમેઢ્ન નાનાવિથાં 
વ્યથા | મરવ્વીટામિતિ મળવ્‌ાસઃ | * 
દુષ્ટ મલા દોષો હદવમાં રહીને 


રસને ટૂષિત કરીને હદયમાં બાધ ક 
તેને હદ્રાગ કહેછે. 


વાતિક હેદ્રોગનુ' લક્ષણુ. 
ઝાય*્યતે માસ્તત્ને દદ શે તથા । 


| સિમેચ્વતે ઢીવેતે ચ સ્જોય્યતે પા્યતે- 
ડવિવા। 


- માહ્તસે દૃદ્રોન ફસિ રોપઃ | આવ*્યતે વ્યષ” 


| યા નિજ્તાર્યતે ફય | તુવતે સૂચી મિંરિવ । વિટન 


તે નિમેધ્યતે મન્થતેનેવ ટીયતે | વરપતેળ છિ. 


ધાશ્રાયત ફ્વ | હોવ્યતે ગણ્વેનેવ | પાવ્યતે 
જુઠારેળ વદુધાદિિયત ફવ । 
વાયુથી હૃદય વિસ્તાર પામતુ' હેય 
તેમ પીડાય છે, મથાય છે, ચીરાયછે, તથા 
ફડાતુ' હોય તેમ થાય છે, “અને કપાય છે. 
પેત્તિક હૃદ્રોગનુ' લક્ષણુ. 
તુજળોવારાદયોવાઃ સ્વુ$ વેસિજે શ્હ્યે 
૪૫: । પૂમાયનં ચ શૂર્ણી સ સને શો" 
વોમુલચ ત * 
રીતવાતામિજાવદેલુઃ વિગ્ચિસ્ન્તરોજયમ્‌ |. 


હહ પાર્શદ્યેન વહ્િનિવ ટુઃશરેલુમોત્રહ સન્તાવ॥ 


હંદ્રાગ ( છાતીનાં દરદ )નો અધિકાર. ૪3૨ 


હ 
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અ ૨% રૂ ને ઝસ્જેફ્‌ જ ૭ 

વૉ સૂષણનેવ પીડા | દર્વજીમઃ દર્વાજડ- | 2: છીવરનં તોર શ દૃછાલજસ્તમઃ। 
તં રછાનિવટ્ચથે: | છૂમાયન્‌ વ્ઠાદ્માનેમયઃ | કઇ ૬વાવનેતરત્ શૉષશ્ર જામને મવેત્‌॥ 
હ્નેટ્‌: જિક્ટચિદ્મેન્લ: રાટિત ટવ | પ ઝતજેટ્‌:ઃ વમનનિવાવાશતન્‌ । શોણો યહ્મા [, 


પિત્તથી છાતીનાં દરદ થાયતો! તૃષા, | ત્રિદ્દોષથી થયેલા હૂૃદ્રોગમાં જે ફોઇ મૂર્ખ 
ગરમી, દાહુ, ચોષ, ગ્લાનિ, ધૂમ જેવુ તલ, હ્રધ, ગોળ, વંગેરે ખાયછે, તો તેથી. 
સૂચ્છા, સ્વેદં, અને સુખમાં શેષ થાય છે, ગાંઠ બ'ધાય છે, તેથી ચીકાશ થઇને 
કફના હૈ દ્રોગનુ લક્ષણુ. તેમાંથી કુમિએ પડેછે. તેથી મોળ, થુ'ક, ર 

ઇ | બ્યથા, અ'ધારાં આવવાં, વગેરે થાયછે. 

મા જપલજ્ઞાવોડશનઃ સત*મોડત્નિયા- . શરિ મો કળ હ શિર 
વર્‌ા વાણુર્યમાવિ ચારવસ્ય યછાતાવતતે પણુ થાય છે. આ રોગ ફૃઞિથી ઉત્પત્ 
દૃઢિ | લછાસાવતતે દદ જુષિતજવાવ્યાતે | . થાયછે, તેથી વૈશું, 'કુમિજ' નામ રાખેકુ'છે. : 
મોરવે દૃર્યસ | સમ્મો ઝરતા 1 ઉ રં” ગક- ' 


હદ્રોગના ઉપદ્રવો. ર 
હયુતતિવ | મમુયે યુલે ક  . છોજ્ન! સાર્‌ો ષ્ર૧: શોષો ફેવાણેવાધુ- 
કફથી રોગ થાય તે ગૈરવતા, કફનો 


૧્રવાઃ | મિત તુ %થિળાં યે જેવ્મજાળાં 
સ્રાવ, અરૂચિ, સ્ત'ભ, જઠરાગ્નિ ભીંજાતા 


દિસે મતાઃ || 

7 ં ર 

હોય તેવે! કુણે। કી ટે થાયછે. જજો પિપાસાદ્યાનલ્ય સાટ$ શોવ: સોયે ; 
ત્રિદોષજ ઘદ્રોગહું લક્ષણુ. 


મ યુલલ્ય । તેષાં દદ્ઞોમાળાં જામને તુ 'હૂટ્રને જેન . 
વિત્વાકિફોપમપ્વેવૅ તવેરિનું દૂર[૫વમૂ્‌ | જ્વાળા #મીળાન્‌ | યે ૩૧દવા ટ્છાયદ્ય જ્ઞવ- 
ત્રણુ દોષોથો રોગ થાયતો ત્રણ દો 


ળાઢ્યહ્તે મતા? 1. 
ષોનાં લક્ષણા જણાય છે. 


લાઇનના. -નાઇ- “શાદ. 


તૃષા, શેષ, ભ્રમ, એ તેના ઉપદ્રથો 
છે, ફૃમિના રોગમાં કકૂની પેઠે માળ અ- 


ણ પાણ તકા અઅ ક 


મુમીજ હ્રોગેનું લક્ષણુ. [ ને શ્રુ'ક વગેરે ઉપદ્રવા થાય છે. 
અત્ર ફુમયો તાવને અસ્મિનિતિ જ્ઞાળિગ રતે ! દ્ધોગની [ચકિત્સા. 
નિશત્તિ: | છુતેત દરકને શુટા*્મતા વા વિવ રિત ચળ 


'ખિફેદેતુ દૃટ્રોગ યો ફરતા નિવેવતે | 
તિજશીર્‌મુરાહીત્ર મસ્વિસ્તસ્યૉવગાયંતે ॥ 


જગુમત્તચો ચે । દૃટ્રોમગીળગ્તરરવિસં 
ર દ્ટવા મવેયુશ્ચિર્ત્ી [નિનસતે | દૃરીતજી વચા . 
મમેજટ્‌શે સછેટ ₹તથાપ્યુવમચ્છાતિ। હજ રાજ્ઞા વિવછના1રોન્રવક્‌ | શટીપુદરૂર્‌- * 
હ્ઞાવ્‌ જયકાર .વતન્તયુવદતાતમનઃ ॥। યૂજોસ્મં પૂ રૃદ્રોમનાશનમ્‌ ॥ પુર. 
મેવર્સે દૃટ્યેવર્શે સકે રારિતતત રણ ૩- | ટૂમ્ન શળશુ#ં વિજ મચ્યેન સવિવા વિર । 
વમ્છુતિ | શેરાત્‌ ર્ત શરિતતવાત્‌ । ૩વૃ- દૃતયુઇર્‌ઝમચિરાદુેતિ, શાત ઉુકમમારિ॥ ન 
દતરમન; લલ | તૈજઝગ્યમુ્ા (પશ સૂર્ળ યોધૂ તાથાત્યમ્‌ | 


દ 


[, ₹#7 2” 
# 


. 4૪૧૨. 


ક #* # છીંખ્ટ 


ર. ભાગ ૩ ને. 








વિશ્તિ વયોઝુશ્‌ સ મયાતિ મતભજદર- 
મથઃ પુર્વા ક 

પામે વોહ રતિ કોકે) ર 

મોપૂમકજુમસૂની ૧૬મનક્ષીરમચ્યરવિ- 
મ્કોમ્‌ ॥ મણુશજેરાલમેલે શવયાતિ દૃદ્રોમ- 
મુરત પુંતામ્‌ ॥ વાર્ય્વ જરરેન રસેન 
વિરલ ઘૃત લવેદૃ(મવેપુ।. 

રતિ 'અગુનણતન્‌ | 

ઘતે થળાનામવળાઝુનાનાં જાથેનજરકેન 
ત ૧9િકાઈાઃ । [તજ તુ દન્‍્વાત્‌ ટ્ટ્યામયં 
ફિ સવાતરસુતરસ્વિતમ્‌ ॥ 

રતિ થછાર્સ ઘૃતન્‌ | 

અઆસૅ રાની છાલ્યતુ' ચુણુ ઘી, ટન! 
ધ, અથવા ગોળના પાણી સાથે પીવાથી 
હૃંદ્દરાગ, જીશુજ્વર, અને રક્તપિત્ત હુરા- 
ચછે, અને આયુષ્ય વધેછે. 

' હરડે, વજ, રાસ્ના, પીપર, સૂ'ઠે, ક- 
ચુરો, અને પુષ્કરમળનુ' ચુણુ હૂદ્રોગને 
નાશ ડરે છે. 

' સુટથી પકાવેલ ક્ૃગતુ' શીંગડું વા- 
ટીને ગાયના ઘી સાથે પીવુ*, તેથી હૂુ- 
ઇયનાં અને પીડનાં શળ તથા પીડા એક 
દમ શાંત થાય છે. 

ઘઉ' તથા આસૌદરાના ચુણુને તેલ, 
ધી, તથા ગોળ સાથે પકાવીને ડ્વધમાં 
પીવાથી, તશથ્રા દ્ધ ખાવાથી, સર્વ હૂદ્રો- 
ગો મટી નાય છે. 

ઘઉ' તથા આસૌદરાના ચુણુને ખક- 
રીત! ટ્ધધમાં તથા ગાયના ઘીમાં પકાવી 
મધ: અને સાકર સાથે ખાવાથી અત્ય'ત 


ક ી 
વધી ગચેલે। હુદ્રોગ પણુ મટી જાય છે. | 


અજુનઘૃત. 
આસૌદરાના સ્વરસ તથા કલ્કથી પ- 
કાવેલ ઘી સર્વ હૃદ્રોગને મટાડે છે. 
બલાધઘત. 
ખળદાણા, ખપાટ, અને ખાસૌદરે, 
મેના કવાથમાં જેઠી મધના કલ્કથી પ- 
કાવેલ ધી  હદ્રોગ, વાતરક્ત, ક્ષત, અને 
રક્તપિત્તને મટાડે છે. 
ટૂતિ દૃદ્રોમનિટાનસિજેટલાપિગ્નાર | 


તન ટરી... નેહા 
મત્રકૃચ્છુના અધિકાર. 
મુત્રકૃચ્છ્નું નિદાન. 
યયાયાપતીદ્નોષધશ્સમયયસતગત્યજુત- 

વૃછયાનાત્‌। માયૂવમસ્લ્યાધ્વશનાત્ગીળો- 
ત્યયુમૃત્રજનચ્છાળિ રમાં તમાછો ॥ 

તીક્ષ્ણોવપ્રમ્‌ રામિગારિવયુત્તમ્‌ | ૨્ક્ષતિ મય- 
વિશવળન્‌ | પ્રતરૂ; સન્તતં સેવા | રચ નરત- 
નમ્‌ | નિયાતે દ્રિતા૧: પ૮: | દ્ર1ણૃષઠવાનાત્‌ 
ઝશ્વાહ્ના મમનાત્‌ | સાનવઃ પ્રસુ(ગજહેરલ- 
*મવમલ્વઃ ॥ અણ વાતિવનેસિસછેબ્મિવવાસિ- 
વાતિજારાસ્વગપુરીષગરાત્રારમરીગાને || 

વ્યાયામ, તીદ્દણુ એષધ, રૂક્ષમધ, 
નાચવાથી, તથા ઘોડા વગેરે ઉપર બેસી 


દોડવાથી, ખહુ જળ વાળા દેશનાં માછ- 


લાં ખાવાથી, અજીથ્યથી, ખહઢુ જ- 
મવાથી, એમ આઠ કારણુથી પુરૂષને મૂ 
ત્રફૃચ્છ્‌ થાય છે. 
મુત્રરૃચ્છનુ સામાન્ય લક્ષણુ. 
વૃયદ્ણાઃ ર્‌ે! શુવિતા નિર્‌ાવેઃ સર્વેડય- 
વા જોવમુવેત્ય વજ્તો । મૂત્રસ્ય મામ ૧રિ- 


મૂત્રરૃચ્છૂના જાધિકાર. * ૪૧% 








વીદયર્ત થકા તદા મૂત્ર #રછાત્‌ ॥ | શક્યથી થયેલા કુચ્છનું' લક્ષણુ. 
' પોતપોતાનાં નિદ્દાનાથી કોપ પાસે- મૂત્રવ!દિણુ શરતને ઇતેબ્વામિઇતેષુ ચ | 
લ એક એક મળ અથવા સઘળા મળો મૃત્રશ્સ્છૂ તર1ઘાતાસ્તાયતે ૪૨૬1 ॥ 


કોપપામીને મૂત્રાશયના મૂત્રમાગને રોકો ક ક ન 
જ તજ 
દેછે, ત્યારે મૂત્ર કટથી ઊતરે છે. વાતકર તુરયાને તસ્ય છિજ્ઞાનિ સિહ્શત્‌ 


તીત્રા ચ ₹્વેણળવર્તિયેટ્્‌ે ₹121 છુદુ- | બુ્તીમ્તેુ | અથવા અમિદ્તેમુગુછયાલિમિરતે- 
મૃંત્રયતીદ વાતાહ્‌॥ તીદ્રા મારળાદિવજઞ વક્ષળા ટૂતેણુ તદ્ાઘાતાત્‌ મૃગ્રમામીઘાતાસત્જ”છૂં ળા- 
ઝહેટાળામમ્વગ્તશણસગ્વિઃ ॥ યતે મશાન વારમ્‌ તદ્ય રસ્વગણ્ય | 
સાથળના મૂળમાં, મૂત્રાશયમાં, અને મૂત્રતુ' વઢુન કરનારાં સ્રાતોમાં અ- 
લિ'ગમાં તીવ્ર પીડા થાય છે, અને માંડ ભિઘાત થાય, ન શટ્યથી ક્ષતવાળાં 
માંડ થોડુ મત્ર નીકળે છે; તે વાયુના | થંધ્ય તો મૂત્રમાર્ગમાં આઘાત થવાથી 


મૂત્રકૃચ્છથી થાય છે. મરણુ તુલ્ય મહાદારૂણુ મૃત્રકૃચ્ઝ્ર કરે છે. 
પીત્તકચ્છનુ' લક્ષણુ. તેનાં લક્ષણુ। વાતજ મૂત્રકૃચ્ઠુ જેવાંજ હોયછે. 
પીતં સરસ સફ સટાફ ઝર મુદુમૂ- પુરીષજ કચ્છનું લ ણુ. 


ત્રયતીર્‌ વિસાત્‌ |।₹ચ્જૂમિતિ ત્રિયાવિરાષન ॥ | શજૃતસ્તુ પતીઘાતાદ્ાયુકેશુળતાં ૧૬ ॥ 
પીજી”, લોહીવાછુ', પીડાકારક, દાહયુક્ત, | અ[%વાનેવાતશુજં ચ મૃત્રવમે જસોતિ ૫ ॥ 
અને ઝુસ્કેલીથી વાર'વાર મૂત્ર ીકન્યા કરેત વિછ્ઠાનો પ્રતિયાત થવાથી દુષિત થ- 
પિત્તના મૂત્રફચ્છથી ન છે. ચેક વાયુ પેટમાં આકરો કરીને વાત 
. કફકુજ્છ્તુ ક | શૂળી કરીને મૂત્રને અટકાવે છે. 
વસ્તઃ લાલિડ્રસ્ય મુરત્વશાથ મૂત્ર સ- શુકેજ કચ્છૂનુ' લક્ષણુ. 
વિ વષ્ણૂત્રકરજૂ | સપિચ્છ ડિચ્છઇં ॥ મિ ક 
મૂત્રાશય તથા લિ'ગમાં ભાર લાગે મુત્રાફોપેશ્વરૃતે મૂત્રધાર્મે વિધાદ્િતે | લ" 
તથા સોજા થાય છે અને મૂત્ર ચીકણુ' | શું સૂત્રચેત્‌ મૂર્છા #સ્તિમેશનશૂજવાન | 
નીકળે છે, તે કફના કચ્છથી થાયછે.  ૩૫૯તે વૂધેતે | 


નળ તરિ. તથ, તાસ -.... _નજા.. રકણ, તાક.... .. “(ના તારા... 


ત્રિદોષજ કૃચ્છનુ' લક્ષણુ. વીયેના દોષથી મૂત્ર માગ સાંકડો થ- 
જ્ોળિ ₹૧ાળિ તુ તવસિયાવારવરિતિ વાથી મૂત માંડ માંડ નીકળે છે. મૂત્ર સા- 
સત્‌ રુચ્જ1મ [૬ ૬ચ્ણૂદ ॥ થે વીર્ય નીકળે છે, અને મૂત્રાશય તથા 


ત્રણ દોષાનાં ચિન્હો ભેળાં હોયતો રા ક ક ્ 
તે સાંજ્ઞિપાતિક મત્રરૃચ્ટ જાણવું, અને તે | પંથૅરીથો થયેલા કચ્છનું લક્ષણુ. 


બહું દુઃખદાયી છે, અદમરીફેતુજાં ચાવે મૂત્રરશ્જમુરાટ્તમ્‌ 


, ૪૨૪ 





યુકત | શરકરાગમવિ મૂતરરુ્ઇમુતમત્ર 'તુ તલ્વ 
અજ્ૃુલહતાનિયમાથેમરતરિરાજરયોઃ સામ્વાય ન 
તત્‌ શૃમમન્યતે | 

જરરી શર ચેત તુરવત*મતજનળે। 
વિશ્વને શર્ક(1વાઃ જળુ જીર્તયતો 4૫ ॥ 


સ*મવ; ૬"'ળજ્‌ | 


પચયધાનારમરી વિત્તાઈેપ્થમાળા ચ 
વવુના | વિગુતજજલન્યાનાત્‌ ક્ષર્ન્તી 
શકે મતા ॥ 


પ્રમત વિસેન. ટ્ન્વનવમેળા પચ્વમાના વથાદ્ા- . 
સન શોપિતા વાષેનાજિટા વૂત્રશત્રાછેપ્મરવટ્તિર- - 
ફરી સેવ વિમુતવાયસન્વધાના અત્જપાજેવા સ- 
લી શકેરજવા મૂત્રયામીત્‌ કળ્લી શેર મતા | 
ણ્તાતતા વ્િ્ચિલ્તર 3 મૅટ્‌: || 


દૂત્વીટા વેયશુઃ સૂઈ જુસાવમિગ ટકસ: 
તથા મવતિ ઘૂચ્ઝો સ મૃત્રક્નચ્જં ચ ૯1૨3૫ 


 ગપથરી થવાથી પણુ મૂત્રકૃચ્છ થાય 

છે. પથરી અને શકરાની મૂત્રકુચ્છ્ એક- 
જ જાતિની છે. શર્કરાની મૂગયૃચટ વિષે 
વિશેશ કહુ' ૪ુ' તે સાંભળે. પથરી પિત્તથી 
પાકે છે અને વાયુથી સૂકાય છે, કફથી ખ- 


નેલી છે, તે કફથી છુટીપડીને મૂત્ર ભેળી 


નીકળે છે તેને શર્કરા (કાંકરી) કહે છે. 
હદયમાં પીડા, ક'૫, શળ, અગ્તિની મ'ટ- 
તા,મૂચ્છા, દારૂણુ મૃત્રકૃચ્, એ સર્વ શ- 
કૈશથી થાય છે. 


વાતિક મુત્રકૃચ્છની ચિકિત્સા. 
અમ્વજ્નનજ્ઞેટ્રનિસ્ર્ચસ્તિસ્તેરોવનાદોસ- 


| 


ભાવપ્રકારશ-મરધ્યખ'ડ, ભાંગ ૩ જે. 








ર્વર્તિતેશાન્‌ [હ્યરાહિમિવોતણેથ : વિન" 
દ્રાન્ર્યાટ્ર નાંથાનિજણૂતરક્રટે ॥ ગણતા 
નામ ધાત્રી વાગિમન્ધા ત્રિજળ્ડજે! | 8- 
વિવેટ્રાતતેનાસેઃ શૂસવાન મૂકકરણવાન । 
“મકા ટડ, ગમ 
મિરિરઃ । દ્િવશ્રૂરેન ુજત્યજેન ચવેશ્ર 
તોયોત્જવિતે જયાયે | વૈક વરાદ્શેવતા- 
છુતં ચ તેરેવ જર્કેજેવબેથ પિદ્ધમ્‌ | ત- 
ન્યાત્રયાત્ર 4તિરૃસ્તિ પીત શૂછાન્વિત મા" 
| શ્તકૃત્રકૃ'જય॥ 


ટૂતિ પુનનેવાયો મિશ્રવાઃ | ટૂતિ વાત#ચ્છળ્‌ | 


વાયુથી સુત્રકૃચ્છ્‌ થાય તે! વેઘે રે- 
ગીને અભ્ય'ગ,. સ્તેહુન, નિર્હુખર્તિ, ઉ- 
ત્તરખસ્તિ દેવી, ખ'ધારણ્‌।, ઘી આદિના 
સેચન કરવાં, અને વાતહર પદાર્થીથી. 
પકાવેલા રસો! ખવરાવવા. 


ગળે, સુંઠ, આમળાં, આસોૉંદ, અને 
'ગોખરૂનો કવાથ પીવાથી વાતરેગે, શુળ 
અને ગુત્રકૃચ્છ્‌ મઢી નાય છે. 


1" 


પુનનવાધ મિશ્રક, 


સાટોડી, એર'ડો, શતાવરી, પત'ગં, 
ધોળી સાટૉડી, બળદાણા, પાષાણુભેદ, ૬- 
શસુળ, કળથો, અને જવનો કવાથ કરી 
તેમાં તેજ પદ્દાથોના ફલ્કે સહિત, તથા 
સે'ધવાદિ લવણે। સહિત.તેલ,યવરની શ્ર્‌ખી,. 


રીંછની ચરખી, અને ધી પકાવી, 'યોગ્ય 


! 


માત્રાથી પીવાથી શુળસહિત વાચુના ગ્ર. 
ત્રકચ્છનો નાશ થઇ નાય છે. * 


મૃત્ર મુચ્છૂને અધિકાર. 


૪૧૫ * 





પીત્તથી થયેલા મુત્રડષ્છની ચિકિત્સા: પિચકારીએ મારવી, તથા એજ પ 


સેજાવમારા! [શશિરાઃ દ્રેર્‌!ઃ મેળો 


વિષિધસ્તિવવોવિશરઃ । ટ્રાણા ષિટ્ારી- 
 ભુલધેતૈત્ર રસ્ટ વિસમમનેયુ જાથોઃ । 
જૂ8$ ૧3 શર શાજિરિલુતરતિ તળો" 
રવમ્‌ । પિત્ત ર જરર વગર વસ્તિનિ- 
શોવનથ્‌ | રતિ તૃળવર્તમજય્‌ | 


'શતાવરજાશકુશ'વટંષાઉરારિશાજીણુ- 
 જતેરજાળામ્‌ । જાય તુશીતે મધુશજેર1- 
ગ્યાં યુ પિવેવ્‌ વેસિવમૃત્રજુચ્છે ॥ ળ્વો- 
શથી મુજ સ ટ્ાર્વી પેસે વિવેસળ્ટુઝપા- 
વસેન । હારવી તયેવાપજજોર સેન સમાલિ- 


થા પિસજૂતે તુ શૃષ્ટ્ર ॥ ફરીતજીનોણુર [' 
રાઝઇૃકષયાયાળા મિદ્ર્ન્યયવાલજાનાય્‌। ઘા- 
ચ _પિવેચાસિજ્લંતયુર યુન તટે સ- 


સંતે વિવનષે ॥ શતાવરીજાશરુશવર્ણ- 
ેઢારિજેર્વામસજેવુ તિદ્ધમ્‌ સવિ ૫યૉ 
વા લેતયા વિંમિમ્રં જુચ્ટ્રેમુ વિસત્રમવેથ 
ચોગ્યમ્‌ ॥ ર ફૂતિ શાતાવરવૃતમ્‌ | 


ત્રિજ્ટજેર્ભ્ડગુશાવમોર્યવોરજેભુરરર 
લેળુ સિદ્ધય્‌ | લરષિશેકાટ્રોશયુતે પ્રયૉડ્ય 
રુજછારરીમૃત્રવિથાતવે ષિ॥ ગય વિશેવેળ 
 'ઇુનવિષેવઃ સવીઃમરીળાં ૫૧૨૬ તયો: 1 
'ટૂતિ ત્રિજન્યયાયં ઘત્‌ । રતિ વિત્ત જમ્‌ | 
શીતળ જળધારાએ|, થ'ડા લેષો, 
“થડા પાણીમાં બૈસવુ' મ ગ્રીષ્મકતુને લગતા 
ઉપચારે કરવા, અને દ્રાક્ષના રસ, વિદારી 
કે'દતો ફેસ, શેરડીનો રસ, તથા ઘીની 


---------૦---૦-અતાઇઝ-..-ત૦-૮ 


સહિત ટ્રૂધની ચીજો આપવી. તેથો પિ- 
“તની મુત્રકૃચ્છ્‌ મટે છે. 
તૃણુપચમુળ. 
દભે, કાંસડો, પાનબાજરીઉ', રાતા ચોખા, 
અતે શેરડી, એ તૃણુપ'ચસુલે। પિત્તની સુત્ર- 
કચ્છને મટાડે છે, અને ખસ્તિને શુદ્ધ 
કરે છે. 
શતાવયાદિ ડવોથ. 
શતાવરી, કાંસડો, દર્ભ, ગોખરૂ, વિ 


“દારીક'હ, રાતાચો ખા, શેરડી, અને ભદ્ર 


મોાથને કવાથ ટાઢો પાડીને તેમાં મધ 
અને સાકર: નાંખીને પીવાશ્ી પિત્તની સુ- 
ત્રફૃચ્છુ મટી જાય છે. .. 
એકવાર બીજાદિ પાન. 

કાકડીનાં ખીજ, જેઠીમધ, અને ..કારૂ 
હુળદરનેં ચોખાના ધેણુમાં ત્ઞાટીને ચેો- 
ખાના ધેોણુ સાથેજ પીવાં, તેથી પિત્તની 
સુત્રકૃચ્છ્‌ મટી જાય છે. 

દાવ્યાદિ પાન. 

'દારૂહળદર તથા આમલીના રસમાં વાટી 
મધ નાંખી પીવાથી પિત્તની સુત્રગૃચ્છ 
મટી જય છે. * 

હુરીતડયાદ કવાથ. * 
હરડે, ગોખરૂ, ગરમાળે[, પાષાણુ ભેદ, 
અને ધમાસાનો કવાથ મધ નાંખીને પી- 
વાથી ખળતરા તથા વેદના સહિત સુત્ર- 
કચ્છી મટી જાયછે, અને મળબ'ધ પણુ મઢેછે. 
શતાવરીઘૃત. 
શતાવરી, કાંસડો, દર્ભ, 3 ગોખરૂ, વિ- 
દારીક'દ, રૈેરડીનો રસ, આખે આમળાં 
સહિત ટૂધ અથવા ઘી પકાવીને તમાં 


સાફર નાંખીને પિત્તની સુત્રકૃચ્છમાં પીવુ”. 


દ 


' જપ 


. ત્રોકટકાઘઘૃત. 

" શોખરૂ, એર'ડો, તૃણુપ'ચસમુળ, શ- 
તાવરી, કાકડીનાં બીજ, અને શેરડીના 
રસમાં ધી પકાવીને તેમાં અરધો અરધ 
ગાળ નાંખીને ખાવાથી મુત્રકૃચ્છુ, પથરી 
અને સુત્રવિઘાત મટી જય છે. સઘળા 
પ્રકારની પથરીએ ઉપર તે આ ઉત્તમ 
પ્રચોગ અવશ્ય કરવા ચેગ્ય છે. 

કફની ઝુગકૃચ્છ્તી ચિંકત્સા. 

જ્ઞારાઇળવીત્રોયધમસપાન સેર થવાન 
વમન નિર! | તત્રં ચ તિત્તાપળસિટ્ત- 
ન્‍૧*૧૩૧૧ કજ્યૂત્રકુઃજ | મૂશેળ છુ- 
રમા વાવે જર્ઝીદ્વરતેન વા | %૫%- 
અવિનાશ ભૃદ્ને વિષ તટિ વિવેવ્‌ ॥ વ- 
જમ યુવત તિતિગારજદ્ય વૌ [વિચેન્ણૂ- 
ત્રાવિવાતફેો! | વિવેત્તયા તળ્ડુઝધાવનેન 
પ્રવાળસૂર્ગ જજયૂત્રક્ર”॥ ત્રિજડુ તરિજ્છા 
સુરતે મં ચ ૧118 મ્‌ | મોછુ(૧- 
ચલયુત્તાં નુટિજાં મશ્વૅજ બુવ$ | પપેટ 
સૂત્રક્નરજું ચ મૃત્રાઘાવે તથૅવ ત । ચશમરી 
પ્ર ચવ માળવૅશ્વિવર1તા ॥ 

ટત વાયાવચ્છ્‌ન્‌ | 

જવખાર, ઉષ્ણુ અને તીત્ર ઓષધે, 
ઉષ્ગુ તથા તીત્ર અન્નપાને, સ્વેદન, જ- 
વનુ' ભોજન, વમન, નિરૂહબસ્તિ, છાશ, 
તથા કડવા પદાર્થોથી, અને મરીથી ૫- 
કાવેલ તેલને! અભ્ય'ગ તંથા પાન ડરવાથી 
કફની સુત્રકૃચ્છુ મટી જાય છે. 

ઝીણી એળચીને સુત્ર, મદિરા, કે કે- 
ળના રસમાં વાટીને પોવાથો કફની સુત 
કચ્છ મઢી જાય છે. 
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| રૈગા મઢી જતય છે. 


ભાજપ્રકાશ-મધ્યખંડ, શાગ ૩ ને. 


લાંપડીનાં ખીજેને છાશમાં વાટીને 
પીવાથી કફની મુત્રકૃચ્છુ મટી જાય છે. 
પરવાળાંની ભસ્મને ચોખાના ધેણુ- 
માં પીવાથી કફજ મુત્રકૃચ્છ્ મટી જાયછે. 
સુંઠ, મરી, પીપર, ત્રિફળા, સોથ, 
ગુગળ, અને મધની ગોળી ગોખર્‌ના ૩્વાથ 


સાથે ખાવાથી પ્રમેહ, પ્રદર, સુત્રફૃચ્ફ, 
મુત્રાધાત, અને પથરીનો નાશ થાય છે, 


તેમાં ક'ઇ સ'શય નથી. 
ત્રિરોષજ મુ ટેશ્ત્રચ્ની ચિકિત્સા. 
સર્વ ત્રિટરૉવવમવે યથા ર જચં વજ વે 
શયીદ્ષ જાયેમ્‌ । તત્રાડષિરે પ્રાગ્તમરને ૧૫ 
સ્યાત્‌ વિત્તે નિરજ? ૧૧ને તુ ૧૨3: ।થુ- 
દતી ધાવતી ૧ઢ યછી મધુકાજ૧* । 
વાયનીયોૉ વર્ત્યા? જૂચ્ઇરોપત્રવાપટઃ । 
મુરેર મિશ્રિત છર જરુઘભં ૪1૧ત: વિવેત્‌ | 
મૃત્રશન્ટ્રેજુ સર્વેજુ શર વાતરોળનુત્‌ ॥ 
રતિ ત્રિહોષવૃચ્છૂન્‌ । 
ત્રિદ્ોષની સુત્રકૃચ્છ થઈ હોય તે 
રેગીના ખળને અતુસરીને વિચારીને ત્રણે 


દોષોની ચિકિત્સા કરવી, ક્‌ સ્રુખ્ય હોય 
તો પ્રથમ દમન કરાવવુ', પિત્ત સુખ્ય 


હોય તે પ્રથમ વિરેચન દેવુ', અને વાયુ 
સુખ્ય હોય તે! પ્રથમ પિચકારી દેવી. 
ખૃણુત્યાદિ, 
ભોંરીંગણી, ધાવણી, કાળીપાડ, જેઠી- 
મધ, અને ૪ંદ્રજવનો ડવાથ ખૃહત્યાદિ 
કહેવાય છે, તે પીવાથી ત્રિદ્ધોષજ ગુત્ર- 
કચ્છ મટી નય છે. _ 
ટ્ૂધમાં ગોળ મસૈળવીને જરા ગરમ 
કરીને ઈચ્છા પ્રમાણે પીવાથી સર્વ પ્રકા- 


રની સુત્રકચ્છ, પથરો, અને વાયુ સ'બ'ધી 


મૂત્રકૃચષ્ને ભધિકઇ, 


શ શનલ થયેલા શામત ચિકિત્સા, 


કૃત્રમૃરેરડમેવરાતો સ્થ વાતજુર્ણજ્િયા મ 
તા। થયં વિવેદ્દા તિત સત વિ શત વયો- 
વાહ્િતાળમુસાથૂ | ધાત્રીરતં ચળ 
પિષેટ્ા જસે સરે મણુના વિમિશ્રમ્‌ ॥ 

મૂઠી વગેરે વાગવાથી મૂત્રરૃચ્છ્‌ થેચેલ 
હોયતો વાયુની મત્રકુચ્છ પ્રમાણે ફિયાએ 
કરવી. રતાશ કે લોહી વાળા મૂત્ર ઉપર 
ધી, સાંકર, અને મધ સહિત મધ પીવું; 
અથવા ઉકાળેલા ટ્રધમાં મધ તથા અર- 
ધો અરધ સાકર નાંખીને પીવું. અથવા 
આમળાં અને શેરડીના રસે! એકત્ર કરીને 
તેમાં મધ નાંખોને પીવા. 
વીયેથી થયેલા મુત્રકૃછ્તી ચિકિત્સા. 

છેર્‌$ શુર્જમાવેવન્યોસ્થે સક્ષિ ઝાત્તતુપાકિ- 

જમ્‌ | શ્છારિરઇયુતં ક્ષીર તવમિથં વિવે- 
છઃ: ॥ મૃત્રફોપધશુટ્જથે શુત્રારોપર્‌રં ત 
તત્‌ | ₹"વજૃંર્તિધાતોશ્ર વિધેય; તરો- 
સમા$ ।। શુગાવેનન્વોત્યયૃચ્ટૂમ્‌ । 

શિલાજિત્‌. તથા મધ ચાટવાથી વી- 
યની મૂત્રકૃચ્છ્‌ મટી જાયછે. 

દૂધમાં એળચી, હિ'ગ અને ઘી નાં- 
ખીને પીવાથી મૂત્રના તથા વીયેના દેવે 
સાફ થઇ જાયછે. વીય દોષના મૂત્રકૃચ્કૂ 
વાળાને વૃષ્ય પદાથોથી વીયે વધારીને 
પછી ઉત્તમ સ્રીઆનેો સ'ગ કરાવવે।, 
વિષ્ઠાથી થયેલા મુત્રર્ટચ્ફ્ની ચિકિત્સા. 

સ્વેટ્સૂર્ળબરિવામ્યજવસ્તયઃ સ્થુઃ ષુરવ 
જ્ને | છાયો મોલુવોગદય થવક્ષાત્યુવઃ સ- 
ટ્‌ ।। પૂત્રજ્‌3 શજ ઝતા વી શૌદ્ર [િ- 
પ૩ 
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૪1૭ 





ચછીતે । ( રજસ જસ્સૂષ્‌ ) । 

આ મૂતમૃચ્છુમાં સ્વેદન દેવું, યોગ્ય 
ચુર્ણાં આપવાં, તેલાદિનો અભ્યૅ'ગ કરવો, 
અને પિચકારીઓ મારવી. ' ગોખરૂનાં 
ખીજનેનો કવાથ કરીને તેમાં જવખાર 
નાંખીને નિત્ય પીવાથી વિષ્ટાની મૂત્રફચ્કૂ 
તુરત મટી જાયછે. 

પથરીથો થયેલા મુત્રક્ચ્જની 

ચિકિત્સા, 

સ8ચ્છરારમ્વષજેગુજેણા સિચવ ૧ર ઝત . 
મુટગો શરતી | સાધ્થા ગછે તેન પચે" 
વળ તદ જપાય મધુસંયુત વા ॥છ્વાફેન. 
વાગવરકથ કજક્નવિણેડ્ણસતંમિતઃ | ધો" 
ન્યાન્ઝળવળેઃ વેચો મૂગરજુવ્ણીયનાનઃ ॥ 
ત્રિજળ્ટજા₹2્(મેજાશકુરાજમાપવેતમેર 
વરવા? । નિદ્નનેલ પીતા મધુનારમરી તે લ- 
દ્રપમૃસ્યોર વે કૂત્રવરઝર્‌ ॥ * 

સાત્વિન, ગરમાળે।, સોપારી, એળચી, 
લીમંડો, કરજ, ઈ'દ્રજવ, અને ગળોનો 
કવાથં મધ નાંખીને પીવાથી, અથવા એ 
કવાથમાં રાંધેલી યવાગૂ ખૈીવવાથી પથ- 
રીની. મૂત્રકૃચ્છ્‌ મટી જાયછે. ; . 

કાકડીનાં ખીનેના એક, તોલે કકક 
કાંજી અને સંધવ સાથે પીવાથી મૂત્ર 


કુચ મઢેછે. 
ગોખરૂ, ગરમાળે', દભ, સરો, ધમા- 
સાં, | પાષાંણુભેદ, અને _હરડેતો, મુલ્ક 


મધ સાથે પીવાથી મરણુ તોલ મૂત્રકૃચ્ટ 
પણુ મટી જાયછે. 
મુત્રઇમ્ટ્ત્રની સામા ય ચિડિત્સા- 
નિરિમ્વરાવાઃ સરત જદવ તષુતંશિ 


૪૧૮ _ ભાવર્પ્રકાર-મ!થખ'ડ, ભાગ 3 ને, 





88 મૃત્રરોપરં વીના નર! લશ્વથતે છુ"  છાંશાન્‌ વૃષનટ્ત્વા થવાન્યાઃ જુટવં' તયા । 
સી ।૧૧ાયોડતિથરણામ્ઝતાપિતોડશેજ% મિશ્ર મુદ્વણાન્યતર તૈઇસ્વોઝસ્ય વ॥ 
જછત્તિત્‌ “1ર સ ત્રપુતીવાત્રં તતિછા- ણ્સહીમત્યુત્રાળાં પ૧ મોગનવાનિશ્રિતય્‌ 
૪ય૫ચાન્વિવશ્‌ | ત્રિજછાયાા,સુવિછાયાઃ | રાં સતલમાનાનાં ૧૬૨ (૧ત૧થ ષે || 
ર૧ જોળલમીનતતમ્‌ | વારિળા છવળી- જૂત્રજૃ્જે જરિલ્સતે તથા માદપુરીજિનામ્‌ 
જરય વિષેત્‌ મૃત્રહતાપશૃમૂ ॥:,યવોશ્યૂજર- | | મેદ્વશળસૂરે ૨ યોનિશુષે ચ શહ્યતે॥ 
ળપગરૃછીવાયાળમેરેઃ સશતાવરી પિ ।  થથોસ્ાનાં ચ મુરમાનાં વાતશોળિતિનશ્ર 
જ*જષુ'ુઝુસ્વમર્યાવિયિશ્રેઃ કૃત જવાયો વે! ૧૨5 રતાયનં શ્રીર્‌ં છુજુવારજુયારજમ્‌ ॥ 
મુફ્લંશયૂર | મૂછાતિ જુશકાશેછુરરળાં યુવૂમારજૂમા( પૂતએેવારેદ: | સામાન્યશિધિઃ । 
ચેણુવ્ાજિજા મૃત્રાઘાતારમરીદુચ્છે ક્સ્‌ મૂઝાવાતતિધાનમપ્યત્ર લાયેમ્‌ | રૂતિ મુત્રકચ્કૂાને 
મૂછ તળારિમકા ॥ ગુટમામઝજં ૃઘ્વં શ્ર- | ૬નગિજિત્સાપિશા€ । 
મપ્ન વયળં પિયશ્‌ | [વિસ્તાજમટાદશુજનાં ₹ | બેઠી ભોરીંગણીને। સ્વરસ૧૬ તોલા લ- 
શ્રજૂઃજનિવારળસ્‌ | લિતાતુરળો યવ ઈ તેમાં મધ નાંખીને પીવાથી મૂૃત્રના દોષેા 
સર્કેક્ુઃ?૧સા૫ન$ ટ્રાસઞાવતોવસાજરજં મદી જઇને માણુસને સુખ થાયછે. _ 
મી મી અતિખલા (ખપાટ) નાં મૂળિયાંને 
ઇશ્જત્ર મુના યુતમ્‌ । વટી ,લારિ-  .ાથ પીવાથી સર્વ મૂત્રકૃચ્દ્રો મટી જાયછે. 
વા છાળરરીમસલાટ્ની રિશ | જચ્ટંથી-- કાકડીનાં બીજ અને તલ ઘી તથા 
ત્યાડિસટ્રસ્તિ વણિત ૫ગ્નગૂણકમ્‌ ॥ ₹ ડૂધમાં વાટીમે પીવાથી મૂત્રકૃચ્ટ્રો મટેછે. 
જાક્મમેર્જશિજાઝઉ વિષ્વસીનામેમાશ્રી- ડેરડે, બેડાં, અને આમળાંના કલ્ક- 
ઝજવળોસ્તમમુરૂમાનાય્‌ | રર્નાનિતળ્રુઝ- | માં બારને ગલ અને સે'ધવ નાંખીને 
ળછે છુજિતાનિ વીતતા ત્યપ્રરૃત્યુરવિ ઝી પીવાથી પા ક 
ભ્ય વા #_ ૦ જે ધિ 
પતિ મૂતરકૃર્છી ॥ અવોરઃ છૂશ્મપિંં ૧- ફે, શતાવરી. ચૂગાળ, અને હરડેનો કાશ 
ગુના સ૬ થાગિતમ્‌ | શતક નિદ્ન્યાજ 3ળ નાંખીને પીવાથી મૂત્રજુદ્દો મટી જાયછે. 
મિમિજેશેને સશ? પુતર્નવા શઝતુછાં ટ- | દલ, કાંસડો, રોરડી, અને કસઈનાં મૂળોને 
મેરજ શતાવરમ્‌ । ૧૩ તર1*પાં ચત્‌- વાટીને પીવાથી મૂત્રાઘાતે।, તથા પથરીની 
ળયર [િકળરજમ્‌ ॥ વિટારિજન્ટનામા- 5*₹ મતી જય છે. ર 
હિ ગોળ અને આમળાં ખાવાથી પુરૂષાતન 
ગુર્‌ વાતમષસ્તિયા | કૃમમ્‌ હશ પીન ૨ છુ થાક સટેછે, તૃસ્તિ મળે છે, રૂચિથા- 
મામાનયાં દ્રોણે નિવાચવેત્‌ || વેન પાણા- યછે; અને પિત્ત, રક્તવિકાર, દાહ, તથા શ- 
વશેષેળ ઘૃતદળાપોટજં વચ્ત્‌ | મધુવાં શુ- ળને। નાશ થાય છે. સાકર નાંખીને જવખાર 
3વેરં ચ ટ્રાકષાં સેચ્યર્વાપપ્વણીક્‌ ॥: દ્વિષ-  પીવાધોતે સર્વ પ્રકારની ચુત્રકૃચ્છ્‌ મઢે છે.. 


“------* 

















મૂત્રાધાતનો અધિકાર, * ૪૧૯ 


પતિએએ આ અવલેટુ ખાવો, તેથી ખ- ' 
ળ વધેછે, લક્ષ્મી મળેછે, અને . ખાળકે। 
સુકુમાર રહેછે. 
હુવે પછી કહેવાશે તે મૂત્રાધાતોની 
ચિકિત્સાઓ મૂત્રકુચ્છ્ુ ઉપર કરાય છે, 
મૃત્રરુરજતો અજા લાક. 
-----૦-8 શનક” -ાાર 


મૂત્રાઘાતનો ગ્મધિકાર. 
મૃત્રાથાતોનાં કારણે. 


દ્રાક્ષના અને સાકરના કલ્ક દહિ'ના 
પાણી સાથે પીવાથી મૂત્રજુચ મટી જાયછે. 
વિદારીક'8, ઉપલસરી, મરડાર્શીગી, 
ગળો, હુંળદર, વાવડીંગ, ભને તૃણુપ'ચ 


મૂલને વાટાંને પીવાથી તુરતજ મત્રકૃચ્છૂ 
મઢી જાયછે. 


એળચી, 'પાષાણુભેદઠ, શિલાજીત, 
પીપર, કાકડીનાં ખીજ, સે'ધવ, અને ફે- 
શરતુ' ચુણ ચોખાના ધેોણુમાં ડોળીને 
પીવાથી મરણુ તુલ્ય મૂત્રકૃચ્છ્ુ પણુ મટેછે. 
. લોહ મ'ડુરને ત્રણુ દિવસ સૂધી મધ 











માં ચાટવાથી તુરતજ મૂત્રકૃચ્છ મટી 


જાયછે, એમાં સ'શય નથી. 
સુકુમાર કુમારક પુનને વાલેહુ. 


સાતોડીનાં મૂળ ૪૦૦ તેલા; અને 
દલનાં મૂળ, શતાવરી, બળદાણા, આ- 
સદ, તૃણુપ'ચમૂલ, ગોખરૂ, નાગકેસર, 
ગળે, અને ખપાટ, એ દરેક ચાળીસ ચા- 


ળીસ તોલા લઇ, સવને ૧૦૨૪ તોલા પાણી 
માં કવાથ કરવે।. ચોથા ભાગનુ' પાણી 
રહે એટલે ગાળીને તેમાં ૧૨૮ તોલા ધી 
પકાવવું. પછી તે ઘીમાં જેઠીમધ, આ- 
ડુ, દ્રાક્ષ, સંધવ, અને પીપરનાં ચુણુ 
આઠ આઠ તોલા; ૧૬ તોલા અજમા; 
૧૨૦ તોલા ગાળ; અને ૧૨૦ તોલા એ 
રડિયુ' તેલ; એ સર્વ 'નાંખવાં. અ અવ- 
લેહુ ખાવાથી મૂત્રકૃચ્છ્ન, કમરતુ' ઢીલુ' 
પડવું, વિષ્ટાનુ' કઠણુપણુ', લિ'ગનુ' શળ, 
સાથળના સાંધાનાં શળ, ચેાનિનુ' શળ, 
અને સર્વ પ્રફારના ગુલ્માો, તથા વાત 


રક્તનો નાશ થઈ જાયછે. રાજાએ, રાજ : 
જેવા ગ્રહસ્થે, ધનાવ'ત લેકેન્ા પુત્રો | 


તથા પુત્રીએ, તપ્રાધ'ગ્ી સ્રીઓ વાળા 


ગાથનતે જુવિસેફોપૈધેત્રાઘાતાશ્રયોટશ | 
દ્રાયો મૂત્રવિઘાતાથેવૉતયુળ્ટસિજાટયઃ 

દોષોના કેોપવાથી તેર જાતના મૂત્રાઘા- 
તો! થાય છે. મૂત્રનો વેગ રોકવાથી ઘણુ' 
કરીને તેએ। વાતઝુ'ડલિકા વગેરૈ થાય છે, 

વાતકુ'ડલિકાનું લક્ષણુ. 

રૌદ્યાટ્રેમનિવાતાટ્ા થાયુષેશતો તનેટ્‌નઃ 
કૃત્રમાવિકય ચરલ વિગુળઃ છુળ્ટછીજતઃ 
॥ મૂત્રપરવારપમથવા થશ્મં સતવરેતે । 
વાતજુળ્ડહિજાં તીત્રાં ચ્યાષિ વિશાહ્‌ છુ- 
ટા૨ળમ્‌ । રી 

રોક્ષ્યાત્જાવસ્વ | વેમવિવાતાત્‌ મત્રાહિ વેમસિ- 
રોષ્રાત્‌ | આવિશ્ય આમૃચ મૂત્રમિતિ રૌહ્વાટિમે- 
વેતવિઘાતાિમિથ વિયુળઃ ટુર:  કુળ્કરીમાતઃ 
વાતાવતો વન્ઞાવેવ ખમસિદતિ | ચુળ્રછીમૂતો 


વાયુ: વજી મૂત્રારવે જરતિ પ્રધાવતિ | આવટ- * 
તત્ર અમસ્તિણલતિ । રા 


રૂક્ષથી, વેગોના રાકવાથી, રુણઠ થ- 


ચેલે વાયુ કુ'ડળી જેવો થઇને ધત્રને 
વીંટી લેઇન વેદના કરતો! મૃત્રાશયમાંજ 
શમ્યા કરે છે, ભને તેમાં બ'ધાઇ રહે - 


૪૨૦ 





છે. એથી થોડુ થોડુ' મૂત્ર પીડાથી ની- 
કળ્યા કરે છે. આ તીત્ર અને 'મહાદારૂ- 


ણુ રોગ વાતમુ'ડલિકા કહેવાય છે. 
અષ્ઠીલાનાં લક્ષણે।* 
આપ્યાપયન્વસ્તિમુહ્‌ં] ૬ર વાવુશ્રછો- 
કતાય્‌ | જુચાપત્રાચિધણીળાં મૂર્કાવિષમા- 
મેરોવિ્નીય્‌ || વાતઃ વસ્તિનુ્‌ં રઘ્ત્રા અથાત્ત- 
ટ્ન્તમેત મૂત્ર મછં ત્ર નિર્ષ્ય લિ. નુર ત 
આપ્માવવન્‌ આપ્માન છુવેન્‌ અછીછાં અછીજા- 
તુસ્યાં પ્રસિય યુયોત્‌ । અહોન્તાં સછામુજતાં ત । 
, વાયુ મૂત્ર તથા મળને રૉકીને 
મૂત્રાશય તથા ગુદાને કુલાવીને ચ'સળ, 
ઊ'ચી, તીવ્ર પીડાવાળી, અને મૂત્ર તથા 
 વિષ્ઠાના દ રોકી લેનારી ગાંઠ ઉ. 
ત્પન્ન કરે છે, તે રોગને અષ્ઠીલા કહે છે 
થાતાં લક્ષણા. 
વેમં વિધાસ્વેયત્તુ યૂત્રસ્યાજુરોનર: । 
.સિર્ળટ્ટિ મુલ તસ્થ વસ્તેવેસ્તિમવોર્ડાને- 
જઃ ॥ છત્રલજ્ઞો મવસેનઃ ૧ાહિતજ્ાશિનિવી- 


સત! । વાતવસ્તઃ લ નિજ્ઞેયો ચ્યાવેઃ 
જીરુપ્રતાધનઃ ॥ 


 અયુરાલો મલ: | તહ્ય પુશ્ષરય વહ્તેમુલ નિ 
હળર્દિ વસ્તિનતો વાયુઃ તેન વાયુના મૂત્રતમો 
મવાતિ | વહ્તિયીુક્િનિપીડિત રતિ વહતો જુદો 


"૭ 


નિ્વારિતઃ સવીટિતો વાયુમિતિ સશ્રન્વઃ | છૂત- 


સરૂ: મૂત્રાવરોધઃ | 

મૂત્રના વેગને રોકવાથી મૃત્રાશયમાં 
રહીને મૂત્રાશય તથા પેટમાં ૬ખાયલે। 
વાયુ મન્ના સુખને ખ'ધ કરી દેછે, તેથી 


ત્ર અટકે છે. આ શેગને વાત ખસ્તિ 
મુહ છે, તથા તે કણસાધ્ય છે. . 


છ 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 


મૃત્રાતીતનું લક્ષણુ, 
ચિ ધાસ્યતો યૂર્ત સ્તત્યા સ પરવરપતે । 
મેદ્માનદય મનજ વા મૂત્રાતીતઃ ત રચ્યતે॥ 
મેઇમાનર મૂત્રગુત્તૃ ગતઃ મન્ટં વા અહં વા | 
ધણી વારથી હાજત લાગ્યા છતાં 
ગ્ુત્ર તુરત નીકળે નહિ અને માંડ માંડ 
થાડુ' થોાડુ' સ્રુતરાય, એ રગ દે. ર 
કહેવાય છે. 
મુત્ર જડરતનાં લક્ષણે. 
મૃત્રસ્ય વેમેડમિદ્તે તહુરાવસેફેતુજ: | 
અવાનઃ રુપિતો વાયુશ્ટરં પૂર્થેર મ શ્‌॥ 
નામેસપસ્તાવાપ્માને ત્તનથેસૌત્રવેટ્નમ્‌ । 
તન્મૂત્રઝર વિન્ચાટ્ષોવસ્તિનિરોધગમ્‌ ।। 
તહુઢાવસેહેતુજ રતિ મૂત્રવેમવારળપીળતોવ્‌વ- 
ર્રનિટાનમાથ્મારન યુયોત્‌ | અધોતસ્તિનિરોવન| 
તલ્તેસ્ોટ્કે વિવન્ધવારવામ્‌ 
સત્રના વેગને રોકવાથી કપ પાસેલ 
અપાનવાયુ પેટમાં ભરાઈને નાભિની 
નીચે આફૂરા જેવી વેદના ડરેછે, તેથી 
સુત્રાશયના માગને રાધ થઇ જનયછે. 
આ રેગને સુત્રજઠંર કહેછે. 


મુત્રાત્સ ગનાં લક્ષણે. 

વસતો વાપ્યથવા નાદે પળો વાયસ્ય 
ટ્રેરિનઃ | મૂત્ર તર સઝ્યેત સરત્ત વા 
દરવાદતઃ ॥ સવેઝનેરસ્વમરવં સસ્તાં વા" 
પ્તનોસ્સમ્‌ | વિયુળાનઇનો ચવ્યાષિઃ ત 
ઘૃત્ોત્તડસંજ્ઞિતઃ | 

નાછે મેઢે મળો મેદનન્નન્યો ગયેલ નિસ્છ 
જ્યાત્‌ સરસ પ્રવાદ્તઃ વજ્ઠટટ્ેન સરાટૂં વતન 


તાયા 4રહટરણ મસાદાતઉડાણ 022૮0: 


મૃત્રાધાતનો અધિકાર.” 
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પુરીભતરાઘાનામધઃ ત્રેસ્ગં પ્રવાદળ તેન વાતન 
વાયુના વહ્યાર્મેટાત્‌ સત્ત મૂત્ર ભવેસ્ચિથેઃ | 
ચલાવવા માંડેયુ' સુત્ર સુત્રાશય, 
લિ'ગ, અથવા લિ'ગના સુખમાં અટકી 
રહેછે, અને ક'ઠ તથા : «હૃદયના. ખળથી 
કેરાંઝીને સુત્ર તથા વિષછ્ાને અધોવાયુના 
માડીમાં પરાણે ઊતારવામાં આવેછે, તેથી 
કોપ પાચૈલ વાયુ મુત્રાશયાદિને ભેદે 
છે, તેથી પીડા કે પીડા વગર થીડુ' થોડુ” 
લોહીવાછી” ગ્રુત્ર ધીરે ધીરે નીકળે છે. 
એ રોગ સુત્રોત્સ.ગ કહેવાય છે, અને 
તે દુષ્ટ થયેલા વાયુથી થાયછે. 
મુત્રક્ષયનાં લક્ષણા, 
શ્ક્ષસ્ય છાન્તટ્રસ્ય વસ્તિથૉ પિસ્મા- 
સતો । મૂત્રશષયં સર: ગનવેતાં તટાહુ- 
યર્‌ 
છાન્તટ્ટ્દ્ય માને | વ્ય ુત્રક્ષય- 
સત્ન 
રૂક્ષ થચેલા તથા ગ્લોનિ પામેલા 
શરીર વાળાના ગ્રુત્રાશયમાં રહેલા પિત્ત 
તથા વાયુ સુત્રને ક્ષય કરીને વેદના તથા 
દાહુ' ઉત્પન્ન કરેછે. એ ' રોગ સુત્રક્ષય 
કહેવાય છે. :.. - 
' જુત્રગ્રથિનાં લક્ષણે, 


. અન્તવસ્તિયુસે ઇસઃ સ્મિસેડ્સયઃ સદ્‌ 


સ્ઞા મત્‌ | અફપરીતુર૧૨ નમ્ર જશુંમણ્ષિય- 
સ ર૨ચ્યત.| . ઈ. 

' -અગ્લવેસ્તિયુસે વહ્કમ્મન્તરે અલય: ઃ કુદ્રામર- 
જપ્રપાળ: | નન્વસાર્મયો સદ્‌ .વો મેટ |. રુ- 
રથતે | અરરી ત્રાવશઃ .સચયેન સ્યાર્મં તુ. સ- 
ટતા મતેટિતિ મેટ?। સ્વરે સેર સરમવો. વિન 


સમિ અત્ર તુ સતત | યત સત તન્ત્રાન્રે 
' રસ વાતવવારઇં વસ્તિન્ારે યુટર | પ્રિ 
યુયોત સજચ્છુળ ભૂષેન્મત્રં તટાણતમ્‌ / _ 
એકદમ ગોળાકાર, સ્થિર, ન્હાના 
આમળા જેવડી અને પથરીના જેવી પી- 
ડા કારક ગાંઠ સુત્રાશયમાં થાયછે, તેને 
મા કહેછે, ભાહીં કોઇને શ'કા થશે 
કે સુત્ર ગ્ર'થીમાં અને પથરીમાં શે। ત- 
કાવત છે ? તેતુ' સમાધાન કે પથરી તે 
સત્ર વગેરેના સ'ચયથી થાયછે, અને આ 
ગાંઠ“તો સહુસા થાયછે. વળી પથરીમાં 
પિત્ત અધિક હોયછે, અને આ ગાંઠમાં 


 |તેો! લોહી અધિક હોયછે. વાયુ તથા કકૂ- 


થી ખગડેલા લોહીની ગુત્રાશયના દ્વારેમાં 
અતિદારૂણુ ગાંઠ બાજ્ેછે તેથી ધણા કણ- 
થો મૂતરી શકાયછે, ,તે મૂત્ર, લોહીવાળુ' 
નીકળે છે. . 


મુત્રશુક્રનાં લ પ 


મૂતરિતસ્ય જ્વિ્ષ યાતો વાયુના શુભુર્ર- 
તષ સ્‍્થાનાત્‌ ચુત યૂત્રયત્તઃ ધાશ્વથાટ્ટા 
પ્રષપેતે ॥ મસ્મોટ્જમરવીશારસ સ્‌ષ્રશુત્રા 
તહુરયતે । 

મૃત્રિવદ્ય મૃત્રનેનવુ;ત્ત્રદ્ય શું '્થાનાત્‌ સ્મૃતૈ 
પથાર્‌ વાયુના ગહ ઝરે નીતં-મહ્તોટવાપ્રથી- 
થાશે મંળસીદતગળસદરં યગશક્રાં તટુચ્યતે | 


હાજત છતાં સુત્રને રોકીને સ્ત્રોસ'ગ 
કરવાથી સ્થાનભ્રટ્ટ થઇને ' વાગુથી ઊ'ચે 
ચઢેલુ' વીર્ય સુતરવીનો “પ્રોરુલભંમાં અગર 
પછી #રાખોડડીવાઈ. "પાણી જેવું -ભીકળે 
છે, તે ચગને સુન્નશુક .કહેછે, .. 


,“ ૪૨૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે, 








ઉભુવાત ( ઉનવા )નાં લક્ષણા. | વિકમ મ્જયેત્‌ જુરછાજ વિફ્વિવાંત 


૬૨ રાથપ્વાતોઃ વિત વરસિતિળાવાને- | શિમિલિશેત્‌ ॥ 

જાઇ મૂ થર નેઢૂં મટ સૈવ ૧૨૬ન્‌ ત્ઞા- |  ૩ર્સ ૩*% નીતં વિર્‌મન્વૅ વા | વારાટ્વોડત્ર 
| વાગનીય; | 
। 


વવેટ્પઃ । મૂત્ર (રિટ્રમચવા તરજ રસજમેવ 


શા ॥ જુજાત્‌ શતઃ પુતઝન્ોર્ભ્ળવાત રે કે ડુબળ માણુસની વિછ્ાને વાયુ 


ઊ'ચે ચઢાવીદેછેતેો તે મૂત્રનાં આતેોમાં 


૫ટત્લિ તમ્‌ । તરઇં ર્ડ્વછોદિતં 
ક, ન ક ભરાવવાથી મૂત્ર વિષ્દાવાળુ' તથા વિષછાનાં- 
કુસરત, પ'થ, અને તડકે। સેવવાથી પે મ સતો 
ગ'ધ વાછી' માંડ માંડ ઊતરે છે; એ રે- 


મુત્રાશયમાં જઇને પિત્ત વાયુથી વીંટાઇને 

મુત્રાશય, લિ'ગ, ચોાનિ, અને ગુદામાં | ગને મઝ કહેછે. ક 

દાહ કરીને ઘણા કડુ વારવાર હળદર | સ મન કમ લક્ષણે. 

જેવા રગવાળુ' તથા ક'ઇક રાતું લોહી કૈવાપ્વજણ્‌નાવાલરામધાતાતિ પ્રવીટના- 

વાળુ' મુત્ર કરાવે છે, એ રોગને ઉષ્ણુ ત્‌ા બાદ વાશ્તિસ્ટ્જત્તઃસ્યૂઝસ્તિકુ- 

વાત (ઉનવા ) કહેવામાં આવે છે. તિ મમેવત્‌ | જૂજરપન્ટ્નટાફ્ાર્તો વિન્રું 

મુત્ર સાદનાં લક્ષણે. | વિનુ ત્વત્યવિ। પીરિતલ્તુ ગેટ્રારાં સં- 

વિસ જો ટ્ાયવિ | સઇન્યેતેડનિજેન ₹3*મોટ્ણનાશમાન | વસ્તિમુળ્ટજમારુર્તં 

લેત ।। જુ'જાન્મ્વં તયા વીસ રજ સ્વેપ ઘોર શર્ણાયષોવમય્‌ । વયનપયજં શ્રચો છુ 
ત ક [નવારમયૃટ્ધિમિઃ ॥ તરિમિન વિત્તાન્વિતે 

વર્ન જનેત્‌ । વં રોચનાશજુૂર્નવર્ળ કટ 4% 

મેથ તત્‌ | મુહ્ક તમસ્તવ્ખે વા મૃત્રસાવં ધા રિ ૨ કો દિ] 

| 











ર રર જડ જે (૧. હ # અન : ા ી 
વટ ળે હને વા હિં ટુતાપ્વઝમુઃનં શીદ મમત્ર ન | ૩૪: ૩- 
કાક કાક ય સિતઃ | બન્ર્ન વિશ્વને | ઘોર મા શન 
પિત્ત, કફ, અથવા એ બ'ને, વાયુથી કડ દ! 
, પ ઇ , | છ્રવિવોવ્મ રાહ્રં લરમાટ્‌િ તદચ્છીપ્ર માર્યા | 
ધાટાં થવાથી માંડ માંડ પીળુ', રાતું, કે ર 
'ધોળીુ', અથવા શ'ખના ચુર્યુ જેવું કે ગો- વેષમત્ર મરજસ્તટ્ટ્િમ્ન્ય માર | શ્તાવતા 
કે 7 ૪ ક ક ૧ 
રોચનના ચુરુ જેવું, અથવા એ સર્વ | માર્જાલવર્થ શીધ્ાં વિજવેન વા | 
₹ગે1 વાળીુ', ઘાટું ખળાતરાવાળુ, અને જઝવ્મફ્ટ્રાધેકો જ્ાસ્ત વિસાઢ્‌ીળો ન્ન 
થાડુ' થોડુ' મુત્ર ઊતરેછે, એ રોગને | [તિસ્ષતિ | ાવે્રાન્સાયઇઃ સાષ્યો ન ચ 
સૃુત્રસાદ કહેવામાં આવેછે. શ ગુળ્રર્ઝાજુત! | ચાટો યુળ્ટછીયૂતે 
વિડ્વિથાતનાં લક્ષણા. તૃળ્યોઇ્‌! શ્વાલ શ્ય ૨ | 
સ્કટ્કેસયોર્વાતેનોરવર્સ શયૃધર્‌ા । યૂ- વિક વકિષુલક । વિસોટ્‌ર્ભઃ પિસેનોસ્લઃ | 
ત્રલોવોડગુયનેત વિર્વજઇ ૨1 નરઃ | : અતિખાન્સવિજ: વાજનાનારતાવેણા | ન ત્ર યઃ 











મૂતરાધાતનો અધિકાર, * ૪૨૩ 











“ન ન્‍નાકમણણાા નાણ જન"# જા. “યજન -શનરમાણન્શા, ૪ નમ --....... 1૪, .પાણાણ..નનનાઇ'નાઇશ સાતા અ તન...તતક. .. “રલાઇમાઇ ૪ હળ. »... યના. -અ્યાામણણા 


યુમ્ડુહીશલ: સ લાષ્ય | ણ્તેન યુળ્ટુછીમૂનોડ- [ વાયુ કુ'ડલાકારે રજો હોય, તો. તૃષા, 


સાઘ્યઃ । શભ્ડટીમૂતદ્ય જક્ષળપાદ । તુરિચાહ્ | મે!હુ, અને શ્વાસ થાયછે, એ લક્ષણે 
| શુળ્ટછીમૂતલ્યાયતર્ય: | જેન વિછાવરોધાત્‌ ઊપરથી વાગુ ગુ'ડલાકારે રહેલા છે કે 
તત્ર વાતઃ જુળ્ડછાવારેળ તિછ્ઠતીચર્થઃ ॥ | કેમ તે સમજી શકાય છે. * 

વેગથી ખહડુ :૫'થ કરવાથો, ખઠુ મુત્રાધાતાની ચિકિત્સા. 


પરિશ્રમ અથવા અભિઘાત થવાથી, અ- | -- ૨ 
ચવા દખાણુથી, સુત્રાશયની થેલી પોતા- અદસ્તેટ્રોવપસરય ફિતં જીવેસ્મનમ્‌ | 


-* ઝક 


ના સ્થાનમાંથી ખસીને ગભેના જેવું જા- ટ્પાહુસર્વસીથ મૃજાથાતે ઘવેટ્ને ॥ ન- ” 


ડું' થઇ જાયછે, તથા તેમાં શળ થાયછે, | છગુશજાિણુવણાફામં વાતઃ સુશીલ સ 
અને તે ચલિત થયા કરે છે. ખળતરાની | સિર્‌! વિષતો નકયાતિ નિયત મૂત્ર ₹- 
પીડા થાય છે, અને માંડ માંડ સુત્રનાં લળુવાય જવિ? ॥ મોગાના*નો મૂછ ૧ણ- 
ટીપાં પડયા કરે છે. દખાવવાથી મુત્ર વ- | મેજ દષિતશેષિતં વીસ । સિષ્તા મણુ ચ 
પારે નીફળે છે, પણુ તેમ કરવાથી સ- ' તિવાંચ્‌ દણુઢ્‌ાતિ મૂજસ્ય સરોૉષમ્‌ ।મોધા 


જજડે થઇને ગોટલી ચઢયા જેવી પીડા [ વજામૂજજ ૬થિ્ શૃતમણમોરલોસ્મિશ્રદ્‌ [. 


થાય છે. આ રોગ ખસ્તિમુ'ડળ કહેવાય | 


છે. એ રોગ ભય'કર હોઇને ખઝ્ની પેઠે વીતં નિસ્ટ્મિરાત્‌ મિત મૂયસ્વ ત 
તુરત મારી નાંખે છે, અને ઝેરની પેઠે વષા વિશચ્છાગતુશાષે મમે ચીરતરા- 
લાંબે કાળે પણુ મારી નાંખે છે. એમાં રિંગે । (હં રરાઈમાયા વા ૧૫૫ વ1ઉઃ 
વાયુ પ્રખળ હોય છે અને સુખ લોકોથી | જ્ય વા | શાથ સવત્રણણર્ય મોણુમે; 
એ રોગ ન મટાડાય તેવાછે. મા રોગમાં | સજ્જસ્ય ચ ।। વિષેન્મપુતિતાયુસં મૃજઝ્: 


પિત્ત સુખ્ય હોય તે। બળતરા, થળ, અને રટફઞાપ૬શ્‌ । ઘનસાર્‌સ્ય ર્ન વણવાલેઃ- 


સત્રનો ક હોયછે; અને કફ હોયતે। શસેઇશને! | કુળ્ફયિસ્વા ધ્ય સિખ થન 
અને ધેોી' નીકળે છે; એક'દરે આ રોગ રર યેક ેદિની શો 
વહેલાં કે મોડાં, પણુ મારી નાંખનારે | શતાવયાઃ લાવક%% રમા ાશિ- 
તો- છેજ. | છાસી ૫: મગાશેકનિકુન્ટકક્‌ | જીરળન 

બસ્તિકુડળની અસાધ્યતા. જ“ ૬0યાતો મૂમ/જાતકયાપનઃ ॥ વિશ- 

સુત્રાશશ પિત્તથી સ્થાનબ્રટ થઇને ઈ 
સુખ કકૂથી હ'કાયુ' હોય, તો તે રોગ [સ્િમુસર્વસ્તિ વા સર્યવામેવરાયચેત્‌ | 
અસાધ્ય છે. તેનુ' મ્ુખ કફથી હ'કાયુ' ન નિરિર્વિકાયાઃ ચરં વિશેદા વ#નિગિ- 
હોય અને તેમાં વાયુકુ'ડલાકારે રહ્યો તથ્‌ ॥ ગજ 3૪૫૧૨૬ થા શશૌદ્રુિ, 
ન હોય, તો એ રોગ સાધ્ય છે, તેમાં . શિ ॥ સતેનં વટછામશ્ાણા મર ૬ 





ટર્ફિશિ તારૂં ર*ર૧ંરુછાય્મલા । શ- 


* ૧૪૨૪ 
દુાાાનાકાતાાઇકવટાઇનાઝમતકઇના 





શાવષકાશ-સધ્યંખંડ, ભાગ 3 ભે. 


શ્શિયવ્‌ | વિર્ડજેરળટશતાવર્રાય! સિર્‌ * સ્થિસટ્યઃ ।| રરેણુત્ર્મેમૂઝ તહુશાજા 


વશો વા ઉળપશ્ યૂં | શુદ સછે 
વયો વા રોયેળુ જચ્ણાટિયુ રસ્તમેતત્‌ ॥ શિ 
તાજ્ાર વતે મૂછ વાય વતેસનૂટયોઃ । થો 
પશ્ય! વીવં વાસ્વગૃગ્ઝગિરનેત્‌ ।। 
જૃરીતરયોડશાશો સન્ટ્તૈ તળરુઝામ્યુના 
। વિવેત્‌ ૧૨૨૬ શ્રેજુુવમવાતે લશઞોળિતે 
॥ ગિજોર્િફેરળ્ટશમીરિયદારિ મુતનેવામી 
ફરલેથુ [ટમ | તેં જતે સીરપથાનુપાને 
રોમ જરજાિપુ સંત્રયાઝ્ય૫॥ : 
. રતે શિઝોટૂટારતેછમ્‌ | ' ી 
ધાન્વા નોણુ(ામકસકયુસે વૃવ ફિવમ્‌ । 


શૂત્રાઘાતે પૂકફોવે શકરાવે પ દાસને ॥. 


રતિ ધાન્વતોક્ષુઃ'%ં ઘૃતમ્‌ | 

જાશ્ય8/ જટા ચેત્ર વપાપૂદ્યમેત્ર ચ । 
વિટારીર'ટજાશશ્ર જુંશપોરનોલુરાઃ || 
વાપાળમેર્‌ો વારાફી શાસ્સૂન શરસ્તથા 
। મછાતવં 1શિરોપરવ મૂજમેપાપથાર્ત્‌ । 
સપમાળાનિ સવીળિ વાથથિત્વા 1વિચક- 
ળઃ । પાઢ્‌સેષજપાનેળ છૃતપસ્થં વિવાચ- 
ચેત્‌ ॥ ૧ર૧ં ટ્સ્તાય મતિમાન મિરિગંમ- 
મુક તથા | તીછોત્વજં ચ જાજી વીગ 
જયઘુતમેવ ચ । રૂ'માળ્ડ ચ તમેવીફત- 


*મવં ચ સમ મવેત્‌ । ૩૫નવાતં સિદ્ગ્યેતર્‌ 


ઘુતું મદ્રાવફં સકત । ર્ત મદ્રાવહે ણતમ્‌ | 

વિદારી દૃષઝો યૂથી માતુ ૨ મૂકત 
ળટ્। વાષાળમે2: : જસતૂરી વયો વતિ- 
સેડ્તણઃ ॥ પુનનેવા વચા રાજ્ઞા વછા પ 
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તિષણા તયા | જમેરવિષઝ(ટવામણવ વા 


| શસ્તમેવ ચ | ૧૦%યં તુ હદય ઝટદ્રોળે 
નિયાચયેસ્‌ |! ૧ાદ્શવે રતે તાર્તિન્‌ વૃત- 
સ્મ વિવાચયેર્‌ | શતાવયાલ્તમા ધાશ્યાઃ 
લ્વરવો ૧1શમ્મિવઃ ।। ૫૨૧૦ં શય 
થ જાપિશન્૧૧૪ળિ ચ | પઇવ્વાદે વિદ- 
છી દ્રાશ્ઞા જાશે ત૧૨૧%૧ । છરા રુ- 
રાજમા જોન્તી મરમ સાળજેરરમ્‌ | ગી" 
વની૧/નિ ગાછી ૨ ટત્વા ચ ટ્રિયુળ ૧૧! 
| ણ્તત્‌ તર્ષિનિવસ્ન્ય શનેકેટ્મિના વુવે 
| મૂત્રાવાતેષુ લર્ષેજુ વિશેવાત્‌ વિત્તગેષ ૨ 
|| શજેસરનરિશૂરેરુ શ નિતપમવેળુ વ । 

દદ્રોને પિ વિરુ સ જાતા? વિત્તગૅષુ સ 
। ૧ાલશ્વાશશતોરદરં ધતુઃ છીમાર્કપિ 


"ડે તહ 
ત | ઉ"મ₹ઝાર્મના3*શોળિતચઇર્ફિને ત 


થા ।। રત ૧૬૧ળ૧૫રમાર તથોન્માહે સિસે- 
ત્રદ્રે । યોનિરોજે ₹ોહોષૅ શુત્રફ્‌ોવે સ્વરા 
મવ ળ્તત્‌ સ્મૃતિજરં છમ વાગ્ીવરળસુ- 
સ પુત્રં વઝવળાદ*ં વિશેષાટ્ાતના 
શનમ્‌ | ૧ાતમોગનનર્વેજુ ન શાચિત્‌ 
તિદ્ન્યતે । વિટાર્સાવૃતમિત્યુસં ₹તાયનમ” 
સુસમ્‌ | રતિ વિદારરવૃતન્‌ | 


વિદૂાણુમૂજષ્યુળેન નારનાજેત પીયતે | 
વદ્ધમૃત્ર સિદ્ન્યાશુ તયેવ ૧૪મૌમવમ્‌ ॥ 
સીળાર્ષાતપરરત શોત પસ રિચ્યતે | 
 પશુતોવરપથાસ્ળ જંદ્ળીયો વિધિદિતિઃ ॥ 
 તાન્રચૂઝનતાર્તે [તં ચોતતરવસ્તિષુ । શરૃ 
| શતા જતણટ્રીજાજી'ળેણુર સિતાર ॥ તક 


ઘાંશવેમાળાને શીરસોદ્રજતાનિ સ | સ્‌ 





મૂત્રાધાતનો અધિકાર, » 


“ન... ૦૫૦૦૦૦૦૦૦૫૦... .................................... . * 





ચે લમ્યામ્વિમચ્યાલમઃત્રં છીટવા ૧૧૬ વિ" 
વેત્‌ ॥ દ્સ્તિ સુઝાસયોત્યાંથ ટ્રૉયાન્‌ ૧- 
ન્ય્યાઉુત૫રથ્‌ | સોદ્રાધમાળ$ જ્વૈચ્યો 
મામા તુ સીર્સારપયો: શરકેરાયાથ શષ 
ચ ટ્રામ ચ તસ્તમમ્‌ । સ્ત યશુજ્ઞાજઇ 
શેવ તયેવેલુ(જરવ ચ । વિદ્વછીનાં તથા * 
ર્ણ સમમામં શટાવયેત્‌ । તહેજય્યં સમા- 
તીય શજ્ઞનાતિ1િમથ્ય ચ ।। તસ્ય પાળિ- 
તજ મામં જિદ્ેત્‌ સીર્‌ં તત વિષેત્‌ | ૯ 


તત્‌ લિ પ્રયુશાનો યૉસિટોપાત્‌ મમુચ્ય- ચ છે 


તે || ડૂતિ ક્ષૉદ્રાયમામ ઘૃત પી 
છ કા યુઝ વણતરષિઃ શનેડ શને! 


। મેદ્‌ધાળોન્તરે ન્વસ્તા મૂત્રાયાતે ન્વવોદ્‌ાતિ 


| ધાન્યરછુ (રાયકા વિદ્ધ છત [રેં” 


ક 


4 
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તહ્‌ | મૂત્રાઘાતે મૂત્રક્રછે મુદ્ફોષે સ . 
ક ર | ના ધેોણુમાં પીવાથી, તથા ટ્ધ જમ- 


ટાશ્ળે | વાન્યમલુ જી ઘૃતમ્‌ | 
કૂત્રકુરન્રડ3નરી રામે મેષગે ચસકો તિ- 
તમ્‌ | મૂગાવાતેષુ સર્નેજુ તત્‌ જુવો દેશ૧1- 
છાવિત્‌ ।। રતિ મુત્રાવ!તાવે શર । 
વેદનાવાળે। સુત્રાઘાત હોવતે। સ્નેહુન 
તથા સ્વેદન કર્યા પછી સ્તિગ્ધ વિરેચન 
દેવું, અને પછી ઉત્તરબસ્તિએ દેવી, 
તે હિતકારીછે. 
ખરૂ, દર્ભ, કાંસડો, શેરડી, અને ઝી- 
પરો, એનો કવાથ સારી પેઠે ટાઢો પા- 
ડી તેમાં સાકર નાંખીને પ્રાતઃકાળમાં 
પીવાથી ચુત્રાઘાત જર્‌ર મઢેછે, એમ 
શુકરાચાર્યે ઝહેલુ' છે 
ચાર તેલા ભોપાથરીનાં સુળનેા 
કવાથ મધ તથી સાકર નાંખીને પીવાથી 
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સુત્રરોષ મટેછે, કાળી મૂસળીનાં મૂળના : 


કવાથ ઘી, તેલ, અને દહિ' નાંખીને પીવા- : 
થી રોકાયેલુ' મૂત્ર તુરત છુડે છે. 
પ્‌ 


૪ર૨રપ 


પથરીની ચિકિત્સામાં કહેવામાં આવશે 
તે વીરતરાદિંગણુના ફવાથ શિલાજિત્‌ 
નાંખીને, અથવા ષમાસે। ફે અરડુસીનેો 
કવાથ નાંખીને પીવાથી સુત્રાધાતો મટી 
જાયછે. 

પાન, ફળ, તથા સુળ સહિત ગે 
ખરૂતો કવાથ મધ તથા સાકર નાંખીને 
| પીવાથી સુત્રરાોગો મટી જાયછે. 

કેપુરના ચુણુથી ખરડેલી વસ્રની વાટ- 
ને ધીરેથી (લે'ગમાં ખોસવાથી ગુત્રરેોધ 


રાતી શીવણુ, પાષાણુભેદ, શતાવરીનુ* 
સુળ, ચિત્રક, ક ડુ, એખરે।, વજ, શિલાજિત, 
અને ગોખરૂ એઓને ઝીણાં વાઢીને મદિરા 
સાથે પીવાથી સુત્રરેધેો મટી જાયછે. 

મોરશિખાના સુળને વાટીને ચાખાન 


વાથી, ઝુત્રાધાતે। મટી જાયછે 

સર્વ ગુત્રાધાતોમાં બસ્તિ તથા ઉ- 
ત્તરબસ્તિએ તે દેવીજ જોઇએ. 

ભાંરીંગણીનોા સ્વરસ ઘાટી છાશમાં 
પીવાથી મુત્રાઘાતો મટી જાયછે. * 

કેસર અને મધને કલ્ક રાતવાસી 
રાખીને પીવાથી ઝુત્રાઘાતો મટી જાયછે. 

કાક્ચીંઆની રાખ તેલમાં નાંખી 
વસ્રથી ગાળીને તે તેલ પીવાથા ગુત્રા- 
ધાતે! મઢેછે. 

ગોખરૂ, એરડો, અને શતાવરોને 
કવાથ પીવાથો જુત્રાઘાતે। મટી જાયછે. 

તૃણુપ'ચસ્રનળનો કવાથ પીવાથી શુત્રા- 
ઘાતેો! મટી જાયછે. 


ગોળ અને ઘીને ખુ એકત્ર કરી તેમાં 
દ્ધ મેળવીને પીત્રાથો સુત્રકૃચ્ટાદિ રોગે 


મરે છે.. 


૪ર 
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માલકાંકણીનાં સુળને વાટીને તેમાં * 


સાકર તથા જવખાર મેળવીને જાડી શો- 
રડીના રસની સાથે પીવાથી ગુત્રાધાતે 
મઢી જાયછે. 

સુખડને ઘસીં તેમાં સાકર નાંખોને 
તે ચોખાના ધેોણુની સાથે પાવાથી, અને 


ભધ્વપ્રકાશ-મદેયખડ, ભાગ ૩ જે. 
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પછી ઉકાળીને ટાઢા પાડેલા દ્ધનીસાથે * 


અન્ન જમવાથી, લેોહીવાળા ઉષ્ણુવાત 
મઢી જાયછે. 

પાષાણુભેદ, એરા, ખીજડી, સ્થિ- 
રાદિ આષધેને। ગણુ, સાટોડી, અને શ- 
તાવરીના કવાથથી પકાવેલ તેલ ટ્વધના 
અનુપા1થી પીવાથી સુત્રકૃચ્છ્ા'દિ રોગે 
શાંત થઈ નાય છે. 

ધાન્ય ગોક્ષુરક ધૃત. 

ધાણા તથા ગે।ખરૂના કવાથથી તથા 
કલ્કથી પકાવેલુ' ધી ખાવાથી સુત્રવા દે- 
પો, અતે વીર્ષેના દારૂણુ દોષો મટી જાયછે. 


ભદ્રાવહ ઘત. 

કાળીપાડે, કાંકચ, રાતી સાથેડી, 
ધોળી સાટોડી, વિદારીકદ, કાંસડો, 
દભ, શેરડીનાં સુળ, ગોખરૂ, પાષાણુ 
ભેદ, વારાહોક'દ, રાતા ચોખાનાં સ્ુળ, 
પાનખાજરિયુ', ભીલામો? અને સરસડિ- 
યાનુ' સુળ, એ સર્વ સમ ભાગે લેઇ ક- 
વાથ કરી ચે।થા ભાગનુ' પાણી રહે ત્યારે 


તેમાં શિલાજિતૂ, જેઠીમધ, નીલફમળ, : 


કાકોલી, ત્રપુસનાં ખીજ, ફકેળાંનાં 
ખીજ, અને કાકડીનાં ખીજે સમ ભાગે 
લેઇ તેના કલ્ક કરી નાંખવો, પછી તેમાં 


ન ---- ---.- 


“અ આ. નસ કાજ, ક. 
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વિદારી ધત. . 

વિદારીક'દ, અરડસી, જૂઈ, બીજેરૂ', 
ભૂસ્તૃણુ ખડ,પાષાણુભેદ,કસ્તુરીં,સાંભરલૂણુ, 
દરશ્યાઇલવણુ, ચિત્રક, સાટોડી, વજ, રાસ્ના 
ખળદાણા, ખપાટ, ડસેલાં,હીરાબોળે, શીં- 
ગાડાં, લ્રેંઆમલી, સ્થિરાદિગણુનાં એ- 
ષધે।, પાનબાજ રિયાનાં સુળ, શેરડીનાં મુળ, 
દભનાં સ્ુળ, દલે, અને કાંસડા,*એ દરેક 
આઠં આઠ તોલા લેઇ, તેને ૧૦૨૪ તોલા 
પાણીમાં કવાથ કરી, ચોથે! ભાગ પાણી 
રહે ત્યારે તેમાં શતાવરી તથા આમલીના 
સ્વરસે। €૪ તોલા, ૨૪ તોલા સાકર, અને 
એક એક તે।લે। જેઠી મધ, પી પર, દ્રાક્ષ, સીવ- 
ણુનાં ફળ, ફાલસાં, એળચી, ધમાસો,, નગડના 


' બીજ, કેસર, જીવનીયગણુનાં એષધે, 


અને ૧૨૮ તેોલાભાર।ટ્ધ નાંખૉને તેમાં 
દ૪ તોલાભાર ઘી ધીરે ધીરે અગ્નિથી પકા- 
વવું. આ વિદારીઘુત સર્વ પ્રકારના સુ- 
ત્રાઘાતો, વિશેષે કરીને પિત્તના રોગો, 
કાંકરી, પથરી, શળ, લેહીના ખગાડો, 
છાતીનાં દરદો, પિત્તનો ગુલ્મ, વાયુ ત- 
થા રસ્ત અને પિત્તના વ્યાધિએ।, ઉધ- 
રસ, શ્વાસ, ઉરઃક્ષત, ધતુષ્ય ઉપાડવાથી 
કષિત થયુ' હોય તે, મૈથુન તથા બે।જા- 
થી થાકવું, તરશ, ઉલટી, મનના રેગેો, 
ક'૫, લોહીની ઉલટી, ક્ષયરોગ, અપસ્માર, 
ઉન્માદ, શિરોગ્રહ, ચોનિ તથા રજના 
દોવા, વીર્યના દોષો, સ્વરભ'ગ વગેરે સ્વર 
ના રોગો, એ સવની ઉપર આ ઘી વા- 
પરવું. આ ઘી સ્મરણુ તર્થા મેથુનશક્તિ 
વધારે છે, પુત્ર આપેછે, વાજીકરણુ છે, 


ઘી ૬૪ તોલાભાર પકાવવું. આ ભદ્રાવહુ | ખળ આપેછે, વણુ સુધારે છે, અને વિશેષે 


નામનુ' ધી ઉષ્ણુવાતને મટાડે છે. 


ડં 
| 


| 


કરોને વાયુના રોગોને! નાશ કરેછે. પીવા, 


કેક 


અધિકાર, ” 








ખાવા, તથા નસ્યમાં આ ઘી સવેત્ર પુ 
પચોગી છે. આ વિદારી ઘૃત ખહુ ઉત્ત- 
મ રસાયન છે, 


પાન. 


સુળને વાટીને ગરમ આરનાલમાં પીવાથી 
સુત્રનો રોધ તુરત મટી જાયછે. 
તાપ્ર ચદવસા તેલ.. 
અતિ મૈથુનથી સુત્રમાં લોહી પડતું હોય 
તોતેને મેથુનથી અટકાવીને ધાતુ વધારનારા 
ઉપાયો કરવા, તથા મુકડાની ચરખી સાથે 
તેલ સેળવીને ઉત્તરખાસ્તિ દેવી, એ 
સારી છે. 


ક! ।હૂભાગ ઘત્‌, 

કોચાંનાં ફળે,દ્રાક્ષ, ળી શેરડીને 
રસ, અને ગળીતુ' ચુણ સમ ભાગે લેઇ 
ને તેમાં દ્ધ, મધ, અને ધી અરધ અ- 
રધ ભાગનાં લેઇને મેળવી મથીને તેમાં- 
થી એક તોલે! ચાટીને ઊપર ટ્રધ પીવા 
થી વીયક્ષયને લીધે થયેલા રોગો મઢી 
જાયછે, અને વ'ધ્યાને પણુ પુત્ર આવેછે. 
અથવા, ટ્રધ અને ધી એક એક ભાગ, 
મધ અરધે! ભાગ, અત્તે એક એક ભાગ 
સાકર, દ્રાક્ષ, કોચાંનાં ફળ, એખરેો, અ- 


ને પીપરનાં ચુણાને મેળવીને રવાઇથી . 


ખુખ સથીને તેમાંથી એક તોલે! ચાટી 
ઉપર ટ્ધ પીવાથી ચે!નિતા દોષો મટી 
જાયછે. 
વૃત્તિ. 
કપૂરતા ચુણુથી ખરડેલી વસ્ની વાટ 
લિ'ગના માગમાં ખોસી રાખવાથી મુત્રાધાત 
મટી જાય છે. 


નઃ | કારી છે. 
ઊંદરકર્ણીનાં સુળ અથવા ધોળી ગરણીનાં ! 


ધાન્યગોશક્ષુરક ઘત--પાણા। 
| ગોખરૂના કવાથમાં તથા કહ્કમાં પકાવેલુ' 
|ઘી સુત્રાધાત ઉપર, સુત્રકુચ્છ્‌ ઉપર 
અને વીર્યના દારૂણુ દોષ ઉપર હિત 


મુત્રદૃચ્્વા ઉપર જે જે ઉપાયો! ક- 
હેલાછે, તથા પથરી ઉપર જે જે ઉપાયે! 
કહેવાશે, તે સર્વના ઉપચેોગ પણુ દેશ 
કાળને અનુસરીને સર્વ સુત્રાધાતા ઉપર 
પણુ કરવે. 


શૃત્રાવાતનો ાય૧ાર સંશૂળે, 


અશ્મરી ( પથરી) નો 


અધિકાર. 
પથરીનાં નિદાનો % 

વાતવિસવષેસ્તિલરથતુર્યી જુજ ૫તા। 
દ્ર૧ જષ્ામ્રયાઃ સર્વા અરમર્યઃ સ્મુયે- 
શો૧૫$ ।। 

જેષ્તાશ્રયા: - કેવ્વલમવાયિવા(ળાઃ શુક્ગાં 
વિતા | શુત્રાગાયાલ્ણુ શુત્રા્યેત્ર સમવાવિયા(ળ* 
વ્યાત્‌ | અન્ચે તુ શત્રારમવીમ્વિ જાજજારળતન 
મિચ્છીસ્તિ | પ્રાવઃશટ્ટશ્વાત્ર વિશેષાથે:| યમોવવા: 
ચિવિદ્તાં વિના | 

વાત, પિત્ત, કફ, અને ચાથી વીર્યની 

પથરી થાયછે,અને તે સર્વમાં કફ્‌નુ' કારણુ- 
પણુ' હોયછે, પણુ વીર્યની પથરીમાં તે 
વીર્યનુ'જ કારણુપણુ' હોય છે એ  પથરીઓ 
યમ રાજા જેવી છે 


પથરીની સપ્રાપિ. 
 જવિશોવવેળિમતં લશ મૂત્ર સવિશં 


૪૨૮ કાતર ભાગ 3 ને. 





કનક “4. -હ---૦૦--સ્‍તાળા-શ કુછ'૦---ત૭૦--ઝજજ 0 ૪૦ ₹-. 


હંડ કવવાદાઉંકવહાસાઇરડ જી--૦ ૨ ગઇ.” --નન૦-૦--મડ----- ડજ-ગ બબન 


વવના છં વા ૫૬1 તટારમથ્યુવગાયતે | મ્‌ત્રવે વિય હતે ઝાતે તે શણ સ મેહેત્‌ | 
સુ ત્રમેળ વિસેવ્વિવ રોગના નોઃ | આવાસાત્‌ પ્રવાદનારિ ઝસિત ત્‌ | 

વવનો વદ્તિમત સશ મૂન સપેત્ત વજા વા નાભિ, સેતરની, અને નાભિની નીચેને 
ક્ષોષમુવનયેત્‌ ૧૧1 તટ્ાડશમરી નવતિ ત્રમેળ | ભાગ, એમાં પોડા થાયછે. મુત્રતું વહન 
કળશો વર્માના | મેઃ વિસેું રોચનેવેયન્વવઃ) કરનારાં સમતોમાં અટકાયત થતાં ચુત્રની 


જયારે વીય સહિત ગુત્રતે અને પિત્ત ધાર વચ્ચેથી છેદાઈ જાયછે. સુત્ર માગે 


| 
ી પાસેથી કેઈવા૨ પથરી ટ્ર જતી રહેછે 
સહિત કને ખસ્તિમાં ગચેલ વાયુ સૂકવે છે, ત. ગામેટમ હિ, જેલા ક પાતળુ' સુત્ર 
ત્યાર્‌ ગાયના પિત્તમાં જેમ ગોરોચન | ર 
| 
હ 


ક ઇમ અજાનન્સન-ઝ રન --“૦૦--- નનન ન----- - 


ક સુખથી ઊતરેછે. પથરીના સ'ચારથી સુત્ર 
ન મ ય છ માડી ઘસાઇને છવાઇ જતાં જેર કરવાથાં 
પથરીનુ' પુવરૂપ. 


લોહીવાળુ' મુત્ર અત્ય'ત વેદના સહિત 

વર્સાપ્યાન તટાલશ્ટ્શેષુ ૫ર્તોડતેફ- | નીકળે છે. 
જ ॥ મૃત્રે ૧રતલમન્ધત્વં મુત્ર સ્વરો- વાયુની પથરીનાં લક્ષણે।* 
ડચિ$ । વસ્તઃ ઇમળજઃ | | સત્ર વાતાઝુશ ચાસ ટન્‍તાન શાટ્તિ 

મરુત્રાશય કુલેછે, તેની આસપાસ ર વેવતે । ઇડ્નાતિ શે તેર્ને નામ વીશવનશે 
ચારેમેર વેદના થાયછે, ખકરાના જેવા | શળને્‌ । સાન મત્રાવિ શ્ર ુદ્મેદૂતિ 
ગ'ધવાળુ' ગુત્રકૃચ્છ તથા જવર અને | વિન્દ્શઃ ॥ કાવા ₹કારમરી સા શાત્‌ 
અરૂચિ થાયછે. તાતા ૧" । 


પથરીના સામાન્ય લક્ષણ્‌।, વાયુની પથરીથી ખહુ પીડા થાયછે, 


' તામિવાપાન્વ કિર મે કપ થાયછે, લિ'ગને 
તામિલામાન્વટિરૂં ૨૫ તેવનીવસ્તિણુ- દાંતો કરડાય છે. ી 


ધ ચોાળ્યા કરવું પડેછે, નાભિમાં દખાવવું 
યોડ મ વિશ્ઞોળેધા( કેશ શામે પડેછે, કણુક્ણાટ થયા કરેછે, અધેોવાયુ 


[નિરપિને | તટ્વયાયાત્‌ સુરશ મેદ ની સાથે વિષ્ટા પડેછે; વારવાર ટીપે ટીપે 
મોષેટ્‌જોપમમ્‌ ॥ તત્‌ સજ્ઞોમાત્‌ ક્ઞતે સા- મુત્રાયછે. આ પથરી કાળાશ વાળો, રૂક્ષ, 
સપાયાતાયાતિ₹ન્‌ મવેત્‌ | , અને જાણે કાંટાએ। વાળી હોય એવી થાયછે. 
 થહ્તિમૂ્રી નામેસધોટેશ: | વિક્ષીગધાર સવિ- વાયુની પથરીની ચિકિત્સા? 

ચ્છેટ્ધાદ | તયારમયી મામેઃ મૂત્રવાહિ લોતઃ લા પૂર્ેજુ શ્વેષુ સ્દાકિત્રમ છ્ઘ્યતે 
તસ્યવાયાત્‌ | જટાચિત્‌ વાયુનારમયો મૂત્રમામો- શુખ્યમરિયન્યયાયાળશિપુયેસ્મોણુંરે | 
ટ્ન્યત । મમનાત્‌ સુર્ય મેહેત્‌ મૂત્રવેત્‌ । મોમેર્‌- જાશમવીરમ્વષષછેઃ શચં જ્યા વિચજ્- 
કોપર્મ મેમેટ્યો મળિઃ જિ હેતલટખ ળઃ ।। ₹૫કક્ષારછવનરૃખ હત્વા વિવેશ્ન- 
'સણેમાત્‌ તણા અશ્વો: શજ્ઞાસત્‌ ઘયેમેન - ૨8 । અશર્‌ મૂત્રશચ્છં હીયને વાચન 








પથરીનો અધિકાર, , ૪૨૯ 





ર્‌ ॥ દ્ન્‍્યાત્‌ ૧૬ શ્રિત વાતં વટશર- ' શુ'ડચાદિકષાય. 

મુટ્મેદતરમ્‌ | ર તિ ક ં સૂ'ઠે, અરણી, પાષાણુલેદ, સરગવે, 
ઇ્વજુરયામપુજાશમેટ્સેનીભરટ્છા- વાયવરણાં, ગોખરૂ, અને સીવણુ તયા 

ઇવકોશ્યૂરેઃ | શતં વિવેટ્ર્મત્તતુતરમાટે ગરમાળાનાં ફૂળેને કવાથ હિ'ગ, જવબાર, 


સશવેરં ચાકપરિમુત્રજુસ્કે [1 રતિ શ્યાટિ- અને સૈ'ષવ નાંખીને પીવાથી પથરી, ગુત્ર- 
ઘાથ: | કચ્છ, કોઠાનો વાયુ; તથા કમર, સાથળ, 


પ ક ગુદા, અને લિ'ગમાંના વાયુએ મટી જાય 
વરળસ્ય સ્વચં શ્રેજાં જુજીનોલુઃતંયુતા- જુ દ૬્‌પન તથા વમન પણ સારી શીતે 





મૂ । યવણ્ઞારશુટં ટ્સ્વા ૧1ચાવિસ્વા પિષે- થાયછે. 
દ્વિતમ્‌ ॥ અરરર વાતાં દાત ચિ | એલાદિ કવાથ, 
જારુવસ્વિનીમ્‌ । રતે વાહળાટ્વિભાય: 3 ગએમળચો, પીપર, જેઠીમધ, પાષાણુભેદ, 


વાયાળમેટ વશુજો વશીરોરમન્તજલ્તમા નગડનાંખીજ, ગોખરૂ, અરડુનતી અને 
શતાવરી કવદષ્ા ચ જૃરૃતી ૧૦2૨રિજ્ર! એરડાને ડતાથ કરી તેમાં સારીરીતે પકા- 
॥ જશેસવશાર્સેમસજાશ્નોશીરશુન્ત્રજાઃ 1 વેલ શિલાજિત્‌ તથા સાકર પીવાથી ૫ 
વૃણાટ્ની મસ્ઝુજથ ૧રળઃ શાક જમ્‌ થરી અને ગુત્રકૃચ્છ્‌ મટી જાયછે. 

।। ચવા! શુજસ્યાઃ જોજાનિ જત ૧- વરૂણાદિકવાથ. _ 
જાનિ ચ | ર૧જારિમતીવાવનેયાં જોયે “વરણાંની સારી છાહય, સૂંઠ, ગો 

મ ન ખરૂ, જવખાર, અને ગોળને! ક્વાથ પી- 
જત છૃતથ્‌ । મિનિ વાતલશમ્મૂતાળરી | કી વાતાશ્મરી લાંબા વખતની હોય તે 
સિવ તુ । પણુ મઢેછે. 

શતિ જણા છૃતમ્‌ | પાષાણુભેદાઘઘૃત. 
ખમણે। પાવાણુલેદ, સાંભરલુણ્‌, ૬૨િ- 
તિય। દે પ્રઝુર્વીત વગન. યાઈલવણુ, શતાવરી, ગાખરૂ, ઊભી તથા 
ચાતનાશને | વીરરૃણોડપરિમન્ય્ર યામ ખેડી ફા" "્રાહ્મી, કમ”) 
કાંચનાર, વાળે, શુ'દ્રખડ, અન્યવૃક્ષ; ટ 
, શાટ્નોરુશાઃ ી મોરરેન્ટી ક યૂયેમત્તા પી ખરૂ, વાચવરણાં, સાગનુ'ફળ, જવ, કળથી, 
મછુહ્રુંળ્ડુયાઃ ॥ વણુકૉવશિરો ટ્‌મશરી ખે।૨, અને નિશ્નળીનાં ફળ, એને ડત્રાથ કરી 
ચાવમમેટર । શુન્ટ્રો ના કુર્ભ્ટય મળો  તેગાં ઉષકાદિ ગણનાં એષધે। નાંખીને,તેમાં 
વીરતરાર્‌ય્‌: | અશ્મરીશકેરાજુરઝમા૬- પકાવેલુ' ઘી ખાવાથાં વાયુની પથરી ભેન 
સાર્તિદૃસે ૫તઃ | શિ વાતાસ્મશી || દાઇ જાયછે. 
વીરતવાદિગણુ. 


પથરીનાં પૂકરૂપ દેખાય કે તુરત સ્નેહુ- 
નાદિ પ્રયોગો! કરવા. આસૌદરેો, અશ્ણી, કાંસડો, અન્પ્રવૃક્ષ, 
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# “._, ્િ ર નડ રઃ 
દલ, શેરડીનુ' સળ, શ્યામકમળ,સૂયસુખો, 


ગાખર્‌ૃ, અરલુ, સાંભરલુણુ, સાટ'લુણુ, 
એક જાતને દલ, કાંટાશરિયે।, પાષાણુલેદ, 
ગુ'્રખડ, ખરૂ, ધેળે। કાંટાશરિયા, એ વી- 
રતવાદગણુ કહેવાયછે. એથી પથરી, કાં- 
કરી, સુત્રકૃ૨રુ, અને વાયુનારોગા મઢેછે; 
માઢે તેમાં ક્ષારો, યવાચૂએ, પેયાએ।, 
વાથે, ટો, અને અજ્ઞા પકાવીને દેવાથી 
પથરી વગેરે વાતરોગોે મટી જાયછે. 

પિત્તની પથરીનાં લક્ષણે. 
વિસેન ટ્યૂતે વદ્તિ! ૫૨૧૫ન ર્વ બ્ય- 
ના | મછાતજાસ્યિતાના રસા પીતા 
સિતારપર્‌ી ॥ શુ2$ ૧131 શતો શરદ ૩- 
સજ મૉસ21શમમિત્‌ | ₹મે વિદારી વા 
રારી શ/ઢિમૃજ ત્રિજૂળ₹૧ ॥ મરણ 
૧[2છ। વાઢા પન્તરોડથ ૨02૨1 । પુન- 
નવા સિરીપશ્ર જષિતાલ્તપુ તાપિતર્‌ ॥ 
છુતં સિજાદમધુયોવામેરિન્ટીવરલ્ય અ । 
ત્રષુલેવીરકાટ્રીનાં થીમેશ્રાવાપિવ શુમ॥॥ 
મિનાતિ વિતલર્મૃતામર૫રીં શિતરમેવ ચ । 
 રૂલિ જરાય ઘૃતમ્‌ | 

પિત્તની પથરી ભીલામાના ઠળિયા 
જેવી, રાતી, તથા પીળી અને ધેોળીપણુ 
હોયછે. એથી સ્રુત્રાશયમાં પિત્તથી અગ્નિ 
જેવી બળતરા થાયછે, 

પ્ત્તની પથરીની ચિકિત્સા. 

કુશાઘ ઘૃત. 

સ્ારાન્યવામૂ પેયાં ચ જયાયાંથ્ર પયાસ 
ત ॥ મોગનાનિ તત જીવીત વમેડસ્મિન્‌ 
વિસ્તનાશને | વમત્વેન ચયાતામં વાહિમા- 
વા પ્રવસતે | રતિ વિસ્તારી | 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે, 








ક્ષારો, યવાગુએ, પયાઓ, ,કવાથે 
અને દુધ, તથા ભોજને! કુશાવઘગણુનાભ 
ઘીમાં પકાવીને ખાવાથી પિત્તની પથ- 
રાં મઢે છે. 
કફની પથરીનાં લક્ષણે।. 
વ્સ્તિનિસ્તુયત ફવ જેષ્મળા શીતજો શુ" 
₹$ । અરી ૧૬ૃવી શદ મણુવળોય- 
ઉ ૫ 
વા સિતા। ણ્તા મવસ્તિ વાળાનાં તેપાપેવ 
તું મૂયત્ા । 
કફની પથરી લીસી, સોટી, મધ 
જેવા ર્‌'ગની, અથવા ધોળી હોય છે. 
એથી મૂત્રાશયમાં સેોઇથેો ભોંકાય છે, 
અને કફને લીધે તે ભારે અને શીતળ 
લાગે છે. આ પથરી [વશેષે કરીને ખા- 
ળકેોનેજ થાય છે. 
કફની પથરીની ચિકિત્સા-વરૂણુઘૃત 
આશ્રયોષચયારપત્વાઝૂ રળાર્‌રળે સુલાઃ॥ 
શષ જ છ જ ૬ 
મળે વળવા તુ મુગમુસ્વેજાદ્રેળામિ$ । 
જુષ્ઝમટ્રાદમરિતાષિત્રજેઃ તથુરાદયેઃ 1 
ણ્તેઃ તિટ્મગાસી ₹૫જારિમળે વા । 
મિનાર ૧૧૯ *મૂતામરમરીં જ્તિપ્રવેવ ચ। 
શ*્માટિસ્તેન ચાત્રિણ મળઃ શયામાહિજો 
થુષેઃ ॥ રતિ વહળઘૃતમ્‌ | 
# કુશાઘ ગણુ--દર્ભ, કાંસડો, પાનભાજ 
ર્યુ', ચુદ્રખડ, ઉટકટારો, શેરડીતાં સુળ, પાષાણુ 
ભેદ, બીજ જાતને દભે, વિદારીક'દ૬, વારાહીક દ,” 
રતીશાળનાં સુળ, ગાખરે, ટીંબરૂ, કાંકચ, કાળી* 
પાડ, પતંગ, ધોળેકાંટાશરિયો, સાટોડી, અને સ- 
ર્સડિયો, આ ડુશાઘગણુ છે. , 
આ ગણુના ડત્રાથમાં ધી પકાવી તેમાં શિલા" 
જિત, જેઠીમધ, ઇ'દીવર કમળતાં ખીજ, કાકડીનાં 





-ન----૦----- *ન-------**-- - 


ખીજ, અને ત્રપુસનાં બીજનું ચુણુ નાંખીને તે ધી 
ખાવાથી તુરતજ પિત્તતી પથરી હણાઇ નયછે. 


પથરૉંનેો કે ૪૩૧ 
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વર્ભાર્તરજો મ શિમુશજરીનસમાઇશો વીયની પથરીનાં નિદાનાદિ. 
મોર્ટારખાવેસ્વાથ્ વિમ્વીવળુવા ચૅત્રજાઃ॥ * ત્ર[રપરી ત મટ્તાં ગ્રાયતે શ%વાર- 
શેરીયો વાશિ$ ક્ોદ્રવનજૃજ્ો શતાવરી | ; ળાત્‌ 
ટ્મો જૃટ્દાતિજા ચ્યાપ્રી મુતિનિ: ૧રિશી- અવ્વવાનામનેવાર્થલ્રાત્‌ તુરજ્ટ્ેડત્રાવધારળા- 
સિંત$ | ૧૨ળાહિમળો હય જપતેટોસિ- થે | તેન મહતામેવ ન તુ વાછાનાં વક્વમાળત- 
વારશઃ । વિનિદ્ન્તિ શિર શુરમામ્ય- શ્રાલેરલમ્મવાત્‌ | નણ શુજામાવો વાચ્ય; શત્રાન 
ન્તરવિટ્ૂષીન્‌। રતિ વરળાડ્્‌િમળ । | ધારળાત્‌ વદમાનણ્ય ષારળાત્‌ | 
જારાન્યવામૂષેયાંઈ્ર જપામાંશ્ર યયાંતિ આ પથરી મોટી અવષ્થામાંજ થાય 
ત | મોગનાને ચ જૂવત વધેડાદિમિન્જજ છે, બાળકને નથી થતી, જે કે બાળકેને 
નાશનૅ | રૂતિ વાજારમરે | પણુ વીર્ય હોયછે, તોપણુ વીર્યની પથરી- 
વરૂણાદિગણુ ( નીચે કહેવાશે ) તેમાં | મેરા કહેવામાં ક તે ખાળકો 
ગૂગળ, એળચી, રેણુકાખીજ, કઠં, ચ'દન, સે ન ડુ પી નધા, સ્થાનભ્રર થ- 
મરી, ચિત્રક, અને દેવદાર નાંખીને; અ- ન સવપલા જોડના અટકાવ થવાથીજ 
થવા ઉષ્રકાદિગણુનાં એષધે નાંખીને; વાર્યૈની પ થાયછે. 
તેમના કવાથમાં પકાવેલુ' ખકરાનુ' ઘી ખા- વીયની પથરીનો સંપ્રામિ. 
વાથી કફની પથરીનો તુરતજ નાશ થાય  ર્થાનારરયુતમમુ ત હિ સુ"જમારન્તરેડ- 


છે. શટચરાદિગણુ કે શ્યામાદિગણુના કવા- | [તેજ | શોવવત્યુવલંટૃચ 98 તચ્છુત્ર- 
થમાં પકાલેલ ઘીથી ષણુ કફની પથરી 431 ।॥ 














2 


મટી જાય છે, પ. ડિતો। માને છે. અનિજઃ એેથુતવેમેન સ્વાનત્યુતે શુક પશુને 
લરૂણા'દગણુ. ળતિત્રા(ળેન શૃત કુતરાં મુષ્જયોઃ મેટૂતહિતયો: 


વાયવરણાં, કાંટાશરિયે, સરગવે।, 
ખમણી અરણી, કર'જ, શેરડીનાં મળ, 
ખીલી, કડેવી ઘાલી, સાંભરલૂગુ, ચિત્રક, 
પીળે। કાંટાશરિયો।, લૃણુ, મધ, મરડાશીંગી, 
શતોવરી, દભ, ઊભી તથા બેઠી શૉંરીંગણીએઓ, 
આટલાને વરૃણાદિગણુ કહેવાય છે. તે કફ 
તથા સેદને મટાડેછે; અને માથાતુ' ૨ળ, ] 
મ 





મેટુરભળયો(ન્તર રતિ લુક ગવચનાત્‌ | તેન મેન 

ટુવબળમપ્ક્મતવાસ્તિયુલે ૩વતંદગ ણ્યીઝચ શો. 
વૃતિ વશી રૂમી તથામૂતં શત્રાતેવારમર્‌ી | 
મૈકુનના વેગથી સ્થાનભ્રક થચેલવીયે, 

પધવચ સેથુન અટઢકવાથો બહાર નીકળી & 

ન શકે, તો. તે વીયેને વાયુ લિ'ગ તથા 

વૃષણુના મધ્યે રહેલા સુત્રાશયમાં રાખોને 





ક લવ ગો કમ હ ન્‍ સૂકવેછે, તેથી પથરી. ખ'ધાય છે. 
કૅેટ્નાશક આ ૩ * 

વાગૂએ, પેયા, કષાયો, દુધ, અને ભે- | . વીયની પથરીનાં લક્ષણે. 

જનો પણુ દેવાં, ' & . | થાશશ્ક્%ચઇમૃત્રસતે મુષ્ક્શ્વયધુરા રેન 


૪૩૨ ભાવ્પ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે. 








ક... ભ્છ-ડ-ડાતાતાતણ .: હર, “૪-૪-૪3. -તતરાઇન--૦. ભણાસાશણણણિ-ળલાભગર . ૪ / ' રતન, 
૧ ઇસાર તતકાળ રઈનઝનસાન્સાઝણાસનાનફલાણોકઈ*, 


ળૉ રી તરવાયુતવન્રમાત્રાવાં શત્રેતિ [વિ- , વાયુથી વિખાયલી પથરી વાયુની ગ- 
છીયતે । વીકિતે ત્વવકાશિડાતમશ્નરમર્મેવ તિની સાથે યુત્રવાટે બહાર ઝરેછે. વાયુ 


ત શજેરા । 
તદ્યાં યુત્રારયયો રતવજ્વાત્રાવાં ૧ર તા જથ 


તપિ વિછીયતે વિઢયં યાતિ તઢ્‌ા રાત્ર શતિ યૂ- 
ત્રયાનોત્‌ પ્રવષેતે | પીડેતે હવવકાશૅડતિિન્‌ | | 


તુશટ્વોડત્રવારળે તેનાક્મિનને1 અવજારો સ્થાને મેઃ 
«2૧ળવોળ્તો વીહતે લતિ તા વિદ્ીયતે બનગ 
છના મતતિ । અવદ્થા મેઢ્‌1૬રમને રાકેશ 
તા મત્રતિ વ્યાટું । સર્મર્યેવ ગ રાકેર । તશા 
રાત્‌ કિ3ઠવા ચ મર્ત્રતિ શર્જરાતિકાવ 1 મેઢ્‌ો 
મદદવાસ્વતામવાં લૉટ્5૧: || 

ખસ્તિમાં પીડા, મુત્રયૃચ્છ્‌, અને વૃ- 
ષણુ।માં સાજે થાયછે. લિ'ગ તથા વૃષણુ: 
ની વચ્ચેનો ભાગ દબાવતાં અ'દરની પથરી 
લીન થઈ નતયછે. જે વીર્યની પથરી બ'ધા- 
યછે, તેજ સ્થિતિભેદથી કાંકરી કહેવાયછે. 
જે સોઢી કણીએ। જેવી હોય તેને કાંકરી 
કહેછે, અને જે ઝીણી ઝીણી કણીએ। જે- 


વો હોય તેને રેતી કહેછે. 
વૌય્‌ની પથરી તથા કાંકરી વિષે, 
સા મિસ્નશવવોતેન શહેરેસ્યમિધયતે । 
સાડરૂન( ॥। 


વીયેની પથરી વાયુથી ભુકો થઇનાય 


છે ત્યારે તે કાંકરી કહેવાયછે. 
કાંકરી થવાનુ' કારણુ. 
અળુત્નો ગાયુના મસા તા તસ્પિન્નનુ- 
છોળો ॥ 4નર્રાત તર્‌ પૃત્રળ ૃ્રતિછોમે નિ 
વષ્વતે । કૃત્રણોતયઇતા સા સત્તા જુવો- 
હુપદ્રવાન્‌ ।|। 


ઝરમર તરિનન્નાયને તા લશે સતા યજ્ઞા : 


લ || 


ઉલટો હોય તો અટકી જાયછે. મસુત્રમાગમાં 
આવ્યા પછી ત્યાંજ અટકી જાયતો તે 
રૈતીનેો ઉપદ્રવ કહેવાયછે. 
કૉકર્‌ી તથા રેતીના ઉપદ્રવે।. 
| ફોમેરય લઢ્ને શાદય જાતિરોમમમાર્શને 
. જ | વાળ્ટુટ્વયુ'્ળવાવં ચ તૃ"માં ટૂરરીટ- 
નં વનિય્‌ || 25ળવાત મત્રાવાતાવેસેવમ્‌ | 
કાંકરી તથા રેતીથી દુબેળતા, ગ્લાનિ, 
કૃશ્યતા, કંખના રોગ, અરૂચિ, પાંડુરોગ, 
ઊનવા, તૃષા, હુદયમાં પીડા, અને ઉતરટી, 
એટલા ઉપદ્રવેો! થાય છે. 
પથરો, કાંકરી અને રેતીનું અરિષ્ટ. 
પ્રજૂનતામિરૃષળ વ્મ ફઝાતુ(મ્‌। મ- 
જતરી જવથત્ાજુ શકરા 1વવતાસ્વિતા । 
શરરલિજતેલિ નામટવમન્વ મ્‌ | 
પથરી, કાંકરી, કે રેતાવાળાને નાભિ 
તથા વૃષણુમાં સોજા હોય, સુત્ર અઢકયુ' 
હોય, પીડા થતી હેય તે માણુસ તુરત 
મરી ન્ય છે. 
દ 
વીયની પથરીની ચિકિત્સા, 
શકા[મયો તુ તા॥ાન્યો વિંષિ(રના- 
શન! | યવશ્ા(રોસિત્ર રં પુષ્વહઝો- 
2૧૬ । વિવેવ્જૂત્રવિવન ન્યજ્ા શરેરાસમારના- 
શનમ્‌ | તિજાવામામેજટ્ાાવજાશયતાવે- 
સત્ર! ॥ ૧1થ$ વેયોડવિશૃત્રેન શ૧૨૨૫- 
મિનાશન! જેગુજાફોજરતજશાજેન્ટીમર- 
ગેઃ જફેઃ ॥ પીતમુજ્ળામ્યુ શશુરું શકરં 
॥વયત્યય | વાયાર્મામદ્ોલરોસ્યૃશ્ન 


નગર શન -નાઇનાાસાતન,........... _.......... જ નલાઇનન -- ક નનન ૧૦ 


૦૦૦૦-૦૦... ____ મક ૨-__.-.-------૦૦-૦. નનન. 


[- સમર ---નાક-ત..સકમ નલા ન---જાસના- તગ. “જ, -..ઇ૪૦૪૦-૧૪--૭--૦નનજા, 


બ 


પદ્યરોને અધિકાર, ૦ ૪૩3 














શાનસતનાફક તકનારનસ૦ સાજઝકય-૦.-ત૪. -0નના૦-કુઝન્ઇતન-નન---- ૦-ન--નન્કન્નનઝન્ન્ન કસાન વા પણા તાઈન માળા લાતારસમાસશના,- વતક. 8" 8. 


નડતા, 


ટ જરાય સુદ [ઝર ॥ ર્વા ડિ.  ૨૧રલુનરાશાઃ જર્મપૂરાકવમેટ્શાઃ ॥ણયાં 
વેત્‌ સ્ીર્તાવિટપૅર્‌ સ્ચાનેરનાર્વ હિજના | ૧ર૩૧વાવામ્નાં કિડ તેજ પ્રયોગરયેત્‌ । 
ફરીળાક્‌ ॥ ૧: 1વનેટ્રમની શ્વ સુ” . વાતામ્વર્તરતવોમેન વસ્તિનોગર હિતના 

રાં સુવાસિત । તસવાય [રરસૂડાવિ શા શપેદરમરિશોમેુ : શૂત્ર#જે ૧ હમ 
સત્ત મેટ: ॥ વિવતઃ જુર દ્દતા પ્રે મોનિસૂજે ૨ શુજરોજ તવેક પ | 
વચ્વપત્તં ચ ભાહતડ। નિપરત્ત્વચિતટ્લ્ય વસ્દયામરેતર્ટ કોહ તેલમેવત્‌ ફરા ટ્જિય્‌॥ 


વ 
નિયત તેદ્શ5૬1$ ॥ 9૧૧૦૨ ૫૧ત્તા | રૂલિ વુઃરાચં તેર । શુત્રારમી । 


વીતં દા તાિસ્સ્ઝ જુણુતમ્‌॥ ના શૂત્રશુ- ખીજી પથરીએ ની ચિકિત્સાએ કહેલી 
ફેરાવાન મયિ વુદ્વી જતિવષોકિયલેઃ । છે તે વીર્યની પથરીમાં પણુ સાવછે. 

સ્વ્ટૂંઇ! કે દ તાય 3]031શય જોર ટ્ર્જુત વિચેત્‌ : જ્ોળાંના રસમાં જવખાર તથા ગાળ 
|' શકેરાકમવિસુસન્ ઘૃત્રરુસ્ઝટૂરં ૫રર્‌ । નાંખીસૈ પીવાથી સુત્રશૃુચ્છ્‌, વીયેની પથ- 


ૃષ્ાળ્રરરસો રિદ્વયજારસમાયૃતઃ॥ ૧- ક ક કુ મ કા 
ઝળ્ષ, 
શો મટ લ શૂશ્બ્ો મૂગવ્ટટર* ૧૬1. અને ખીલીનો કવાથ ખકરાના ઝુત્રમાં 


પુનર્નાયોરઝનોરરટ્દાજરા તવાજથ લ" | પીવાથી કાંકરી તથા વીર્યની પથરીને! 
«મૅવત્રઃ | ્લીરન્રમવેણતતપવિર$ જતો નાશ થાયછે. 
મવેટ્શમરિશફેરાણુ | રળત્વજ્‌ શિજામે- સોપારી, અ'કોલ, નિમે્ળોનાં ફળ, 
જશુજીનોલ કઃ મુ:તઃ | ૧૫1૧ઃ સાર્લંજુ- સાગનાં ફળ અને ઈ'દીવર કમળનાં કૂળ, 
જ શજેરાય મિનત્યવિ | પસ્પૂરવાશ્તુ- એનો કવાથ ગોળ નાંખીને પીવાથી કાંકરાં 
ળાણ્યાયાલ્તથા મોણુરમર્ય ત 1 પૃષમ નીચે પડી જાયછે. 
ટશવછાન્‌ માગન ગળટ્રાળ વિજાચયર્‌ | પાષાણભેદ, ગાખરૂ, એરડો, ઊલી 
મરમાછુરવૉ્ત ચ ૧૨૩ તત્ર  5૨1યશેત્‌ | તથા બેઠી ભારીંગણીએ।, અને એખરાના 
તત્‌ લિ સૂતરર્ોજયુ શજેરસ્વકમરીુ મુળને ટ્રધમાં વાટીને દૃહિ' સાથે પીવાથી 
ત ॥ જ્ઞેદ્‌રે માગને ચવ દ્રયૉરવં ત પરી તથા મા ના ક 
દ દક પીવાથી લિ'ગની કાંકરી પ [ળથી ગૂઢ 
દ ધ ધ ૧૯૯ તિશ્ળજા- | હોય તો પણુ નાથ પામી જાય છે. 
તા કૃષાયેળ ઘત્‌ તેજ વા લતતા ₹%1૧ને- : ઈજ્જવતેો કલક દહિ'માં પોવાવ્રી, 
તષ શજોદર મેશુજજઞ મૂત્રરુ“જછ* | ઝતે પથ્ય અન્ન જમવાથી લિ ગની કાંકરા 
શુરયતે । રતિ વહ્પતેટમ્‌ || નડકી તુરત ૫ડાં જાયછે. 
જીગાત્નિમન્યશેરીયનર્મેણુળોણ તઃ ॥ કાકડોનાં બીજ અશ્રતા તાળિયેરીનાં 
્‌ ૨૧1 ાવળુયતીવરરીવ8શ£$ | પર કૃલને વાટીને દ્ષ્ા*૫ પીવાથી ફેટલેક 
પપ 
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કક ૧-૦૭ ઇ આહા આઇ્જ ક. વ *તનન,તળતાા તા ચૂર જન્ય તાઇ શન 


૪૩૪ 





કમરયુી : કતા, તરન૦દરઈ- નીનનોટ-૧--હર-તા” ૪ -. સ કતર, તાબ૦ઝ-4-ાતફ “4-૪... - કી. ક લકની: આન તનાતનઝઝ-રન-૦. જ ૪43-૧ન્‍ડ..નનર-.-. ઝઝનતન્ય-૦. ક... તાર, 


દિવસે સુત્ર તથા કાંકરીનાં દરદોવાળે 
સુખી થાયછે. * 

ગોખરૂ, વરાયવરણાં, અને સડને ક- 
વાથ મધ નાંખીને પીવાથાં પથરી, કાંક- : 
શો, શળ, તથા મુત્રકૃચ્છ છેક મટા જાયછે. 


કેળાંના રસમાં હગ તથા જવ- : 


ખાર નાંખીને પીવાથી સુત્રાશય તથા લિ'- 
ગનાં શળે,પથરી, ત્યા ગુત્રદુચ્છ્‌ અવશ્ય 
મઢી જાય છે, 


ઊભાવસમકાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૩ 


ક આ તાણ “--- “-----૦----૦- ૦. -...._.. અ૦--. “૦--.-._ન૦-.---ણ-તતતાતાઇન. ત... 


“-- - -તારનનામતઇ નશશ, તા..." #*-ણાત.. 


જે. 





ઇર બજાણીનસામમૂ, «સતામણી ૪૦૪સાઉશજઈજુના#શાળઉતઆાના ૦, ઇમાન. ત૦--૦૦૦..80ઈ. 








ન તયત પનીર, 


જાતને! દભ, ખરૂ, શેરડી, ગાખરૂ, , બ્રાહ્મી, 
સાંભરલુણુ, શતાવરી, પાનબાજરિયુ', ધા- 
વણી, અરલુ, ગૂંથી, આસોપાલવ, અને 
શિ કવાથ તથા કલ્કથી પકાવે- 
લ કુશાઘનામનુ' તેલ અભ્ય'ગ ખસ્તિ, 
ઉત્તરબરિંત, અને પીવામાં વાપરવાથી 
કાંકરી, પથરી, દારૂણુ મુત્રકુચ્છ્‌ પ્રદર; 
યોનિનુ' શળ, અને વીર્યના દોષો મટી જાય 


છે. ને વાંઝામીને ગભ આપેછે. 
! જ દ્‌ ક જ. 
સવ પ્રકારની પથરીઓની સામાન્ય 


સાટોડી, લેોહુભસ્મ, હળદર, ગે 
ખરૂ; ચમકદુધેલી; પ્રવાલભસ્મ, અને : 


હીરાબેળને.ટ્ધ, આંબાને! રસ, મધ, અ- 


ને શેરડીના રસમાં વાઢાને પીવાથી વા- ! હડ 
. ઝં થાયઃ | ઇડવતર્‌જાવામત્રા વાવા ૬: 


યનીપથરી તથા કાંકરી મઢી જાયછે. 
વાયવરંણાંની અ'તછાલ્ય, પાષાણુભેદ, 


સૂ'ઠ, અને ગોખરૂનો ડવાથ જવખાર 
નાંખીને પીવાથી કાંકરીએ। ભેદાઈ જાયછે. 


તૃગુયચસુલાથઘત, 
તૃણુપ'ચસુળ અનેગોાખરૂ ચાળીસ ચા- 


ળીસ તોલા ભાર લઈ તેને। ૧૦૨૪ તેલા 
પાણીમાં કત્રાથ કરી, ચોથ! ભાગ રહે ગટલે 


ગાળ તથા ગોખરૃનો કલ્ક નાંખીને તેમાં 
૬૪ તોલાભાર ઘી પકાવી, તેનતુ' સ્તેટુન | 
તથા ભોજન કરવાથી સુત્રાશયની અડચ- 
ણે।, પથરી, અને કાંકરી મટી જાયછે. 
વરૃણુતેલ. 
છાલ્ય, પાન, ફૂળ, અને સુળ સહિત 
વાચવરણાં તથા ગોખરૂનાડવાથમાં પકાવેલ 
તેલની નિરૂહુખસ્તિ દેવાથી પધરી, કાં- 
કરી, શળ, તથા સગુત્રજુચ્છ્‌ મઢી જાયછે. 
ડુશાધતેલ. 
ઠઊ, અરણી, કાંઢાશેરિયો, ખીજી 


1 
1. 


 યેયોડશ મવશ્વ રુ 
_મવઇ ॥ સિતરિળવિત શગસટિ! શતમ 


ચિકિત્સા. 
ક. ન્ડ જજે 
ન/1₹૧૨ગક%1્ુહ્યયાનામરસવન1ટ- 


“ટ્૧રપમુપ્રમ્‌ |! (િગમ્ટરસ્વ વીનાનાં 
સૂ શતક ૧થતત્‌ ॥ માતસોરેગ સપાટ 
વેશમશ્મસ્તિશન॥્‌ । યિવેટ્શનને મૂઝ શ" 
થે તત્જ્રકવંગુતર્‌ ॥ વામત્ર શિયુણૂ એ” 
સ્થ! જછુશળોડકમરિતાસનઃ | શુર્વેર૧વ- 
ક્ષા(પથ્યાકાજ4%1 થિત ॥ ર્‌વિષળ્ટો 
મિનરયુષ્રાપકતવરીમાશુ વાનર! | પાયાળને- 
જવાહૃમળોજુ સ કપો1વરળ છાય ॥મિ- 
[43424112: ૪ દેટિઝત્રવુવવીત્રયુવઃ। 
તરઢમાવિ મતાતિ યો- 


જોહર નિયું હઃ | થીવોજઝવીત્ર વિ 
મથિતેત ૧ઃ ગુંમાનત્ાવૂ્‌ ॥ શાજ્મશિવમ- 
થરા સ્વ'ટ્રન્યાદ્રોયારરવીઇાવ્‌ શરેષેદ- 
"ટયીમા(નિ તાળ વરગત્વવઃ ॥ ' છ્તત્‌ 
જાયવ તાત! વિવેજ્રનારિનારનમ્‌ । રો 
રને ₹સમમાઉનવાઇા સુવર્ણ ર- 


પથરીનો અધિકાર. 


ક ૪૩૫ 





જાનિ | વિષેગ્‌ [વતાત્ાદ્રયુતાનિ સાઢેદિ- જવાવતૂઝીમ્‌ । થીગાનિ જૂજ્માળ્યજોણુર]” | 


જારિમિણુગળુલાનિચેત | વણાવણો તુ 
મુરત છણારાનાં ૧૨”ત્વચમ્‌ | તરે યા- 
વમૂક તુ તતોડવ્યર્વે શુશાત્‌ સ્મૃતમૂ | ₹- 
વાક્ય તિશ્ષેતવ્‌ શાહેત્‌ ૧૫4ત્રમાળતઃ ॥ 
ઘયૉ*્ગુવાનતોડરફવ કરછારપવનાશ- 
તમ્‌ । વરળ૧મલ્પરાણુતતતિઝ તરસ 
ળેયાવશુકયુતષ્‌ | કથનો તસાતપાવ- 
રસુળેસ્વમા 11તે ૧૬ | મટયુત દૃન્‍્યાત્‌ વ- 
છુર1₹1૧૨૫રીં વૉરાપ્‌ | જીદાને 2૨૫૧૨ 
શ્રોળ્યાં જુશ્ઞો સતાં વીત્રાશ ॥ આામચય 
વાદે૧1₹1ન ઝૂરછૂ વા વોવત્ર થોરમ્‌ । 
પીદ્ાને મુર બ્રોળ્વાં જૂનો «નાં વીત્રામ્‌॥ 
વદ્િવરને બુ £9૧4તમગી3શર પાજી ॥ 
ટ્તિ વહમાશ સૂઝ ॥ 

સો ત્તમવ જમામર્ષવને ગુ1શ્ળ જિ 
ગચિગ્ાન। ઘે પુ”1નિડીતિ1 ૧૯ળર 
છિરવા તુજાં પ્રાઠયેત્‌ | સશશાફ ચર્મ 
ળા'ણુ વિષચે[૧1રાવનેપ ગર વરરવેત 
મટૅત વે ₹ટતર માળ્ટે વચેત્તત્પુત! ॥ જ 
સ્લેવ ઘનતાં ₹ટે વર્તે પત્યેજયેશાં વ્ં। 
ઝુખ્ટજ ર્ર ત્રનોકુર%ળાવાપાનમિ ઝી 
તજાઃ॥ જૂજાશ્ટત્રમુતાસથીગજીતટીવાલૂ 
જતોમાઇ્તરના દ્રાશેજામરિગઞામયાર્સનમેટૃતાં 
સૂર્ળાજૃનાનાં િવેત્‌ । ૧*વાર્શ! પતિવાલરં 
મમણું યોગ્યતયાનં નરા સાહ્સલ્થ સમ- 
સ્સટૉષગાનેતારવયૅઃ વતસ્તિ જુદ ॥ 
રતિ વહન૧3: 1 * 


જુજત્યસિન્પૃસ્યવિટ લાદ લશકર શીત- 


.--------------- ----- ---------સાહ. -૦-તાતાણાછાનાતત9 સાતણ-. 


નકણઓક*સાસાણતતતઝનાતક,. 


મ્યાં છૃતં પચેત્‌ ત£હ્મસ્યતોને ॥ ટુત્તા* 
ઘયલવોરપરિણૂત્રજૃચ્છું મૂત્રામિવાલ ચ 
સમૃત્રવન્યમ્‌ । આશૂજમેતાનિ નિદ્સ્તિ 
શીધ્ર ૫૯2૪ નિવ વત્તવાત! || 


રતિ જુજત્યાય શૃતમ્‌ । 


શરારિગ્રમૂરવા ર જ૧ામેળ પચેત્‌ 
જૃતમ્‌ | ળર્ય મોલુ રેન તિદ્ધમયાત્‌ 
લશજેમ્‌ ॥ અદ્રીમૃત્રષુસ્જધ સેતોપામે- 
રઝાંપટ્મ્‌ । રતિ રારરિવગમૃરાવ વૃત । 
વભ્ળદ્ય' તણાં છુઇળાં ઝજદ્રોને 13૧[- 
ચયેત્‌ । યાટ્શેય વરિજ્ઞાવ્ય છુતમસ્થં ।લ- 
પગનેત્‌ |! ૧૬ ૧રછીં વિરસ્તં સળગે 
વશ્વયૂઝકમ્‌ | ગમતા ચાક્મમેઢ્‌ં સ યી્ઝ 
સ ત્રપુતશ્ય સ ॥ શતવંવ [વિદંણાર જ- 
છાશશાભેવ ચ । મૂવિકાયામ મૂરાનિ 
જાર્ષિજાનિ લમાવેત્‌ | મશ ઘાત્રાં વિ- 
વેતન શશ્ાણચ્યવેક્ષયા | ગી સાર્મિ- 
ન વિવેત્‌ શૂર યુદ ગ્ીગ ચપત્તુ ચ ॥ 
અશર શેંકેરાં ચૈ ચગે મૃત્રક્રર ત્ર નાશયેત્‌। 


દાત વરળાચં છત ળ્‌| 


“સૈન્ય જઃ વસેરમામઃ ૧ દિમેવિ- 
ત્‌ | તેક ટિ ટિન ભીર વચેટ્રીરતરાટિ- 
ના ।। યેન  પૂવકરજેન, સાિત છુ મિ- 
વ્વરેડ । ણ્તસેળવર્‌ં ત્રેઇવશમરીળાં નિવા- 
(ળક ઘૂત્રાથાતે યૂત્રષચ્છૂ વિશિતે મથિતે 


| થા | મતે શ્રધામિયબે ચ સર્વેયેત ૧શ- 


દ્ધ 


૪૩૬ 


શે ॥ ટૂતિ વીરતર્વાસ લેછમ્‌ । 
યીર્ટૃકાશપનેરાપિપન્યસ્યૉતા૧૧૮૦ઃ । 
ઇશાણ્નીતટેરળ્ઝમલ્જદોસી₹(૧શ ૧ છુ- 
શકા ભૂમાયાલ્ોવાજોગરિઝાકયોઃ | 
શતાવરીશ્ર ટૂંઇ! ચ તોટ%2'ટ૧૧૦૩ઝુ૩[$ ॥ 
જવો૧૧ શ્રીવ્શોરાકમરીણૂઝંયુતા । 
છતે! જપામેઃ જર્ેશ્ર તેટ ધીરો વિવાચ- 
ચેત્‌ ।। વતપિસવિજારેવુ વિત રષ ટરચ- 
ળઃ | શર્કરશપરિશૂજપ્રં શૂતઇુજનિના- 
જનમ્‌ ।। રતિ વીરતા તેન | 
પુનનેમાશતામીરસણારજવળત્રને! | શ- 
રીશુપવચાયુરતદાલ્ાયરટ્જઝયોવેઃ ॥- 
વાનીદથુશાફિ₹₹21₹0તય રકે? । વિ. 
₹૪ાહિતિળ ૨છી ળસતઈસમયુતમ્‌ ॥ 
જ્વેરશણરેઃ જરરેસતેઝ1€મ વિવાવયેત્‌ । 
શૉમૂત્ર હિમ દેવ જારિ ક વટ્ડેવ તુ 
પુતનેવાર્યામલેતપેઢં ઘાવેન યર્તિના | 
શર મરિસભઈ મૂત્ર ઝઇળમોચનમ્‌ ॥ 
કજવાવામન્‌ ઝં મન્તટટ%ેથ તાશનર્‌ ॥ 
ટલે પુતનેતાયે વેન | 
ત્ર્ાવિ11રનિટિિં તેન્વવાવમિફેઘવતે ।। 
શયેશેરોયરો₹૧૬3 1નગો વીરતરારેક: ॥ 
નુ મે ન" જ 
શનમાં જવાયેક્ર શોરથાતરવરિરતામેઃ । 
લળવન્યો ન રથ૧ન્તિ ત્રચાહય[વ તયુ- 
જોત્‌ ૧:૨૩૧ શૂત્ર1ાયવાવયાન્યસ્મ- 


કશક 
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। 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે. 





ખાર નાંખીને પીવાથી ઉગ્ર પથરી પણુ 
મટી જાયછે. 
ગાખરૂનાં ખીજનુ' ચૂર્ણ મધમાં કાલ- 
વીને બકરીના ટ્ષ્ સાથે સાતદિવસ સૂધી 
પીવાથી પથરોને નાશ થાયછે. 
વાયવરણુંંના સુળના કવાથમાં એ 
મુળનોજ કલ્ક નાંખીને પીવાથી પથરી- 


| નો નાશ થઇ જાયછે. 


સરગવાનાં સુળનો કવાથ જરા ઊને 
ઊને પીવાથી પથરીને નાશ થાયછે. 

આદુ, જવખાર, હરડે, અને દારૂ- 
હેળદરનું' ચુ''ુ દહિ'ના મ'ડની સાથે પીવા- 
થા ભય'કર પથરી પણુ તુરત ભેદટાઇ 
જાયછે. 

પાષાણુભેટ, વાયવરણાં, ગાખરૂ, અને 
દ્રાડ્ીના ક્વાથમાં શિક્ષા જિત, ગાળ, કાન 
કડીનાં બીજ, અને ત્રપુસનાં બીજ નાંખીને, 
આ ઉત્તમ ઉપાય પીતાથી ન ભેદાઈ શ- 
ક્રે એવો પથરી પણુ નક્કી ભેદાઇ જાય 
છે, ને ઇ'દ્રના હાથમાંથી છુતેલું' વજ્‌ જેમ 
પવતને લેઠી નાંખે છે, તેમ આ પ્રચોગ પ- 
થરને ભેદી નાં ખેછે. 

સીવણુનાં બીજેને પાણી વગરની ઘાટી 
છાશમાં વાટાંને ખાવાથી, અથવા સાગ- 
નાં ફળ ખાવાથ્રી પથરો મઢી જાયછે. 

ગાખરૂ, એરડાનાં બીજ, સઠ, અને 
વાયવરણાંની છાલ્યતે! ઉત્તમ કવાથ પ્રાતઃ 


#૧રાતશ્રિતા! ! લોતણોપદ્દેર્છિસ્ત( ૧ફરિ- | કાળમાં પીવાથી પથરીને નાશ થઈ જાયછે. 


ક્રેનાય પોર્ટ ॥ 
ટૂતિ અર મનિરાવ વિશ્િણાવિવા( । 
સૂ'ઠં, વાયવરણાં, ગાખકૂ, પાષાણુભેદ, 


પથરીથી મૂવમાં લોડી આવતું હોયતે 
સૂકાયત્ષા કમળનુ' નાળ. તાડફ્‌ળા, કાંસડો, 
એખરેો, શેરડી, અને દર્ભને પાણીમાં 


અને પ્રાઠ્નીના કવાથમાં ગોળ તથ] જવ- | વાટાંને તેમાં મધ તથા સાકર નાંખીને 





પથરીને અધિકાર, 6 


ઝાક ફાપનાાગટ૦ ગક ફામ૦ ૦ને સ છા 
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જ 


પીવુ', ,તથ્ા વિદારીક'દ, રેરડી, અને 
કાકડી ખાવાં. 

વાયવરણુ!ની છ!ક્યની 
સ્મ, ૧૬ તોલા જવખાર, 
ગાળને એકત્ર મેળવીને 
તોલે! ખાઇને ઊપર ઊતનુ' 
મુત્રકૃચ્દ્ તથા પથરીને 
જાયછે, 


૩ર તોલા ભ 
અને ૮ તોલા 
તેમાંથી એક 
પાણી પીવાથી 

નાશ થઇ 


વરૃણૂાઘ ચુચે. 
વાયવરણાંની ભસ્મને પાણીમાં ડોફણી 
ને વસ્રથી પાણી ગાળી લેઇ, તેમાં જ 
વખાર નાંખીને ઊકાળવું. પાણી બળી 
જઈ ચૂશુજ રહે, એટલ તેમે ગોળમાં ખા 
વાથી મોટી ભય'કર પથરી, બરલને। રોગ, 
ભારે ગુલ્મ, ઠાઠાં તથા પેટની ભારે પી- 
ડા, આમસ'ચય, મૃત્રનારોગો, ભય'કર 
વાયુથી થયેલ મૂત્રકુ૨*૦, મહાદુઃખદાયી 
મ'દાન્નિપણુ', અને "થર જેવી મજ- 
ખુત પથરી પણુ તુરત નાશ પામી જાયછે. 

વરૂણુકગુડ. 
કીડાએ ખાધાવગરતનુ', ખડે તાજુ, 
સ્નિગ્ધ, અને પવિત્ર જમીનમાં ઊગેલુ', 


એવા વાયવરણાાના ઝાડને સારે _ દિવસે 
સારે ચોઘડિયે કાપી લાવીને તેમાંથી 


૪૦૦ તોલા ભાર લઈતેને ચોગણુ પાણીમાં 
કવાથ કરી, ચે!થા ભાગનુ' પાણી રહે, 
એટલે તેમાં તેના જેટલેજ ગેળ નાંખીને 
મજબુત વાસણુમાં પાક ડરવે।, ગે!ળ પાકી 
ઘાટો થાય ત્યારે તેમાં સૂ'ઠ, ફ!કડીન: 
ખીજ, ગેોખરૂ,*પીયર, પાવા બુલેટ, પશ 
કાજ, ફોળાંનાં બીજ, ત્રપુતનાં ખીજ, 
બેહેડાંનાં ખીજ; મણુશીલ, ખથવે।, સરગ- 
વો, દ્રાક્ષ, એળચી, શિલાજિત્‌, હરડે, 





-ક--- કના 
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અને વાવડીંગ; દરેકનાં ચાર ચાર તોલા 
ભાર ચૂચુ। નાંખીને, એ વરૂણુક ગુડ પ- 
થ્ય ભોજનને નિત્ય નિયમ રાખીને ચે।ગ્ય 
પ્રમાણુસર ખાવાથી સર્વ દોષોની પથ- 
રીએ તુરત પડી જાયછે. 
ડુલત્થાધ ધત. 

વાયવરણાંના ડવાથમાં કળથી, સે'ધ- 
વ, ચોખા, વાવડીંગ, સાકર, પદ્મકાઇ, 
જવખાર, ડૅળાંનાં બીજ, તૃથ્ા ગોખરૂનાં 
ખીજેનો કલ્ક નાંખીને પકાવેલા મુલત્થાઘ 
ઘૃતથી, જેમ મજબુત મૂળવાળાં વૃક્ષો વજ્‌- 
પાતથી તૂરી જાય છે તેમ, સર્વ પ્રકારની 
કટ્ટસાધ્ય પથરીએઓ, મૂત્રકુચ્જ્વા, મૂત્રાઘા- 





તો, અને સવે પ્રકારના મૂત્રસોગાને મૂળ- 


માંથી તોડી નાંખે છે. 
શરાદિપચમૂલ્ષાવ ઘત્‌. 

પાનખબાજરીયાં વગેરે * પ'ચમૂકનતા 
કવાથમાં ગોખરૃના કલક સાથે ૬૪ તોલા 
પકાવેલ ઘી સાકર નાંખીને ખાવાથી 
પથરી તથા મૂત્રકૃચ્છ્ા હુણાઈ જાય છે, 
અને વીર્યના મારડીના પણુ સર્વ રૉગેા 
મરી જાયછે. 

લર્ણાધ ઘુત, 

૪૦૦ તોલા વાયવરણાંને કુટીને ૧૦૨૪ 
તોલા પાણીમાં તેનો કવાથ કરી, ચોથા 
ભામનુ' પાણી રહે ત્યારે વસ્રથી ગાળીને 
તેમાં ૬૪ તોલા ઘી પકાવવું, તેની સાથે 
વાયવરણું, ફેળ, બીલી, તૃણુપ ચમૂલ, 
ગળો, પાષાણુભેદ, કાકડીનાં ખીજ, પે- 
ળીત્રજ, તલને ખાર, ખાખરાને। ખાર, 
અને નૂઈનાં ઝળ, એ દરૅકના કલ્ક એક 
એક તેોલ્રા ભાર નાંખવા. દેશ ફાળને 





૪૨૮ 





અનુસરીને આ ધીની માત્રા પીવી, અને 
તે પચી ગયા પછી પ્રથમ જુનો ગોળ 
તથા દહિ'તુ' પાણી પીવું, એથી પથરી, 
કાંકરી, અને મત્રકુચ્છૂનો નારા થઈ જય છે 
વીરતવાઘ તેલ. 
ક્પિએએ ડહેલા શ'ધવાઘ તેલમાં 
ખમણ ડ્ૂધ મેળવીને, પ્રથમ કહેલા વી- 
રતવાદિંગ' ગુના ક્વાથ તથા તેનાજ કલક 
સહિત ઉત્તમ વેવ્ે પકાવવું, એટલે વીર- 
તવાવ તેતર થાય છે. આ તેલથી પથરી" 
એતુ' નિવારણુ સારી પેઠે થાય છે. 
મૂત્રાઘાત, મૂત્રયુચ્છ, પોચાયલા ઉપર, મ- 
થાયલા તથા ભાંગેલા ઉપર, અને ખટ 
શ્રમ ઉપર પણુ તે હિતકારી થાય છે. 
ખીજ પ્રકારનું વીરતવીઘ તેલ. 
આસોંદરો, પાષાણભેદ, અરણી, અરલુ, 
કાંકચ, અન્યવૃક્ષ, નખલો, એરડો, ટીબરૂ, 
વાળે।, પકાશ્યણ, દર્ભમૂનાં ળ, કાંસડાંનાં મૂળ, 
પાનખાજરિયાના મૂળ, ગરણીનાં મૂળ શેર- 
ડીનાં મૂળ, એખરાનાં મૂળ, શતાવરી, 
ગોખરૂ, ખે જાતને ઉ'ટક'ટારો, આસોપા- 
લવ, ખ્રાહ્ની, નાનીસ્રીવણુ, અને સોવણુનાં 
મૂળના કવાથમાં એમનાજ કલ્કોથી પકા- 
વેલા તેલની વિચક્ષગુ વેઘેવાય્ુ તથા પિ- 
“તના વિકારો ઉપર પિચકારીએ મારવી. 
આ તેલથી કાંકરી, પથરી, ળ, અને 
મૂબરુચ્છ્ના મરી જાય છે. ( આ ખીજુ' 
વીરતવાવ તેલ કહેત્રાય છે ). 
પુનનેવાધ તેલ, 
સાટોડી, ગળે, શતાવરી, જવખાર, 
ત્રિલવણુ, કૅચુરો, કઠે, વજ, મોથ, રાસ્ના, 
ફાચફૂળ, પુષ્ફરમ, અજમો, પદ ક્ષાશો, 


બ 
__..... __ાનાતણદાારાનતકનનત જક, નામુઝયઇન-- આના તકાતરતતતન અ દણિબાઉસારયઉકમામ 


શિકાસ ભાગ ૩ ને. 











હિંગ, સૂવા, અજમેો[દ, વાવડીંગ, અતિ- 
વિષ, જેઠીમધ, અને પ'ચકેોલના એક 
એક તે।!લા ભાર કલક સાથે ૬૪ તોલ્લા 
ભાર તેલ ખમણા ગોમૂત્ર તથા ખમણી 
કાંજીમાં પકાવવું, 'આ પુનનેવાદ્ય તેલ 
પીવાથી તથ્રા તેની પિચકારીથી કાંકરી, 
પથરો, શુળ, મૂત્રજુચ9, કફ, વાયુ, આમ- 
શુળ, અને અ'ત્રવૃજ્ઞના નાશ થાય છે, 
પથરીં, કાંકરી, તથા રેતી ઉપર ખ- 
દના અધિકારમાં કહલુ' સે'ધવાદ્ય તેલ 
વાપરવું. આ દરદેો માટેનાં ઘી, કવાથે, 
ટરો, અને ઉત્તરબસ્તિમાં વીરતવટ્િ 
ગણુનાં ઓષધે।નો ઉપયોગ સર્વથા ફરવો।જ. 
છેદન તથા ઉદ્ધરણુ* 
બળવત્તર પથરીએ કેઇ પણુ એન 
ષધથી મટતીજ નથી, એમ થાય તો 
ઉપાય કરવાની રોગીને ના પાડવી, અને 
તેમ છતાં તેનો બહુ આગ્રહ જણાય તો 
ય'ત્ર વગેરેથી લિ'ગમાંથી પથરી કાહીં 
લેવી, અ'દરની પથરી એની સૈળેજ મૃત્ર 
માર્ચમાં આવતી હોય તો તેને કાપીને 
કાઢવી, અને માછલાં પકડવાના ગળ જેવા 
ય'ત્રથી પકડીને પણુ કાઢી લેવી. 


વથરીનો ્માવિજા₹ સેશૂર્ણ. 


-----%*9 ૯«ન- ---- 


પ્રમેહુતા અંધકાર. 


પ્રમેહનાં દુરતાં નિદાને. 
ઝાસ્યાળુરં સ્વપ્રવુલ ₹વીનિ ૃ્ાચ્વોટ- 
જાતૂયરતઃ પયાંત્તિ । નમાનાને શુરવેન્ટ 
ત્ર કેદ્દેતુઃ જ્ય્ક્ય લરતેટ્‌॥ 


પ્રશેહુસા અધિકાર. ૪૩૯ 


૫૦૦૦ના ૦૪ પાણા વાણાગ્ણન-સમ્#” ઇવન 











ખેસો રહેવાનાં તથા નિદ્રાનાં સુખે, દહિ',  જામ્યુવસાઝપીજ:॥ વત્તારસી તઃ વિષે 


ગ્રામ્ય પ્રાણીનાં માંસો, જળચરનાં માંસે!, | ત ટૂડયાઃ પ્રધદિળાં [રિ નિંશતિરેવ વેદ ।। 

જપ્રાય દેશોનાં પ્રાણીએ નાં માંસેો, દુધ, ક સસ. કેસા એ રાષોથી 

નવાં અન્તપાનો, ગોળ, ગોળના પદાથો, પ ક વીય, રસ, પ ળ, ચી 
દે ને જ છ 


અને સર્વ કફકારી પદાથોથી પ્રમેહ થાય જ 


ર સિકાર | કણે। પદાર્થ, મજ્જા તથા એજ દુષિત 

મે ગ્રમેહન દ પાસેનાં ધવિ ક | થાયછે તેથી તેએ। દુષ્ય કહેવાય છે. એમ 

હષ કા પ કી ડે વજા | ડ્રમેહો ઝુલ્ર વીશ પ્રકારના છે.” 
વસ્તિમત 4ટ્‌ષ્ય | જરોતિ મેદાન સમુદ્રી પમેહુનું' પુર્વરૂપ, 
ળેમુષ્મસ્તાનેવ પિત્ત ૫[ર૬5ય ગાવિ | પી કે. 5-8 
મેશ પિવ પ ણામ ગ ટન્તાર્‌ નાં મછાલ્યઃવં તાપૂવં ૧(ળિયા- 

ન “વ | હયા હાર્દોલળતા હેરે તૂટ સ્વા 
કૂરતેડનિજત્ર । ક ટ્‌ સાટા 


સ ઝાયતે | 
જ ક જૂ કો ૦ 
મદ, માસ, રારીરને ડતદ, એમને : દાંતો વગેરેમાં મેલ વધેછે, હાથ પ- 


બસ્તિમાં ગયેલે। કક્‌ દુદષત કરીને પ્રમેહો ગમાં બળતરા થાયછે, શર્‌ીર્માં ચીકાશ 





----૦૩,--તણૂણણ# 


ઉત્પન્ન કરે છે. ઉષ્ણુ પદાથાથી વધેલુ' પિત્ત | શ્ાય છે, તૃષા લાગેછે; અને સુખમાં મી- 


પણુ સોમ્યધાતુ કફર વગ્રેરેનો ફય પયા"  દાશ થાય છે, આ પ્રમેહુનાં પુર્વરૂપે! છે. 
થો એજ મેદાદિ પદાથાને દુષિત કરીને પ્રમેહનુ' સામાન્ય લક્ષણ. 


પ્રમેહે, ઉત્પન્ન કરેછે. કફ્‌ વગેરે સવ ધાતુઓ તે 
ક્ષીણુ થયાથી વાયુ પણુ ધાતુઓને દુષિત _પમાન્ય જક્ષન તેષાં વમૂતાવિજમૂત્રતા। 
ટોપર વિશેષેડવિ વત ૧યોર્યાવશેવત । મૂ- 


કેરીને, પ્રસમેહા ઉત્પન્ન કરે છે. 
પ્રમેહોની સખ્યા તથા સાધ્યત્વાટ્દિ. | 5૧ળોફિમેકેન મેટ્રો મેઠેુ જરપ્યતે ॥ 
મૂત્રનુ' ખહુપણુ' અને મેલાપણુ' એ 


સાપ્યા$ જજોસ્થા ટશ વિત્તત્રાદ પર્‌ પ ર 
ચાપ્યા ન લાધ્યા! ૧તનાચતુ*: । સમ- દપ ક નો પડા 
ત્રિયત્વાટ્િષમાત્રિવત્તાન્મદાતલ્વાથ થ-  , ાનેલીપે માવ સડ 


પા 
ક શેરા સાધ્ય ભ છે? તે ઉપરથી પ્રસેડના ભેટો કલ્પ- 
ક્ક્થૅ થતા દરા કકારના ય  સાશ*્ય વામાં આવેલા છે. 


છે, પિત્તના છ પ્રકારના પ્રમેહ યાપ્ય છે, 
પ્રમેઠુંતા ભેદે!* 


વાયુના ચાર પ્રકારના પ્રમેહુ અસાધ્ય છે. મ 
સમફ્રિયત્વ, વિષમફ્રિયત્, અને મહા- અઝ વદુતરં શીવ નિમેન્ધળુર્જોપમમ્‌ । 
ને મેટ્દયુટ્જમેફેન જિત્ચિચાવિછવિચ્છિઝન॥ 


ત્યયત્વથી. યથાકમે એ રીતે થાય છે. 
ગ્રમેહુમાં દોષો! તથા દુષ્યો વિષે... | ર્ક્ો રતા નિવાદ્થરથ પણર્‌ ચેધુમેદતઃ| 
ધા મવતૂ વ્વ લાન્દ્રવેફેન પેદ્‌તિ॥ 


છત્ર વિસે વત્રતથ હયા મેરોડ્લપુ- 





૪૪૦ 


ગક, 


ઉરામેદી ઉશતરવશુમેરછમયો વન૧। . 
સદ્ઇરોગ પિછેન પિ01૨4રજં [તથ |! 








ગુજ્ામ શુર્જામિર્ત્ર વા શુદ્નમેડી વવેઢાને| 


જૂ 


મૂત્રાણૂન તિજતામેદી સિ દતાસવનો 
મઝાન્‌ ॥ 

જ્ઞીતમેદ્ી ણુપદુતો મુર »શશાતજમ્‌ । 

શનેદ શને! શનેમેટ્રો વન્ટં મનર ત્રમેરાતે। 

છાળાવન્તુયુત મૂત્ર છાણામેદેન પાચ્છિ- 
છત્ર 

મઃરવળરલસર્શેઃ જ્ઞાદેન સારતોયવત્‌ | 

તીજમેદ્ેન નીળામે | 

જાળમેદરી મલીનિમ॥્‌ । 

દાષ્રિયેફ જટુક દૃરિ્રિસામેયે ₹રત્‌ ॥ 

નિજ યાસ્નિટમેફેનર્માસ8્ાતતિર૧૫થ્‌। 

વિસ્ઞણુઃળં તળવળં ₹્સ્ામં રસમા 

વવામેદી ૧તામિત્રં વતાયં મૂતવેન્ુટુઃ॥ 
મત્ય મત્તનિતવા (મઝઞમેર્‌ી | ુટુુટુઃ 

થપાય મળુ સ્‍સં શોદ્રમેફં વરે ડી 

દૃ મત્ત (વાતં મૂત્રવેગવિર્વાગતન્‌ । 


સાઇજ વિવ ચ દૃશિતમેર્રી યને વિ 1 | 


(૧) ઉદકમેહુ-- 
ઘણુ ટાહુ', 
તથા ચાંકણુ' આવેછે, 


[૨) ઈસુમેડ--#ક્ુમેડુમાં શેરડીના 


ર્સ્ર જેવું મીડુ' અને બડ મુત્ર નીકળે છે. 


(૩) સાંદ્રશેડ--સાંદ્રમેડમાં સુત્ર રાતં : 


વાસો રહેતાં ન્તડુ' થઇ જય છે. 


(૪ સુરામૅહુ--એમાં સુત્ર મદિરા જેવું, 


ઉપરથી આછુ' અને નીચેથી જાડુ” ક 
(૫) પિછ્મેહ--પિષ્મેડુમાં સુત્ર નાં 










ક. મુત્ર આછુ',બહુ 
પાણું જેવું, અને ક'ઇક મેડુ' 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખડ, ભ્નાગ ૩ જે. 





કળતાં રૂ'વાડાં ઉભાં 





નમનનટ 


થાયછે, અને લેટ 


 જેગું ઝાઝુ' ધોળુ સુત્ર નીકળેછે. 


(૨) શુકમેડ--૨]કમેહમાં વીય જેવુ" 
અથવા વીવેસહિત ગૂત્ર નીકળેછે. 

(૭) સિક્તાસેહ--આમાં મુત્રમાં રેતી 
જેવી ઝીણા અને છુરી છુરી કક્‌ની ક- 
ણીએ નીકળેછે. 

(૮ શીતમેહ--એમાં ઘણીવાર મીઠુ" 
અને ટાઢું સુત્ર નીકળેછે. 

(૯) શનેર્મેડ--એમાં ધીમે ધીમે મ"દ 
મ'દ ઝુત્ર નીકળેછે. 

(૧૦) લાલામેડુ--લાળના તાંતણા 
વાળુ' ચૌકણુ' મુત્ર નીકળેછે. 

(૧૧) ક્ષારમેહ--ક્ષારશેહુમાં ખારા પાણી 
જેવા ગ'ધ,વણુ રસ અને સ્પરીવાળુ' મુત્રાયછે. 

(૧૨) નીલસૈહ--નીલમેહુમાં નીલ 
જેવુ' સુત્ર નીકળેછે. 

(૧૩) કાલમેહુ--કાલસમેહુમાં આંજણુ 

જેવું કાળુ સુત્ર નીકળેછે. 

(૧૪) હારિદ્રમેહ--હારિદ્રમેહુમાં તી. 

હળદર જેવુ' અનદાહ કરનારૂ' સુત્ર 
નીકળેછે, 
(૧૫) માંજિઝમેડુ--માંજ્િછમેડુમાં 
કાચા પટ્ટાવ જેવા ગ'ધવાઝુ' અને મજી- 
| ઠન, પાણા જેવા ર'ગવાળી' સુત્ર નીક ગેછે. 
(૧૬) રક્તમેડ--રક્તસૈ ડમાં કાચા પ- 
4 


રતા... ત... મ... .... નાક... -ટ-૭. અતત. તાજાઈ “5. __ લાવા... ાઇનસ,---૦૦૦૭તાળ.. ૧... લાલાશ, --ઝયતઇળ ક... “તણ,... નર... નમ, .૦૦-૦૦૦, -. નજ, નત,“ - --જ 


દાથ જેવા ગ'ધવાઝુ', ગરમ, ખારૂ', અતે 
લોહા જેતા ૨|ગવાઝી' સુત્ર નીકનેછે. 
(૧૭, વસામેડ--વસાશૈડુમાં વસાથો 
| મિશ્રિત વસા જેવાર'ગતનુ વ.ર'વદર સુવાયછે. 
(3૮) મજ્જમેહ--મજ્જામેહુ માં મઃ 
જજાથી મિશ્રત અને મજ્જા જેવા ર'ગનુ' 
સુતર વાર'વ!ર તીડળે છે. 


પ્રશેહુનેો ા અધિકાર. રં 


6૪) ન્ય (મધુસેહ)--ક્ષોદ્રસેટુ- 
માં.તુર્‌,, મીઠું” અને રૂક્ષ સુત્ર નીકળેછે, 
એમ ડાહ્યાએ કહેછે. 

(૨૦ )» હેસ્તીમેહુમાં--મત્ત હાથી- 
ની પેઠે નિર'તર રસ્રો જેવા પદાર્થવાળી', 
વેગ વગરતુ' જ્નને અટકાયતવાળુ' સુત્ર 
નીકળે છે. 


કફના પ્રમેહોના ઉપદ્રવે. 
જવિવાજોરડ્લચફ્છ રિર્નિટ્રાજાલઃ સવી- 
તતઃ! । ર૧૧? પમાયશતે મેટ્દાનાંજ૧ત- 
નમનાર્‌ ॥ 
કફના પ્રસેહુથી અન્ઞનુ' નહિ પચવું, 
અરૂચિ, ઉલટી, નિદ્રા, ઉધરસ, અને 
સળેખમ થાયછે. 
પિત્તના પ્રમેહાના ઉપદ્રવે।. 
લર્વિષેદનયોરતોટો મશ"્જાપટ્રળરવ$ 
1 ટાદર"ળામ્છિયામૂચ્છોવિર્મેટઃ વિત્ત 
ન્ન્મનાદ્‌ ॥ 
પિત્તના પ્રસેહુથી સુત્રાશયમાં તથશ્રા 
લિ'ગમાં શળ, *વૃષણેાતુ' ફૂાટવું, જવર, 
ખળતરા, તરશ, ખટાઇ, સુછા, અને 
પાતળે! દસ્ત થાયછે. 


લાત પ્રમેહોના ઉપદ્રવો. 
ચાસગાનાયુદ્રાયર્સજમ્વટ્જપછોજતાઃ | 
શઇશુશિટ્રતા શોપ ૬ણ લય ળા" 
સત્‌] * 

“વાસ પ્રમેહથી ઉઠાવત્ત, ૩'પ, છાતી- 
ની પકડ, શળ, ચપળતા, નિદ્રાનાશ, 
શેષ, શ્વાસ, અને ઉધરસ થાયછે. 

પદ 


૪૪૧ 
પ્રમેહુનું અરિષ્ટ. 


ચથોસ્ેયટ્રવાવિટમાવયસુતનેવ ચ । પિ" 
ઇજાવીરિત મારં વષેફો દસ્ત માનમર્‌ | 
શૂચ્છોઈફે૭રશ્તા લજાથીલયેતોરવેઃ ॥ 
૩૫્રગેશ્વેતો ૫ઃ મેટર દુઃ તાન૧? 1 - 
પ્રમેહુવાળાને ઉપરના ઉપદ્રવો! થયા 
હોય, સુત્ર ખડું થતુહોય, ફ્રેલ્લીઓની 
પીડા 'થતી . હોય, તો તે માણુસ મરી 
જાયછે. સુચ્છા ઉલટી, જવર, શ્વાસ, ઉ- 
ધરસ, વિસપે, અને ભારેપણુ' હોય, તે 
પણુ ઔષધ માંડ માંડ લાગુ પડેછે. 


સ્રીઓને પ્રમેહ ન થવાનુ કાર્ણુ, 


. ₹સઃ ત્રયેતે યસ્માન્‌ મતિ માતિ વિ- 


શોધવેત્‌ ॥ શવીન્‌ શરોરટોયાંથ ન ત્રમે 
દ્ટચવઃ જ્ય! । 
મહિને મહિને રજેદરીન થાય છે 
તેથી શરીરના સર્વ દોષો શુદ્ધ થાયછે, 
તેથી આએ ને પ્રસેહુ થતો નથી. 
પ્રમેહુની અસાધ્યૃતા. 
જ્ઞાતપરમેર્‌ી વુજમેદ્વાન્વા ત સાધ્યરમઃ 
ભ ફિ થીત્રફોવાત્‌ | વે ચાવિજેચિર્રુ- 
જ્ઞ વિજાર મવન્તિ તાંત્રાવિ વટ“ચતા- 
દત્રાન્‌॥ લવે ૫૧ પેદાર3ુ જાછેનારયાવ” 
જ1ર્ળઃ ।' ઘષુમેટ્રવમાથા રિ ત તઢ્‌ાડતા- 
ધ્યા મથસ્તિ ચ ।। મધુમેશ્દો વણુનિમો ગા". 
થતે લ જ્જ ફયા | જટ્ટે ધાતૃસચાટ્ટાયો 
ફોપાઇતપમેડથયા ॥ આવો છોષણિરાનિ 
સોડસિમત્ત રટ્શન। ॥ ક્ષીળઃ ભળાત્‌ જ્ષળા- 
તૂૃર્બો મગતે જઃ જસાધ્તતાર્‌ ॥ 
કા જન્મથી પ્રમેહું હોય, પ્રમેડુવાળા- 


૪૪૨ 


કુળમાં જન્મ થયે! હોય, તે ખીજ દોષ 
નેલીધે તેનો પ્રમેહુ સાધ્ય નથી. ખીજા પણુ 
જેને ઝુળના નિકાર। હોયછે? તેનેપણુ અસાધ્ય 
પ્રમેહ થાયછે, સવ પ્રમેહો કેટલેક કાળે 
પ્રતીકાર ન પાસે તત તેમાંથી મધુમેડુ થાય 
છે, તે ષણુ અસાધ્ય છે. મધના જેવો મેહ બે 
પ્રકારનો થાયછે. ધાતુક્ષયથી વાયુના થતા 
ફોપથી, અથવા રેોષેોથી વાયુનો માડી 
રીકાવાથી, તે થાયછે. વાયુરોકાવાથી દેા- 
ષનાં ચિર્ષ્‌ દેખાડીને સુત્રાશયને ખાલી 
કૅરી, વળી ક્ષણુમાત્રમાં પાછુ ભરી દેછે. 
એ પ્રમેડુ કટટસાધ્ય થઇ પડેછે. 


મધુમેહ વિષે. 


છુરં ચથ સર્વેજુ વાયો મસ્તિય મેશ 


સર્ષેડવિ મધુમેરા દવા માષુયોશ તનોરત?॥ 
વિરેષે કરીને સર્વ પ્રમેહેમાં સુત્ર 
મધ જેવું મધુર હોયછે, તેથી કો મધુર- 
તાનેલીધે સર્વે પ્રમેહાને મધુમેહુ નામજ 
એ।ગ્યછે. 
' ગ્રેમેહની ફોલ્લીઓ વિષે. 
શરાવિજા જચ્છીવેજા ઝાજિની વિતતા- 
છત્રી । મભૂરિજિ તષેયિશ1 પુત્રિળી ત 
વિટારજઃ ॥ વિદ્રવિશેતિ પિટર! “મે 
દોવેજ્ષવા રશ | તર્પિયેણુ ત્ઞાર્યતે માંલ- 
જેજુ ત ધામછુ || 
શરાવિડા, કચ્છષિકા; જાલિની, વિન- 


તા; 'અલજી, મસૂરિકા, સર્ષપિકા, પુત્રિ- 
ણી, વિદારિકા, અને વિદ્રપિ, એ દશજા- 


તની કાનમ! પ્રમેહોની ઉપેક્ષા કરવા- | 
થો થાયછે. તેએ સ'ધિ, મમા, અને : 


ખહુ માંસવાળા ભાગોમાં થાયછે, 
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ભાવૃપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, શાગ ૩ ને. 


ફેક્ષીઓનાં લક્ષણે. 

અન્તોજ્તા શ્યાવરવા 1નેન્નમર્યા શર 
વિજા | મોરસવેવર્સર્થાના વત્તમાળાર 
સર્ષવી । ઉદ જૂમેલર્થાના ફયા ૧- 
ર૪વિવ થુષેઃ । નાળિની લીત્રરદા છુ 
શિરત્રાજલમાટતા ॥ મ૧મ1ટ૨ગોત્છ૬ 
શષ વાપ્યુદ્રેડવિ વા । મદ્તી વિટજા નીન 
છા સા વુષેવિનતા સકૃતા ।। ૫૬તયરચિ- 
તા ફેયા વિટ્જાવિ ૫ પુત્રિળી । મભૂરટ- 
જલસ્થાના વિજ્ઞેયા તુ મણરિજા । રરા 
તિતાસ્જોટાષૅતા વિજ્તેયા સત્વજઝગી યુષેઃ । 
વિદારી૧૦₹૧૧૪સા ૧ક્તિ ચ વિદાર્જા 
। વિટ્રધેહળેલુસ્દા જયા વિદ્રધિજા તુ લા 
અ'તમાં ઊ'ચી, મધ્યમાં કાળી, ન- 
મેલી, એવી શરાવિકા થાયછે; ધોળી સ- 
ષપના પ્રમાણુ જેવી થાયછે તે સર્ષપી 
છે; દાહુવાળી તથા કાચખા જેવીને વિદ્વાને 
કચ્છપિકા કહેછે; શિરાએની . જાળથી. 
વીંટાયલી અત્યત દાહુવાળી જાલિનીછે; 
પીઠ અથવા ઉદર ઊપર ગાઢ પીડા કા- 
રક અને નીલવણુની ફ્ે્‌ાલ્લીને પ'ડિતેો 
વિનતા કહેછે; ઝીણી ઝીણાં ફરોડકીએથી 
વ્યાપ્ત અનેબીજી મોટી ફ્રોછ્દીએ થાયછે; તેને 
પુત્રિણી કહેછે, મસરની દાળજેવી મસૂરિકા 
થાયછે; રાતી કળી તથા ખ્ુટેલી એવીને 
પ'ડિતો અબલજી કહે છે; વિદારીક*દની 
પેઠે ગોળ એવી વિદારિકા છે; અને વિદ્ર- 

ધિનાં લક્ષણે! વાળી વિદ્રધિ કહેવાયછે. 

ફેોક્ીઓમાં દોષોને નિ્ય. 

સે થ*્મયાઃ ₹તા પા તન 

| ન્મયઃ ।| ી 


_પ્રસેહુનો અધિકાર  જ%૪૪૨ 








| તુવેર, કેળથી, એ ન્તૂનાં ધાન્યે। પ્રસેહુ. વા- 


દોષવાળી ફોજી પણુ હોયછે. 
| ળાને હિતકારી છે. કડવાં શાકે, જ'ગલી 


પ્રમેહ વિનાપણુ ફ્રે્લોએ થાયછે. 
દિખા શમેદ્ધઘ્યેસા ઝાયન્સે શુછમેટ્સઃ 
તાવશેશા ન જટ્યન્તે વાયટાશર્શણશઃ પા 


ખગડેલામેદવાળા માણુસને પ્રસેહુ વિના 
પણુ ર્રોછ્ીએ થાયછે. એ દ્દોલ્લીએ। જ્યાંસુધી 





ચોખા, અને સાઠીચાખા, એ પ્રમેહુવાળા 
ને હિલકારી છે. 


પ્રમેહમાં તજવાના પદાથ, 


સૂષી તેએ દેખાતી નથી. 


ફાલ્લીઓની અસાર કયતા, 
મુહ દ્રિ [જિરંશે શે મમેછુ ચોલ્થ- 
તા! | સોપદ્રવા દુવેજાન્ને! વિટજાઃ વરિ- 

વગૈચેત્‌ ।। 

સુદા; હૃદય, માથુ', ખભા, પીઠ, મ- 
મેસ્થળા, એમાં થયેલી ઉપદ્રવો વાળી 
ફ્રાછ્ીએ। ને ફુર્બળ જડૅરાસ્રિ વાળાને થઇ 

હોય તે! તે અસાથ્યછે. 

ફેોઉીએના ઉપદ્રવે।. 

(રશ્ાલમાંતસફ્ોચમેરદ્િશામર૧રાઃ | . 
પિસમેમ્ેલરોગાઃ વિછજાનાયુષદ્રવાઃ 1 [તોલ્કટેળુ પેરેજુ જેફ્વાને વિજેજતઃ ॥ 
' તૃષા, શ્વાસ, માંસને! સ'કોચ, ખહું વારિગાતગયામિમ્ચરફિાયનિળાંપુયજ્‌ , 
શ્ુત્ર હેડકી, મદ, જવર, વિસપ ને વાઢાયાથ્રાશ્‌રોઃ વીતાટ્વસ્ય શાસ્ટ્સ્5 ચ। 
મમેસ્થાનોનુ' રોધન, એ ફેહીઓના ઉ- | ગજણુષઘસિજતા શનેજવળવિકાન || 
પદ્રવો! છે. તાન્ટ્રવેદાન %વાત્‌ ઘર્તિ ₹1યાશ્ર'છો ત- 
 પ્રંમેહ વાળાને હિતકારી પદાથી. વાર દરીતરીકરઇનમુલદોપ્રા 
ફયાયાજ્કોટ્રવોદાઇમોપૂયાશ્રળજાસ્સયા 
આર્જાથગુજત્યાથગુરાળાવેફિનાં રતા! મર  વિરરું જ્્ત્ટ વિસા ગત્રીવશાક | 
મેષ્િનાં વિતસાશાને તાજા શીળાઇટ- _ટ્્‌ર્વી વિટટૂઃ સરિસે પવ છુર[- 


સૈોવીર, સુરા, છાશ, તેલ, ટ્ૂધ, ઘી, 
ગોાળ,“ખટાઇ, શેરડીનોારસ, અને લોટના 
પદાર્થે, અને જળમય દેશનાં પ્રાણીએ 
નાં માંસો પ્રસમેહુવાળાને અહિતકારી છે.” 


પ્રમેહની ચિકિત્સા. 


તમાલર્ેન તેઢેત વામવેત્‌ પ્રમાઢં , વિદેશ 
વિરેચનાટ્નન્તરં તુસ્તાર્જિયાવેળાલ્માવવૅત્‌ | 
મહોભષમ2216મુસતાવાવને તધુસેન્ધવધુજેન | ૨ 
કમાન વા ન્ત્રોધાટિજયાવેળ સિસેજેન। _ 








--૧૦##-૭-ન્‍સી... 


ન્નઃ]॥ વવાશવિઝતિમેટ્ાઃ શર્વન્ે શ[- ્ વુછાસુર્ચન્ટનાકિ । ટયડપ્નિવન્યો તિજ્છા 


૧છિશાઃ । પ ી ર વગાસપારાથ યમ જ તયા શરકાયા 


હેરણુ! તથા પક્ષીએ, જવ, મગ, રાતા 


ક સ્ક 


જે પ્રમેહ જે દોષવાળે હોયતેમાં તેજ . શ્યામો, કેદદરા, કોર્ડ, ઘઉ', . ચણા, 


અસ્જેબુરતવિણાસાયૂમાંણાને વગેચેત્‌ | ' 


1 
પોતાના સ્થાનને ખરેખર પકડતી નથી ત્યાં | શરીર ભુરા તત તે સીર ઘુવં શુરુદ્‌॥ 
તત્રારિતિ છ્ત પ્રમેહિનમુવાક્ષિન્ધં ્રિટગાશન્વ- 


'પાટાવિટરાઝુનવન્વનથ | ૩ને ઇજ ત- 


જ્,.વે 


૪૪૪ 


થશા શશીરાળ્વમયા શુરૂચી ઇપ કિવા” 


શિત્રયસપ્રયર્ાઃ । વાહેઃ ૧૧૧1૧1૬ જજમેઇ્‌- 
વિશેર્ટ્શોવદ્રિણ મધુઉંત્રયુત્ન! ॥ રશીર- 
છોધ્રાર્ઝુનચન્ટ્તાનાઇશીરનુસ્ત.૧૯%૧મયા- 
તાથ્‌ । પટૉણાનેશ્યામકમૃતાનાં શુસ્તા- 
મયાશ્‌પ્ક૧લજાળાણ્‌ । છોધ્રાશ્રજાછી- 
યજપાતશીનાં વિશ્વાઝેનેછાવિવિયોસ્વ- 
સાથ | શિદોપષાન્યાગેનકેશરાળાં તિયજુ- 
વશોલ્વઇજિજુજાનાશ્‌ ।॥ ગરવસ્યવાટાતન 
વેતલાનાં જટફ્રટેશુસ્વઇમુલ્તજાતાથ્‌ | વૈ- 
જેશુ મેદ્વુ ટશૉર્વાર્‌₹1$ ૧૧યયોમા. મધુ- 
સંપ્રયુ$ 1 જેફ ૬(₹થસિટૂં સવિ! 
જજે ફિતમ્‌ | વિસમેદસનિયૂદૃતિટૂં વિશ- 
દં ઇવમૂં ॥ ૧થ્વછિઉત્ઝર્‌શાહગાનિ 
વૈમલસેદીતકવોટગાનિ । પટોઇજાઈીય- 
મટ્‌ામર્શળ જ્ઞોટ્રેળ હિધાત્‌ જજાવેસપેટ્દી। 
છ્વાજ્સેશ્યૂતીજકુ*્મીકવશેવજદ્‌ | ત- 
છત ક્યિતં વર્તે શુત્રપેર્‌દરં ૧૬% ॥ પિ- 
જછારમ્તષદ્રાક્ાકયાયો મધુતંગુત!। પીતો 
નિદૃસ્તિ ષેનામં તમેટં નિષય રળામ્‌ ॥ 
મણુના બિજ્છાચૂગેવયવારતગતૂરવમ્‌ | 
છોદૃગસ્વ્રામયોરસ્થ વા જિરેન્મેદાનિટસવે॥ 
વટફટેરીમધુજત્રિજ્છા ચિત્રજેઃ સમે તિ 
જવાય ૫1ત*4$ મરમેટાનાં: વિતારન ।। 


જજીત્રિં (ાશનિશીં, વિશાટાં મુદ્તાં ચ: 


નિઃજાચ્ય સિશાં ત૧૨૨૧ । વિવેત્‌ ૧૫ાય 
મબુલંત્રયુરદં સવેગમેફ્રેુ સશઞાેણતેષ | 
ટ્તિ ૧૪ત્રિજાટિથાયૅઃ । 


મોમસિવાવ યવાન મૂત્રમાવિતાન્કેવર]- 


કૈ 


ભાવધકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જો. 








નવિ । સિશ્રજોટરેવતા તારેસિ*્ડગુટ્લે- 
ત વા |! મણયીવામ્ગુના માત તેરી .થ* 


૧૧૬૬૨ । પેટના વટ્મૂત્રાથ અમા સ- _ 


મેશ ઘાતૃુશ |: થવાસ્તસ્મા“ વિશિષ્યગે 
પરવેફેથ વિશેષતઃ | નિક મિજ્છા યારા 
મૂક સોમાજનચ ચ ॥ વિરગતળુછા 
દિ% તથા જરુકરોફિળી । યૃદતી ૧ળ૭૬1-. 
રી ચ દદદ દે ચર્વાનિકા ॥ જેયૂકં શાઇ- 
વળો વ તમાતિવિષષિત્રસો । વૌવચેજ 
તીર્કં પ દ્યુયા ઘાન્વમેય ચ ॥ ણ્યાં ૧- 
પ્રાન વ જીહમચૂ્ખ ચ જાર્યેત્‌ । ૧૫- 
સવતુપછાનાં ચ નવિ. દ્વિવિચાવિકામ્‌ ॥ 
જૃતતેઝમપૂનાં ચ તેર ચ પછાનિ પર્‌ | 
મિ! ૧૧4માનં વ તય મોટ્‌કે' છુષી॥॥ા 
મણયેશાશવેઢુમ્રાન્‌ તરમેદ્ાર્નાવિ(૨ળાન્‌ | 
ફતિ ત્રિવાુકાથો મોરવા: | 
ન્યપ્રોયોરુ*્યરાશવત્યસ્યોનાજારમ્વધાલન- - 
મૂ । આધ %વિસ્થં ગમ્યું ત તરિયાઈં ૨૬* 
જુને પવમ્‌ | મપૂજં મુજ છોષ્ર થરળં 
વામત્રજમ્‌ । વટોજમેપણરી સ ર્‌ઃ્તી શચિ- 
ત્રાટકી ।। ૧સત્રિજછાશકમણાતજ- 
જાનિ ત | ણ્તાનિ સમમામાનિ ૧૬૧- - 
શૂનાનિ જાર્યેત્‌ ॥ ન્વપ્રોવાથમિર્ટૂં સરન 
મધુતા તદ યૉગયેત્‌ | પણત્રયર .ચાનુ * 
વિવેન્જૂત્રં વિયુર્યતિ ॥ છન વિંશતિમેદા . 
મૃત્રરૃચ્જ્રાળે યાનિ ચ ,1 ત્રશમે થાત - 
સોળેન ષિટજા ત ચ ગાયતે ॥। ક - 
તિ ન્‍્થોથાયં ચૂ્નમ્‌ | ર 
રાત છોર્ત્રિજરાતિતાનાં જને. 


પ્રષોહુના અધિકાર, 


ક ૪૪૫ 


વિ નાશ વીતઃ જરાચિત્‌ સ્તરો | ન્યેવાનિ પળોને હિલ્તાવસ્વાર્યો(તા। 


યુર્પ્યાઃ ॥ મિયરુ મિજ્સાતુય્યં મુગ્યુજુ 
 * શ સમાંશિશય્‌ | મોળી (ફાયસયુસ મુરિશાં 
શારશેટપઃ | ટો૧કાજમણાવેણી મણચે- 
'શાટુછોપિશામ્‌ | ન ચાત્ર પરિાસેડરન 
જમે જુવે ષ્તિસથ્‌ ॥ ક્વેદાન્‌ યાવસ- 
માંથ રાતશાખળવમેક ચ । મૂળ્રાયાયં મૂશત્ર- 
રોષ ૧૨૨ થાકું નાશવેત્‌ ॥ 
રતિ ત્રિજટુગીટિકા । 


,  રૂારિમસ્ય વ થીળાને રુધિપ્રસ્ય ર ત- 


'મરુણાઃ (ગની પવિશા માગી નામરં 
મ્રિજ્્‌જા %ળા ॥ ત્રિક્ળ્રુસ્ય ચ જં 

ચવાનોવાન્યજં લયા । રત્ઞાશઝયવિશાછો- 
પ્રતિશ્પૂરૂગલમા દે? ॥ જરસેરકસમેરોમે 

છેતત્રશ્ય વિવાચવેત્‌ 1 મૉરવે ઘાને ૫ર" 
સચ્વં સર્ષહુયુ ૧ માત્રયા ।। તેદ્ાન્‌ વિં- 
 લશવિંચેવ યૂત્રાપાતં તમારપરીય્‌ | શુ 

શુટારળં બેવ ઇન્‍યાક્વ ત શવઃ ॥ વિ 
થન્પાનાદ્સૂણધ્વ જાધજછારમનાશનમ્‌ । 
ટ્ાહિમાયં ઘૃત ચેતટદિવ મયાં ૧રિજતતય્‌॥ 

_. રતિ ટાડિમાથં થૃતન] 

_, શવવ્‌જા તળા મુદ્ત ૬રૂપી ૧૨ળ૫- 
છવા: | ૬મોરરાસ્યુ મન્ટીય ' સરિપસ્થ 
“શ પછવાઃ ॥ જણા પુતનવા કંપારા શા 

_ારેવહાર ય | વિજળી જફકેરં ચ 

[વિર મારિથાનિ પ ॥ વારા ૧*્વિછરં 

મારી દે શળે નિરિર્પિશ | સળ્સકૂ# 

- રવી અ ચિત કરુરોફિળી॥ ણ્તાનિ શ". 


તતો વિરાજપટ્જં વિષેર્દનેન મારિળા | 
અછામે ચાવિ મશાનાં શ્વે (ન્સ વિં- 
શતિશ્‌ ।। ૬૧૨૬ું ન તયાર્શાતિ ઘાજૂતેમ 
દઝીમરમ્‌ । ૩૨૨1૦૧૫ શૂજાનિ પ્છીદાનં 
રાવતે । ણમરોમૂત્રવિદેલુ મટકા? 
જાસ્પેસ્િષર | રોમેપમેતેળું ગુજ્યાઃ સ્યુરે- 
ણમાંલવિવરેના! । ર 

રતિ મોક્ષુરાટ્તિનતુટિય: | 

જળ્જાથી મુરૂર્વાથ બેદ્રેશ શતં શસ 
।। સંજુટ્યોટ્લજે વિદ્ટાંચુષ્રીળેડ*મણ ૧- 
શેત્‌ | લેન ૧૨ાથજ્ઞેવેળ ઘુતદ્રસ્યં પિયાયન 
ચેત્‌ ॥ પિક્કુ પ્રિજ્ા રાસ્તા વિટરા-૧ય 
િત્રજમ્‌ | ૧1૬૧યીળાં ૨ મૂજ્ાનિ જતિ 
સ સ્તનેવ ચ ।। 5 હિ રાવે સવિ કૂ- 
દ્માવેછાનિ જાર્યેત્‌ | મજ્ઞયામાં વિષ્રેર1- 
8) શાજિમિઃ ૧૫૯ દ્વિતે! | વેટ તણું 
શેદં ચ મૂમકુચ્છૂં મમન્રરક્‌ | ગાઇર્પંચા , 
ન્ત્રગર્ધિ ૫ ૬રોમ વિશેષતઃ । ણવં શેક 
નિદન્ટ્વતશાટ્તા હિંદશૃત ઘૃવક્‌ । 

દતિ તિદ્યગુરત ૬1૧ 

ટ્શમૂું ૧૦મો હે ફેવટ૬ દ્વીતજી 
। વષામૂર્વદગો ર્તી ચિશ્રસં લષુનર્નથય્‌॥ 
સુષાનોવરર્મ્માત્ર વિર મછાતશાનિ ચ 
| શરી પુવ્જરમૂઝં ચ વિબણીવૃણમેધ શ્‌ 
॥૧૫ળ ટ્શવછાન્‌ મામાનેતાંસોશામ- 
ળે ઘચેર્‌ | યવશોજડુજરમાનાં પ્રર્ું પ્રદ 


વિવાચયેર્‌ ॥ લેન વાકાવશેવેગ છૃવક યું વઃ 


૪ - 


ન સે યદ 1. જ રકિ ક શકાય જયુ 
મશવિવરી ! ગ#નેરવિરદાનિ સતં યૂ 
મ્વિટક તથા | મમેળામેન તાતિતિટૂં વાવ- 
ચેસુ યયાતકમ્‌ ॥ શ્તજ્રન્વન્તરં નામ વિ- 
રાવ સવિલ્ય શ્‌ | જુઇતરવેદમુરમાંથ ૨૧- 
યશું વાજ શગવમ્‌ ॥ જીફોફરાખે વાશી” 


હિ નિ્્રાધ પિદકાશ્ર યાઃ | અવસ ત્‌- 


શોટ સર્વિત્તાસવચ્છાતિ ॥ 
રતિ ધાન્ત્રશ્ત ઘૃતમ્‌ | 


અસુતવટોઝનિનઃ સવચારીપ્વકરલાથ 


ભષ્ત્રિછેઃ । મછાતજગુશઘનેઃ લળટાનઇ- 
શ્ટ્સોશીરેઃ મોણુરજસોમવશ્કેનેવેઃ પરોજે 
શસ્ટ્રિયા ત્રિજકા । અશળન્તશાઝુનામ્યાં 
છીપ૧૬ ચુ તેન યેન જોબ્રેગ મંસિતિકાતિવિ- 
પામ્યાં ૧ર૪૧૫ાયે$ પચેસેજમ્‌ । ૨૧વા- 
સોસ્થે વેફે વિત્તક્નતે સાપવેલ્લ વિ! ॥ 

ટ્તિ મઝુનાયં' ઘૃતતેઈમ્‌ | 

સારવર્મરવાયં સુધ રાર્વારાઇવતતાર્ય પાદેજ્ઞા- 
ટક પુનરવનીથ તાધયેત્‌ | [લવ્યતે સાયજજો- 
 ધ્રમિયફરન્સો#*ળાવતતાજ્રસૂળોન્વાવોત્‌ | તહેલ 
ર્ઢ્મ્ધ જેદીમૂતમવતાયાનુનુધ નિર્‌રવાત્‌ | તતો 
યયાયોમવુ1યુશ્નીત | ₹1 જેટ: સરયમેહાનવદદાસ્તિ 
[ રતિ સારજેટઃ | 

મ[3”2૨3 તટ્‌ઝમજ૩૪ શૃટ્દીસરા સંર 


સ વરશત થિ ત તોય | પાટી લિયનેન 


વ. 


ર ક સિ ક ક કાક ક ક ન 
મિ ચિ ની ૦-૪ ક ક ક કક વ દિ મ 1,૦૦૦. 
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જા ડે ઝે ા જ કર # ૯ ક. હુ ₹” ન બ જ 
ક. દ જ જ ક ન્યુજ ર કે શ મટ ૧૬ 6૧ ન 
હા ઈ ૪2 * 


સાઝનેનવઝાનિટ્સ્વા વશ સવ ત વિવરે- 


ર1 શકેરપા! | તદવન્‌ ઘતરાયુ1૧ચછ 
ે સખતાતે ટ્વાત્પજટ્યાવેતાનિ ણુમા- 
ઝનાનતે । શુગ્ડીકળામરિયતા1ફજટ1મજા 
ઝવીયશપરટમત્રગુવીવઝ,તિ ॥ ॥ાંી- 





હારશે. મિશમે સિય જેફફજ# 
ટમણ વસુસમ્મિત વુ । દૃન્સ્યાશુ ન્થૂત્રર. 
ર્દ્રિ શીવયન્પઇકજુર્ટાશરે રેક 

રતિ. ક 1 ન 

અલનં વ મિયાં ત શાજં ભર્રિજંત કન 
મા । શાજવર્ય તથા માલ મવેશેતટ્રિયણ- 
શે? ।। મધુવેર્ત્વમાયશ મિપરિમ। . ઘાર્‌ય- 
મિતણ્‌ | યોમેનાનેન મતિમાન પમેફિનયુયા 
સમેત્‌ ।। માલે શુ; શુચો વાવિ શેજા$ યૂ- 
ચૌશુતાવિતાઃ । ગઞતુપ્રરાસ સ્વર [શિજા- 
૫૧ ત્રસ્ત દિ ॥ રિછાગાસ્તાતિ વિન * 
ઘાત મટ્દચ્યાપિનિવારનય્‌ | તસ્ળયેતિ- 
સાજટુકફૂતરાયાતુર્લલરથ્‌ | જટુવાવયુળ- 
વીર્ચ ચ શોપનં જેટ્ન તયા । તત્ર ચત્‌ ણન 
ઘુ ૪ુદળામે સિગ્ં નિઃશજેરં સ ચત્‌॥ મોન 
મૂત્રમશ્ધિ તાજ વા તત્તધાને પ્રચજ્ઞતે । સ- 
વિત વારમનેરૃતફોષં યરયો તપ । વિષે- 
સ્લાપેટ્જેનેવ કછળવિઇ ચચાવ | ઝા" 
જેન રતેનાવાસસ્મિન્‌ તીમેતુ મોના 
૩૧યુઝ્જ ઉજામેકામણૃત્યાસ્ય ન્યાત? ।। 
[મિલ્ય મછુમેદ્ાસ્યમાતદં રો૧૧1₹જ૫ | * 
વષુ્તભેવઝોવેત! શતં નીવત્યનામ૧ઃ । શં 
શતં તુછાગાં 3 સરસ «સતો રિજમ્‌ ॥ મ” 
છાતસાવેવાનેન ૫રિદારવિષિઃ સ્મૃતઃ! । મે” 
જુ ૪8મપલ્ારુઃ્યાર્‌ં જાવક ૧ર । શોઇ 
વં શૉજાશલી મુર્મ પાળ્યતાં વિષમસ્તરથ્‌ 
। ચપોટ્ચષિતત્‌ જારારિઝકાગતુ નિ- 





તેતિ1॥ ન લોડ લ્તિ રોયોવંવાવે ન ।નિ- 
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ન. હ ણ 
ર જ ૪ હે. કક ક ક * * 
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રી તાશિ” 'લ લથાયમરમ્‌ । માવનાજોફને ચા” 
સ્થ જવે્વે મેપેરેતેઃ ॥ છ વ માય 
ઘાણું તાપીત્રમશતોપમમ | ઘધુરં જાગના- 
માલપસ્છં વા ₹ઝતપ્રમય્‌ | ૬૧૧ોદ્‌ાતિ - 
રાજીુઇમેદ્પાળ્ટવામયકષયાન્‌ | તસ્લેવવ! જુ 
જત્યાંથર જવોતાંથ વિવગેયત્‌ । 
ટલે રિછાગતુમાક્ષિજવો: પ્રયોનેઃ । 

પ્રમેહ વાળાને પ્રથમથીજ કાંગ કે 
સર્ષપાદિથી પકાવેલા તેલ વડે સ્નિગ્ધ 
કરીને. પછી સારીપેઠે વમન તથા વિરેચ- 
નો આપવાં. તે પછી સુરસાદિ કડવાથમાં 
સૂ'ઠં, દેવદાર, તથા સોથનાં ચૂર્ણાં તથા 
મધ અને સૅધવ નાંખીને તે વવી 
નિરૂહુખસ્તિ દેવી. ને ખળતરા થતી હોય 
તે! તેલ વગરના ન્યગ્રોધાદિ કુવાથની નિ 
ર્હબક્તિ દેવી. 

વાત પ્રસેહવાળાને નિરોષે કરીને 
સ્નેહુપાન કરાવવું. 

રક્તરોારિડાનાો ઠવાથ સધ -નાંખૉને 
પીવાથી ઉદક મેઢહુ મટી જાયછે. 

લીલી પ્રોના અથવા અરણીને/ કવાથ 
મધ ને દં ઇક્ષુમેહુ મટી 
જાયછે. 

લીમડાએો કવાથ સધનાંખીને પીવાથી 
સુરાસેહુ મટી જાયછે. 

ચિત્રકનો ડ્વાથ મધનાંખોને પીવા- 
થી સિકતા મેહું મઢી જાયછે. 

જએેરનો ક્વાથ મધનાંખીને પીવાથી 
શર્ને્મેહુ મઢી જાયછે. 

કાળીપાડેનેઃ કવાથ,  મધષનાંખીએે પી- 
વાથી ક્ષાર્સેઠુ 'મટી જાયછે. 
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અગરૂને, ડવાચ મધ નાખીને પીવાથી 
પિષટમેહ મટી જાયછે. 


' ખે જતની ઉપલસરીનો કવાથ સધ 
નાંખીને "પીવાથી સાંદ્રમેહુ મટી જાયછે. 


હરડે, કાયફળ, સોથ, લેોદર, એ 
ડવાથ સધનાંખીને પીવાથી કફ પ્રમેહ 
મટી જાયછે. 


કાળીપાડ, વાવડીંગ, આસોંદરો, અને 
ધામણાંનો ડત્રાથ સપનાંખીને પીવાથી 
કફૂપ્રમેડુ મટી જાયછે, 


હેળદર, દારૃહુળદર, તગર, અને વાવ- 
ડીંગનો કવાથ મધનાંખોને પીવાથી કફ 
પ્રસેહુ મટેછે. 


કંદ'બ, સાલ, આસોંદરોા, અને ચિ- 
પ કવાથ મધનાંખીને પીવાથી કફ 
પ્રસેહુ મટેછે. 


દારૂહળદર, વાવડીંગ, ખેર, ધાવડે;, 
એ કવાથ મધનાંખીને પીવાથી કેક પ્રસે- 
હે સટેછે. 

દેવદાર, કઠં, અગરૂ અને સુખડને 
કવાથ કુરી તેમાં મધનાંખીને પીવાથી 
કફના પ્રમહુ મટી જાયછે. 

દારૂહુળદર, અરણી, ત્રિકફ્‌”ા, અને 
વજનો કવાથ મધ નાંખીને પીવાથી કફ 
પ્રશેટુ મટેછે; 

કાળીપાડ, મોરવેલ, અને ગાખ પ 
કેવાથ સધ નાંખીને પીવાથી કફ ત્ર 
મઢેછે. 

વજ વાળે, કાળેવાળે।, હરડે, અને 
ગળેને કવાથ સધ નાંખીને પીવાથી કક 
પ્રમેહ મટેછે, 

અરડુસી, હરડે, ચિત્રક, અતે સપ 
પર્ણીનો કવાથ મધ નાંખીને . પીવાથી કફ્‌ 
પ્રશેડુ સટેછે. 

વાળે, લે!દર, આસરો, અને ચ'- 
દનનોા કવાથ મધ નાંખીને પીવાશ્ર[ઃ પિત્ત . 
મશેહું. સટેછે. 


૪૪૮ 





વાળો, સોથ, આમળાં, અને હુરડેનેા 


કવાય મધ સખીને પીવાથી પિત્ત મ્મેડ. 
મટી જાયછે. 

કડવાંપશ્વળ, લીમડો, આમળાં, અને 
ગળાને કવાથ મધ નાખીને પીવાથી પિ- 
“ત પ્રસેહુ મટી જાયછે, 

સોથ, હરડે, અને જધરિયા ખાખરા 
સા કવાથ મધનાંખીને પોવાથી પિત્ત 
પ્રમેડુ મઢેછે. 

લે!દર, આંબે!, દારૂહળદર, અનેપધા- 
વણીને કવાથ મધ નાંખીને પીવાથી પિત્ત 
ગ્રમેહુ મટેછે. 

સૂ'ઠ, આસૌાદરે, ગ્રેળચી, અતિવિષ, 
અને કમળનો કવાથ મધનાંખીને પોવાન 
શી પિત્ત પ્રસેટુ મટી જાયછે. 

સરસડિયો, ધાણા, આસૌાદરો, અને 
બોલસરીને, કવાથ મધ નાંખીને, પીવાથી 
પિત્ત પ્રમેહુ મટી જાયછે. 

પીષળે, કાળીપાડ; ખીખલે, અને 
નેતરને! કવાથ મધ નાંખીને પોવાથી પિ- 
નત પ્રમેડુ મટેછે. 

ઘઉંલે।, કેસડાં, તથાશ્વેત કમળ અને 
રક્તકમળેોનોા કવાથ મધ નાંખીને પોવા- 
થી પિત્ત મ્રમેહુ મટેછે. 

દારૂહળદર# રક્તકમળ, અને સોથનેો 
કવાથ મધનાંખીને પીવાથી પિત્ત પ્રમેહ 
મટી જાયછે. 


કફ પ્રમેહુ મટાડનારા કવાથેાથી પ- 


ક્રાવેલ ઘી પિત્ત પ્રમેડુને મટાડી દેછે. 
કપીલે।, સત્તપર્ણી, સાલ; બેડાં, રક્ત 

શહિ; ઈ'દ્રજવ, કડવાં પરવળ, દારૂ હળદર, 

કંઠ, કક ચુષુ મધમાં કાલવીને ચા- 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૩.જે. * .. 


ધ્રો,'શોથ, કર'જ, કાયફળ, , પીળે* 
વાળો, અને શેવાળને કવાથ પીવાથી શુક્ર 


મેઢુ અવશ્ય મટી જાયછે, જ 
ત્રિફળા, ગરમાળો, અને દ્રાક્ષને 
કવાથ મધનાંખીને પીવાથી ફ્રીણુજેવે પ્ર- 
મેડુ અવશ્ય મટી નાયછે. 
ત્રિફ્‌ળાનું અથવા શિલાજિત્‌નુ',લે[ઢાનું, 


| અથવા હરડેતુ' ચૂણુ મધમાં ચાટવાથી 


પ્રમેહુ મઢી જાયછે. 
કલત્રિકાદિ કવાથ. 

ત્રિફળા, દારૂહુળદર, સુરામાંસી, મોથ 
અને હુળદરના કવાથમાં એજ પદાથૉના ક- 
૯ફેો। તથા મધનાંખીને પીવાથી વધી ગન 
ચેલા સર્વ પ્રકારના પ્રસેહા પણુ મટી 
જાયછે. આ ડવાથ ફૂલત્રિકાદિ કહૅવાયછે. 

જવ ખાઇને ગાયતેનુ' જે છાણુ કરે) 
તે છાણુમાંથી જવને કાઢીને તેને ગોમૃત્ર 
ની ભાવના આપીને, અથવા ભાવના આ- 

વિનાજ ચિત્રક તથા અરધાપાણી 
વાળો છાશ સાથે, અથવા લીમડાના અને 
મગના રસેોની સાથે ખાવાથી પ્રસેહુ મ- 
ઢી જાયછે. 

એક માસ સૃષ્ી જવનો લેટ પાણી- 
માં ખાવાથી પ્રસેઠુ મટી જાયછે. જવ 
મેહોને મઢાડેછે, મૂત્રને ખાંધેછે, તથા 
સવે ધાતુઓને સમ કરનારા છે; માટે પ્ર- 


મેહો ઊપર જવ વિશેષે કરીને ખડુ હ્હિ- :- 


તકારી છે. 
ત્રિક્ટુકાધ મોદક, 


ત્રિકટુ, ત્રિફૂળા, કાળીપાડ, સરગવા- : : 


નાં મૂળ, વાવડીંત્ર, હિંગ, કડું, ઊભી ત* 


થા બેઠી શારગણીઓ, બ દરહળ- આ 


જ 


ના ક 
ન્‌ પા 


૪. 


- “તજ 
“, #* ન ક 
ક પ, રડ 


પ્રસેઠુનો *ાપિકાશ, , : 


પિકાર. 


તેમાં એક ભાગ ગોળ સેળવીને તેની % 


વિષ, ચિત્રક, સ'ચળ, જીરૂ', પલાશી, અને 
પાણા, એ પ્રત્યેક એક એક- તોલા ભાર 
લેઇ, તેજતુ' ચુણુ કરી તેને ૩૬૮ તેલા 
ભાર જવ નાંખીને તેમાં ચોવીસ તોલા 
ધો, તથા ચોવીસ થોવીસ તેલા તેલ 
અને મપધનાંખીને તેના એક એક તોલા 
ભારના લાડુ. વાળવા. નિત્ય એક એક 
લાડું ખાવાથી અત્ય'ત દારૂણુ પ્રમેહ પ૫- 
ણુ નછ થઈ જાયછે. 
ન્ય યોધાઘ ચુણુ* 
વડ, ઊ'બરે, પીપળે,, અરલુ, ગર- 
માળે, ખીખલે!, આંબે।, કઠ, જા'બુ, -ચા- 
રળી, આસૌાદરેો, ધાવડો, મહુડાં, જેઠી- 
મધ, લેટર, વાયવરણાં, કડવો લીમડો, 
કડવાં પરવળ, મરડાશીંગી, નેપાળે।, ચિત્રક, 
તૃવેરની દાળ, કર'જફ્‌ળ, ત્રિફળા, ઈદ્રેજવ, 
અને ભીલામાનાં ફળ સમભાગે લેઇ બારીક 
ચુશુ કરીને તે મધમાં ખાઈને, ઊપર 
પાન કવાથ પીવાથી મૂત્ર સાફ થઇ 
જાયછે, સર્વ પ્રકારના પ્રસેહે અને મૃત્ર- 
કુચ્છ્7 સાફ થઈ નયછે, અને પ્રમેડની 
ફાલ્લીએ પણુ મટી જાયછે, 


લોહાદિ ચુણેુ. 
' લોહુ', ત્રિફળા, અને સાકરનુ' ચુર્યુ 
મધમાં ચાટવાથી; અથ્રવા એ ત્રણેનાં 
ચુણ એકલાં એકલાંજ મધમાં ચાટવાથી; 
સવે પ્રમેહો નાશ પાશૈછે. 
ગુડુચી સ્વરસ. 
ગળેોને. સ્થરસ પીવાથી પણુ ફેઇ 
વખને પ્રમેહા મઢી જાયછે. 
ત્રિકકુ ગુટિકા. 


ણા તથા 1ત્રેકટુંઃ સમ' ભાગે લઇ, 
. પ૭ 


' પીવાપી વીશે. 
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ગોખરૂના કવાથમાં ગોળીવાળીને રાખવી, 
વાયુનુ' અતુલોમન ફરનારી આ ગોળી દે।- 
ષ, કાળ, તથા શરીરના ખળને અતુસારી 
ને ખાવાથો પ્રસેહોે, વાતરેગે, વાતર- 
ક્ત, મૃત્રદ્મોષ, તથા ગ્રદર તુરત નાશ 
પામેછે, આ ગોળી ખાનારાએ ઇચ્છા પ્ર- 
માણે કામે! કરવાની છટ છે, અને ક'ઇં 
પરહેજી પાળવાની પણું જરૂર નથી. 
દાડિમાવઘૃત. 

દ્ાડમનાં ખીજ, વાવડીંગ, હળદર, ખન 
મણેુ। ચવક, જીરૂ' સૂંઠ, ત્રિફળા, પીપર, 
ગોખરૂનાં ફળ, અજમા, ધાણા, ફે।કમ,લે।- 
દર, અને સૈ'ધવ, દરેકના એક એક તોલા 


કરકોમાં ચોસઠ તોલા ધી પકાવવું, અ- 
[શ્વનીકુમારોએ કહેકુ' આ દાડિમાઘઘ. 


ત સર્વકાતુએમાં ચોગ્ય માત્રાથી ખાવા 
પીવાથી વાશે પ્રકારના પ્રમેહ, મૂત્રાઘાતે 
પથરી, મહાદારૂણુ મત્રરૃચ્છ્, મળખ'ધ, પે- 
ડુના આકરો, શુળ, કમળે।, તથા જવર- 
નો અવશ્યનાશ થઇ જાયછે. 


ગે'ક્ષરાદચુ શે. 


ગોખરૂ, પીપર, શૈથ, ગળેનાં કોમ 


ળપાન, દતા અ'મુર, મજીઠં, રોહિસખ- 
ડનાંપાન, કાળી નસોતર, સાટોડી, કસ્તુ* 
રી, દેવદાર, પીપર, આદુ, વાવડીંગ, મ 


રી, કાળીપાડ, કપીતે।0, ભારી, હળદર, * 


દારૂહળદર, લેોંરીંગણાં, એરડ'નાં મૂળ, 
નેપાળે।, ચિત્રક,_ અને કડુ, એમનુ' સમ 
ભાગે ખારીંક ચુગ્રે કરી તે સવથી ખમચુ' 
લોહ ચુગુ તેમાં મેળવી દેઇને કરેલુ' ગે!* 
ક્ુરાદિચુણુ મદ્ય અથવા ઉતા પાણીમાં 
પ્રકારના પ્રમેૅહે, સે!જન 
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* જપ૦ 


અરી, પાંડુરોગ, .હુલ્ીમક, સર્વપ્રકારના 
ઉદરરેગે, શુળેા, તથા ખરલને રોગ 
નાશ. પામી જાયછે. 
ગે!કારાદિગ્ટિકા. 
ઉપરના ગોક્ષુરાદિચુણુની ગોમૃત્રમાં 
ગાળી વળે છે, તેપણુ ઉપરના સર્વ રોગો 
મઢાડવામાં ઉત્તમ છે, તથા બળ અને 
માંસને વધારે છે. 
સિ હામ્ૃત ઘૃત, 
સે! સો તોલા ભેોંરીંગણી તથા ગ- 
ળોાનોા ૪૦૯૬ તેલા પાણીમાં કવાથ ક- 
રીને ચોથા ભાગનુ' પાણી રહે એટલે તેમાં 
૬૪ તેો।લા ઘી ત્રિકડુ, ત્રિફળા, રાસ્ના, વા: 
વડીંગ, ચિત્રક, સીવણુમૂળ, કર'જની છા- 
હય, અતે ઇછદ્રજવનાં ખારોક ચૂર્ણા પણુ 
નાંખીને પકાવવું. આ ધી એક તેલા જે 
ટલુ' પીને ટ્રધ્ર ભાત ખાવાથી પ્રમ્નેહો, મ- 
ધુમેડ, મૃત્રયુચ્છ, ભગ'દર, આળસ, અ' 
ત્રવૃદ્ધિ, કોઢ, અને ક્ષય મટી જચયછે. આ 
ઘીને સિ'હામૃત નામ આપેલુ' છે. 
ધાન્વ તર્‌ ઘૃત. 
દશમૂલી, કર'જ, મૂલીકર'જ, દેવદાર, 
હરડે, સાઢોડી, વાયવરણાં, નેપાળે।, ચિ- 
ત્રક, બીજીવાર સાટોડી, રાજડકદ'બ, સસેર- 
વેો।, કદ'બ, બીલી, ભીમાલેો, કચરો, પુષ્ક 
રમળ, અને પીપરીમૂળ, આ દરેકનાં ચૂ- 
ણુ ચાળીસ ચાળીસ તોલાભાર, તથા 
યાસઠે ચોાસઠં તોલાભાર જવ, મરી 
અને કળથી, એ સવને! ૧૦૨૪ તેલા 
પાણીમાં કષ્રાથ કરી, ચોથે! ભાગપા- 
ણી રહે એટલે, તેમાં લીમડો, ત્રિફૂળા, 
ભાર'ગી, રોહિસખડ, ગજપીપર, સુંડ, વા 
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વડીંગ, ચવક, અને કપીલાનાં ચૂણુ। સહિ-* 
ત ૬૪ તોલા ઘી પકાવવું. આ ધાન્વ'તર્‌ * 
ઘૃત શરીરના બળને અતુસરીને ષીવાથી 
કોઢ, પ્રમેહ, ગુલ્મ, સાજે, વાતરક્ત, અ- ' 
રલને, રોગ, ઉદરરોગ, વિદ્રધિ, પ્રસેહ 
ની ફ્રોલ્લીએ, અપસ્માર, તથા ઉન્માદ, 
એ સર્વનો નાશ થઇ જાયઝે. 
અજેનાઘ્યધત્‌. 
આસશોંદરોા, કડવાં પરવળ, લીમડો, વ 
જ, અજમો, રાસ્ના, મજીઠં, ભીલાસો,અ- 
ગર્‌, શોથ, કઠ, ચિત્રક, ચ'દન, વાળે,ગે।- 
ખરૂ, અને કાયફળના કવાથમાં કડવાં 
પરવળ, હઢુળદટર, ત્રિફળા, પાષાણુભેદ, 
આસોંદરા, અજમો, લેદર, મજીડં, અ- 
તિવિષના કલ્કે। નાંખીને તેમાં પકાવેલુ* 
અર્જ્નાદ્યનામનુ' ઘી વાપરવાથી પિત્તને 
પ્રમેહુ મઢે છે. 
અજોનાઘ તેલ. 
ઉપરનાજ કવાથ તથા કલ્કેમાં તેલ 


, ષકાવવાથી તે કકૂ તથા વાયુના પ્રમેહોને 


મટાડી દે છે. 
સારલેહુ. 
સારવડીનાં એપધેઃ નો કવાથ કરી ચેો।- 
મથે! ભાગ પાણી રહે ત્યારે ગાળી લઇને 
તેને પાછુ' પકાવવું, ઉકળવા લાગે ત્યારે 
તેમાં આમળાં, લે1દર, ઘઉંલે।, નેપાળે।, 
લેોહુભસ્મ અને તાચ્રભસ્મ નાખી અ- 


ળી ન જતાં શીરા જેવું થાય એટલે ઉ- 
તારી સારા ખૂચવાળી બાટલીમાં રાખીને 


તેનાં ચોગ્યરીતે ઉપચોગ કરવાથી સર્વ 
પ્રકારના પ્રમેહો મટી જાય છે. 

ગે!ક્ષુરકાઘવલેહુ, 

પત્ર, મૂળ, તથા ફૂળસહિત ૪૦૦ 


પ્રસેહુના અધિકૅ।ર,* 


પ 


જ ર પાનમ ક રારા ર ર હેક 


તોક્ષા મોખરૂતે જુટી પાણીમાં કવાથ 
કરી, ચે:થાં ભાગતુ' પાણા રહે એ- 
' ટક્ષે તેમાં ૨૦૦ તોલા સાકર નાંખોને પા- 
છે પકવવે, પાણી ઘાઢુ' થાય ત્યારે તે- 
માં સૂ'5 પીપર, સરી, સૂકાં નાગરવે- 
લ્યનાં પાન, તજ, એળચો, જાયફળ, મરિ- 
ચક'કોલ, આસેૉંદરાનાં કૂળ, એ દરેકનાં 
આઠ આઠ તોલા ચૂશુ, તથા બત્રીસ તે- 
લા વ'શક્ાચતતુ' ચુશુ, એ સવે નાં- 
ખીને ઉતારી લેવું, આ અમૃત સમાન ગે।- 
જ્રુરકાઘલેટુ નિત્ય ચાર તોલા જેટલે! ચા- 
ટવાથી મૂત્રની બળતરા, મળખબ'ધ, વીર્ય 
દોષ, મૂત્રજુચ્છૂ, પથરો, રક્તમેહુ, અને 
મધુ પ્રસેડુ મટી નયછે. 
અસનાદિયોગ. 
ખીખલો, ચારોળી, સાગ, ખેર, અને 
સારવ્ગનાં એષધેનેો ચોગ પ્રસેહુવાળા 
ને ખુદ્ધિમાન વૈદ્યે આપવાથી પ્રમેહમાં- 
થો મધુશેહ થઈ ગયે! હોય અતે વેદ્યોએ 
જેની ચિકિત્સા મૂકી દીધી હોય તેવે! પ્ર- 
મેહુ પણુ મટી જય છે. 
શિલાજતનતેો, સોનામખોનેો, તથા 
રૂપામખીનો યોગ. 

. જેડંકે અસાડ માનમાં સૂર્યનાં કિર- 
ણ્‌।થી તપી ગયેલા પર્વતે પોતાની શિલા- 
એર્ાંથી લાખ જેવા રસને સવેછે. તે રસ 
શિલાજીતૂ કહેવાય છે. અને તે મહારે- 
ગાને મઢાડતાર છે. સવ જાતતુ રિત્તાજી- 
તર્‌ તીખુ', કડવુ ,તૃરા રસના સ'ભ'ધવાછી',_ 

મળને ઉતારનાર, પ!કમાં તીખુ', ઉષ્ગુવી- 
ચે, કલેદને સુકાવનારૂ, અતે મળેોતે છે- 
દનાર છે. હુલકુ' કાળુ', કૈં નીછુ. સ્નિગ્ધ, 
કાંકરી વગરતું, અતે ગોમ જેવા ગ'ધકાછી' 


ર 


હોય તે શ્રેષ્ઠે છે,.બીખલે। કે ખેર વિગેરે સા- 
રગણુનાં એષધેોાની ભાવના આપેલુ' અ- 
ને શુદ્ધ કરેલુ' શિલાજીતૂ લેઈને તેને ખા- 
રિ# વાટીને શરીરના ખળ વગેરેને અનુ 
સરીને સારગણુના કવાથ સાથે પીવુ', અ 
ને તે પચી ગયા પછી જ'ગલી પ્રાણી- 
એના માંસરસો સહિત ભોજન કરવુ. 
જન્મથીજ અમૃત જેવું આ શિલાજિત્‌ 
૪૦૦ તોલા ખાવાથી માણુસ મહાપીડાકારક 
મધુમેડુ નામના હાથીને જીતીતે સે! વર્ષ 
જીવે છે, અને તેનુ' શરીર, વણુ, અને ખળ 
અતિ ઉત્તમ થાય છે. ૪૦૦ તેોલાની એ- 
ક તુલા કહેવાયછે, એવી એક એક તુલા 
ખાવાથો સો! સો વષે આયુષ્ય વધે છે, 
અને દશ તુલા ખાવાથા દશ હજાર 
વષેનુ' આયુષ્ય થાય છે. ભીલામોા ખા- 
વામાં જે પહરેજી રાખવી પડે છે, તે બ- 
ધી શિલાજિત્‌ ખાવામાં પણુ પાળવી જે- 
ઈએ. શિલાજિતૂ ખાવાથી પ્રમેડું, કે।હ, 
અપસ્માર, ઉન્માદ, શ્લીંપદ, ક્ષય, સોજા, 
અરી, ગુલ્મ, શાંડુરોગ, અને વિષમજ્વંરને 
તુરતજ નાશ થઇ જાયછે. જેને શિલાજિત્‌ 
હુણી ન શકે એતો! કોઈ રોગજ નથી. 
લાંભા કાળથી થયેક્ષી પથરી કે કાંકરીને 
પણુ શિલાજિત્‌ તોડી નાંખેછે. હિતકારાં 
એઃવષેોની શિલાજિતૂને, ભાવ દેવી, ત- 
થા તેવાંજ ઓષપષમાં તેને ઘોળવું નેઇએ. 


શિકાજિત્‌ની પેઠેજ સોનામુખી તથા 
રૂપામખી પણુ અમૃત સમાન છે, તેને 
પશુ સારગણુની ભાવના આપીને સારગ- 
ણના 'કંત્રાથ | સાથે પીત્રાથી વૃદ્ધાવસ્થા, 
કોઢ, પ્રસેહુ, પાં [ડુરોગ, તથ્રા ક્ષયતો નાશ- 
લેઈ મધુર તશ્રા ક્ષાનાજેવા રં'ગવાંળી 


૪પય્‌ . 


૪૫૨ 











ર'ગવાળી હોય તે રૂપામખી, ઉત્તમ ગ- 
ણુાયછે. તેમને શુદ્ધ કરવી, આ ખજ્ેતુ' 


સેવન કરનારાએ કળથી તથા હોલાના 
માંસને ત્યાગ કરવો! જેઇએ. 


પ્રમેહ પિડકાની ચિકેત્સા* 
પ્રેદ્પિટજાનાં ત્રાજાયે ₹તાવતેવનદ્‌ | 
વાટતે ચ વિવશનાં તાવાં વૈશ્ને! પર૧₹૧- 
તે જાયો વનરય તેવેસ્તપુત્રં તીદ્ળં ચ 
શધનમ્‌ ॥ શ્ઝારિજિત વરરકેત તેઇ ચ 
વત્રગર૫ળ॥્‌ 1 આરત્રધાર્‌તા ૬1મ વુ- 
ચૌદસના શ । શાજલારાટ્‌ના તેજાન 
મોસ્‍્યારીંથળજાજિના | 
પ્રશેહુની ટ્રેહ્ી થાય તો પ્રથમ તેમાં 
થી લે!હી કઢાવવું, અને પાકી ગઇ હોય તે। 
તેને શસ્રથી ચીરવી એ સારૂ' છે. એ 
ષધિઓના 'કત્રાથો, ખકરાનુ' મૂત્ર, અને 


તીઠ્‌ણુ પદાર્થાથી ફ્રોછ્ીની જગ્યા શુદ્ધ કૅ- 
ચા પછી એળચી વગેરેથી પકાવેલુ' તેલ 


લગાડવું, તેથી ત્રણુમાં ભાં આવેછે. ફ્રેછ્દી- 
વાળાને આરગ્વધાદિ કવાથપાવે।,શરીરે ચે।- 


ગ્ય પદાથ! ચોળવા, અને શાલસારાદિગ- 


ણુના કવાથનુ' સેચન કરવું. ટ્રોલ્વીવાળાને 
ભોજનમાં ચણુ વગેરે આપવાં. 


પ્રમેહ મટયાનાં લક્ષણે. 
પરમેરિનો ૧૯ યૂત્રમનાવિઝમવિર્છિઝમ્‌ 
વિશ [તેસ તર્‌ાશેમ્ય ત્રચક્ષતે || 
રતિ પ્રમેદાવે ટશ નિટન વિગેત્તાનેત્ાહ ॥| 
પ્રમેડુવાળાનુ' મૂત્ર સ્વચ્છ,ચાંકાશ વગ- 
રતુ' તથા ડોળાપણુા વગરનુ', કડવું, અને 
તીખુ' થાય ત્યારે રોગ .મઢચો -જાણુવે।. 
॥ ત્રમેદનો ગાષેરાર સપૂળ, ।। 


શાવપ્રકાશ-મથ્યખડ, ભાગ ૩ જો. 





ઉટયાબાાસાતન માદામ” સાસાકમઃપાાદસાદકઃ 


ર સાનામખી: અને ખારી અને રૂપાજેવા 


મેદ વદ્ધિનો ગાંધકાર. * 


પેદવૃદ્ધિનાં નિદાને. 
અવ્યાવામરિવાલ્વસ્ષજેવલાદારસેવિન! 
૧વુ ડમ ₹તવા૧ઃ જ્ઞેરાનેફોવિવકતે | 
કસરત નહિ કરવાથી, દિવસે સૂવા- 
થી, કફ કરનારા તથા મધુર ભેજનથા, 
મધુર રસોથી અને ઘી વગેરે સ્નેટુનાથાં 
મેદ વધી જાયછે, 
મેદજૃદ્ધિની સપ્રાસિ. 
 મસેર્લારસવામેત્તાત્‌ પુષ્યન્સન્યે ન ધા- 
તવઃ 1 મેરુ ચીયતે ત₹૫[(૪: ભવે- 
જમણ ॥ 
સેદથી માર્ગી રોકાઈ જવાને લીધે ખીજા- 
ધાતુઓને પોષણુ નહિ મળવાથી મેદ વ- 
ધતે જાયછે; તેથી કામો કરવાની અશ- 
ક્તિ આવેછે. 


મેદવૃદ્ધિનાં લક્ષણે।, 

છુરવાલતયામોદ્સ્વમકવનારનેઃ || 
છુત્ઃ છુત્સ્ેર ફોમેન્ટયેરરવળમોડ્વમેળુ- 
ત! ॥। મેર તવેમૂનાનાળુર્‌રે દ્રિ વ૧૧- 
રિથિતમ્‌ । અ1 પ્‌ડોર્‌રે ₹દ્રિઃ તાવો મે- 
ટ્વિન મવેલ્‌ ॥ મેર્‌લાૃ પામર વા- 
યુઃ જોછે [વિશેવતા । ચરન લન્ષુશ તન * 
પ્રિપાદ્દારં શોપયતાવિ ॥ તસ્માત્‌ લ શીદ્ર 
સ્રવસ્યાદ્ર ચાવે %1૬તિ। વિજરાસંથ્રા- 
શૉ ઘોરાન્‌ જાંથિર્‌ શા૪મર્યશાત્‌ 1 ॥ 





પાનાનો 


ળ્તાવુયટ્રવકરે વિશેવાશમિયાહતો | ણ્તો ક 


| શિ દત સૂર વનર્ાવો વર્ન યયા ॥. . 
| મેદ્ણતીવ સંવટ્ટે સદ્વેવાનિણારયા | 


મેદવૃદ્ધિના અધિકાર, 


૪૫૨ 





પિજાર્‌ન ટારળાન જસ્વા નાશયન્યામુ ! 


જીવિતમ્‌ । મેઢામાંતાતિવૃઝ્રસ્વાશ સ્ટિવ 
શુટ્રશ્સનઃ ॥મવયોયચવન્યેરાસરોડાવેસ્યુ 
જ રરવતે | સ્પૂકે સ્મુરુલ્તરા! ૧૪0 વિ- 
સઃ સમ૧ન્‍રર1ઃ ॥ ઝરરાતીલારમેદાશેઃ 
જોવટાર્યાવજામણાઃ મેટલ સ્વેટર 
સ્વ્યાગ્ગાયનત ઝન્તવોડળવ$ ॥ 

ક્રુદ્ર્લાસ, તૃષા, સહુ, સ્વ, પીડા, 
ગ્લાનિ, ક્ષુધા, પરસેવો, અને ડુગેધીપણુ', 
અલ્પશક્ત તથ્રા અલ્પમેથુનશક્તિ, 
ઉદર સોહુ'થવું એમ મેદની વૃદ્ધિ થાય 
છે. મેદ ( ચરખી ) થો માર્ગો પૂરાઈ જ" 
વાને લીધે વિશેષે કરીને ફે!ઠામાં કરતે 
વાચું અગ્નિને વધારે છે તથા આહારનુ' 
શ્ેષણુ કરે છે, તેથી પાચન જલદી થછ 
જઈને ભૂખ લાગ્યા કરે છે. ફેટલોક કાળ 
ગયા ષછી. વેરર એવા વિકારે। ઉત્પન્ન થવા 


લાગે છે. એ રીતે અગ્નિ અને વાયુ બે” 


મળીને વિકારો કરે છે અને તેએ, જેમ 
દાવાનળ વનને ખાળે તેમ તે જાડા મા" 
ણુસને બાળી નાંખે છે. એકદમ મેદ વ- 
પવાથી વાયુ આદિ ધાતુએ શડક્દ્ટમ ૬" 
રૂણુ વિકારોને ઉત્પન્ન કરીને તુરત જી" 
વનનો નાશ કરી નાંખે છે. મેદ તથા 
માંસ ખહું વધી જવાથી માણુસના કુલા, 
ગેટ, અને સ્તનો હાલ્યા ડરે છે. અયોગ્ય 
રીતે મેદ વધે છે તે માણુસ ખહુ જાડો 
કહેવાય છે. જાડા માણુસને કેહ, વિસર્પ, 
ભગ'દર, જવર, અતિસાર, પ્રમેહ, અર્શ, 
થ્લીપદ, અપચી, અને ડુંસ્તર કમળે!ઃ થઈ 
જાયછે,મેદથીપરસેવો ટુર્ગંધી વાળે; થાય છે 
તેથી તેમ્રાં ઝીશયાં ઝીણાં જીવડાં પણુ થાયછે. 


મેદ જૃદ્ધિનીચકિ ત્સા, 
જુરાળાઃ શાઇયો છુટા! સુજસ્યોદજરોઃ 
ટ્રરાઃ ॥ જેલના યલ્તયમેતર તેરળ પેરીસ” 
ના સફ | પૂયવાનં તથા દોય ₹્મોસ- 


€૫ ખ્‌ 


ળષેત્ર ચ । ગીગે ચ મોત્તર્ત જાર્ય ૧૩ 


| મૉબૂતયો! ઉ | ૪૫વાલોડનગુા મથા 


સત્વોરવ સમોત્ર-$ ॥ લન્તવળશતે્ફેયે$ 
સ્યોરવા૬ યૂવસ્યા વિષુર્યતે | ત્રમચિન્તા- 
યત્રયાયાધ્વલ્ોટ્રગામરળાપ્રેયઃ । દૃન્‍્યવ 
કમાતિસ્યોરત થવફયાવજમોત્રતા । ભ” 
ચવ્યઝીરચ્યોર્યાફશુસ વર્ષણાનણાઃ || મ- 
સ્તુના સ૪૧$ યીતા વેહોધ્વા વદરી૧તાશ 
વજશ્રયં ત્રિજડુજં સતેલં ઇવળાગ્વિતય્‌ ॥ 
વળાલાહુયયોનેન જજમેટોડનિણાવદ્ણૂ ॥ 
વિઇઝં નાળરં છણા₹? ૧ાઇછો્‌તો મણુ ।। 
થવાયળજચૂર્ષ છુ યોળોગમિસ્યોર્યનાશનઃ। 
શૂજ મા પિજછાચૂને મણુયુરં મણૂટ્યય્‌। 
વિરાહિિગ્મૂજશય ત્રચોયઃ શોટ્રસંયુવ' 
અતિશ્યોર્ય દોરે મળ્ટઇ સાવેતો 
પ્રવમ્‌ ।। જજશટ્ણવાફિતકિજ શતપુષ્યા- 
દંગૂશયુસ્રમ્‌ | ૩ર નિદ્સ્તિ નિચે સ- 
વેમવાં મેર્સાં ઇર્િય્‌ ॥ સારં વાવા રિવ- 
વ્રરય દિજયૃત વિષેશ | મેરોરટ્રિંષિતા- 
શાય મર મળ્ટલમસ્વિતમ્‌ ॥ મવેષુજાનાં 
વિણનાં થવાનાં ચાય વસ્ત । શસોટ્રાજિ- 
હરાયાથઃ પોતો વેહોદશે ૧ત* 1! શુરૂ ગી 


' બિજ્‌જા ₹થસતયા ફોદરગોડન્વતા । 


ઝદ મ્િયાસં 1 તેનેત્ર વિષિરા ૧ચે- 
ત્‌ અતિકુજ્ાયીતપય મડુર્સાટં દ્ન્રરુરુ- 





ર૧ ॥ તધુના પિત્રજયૂઝ તમેવ ફિ- 
તમાત્રનો મુંજ । ચટ્ોલ્યૂકણૂજં મણુરિમ્ધં 
સ્થાપ્યતે નિશાં  શજણામ્‌ । તસ્ય સરિ- 
લ્ઘ્ય વાનાઝ્ઞકરે વૃદ્ધિ શં માતિ । ૧1- 
તપપ્ુયુવ વારિ સવિત સ્મૉરયનાશનમ પી 
ઝઇળમજ્ઞશ મળ્ટં વા પિવન્‌ જૂશતનૂમેવે- 
તૂ | ૫રરીવશ્રકરકેન ઘષ ૧1 સય તાધે- 
તા સ્થોરયનુસ્લ્યારમિયન્ય(તજામઃ જશિ- 
છાસતુ | શેકેવકુઝાઇલ્ફેવરશજોન્તી સણુ- 
સ્તાન્યય વગરે: || શ્રીવાતપૃકાભરપુરર- 
ટ્વુદવં તથા સેમિ 4૧૧ । યુ 
બ્રસ્ય રતેન માકટ સ્મૌલ્યદ્રં ૧્રટિ- 
ઇમ । અમૃતા વટિનેછઠવસ્લવજં ૧ [૧થ૧- 
વસરાનિ શુળુછુઃ । કામવર્મિર્ટ્‌ મણ પ્હુતે 
વિદજાસ્યોસ્વમમન્ટ્રાન્‌ ગવેત્‌ ॥. 
ટૂતિ ગફૃતાલિનુ?ળુઈઃ । 
વ્યોવાશ્રિત્રિજણામુ્તવિટરે 'મુંગળુ જું તદ્‌ 
સાર્‌ન્‌ સવીજ્ઞવેવય્યાધીન મે પેટ્‌ઃ જીજ્મામ- 
વાતગાન્‌ ।। રતિ ૨રાડો ગનજ; | 
. ૬્યૂષળામિવનવેછવગામિમેશવન્‌ સમવુ- 
લં મહિષાલ્ષ્‌ | ગા દૃન્નિ ૧૧૫1૨ મેકી 
ટો૧ગ્રાન વ૭૧તોડડિ વિશ્ારાન્‌ || ₹37- 
જુદ્તાજમૂ! વ ત્રિજના સરિત ર૫ | 
ત્રિરવાજમગુષા શુળ્ડી નિ્સુળરી ચિત્રવ₹3- 
ચા ॥ (પાં «શયજછાન્‌ માળંદનોવે પગ્ા- 
€ દે ૫વેર્‌ | ૫૪ શેવં તતઃ જુર ૧૧1૧- 
મવતારયેત્‌ ॥ ૧૦૮૨૨ સં હેવં, રસમો 
સન્યા | પુદાળ॥ર્વિ1? ૧દ્યં' ૨૨ 1- 
૧છા*્વેતમ્‌ | ૧ચત્તાન્ર1 રે વાજે તુશીતે 


યાશ ભાગ ૩ જો. 


આાાતરુ૫૩૦૬-ડ૦ઝઝડના ઝાઝી, 


ચાવતારિતિ વ્સ્માર્ટ માણિર હેત પન ર 


છાત્ર ૧૪ટયળ્‌ ।। છ્ાત્વચઃ ૧રાર્ષ જ. 
વિઇ્્ાનિ પણત્રયમ્‌પરીચાચ્ત્રનજુભ્ળાનાં 
દિવ ત જજાન્તિતમ્‌ ॥ ૫૦ટયં તુ %*. 


સીય શૃક્મચર્ળાજતે યુખેઃ | ચૂર્ળ ટચના 
ણુધથિત સિમ્ધે માળ્ટે નિધાપચેત્‌ ॥ નત: 
સંશુટરેદ્ર] મલમેટ્લમાત્રયમ્‌ | ગતુવાસે 
પિવેત્‌ શીર ઝા ાનાં (સ તયા! વ1- 
જન બ્રેછું ગુછનેફોરર૫૬૩ | જામકાં 


વા"્ટુતેમ ર સ્તરયશું સમમનરરમ્‌ ॥ શૂ” 


છીમાટ્ાવિષોન્પારમરળિ વિષપાળિ ચ । 
સ્યૃઢાનાં યર્ષને ગ્રેષ્ટ મેટુરેવરમોવધર્‌ | 
જષેવેશાતિમાત્રેળ ગુ પાતારલાસિમ14 
વર્ગ (સાયન તેચ્વં વાત્ીજરળયુસમર્‌ ।। 
શ્રીજરે શુત્રગનને વજઠીવાહિતતાશનમ્‌ | ન!” 


શચાત્‌જર્છીવાન્ટ્‌ જાસ્તિક જરમહેજમ્‌॥ 


જરીર્‌ જારવેહં ચ ૧૨૨ રિં પિરપેવેટ્‌ | 


ટલે જછાદરતાવનમ્‌ | 


શાજલારાટિનિયૂફ ચનર્યાશાવજ્ેવિતમ્‌ । 


વાર્સ્ગુત તતઃ શીતં મષુના મુરત | 


જાળિતીમાવનાયગ્રં શુરે શોનિતમેત ચ । . 
ભુદ્ધાવિછાનિ સૂળાાને પિઘર ઊઢેમેળલ્વ 
ત્ર હેશ્પ્યમાવપેત્‌ યુરમ સંદ્જતે છુત--:: 
માવિતે । વિજરીચ્‌નીમધુમિ: તજિશે 


તાન્તરે શુ ।॥ જટા લીક્ગજોદશ 


તગુવત્રાગિ ફટ્રતાન । લારિસા સસ 
વદુશ$ ત્રસિયર્‌ શુતઃારુવિધાનંતવઃ કુદ 1. 





.. ક પ 


થવપરવે સિ યાપયેત્‌ | માતાંભ્ી થનુરોર 


ઉ ચામર વ છોદ્તતવાત્‌ 1 ૬ 









_ખૈ્વૃદ્ધિને નો અધિકાર. , 


નાત નઃ ત્રાત$૧108થા૧૩થ । 





૪પપ 


સન્ટ્ને ઇરવોશ્રીદમેયરરજિરોચના! 


જ ઘવુન્નાચયાયોઃયયાદારં ચાર ૧ર ત્‌ |. ઇશ્જાુશ્કતતૂરી ૧૫૧(1 ગાનિયત્રિશા ॥ 
૫૫ સ્યૂઝં સપાજવૅજ્ન# સાતે! તશોધન! | ગાતીજટ્રારશૂનાનાં જરરદ૧ જછાનિ ચ । 


શોયદ્ન! રુઇમૅદ્ઘો શુરમયાળ(નવાપદ્‌ | 
_ શીદોૉ૨૨૬$ શીધ વિષમગ્તરનાળન | 
અમિઘ્વન્ટ1૧૬રળે છોટારેણે મદાળુળઃ॥ 
રતિ જોદાર₹: ॥। 
ચ્યોયચિત્રરતિકૂિ કિ તિજ્નઝાં જડુસેદ્િ- 
ળીશ્‌ | યૃઃસ્યો દ્ર રષ સ ઘાઠાપાતેવિવાં : 
 સિર્‌॥ સિડિસેૂકયૂજાનિ થવાની ધા- 
. જાષેત્રશ્મ્‌ । સૉવષેસપત્તાત્રી ત દવુષાં 
સતિ ચૂયનેત્‌ ॥ સગેતેનવૂ કોટ પાળા! 
સ્તુમાનતઃ સમા | સસ્ટનાં ઊાદશયુળ 
મામે તનયમ ડિવેર્‌ - ત ૃ્રયોળાર્વલ્ય 
શા*્યાનત ર01: તરનવળોત્યિતાઇ । %- 
મેરા યૂદવાતાથ રુકા*્યશઞાસિ ૧1૧૨૬ ॥ 
જીદ યાળ્ટરમયઃ શોયો મૃત્રજુષ્કતરેચજા 
દૃટ્રેગૉ (1૧૬૫ ૫ જાલકવાસો મણ” 
॥રટઃ । જુયયો પ્રરળીટ્ોયઃ ક્વેત્યં થો 
₹૫લીવ ૫ । નરાનાં ટીવ્યતે વહ ₹- 
ુ તિયુર્િટતે ॥ વ્વોળાયઃ :શવતુઘયોમઃ |. 
 ત્રિજરાતિવિપાયૃવીરૃરચિત્રજતાવયેઃ । 
લિશ્ચારન્તયવરવયાતયમીનશાશયેઃ ॥ 
ુદચીન્ટ્રાણુરાજુવળાગૃઇ હષૅપનામરે$ ક 
ઇતેખિ। શમેઃ “વશ સુરાલારિરિસષ્સુતથ્‌ |। 
વાતા્#*ઝતમળૂયનસ્વયાસિતશુ ચોનિવ- 
રે હ ભૂઇશાણદવ વાળા. મી 





તહઢિજા નઇર્‌ં વુછુ દેળ તર્‌ દ | 
તવ*ાપ્રનણં સ્વુજ્ઞા વોજો (૫ને તથા। 
સ્યોનેવ દે ચોર ચ સેજ શેજવાકથ્‌ | 
સરજી સપ્વખ ન છાણા તાયઇજો વથા । 
જામત પક સ ધાતવવાઃ જુણુમાનિ 
ચ ॥ ત્રવોઇઝરીક વચ્‌ સપાંશેઃ શાળમા- 
વ્રકેઃ1 તદાણુળન્મવિતશેમશ્યેન સાષ- 
ચેત્‌॥ ત્ર્ચ(મ૪રેમેન્ટવવળ્રડુછડરં પર્ક 
ઝતેનામાત્રદ]ુ ૬2: ૦ઘતેજ્ોડીને 
વા ॥ ૧4 મથવિ શાહઃ શીળામય- 
ન્તવછીમઃ । છણુમમોૉ દનીયશ્ર_ મરુંજ્ 
તૃરમરાશતગ્‌ ॥ ૧૨૧ વે છમતે 1 મે વળ્ડ- 
ડવિ પુર્યાયતે અપુત્રા યુત્રમ મતિ ગ્રીને- 
લ શર્ટ શતમ્‌ | દ્તિ ડા? | 
દતે મેઢ્‌ોરોનાધેવાર | 


જૂના ચોખા, મગ,કળથો, કે।રડ, કોદરા, 
તથા લેખનખસ્તિતુ' સેવન મેદવાળાએ 
કરવુ જેઈએ, ધૂમાડો પીવે, કેોધ કરવો 

અને લોહીકહાવવું' છેક પચી ગયા પછોજ 
જવ તથા ઘઉતુ' ભે।જન કરવુ'. ઉપવ-। 
સે, અણુગમતાં શયનેો, મનની ઉદારતા 
અને નિદ્રા વંગરનતા થવાથી જાડાપણુ' મ- 
ટીજાયછે અત્ય'ત તૃપ્ત રહેવાથી જાડાપણુ 


થાયછે. માટે એ તેના ઉપાચે છે. શ્રમ, મે- 


થુન, પ'થ, મધતથા રાતના' જાગરચુ, ચિ 
તા, જ તષ્રા શામાતુ ય કરનારનું, દ 


પી લુ સટ, જાય" ઝક ૦. 





૪૫૬ 








ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ જે. 








ચવક, જીર્‌', સઠ, મરી, પીપર,હિ'ગ માં ચાટવાથી પેટને વધારો મટીજાયછે. 


સ'ચળ અને" ચિત્રકનુ' ચુશુ નાંખીને દહિં 
ના પાણાનો સાથે સાથવે! ખાવાથી સૈદા 
ચરખીહુણાઇ જયછે.અનેઅગ્તિપ્રદીમથ્ાયછે 

ત્રિફ્‌ળા, ત્રિકટુ, તેલ, અતે સે'ધવ 
છ માસ સૃધો ખાવાથી કફ. શેઠ, અને વા- 
યું હણાઈ જાયછે. મ- ગ 
વાવડીંગ, સૂ'ઠ, જવખાર, લહેભસ્મ 
મંષ? , જવ, તથા  જામળાંતુ' ચુરુ ખાવાથી 
અત્ય'ત 'જાડાપણુ' મટી જાયછે, . . 

ત્રિકૂળાના 'મૂળતુ' ચુધુ અથવા ત્રિફ- 
ળાનુ' ચુશુ મધમાં ચાટવુ, મધ અને પા- 
ણી મેળવીને પીવુ, ભંહત્પ'ચ સુલનુ' ચુ 
મધમાં ચાટવુ' આ પ્રમાણું ચાળીસ 1દ૬- 
વસ સૂધી કરવાથી અત્ય'ત જાંડાપણુ' અ. 
વશ્ય મટી જાયછે. 

કડવાંપરવળા અને ચિત્રકનો કવાથ સૃ- 
વા તથા હિગનુષ ચુશુ નાંખીને પીવાથીપે- 
ટમાંથી સર્વ રીતે થરેલી ચરબીની વૃદ્ધિ 
અવત્ય મથ જાયછે. 

એરડાના પાનની રાખમાં હિ'ગ નાં- 
ખી ખાઇને ઉપરના નાડા રગડા સહિત ભા- 
ત ખાવાથી ચરખીની વૃદ્ધિનો નાશ પા 
મી નાય છે. 

થેગી તથ્રા જવને દળીને કરેલે। સા- 
થવે। તથા ત્રિફૂળાનેો મધ નાંખેલે। કવા- 
થ પીવાથી મેદની ૧ૃદ્ધિનો નાશથઇ દ«યછે 

ગળો તથા ત્રિફળાનો કવાથ લેહુભ- 
સ્મ ન.ખીને પીવાથી મેદની વૃદ્ધિ મટીજાયછે 

ગળે તધા ત્રિફ્ળઃ'ના કવાથમાં શિલા- 
જિતૂ અથત્રા ગૃગળ પકાવીને ખાવાથી 
મેદર્નઃ નૃદ્ધિ મટે છે. 

માધવી લતાનતાં ખોનેના ગલ મધ- 


ી 
| ઉત્પન્ત થયેકા સઘળા રોગે! મરી જાય! 


પથ્યજમવાતે! નિયમ રાખીને થિત્ર- 
ક મૂઊીનુ' ચુ'યુ મધમાં ચાટવાથી સેદ*ૃદ્ધિ 
મટી જાય છે. 
એર'ડાનાં મૂળને મધમાં શત્રે પથા- 
ળી રાખીને સવારે પીવાથી પેટનો વન 
ધારો મઢે છે. ી 
| ગ્રાતઃકાળમાં નિત્ય મધ અને. પાણી 
મેળવીને પીત્રાથી «ડાપણુ' મટી જામ છે, 
 શંધેલ્યા બન્ન ઉપરનો જાડો રગડો |; 
ઉતા ઉનો પીવાથી શરીર પાતળુ' થાયછે. 
બોરડીના પાનનો કલક નાંખીને કાં-. 
જીમાં પકાવેલી પેયાથી મેદવૃદ્ધિમટીજાયછે.. 
અરણીતે કત્રાથ શિલાજિતૂ નાંખીને 
પીવાથી નાડાપણુ' મટે છે. 
શિલાજિત્‌, કઠ, ' અગરૂ, દેવદાર, રે- 
ણુકબીજ, મોથ, નાકછી'કણી, લેખાન, 
કપૂરીમધુરી, રામ તુળસી, અને લવી'ગને 
ધ*તુરાના ષયાનના રસમાં વાટીને શરીરે 
ચોળવાથી જા્‌ડાપણુ' મટી જાય છે. * 
અમ્રતાદિરગ્ગુલુ. 
ગળા એક ભાગ, એળચો બે ભાંગ, 
વાવડગ ત્રણુ ભાગ, ઈદ્રજવ ચાર ભાગ, 
પાંચ ભાગ બેડાં, છ ભાગ હરડે, સાત * 
ભાગ આમળાં, આઠે ભાગ ગુગળ, આમને-- 
મધમાં ચાટવાથી ફરોણ્ોએ।, નડાપણું,... 
અને ભગ'દરનો। નાશ થાય છે. કી 
દશાંગગ્રુગ્ગુલુ. પ 
ત્રિફળા. ત્રિક દુ, મોથઇ અને વાવ પ 
તત્રા એ સર્વ જેટલે ગુગળ, મેળવી 
ખાવાથી મેઠ, કફ, આમ વાયુ તથા 









૦ સેઈવદ્ધિથો : 'િકાર., , ણં 





'*્યૂષણાદિ ગુગ્મુલુ. 
સુ'કં, “મરી, પીપર; ચિત્રક, સોથ, 
અને વજતુ' ચૂણુ 'ગૃગળમાં નાંખીને તેમાં 
ગુમળ જેટઇુ'જ ધી મેળવીને ખાવાથી | નાશ કરનાર છે. આ રસાયન વાપરનારા- 


વાઝુ' તથા કૈદથીઃ મર્જ પ્રમળ વિકારો 
ર | કારેલાં, અને જેનાં નાસોમાં મથમ અક્ષર. 
| ક ભાવતો હોય એવા સવે, પાથી . 


પણું ઉુશ્લકર કમહી- જાયછે. 
' શેહ રસાયન. 


મૂંગા, કાળી નંસળી,: ત્રિક્ષઇ એર * 
ભુમી, જસોતર' મોરખસુ'ડી,' શૂં, | 


નેક ' અમે 'થચિત્રક' 'શાળીશ ચાળીસ તે. 
હાલો લેઇ લેતો ૧૨૮૦ તોહા પાણીમં 


કકથ" કરવો કથા ભાગતુ' પાણી રહે 


એટલે” ઊતાંશે' ગાળીને તેમૉ ૪૮ તોલા 
ભાર કૉતલેોહુંતી ભસ્મ, ૬૪ તોલા ન્તૂ- 
નુ' ધી; અને ૩૨ તોલા શાર સાકર નાં- 
ખી્ને ' તેને પાણ્છુ' ત્રાંખાનાં વાસણુમાં પફા- 
વવુ'. ટાહુ' પાડીને તેમાં ૩૨ તોલા મધ, 
આઠ તોલા શિલાજિત્‌ , પ્રે તોલા એળ- 
ચીની છાલ્ય,, ખાર તોલા 'લાતડીંગ,, આન- 
ઠ તોલા મરી, આઠ તોલા રસવ'લી, થા- 
ર તોલા પીપર,કાઠ (લેલા. હીરાકસી, નાં- 
ખી છુખમથીને જક સ્નિગ્મભ્રાસણુમાં રાખ- 
વું. વમન, વિશેચનાંદિથી દેહસુદ્ધિ કરીને 
આલોહુ રસોશ્રતમાંથી' એક, તેોદલા જે- 
ટલુ* આઇને :ઊપર હૂક તથા -. જાઃગલ 
માકસ: રસ પીચો. આ. રસાયન. ત્રેષ,છે; 
બતે તે વાયુ, કકે, કોઢ, મેમેહ, ઉદર 


રાગે, કમળો, પાંડુરોગ, સોજા, ભગ'દર,. 
મૂચ્છા; શાહુ, ઝેર, ઉન્માદ, બને વિષમ 


ઝેરને પણું મટોડી દેછે, ડાએ ને પા- 
તળા". કરનાફઃ'. શ. ઉત્તસઃ રસાયન છે; 


મેદ વાળાને  સહેષધ રૃ: સકે પાતાળ, 
થે પેલે, પેટને,પાતતુ' કરી 





| નાંખે છે, ખળ તથા: નિ આપેછે, ત તથા ર. 
| ઉત્તમ વાજીકરણુ છે; લક્ષ્મી તથા ગુત્રે 


આપેછે; : અને વળીયૉ, તથા પળિયાંને 


એ કેન્યના ક'&, કાંજી, કરમદાં, ફ્રેર્ડાં. 


ત્યાગ, કરવો. મ 
હુ  લે[હાશિક,.. 
શાલ. સારા દિગથનાં. સાષપોનો. કાશ, 
કૅેરી' ચોથે! જાગ . પાણી, રહે એટલે વઅ- 


થી ગાળી ઢારો 'પાડવો. પછી તેમાં મધ, . 


ગોળને. રાબ. જેવા પાક, બને પિપ્પલ્યા 
દિગણુનાં એષધેનાં.. ચુણ, ,એ સવેને 
મેળવીને ધી ભરવાનાં રીઢા થયેલા, સ્વચ્છ, 
અને પીપરના ચૂણુથી તથા સપથી લી'પેલા 
ઘડામાં ભરવું, પંછો વિદ્ધાન્‌ વૈ વેઘે ગજ- 
વેલનાં ઝીણાં, પાતળાં; અને લીસાં કરે- 
લાં ધત્રોૉએને ખેરના ટાંડોએ થી-વ્રર*બાર 
તપાવી તપાધીને એ 'ધડામાં - ઠારવાં. ૫- 
છી તે ઘડાનું' સુખ સારી રીતે ખ'બે ક- 
રીને ત્રણુ કે ચાર માંસ સૂધી, ' અથવા' 
તો! સર્વ 'લોજું ગળી જાય ત્યાં ચધી,ઃ તે 
ઘડાને જવના ઢગલામાં દાઢી. મૂકવો. શ 
દર લોહું રચરૂપ થાયછે તે લોહોારિટ ક 
હેવાયછે; શરીરાદિ' બળને અતુસરોને પ્રશા-- 
તકાળમાં લોહાશિષિઃ ખાઇને : ઊપર ચેગ્મ' 
ભાજન કરવામાં આવે તેક જાડુ' શરીર 
પાતળુ: થાયછે; નાશ પામેલ જડેરાસ્નિ 
પ્રદીસે થાયછે; અને. સોજા, કેક _મ્રેમેહુ, 


શુલ્મ, પૉંડુ, બરલ તમા. ઉંદરના રાગો, 
અને ભભ્વિષ્પ' દતો નાશ થાયછે. “વિષમ, 
જવર ફ્ક્ત મટે, હમા કે. શુંથુ કરકે. 


૪પ: 
રૂ૫ "૧97૧ ૪૦૬. * 





(૨૪) વ્યાષાધસકેતુ પ્રયાગ, 

મૂઠ; મરી, પધીપટ,, બમથ્દા ચિત્રક, 
સરગવો, ત્રિકૂળા, કડું અબ'ને જાતની ભે[મીંગ- 
ણીએ।,. હંળ૬૨, દારૂહુળદશ, કાળીપાડ, અ- 
તિવિષ, સસેરવો, હિ'ગ, શે।પારીનાં મૂળ, 
મજમા, ધાણા, સ'ચળ, જીરૂ, અને પ- 
હાશીનાં ચૂણુ, ધી, તમા, મધ, એ સરવે 
સમ ભાગે લેઇને સોળગણુાં સાથવામાં 
નાંખીને તે સાયવેો। ખાવાથી તૃત્તિથી થ- 
ચેલા રોગે, પ્રમેહો, મૂઢવાત, કે।હ, અ 
ચ, કમળો, ખરલરોગ, પાંડુરોગ, સોને, 
મૂઝામુ*%, અરૂચિ, હુંદથના રોગ; ક્ષય- 
રાગ, ઉષરસ, શ્વાસ, ગલગ્રહુ, છુનમિએ।, 
ગહુણી, ખહુ ધેળાપણુ', અને ખહુ જા- 
ડાપણું એ સરવ નાશ પામેછે; અસિ 
પ્રરીસ થાયછે- અને ખુદ્ધિ વધેછે 


(૧૫ ) ત્રિટૂળાઘ લલ. 
ત્રિકૂળા, સે4રવેલ્ય, -નસે।તર્‌, ચિ" 


ત્રક અરડુસી, લીમસ્ઞે, ગરમાળે।, વજ, 


સાત્તિન, હેળદર ગળે।, છટ્રવારણી 


પીપર કઠં, સર્ષેવ, અને સ'ફેના સમ.ભાગ 


કદ્દકોથી. પટ્ાલેલુ' સુવશ્રાદિગાણુના કલાથ, 
સાથે તેલ પીવ્ામી, અજ્ય'ગ અવે કેગ" 


ળા કરવાથી, તથા. નસ્ય અને પિગ્નકારી. 
લેબ્રાથી, જાડા , આાળસ).* પાંડુ, અતે. 


કકૂના, સેમે! મઢી જાય છે. 
મહાસુગ'ધી તેલ? 
ચ'દન, કેસર, વાળે।, ઘઉ'લો।, એ- 
ળમી, ગોરોચના, ચ'દૂસ, અગરૂ, ઢેસ્તુ- 
રી, કપૂર, જાવ'ત્રી, જાયેકૂળ, મરિશકુ'- 
૩16% સોપ્રારી, લવીંગ, ચુલસુખ્બા, જટા- 
માંસી, કઠ, રેણુકખીજ, નવા નખલા, 


| તગર, 





ભાવમકાકન્યધાભં કઃ કાઇ ક મે. 


રી .મસુશે, દીસમો: . હમર, 
ભરૃ'8)- કે ધે, શિલ્ાનિતતિ; ચણુરષ#બ, 
રવકાર, સાત્વિન,, લાખ, લૉંષટામભી: 
લામજજકે, પધાઝાષ,. નય રૂલ: 
પ્રષોફવીક,. ગતે કચૂરેઇ એ દરેક: પા પા... 
તોલે લેઈ, તેની સાચે), ચેક તપ, તે” . 





લ પકાવવું. મ..,મહા. સુઝી તેલથી પ- 


રસેલેક મછનુ-: દુગ્ધીપક્ષુઝ, ચળ; તથા 
કાઢ સારી: પેઠે મહી જાય છે; આ તેલને. 
અભ્ય'ગ કરવ્રાથી, ચ્રિત્તેર, વષનો વૃદ્ધ પખુ . 
જુવાન, ઘણા વીચેવાળે, આઓએઓને બ- 
હુંજ પ્રિમ, ભાગ્યશાળી, રૂપાળે., અને. 
સો ઓને રમાડી શકે એવો થાયછે, 
ખા તેલથી વાંઝણીને ગલે રહેછે, નપુ'સક 
મર્દ જેવો થાય છે, અપુત્ર ઔ. પુત્રવાળો, 
થાયે, અને ભાચુષ્ય સે. વષેતુ' થાયછે. 
મેટ્સીઇર્ઈનો ચાપિજાદ સંપૂજે. 


કાશ્યીધિકાર ( શરીરનું. 
પાતળાષણું)* - 
ડૂબળાપણાતાં, તિદ્ટાતો, 

નણ્‌ ।' મ્િચાતિયોળા શોષાથ મેળ નિટ્રાથિઃ- 

મિત્ર । સિ શેમો રહિમિર્થે થવાય 

મોળનાયવા | ધીલિષેતાસ્િવિન્ના શ 

કાશજાળદીરિિયૂ 1 ર 

લૂયકુપળાણઃ , જક જારધં:। ઝ્િકાસિોન. 





_થતનમિર્જાશલિમિમાનં મેમગિજ્રાવિ?િળફ મિ 


સિભ્રિદો' મિશેવાય' ॥' ડી 
વાયુ, રૂક્ષ અન્નપ]ો, લાંધસું, ખહેષ 






બોપ્રબ્‌, “જિયા ને . ““ઉોતિમોશ, હ, 
શેચોનુ' મોં, “તિદ્રાખે રેતી, િત્યરાગ, 
બિહ્ય' “સજન, નિત્ય કસરત, ભોજન થે।- 
ડું. મળલું, શય, ષન વગેરેની ચિ'તા, 
મ સર્વેથી શરીર પાતળુ પડી જાયછે. 


પ! છ્તાં (સુ અતે 4. પ 
શાર્યાગણ સપૃશદ્માવપિ મારગ ત 


₹શયતે)?2 -_ 
મેશ્લલશમિશો વર 'શુમવેડરવો 
'અવેત્‌ ॥ ૧ શિરયોડવિ'છુશુળોડષિ -શજ- 








કેરીનાં ભક્ષણી।- ઊા।| રીનો પશેકોકપેતે । *્યાણ્યાન પૂર્યયત્‌ ॥ 
પમનીગાશસનમ કટલાક જાડા માણુસ નિબળ હોય 
પા સિકઃમિકરસપયૂઓશશમો 8811! છી. તેતુ' કારણુ એ છે કે "જેને મેદ વધુ 


કુલા, પેટ, અને ડોક સૂકાયલાં હોય; 


હોય અને વીય એણુ' હોય, સે કસ્મિગ્ધ 
બેબી જાળી રખાતી” હય, ચાભડી તથા 


અને પુષ્ટ છતાં પણુ ખળણીઅ હોય છે. 








ડકાજ દેખાલાં હચ, સાધા -લથા 
કના સાડા કિથ, હે મશઃ ૨ેલાયેછે. 'કાર્સ્યની ચિકિત્સા. 
' કશસાના રોગો? શણાજાણિપમિશે છુ જશે શુશ્ીશ મેય- 
“મ્લસમરાશારજશીરરમિવા ૧૧ જં મછડુર્યુરય યા મામી 
મશ શુ 'ગધાશ'ફેમાજ ગ્રનીજુશાઃ। ૫ ૧ | પીલાકરમનધા ઘયલાર્ટ્યાલં શ- 
' “ખરશમખેો મેોગ, ઉપરત, કમ, “ધાસ, સેન લેકેત પુભાશ્શુમાં થા1'જુશર્થ શુહ્િં 
સુલ્મ, અરી, ઉકર રોગો, અને ગ્રહણી ૧પુવો વિષસે માજસ્ય શૂસ્સદ્વ યયા મ્યુ- 
મેરે રોગે! દ્રૂખળાને શાયછે. દઈ ॥અ'મન્મસ્ય જરશેન ૬ાથે સરિપિ- 
તરરા છતાં બળવાન હેત્રાનુ' કારણુ. ન્‌ ૫યસ્થષિ | સિર રૈઇ રુરા1ન1મ3૫- 
“જથિટ્ન્યા૪ુશોડ્વીય 'શયમામ દરતે ડૂાટાપુષિટ્ર્‌ ॥ દ્રિ લરમામાતેઇન  * 
'શુજિરુજમાજ્રેમોશમ૬મ૧ઃવાણવં મગેત્‌। 
જવાળીશશેરિય શરર્કમમનાઇવાટિશમ્‌ ॥ 





રેક શમ્તાદિકથી ટ્રમળાપણુ' આવ્યુ' 





મેટ મેરોવાયરુ રરઃ સર્‌ સજશો- 





ક કે ગમ: ના -ગાવાળનકમમે ગતવિજુઃ હોચતો તેસે ખળે આપનારાં, ધાતુ પોણિ- 
ન મેશ  મમતિ |  મેટ્શોડરવસા શ્ય "કં, વૃષ્મ, થળને વાણીકરણો 'ાપવાં. દરન 
ઇશદ્વાપિ ડા. ૫, “ધી; સેલ, ફે ૪૨ ગરમ માણી સાથે 


આસોદતુ' ચૂર એક પખવાડિયા -સૂથી 
પીવાય, તે! જેમ જળથી યાન્ય સુર થાયછે 
તેમ શરીર મુટ્ટ ખનેછે.. 

પ અશ્વગધા સેલ. 


“કં આાસૉંદના કકાથમાં માસાદનાજ: કેન 


_-કૈટલાક ખહું. .ટૂંભળા : હોય તો પ્રણ 
ખળષાન કે(યછે તેનુ, કારૃણુ એ છે કે 
ત શબે એ 'વીચે અ હેય 
મને મેદ એછે હોવો જો કહા છલ 'પ- 


ન, ખળલાન ર 


દિ અકમ મયાણમમસસસસધ€દરસસદરરરરર દઉ દરદ દાદ દરદરદદાઉ 


“૧૬૦% લાષષ્કાશગ્ાપ્કબં'હુ શામ 2 જો. 


૯. સાથે ટ્ૂષ્માં પકાવેલ તેલના અભ્ધ'ગ ટપિજ્નશેઃ તણેવેન- યાય પણોમેન્ 
થી મૃશ માણુસનુ' શરીર પુષ્ટ થાયછે. | શુલ્ક ।। ફરીતકીં જુ લસ્વિષ્ય મામમુ- 
ન અશ્વગધા ઘૃતત ક. # ટ્ૂર્સચેશર$। વશ્વાત્‌ સનાન તરુર્ષીય રેશ્રશે- 
., ,આળ રોગોના પ્રકરણુમાં કહેલ અ- જ્મશાન્યે | શૂરીયજી જોપ્રમશ્થિત્રં ણૂ- 
શ્રગ'ધા ઘૂત, તથા ત થા | લત્યશો હાદિમયર્કઈ ચ । ઇડન! 


રણુમાં કહેલ અશ્વગ' ધા ઘત્‌, 
પોષક છે. 
કાર્ચની અસાધ્યતા. પિમાં ॥ પ નકામુ 
૬વ૧માવાર્તિજારવી ૧$ સમાયા ર૫- -  જ્ઞાહિફોમેન્વદરં વજોમિઃ શસ યીણ્- 
૧૧૬: । સ્લમાવાર્યજો ૧શ તસ્ય ત]- * રિ- 
 જત્ોદૂવેન ॥ મચ્ય્જસ્વ ર્‌છેઃ સ૬૧રકા 
સ્તિ ચિજિદ્તિતશ્‌ ।। વારવજેજિરતા | ળા ૧ર્વિષિણે! । તાતરણુમવેમેદામાટરીય- 
સ્વભાવથીજ અતિ ફટૂખળે હેય, સ્વ- વયા સુવિઇયા ॥ મૂમ રર જીસ્વા[ ૬- 























ભાવથીજ અગ્નિમ'દ હોય, અને સ્વભાવ" ુ હે િ 
નિ ક માત્‌ જ્ઞાને સમાયરેન્‌ । દશ્લેટાય્‌ શુશ્ય 
થીજ નિબળ હોય, તેને ઉપાય નથી. | શીધ્ર ભતસ્તવેવં ાવરેત્‌ |॥ ૧૪૧ નલી” 





ઈજા સંપૂળે.  જ્ન્સન ક્લે! પુનાળુત [- 
' . શૂ | ઘુયો જનાનાં લિક [ષિશ્શમ- 
મેદરોાગનેો અધિકાર, | સામા મળયાનિછોડય। થળર1લયયા શિ- 


રાગની ચિકિ  શેજીપ્રશિરવોશીરકેશરેઃ 1 સર્ચ મેસ 
મેદો રોગ ત્સા કીએ શેશમીતશાસ નશ પા નજ 
વિરવવત્ર(ત તાવિ માગફોર્મન્।્યતાશન॥॥ હ્વેટાન મડી ઇને વશ્યોડ્નથજાશોર- 
અજમ્ગુષામર્વ ચૂર્ળ વીતં ૧1ચ્ઝિજલયુતમ। «થશ ॥ મછીશુલુધામચજારિછેવો પે પિ" 
ટોમેન્ય્વં નાશયત્યાશુ રઇ વેરોમવં જળા- | જાશયારાદે । વિચજિજયત્રરિ પર્ષ્રિ- 
મ્‌ | વિટ્ાશિવા તમમાળા જેયાજ્યુગમૂ- | હર્ષ ચ ટ્્મવા લરિતમ્‌ ॥ લમ્વિવ્ય મમ 
છમ૦૫૫૧૬૨તિ'। ચિગ્રાપત્રસ્વરસં થ્રજ્ષિ- . | જેવાય્‌ વશ્ાવિચશી શમ યાલિ | ફયા 
તવરજારિયોગિતં ગતિ । ઇુમ્વદસ્દ્રિટ- દણુતો વોર્મ શુમુછોઃ વશ્સિસમ્‌ ॥ 


સેનમષિસામરે્ફેમન્દયથ્‌ । શિરીયજા- ન ન 
મઝાજ્મળોપ્રિલ્વગ્ફોવલર્વેટ૬ર$ ॥ઘર્ય। ' શો શકા મા શર સ ા 
ર્તિ સટ્ોરેનાષિશ્નરઃ ાઃ 


વત્રામ્યુજટ્ામયવન્ટ્નાસિ શરીરહોમેન્ટય _ મ વ 
૬ર! ૩હે$ ॥ શિિયોષિર્તો મૂસામ્શેર- અર્ડ્સીનાં પાનના રેસમાં શ*ખણું-, 


વાવાઢ્જરતો જેવાચ્છસચૃ્ળેન પા] 


શટરાગમે!' મંધિકાર ક.. 


હદ ન ૪4૧ ગે. ૪ મ. મે “ન્વજ૪#જ હ. ૧, ૦૯ 


“૪૬૧ . 





રઃ 
રુરી'ધ મંટી «ય છે. 


બીલીપત્રના રસમાં શ'ખતુ' ચુધુ વા- * 


ઢીને લેપ કરવાથી શરીરની ફુગેધ મઢેછે. 


ગોરખસુંડીવુ ચુલુ કાંજીમાં પીવાથી 


સેઇની ડુડી'ધ મટીજ જાયછે એ સિદ્ધવાતછે. | 


સમભાગે ખીલ્લીપત્ર તથા હશડેને વાટીને 


લેપ કરવાથી કાખની ગધ મટે છે. 
_શભાંખલીનાં પાનના રસમાં કે!ઇ સા- 
યો કલ્કનાંખીને લેપ કરવાથી 'ુગ'ધ મટેછે. , 
હળદરને ડૂધમાં વાટી શરીરે ચોળ- 
વાથી લાંમાકાળની રુડી'ધ પણુ મટી જાયછે. 
સરસહિયેો, પીળેોવાળે, નાગક્રેશ- 
ર, અને લેદરતું ચુષુ શરીરે ધસવાથી 
ચામડીના. દોષ તથા પરસેવે મટી જાયછે. 
બીલીપત્ર, વાળે, કાળા અગફૂ,. કા- 
ળો વાળે, અને ચ'દનએે વાટી શરીરે 
ચાપડવાથી શરીરનું દુર્ગધપણું મટીજાય છે. * 
ખાહ્પીના રસમાં સમસુદ્રફીણુનુ” ચુણુ . 
વાટીને લેવ કરવાથી શરીરનુ" શેરે ડુકી'. 
ધીપણુ' તુરત મટી જાય છે. . * 
હરડે વાઢીને શરીરે ચોળીને ન્હાવા- 
થો પરસેવો મટી જાયઃ છે. 
હુરડે, લોદર, લીમડાનાં, પાન, માં- 
ખાની તથા દાડમની છાલ્યો, એગ ને વા- 


ટીને શરીરે લેપ ફરવાથી સએનાં શરી- 


રની ડુડી'ધ નાશ પામે છે. 


જા'બુનાં પાનના કલકતા લેપ કરવા- * 

થી શરીરની ડુડી'ધ મટી જાય છે, આ 
ઉપાય રાજાઓને રવાચોડ્ય છે. 

હેરડે, લેર, લીમડાનાં પાન, આંખોની 

તથા દ્દાંડમની છાલ્યો, એમને ગોમત્રમાં 

વાટીને લેપ'કેરવાથી કેહ મર્ટેછે. 'ગોંયના 


વઢીને તેનો લેપ” વાથી શરીસ્ની ટૂધમાં વાટીને” કેપ કસવામી વધુ ઉજળે। 


' થાય છે, પાણીમાં વાટીને લેપ કરવાથી 
 ફ્ુર્ગેધ મટે છે, અને હુળ#ર તથા દારૂ 
હેળદર સાથે વાટીને લેપ કરવાથી ખીજ 
લોકે! વશ થાય છે. 
મલયાનિલ ધપ. 
ખઆવઝનાં પાનને ખૂખ પાણીમાં વા- 
ટીને શરીરે શોળવાં, પછી પાણીમાં ઢ- 


રડેને ખખ લાટીને શરોરે થોળવી; જ 


રીતે બીજીવાર કરીને પછી ન્હુઇ લેવું, 
એથી -પરસેવે મટી જાયછે. નાહ્યાપછો હુ- 
રડે, નાનો નખલે।, ચ'દન, ફેઠે, રાળ, અગ- 
ર્‌, અને સાકરનો મલ્યયાનિલ નામને 
ધૂપ વાર'વાર કરવો, એથી શરીરમાં સુગ'- 
ધ થઇ માણુસેોતુ' મન હુરાય છે. 
દારૂહળદર, તલ, લેટર, 'સરસડિયાં- 
ની છાલ્ય, વાળા અને કહૅશરને વાટીને શ 
રીરે ચોળવાથીઉનાળામાં પરસેવો થતોનથી. 
હેરડેના ચુલુમાં મદિરા તથા મધ 
નાંખીને પ્રાતઃકાળમાં ચાટવાથી પરસેવે 
| મટી જઇને બહુ સુગ'ધ પ્રાત થાય છે. 
ધામ થતો હોય અને અળાઇએ। મતી 
હોયતો ડોહ્ષરનાં પાન, કાળેવાળે, અ- 
ને મન ર લેપ કરવાથી પોંડા 
શાંત થાય છે 
ડોલરનાં. પાન; હુઊી૬૨, રતંવેલિયોનાં 
| પાન, અંતે ક્નેઃવાટી શરીરે લેપ કરવા- 
થી 'ભળાઇશા મટી જાયછે." ' 
'હાંથ પગ એગળતા હોય તો ગૂંગ- 
| ળ તથા પ'ચતિક નૉમગુ'' ઘી” ચોળવું. 
ર ના ન કે મા પતિત ધી 





લાવગ્રકાકાનસપ્ય'મ-હ, શામ ૩ ભો, 





“૪૬૨ 
ઊદરરોગનો અધિકાર ૧ શય સર્નમદ્નાનાં ભફોશાતપુર્‌ીપ- 
| ચો! ।। ટાઇસતન્ટ્રા ૧ સર્વેુ છ્રટરેથુ  મય- 

ઉદરરોગના નિદાન. “ભિશિ। 


શેમા! ચર્મેડાવિ મન્જેડ્મો જુમરામુર- * 


| ળતા, મ'દામ્નિ, સોને, શ્'ગોામાં પીડા, 


શિ ચ ॥ અગીળોન્યખિનેશ્રાલે્પ્રાર્મતે થ- 


શસશયાત્‌ | 


૧ અઇનાશિન્ય,... આન અ 


અક મનર સમે વોના; માવે વિન્યુ બુતરામ્‌ 
“ભલિશવેન ઝટ(બિ ઝાયન્સે | ( અવરર્નાવે દે- . 


તુમાદ )-અગીળોત્‌ | મછિસેયાસેઃ અશન્તટ્‌વ- 
ળનશે; 1 મઇલઝવાત્‌ | માનાં ટોમાળાં ૧ુ- 


રૂપ શાતિરરે: બત્રોટ્(શબેયોવળો રોમ : 


જથ । 

(“૨૧ ઝા૬) અય તો પગોયાસ્સ્રયામ્યાં 
તરલ મીવતયાવિ ચાતત્લાદયમ્યોજ્જન્ટાનાં 
₹શિસ્ત્ા શતુવિધા ।। 
રગે સર્વે જઠરાગ્નિ મદ થવાથી થાય 
છે, પામુ તેમાં ઉદરરોગે।! વિશેષ થાય છે. 
અજીણુ, મલીન અન્ના અને મળને સ'- 
શ્રય થવાથી ઉદરરેગેો થાય છે. 

ઉદરરોગાની સ'પ્રાપિ* 

શ્ઢ્રા સ્વેફામ્યુવાદીનિ સોમા? શોમાંસિ 
સાગવાઃ | ત્રાળાદ્રયાનવાન્‌ સંહુ'૧ ઝન- 
મન્સ્યુરરં સૃળાય્‌ ॥ 

ક્તાલોમાં એકત્ર થયેલા દોષો પરસે- 
વો તથા જળની વાહિનીઓને રેકી ૬- 
ઈને પ્રાણુવાયુ, અર્ત, તથા અપાન 
વાયુને ટ્પ્રિત કરેછે, તેથી માણુસને ઉઠ્ટ- 
રરેસ્મે! થાય છે. 

ઉદરરેોગાનાં સામાન્ય રૂપ. 


જાધ્ાન મવવેડશ ફોર્થ મુજિ જિ 


'અ--૦-- કેક ક." રાન; ગાણ ઝન 


મિનન ફે. ઝાત વામ ઝત 


પળ. તર. ક -. _. સમાસ, . "0... સતતા... ન... “.ન..૦...... .. _.. - ૦-૦૦ - ન. 


ન્-----..- _ 


આકરા, ચાલવાની અરાક્તિ, નિશ- 


વાયુ તથા મળને! અટકાવ, દાહુ, ભને 
ત'દ્રા, એ સવ ઉદરરેગોમાં થાય છે. 
ઉદર્રોગોની સખ્યા. %”- 
પૃથનફોપેઃ લયસ્તેય શીદ્મટસતાોર્‌૧ે! | 
તમમથગ્સુદરાળ્યજો લેયાં સિજ પર્‌ જુળુ।। 
એક એક દોષથી) ત્રણે દોચે।- 
થી, ખશ્લ વધવાથી, ગુદ્દાના રોગથી, આં- 
તરડાંના ક્ષતથી, અને પેટમાં પાણી ભ- 
રાવાથી, એમ આઠ પ્રકારના ઉદરરેગેો છે. 
તેમનાં જુદ્દાં જુદ્દાં નાસે 'સાંશળે।. 
વાતોદરનાં લક્ષણુ. 
તત્રવાલોટરે શૉયઃ ૧ાળિવાજા મિશાલેપૂ । 
#સિવારીટ્રજટીપઇશ્જ્‌ પષેમેટનમ્‌ ॥ 
ગુદ્કજાલોડજમવેથ મુહ્તા મઝસત્રદઃ । 
શ્યાવાસ્ળસ્મમાફિસ્થમજર્માણાવરર્િમંત્‌॥ 
સતોરમે?શુટરં તસુજવળજ્ષિરાથલમ્‌ । બા- 
પ્ધાવદતિયચ્છટરમાફતં ૫૬રોવિ ૨ ।। થા 
યુશ્રાત્ર રર્ક્શવ્રો વિચરેત્‌ સમેલોમવિ! । 
વાળિવાટ્યત્ર વ્યજ્ઞનાન્તવાચ્છન્ટ્‌ આપેત્વાત્‌ | 
છીક્ષિવાશ્રોટરેયત્ર જુલ્તિરાન્ટ ઝટ્રય યાટ્સિ- 
ળમામટ્યનાસી [યર્નતોનાતિ સજજયેઝે ગ્ર || 
ભાતેદર થાય તો હાથ, પગ, નાભિ, 
ભને મુખમાં સોને યાય છે. પેટ, પડખાં- 
એ, ફમર, અને પીઠમાં પીડા તથા સાં" 
પાએઓમાં ત્ૃટ થાય છે. સૂકો ઉધરસ, 





ઊકશકોગતેક: શકા, ૪3૬% _ 


મ'મોનુ' ભાંગવું, ભારેપણુ મળતો સ- લ્વમાફિયુ ।। ૨૬૨ શિશ શિસ્ત મુજ 
ચમ, ચામડી વગેરેમાં કાળાશ તચા સતા” રણીસસે મણ । વિર્સાણાટ્વરિમ શીશ” 
શ થાય છે, અને દરદ ધડીમાં વધે છે સ્ર્ય સુર દ્ષિર્ર્‌॥ 

અને ધડીમાં ઘટે છે. પેટમાં આં- કત; શસા | મોરમણામામ્‌ | ૧૧%. 


કડી આવે છે, પેટમાં ઝીણી ઝીણી કાળી ક 
નસે। દેખાય છે, પેટ ઠેકવાથી વાયુ ભ- | નિદ્રામારુસ્વમ્‌ | યશેરો! દછાણઃ । જશ જ 


। 


રેલી પમણુ જેવો અવાજ થાય છે, અને | શુર્સનિર્વાસમ્‌ । 
વાચું આખા કોઠામાં પીડા તથા અવાજ કહ્ટદોદરમાં અ'ગામાં પીડા, સેજ, શા-_ 





કરતે કૂરે છે.  રપાણુ', ત'દ્રા, ઉકલેશ્ર, અરુચિ; તિદ્રા, 
પિતાદરનાં લક્ષણુ. | ઉધરસ, ચામડી વગેરેમાં. ષધોળા3, અને, 

જ લ ી ઉદર સજજડ તથા સ્તિગ્ધ થાય છે, વળી. 
વિશોટ્રે રસો મૂર્છા «ાદ્સ્તટ૬રુજ1- | પેટ ધોળી નસોથી વ્યાપ્ત, મો હુ', લાંબે કા- 


₹યતા ! ખ્રધોતિવારઃ વીતસ્વં સ્વમાતાવુ- ળે વષનારૂ, કઠંણુ, ટાહુ',; ભારે, અને ગ- 


ટર દત્‌ | પીવતાત્રં શિરાનટૂં સરવેફૂં ડંગડાટવાળી' થાયછે. 


સોઇ ટ્શતે । પૂમાચતે યૃરુસ્વર્શે સિતરવાજે સ'નિષાતોદરનાં લક્ષણુ. 
ળટ્યસે ॥ | જિયોડશવાન તરજોમથૂત્રવિરવેવેકુ- 


શાવાવળો દરત । સોશલ. અમ્સસ્તાપયુજમ્‌ 1 | જુતસાપુરુસાઃ | થશે પ્રયચ્છત્યરયો મ. 
ર્શે વહિયોદયુઝવ્‌ | પૂતાયતે હૂમમિવોકમતિ |  ર્‌ાંથ રુછાસ્યુટ્ષીરિપલેવનાશ ॥ તચચાયુ 
જ્તિત્રવાયો શિપ્રવાવાઝળોટ્રં, ગાયતે । પ્રટૂગતે | સતં જુવિતાથ ટોપાઃ રુર્યું વોર સઢ 
ચ્યયતે । તરિશિર્રય્‌ । વઝીતમાતે: સટ પ. વિ 


પિત્તાદર થચે। હોયતે। જવર, મૃચ્છા, દાહ, 
તૃષા, મુખમાં તીખાશ, ભ્રમ, અતિસાર, 
તથા પીળાશ થાયછે, પેટ લીલુ થાય છે, 
પેટ ઉપર પીળી રાતી શિરાએ। ખ'ધાયલી' 


રખાય છે, અને પરસેલો તથા ગસ્સી: 


મતે દાહુ બળે છે. ધુમાડો નીકળતો હો- 
ય મેવું, અને તુરત પાકે એવું પેઢ થાય 


છે. તુરત પાઢી જવાથી તેમાંથી' જળેદ૬- 


૨ ચાય છે. 
કરરોદ૨નાં લક્ષણુ- 





| શિ રિજોવા્યાવુવરહેચ 
શેબોરરેગાણયન અપણુમોદરબ રયા ( ૫ર રસશ્‌ ) ગીખે વિષ્ય -- 
જ રરા રાણા શળે રા ટાઇન 


જપત. જુપ્યજે ર્શે, પ. સ. ચાત]. 
સે ચૂચ્છેતિ ફિ-કલ,પાષ્જા ૪૨% ચુક 
તિ તુ"્ળયા ૫ । રૃષ્યોટર યોલિશેયટે#- 
સ્વશ્રોમાર્વમિકન્ાઃ । વિટ્ગામરરીનાન્‌। શ 
તેવ ₹૧:| અરયો વા. નાર્‌ ।: સશેગળાણે કિ; 

મ્સિજજજજરશિઝય। 
'શ માજ 
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થામુળવિમયુર વિષ શિ ર્પીષિષતાણુયતિ॥ 


ચુળવિદ્રયુત્ત મુળવિયુસ્જ્્‌ | તહુટર ₹ીતારિયુ 


! 
| 


જુષ્યતિ | તત્ર ટૂવાવિવલ્ય પ્રજોપાત્‌ | મૃ્ચ્ઈતિ 
વિવવોતાત । પ્રલસં નિરન્લરમ્‌ | ણ્તટેવ સન્નિયાયોન 


ટ્‌ | સશ્રારે ટૃષ્યોટદ વર્તિયત્‌ | અથવા 
૧રદવરં વૃથય*્તાતિ ટવા ણવ વૃષ્યાસેઃ શતસુટરં 
મૃવ્યોટ્રમ્‌ | 

દુષ્ટ આ વશીકરણુથી પુરૂષને વશ કર- 
વા માટે નખ, રેમ, મૂત્ર, ખિલાડાં વગેરેની 


ભાલમ્રકાકાખ્મધ્યખ'હ, શામ ૨ નો. 





જે જેચ ચજુદસ્યુટ્રં તજ્ેચ । 
ય%#જયતિ ટોળેમિનસાતિ ૫૬ ૬૯્યુટ્રમ્‌ | 

ભટેવ ૩ટરમેવ | 

ખરલ્લ વધવાથી પટ વધે છે તેને 


_ભ્લીહેોદર કઠેછે, તેમાં ડાખી ખાજુએ 


ગાંઠ વષેછે. ઉત્તમ વેઘરોએ ખરલની વૃ- 


' દ્ધિૂનાં લક્ષણ્‌। કહેલાં છે તે સર્વે આ રોગ 


માં પણુ થાય છે. પ્લીહોદરનેો ભેદજ 


 ચકૃદાલ્યુદર છે, તે જમણી ખાજુએ વધેછે. 


વિછા, કે રજસ્વલાનુ' લેહ પુરૂષને દ. 
પાં ખવરાવે, તેો-અગર હુરકેોઈને એ ખવ- 


રાવે, તો; અથવા શત્રએ સ'ચે।ગથી ઝેરે 
ખવરાવે$ ઝેરી માછલાં, જેરી ખડ, કે ઝે- 


રી પાંદડાંવાછુ' પાણા પાય; અથવા તે! 


હલકાં ઝેર ખાવામાં આવે, તે કેો।પ પા- 
મેલુ' લોહી તથા કેપેલા દોષોથી અતિ 
ભય'કર ઉદરરોગ થાયછે. ઠં'ડી હુવામાં 
અતે વાદળાંના વખતમાં આ રોગ વધારે 
કેોપે છે, તથા બળતરા અને મૃચ્છા ડરે 
, ક્રે. આ રેગથી પાંડુતા, ગુશતા, તથા 
તૃષા રહ્યા કરેછે. આ રોગને કેટલાક ટ્ર- 
ષ્યોદર પણુ કહેછે. હેવે પ્લીહોદરતુ' લ- 
ક્ષણ સાંભળે. 


પ્લીહદરનાં લક્ષણુ. 
યરપસે જીશફરયા ચદ્રિાલીફોટરં (તત્‌ । 
તટ્ાબે વષેતે વાર્ષ સિતિસં તત્ર તસ્ય યત્‌ ॥ 
વરે ડીક છિ#ાનિ ચાન્યુસ્ાનિ મિષમ્ય- 


રૈ? । રીફોટ્રેડવિ ₹૬યગ્ે તાસિ સવીળિ હૈવાય છે. 


ફેશ્રિનામ્‌ ॥ ફીશોટરસ્યેય મેટો યજુદારયુ- 
ટર તથા । 


_અાસણી-.નાઇણીક. વગાના _ «.-નમાઇનન્ળ--નાણ _વાણતાઇ બ ત વતનની -.૦- ક 


| 
! 


--- - ---------અ-------ૂન-૦--૦--ન- 


બદ્ધ ગુદોદરનું લક્ષણુ. 

યર્વાન્ત્રવશેશ્વઝેવિમિયી વાળાશ્મમિયો 
[વિષ્િતે યથાવત્‌ | સગ્રીયતે યર્ળ મછો 
નર્‌દ્થ શતેઃશનેઃ સજા વત્ર નારવામ્‌ ॥ 
સિસ્ટ્રજતે તર સુરે પુરીર્ષ નિરેતિ જુચ્છા- 
ટવ સાર૧મ૦૧મ્‌ દ્મામમષને પરિવૃટ્ટિ” 

મેતિ તરયોર્‌રં વટ્શુટ્‌ વર સ્તિ ॥ 
૩વ્વિમિઃ શાજશાણ્જારટ્‌િમિ, વાળારમમિઃ 
વાઝજામઃ વાજેરેથી યથાવત્‌ તલ્ય મવતિ | મજ; 
પુરી સંવારવત્‌ સમાનનીક્ષિઘતળધુલ્યારિવય્‌ | 
નાસ્યામ્‌ અન્ત્રનારતાં હસામેમષ્વે દસામ્વેશિષ્યે | 
અન્ન, શાક, કમળક'દ.રેતી, કે કાંકરીથી 


' ભાંતરડું' છ'હાઈ જાય, તેથી ખડ કે ધૂળ 


સ. -નણમામાળયાત#ઇ નતા... ક... ..-.... --ન્‍૦. નલા... કકગનસભજપ તસમાન્ના 
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વગેરે દ્ે'કાયલા કચરાની પેઠે આંતરડાંની 
નાડીમાં મળ એકઠો થઇ રહીને માંડ માંડ 
થોડો નીકળે, તેથી હૃદય તથા નાભિવચ્ચે 
પેટનો વધારો થાય, તે ખદ્ધ ગુદોદર ક- 


ક્ષતાદરનાં લક્ષણુ, 
ર્ય લયાશોપરિય થર્‌ન્ત્ર રસ મિનશ્યા- 


(ચિસ્ેવ₹પ।8) લય્યાન્યવાશ્ે ચકાશ (૪-  7૧ન્‍યથા વા । તરમાત્લુતોડન્ત્રાસ્લાઉજ- 


રરા 


રરેગોાનાો અધિકાર, & ૪૬૫ 
5 5. 


* તર. ન-૦૪---૨-૧..... રનન-. “4-૩. ત. --યકનરીડિક, 


દ્રકાશઃ નાવ: સરેટ્રે 12૨3 મૂ ।। [ વશ્ચાતન્ઞટપીત રતે તત્વુનરાવે; તેન જોરે પત- ” 


તામેરવશ્રો(યેવિ હિં નિદ્ગુયને ₹૨૧તિ | 
શાતિપાત્ર1 । ૬૧૮૪1૨3૨ 4ર | 
ટ્કોર્‌રં જીવેપતો નિવોવ ।। 

શલ્ય વાગ્ટજવાવેરાટે | અજો1હિલ મુંજ યત્‌ 
અન્ત મિતતિ તથા | મન્વથા આનત મોગન 
વિના વાળ્ટજાટે્‌યુત્તમવિ ૧ટત્રે મિનસિ તત્‌ 
૩વ૪કનમ્‌ । ગમ્મળપસશનં વા યહ્ત્ત્ર મિર્તાસ | 
યત ૩ત્ત ત'જે | “ શકેર તળગાઇાલિવિયાળટ- 
જેસત્રતગુવે; । મિયતાન્ત્રે યજ મુજને સશ્મવાય- 
રનેનસેત્‌ |” તદ્યાર્ટિસાવન્ત્રાત્‌| ગુર્તદગું મૂ1ઃ 
કન્ત્રાત્ત્ ત પુતયુર્ત: ઘરેસ્તિયે; | ઢાસ્વતિ 
વેરાયલ ણ્વ | ૫દતિદ્રિસર્વઃતાત્‌ | છ્તન્‌ ક્વો- 
ટર તન્તાન્તરે પાષ્ાન્યુર પ્રરિછિય્‌ । 

શહય કે અન્નથી આાંતરડુ' ભેદાઈ 
જતાં લેમાંથી સ્રવતેો પાણી જેવે। પદાર્થ 
ગુદાવાઠે સ્રવે, અને નાભિની નીચેનો ભા- 
ગ વધેછે, તેથી ચીરાયા જેવી પીડા થાય 
છે, આને ક્ષતેોદદર કહેછે. હુવે ઉદકે।૬ર વિષે 
સાંભળે. 
ઉદકે।૬૨(જળોદર)તાં લક્ષણુ. 

યઃ જ્ેઇ્‌વીતોડવ્વગુવાતિતો થા વાન્તો 
વિરિસ્ો5૧થ વા 1િ₹2ઃ | વિચેઝઞજં શી- 
તજમાજી તય જતાં તિ ૨વ્યગ્તિ ફિ તટ- 
દાનિ ॥ જેર ષિત્ે“્વથનાવિ તેષુ ટકોર 
ઘૂવેતર્મ્મુપેતિ | [મમ ૧૬રર1ર્ટિસના- 
મિ સપન્તવ! પૂગેમિત્રાન્ગુના ચ ॥ થયા 
₹િઃ લુમ્વતિ ૧*૧તે ય શય્ટ્ાયતે વાપ્યુઃ 
ન વજ ૨ર તત્‌ ! 
' શૅટૂવીત: પીત ટ્રવત્રાધવતિતારિતવારકતીરે ર 

પક 


વાનિચર્થઃ । મનુત્રાતિતો વા ગૃટતાનુત્રાતતત- 
હ્તિઃ | વાશ્તઃ | સત્રાવિ જૂ૧મત્‌ જર્વડિ સ: | તેન 
વાન્તગાતિયર્મઃ | છ મિરિજ: વિદિતરન્‌ | કઃ 
થા નિજ્ઝઃ સૂ્રીતનિ કટર લ્વિ: સ સજજ શી” 
ત ઞઝઝં વિત્વેત્‌ | તલ સફટાવે ઝઝ4૬ાતિ | 
હ્ોતાંતિ વૂશ્વચ્તિ | ઝળયફેજુ સત: તુ ટુછેજુ તન 
તુ | ગર અન્ાતોપન્નેટન્વાયેત યહિવિ;તુતવેન 
ટ્‌રમાવાતિ । તનગોવિ મજે વહિતે:તૃતે ટ્ર” 
તાયવાત્રિ તકર પણિતનામિ તમન્તમ; ઝકત- 
પવાતિ સવત: । વષા દત: ચમનયં સઝાટદળ* 
પાત્ર કુન્વતિ | સન્નઝેઝટ્રેરતેત લષ્વજતિ | 
જમતતે વદિ: શચ્રાયતે વાળાને સત્‌ શન 
વારતિ | 

સ્તેડુપાન કરીને, અનુવાસન બસ્તિ 
લેઈઇને, વમન લેઝને, વિરેચન કરીને, કે 
નિરૂહુ બસ્તિ લેઇને; ટાહું પાણી પીવાથી 
જળવાહુક સ્ઞાતો હ્રષિત થઇને તે 
જળ જેમ રાંધેલા અન્ન ઊપર ઘી 
તરી આવેછે તેમ--અન્નમાંથી નૂદુ' પડી ' 
ને પેટમાં આવેછે, અને પછી ગુદા માર્ગે 
ખહાર નીકળવા માંડેછે, તે રોગને ૪કે।- 
દર કહેછે; એથી પેટ ઉઘલેતી નાભિ 
વાળુ' થાયછે, અ'દર જળ આમ તેમ ખ- 
ડેખડેછે, પાણીના ચાલવાથ્રી પખાકલની 
પેઠે ક્ષોભ પામ્યા કરેછે, અને હલી હલીને 
ખહાર અવાજ કરેછે. 

ઉટરરોાગની સાષ્યાસાધ્યતા, 
ન્મનેવોદ લર્ય તાવઃ જુસ્જૂ1મે ૧૧૧! 
લજિતરતકમાતામ્ઝુ યત્નવાદવં તરો રન 
તપ્‌ વરિનેઃ અનમાન સવેદિવત ચ થર. 





* ૪૨૨ 


સાપ્યમિદ્વશ્વ૧? | 





રી 


વ્તાટટશુક્‌ તૂટ્યા સવે ગાતો: તયા । 
પ્રાયો મવત્યમાવાય જિદ્રાન્ત્રં ચ ર ન વ 

રરાટેતા જિટ્રમન્ત્ર વાવ તટુ2રમ | લમા- 
થાળ મતિ | 


૧૧૬ વળ તિત સોમે શ૨:જ દ 8૬। 
અવર્સ સૂર ્તૌતતેણુરં મટ્વ્‌ | 
ઝાળસ્વવાલ્યવેદ્વે મૂત્ર દુરમત્‌ । 
ન્ાતોર૧૬થ  િડં ₹૧।ઃ૫ન્‍ટાત્નિઃ વાળ્ટુતા- 
વેવ શના મુટિજોવસ્યમુ 1ક્શ્તનુ- 
સ્મ । વજશોાળવયાંતાન્નિવરિક્ષીળ ૪ 
વનેવેત્‌ || ો 
છીટેજોવહ્બય્‌વઝીમેદનમ્‌ | 21૧ ૦સતનુર સજ 
સર્વા દ્ધ તન્યી ત્યળ્‌ યહ્જ તં ૩ર ળમ્‌ | 
પર 1મ્ાત્રવેટ્રવોજાતીતારવીકિતથ્‌। 
યેસ માખણ શૂવેયાળ હિવગપેસ્‌ || 
વિશ્સ્િમનિ પૂયમાળ વૈંયેમાળોટદ રહિ 
વિગગોયેત્‌ | 
જન્મથીજ હેયતેો સર્વે ઉદર રોગે 
પિદેષે કરીને કછસાધ્ય હોયછે. ખળા- 
વાન્‌ હોય, જળ ઉત્પન્ન થઇ ચુયુ' ન હે 
ય, અને નવો રોગ હોય, તે! તે યત્ન. 


થાં સાદૈય થાયછે, બદ્ધ ગુદેદર એફ ષૃ- ! 


ખવાડિયા ઉપર ચાલે, અગર સર્વ ઉદ્ટર 
શાગોમાં જે પાણી ઉત્પન્ન થઈ ચુકયુ' હોય 
તો તેએ મારીજ નાંખે છે. પેટમાં પાણી 
ભરાચાનાં લક્ષસ્ર ચરક કહેછે ફે-- 
“પેટ મોહુ' થયુ' હે!ય, ક્ષોભ પામવાથી 
પાણીથી ભરેલી પખાલના જેત્રો અવાજ 


કર] હૈ! ફૂણુ' થયુ' હેય, અને મે!ટુ' 





ભાવપ્રકાશ-મધ્મખડ, ભાગ ૩ જે. 





માક સ 


થવાથી ઝસ્મુટ શિરાએ। વાળીુ' થયુ' હોય, 
તો નાણુવું કે તેમાં પાણી ઉત્પન્ન થઈ 
ચુકઝુ'છે. અળસ, સુખની વિરસતા, ધણુ' 
મૃત્ર, વિછા પાતળી, મ'ઢાચ્નિ, અને શરીર 
પાંડુ વણુનુ' થાય,તો પેડ માં પાણી ઉત્પન્ન 
થક ચુંમુ'છે, એમ જગુવું. ” નત્રે સૂઝે, 
ક્રિગ વાંજુ' થઈ જાય, ચામડી પાતળી 
અને આર્દ્ર થઈ ગઈ હોય, અને ખળ 
તથ્રા રક્ત અને માંસ તત્રા અગ્તિ નબ- 
ળાં થઈ ગયાં હોવ, તે! તેની ચિકિત્સા 
કરવી નહિ. ઉઠર રેોગમીનાં પડખાં ભાં- 
ગી ગયાં હોય, અન્ત ઉપર દ્વેષ થયે 
હોય, સાજ તથા અતિસાર થચેલ હો- 
ય, અને વિરેચન આપ્યા છતાં પણુ પેટ 


વધતુ' જતુ હોય, તેની પણુ ચિકિત્સા 
ફૅર્વાં નહિ. 


ઉદરરેગોની ચિકિત્સા. 

ઇળ્ટતેનં (શૂ મિથ મોશૃત્રવુત્તં ત્રિ- 
જજારતો વા । નિદ્‌સ્તિ વાતોર્રશોથરૂજં 
છા1થ$ સૂત્રો ટશમૂળગથ ॥ યુઝ ર્તી 
યતશ્ારો વ્યૉષં પ્રિજગનં વગા । મનાન્ી 
હીપ્વ૧ દિજ સ્વગિશ ચન્યચિત્રરથ । 
ગુળ્કી ચો'નામ્યતા પીતા વાતોટ(ફના- 
ઉડા । છીછારિ સૂગ । 

છઈફીનસ્ય તુજામજાં ગરદ્રોળે વિવાચયે- 
ત્‌ તિશ્રું ત્રિયછા ટનની ફિજલેન્વવચિં- 
ત્ર્નન્‌ ।। હેવ ઘષ જરુર મણું શિકુ વુ- 
નનવા । સોત્રવેજં વિરરાનિ ઢીપ્યજો મ 
સાવપજી । ણેયાં ૧ઢિજાન્‌ મામાન્‌ 
વેજ 1? ૧૨૧૩ને ૧-। વિદાા જ૧ાવેળા- 
સેન તેજી કૂદ મેરા વચેત્‌ । તરિવયેત્‌ કા” 


ડહરરિગનેો અધિકાર 


૪૬૭ 





તસ્સ્યંધવ ચથાત્તિયરમાત્રયા । નિદૃશ્તિ ત- 

થછાન રોળાસુરાળિ વિશેવતઃ ॥ મૂત્ર- 
પ્ર ફ (૧ ક 

ુરમરાવતેમન્ત્રજર્િ શરન । વામ્વ- 


જાિમથં શૂળમાવશુળવરોવજ મ ॥ થરુ-_ 


જ્‌તીણિજકાના(ન્‌ પદાન પારનેરનામ્‌ | 
માસયાશ્રેળ તશય ર્ત મગીતિયીતતા ૫૨15 
રાતે ઇશીનતઇમ્‌ | 
રે “"__* .... ૧% (% ૦૫% ૧૧ 
વિશોર્‌ર તુ વાસન પૂવેલેવ [વરેચયેત્‌ |! 
૫૧તા ચ ત્રિટત્વરકે શકર શનેત ચ। 
વિશવરયારિમળેનાસ્યં વાચિતં ૧યયેદ્રિ- 


વજ ॥ તરં ૧૦4 નિસં; જકોરશગનેર- ' 


શવે | તામ:ત્રિકાકર૪ટ૫૧*યુવા 
"વિવેઃ ॥ વાત તેસપારયં વા વિષેત્‌ સ- 
વોટ્‌રેથુ ય | 

સામઘુદ્રિ તેટમ્‌ નામસાડ્રે ઘૃત શ્ર | 


શાહિર્ાઇરયોપૂમવવનોવારમોતના નિ- 


રફો નમન શ્રઈ લર્નેજુ ઝટરેવુ ચ ।। મા" 


મૂવધોટ્‌યં વાંવશાક વિણક તિન | 


યવાયાળાય્વહિવાસ્નમજ્ઞેરવાનાંને વ નેવેત્‌। 
તથોત્રળનળોપ્ળાતિ વિદ્‌ાદીતિ શાખ 
લ ।। તાયાટ્શાન ઝઢો તોયવાન ચ ૧- 
શેવેત્‌ । ૩૨રાળાં ૧૨1થસ્તા૬૬શ! શો” 


ને દિતષ્‌ । સીરનેરન્ટનં તેકં વિષેન્‌ 


 શૂત્રેળવા સરુત્‌ | યાતો?રી વિનસ પિ” 

અતીજરળાસ્મિતમ્‌ ॥ શરકેરીયોવેસં 
રાર 1વિસ્તોટરી પિનેત્‌ં | ચવાની દૃપુષા 
ગ્રાગ્ી ય્યૉપયુત જોરી ॥ લષ્િવાતો- 
ટરી ચુસ બિક્ડુસાસેન્બવેઃ ॥ યત્રાની 
દ્‌શુવા ધાઃય ત્રિજ્કા ૧% ક | ૧1" 


| રી વિપઊીયૂઝં અતમથ્વા શપી ચચા |' 
| શાહ ગીરજં રયોષે સ્તર્ણણીરી વ [ચ- 
ત્રર્‌ ॥ટ્રો તા વજુદ સૂઝ ઝં છમ- 
ળ૫૧૭૪૫ | ત્રિટષે 4 “સમાંજ્ઞાનિ દના 
માનત્રષ મરેત્‌ ॥ ત્રિ૩ટ્રે3ાજા ' ટિંપુળા 
શાહ સ્તાશગુઝુળા | ₹૧ નાસમળનો 
 નાજ્ના ચૂળા (04ળા૧2 || નં પ્રાધવ 
, નિવતેન્તે રોના વિજ્ળુવિવાણુર1ઃ તત્ળો- 
. હરમિઃ વેયો શરમમેવજશમ્ગુના ॥ માન 
 નદ્ધયાતે સુરતા વાતરોને ૬ના । ટ- 
પિમળ્કેન વિદ્નેરે (1ર મ્યુપિરશેનિ ॥ 
વરિ્જાવેષુ વ્ાન્ટેરળળામ્યામરતીમજે । 
મમ*ટરે વાળ્ટુરોમે જાતે શાત મણપ્રદે ॥ 
| દૃદ્રોને મરળીરોમે જુચ્ને મચ્ટેડગછે રવરે । 
ઢૂંછાવિષે મૂઢવિષે સમરે જતરિયે વિષે ॥ 
યાદે શિગ્યજોણ્ેન વેવ મેતરિયેયન્ય્‌ । 
ઝુ લિઝા વારવી ચ વૃદ્ઞી:3; વડેરા 
 ફૂતિ છોઝે | નિરા[૦1 ટ*2વ'દળી | સાતા સેન 


જે ત કમે નન#- તરડ 


- -------- ---------- ---- ---.-_- 


 દુ”ક રતિ પ્રાત) । પશ્જિર્તિ$ મુર પિવાતેન- 
વતૂ પીડા | રતિ નારાવળચૂળેમ || 
ઝ્સીરરન્તી મિજછાવિરદતિદ્દી મિ" 
ટ ચિત્ર દજપજવેદ્‌ | ણવ વિવજં ફૃટવતર- 
માળ તમેન તલ્વાસમથાવેજપવ્‌ ॥ યી" 
સ્કોજ્ળમ*્મોડ્નુવિયેદ્રરજે વેયાં (તં વા 
ૃ્રપવેટ્િપિશઃ 
યુસમોવયુત્તા 4૧૨૬ સન્સ ॥ 
 ટૂત્તિ ના(સજૃતમ્‌ | 


------9_ાતાતાણતા#- -નનલા...ાનાણ"-..,.. નનન. નઇ. 


નના તરનાનીન્ય ભાત. લાજ-.-તત૦-૦,૦૦૦૦ણ જા. .... 


જ 


| વૅફિવમ/ [તેળિબેદારિના નિત્યમુટ્‌ *શ- 





| નામાચતેતત્તઠ*પયાતાં 


વગ્ન,૫ઃ ૧૫॥ાત્રાયાઃ ૨૨%  ટ્‌ચ્થા જે 


૪૬૮ 


શાપ્રકાશ-સધ્યખ'ક, ભાગ ક ન. 





પિશે 1 વજ્ાળ્રીતિ વનતતૂ(ભતિ કો 1 


શુતતેવા ટાર્શનેશા લતિજ્ઞા પટો૪૫-- 


જ્યાષિશુતન્ટ્મુલ્તા । સતાર ચ્છિશતર્રેતિ 
સમે! ઇતઃ જયાવો* ત્રિષિના' વિષિફે! ॥। 
મોમૂકયુજ મુગ્ળુણુતા ચ ચુસ પીત: દ્ર 
માતે નિયત તરાળાદ્‌ | સવીફશોયોટ્‌ર- 


વાઇુસૂણશ્યાતારેજ રોનમળં નિદાન | 
પુમતેવારિ$ શય; ॥ ર્ત્યુટ્સોમનિટાનચિવિ- 
હ્સાધિજા($ ॥ 

એર'ડિયુ' તેલ, દશમૂળતુ' ચુણુ, અ- 
ને ગોમૂત્ર મેળવીને પીવાથી વાતે।૬૨, 
સે।જા, તથા શૂળ મટી જાયછે. 

ત્રિફળાનો રસ પીવાથી વાતે।૬ર, સે!" 
જા, અને શૂળ મટી જાયછે. 

ઇશમળનેો ડત્રાથ ગોમૂત્ર નાંખોને 
પીવાથી વાતોદર, સોજા, તથા શળ, મટી 
જાયછે, 


ડુષ્ઠાદિચુશુ* 
કઠે, નેપાળા, જવખાર, ખમણી સૂ'ઠ, 
ભરી, પીપર, સે'ધવ, સાંભર લુણુ, સ'ચ- 
ળ, વજ જીરૂ, અજમા, હિ'ગ, સાજીખા- 
ર, ચવક અને ચિત્રકનુ' ચુણુ ઊનાપાણી- 
સાં પીત્રાથી વાતે૬ર મટી જાચછે. 
લશુનતેલ. 
ચારસો! તોલા લસણુનેો ૧૦૨૪ તે।- 
હયા પાણીમાં ડવાથ કરી, તેમાં ચાર 
ચાર તોલા ત્રિકટુ: ત્રિફળા, નેપાળે।, 
હિ'ગ, ચિત્રક, સૈ'ધવ; દેવદાર, વજ. કઠે, 
જેઠીમધ, સરગવે, સાટોડી, સ'ચળ, 
વાવડીંગ, અજમા, અને ગજપીપરતના કલ્કે। 


નાંખીને કમ અગ્નિથી પકાવેહુ- જ 
સવારમાં અગ્નિ તથા ખળને અતુસરી-.:.' 
ને ચોગ્ય માત્રાથી પીવાથી સઘળા રોશે, . 
અને વિશેષે કરીને ઉદરરોશરા તો અવશ્ય 
મટી જાય છે. મૂત્રકુચ્છુ, ઉદાવત્ત, અ'ત્ર" 
વૃદ્ધિ, ગુદાના મૂમિએ।, તથા પડખાંનાં અને 
પેટનાં થળો, આમશળ, અરૂચિ, યયૃતૂનુ* 
દરદ, અછીલિકા, આનાહેૅ, ખરલને રોગ, 
અને અ'ગોની વેદના પણુ આ તેલથી” 
મઢી જાય છે. એક માસ સુષી આ તે- 
લના સેવનથી એ'શો પ્રકારના વાતરોગે। મટી 
જાય છે. 
ખળવાન્‌ રોગીને પિત્તને ઉદરરોગ 
હોય તો તેને પ્હેલેથીજ ડુધ, નસોતરનેા, 
કડક, અને એરડાના ડવાથનુ' વિરેચનદેવુ'. 
ઝફ્દોેદર મટાડવા માટે રોગીને નિત્ય 
પથ્ય જમવાનો નિયમ રખાવીને વૈઘે પિ- 
પ્પલ્યાદિ ગણલુથી પકાવેલુ' તેલ. પાવુ”” 
નાગશદિ તેલ. 
હેરડે, બેડાં, આમળાં, અને સૈં'ડને 
દહિ'ના પાણીમાં વાઢી ૩લ્ક કરી તેમાં 
પકાવેલુ' તેલ પીવાથાં. સર્વ પ્રકારના 
| ઉદરરેગેો મઢી જાય છે. 
' નાગરાદિ ઘૃત, 
ઉપર પ્રમાણુજ તેલને બદલે ઘી પ૫ 
કાવાય છે. ન 
રાતા ચોખા,  સાઠીચોા।ખા, ઘઉ', જવ, 
તથા નાનવીનુ' ભેજન; નિરૂહુબસ્તિ; 
અને વિરેચન; એ સર્વ પ્રકારના ઉદરરા- 
ગે!માં હિતકારી છે. 
ઉદટરરોગવાળાએ જળપ્રાય દેશોનાં પ્રા- .. 
જુ માસે! જળચરેનાં માંસો, શાફ, 


તથા ચોવીશ તોલા નસોતરને કલક પણુ | લોટનાં પદાર્થ, તલ, કસરત; પ'શ્ર, ફ્રિ-: 


ઊદરરેોગતેો અધિફાર.* 


વસનુ સ્રુવુ' અતે સ્નેહુપાનોને ત્યાગ 


ઠેરવે ઉદરરોગીએ ઉગ્ર પદાથો? ખારા, 
ઉના, ને દાહુક પદાર્થે, અને ભારે પદા- 
થે! પણુ ખાવા નહિ તથા પાણો પણુ 
પોવુ' નહિ. 

. ભા શેગમાં ષેટમાં મળનો જથ્થો 
શરાંઈ રહે છે; માઢે ખહું ખહુવાર વિરે- 
ચનેોથી શોધન કવા કરવુ', એ હિતકારાં 
છે. ડ્રધમાં એરંડિયુ' તેલ મેળત્રીને, અથ- 
લા ગોસુત્રમાં ડોળીને ગાયનુ' છાણુ પીવુ*. 


વાતોદરમાં પીપર તથા સે'ધવ નાં- 


ખીને ઘાટી છાશ ,પાંવી. 

પિત્તાદરમાં સાકર તથા મરી નાં 
'ૌને મીઠી છાશ પીવી, 

ફેફ્રેદરમાં અજમા, પલ્ષાશી, જીરૂ, 
સુ'કં, મરી, તથા પીંપર નાંખીને ઘાટી 
છાશા'પીવી. 


સ'નિપાતોદરમાં સુ'ઠ, મરી, પીપર, 


જવખાર, અને સે'ધવ નાંખીને ઘાટી છાશ 
પીવી.” 
નારાયણુ ચુર્ણ. 
અજમા, પલાશી, ધાણા, સુ'ઠેં, મરો, 
પીપર; કાળીજીરી, કલોજીજીરૂ, પી- 


પરીમળ, બોડી અજમોાદ, કચૂરો, વજ, 
શતાવરી, જીરૂ', સુંઠ, મરી, પીપર 
(,એકજ દવા બેવડી આવે ત્યાં તે 


અમણી લેવી), દાર્‌ૃડી, ચિત્રક, જવખાર, 
સાજીખાર, એરડાનાં મળ, કઠં, પ'ચલવ- 
ણુ, અને વાવડ્ડઠીંગ સમભાગે લેવાં; નેપા- 
ળા ત્રણુ ભાગ અને નસોતર બે ભાગ 
લેવાં; ઇ'દ્રવારણાં બે જ્ઞાગ અને થેર 
ચાર ભાગ લેત્રા; આ સર્વતુ' ચૂણું નારાય ગુ 
યૂ કકે છે, તૈ રૃગ્રોના સમૂડુને હે” 


૬ ર 


સન સ 


ણી નાખેછે. જેસ ન શક્તિ આગળા 
દેત્યા નાસી જાય છે, તેમ આ. ચૂશુની 
શક્તિથી રાગે નાસી જાય છે. 'આ ચુ' 
ઉટરના રેગેોવાળાએ ધાઢી છાશ સાથે, ચુ- 


લ્મવાળાએ બેોરતા પાણી સાથે, આનાહે'- 
વાળાએ મદિરા સાથે, વાતરેોગો વાળાએ? 
મદિરાની આછ સાથે, ઇસ્તના રોગીએ ૬- 


હિં'ના મ'ડ સાથે, અરી વાળાએ દાઢમના 
જળ સાથે, ગુદ્દામાં પીડા થવાના રાગ 
લાળાએ..-કેકમના પાણી સાથે, અને અ- 
જીણુવાળાએ ગરમ પાણી સાથે પીવું 
જનોઈએ. ભગ'દર, પાંડુરોગ, ઈષરસ, શ્વાસ, 
ગલગ્રહ, હૃદ્રાગ, ગ્રહુણીરોગો, કુખ્જત્વ, 
મ'દાગ્નિ, જવર, દાહતુ' ઝેર, ઝાડતુ' ઝેર, 
અને અકૃત્રિમ ઝેર સાથે મળેકુ' કૃત્રિમ 
જેર, એ સવમાં પ્રથમ કેઠાને સ્નિગ્ધ કૅ- 
રીને પછી યોગ્ય પદા્થીની * સાથે વિર 
ચન કરનાર્‌' નારાયણુ ચૂયું પીવુ, 
નારાચ ધુત. 


થારતુ' છીર, નેપાળોા, ત્રિફળા, વા- 


વડીંગ, ભે[રીંગણી, નસોતર, અને ચિત્રક 
એક એક તોકથાભાર લેઈ તેમનો કલકથી 
સે!ળ તો'લ્લા ઘી પકાવીને વિરેચન માટે 


પાણીની સાથે એક જે અરધા તોલા જે- 


ટલુ' પીને ઉપર ઉતુ' પાણી પીવુ'. વિધિ 
જાણુનારાએ આથી વિરેચન લાગ્યા પછી 


તેને વાળવા માગે યોગ્ય પેયાકે રસ પી" 
વો. નિશાનને જેમ ખાણુ તોડી નાંખે છે, 


તેમ ચુક્તિથી વાપરેલુ' આ ઘી પણુ ઉદર 
રાગોને તોડી નાંખે છે, અ સારા વઘે 
એ કહેલુ છે. 

વજૂકલ્કેન 


જગથી કડેતા' -શુશ્યુતો, શેક સમ 


૪ 











' તદ: સ.તાારઝજાર૦૦ઝાતા૬૬-ફ૩ 


કશક દૃહિ'માં મેળવીને નિત્ય પાણીથી 
ગળી જવાથી ઉદરના રોગે! શાંત થાયછે, 


પુતનેવાહિ કવાથ. 


હરડે, સુ'ઠ, લાંમડા, મોથ, આને ગળેને। 


વિષિ મમાણે કવાથ કરીને તેમાં ગોમ્‌ત્ર 
તથા ચુગળનાંખાને પ્રભાતમાં પીવાથી સર્વ 
ગાના સે।જા, ઉદરરોગ, પાંડુ રોગ, શુળ 


ભને શ્વાસ, વગેરે મોનો સમુહો અવ- 
શ્ય નાશ પામી જાય છે 
શી ર (લેળનો માવિરાદ સશય. 


શાક ઝઇન્ઝડઝ૦ઇડગઝસ રરા 


શેથાધિકાર. 


સોજનાં નિદાને. 
જુટૂજામયામત્ત%1૧૦ાનાં જ્તારાથ્જ- 
તીદ્ળો'ળ0₹4તેવા | ₹૫૧1૫૫૬તા૪ વિ" 
રોષિ વિઇ1રો૧૪૪ાજ્નિષેવનં ષ । અર્શ 
સવશે વવુયો ૨3 ર્રિમર્મામિઘાતો વિષમા 
દ્રયૃત્તિઃ । મિષ્યોવગા(ઃ ત્રતિસ્મળાં ૨ 
નિત્રદ્ય ર્‌1$ ૬ત્રયયોઃ પર્‌! | 

શુસ્રિવેમર્નાવોવારિ$ | મામવાઃ પાળ્રુરોનાટ્ય: 
। અમત મમોગનય | સાત સ-જ્ઞો મુસ્દ્ય 
રહ! । ર્છિયપસૂરાનમ્‌ યેછ! યો ૧૯ સયો 
નગં [વેષ તેન સંણૃઇતસમ્‌ | વપુષો હજી: શો 
ષનાદલ્વ વપુવોડશૉધનન્‌ | મયોવવાતઃ ટોવરુત 
ણય જ્ઞેય: । વાહાહેસુશ્નતલ્ણું મર્મોવઘાત આતન્તુ- 
 ળશોયહેતુરેવ । વિવમા પ્રતિ: સામમમેવસના* 
રિશ્ઞા 1 ધ્રતિજર્મનાં વમનાદિ ૫૩ વામળામ્‌ | 
વિચ્વોપચા($ મલમ્યજ્(ળમ્‌ | શ્રયથો$ રોવર 

નિઝસ્વ સાત્મીવદ્ય દેતુર્વાતાયાત્વવાય્યાત: | 
ગોધનોાથી, રોગોથી, અને કૃશતાથી 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ રુ જો. 









#_૪ લઇનાળમ-"જઇર મગ્ણામ્નાંનારનીણ- નાનત---9.800.. હ. તાપ. . 4 તુમ ય,ન્ઇ-, કેનન 


નિર્બળ લેકે।ને સોજા થાય છે, ખારા, 
ખાટા,' તીક્ષ્ણુ, ઉષ્ણુ, કે ભારે પદા્થ:ના 


ડ-.9_ક ગક. તાઃ -. છમ “ભારિ, શુકન 


| સેવનથી સોજા થાય છે. દહિ', આમ, 
સાટોડી, દારૂહળ૬ર, કડું પરવળ; 


ન્‌ સક વ નાજ --બ૪ૂ “૦ -અ- * -.-આક- --..-. 


માટી, શાક, વિરૂદ્ધ પદાથે,, સ'યોગાં જ્રેર 
વાળુ' અન્ન, અરી, શરીરને શ્રમ ન આ* 

પવો,, શોધન કરવાની %૩ર છતાંતે તહિ 
કરવુ, મકે સ્થળને! માર, વિષમ પ્રસવ, તથા' 


| પચકશ (વમનાદિ) અયોગ્ય ચૈતે થાય, 


અવાક, 


હ કે “"-- - --. -.* 


--------.નવા - .- 
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#નલશિઝ- તત. -.. ... 


પન્ના 


- -------------------------------- ------ 


તો તેથી વાયુવગેરે દોષોના સોજા થાયછે. 
સોજાનાં સામાન્ય લક્ષગુ. 

₹ત્રવિતકજોન્‌ ૧1વકો રૃઇ!ન્‌ વઃ 
શિરઃ। નતા ૨ટ્માતિસ્તેફિ ગુયાત્વકવાં- 
સસંશ્રયરૂ ! રત્લેષ સદ્ત શોથ તમાદુ” 
નિંચવારતઃ સમોર્વં ર્વાર્નવદ્મિતરરં 
લોત્લેયકૃપમ; પ સિરાતનત્ય્‌ | તળો 
સ હેગળેતા ૫ સાધાન્‍્વદિ શ્રયયોઃ ૧- 
રી 

જહે ઝન્નતવ્યન | વિવિક્ષિઇમુત્તેવતત; વૃ- 
વોત્તાત્‌ નિત્રયાત્‌ સ્તપિત્તકજાન સયુઢ્‌ાવાસ્‌ 
સંદ ઘનમ્‌ | તતુદનેમં શોયમાદુરિ(વન્વવ; | 
તરન રોથરય 1 રાટેતવાવાંજ્ાયામાદ | સત- 
વહ્થિતરત્ત હ્યાત્‌ | મનિયવતા છિિતિ; હ્યાહ્યિયેડ 
| ત્તિવિત્લાગ્યાલર્વોળાવિ નિજૃસે? | તચાનવદિયિન 
તત્વ સમો હ્વાટ્ોસ્તયવ્વનવલિિરત શાત, | 
સષ ચ સોહ્લેધ$ સાત્‌ । ૩સતત્મપ્યનવણિલે 
દયાસ્યિથ) [. 

દુષ્ટ થયેલાં રક્ત, પિત્ત; અને કફને 

દુષ્ટ થયેલો વાયુ બહારની શિરાએ માં 
લેઇ જઇને, પોતે તેથી રોકાઇને, ચામ- 
ડીમાં તથા માંસમાં રક્ત, પિત્ત, તથા કફના 
સમુડુથી ઘાઢાપણા વાળી ઉ'ચાઈ લાવે છે 


શોથ (સેજ) ને! અધિકાર. 


મન _કરસાતાતલારનસા'ાન્યસામારિશકતારાસતનસામાણખરારાસૂસામસનબાસણભવવાણાકરમઇમણીઇયરાહામામામાણતરનાનામયાણાગાનજાતાસરરઇનશણાતાણરણરસાસનમતાઇ્મઇતપારાનબામાતાસાળાઇ.નર૧૦૦તખગરામળારતઇતાતાતનનામવાઇસપાતાકતા-સ%૦માણઇાનગનાળાાતસ. 
આ--ક*.ય રાવન વ#ન૦ાઉલરુ, નાનાપિતસ-કો-વસ્લાઇવબરળનાાાઈળક.ઈમસળા#તરતરનાતણ,. તનસકુરરાનતરઉવજશઇલણતભાઇસર૦-૦...-૭.૧. ઝબાન 


તેને સેઢને કહેછે. એ સાજે અનિયમિત | 
રોય છે. કેમકે વખતે તે વગર ઉપાયે 
પણુ મઢી જ્વય છે. એ અનિયમિતતા & 
ભારૅપણા વાળી હોય છે તેથી ભારેપણુ' 
પણુ અનિયમિત થાય છે, તેશ્રીં સોજાની 
ઉ'ચાઈ પણુ અનિયમિત થાય છે. સે।- ! 
જાથી ઉનાશ) શિરાએતુ' પાતળાપણુ', : 
રામ ઉભાં થવાં; અને વર્ચુ બદલાઈ જવે।, 
એ તેનાં લક્ષણ! છે. * ' 
વાતિક સેોજનાં લક્ષણુ.. & 
તરલ્તનુત્જ વદ્વોડ૬નોર્ડાતતઃ સણુ- 


1 
| 
શ 
ી 


સિરૂષાર્તિયુતો સિવિત્તતઃ । મરાર્મ્યાતિ યો- : 
અ્રમતિ 4૧ાસ્તો હિવાવકી સ્વાચ્કુયજી * 
સમી(ળાતૂ | 
ત સક્સ્ારી | પ્રયુધિ$ અરાકિતા | દર્વોડત્ર ! 
જિતોવોની રોમાગ્યો વા | આાર્તિ$ પીટ! | છત- 
'થુત; હ્વિવેસી વિક્નતિવિષમલમત્રાયારય્વત્વાત્‌ | 
અત ણ્યોત્ત તરવોળ | “ જ્નેહો'્નમનાલેર્ય: પ્ર- 
શાશ્વત સ તુ વાતિક; | યથાપ્વહળવર્ભ: દવાન | 
જોથો નત પ્રરાશ્વતે'? ॥ 
વાયુનો સાજે સ'ચરણુવાળે, પાતળી 
ચામડીવાળે।; કઠેણ્‌, સતો, કાળેઇ, સ્પરીના 
અજ્ઞાન અને ઝણુઝણીવાળે, રોમાંચ તથા 
પીડાવાળો, કારણુ વગર પભ શાંત થઈ 


જનારો, દિવસે બળવાળે।, ભને દખાણુથી 
વધનારે હોય છે. 


પિત્તના સોજાનાં લક્ષણ. 

. શરૂ સમન્ધોડવિતયીતરાળવાન્ખ્રવડ(- 
સ્તેટઝુયા૫૬ાસ્યિતઃ ।। વસ્તૃય્યતે સ્વશેજ- 
દોડશિરાળવાન્લ વિત્તશોમ ૩૨૨૬1- 
જવાન્‌ ||. 


| પ્રશમો 


૪ 





૩ષ્યતે સન્સવ્વતે । કરારીટવાવવાન્‌ સજ છુ” 
હે ૧$ પજસ્તયુતઃ ॥ 

સુ. દુગેધતાળા,કાળદ તથા પીળા ર'ગનેઇ 
ભ્રમ તથા જવર અને પરસેવાવાળે; તૃષા 
કરનારે, મદ કરનારે, તપતે।, સ્પશીનુ' સઃ 
હુન કરે તેંવે।, નેત્રો! રાતાં કરનારા, અને 


| પાક સમયે ખહડજ ઇળતરા કરનારો સોને 


પિત્તતેો જાણુવે!, 
કફના સજના લક્ષણુ, 
શ₹ઃ સ્પિ્‌ઃ વાળ્જરો૧જન્વિત? વ્રજ્ઞેન 


 જનિદ્રાવામિવ્ષિવાશ્થ%ત્‌ ॥ તકર 


ઈ" ઉપ #"% 


નિળીટતો ન ચૉશનેટ્રાતિયરી 


| જૂણાલતમ% | 


ભારે, સ્થિર, પીંગળે; અરૂચિ તથર 
નિદ્રા લાવનારેો લાળ ઝેરવનારે, ઉલટી 
કરાવનારા; અગ્નિને મ'દ પાડનાર, ૬- 
બાણથી ઉંચે નહી થતો, અને જેની. ઉત્પત્તિ 
તયા શાંતિ ખહુ ડુઃખદાવી હોય તે સોને 
કફના. જાણુવે।, 
હજ સોજનાં લક્ષણુઃ . 
નિદ્ાનાક્ાતિસંલમાત્‌ જોય! થોથો ટ્રિદોષગઃ॥ 
ખે બે દોષોાનાં કારણ! તથા લક્ષણે 
ભેળાં હાય તે સોજો બે દોષોને જાથુવે, 
સાન્તિપાતિક સોજનાં લક્ષણુ, 


સવોજ્તિઃ - લબિવાતાછોયો ચ્યા” 
ગ્રજલ્ષળઃ । ટ દ 
ય્યાયિશ્રત્ળ ર્ત્યુસે સતકતિદિતિ ૩ર૪૧* 
તગાર્સોથતજઇઇલ્ળનિયમારથ્‌ ।. 
સર્વે દોષાનાં ચિન્હો શેળાં હોય તે : 
તે સોજે સાંનિપાતિક કહેવાય છે. 





મા સોઝાનાં લક્ષણુ- 
આમિવાતેન શા ચ્છેદ્મેફસતારિમિઃ 
શિર્વાતજો ટ્સ્વનિજૈયેણાતકવિકચ્ટતેઃ । 
' રતૈઃ સૂકેત્ર વંશ્વશીષ્કૃવધુઃ રથાહિયવે- 
વાત | પશોવળળોદિતામાલઃ વાય: 
વિસજજશળઃ ॥ 
રેટ લર્માદ્રિના । મેટ્‌$ પળળાહ્ના । ક્લે 
યારારિના । શાર્શિન્ટેન છતુરપ્રદારટિ હાતે । 
માલને રેડ વાવવી ગેડ શડીઃ વિતપવાન્‌! 
વ્રલાળશી: પિસજશ્રળ$ વૈસિવાસેયથળઃ। 

શસ્્રાદિકથી છેદ ભેટ થયાથી કે ક્ષ- 

'તધી જકભિઘાત થવાથી કે મહાર વાગવા 
વગેરેથી, ભીલામાને રસ 
ણીના સ્પર્શથી, ફેલાતે! ણ અત્ય'ત 


ઉનાશવાળે; રાતો અને ઘણું ભાગ પિ 


તના સોજા જેવો સાજે અભિધાતથો 
 શચેલે। નાણુવે।. 


વિષના સો।જનાં લક્ષણુઃ 

વિષત્તઃ લાવિયતાળિયર્લવેળમૃત્રળાત્‌ | 
ટૂંણાર્ન્‍્નનાઘાવાટ્થિયપ્રાળિનાર્માય |વિ- 
જૂત્રશુત્રાવદતમતટ્રગુલ રાતે 1 પ 
સૃંસતનઇશ્વશીતરયોનાવચૂળનાત્‌ | પર્ક 

છોડત્રજ*યી ચ શીદ્રો ૧૬૬ ।। 

વહ્તિવનાત્‌ શરીર સ રળાત્‌ | હૈટાટિ- 
નુળોજૃતા ટ્સ્તાવાછિડ । ચોટ રતિ | ટન્‍્તાઃ અત્ર 
મવાઃ | સાનિષવ્રાળિનાં ટ્છાહિ વિષ શોથવ્યથા- 
હકર મતતીતિ વિરેપ$ | વિખ્યૂતેચારિ | વિ- 
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ર પ ચ. 
પ જ 








વળે! યહ્વ તેન ણુનાઉપપૂઝનાત 1: સય છમ દ 
જસ્વમાત: | ભવ૧મપ્યામનગુત્રસધાષિ સમ્ય ર 
મત્તુઝસોત્રચિવિસ્તાતોડલ વિશિર્ટાષજ્િ્લામિ- 
ઘાનાત્‌ પૃથક ૧ડ્તિ$ । ર 

શરીર ઉપર છ૪ેરી પ્રાણીના ફરવા જુ 
સુતરવાથી, વગર ઝેરી પ્રાણીઓના કરડવા 
વગેરેથી,' વિષ્દા અથવા મુત્ર કે વીયૈથી 
ઉપહુત થયેલી વસ્તુના સસર્ગથ્રી, ધુળ 
કેકચરના સ'બ'ધપ્રી, ઝેરો ઝ'ડ કે ઝેરી 
પતનેના સ્પરીથી, અને સ'યોગી વિષોના 
સ્પરશાથી થતે। સાજે વિષને સોને સમજવે।. 
આ સોજે કોમળ; ચલિત, લટકતે।, તુરત 
થનારો, અને ખહુ યોમા વાનો હોય છે. 

રાષો સોજે કરે છે તે વિષે, 

જોવા શ્રવશુમૂર્ખ શિ રુમેન્યામાશયે 
ર્થિતાઃ । વિત્તાસયસ્થા મધ્ષે તુ ચર્ચ: 
સ્માનનતારત્ત્રષઃ ॥ જૃત્સં રેદૂમનુત્રાપ્વ 
યુચુંઃ સવેલરાસ્તથ । 
ઝમ રરપ્રમૃત્યૂ'એમ્‌ | મે ૩૪૧%ાશયમ- 

પ્વે | અઃ પવારાયારધઃ 

આમાશયમાંના દોષો છાતીની ઉપર 
ના ભાગમાં, પિત્તાશયમાંના દોષો છાતી 
તથા પડંવાશયની વચમાં, મલાશયમાંના 
દોષો પસ્વાશયની નીચેના ભાગમાં, અને 
સઘળે રહેલા દોષો આખા શરીરમાં" શે!” 
જાને ઉત્પન્ન કરે છે. 


સોજાતાં ઉપદ્રવો* » 
છરટ્દિઃ શાલોડશચિસ્તુ્ળા ઝવરોડવી લાર 


રાયુવદતે મસિતં જ ચદણું | તથા સુર સ | છત સ | સશ્વાજથાતિદેવિસ્યં જાય શ 


' સાર્ષર્નામઃ કિત છૂસ્‍્વાટિદ તેવાં સશ્નજોત્‌ |મ- ૩૫ટ્ર31ઃ ॥ : 
ર્વોમાવસુળનાત્‌ । 3₹$ લગન વિષ તટ | 


ઉક્ટી, શ્વાસ, અરૂચિ, તુષા, હે 
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પતિમાર શત્યત પાક, અને શતિ ન 
ખળાઈ, એ સોજાના ઉપડ્રવે। 'છે 


સે!જની અસાધ્યતા, _ 
શાલ: વિવાલા છારિશ્ર મ. હુક 
૫4 4 । યસ્ય ચાયે રચનોરિવ શોૉથિને 
તં વિવત્રેવેત ॥ 


શ્વાસ, તૃષા, ઉલટી, ફુર્બળતા, અને 
જવર, તથા જેને અન્ન ઉપર રૂચિ ન 
હોય, એવા સેોાજાવાળાને છેડી દેવે. 


સોજાની કકસાધ્યતા. _ 

શૉ મપ્યટ્ેશે શ્વશશુઃ જ: સવર 
ચ॥ અયોઝ્ોરઇમૂતઃસ્યાવશ્ચોર્ધ્વે વારિલવોતે 

મઘ્યરેશે ૩૪:૧૧૧રાય મથે] સ્વીટ: તયારી 
 રીહ્યાવી | સત્રનૂઝ રતિ વ! પઠ: | સાસિ૧!- 
તિજ$ | બષીટ્ અર્ષનારીશ્વરવાર: | વશ્ચોર્ષ્ય 
ઘત્તિષેવાતિ પુરષ વિષય: | લયા ચ | 

રર્ચ્યમામો નર્‌ ૧૨મામયોવામી તમાસિ- 
ચઢ રમ્ય યાસ્લંગાતઃ શોયો શ્ન્તિ 
ત સંક: ], 

જીએમામી મુલનામી | થથાત્ત લ ત્રાત્તો | 
 તાટ્વ્રવૃત્તફ શ્રવથુ્ેનાં ય$ પ્રાપ્નુયા મુલ ' 
ટ્તિ ત ન તિથ્વવીતિ શેવ$ | અધોનાથી ૧૨ 
મામી | તયા ત લત્વરાન્તસો | “ બ્રોળાં વદ્ના'ત્‌ 
૫ઢ્‌ં યાતિ વત્તિઝથ' ન તિધ્યતિ ” રૂતિ । ૩ 
મય નર નારી ત | સા ત | થનતન્વોન12વજકતડ [ 
શોધ: વટ્સમુત્યિત; | પુશ્વ છત નારી તુ યુ 
લમો વહ્તિગો દૂવજ્‌ ! | જવમવેઃ વટ્વણુસવ 


ત; વાહ્‌ મ્યાણુરેથતો મુલમાતાતિયાત્રર્‌ | શોધ; 


પુટ દગ્ત | સ શિનોર; અન્વોવત્રવકસ; 
શોથાઢ્ન્વે રયાધવોડકીલાદ દરક: હમૃનવકતે 


વામુવટ્રનેર જુ? ભુવન જ્મ ગાત ફ્સવેઃ | 
પ : 2 હૂ 


મ 
જ 


૪૩૨ 


| અગ્યોવષ્યર અનન્‍્યોપટ્વજત: । અથોત્‌ હય- 


 હેતુમિતેવ ગાત | કૂવમ્‌ પુરષ નારી ચ દ્‌ત્તિ 


શોડવ્યનય્યોવદ્રવરત ણ્વ | 

“ છાતી અને પકવાશય વચેના સધ્ય 
ભાગમાં, તથા આખા શરીરમાં વ્યાપેલે 
સોને કણસાધ્ય છે, અધૉંગમાં થયેલે 
સોને મારી નાંખે છે. અને તે ઊ'ચે ઊંચે 


ચહે છે. પગથી ઉપર ઉપર ચઢતો સોને 

પુરૂષને અને સુખથાં નીચે નીચે જતે! 
સોને સ્રીને, તથા ખસ્તિમાં થયેલ! સે.- 
જે સી પુરૂષ ખ'નેને અવશ્ય મારી ાશિઝ 
ગ્રથાતરમાં કહ્યું છે કે-૬૫૨ કહેલા સોજા 
જે અતિસાર, ગ્રેહણી તથા અરશ આહ્દિ 


ખીજા રોગના ઉપદ્રવરૂપે ન થયા હોય,અથાત્‌ 
નિદાનોથીજ થયા હોય તો. મારી નાંખે છે. 


સોજાનો ચિકિત્સા, 

મુહ્ટીશુનનકેળરવગ્યકૂછીશૂત તળર્‌। 
વાતિજે '્વયયો શર્ત વાનાફરવરિત્રટેં ॥ 
૧રોજમિજજારિઇરવીફાથઃ લમુમુછુઃ । 
તદસ્વિત્તર્ુને શૉ દાનત જેબોરવ તથા! 
પિત્રે વિશ્રત્રાને જવાસ્પયેગે સવમવત 1 । 
વિર્વયત્રસ્ જૂન જયન _મિમને (પિ વિષેત્‌ ।। 
શોયે ત્વામન્તુને કુયીસ્તેજછેવાહિ શીત- 
જમ્‌ | મછાતયવા ર્‌રેત્‌ શૉથ સિર જ” 
અયૃચિશા | મદિયીશીરસોવેટેનેથનીત- 
સ્મન્વિનેઃ । તસિજેિત્‌ઃ કવ થાતિ શોથો 
મણાવજ્નોસ્યિતઃ 1“ *ાતિજેકેવો સ- 
વનોતેત શવૃતઃ | શોથમાર્જજર ટિ તચૂમ 
શ1રટજસ્ત ચ'। 

ડિપઝશોલજિ.જેઃલા લુ વિબસિજતાયાં ટરઇથા 

સુટ, સાટોડી, એર'યૅ, અને ખહત્પ' : 

ચમૂળનતેો કવાથ પીતાથી' તથા લેજનમાં 


“૪૪૪ 





શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ૩ ને. 


પણુ તેનોજ ઉપયોગ કરવાથી વાયુનો સો. | વાજયલાખિત દન્યાપરેળ શ.યય્‌ | સ. 


જે મટી જાય છે. 

કડવાં પરવળ, ત્રિફળા, 'લીમડો, અ 
ને દાફેહેળદરનો કતાથ ગૂગળ નાંખીને 
પીવાથી પિત્ત તથા કફના સોજાએ। મ- 
ટી જાયછે. 

ખે રાોષથી થયેલા સોળ ઊપર મિશ્ર 


ચિકિત્સા કરવી, અને ત્રણે દોષોથી થ- 
ચેલા સોજા ઊપર ખીથ્લીપત્રનો રસ 


ગાળીને તેમાં ત્રિકટુનુ' ચૂણુ નાંખીને 
પીવો; એથી સાંનિપાતિક સોને મટી 
જાયછે. એમાં ત્રણું દોષોની મિશ્ર ચિ- 
ડિર્સા ઠરવી. 

અભિધાતથી સેનને થયો. હોયતે! તે 
ઉપર શીતળ સેચન તથા લેપન વગેરે 


કરવાં, ીં 
તલ તથા કાળી માટીને વાટીને 


ચોપડવાથી ભીલામાને સોન્ને મર્ટી જાયછે. 

ભેંશના ટ્રધમા તલ વાટીને તેમાં 
લૈશનુ' માખણુ સૈળવીને ચોપડવાથી ભી- 
લામાને સોજો મટી જાયછે. 


જેઠીમધ, ડ્વધધ, તલ, અને માખળુ- 
નો લેપ કરવાથી ભીલતામાનેો સોજે મ 
ટાં જાયછે. 


સાલોયાનાં પાનના ચુશુશ્રી પણુ ભીત્ા* 
માને સોજો મટી જાયછે. 
ઝેરના સોજાની ચિકિત્સા ઝેરના પ્ર- 
કરણુમાં કહેવાશે, માટે ત્યાં નઈ લેવી. 
સેોજળની સામાન્ય ચિકિત્સા. 
શિપ નવનીત વા છેયાકુગ્યતિછારવ- 
તર્‌ । ગ્રગ્ર ટુમ્નં ત મદ્વ્વા ણત । 
વરરા નિસામાફ્પેકતા્િદ્રાવીબુનનેશા- 
&1₹૫ફોવષાનાથ્‌ । ₹1થઃ પ્રતો (૧1 ખિ- 
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વથ્યા્કરાય; । 


"રાત્રિજોરવે જાય મોમૂનેમેત લાવિત- 
ર્‌ | વાતજીજાર્‌4 શોર્ય દ*્વાર્વુળવસ્મ- 
વશ્‌ ॥રથીયહેવજુમતામરેવો રન્તીત્રિટત્યૂ- 
પળચિત્રજેરી । હ સુતિટૂં વિધિનાનિ- 
પીત મીત વરં શોધ મિષમ્મિઃ ॥ ₹- 
થીવ: શ્વેતવષામૂ: । 

સેજસ્તથાજેનર્વામૂનિન્વશઞયેન શોથદૃત્‌ । 
મોમૃત્રેળાવ જુવીવ ણુલો'ભેનાવતેચનક્‌॥ 
નુનનેવા ૬1૬ શુ"્ટી શિ! [િદ્ધામજ્સ્સ- 


મા | અમ્છાવિઇઃ સુસોપળોડમ 4છેવઃ સ- ' 


વેશોથદૃત્‌ ॥ માટેજ વા શુટતાળરં વા 
શુટામયાં વા જુદવિષ્વકી વા । કર્યીમિ- 
ઇજા ત્રિપણપ્રયાળં સાહે મર: ૫ક્ષપથાજિ 
માતર્‌ ॥ શોથળતિશવયાયળજારયરામન્‌ 
સશ્વાલજાલારચિવીનતારીન | તીર્ળર્વ- 
રાશોદ્રરળીવિજારાન્‌ દન્‍્યાસયાન્યાન ૧- 
જાતતેળન ॥ વિશ્વ સુફેન તસ્ય ઇથી- 
વમ્તાતુ1ાતમમર1મ્‌ | નિનિદ્સ્તિ સવે- 
શૉયં ઘતણઃરે ચળ્ટવાયુરિય | જા ના 


મરમ ચૂમે સુર જાયતાશનર્‌ । જાપાન . 
ઝીળવશપતં સૂજદઃ વહ્તશોધનક્‌ | થુ- 
છાત્વજત્રય ગ્રા શૃશમેરમસત્રયક્‌ | શેં . 


રતા જૂઘમા છાશ્નિટ્તિસયો! 


૫ણ. 


સૂમેમેનન્‌ સુદ્િજિ સવેશ્યયુતાશનશ્‌ । 


રતિ નુડાટ્વિટેત્રા | 


મ1ન₹81ય૧૨૪ "વાં છુવકરસ્ય 'વિયાર--: 
ચેત્‌ | શ્રમ દ્ચ્ક્મૈ આ નિર્‌ોષ ચ ૨-2 


 જૉર્્વ ॥ રતિ માનજયૃતમ્‌। * | ક 
મુવ્જમૂજરત્રયૉપૂરારસજ્ામદ્ોપષેઃ। પે 
ઇઘમ્યબ્ઝતે તેસ તસુજં શયશું દેત ॥ : 
ટ્તિ શુષ્સવૂરયતેજમ્‌ | રતિ સોધતિદાનસિ- 
ગિસ્લાખિજ્( | 
ભેશના ટ્વધ્ધ તથા માખણુમાં તલ વા- 
ઢીને લેપ કરવાથી પણુ સોજા સઢેછે. - 
હુરડે, હુળદર, ભાર'ગી, ગળે, ચિત્રક, : 
દારૂહુળદર, સાટોડી, 








દેવદાર, અને સુઠ" 





નો કવાથ પેટ, હાથ, પગ, તથા સુખ- 


ણી નાંખેછે. ( પથ્યાદિ ડત્રાથ. ). 

ત્રિફ્ળાના ડત્રાથ સાથે ગોત્ર ઊકા- 
ળીને પીવાથી વૃષણુમાંનો વાયુ તથા ક- 
ફૂના સોજા મટી જાયછે, 

ધોળી સાટોડી, દેવશાર, અને ચિત્રક; 
અથવા નેપાળે, સૂ'ઠ, મરી, પાંપર, ચિ- 
ત્રક; એયી ખહુ પકાવેલુ' ટૂધ થોગ્ય નિ- 
પિથરો પીવાથી સોજો અવશ્ય મટી ના- 
યછે, એમ વેવે। કહેકે. 

આકડો, સાઢેોડીં)ડ અતે લીમડાને 
કવાથ સે।!ન ઉપર સીંચવાથી તે મઢી 
જાયછે. રી 

ગે!મત્રને ક'ઈઇક ગરમ કરી 
ઉપર સીચવાથી સોજો મટી જાયકે. 
સાટોડી, દેવદાર, સક; સરગવેપ; અ 
ને સર્ષપને ખાટા રસમદે વાર્ઢીને જરા 
ગરમ કરીને 'ચે!ઉપડવાથી સવ. પ્રકારના. 
સોજા મટી જાયછે. ' 


માંના સોજાને ખળાત્કારથી તુરતજ હુ- 


નનઇનનનનતતા, 


સજા 


અબા. 


ગોળ. તથા આદુ, અથવા: ગોળ અને [. 
સુઠ, 


સા. ' “ ર 


શેથ(સોજ)નો અમિકાર. 


ન 
ક 


અવા એ ડે હરડે, અત્ર ત્રાઃ ક હ 


૪૭૫ 


૧ 








ગાળ અને પીપર, એ નિત્ય એક એક 


તોલે! વધીને ખાર તોલા સૂષ્ી ચઢીને, 


ઇન 


તે પ્રમાણું એક પખવાડિયુ' કે મહિના 
સૃષ્રી ખાવાથી સે।જા, સળેખમ, ગળાના 


રાગો, શ્વાસ, ઉધરસ, અરૂચિ, પ્રતિશ્યાય, 


જીણુંજવર, અરી, ગ્રહુણીરેોગ, બને ખી- 
જા પણુ કફ્‌ તથા વાયુના રગે! મઢી જાયછે. 
સૂ'ક અને ગોળ સમભાગે ખાધને 
ઉપર ધોળી સાઢોડીનાો રસ પીવાની ટેવ 
રાખવાથી,જેમ પ્રચ'ડવાયુ વાદળાંને તોડે છે 
તેમ; સર્વ પ્રકારના સે।જ હુણાઇ જાય છે. 
સૂ'ઠ અને પીપરનુ' ચુર્ણ ગોળ સાથે 
ખાવાથી સોજા, આમાજીણુ, અને શળ 
મઢી જાય છે, અને મૂત્રાશય સાફ થાય છે. 
ગુડાદિવટિક।, 
ખર ખાર તોલા ગોળ, સૂ'ઠ, અને 


' પીપર; તથા ચાર ચાર તે હ્વા મ'ડુર અને 


તલ; એ ચુરુ ખાવાથી સર્વ પ્રકારના સોજા 
મટી જાય છે, 
_ માનકથુત.* 
માનક'દના ડંત્રાથમાં એનતે।જ- કશક 
નાખીને ૬૪ તોલા ઘો પકાવવું. એ મા- 
નકઘુત ખાવાથી એક, બે, કે ત્રણુ દોષોના 
સોજા પણુ. મટી જાય છે. * 
શુષ્કમ્લકતેલ. 


 સૂકાથેલા મૂળ, સાટોડી, દૈવદાર, રા- 
સતા, અતે સૂ'ઠથીઃ પકાવેજુ' તેલ શુષ્ક 
મૂડાક લેક 
ઇરવ:થી સે!ન્ન તશ્રા રુળને મટાડે છે. 


કહેવાય છે. તેનો અભ્ય'ગ 


જા ॥ રતિ શોત્રામા શના વેશ10 ॥. 


શુકતાડાર તહારત, હર કૈ 





શ્રિ ર '(વધરાળ )' સો તથા | _ 
“અદના અધિકાર ત્ત 
' વધરાળનાં તિદાન તથા સ'ખ્યા. ી 


શોવાલગ્રેકૂળાન્મેઃ સંર લત્ધા1ટ$ 
મૂત્રારત્રગાવવ્યાતિસા્રેતુમ૨ર જેવા || 
વાત, પિત્ત, કફ; રક્ત, મેદ, સુત્ર, : 
અને આંતરડાંથી,એમ સાત પ્રકારની વષ- 
શળ થાય છે. મૂત્ર અને આંતરડાંની વધ 
શાળ વાચુથીજ થાય છે, તેોાપણુ હેતુલે- : 
દથી નતૂડી ગણાય છે. . 
' વધરાળની સપ્રાસિ. 
- ૬ર જદોતિ જોયશ્યો જજોપામિવા- 


દની? ।। ૨૫૬ *ટમતિવોયુપેમનીર્ુજ- 
રિના! ।। 


પોતાનાં કારણુ।થી કૈ।પ પામેલે! વાયુ 
વૃવણુ।માં રહીને તેની શિરાએ। ને રોકીને 
વૃષણુ।ની ગોળી તથા તેની ત્વચાની વૃદ્ધિ 
કરે છે, 


લાયુની વધરાળનાં લક્ષણુ. 
 વાતપૂર્જરતિસ્વર્શો ₹સો વાતાય્રેતુરજ્‌ || 


છે 


અહેતુરરૂ । સત્રેવ્્થે નગ | તેન લ્વસ્વાટ્વિ | 


-_ ગન૦૦--.૨, “૦૦: 











વિપ્રયૂ,ટાત્‌ જાળાત્‌ હજ પીડા વત્ર ત; | 
વાયુથી ભરેલ્લી ષમણુના જેવા સ્પરી- 
વાળી, રૂક્ષ, તથા છેટેનાં અઃપ કારણે।થી : 
' પણુ પીડા કરનારી વધરાળ વાયુની : 
હોય છે. ”ક 
પિત્ત્તી વધરાળનાં લક્ષણ, 
વશોુ*્રરલડૂા1રઃ વિતાદાફોવાઝવાન્‌ . 
ટા મામ્વન્તર? । ૩54! વદ્દ્તિલ્ષના ! 


| છે. તે 
ગોળીઓની નીચે લટકતી હોય છે. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'હ ભાગ ૩ જો. 






- પાકાં: ઊ'અરાનાં ર મળ જેવી મને. ન 
તથી. કાહુવાળી અને ગરમ, વધરાછ_ પિત 
ત્તથી થાય છે. જ 

કફની વધરાળનાં લક્ષણુ. 


જજાચછીતો ૧૨ ક્િમ્પઃ જળપાન જનન 
ટિનોડ૦૧૨% | 

કફની વધરાળ શીતળ, ભારૈ, સ્નિગ્ધ; 
ચળવાળી, કઠણુ; અને થોડી પીડાવાળી 


, હોય છે. 


રકતની વધશળનાં લક્ષણુ. 
જુશળરજો?1૪૧ઃ વિત્ત રફ હિરઃ । 
લોહીની વધરાળ કાળી, રેાછીીએથી 
વીંટાયેલી અને પિત્તની વધરાળના જેવાં 
લક્ષણ્‌ા।!વાળી હોય છે. 
મેદની વધરાળનાં લક્ષણું. 
જજ ટ્લોઃ સર્જિટ્સસાઇજોવમ । 
સૉઝવતુજ || 


મેદની વધરાળ કક્ની વધરાળ જેવી, 


| પણુ મદ અને તાડનાં ફૂળ જેવી નીલ 
તથા ગોળ હોય છે. ડં 


મૂત્રની વધરા નાં લક્ષણુ. 
મૂત્રવા(ળગીઇસથ શૂત્રગઃ ત તુ મચજતઃ 
| અમ્મોમિઃ શૂમેર[તિત્રત્‌ ક્ષોમં વાતિ સ- 
₹₹ છૃરુઃ ।। શૂત્રફુચ્ટનષઃ જયત સગઞસન્‌ 
જછજજોપયો$ | સસજન્‌ જયયાષવોરઃ |: 
શ્રગૃત્છૂં મૂત્રેળ વ્યયાં જુયોહિસ: 
મૂત્ર અટકાવવાથી મૂત્રની વધરાળ 


'થાય છે. તે ચાલતી વેળા પાણીની પખા- 


લની પે લ્લોભ પામે છે''લથઃ ડા કરે 
પ્‌।મળા, મૂત્રના કછવાળી, અતે 








કલક. તધા કા દનો અધિકાર, ૪૭૪ , 


ન. અત્ર પિના લક્ષણુ,-_ દ ક મ ત્ર વૃદ્ધિની ઉપેઠ ઉપેક્ષાથી પરિણામ, 
હ અ લોનમાં શીલતોથાથમાદ્‌નેઃ || ભગ'ત્રરહ્ધિની ઉપેક્ષા કરવાથી આન 


2 ચરલ લગતાબરિશવરગીરે ફરો, વધેલાં વૃષણુ।માં પીડા; જને અ'ગ 


' શોમિવે ડ્મ્ેશ્ છુદ્'્ાસરં યર્‌ હમો | ઝલાઈ જય છે. આ વધરાળને હાથથી 
સિમળીફૃરય સ્વસિનેશાટ્પો સયેત્‌ ॥ ફુર્યાજ્‌ | કબાવવામાં આવે તો. અવાજ કરીને અ- 
દર પેસા જાય છે, અને દખાણુ કી ઇે- 
મંણળલસ્વિસ્યો મન્થ્યામં ષયશુ તા વાથી પાળી મહાર વાલી માવે છે. 
પિ, ન મ મ 
શિાભસાટ હઉ ફદ મશ આત્ર વૃહિની અસાઇયના. 
પેરળમ્‌ | વિષમાણૂપ્રથતતે વ્રતને ૧ પ 
નારૂતોટનમ્‌ | ગન્યાનિ ક્મર્ળાને ત્રછ4કિપ્રદ- ચરયાઃત્રાયવવાજીયા મુ૫૬૧૧તવશ્ર- 
વહોરધનુ(જવેળાદીનિ તૈ; ક્ષોમિલ; લન્જ્વ્ય યિ | અન્ત્રગુર્ધિરતાધ્યોડ્ય વાવયુર્િત” 
તશાહિત: ૧૧ન$ યટ ક્ષુટ્રાશ્ત્રાવયવ વિગુળીમત્વ પજ્નાતિઃ ।। 
છાતિશાટ્ષો ગવેલ્‌ | તતા વેસળલગ્વિસ્યા સત્‌ *૧૧દિલમાવુતિરિતિ યે કન્તરહેરોનઃ સોડ- 
લેસળલન્યો પ્રન્વિજવં શ્રયથું જુ્યીટ્ત્યર્ધઃ | સાધ્યો વાતરૃષ્િલમાજુતિઃ | 
રવેક્યમાળરચ ૧૨્યદ્રિયાધ્માનભશ્ર્ત- વાયુના સ'ચયને લીધે ખ'ને વૃષ- 
| હે 


-------- --- 


-------- 





₹મવતા- તરૃયાત્‌ | પ્રવીફિવોડન્તઃદ્ત્રતવાન્‌ પ આંતરડાંના ભાગનેઃ સ'ખ'ધ થયે 
છે એવી એ નધરાળ ને વાયુની 


દ્રયાવિ 1૫11૧૫જતિ પુતશ્ર શુટ ॥ 





પ. કા જેવી થઈ જાય, તો તે અક્ા- 
લત્રાધયાનમુક્ે ૬ | રટયોમુજજયોઃ છમ્નો થ;ય છે. 
૧% દત ૨ કેફ: મ. જે ી પ 
શગ તય ફ વુોડ્રિવર્થ | મોગેડવ્વાદ । દતાં નિદાન તથા લક્ષણુ. 


“ ઝાસ્ત્રે ત્રિગુળમા(1૧ વાતો નથતિ વજ્ષળન્‌ | 
ી 
વેજ ત્ર ગાયુત્તર ૧૪૧ પ્રવઘતે ” રતિ ॥ 


વાયુ કેપે એવા આહારથી, ટાઢે 
પાણીએ નહાવાથી, ભારવહુન કરવાથો, 
 જ'થથી, અ'ગની વિષમ પ્રવૃત્તિથી, જ્ઞેઃ 
ભથી, ક્ષોભ પાશૈલો વાયુ આંતરડાંમાં 
ખાવીતે તેમને ટ્ષિત કરીને નાનાં આં- 


અત્ચનિવ્યરિર્શુવશ મુખ્જયૃત્યામિયાશ- 

માત્‌ । જરો વિ ચ્થિવશોર્ય, ટયો વંણળ* 
સન્વિયુ ॥ ઝ્ય(સૂજા;ાદ્ાય્યં તં ત્રષ્મેન 
તિ વિનિર્ટ્શેત્‌ । 


અતિ શરદ્દી કરનારાં અને શારૅ 

| અજ્ઞા, સૂકાયલુ' અને ગ'ધાયલ્રુ' માંસ, 
તરડાંને પોતામાં શ્પ્રાતથી નીચે ઊતારે એએ ખાવાથી" કોપ પામેલ દાષ સાથળના ' 
છે, તેથી વૃષણના - સાંધામાં *ગાંઠ જેવું |" સાંધામાં ગાંઠ ઉત્પન્ન કરે છેં, તેથી 
થાય છે, ,( આને અ'ત્રવૃદ્ધિ કે સારણ જવર, ૨0, અતે ગ્ક્ષાનિ ખહુ થાય છે. 
ઠં ડહે છે. ૨  - : ઝાડને મંદ કહે છે. 













“ જુછ૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ભે. 





પ 'વધરાળની ચિકિત્સા. વી 
- મૃરાવયશનં શાુવયાં શુરમિ થા. રિક 

મ દ ન ઇયાન ઇસાયામ મેશુંન સગર છોછ ફે 
થાવયૃટ્રો ધિપેન્‌ સિમ્વં ચયાવા॥ં વિરેશ- 
સક | સજ્ઞીરં વ વિષે સેઈ માલમેરળ્સલ#મ- 
થ॥્‌ ॥ શુગુસરે(્ટત્રં તૈટ મોમૂગેળ વિશે 
શ: | વાતવહિ ગયરવાશ ચિરજાછાગુ- 
શચ્ધિની૧ | પિસપ્રશ્યત્રનેબેનેં વિસવૃસ્િ 
ઘુયાચપત | ઝો રામિરેટ્ર તૌ રૃટ વિત્ત- 

સયુગ્નને ।। ચઃટ્નં મણુકં વ્નુશીરં ની- 

જમુટ્વજમૂ | સીર1૪િ પછેવેન હારશોથ- 
રમા૧૬્‌્‌ ॥ મિજુતિજછાફાથં સક્ષા₹- 

જપળં વિષેત્‌ / ષિર્ચનષિટ્‌ શ્ર શ્રેછુ જજુ- 


ટ્ંવિનાશનમ્‌ | જવના! ૧રુવૉદ્ળોષળાઃ 
રરેર્નં સૂદ્મમેવ, ચ | વરિપેશોવનારો ચ ૧૫3૧ નિકટ ગિજજા ચથ્થે વિરઝૂં 


સર્ષગુઃળવિદેવ્યતે, ।। યુદ્યેદર્ગનોજામ ડ યૃારજથ્‌ । જૂર મામપીમૂરં વાઢાં ત" 
ર 


શણા£જાય]॥ ક 


વિરાા ફ*્રવાહળી | ર 
વગાસયૅવજ્મત પ્ેવઃ શોથનાશનઃ | 


શુટ્ણૂવ તથા મધ કૃતાન્યેતાનિ યોત્રયેત્‌। 
છોટે સં તથા તારં વર્ય ચામ વેશો” 





શોળતં (જગે ફોલ | વિષેટિરિયને વાડિ 
શજેરાલોત્રવંગુતણ ॥ શીતમાજેવનં શત 
સ્થ વિસટૂરે તમા | નિસવટમ જુર્યા- 
ટમે પજ ચ સ્સઝે ॥ વિશ તેર: લસુ- 
સ્થ તુ છેવવેત્‌ છુર્તારતા | શિર 1વે- 
સસનટ્રય્યેઃ ઇજો'મેમ્‌ત્રતયુતેઃ ॥ સંસ્તે- 
ઘ શૂતરરપ વણ્વટ્ટેત પેઇયેત્‌ । સી 
વન્વા વામ્તોડ ૧૯ના દ્રિષ્વેત્‌ ત્રોફિમુલેન વે 
| યુષમ્જોશમળ“ઝ*્યામન્ત્રયટ્રો વેચસ્નઃ 
| વાતવૃસ્િઝિમ જુષૉવૂ સવષે તત્રાલેના 
[દ્ેતશ્‌ | તોદિતુલેન રાણાકશેવેન | અમચ્છ- | 
ન્યાં મલ્રવન્યામ્‌ | 


તેજવેરળ્ડગ પીસ્તા વછાતસિર થયો નિત્‌: 


[ટેજ ટફૂતમિતામ્‌ । જાં વાં વટવા 
૫૬3  નિર્મિજેટ્રારિના તર્‌ | ગન્ત્રવૃટ્િ(તા- 


| દ્વેત ધજા વટિનજા | 





મળી ગાવે તેવું સ્નિગ્ધ વિરેચન લેન 


પિતથ્‌ ॥ તાળ તુસ્યકં ચાવિ તથા ૨૪" 


વાથી વાયુની ૬દ્રિ મટી જાય છે. 
ટ્ૂધ અને એર'ડેગુ' તેલ શક મો 


9-૨ # 





મન્પર્વદરસતેજેન શરન પિત ! નુતર્‌। - 
વિશાછામૂજત્તંચૂર્ખ વસિ દ્ન્સિન સશય: ॥ 


શિઝુત્વજ૧૫૧૭૧ઃ શોથ જવ્ાાનિણાવદયા . 


દૂપુષાં વષામ્‌ | "્જાવીગે ૨ેવકાઇં તથા * 
જવળવગ્રમ્‌ | હ્તાનિ તમમા1નિ ચૂ- * 
ખેયેદય જારવેત્‌ | %વાવેળ દૂરતવયા ૧- _ 


દથાધે તથ નફવતિ સસ્વરક ॥ દૂતિ રન" 


* વધરાળવાળાએ ખહુ ભોજન,. પશ, 
ઉપવાસ,ભારે ભોજન, મૂ ઢાદિ વેગાનો રોષ, ન 
ઘોડા વગેરે ઉપર બેસીતે ચાલવું, કસ-: 
રત, શ્રસ, અને મૈથુન, કરવાં નહિં. 


7૨ 


ઝુ 











# 


વામાં વાઝુ પે ધરો રાળ હાં મે 
સેવ તો પણું એઢો જથ છે. 
પિત્તની' ગાંઠની શિડિ સા કહેવામાં 
જાંમરો, તેજ ચોગ્ય રીતે કરવાથી પિત્તની 
વધરાણ પણુ મટી નય છે. 

જળે લગાડી લોહી કહઢાવવાથી પિ- 
ત્તની વધરાળ સટી જાય છે. 

રતાંજળી, જેઠીમધ, કમળ, વાળે, 
અને નીલકમળને ડ્રધમાં વાટીને લેપ 
કરવાથી પિત્તની વધરાળનેો સોજે તથા 
બળતરા મટી જાય છે. 

ત્રિફળા અને -ત્રિકડુનો ડવાથ કરી 
તેમાં જવખાર અને સે'ધવ નાંખીને પી- 
વાથો કફની વધરાળ મઢી જાય છે. આ વિ- 
રૈચન કફની વધરાળ સઢાડવાને ઉત્તમ છે. 





તીખાં, તીઠ્ણુ, અને ગરમ લેપને; 


જરા જરા સ્વેદન; અને સર્વ ગરમ સે- 
ચને તથા ઉનાં ખ 'ધારણે। કફની વધરાળ 
ઉપર કરવાં, 

રક્તની વધરાળમાં: વારવાર જળે! 
મૂકી લોહી કઢાવવું, અને સાકર તથા 
સધ સાથે વિરેચન આપવું. 

મેદની વધરાળ ઉપર શેક કરીને સુ- 
ર્સાદિગણુનાં ઔષધોને લેપ કરવો. 
- મૂત્રની વધરાળમાં માથે, દોષોથી 
ખાલી કરનારાં એષધે ગોમૂત્રમાં નાંખી 
જરાં ગરમ્‌ કરીને તેને શેક કરી વસતો 
પાટો ખાંધવો. 

આંતરડાંની - વધરાળ (સારણુ) ૨ સ- 


મદ ન શોથ, વા ડાહ્યા વૈદે સેવનીની. 


ફ 
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રી 


વધરાળ તથા ખદતેો અધિઠાર,. 


આજુએ નીચેના ભાગમાં વ્રીહિસુખ ના. 
અને પછી 


વાયુની | થધશળના જેવી, કિ. કરવી” 
કાળની |: 


.મ'ત્રશદ્ધિ ઉપર _અસ્તિનો શેક હિ- 


તકારી થાય છે. 


ખળદાણાના કલ્ફુથી પકાવેલુ' એરડિ- 
ગુ' તેલ થોગ્યરીતે પીવાથી' આફરા વા" 
ળી તથા ' શળવાળી ' શ્રાંતરડાંની વૃદ્ધિ 
(સારણુ ગાંઠ) મઢી જાયછે. 


રાસ્તાદિ કવાથ? 


રાસ્ના, જેઠીમધ, ગળે, એરડો, 
ખળદાણા, ગરમાળે, ઝે શાખરૂ,, કડવાં પર૨- 
વળ, અને અરડુસીનો વિધિવત્‌ કરેલે! ' 
ક્વાથ એરડિયુ' તેલ નાંખીને પીવાથી 
અ'ત્રવૃદ્ધિ મટી જાયછે. 

એરડિગુ' તેલ, ડ્ૂધ, અને ઇ'દ્રવાર- 
ણાંનાં સુળનો કવાથ પીવાથી વધરાળ 
નકકી મરી જાયછે. 

વજ તથા સર્ષેપના કલ્કનો। લેપ ક- 
રવાથી વધરાળને સોજે નાશ પાસેછે. 

સરગવાની છાલ્ય અને સર્ષપને લેપ 
ફરવાથી વધરાળનો સોજે, કફ, તથા વા- 
યુ મટી જાયછે. 


વૃદ્ધિબાધિકા વટિકા, 

મારેલે। શુદ્ધ પારે, ગ'ધક, લેહુભસ્મ, 
કથીર ભસ્મ,તાસ્રભસ્મ,કાંસ્ય ભસ્મ,મ.રેજ્રી 
હરતાળ, સોરથુથુ, શ'ખ ભરમ, કડીની 
ભસ્મ, સુઠ, મરી, પીપર, ત્રિફળા, ત્રવક, * 
વાવડીંગ, વરધારે!, કચુશ્ે, પીપરીસુળ, કા- 
ળીપાડ, પલાશી, વજ, એળચીનાં ખીજ, 
દેવદાર, અતે પ'ચલવણુનુ સમ ભ'ગ 
ચુ કરી તેની, કરજ હવાથરથાં પાપા 
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તેલાની ગોળીએ કરી એક બક ગોળી 
પાણીની રીથે ગળી જવાથી અસાધ્ય 
અ'ત્રવૃદ્ધિ પણુ તુરત નાશ પામેછે, એ 
નિઃસ'શય છે. 


ખદની ચિકિ ત્સા* 


મમેર્ળ્ટતેકેત તશ્વજરસોડમ૧(મવઃ । 
જુઘગતેન્વવર્લગૃરો ત્રવ્વદોપ૬(ઃ ૧૬: ।। 
અનાગી દ્‌ષુષા જુઠું મોપેટવ:₹1રવતય્‌ । 
૨1 ૭્ત્રિજેન તુ સાવઇ તછેવો ત્રશ્વગિત્‌ ૧૨૬॥ 
શેર વત્રરવ્‌ | વથા નિવન્ઝે ધન્વટતા; | 
₹ તત્ર ટછાઢુવ (તં મોમે? વસતાફ્‌યાન્‌ ” 
₹તિ। ર્ટાત વજ્ટિત્રિષ્યામીનવ્‌ર્નાવજિત્તાવજાદ: ! 
 હુરડેના કલ્કને એરડિયા તેલમાં શે- 
કીને પીપર તથા સે'ધવ સાથે ખાવાથી 
ખદ અવશ્ય મટી જાયછે. 
જીરૂ, પલાશી, કઠ, તમાલ પત્ર, 
અને બોરને કાંજીમાં વાટીને લેપ ડેરવા- 
થી ખદ અવસ્ય મઢી જાયછે. 
યાદવનો તથા પત્રશ્મતો ાષિડાર સશૂમે. 


ગલગડાદિ આંધકાર. 
ગક્ઞગડનુ લક્ષગુ. 

નિવ૪ઃ '#વશુવેસવ મુશ્સ્વણમ્વતે મઝે । 
મદાન્‌ વા ચાહે ચા રૃલ્વા 10મ”ડૅ ત- 
મારિકેત્‌ | 

નેવ્રટ્$ ₹૩$ અસ્ત વા યુક્કવત અગ્ટકન | 
મહે રતિ દૃતુમન્વતે!₹1ઝશ્ 1૫ | ઉયાચ મેં તા] 
“ નાટ્ય શોથમર વા ઇતુમત્૧ન ઝશ્રવમ્‌ | 
મુ'વદ્કશ્યપાન લુ ૪3૦2 [ોનિજ્‌કગ્‌ ” || 


ભાવપ્રકોશ-મથ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 


1 ગળામાં 








મનનજાતણણાણબન, નર #. 


મોઢા કે નાને દૃઢ, અને 
અવિચળ સેોજે વૃષણુની પેઠે લટકતો 
હોય તેને ગલ્ગ'ડ કહેછે. 
ગલગ ડની સ'પ્રાકિ* 
વાતઃ જાવે મજે પરુછો મડે તુ સન 
જટ્ય તમેત્ર મેર: | જીકેર્તિ મળ્ટં દપ 
સ્વરિર્રેઃ સવાચિતે તં રજળળટમાદુ (હ 
હ્વહેડ્રે$ વાતકાવમેટજકળે; | 
દુછ થયેલા વાયુ, કક, અને સેઠ. 
ગળામાં મધ્યે આવીને અતુકેમે પોતપે।- 
તાનાં લક્ષણુ! વાળે સોને કરેછે, તે રોગ 
ગલગ'ડ કહેવાય છે. 
વાયુના ગલગડનાં લક્ષણુ. 
લો1સ્વિતઃ જુવ્ળશિરાવનટેઃ શ્વવાશ્નો 
વા પવતાત્મજસતુ । વાર્પ્વગુજામિર્વુદ્૧- 
વાકો થદરજીયા યા્શવિયાત્ઝરાચિત્‌ ॥ 
વૈર્લ્વમાદ્થસ્થ ચ તલત ઝન્તોપેનેસયા 
ત(જતતછકકશો૧ઃ । નિ( ૦૧૩%: ચિન ગુજ્ન? 
વાવામ્ર યસ્સ ₹$। 
ભૅં'કાયા જેવી પોડા વાળે।, કાળી 
| શિરાએપથી અ'ધાઇને કાળા રાતા રગ 
| વ'ળે, કડુ, લાંબે કાળે વધતારે, નઃ 
હિ પાકનારો તત્રા કઇક વાર વળી 
। 
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પાકો જનારો એવો ગલગ'ડ વાયુને 
જાણુને।. તેથી સુખમાં વિરસપણુ' અને 
તાળવું તથા ગળામાં શેષ થાયછે. 

કફના ગલગ ડન લક્ષણુ. 

| હિ1(: 21ના 2૨373૬ શીત મટં- 
થાવિ જજ ટત | રિમ્વાસ્મતા તસ્ય 
| સમેશ સનોર્મ રેન શરડ ૪૯13 નિર 





ગલગ'ડાદિ શ્મધિકાર, ૪૮૨ * 


ડી ર ટટંડાદાટ ૧4282002 પાત 








॥ સિરાજ છાટ મગતે સિસટ્દા પપચ્યતે | નબળાઇ થઇ હોય, સાદ બેસીગયે। હોય, 


મન્ટ્શઝ! જટાથિત્‌ | માધુગેપાલ્ચસ્ય 
તસ્ય ઝશતોમેવેસથા તાજુમજપજેવઃ ॥ 
જાટાસિઈાવચ્યતે વા પાવોડવિ સિરટ્વાતિ પ્ર- 
છે૧$ જેષ્મળા । 
જે ઠેકાણે થયે હોય તે સ્થળના જેવા 
જ વર્ણ વાળે, સ્થિર, ભારે, અતિશય 
ચળવાળે।, શીતળ, મોહે, લાંબે કાળે વ- 
ધનારો તથા ફ્રેઇક વાર લાંબે કાળે 
પાકનારો, અતે વેદના વાળો ગલગ'ડ 
કફનો જણુવેો, તેથી સુખમાં સ્તિગ્ધતા 
અને મધુરતા રહેછે, ગળામાં ખડખડાટ 
રહેછે, અન તાળવું તથા ગળી' કક્થી 
ખરડાચેલુ' રહેછે. 
મેદના ગલગં ડના લક્ષણુ, 
સ્તિમપો શૃટુઃ યાળ્ડુ(નિમન્યો વેડોડસ્વિ- 
તઃ જળ્ડુયુતો રઝશ્ર | પરઝમ્વતેઝાયુવર્‌- 
સ્પમૂછો જેદાગુલ્પસયઇાઝેઃ । સ્તિ- 
સ્ધાલ્યતા તલ્થ મવેચ નન્તોકેન શં 
મુરત અ નિત્વમ્‌ । 
સ્નિગ્ધ, કોમળ, પી'ગળે।,, ગ'ધાતે।, 
પીડા તથા ચળવાળેો, તુંખડાની પેઠે લ- 
ટકતો, અલ્પ સુળવાળો, દેહનાં સાથેજ, 
ક્ષય તથા ૬૭્ધિ પામનાર ગહ્મગગ'ડ મેદ- 
ના જાણુવોા, તેથી સુખમાં ચીકાશ અને 
કૅ'ડેમાં હમેશાં ખડખડાટ રહેછે. 
અસાધ્ય ગલગ'ડ વિષે. 
જર્ાજૂતનત મુ તવમ! ત્ર તવસ્લરાતી 
તમરોચજાવૈમ્‌ । ક્ષીનં ચ વેત્યો મળળળ્ટ- 
યુ મિજ્સ્વરં તેવ નરંચિરિત્લેત્‌ ।। 
 શ્ચાસ માંડ માંડ લેઈ શકાય, સવે 
અ'ગા કોમળ થયાં હોય, અરૂચિ અને 
જશ 


'--3----૫ણનાશાણણશ#. 


અને ગલગ'ડએક વર્ષેનો જૂને થયે! હોય, 
એવા ગલગ'ડની ચિકિત્સા કરવી નહી. 
ગડેમાલાનુ લક્ષણુ. 

જાજેન્છુવોજામજવપમાળેઃ જક્ાંશમન્વા- 
મજવટ્મેમુ, | તેટ્‌ાજજામ્યાં સિરમન્ટ્યા- 
જેઃ સ્થાટૂળ્ટમારા ૧૬ુમિથ મનર 

વાવાન્ધુઃ ક્ષુદ્રતટર$ | જોઈ ગૃદ્ટ્ામ્‌ | [જેન 
(મન્ટપાવો$ જિરેળ મત્સોડરવઃ વાજ વેળાં ભડ । 

કાખમાં, ખભાઓમાં, ઓડમાં, ગ- 

ળામા તથા સાથળના મળમાં એેદ તથા 
કફને લીધે ચણીખે।ર જેવડી, સેોાટાં બેર 
જેવડી, આમળાં જેવડી ગાંઠે થઈ હોય 
તે ગ'ડમાલા કહેવાય છે, તે લાંખાકાળે 
થોડી થોડી પાકે છે. 

. અપચીનાં લક્ષણુ. 

તે પર૫૧ઃ ૧૭2૧1૧૧ ભવન્તિ ન 
કમત્વિ મયાન્તિ માન્ય | વજાલાનુથનધં સિ 
₹માજધાતિ સેવાપચીતિ પ્ર૬ન્તિ જેચિત્‌॥। 

તે પ્રન્ધય$ મળ્ડમા વા છવ | મળ્ડા; વૈચિ- 
ટ્વાતપાશ$ સન્તડ$ બવરિત જેચિનવમ્વિ અન્વે 
મમન્તિ ત્ત [| વાળાનુનન્ધં સિર્વાટ્ધાસે યા 
મજમળ્દમાણા નિર તિછતે સેકાવગ્ીતિ વોત્તિટ્‌ 
વદન્તિ | 

જે ગાંઠેમાંથી કૈટલીક વાકોને સ- 

વતી હેય, કેટલીક મટી જતી હોય, કે 
ટલીક નવી થતી હોય, એમ લાંખા ક-. 
ળ ચ્રષી ચાલ્યા કરે તે! તેને કેટલાક અન 


પચો કહેછે. 


અપચીની સાઘ્યા સા યતા. 
સાધ્યા સ્મૃુતા વીતલવાશવેશૂણર1લરવ દ 
રછીદિથુતા ત્વણાધ્યા ॥ 
સળેખમ, પડખામાં શળ, ઉધરસ, 
જવર, ઉલતી; એ સહિત હોય તે અપચી 
અસાધ્યછે, અને ત વગરની સાધ્ય છે. 









. *-- શ'શિતાં લશણુ. 
' શાતાટ્યો માંતમ૧૬4૬ુ૪ાઃ સન્‍્ર્વ્ય વે- 
ટય તયા શિરાય | દશોજવં વિચત તુ 
શોયં જુવેન્સતો મર્મર વ્રટિદિછ ॥. 
 વિપ્રન્થિત ત્રશ્ધિક્વ અતલણ્ત પમચ્વિ; ત વશ” 
ધા, વાતિજઃ વૈત્તિજઃ જેવ્તકે મેટઞોભઃ સિરા- 
ઝચેલિ । 


વાત, પિત્ત, કફ, મેદ, અને શિરા- 
એમાંથી તથા રપ્તને ટૂષિત કરીને ગે।- 
ળ, ઉ'ચોા, અને ચ'થાયલે। સાજે કરે છે. 


તે ગ્ર*થી કહેવાય છે. ઉપર પ્રમાણે તેના 
પાંચ ભેદ છે. 
વાત ગ્રથિનુ' લક્ષણુ, 

ઝય*્યતે ઇશ્વાતે તુ્રતે ચ પષ્રશયતે મ- 
ન્યાતે મિતે ચ । જુષ્ળો શૂરુમાારિવા- 
તતશ્ર મિચઃ લવેચાનિજગોડ્તમચછમ્‌ ।। 

માનમ્યતે ગાજષ્વ ટ્‌ીર્ધે [કયત ફવ વશ્નાતે 
આશ્રર્ય છિનસીવ | પ્રષ્રરૂવતે ₹શ્ણજતીવ મિયતે 
 નિહ્ાયેત ફવ | બાતલ વિદ્લારિત રવ | શુટ 
નત્વસન્તવાકેન$ | મહ રાધેરમ્‌ | સચ પ્રશ્ન 
લમ્‌ લવેરિયથૅ । 

ખે'ચાણુવાળે; કપાઇ પડતે, પોડા 

કરતો, ધસી પડતો હોય એવે!, મથાતે, 
ભેદાતો; કાળે, કોમળ, અને ભેઠ્ઠાતી વેળા 


આછા રક્તને। સ્રાવ કરનારો ગ્ર'"થિ હોય, 
તે વાચુને જણુવે।. 


પિત્ત ગ1થનુ' લક્ષણુ* 
ટ્ન્‍્ટ્યતે પૃવ્યાતિ ચૃષ્યતે ચ પાપચ્થતેવા 
ઝવછતીવ પાવિ | ₹સ્ઃ સવીવોડપ્યથવા- 
વ વિસાર્િસઃ લવેકપતીવચાલ્ઞમ્‌ |! 





ટ્ન્ટ્કતે મર્શ ટાં વદોતિ સ૪રારરે | પૂ" ' 


-૨-૦૦૦---૦આાળ. 









વ્યતિ અન્સય વરોલિ | ચૃવ્યતે શર્ત યા- 
વચ્વતે રર વાજ જરોતિ । પ્રગ્ન તીવ અશ્િરિિ 
ઝ્યાછાયુર ટવ મવતિ ત્રશ્વિ | અલ રહિ 1 
થતીવ ટુટ ફ'ળલાટિયુત્ત મનાયુત્તા વ । 
બળતરા કરનારે, અ'દર તાપ કરતે; 
યોષ લેનારો, પાકનારો, બળી જતો હોય 
એવે, રાતે; પીળાશવાળોા, અથવા પિત્તથી 
ભેદાય છે વારે અલ'ત દુષ્ટ રઇ્તને અવે છે. 
કફ ગ્રથિનુ' લક્ષણુ. 
શીતોડવિવળોડરવફઝોડતિવળ્ૂઃ ૧[૫1- 
ળવત્લદૂનનોવ૫જ? | [ચરામિટર્રિશ્ર ૧- 
હપજાોપાર્રિશઃ સવેચ્છુજવનેં ન પૂયથ્‌ ॥ 
આવળ પ્ર્શાતવળે$ વાષાનવત્‌ સતદનોપવનઃ 
સંદ્તતાયુસ્$ | 
શીતળ, વિવણુ વગરને,, થોડી પીડા 
વાળા, બહુ ચળ વાળો, પથ્થરની પેઠે 
ઘાટો; લાંબે કાળે વધનારોા, લેદાયાથી 
ધોછીુ' અને ઘાટુ' પરૂ અવે એવે ગ્ર'થિ 
કફને છે. 
મેદ ચથિનુ' લક્ષણુ. 
શરીસ્વુજ્િલિયવાર્રિદાતેઃ સ્તિ્ધો ૫૬ા- 
ન્જાળ્ર્યુતોડસ્ઞશ્ર । મૅર્‌ઃ જીતો મચ્છ વિ. 
સત્ર પલે વિળ્યાવવષિઃ કૃતિ તુ મેટ 
તિજસદરાં ઘૃતતરટસં વા મેટ્‌$ મચ્છાતિ હવન 
તીથ; | 
શરીર વધવાથી વધનાર્‌ અને શરોર 
ક્ષીણુથવાથી ક્ષીણુથનાર, સ્નિગ્ધ, મોટો, : 
ચળવાળે।, પીડા વગરનો, અને લેદાય 


ત્યારે ખોળ કૈ ધી જેવો સૈદનતો સ્રાવ . [ 


કરનારો સેદને। ગ્ર“થિ હોય છે. 












:  “ગલગ'ડાદિ અધિકાર 








પા શિરા ગ'થિનુ' લક્ષણુ* 
.“_ શયાયામનાતેરવઇસ્ય તેશેરાલિષ્ય ૧1” 
 શુથ શિરાપરતાનર્‌ સર્ચ સમ્પીય્ય 
વિશોષ્ય થાવિ ત્રશ્ચિ જરોત્ગુભતમાશુ વુ 
શ્ટ્॥ 
નિબળ સાણુસ કસરત ડરે તેથી 
કોપ પામેલ વાયુ શિરાઓને “ટ્ૂષિત ૩ 
રીને તેને સ'કોચીને પીડે છે, અને તેને 
સૂકવીને એકદમ ગાળ ઊ'ચેો ગ'થિ કરેછે. 
ગ્રથિની સાધ્યાસાધ્યતા* 

ઘ્રન્યિઃ શિરાગઃ સ તુ અ૪ુચતાધ્યો મ 
વેટ સ્યાવ્‌ લશઝથસશ્ર । ગરજ ભ ૫- 
વાપ્વગજો. મદ્દાંથ મર્મોર્યિતથ્રાવિ વિવ- 
ભનીયઃ ॥ 

સેલેવજ્વટિત્રિટ્ાદવિમિ$ આક્ષિપ્ય શ્વાર્ણાયેત્વા । 
સચ્પીર્ય સૃંદતીજત્વ | સફગવ્યાહ્યુત્તા મન્યેડષિ 
ગન્યવોડસાષ્યાઃ | તથાત્ર મોગડ | “વશેતાન- 
રતો જ્ૂન્યીન્‌ મમેસાનગજાંહ્યગેત્‌ । વપોજમજ- 
મન્વાલુ ટુશ્રિજ્િત્યા હિ સારિધળુ ” 

શિરા ગ્ર'“થિ ચલિત અને પોડા વા- 
ળા હેય તે તે ગ્ર'થિ કષ્ટસાધ્ય છે. 
પીડા વગરનો, અચળ, સોટો, અને મર્મ 
સ્થાનમાં થયો હોય, તો તે ગ્ર'*થિ અ- 
સારય છે. 
અબુદનુ' સામા”ય લક્ષણુ, 

માત્રમટ્ેશે ફચિટેવ ટોપા સમૂજ્છિતા 
માંલમજય્‌ વટ્ષ્ય ॥ રસ સ્થિર મન્ટ્સ્તેં 
મદાન્સમનરવમૂજં ચિર્રટ્વવાક્ય્‌ | કુયે- 
સ્ત માંસોષ્ફશવણમાધં તટ્ષુટૂં શાણવિ- 
શો ૫ટ્સ્તિ॥ 


મદન ગ્રન્ય્વવેક્ષયા । સિરેળ રહિ: અપાય 
યસ લત્‌ ચિણ્ર્યવાયામ્‌ | અપાજમિતિ જ્રચ્ષેઃ 
સજઞાશાટ્ધ્ય મેટ્શાપાન્‌ ] અદ્યતાષે દૂરાનુપર- 
વિછ્‌ | ર 
ગાત્રોમાં રહેલા દોષો કોઇવાર કે।ષ 
પામીને માંસ તથા રપ્તને ટ્ૂષિત ઢરીને 
ગોળ, સ્થિર, મ'હ વેદના વાળે, સોટેો, 
અલ્પ મૂળ વાળે, અને લાંબે કાળે વધ- 
નાર તથા પાકનાર, અતિ અગાધ ટેકરો 
માંસનો કરેછે, તેને શાઅ જાભુનારાએ 
અધુદ ( રસોળી ) કહેછે. * 
અબુદનુ નિદાન. 
વાતેન વિસેત જજેત ચાવે રસ્ત માં 
સેન ત મેટ્‌્સા જ |: તગ્તાયતે તસ્ય જ 
જક્ષળાને ત્ર્યેઃ સતાનાનિ સર્‌ મવસ્તિ ॥ 
મન્યઃ સતમાનાનિ વાતિવવેલિયછેષ્નિયમેટ્‌ો- 
ગ્ાનામયુટાનાં જહ્વળાનિ તુર્વામિ મવસ્તિ || 
વાત, પિત, કક, રક્ત, માંસ, અને સે- 
દથી, એમ છ પ્રકારની રસોળી થાય છે, તેનાં 
લક્ષણ! હમેશાં ગ્ર'"શથિના જેબાંજ હેય છે. 
રક્તાબુદતુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. % 
ટૉયઃ પુછો શષિરં લિરાય વજોચ્ય સં- 
પીરય તતરર૧૧ાયમ્‌ | સાણાયયુશ્શતિ 
માંલવિળ્દં માંતારુઇ1રથ૧૪ શરમ 
સવયત્રસમે રથિ પટૃદુમલાપ્યમેમ%પિ- 
રાસમજે તુ ॥ રસક્ષયોપટયાદથસ્યારવા- 
ળુમેવેટ્યુર્પીટિતસ્તુ । ર 
ટોયોડત્ર વિસવ્‌ | શિર શિરામ સજાષ્ય સ" 
માચય સદ્લોરવ માંસાણગો સર્ષેજ્ર્કુટેશુ. યૂ- 
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મિ 


હમત્તમ્‌ . રસે લુ વિશેષતો રતતટુષ્િડિ । શ્વ 
માંસાયુરે વિરોઘતો માંતટ્ટિવાત્રવ્યા | તતો માં- 
સવિળ્ટળ્‌ ઝભહાતિ ૩ વરોતિ । અપાવામ્‌ 
રવત્વાજં ચથારાવેવામોલે ઘયાવિરોષળમ્‌ । ફે. 
વત્પાજશૅવજરેશપાવેન ર૪ક્ષયોવદ્રવા લુક્તોરા- 
સે: ઉ0ઝતતયાત્‌ | અયુટવો રત રસ્દાયેર્પીરિત$] 

કોપ પામેલ દેપ રક્ત તથા શિરા- 
એને સ'કે।ાચી તથા પીડીને ત્વચામાં પા- 
ક કષેછે; તેથી સ્રાવ થઇને માંસને! પિ'- 
ડે ઉત્પન્ન કરેછે. એ પિ'ડ માંસના અ“- 
કુરોથી વીંટાયલે તુરત વધી જાયછે, અ- 

ખહુ દુટ્ટ રપ્તનો આવ કરેછે. આ 
રક્તાળદ અસા*ય છે. રક્તના ક્ષચ તયા 
ઉપદ્રવની પોડાથી તે અખુદ વાળાને પાં- 
ડું રોગ થાય છે, 

માંસાયુદની સપ્રતિ. 


શુષિ3(૨1રિમિર હિવેડરે માંવં કરઇ ૫- 
જજ્ઞે શોષમ્‌ | સવેક્ને 1િમ્વમનન્વગ- 
ળેમવાજમકમોપમતતચારયમ્‌ ॥. 

માંલ પ્રકુછ વાતેન | સવેટ્ન વેટ્નારહિતમી- 
ખજ્ેટ્ને વા | મપાવાં પાજરદિતર્માવત્વાજે વા | 

મુષ્ઠોના પ્રહાર વગેરેથી અ'ગ પીડાતાં 
વાયુથી દુષ્ટ યવલુ' માંસ પીડા વગરના અ- 
થવા થોડી પોડાવાળા, રિનગ્ધ, અભિન્ન વ- 
ર્ણુવાળા, પાકે નહો એવા અથવા જરા પા- 
કનારા, પથ્થર જેવા કઠડંણુ અને ચળે નહો 
એવા જ્ઞોજા ઉત્ષજ્ઞ કરે છે. 

દ્રદૂઝમાંતધ્ય સર માટપેતઝવેવ્ાંલ- 
પર[યળર₹મ । 

માંલારાનામ્યાતેન ય$ પ્રટુછમાંતહતરેતરૂવતી- 
«થૅ$ ॥ 

ખહુ ખરાખ માંસ ખાનારા પુરૂષને 
દૃઢ અબુદ થાયછે. 
અસાધ્ય અખુદે. 
ઘાંતાવુટં ત્તેતટ્સાધ્યપાદુઃ સાધ્વેષ્વયી- 
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| ઘાસિ વિવગેચેશ । સસ્તરસુતં મેણું ચચ 


ટાક ભ્નાગ 3 જે. 





ગાત ત્ૉતઃલુ વા ચરુ મવેટ્‌ઞારયમ્‌ | 
સાષ્યવ્યી1 વાતગાર્જ્વિવિ ટૂમાનિ વક્યમાળાનિ 
વિત્રગેયેસ્‌ । સમ્પ્રસુતાટીનિ | 
ચઝાવતેડન્યસ્લઝુ પૂવેગાતે કે તઢ્‌- 
ઘથશુર્મકુરશે: | ચર્ટ્ન્ટ્રઝાસ ચુપવત્‌ તરયા- 
હ દ્રિરશુટં તસ મવેટ્સાત્યમ્‌ | 
માંસાખુદતો અસાધ્યજ છે, સાધ્ય 
અર્ખુદોમાં પણુ જે મર્મમાં થયેલો હોય 
અને ત્તરવતો હોય, અથવા સ્ત્રોતોમાં થ- 
ચેલો તથા .અચળ હોય, તે અસાદેય છે. 
મ્થમ યથચેલા અખુદમાં જે ખીજે થાયછે 
તેને અધ્યખુદ કહેછે, તે એક વેળાએ 
અથવા અનુક્મે થયેલ હોય, તે। પણુ ને 
તે બે દેોષાધી થયેલ હોય તે અસાદૈયછે. 
અખુર્ા નહિ પાકવાનું કારણુ. 

ત પા૧પાવાચ્વિ જજાપરસવાન્મેફોવદુ- 
ત્માથ વિશેષતસ્તુ ॥ ટોપાસ્થિરસ્વાર્રયનાં- 
ણ તેજાં તવાશટાન્વેવ નિતર્મતતસ્તુ । 

પ્રયનાત્‌ શ્રસ્ધિજ્પત્વાત્‌ | નન્ગપરયાં વાવમેટ્‌- 
સોરષિવ્નેડવિ પાજો ટરયતે | તથા અત્ર વયં 
ત પાવા ફ્યાદ | નિતમીત્‌ લમાવાત્‌ । 

કફ તથા વિરીષે કરીને મેદની અ- 
(ધકતા હોવાથી, તેમજ દેોષેની 1સ્થરતા 
અને ગ્ર'થાયલા હોવાને લીધે, સ'ધળા 
અખુંદો પાકતાજ નથી. 
ગલગ'ડની ચિકિત્સા, 


સયવાન્‌ સિધ્ુથીગાનિ' શળવીગાતલીય- 


વાન્‌ | શૂજજાલ્ય ત વીગ્ાનિ તત્રેનાસ્જે-. 
ત વેષમેતૂ ॥ મ૪મળ્ડો મળ્યમાછા ગ્રન્ય- _ 


ચચ્ેવ હ્ાર્ળાઃ । તહેયાહેવ નરવન્તિ [થિ 


' ગલગ'ડાદિ અધિકાર, 


૪૮૫ 





જય ચાચ્તિ સસ્વરમ્‌ ॥ રોધ્રતેણચુરેન 
બણગુ*મી૧મરમના | જેથને મણમળ્ટસ્ય 
ચિસોત્યલ્યાષે શર્યતે ।। 

રહ્યો્ન$ સબેપઃ ॥। 

ગ્ેતાવરાતિતામૂજજં ત્રાતઃ વિદા 1વિવેજર! 
| સવિષા નિયતારારો ૧જમ"્ટપશાન્તયે ॥ 
તિસ્ાજાયૂષજછે પજ સલાદ્મુષિસ ગણમ્‌ । 
સચઃ સ્યાટૂજમળ્ટદતે ઘાનાત્પથ્યાસલોવે- 

ના૫ ॥ વેજ વિવેદાણતવણિનિમ્વારિલ્ઞામ- 
 ચાવૃક્ષજવિષણછીમિઃ | સિદ વજામ્યાં 
સદ્‌ હેવારળાર્તાય નિત્યં રજમળ્ટ- 
રમી ॥ 

યૃક્જોડત્ર તાળ: | ઝર ત નિઘળ્ટો ધન્વન્ત- 
રિળા । “તુળિલ્ળીવાયાતશ્ નસ્ર્યિક્ષશ્ર 'રકષવા' 
ટ્તિ || વજછામ્વા વજાતિવણામ્યામ્‌ | મમૃતાટિ- 
તેજ] 

ચવશુટ્યટાજાટિજડુસ્સાનમોગનમ્‌ | વ- 
મને રતમોકં ચ મજમળ્ટે પ્રયોતયેત્‌ । 
ટાપષૅસ્ધચ્છનાન્યત્ર મળટમોવાજિજોરવઃ 
। ત્રજેવરત્વગુયૃતોડર્થ થદુધા મર્દામિગેનેઃ॥ 

પ્રરજનાને પછ્ઞના દ્તિ છોજો | મળ્ટમોપાજેન 
જા મળ્રનુયારરીતિ સ પ્રતિટ્રા | માજ્રવાટિવા- 
, ચાં બુમ; વાટવિશેષો મવતિ | 

જવળ નજમુમ્મ્યાસ્ઝુ જળાચૂર્ણેન સશ" 
તથ ॥ માતે નિયમશ્રીયાટ્જમળ્ટત્રશા- 
સ્તન | * 

સપેવ, સરગવાનાં ખીજ, શણુનાં ખીજ, 

અળસી, જવ. અને મૂળાનાં ખીજેને ઘાટી 
છાશમાં વાટીને તેનો લેપ કરવાથી ગલ- 





કડ ૦નાકજલક વતનના” ૦-૪ . 


ગ'ડ, ગ'ડમાલા, અને દારણુ ગ્રથથિએ 
પણુ તુરત નાશ પામેછે, અને ગળી 
જાય છે. 

શૈવાળની ભસ્મ સરસિયા તેલમાં કા- 
લવીને તેને! લેપ કરવાથી લ્વાંખા કાળને 
ગલગ'ડે પણુ મટેછે. 

ધો!ળીગરણીનાં સુળને વાટીને પ્રાતઃકા- 
ળમાં ધી સાથે પીને પધ્ય આહાર ડેર- 
વાથી ગલગ'ડ મટેછે. 

કંડેવી તુંબડીના પાકા ફૂળમાં સાત 
દિવસ સુધી ભરી રાખેલ પાણી પીવાથી 
તથા પથ્ય ભોજન ફેરવાથી ગલગ'ડ તુ- 
રત મટી ન્તયછે, 

ગળે, લીમડો, ક'ટાળે., હુરડે, વે 





| લિચો! પીપળે।, પીપર) બલા, અતિખલા, 


અને દેવદારના કલ્કથી પકાવેલુ' તેલ પી- 
વાથી ગલગ'ડે મઢી જાયછે. આને અમૃ- 
તાદિ તૈલ કહેછે. 

ગલગ'ડે વાળાએ જવ, મગ, કડવાં 
પરવળ, તથા તીખાં અને રૂક્ષ ભાજને। 
જમવાં; ઉલટી કરવી; અને લોહી કઢાવવું. 


ગલગ'ડ ઉપર શસ્થી ટૉચા મારીને” 


તે ઉપર ગ'ડ ગોપાલિકા નામના ડીડા 


(આંખાવાડિયાંમાં આ કીડો ખહું રહેછે) 
નો લ્રૅપ કરવાથી ગલગ'ડે મટી જાયછે. 


આ લેપથી ગલગ'ડ ઘણી વાર મટી ગ- 
યાનો ઘણા લોકોને અતુ ભવ બહુ થ* 
ચેલે! છે. 
શેવાળની ભસ્મમાં પીપરતુ* ચૂર્ણ સે- 
ળવી નિત્ય સડવારમાં ખાવાથી ગલગ'ડ 
મઢી જાયછે, 
ગ'ડમાલાની ચિકિત્સા, 
જાગનાઃત્વપડ ૬થઃ શુળીમૂળેસ 


૮ ૪૮૬ 


શાવપ્રકાશ-મધ્મખંડ, શામક ને, 





સંચુત 1 માળિયા ॥ લરુરવીતઃ જાયો 
લરળશુજઝઃ ॥ મળ્ટમાછાં દરચાશુ ચિ" 
₹જાછાસુયાસ્પનીર્‌ । વણપર્ષવછઈં થાવિ વિર 
સળ્રુણવારિના ॥ શાશનારસ્વનં વીત્થા 
મળમાછાં વ્યયોર્લિ | જાગનારરમ ₹- 
રીયાશ્યચં ૧ગ્ઞવજછોગિતાથ્‌ । નામરસથ 
જૂળાયાય મરિચસ્ય ઘસ ૧૧ | ૧ચયા- 
વિમીવપાત્રીળાં ૧૯૫૫ ૧૫૨ પ૫ ॥ 
વશ્ળસ્યાક્ષષૅકં પ પત્રજેળાત્વચાં પુત! | 
ટૂં ટૂં સપાટાય સવોળ્નેજત્ર સૂળેયેત્‌ ॥ 
શાવર્સૂળોતિટં સર્વ તાવાનિવાત્ર શુરયુજુઃ । 
સંજુટ્ય ભમેવેયતત્ર વિળ્ટં જુસ્વા વિષારયેતૂ ।॥ 


સુટિશ1$ શાળિયઃ જરવા ૫માતે મંક્ષનૅલર॥ 


મજમળ્દં નયત્યુપ્રમપર્વાપર્યૂટાનિ અ ॥ 
મન્યીન વ્રળાને શુરમાંથર મૂછ (ન ચ મ1- 
ન્ટ્રશ્‌ | પહેયથાનુવાનાર્થ જાયો: હુળ્ડિ- 
તિજમવઃ । ય! લહ્રિસારસ્ય ₹1યઃ 
જોશજળોમપામવઃ ॥। 


ટૂતિ વાગ્ણનારતુમનુણુઃ | 

વત્રમફેજસૂસસ્ય વણજરજે વિવાચયેત્‌ । 
જેશરામરતે તેજ જરુકં મૃરૂતાપિ । ૧" 
ટાવિજ વિતિતતિપ્ય સિન્ટ્રમવતાર્યેત્‌ । 
ણ્તસેઉ નિદન્લ્યાજમળ્રવારાં તુરાશ્ળાટ્‌ | 

જેરારામો પગ: | રતિ સત્રમટેલેટમ્‌ ॥ 

મુશામૂજજજેસ્તેકં [વિષય દિશુળા*્મતા । 


દર્ટ્મ્ય્રનચામ્યાં મળ્ટમાજા છુારળામ્‌ |! 


રતિ ગુશાતેજન્‌ || 
કાંચનારની છાલ્યનો કવાથ સુ'ઠનુ' 





માલાનો નાશ થઈ જાયછે. . 

વાયવરણુનાં સુળનો કવાથ મથ નાં- 
ખીને તે એકવાર પીવાથીજ લાંબા. કા" 
ળની ગ'ડમાલા પણુ તુરત મટી જ્ામછે. 

ચાર કે બે તોલા .ભાર કાંચનારની. 
છાલ્યને ચોખાના ધેોણુમાં વાટીને. પોવા- 
થી ગ'ડમાલા મટી જાયછે. 

કાંચનાર ગુગ્ગુલુ. 

કાંચનારની છાલ્ય ૨૦ તોલા; ચાર 
ચાર તોલા સુ'ઠ, મરી, અને પીપર. વા- . 
યવરણુાં એક તોલે!, પાપા તોલાભાર ત- 
માલષત્ર, એળચી, અને તજ; આ સ- 
વના ચૂણુમાં તે સર્વ જેટલેજ ચુગળ નાંખી 
પાપા તોલાની ગોળીએ કરીને પ્રાતઃકા- 
ળમાં ખાવાથી અત્યુગ્ર ગલગ'ડ, અપચો, 
અધુદ, ગ્ર'થિએ, ત્રણુ!, ચુલ્મો, કાઢ, 
તથા ભગ'દરનેો નાશ ધાયછે. આના ઉ- 
પર જરા જય ઊનેો ગોરખઝુ'ડીનુ*, 
ખેરસારતુ' અથવા હુરડેના કવાથતનુ' અ- 
નુપાન દેવું. 

ચક્મર્દે તેલ, 

ચાર તોલા કુ'વાડિયાનાં સુને! કલક નાં- 
ખી ભાંગરાના રસમાં કોમળ અગ્નિથી પ- 
કાવેલું' સરસિયુ'તૅંલ ચોથા ભાગતુ' સિ'ટ્ર- 
રનાંખીને રાખવું, આ તેલના અભ્ય'ગથી 
બહુજ દારૃણુ ગડમાલા પણુ તેથી ના-' 
શ પામી જાયછે. 


ગુજ તેલ, % 

ચણુ।ઠીનાં મૂળ તથા ફૂળોના કલ્કુ 
સાથે ખમણા પાણીમાં પકાવેલં તેલના 
અભ્ય'ગથી અથા નસ્યથી સહુ દારૃથુ - 


ચૂણુ નાંખીને તે એકવાર પીવાથીજ ગ'ડ | ગ'ડમાલા પણુ મટી જાયછે. 





ચલગ'ડાદિ અધિકાર. 





 અધચીની ચિકિત્સા.-ચ'દનાદિ તેલ, 
 “શલમ્ટ્ને સામયા આજ્ઞા ૫ના યટુકરો ફિ 
ની। પ્સસેઇંજુતં પસ્વા સશૃજામયચીં (- 
રેટ્‌ ॥ ચનર્નારિતૈેરમ્‌ | 
થોષં વિરફે મૂક લેન્પર્ષ રેવટારય । 
સૈજમેમિઃ જૃતં નસ્વારણુકચછૂામવચી રેત 
ય્વોભાટ્તિટમ્‌ ।| 
ઝ'દન, હેરડે, લાખ વજ, કડુ, એ- 
ના કવાથમાં પકાવેલ તેલ પીવાથી સુળ 
શહિત અપચી મટી જાયછે. 
બ્યોષાદિ તેલ. 
સૂ'ડ, મરી, પીપર, વાવડીંગ, જેઠી- 
મધ, સે'બવ, અને દેવદારના ડવાથમાં પ૫- 
કાલેલ તેલના નસ્યથી ભય'ડર અપચી પ- 
ણુ નાશ પામેછે. 
ગ્રથિ.તથા અગુદની ચિકિત્સ, 
સ્વાસ મૂળજણારઃ શર ળેસમન્વિતઃ 
પ્તેન વિદતો જેવો દસ્તિ મ*ય તયાર્યુ- 
ટ્૧।! માસ્મિને યો નાલ મેષગેન નિ- 
ઇજાસ્ય તં શક્ઞગિવિર્લજેન । ગાત્યારિ- 
વવવેન ઘૃતેન વેયો દ્રળેન ચાજ્વેન ચ. સ- 
સાઉેસતેત્‌ મગ્યિમુટ્ત્ય તત્રાવિ તરના 
જ્રામમાચરેત્‌ । શિરાશાસિય વિદાયાન્યેઃ ફોષે 
શણ પરચુગ્યતે ।। 
સનચ લાચાયી રતિ જમગન્તિ ॥ 
ગ્રેચ્ચાયૂટાનાં ન ચતો વિશેષઃ પ્રેશ્ફે- 
ત્વારતિટોપદ્ષ્યેઃ । અતથિજિસ્તોસ્િવમ- 
રુંટ્ાલે વિષાનવિત્‌ શગ્થિગિજિસિલિતેન || 


 શૂરિટ્રાજોપ્રવત્રા(ઇટપૂમવનઃ શિરાઃ | મખૂ 


૪૯૭ * 





%ળારો જેોડ્યં મેટ્‌ોડ્યટફરઃ ૧૨: ॥ સૂ- 
ણજશસ્ય જુતઃ સારો ૬રિદ્રાયાસ્સયેવ ૨ । 
શરસુળન સચતતો હે૧ઃ સિદ્ોડ્યેર1૫૬ઃ॥ 
વટહુર્પરુઇરોમજ રિલ ૧ વટસ્ય ઘત્ેન । 
અધ્યસ્થિ સઘરત્રાન્મદ્ટ્વ્યુવશાસ્તિમશુફ્‌ં 
રચ્છેત્‌ । શિગૂમ્ુજજ્યાર્ષીગ (ણોઘ્નં ણુર- 
સાયવમ્‌ | તત્રળાશ્વરળૉઃ પિણ! હિચ્વે 
ટ્શેટ્શા.તયે ॥ 
રક્ષોજ્ૌં તષેપમ્‌ | સુરા લુજીસી | થવ ડ્ત્ટ્ર- 

યવમ્‌ । અશ્રરિષુમેદિષી । ટૂતિ મ૯મળ્ડમળ્ટમા 
જાન્રન્ય્વગરજાનેટાનસિવિત્લાધિવાર$ ॥ 

સાજીખાર, સ્રળાની ભસ્મ, અને શ'- 
ખનુ* ચુધુ વાઢીને તેનો લેપ કરવાથી 
ગ્રર9્થિ તથા અબુદ મટી જાયછે. 

જે ગ્ર'થિ આષધથી નાશ ન પામ- 
તો હોય તેને શસ્રવેઘ પાસે શસ્રથી ક 
પાવી નાંખીને વૈધે જાત્યાદિ ધુત તથા 
ખીજા' ત્રણુમાં ઊપયો! ગી એષધેથી સારી 
રીતે તેથી ચિકિત્સા કરવી, 

ગાંઠ કઢાવી નાંખ્યા પછી તે ઉપર 
ત્રણુની ચિકિત્સા કરવી. કેવળ શિરા સ” 
અ'ધી ગ્રંથિવિના ખીજા સવ પ્રકારના ગ્ર” 
શિએ ઉપર શઅકિયા કરવી, એમ પણુ 
કહેબાય છે કૈ--“ગાંઠે તથા અર્ખુદોના 
ગપ્રદોશો, નિદાનેો, આકારો, દોષે, કે દ્ર 
ષ્યાોમા કે'ઇ તફાવત નથી હોતે, માટે 
શાઅસ વૈદે અળુદ્દોમાં પણુ ગાંઠાની ચિ- 
કિત્સા કરવી. ?* 

હળદર, લેટર, પત'ગ, ધુમાડાની સૈ*- 
શ, અને મણુશીલને મધમાં કાલવીને 
લેપ ફરવાથી શેઠના અ્ણુદ મટી જાયછે.' : 


મ 


જ 


૪૮૮ _ 


સુળા તથા હળદરની ભસ્મ અને શા'- 


ખતુ' ચુણુ વાટીને લેપ કરવાથી અખુદ 
મટેછે. અખુદ માટે ખા ઉપાય સિદ્ધ છે 

વડનુ'છીર કઠ, અને : સાંભરલુણુને 
લેપ અર્ખુદ ઉપર કરીને ઉપર વડનુ' પાન 
ખઆંધવાથી હાડકાં ઉપર થયેલ સોટો અ- 
બએદ્ટ પણુ સાત દિવસમાં શાંત થઇ જાયછે. 


સરગવા તથા સુળાનાં ખીને, સર્ષન, 


તુળસી, અતે ઇ'્રજવને ભે'શની છાશમાં 
વાટીને લેપ કરવાથી અખુદ મટી જાયછે. 


-ઝેમવજી.નંડ૦--- 


*લી'પદાંધકાર. 


“લીપદનુ' દ્રરફં નિદાન. 
યુરાળોટ્જમૂથિછ્!ઃ _સરુુ ત શીતરાઃ 
? ચે જેશાસ્તેળુ ગાયને જીયા નિ વિર્‌- 
પત) | 
વિશેષત રતિ વત્તનનાન્યટાવિ છીપટ્‌મ્મવલીતિ 
લોપ્યતે || 
જે દેશમાં જુનુ' પાણી પુષ્કળ હાય 
નિર'તર્‌ ટાઢ રહેતી હોય અને તે દેશમાં 
વિશેષે કરીને શ્લીપદ થાયછે. 
*લ્ીપદવું' સામાન્ય લક્ષણ. 
યઃ સરવરો; વંશળગો ૩શાસઃ શોયૉ 
સૃળાં પાટ્‌મતઃ દ્રમેળ । તર્છીપટ્‌ં સ્યાલ્જ 
સ્કળનેત્રાશેશ્નોઇનાલાસાવે વોચિટાદુઃ ॥ 
લત્રિવિધ્‌ | વાતિવી પેત્તિયં છોષવાં ચેતિ । 
માણુસોને સાથળના સુળમાં જવર ત- 


થા અત્ય'ત પોડા વાળે સોજે થઈને તે 
પગમાં પહોંચેછે. તેને શ્લીપદ્ટ કહેછે. ફે 





ભાવક્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 








ટલાક કહેછે કે તે હાથ, કામ, નેત્ર, 
લિ'ગ, હોઠ, અને નાકમાં પણુ થાયછે. 
(તે વાત, પિત્ત, અને કકફૂ, એમ ત્રણુ 
પ્રકારનો થાયછે). 

“વિષરોનાં લક્ષણા. 

વાત જપળર્સં દિ ૬%રિતે તોત્રનેટ- 
સઘ અનિવિજસત ચાસ્ય વદુશો ઝવ છવ 
અ ॥ વિત્ત વીતલજાર રાર્‌ગ્વ(ુતેં ૩- 
શથ્‌ | જીવ તુ મવેત્‌ શિગત તથા ૫।- 
ળુસ્યવેટ્નન્‌ | ત્રીળ્યવ્નેતાનિ ગાનીયાત્‌ 
જીરાને જષોચ્ક્રયાત્‌ | શુશ્ત્વં ચ મર્‌- 
સવ ત થર્માજ્ાસ્તિ વિના ૧પાત્‌ ।। 

વાયુનો શ્લીપદ કાળે રૂક્ષ, કુટેલો, 

તીવ્ર વેદના વાળે, અને અકસ્માત પીન 
ડા તથા જ્વર સાથે પિત્ત જેવોજ હોય 
છે; અને કક્નો શ્લીપદ્ટ સ્નિગ્ધ, પીંગળે 
થાયછે, કફૂના આશ્રયવાવા હોવાથી આ 
ત્રણુ સ્લીપદ્દો ભારે અને મહત્વ વાળા 
હોયછે, તેથી તે કફ વગર થતાજ નથી. 


રલીપદની અસાધ્યતા., 
વસ્ધજ મિવ સન્નાતે ૧"ટસવચીથતે । 
અરર મદ્રજુ વ્્નીયં વિશેષતઃ ॥ 
યઃ્જાજ્વજાફારવિટ્ટારગાતગોતં તથા મૂ 
સ્વવસ્વ પુંતઃ | તાતાવમત્યુશતસવીજે- 

જ સજળ્ડુજં ચાવિ [વિવ મેનોયમ્‌ || 
રાફડા જેવો, ધણા કાંટાએ વાળે, 
મોટો, અને એક વર્ષને! જુનો શ્લીપદ અ- 
સાથ્ય છે. ફફૂકર આહાર વિહારોથી થયે- 
લે, ઘણુ! કફ્‌ વાળાને થયેલો, સ્રાવવાળો, 
અત્ય'ત ઊ'ચે।, ત્રણે દદોષોનાં લક્ષણે! વાળે, 
અને ચળ વાળે સ્લીપદ અસાથ્યજ છે, * 


* ષ્લીપદની ચિકિત્સા. 

ઇરતાજેવનણ્વેટ્રેચને સ્તમોશળેઃ ॥ 
પ્રાયઃ જષ્મદ્રેરબ્નેઃ જીવટ્‌ં લુપ્ત 
સિદ્ાયેશોમામ્ઝનહેવરાશવિશોવપેશૂત્રયુતેઃ 
પ્રહિચ્પેત્‌ । યુનનવાનામપસપેવાશાં જરે” 
ત વ જાક્ગિજાપેત્રિતેન ॥ 

જીપર્મિતિ જોળ; || ' 

પરરેરભ્ટનિમેળ્ટીવયોમાિગ્રલપેષેઃ । ત્ર- 
છે૧ઃ જીય દૃસ્તિ વિરોસ્યમાવિ (1૨ળન્‌। 
અલાધ્યમવે યાલ જછીપટ ચિર્વાક- 
ઝમ ।। ગૃરેન સર્ટેવાયાસ્તાહામેમ્રેળ છે" 
વમાત્‌ ।। 

તાજટ્ય ૧છાસો ગ્રા ॥ 

સપવામ્ગૂસપત્રાળાં ૧૦% તત્ઞેન યા રિળા। 
શલઇ છવળોવેવે સેવિકં કીપર રરેત્‌ ॥ 
શાલોટવય્જજશાથં નોપૂગેળયુલ વિષેત્‌ | 
જીપઢ્‌ાનાં વિનાશાય મેઢોહ્‌ઞર્ષાનિઇત્તવે ॥ 
રની મુરસંયુત્તાં મોયૂઞેળં [વિવેશર્‌ઃ । ૧- 
પોષૂત્રિયકાગુર્ભે વિષ્વરયા સદ યોઝિતમ્‌ 
સજ્ઞોદ્રં જોવહ્ે જિદ્ષાત્‌ નિત્ય જીપહં 
જયેત્‌ । મઃધવેતેજાતિદ્ધાં (રીત જી મોડ્મ્યુ 
ના વિવેશ્િયમ્‌ ॥ જીવટ્વન્ધવિમુત્ના મ- 
તણો સઘરાતરેળ । 

મન્પર્વતેજમ્‌ શન્સતેછે | મૌડમ્યું મોપૂતરમ્‌ | 
રતિ જીવરટ્નિજાનસિવિત્યાનિય'€ । 

લ'ધન, લેષન, રવેદમ, વિરેચન, ૨- 
પ્તસ્ાવ, અને વિશેષે કરીને કફૂ હુરનારાં 
ઉષ્ણુ બએષધેથી પષ્લીપદની ચિકિત્સાં 
ફેરવી, 
શ્‌ 


વિદ્રધિનો અધિકાર. 


! 
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૪. 


સર્ષેવ, સરગવે, દેવદાર, અને સૂ 
ને ગોમૂત્રમાં વાઢીને લેપ કરવાથી ષ્લીપ* 
૬ સટેછે. 

સાઢોડી, સૂ'ઠે, અને સર્ષેવના કલ્કનો 
કાંજી સાથે લેપ કરવાથી ષ્લીપદ મઢી 
જાયછે, 

ઘ'તુરે, એર, નગંડ, સાટોડી, સ- 
રગવે।, અને સર્ષવના લેપથી ધણા કાળ* 
ખો દારૃણુ શ્લીપદ્ઠ પણુ મઢી જાયઈે, 

ખપાઢ ભથવા શૈરડીના મળને લાડ* 
ફળના રસમાં વાટીને લેપ કેશ્વાથી લાં- 
ખાકાળનો અસાધ્ય ફલીપઠ્ઠ પણુ નાશ 
પામે છે. 

નાગરવેલ્યનાં સાત પાનનો કલ્ક સૈ- 
ધવ નાંખીને ઉના પાણીમાં પીવાની ટેવ 
રાખવાથી સ્લીપદ મટી જાય છે. 

સાગની છાલ્યનેો ડવાથ ગોમૂત્રર્મા 
નાંખીને પીવાથી સ્લીપદોને વિનાશ અને 
મેદના દોષે।નુ' નિવારણુ થઇ જાય છે, 

હુળદર તથા ગોળને ગોમૂત્રમાં ઘુ'ટીને , 
પીવાથી શ્લીપદ મટી જાય છે. 

સાટોડી, ત્રિકૂળા અને પીંપમતુ' ચુ* 
બુ મધમાં ચાઢનાથી લાંખાડાળને ષ્લીપદ 
મટી નાય છે. 

એર'ડિયા તેલમાં પકાવેલી હુરડે ગો 
મૂત્ર સાથે પૌવાથી સાત દિવસમાં ફ્લી* 
પદ મંટી જય છે. 


વિદ્ર્ધિના અધિકાર. 
વિદ્રધિનુ' સામાન્ય લક્ષણુ* 


| સ્થત્રસમાંતમેટાંતિ પર્ષ્યાર્યતમાત્રિ*- 


, ૪૯૦ 


ભાવપ્રક;શ-મધ્યખ'ડ, શાગ 3 ને, 








તા! । હોપા। શોર્ય લનેજોુંગનવન્સમુચ્ઈિ 
તા મશક । મદામૂજ રગાવ*તમરવ વાવ્ય- 
થવાયત(્‌ | સ વિદ્રષિર્સિતિ ₹યાવો 1વિ- 
શે પટવવિધય સ$ | 

અધ્થિસમાશ્રિતા ્ષ ફ્તિ ૧૯૧મળશોયાદિ- 
દ્રઘેમેહાધમ્‌ | વતો ત્રળસાયે હેભળાતાધ્લલમા- 
શ્રવનિયનો નાહ્લ | ઘોર ૯ાઉનન્‌ | આયત હૂી- 
ઘ્‌ | 


હાડકાંમાં રહેલા દોષે ત્વચા, માંસ, 


રક્ત, અને ચૈદ્ને દૂષિત કરીને ધીરે ધીરે | 


નાના અથવા મોટા મૂળીવાળોા લાંબે! વેદના 
વાળો ભયકર સેોને1 ઉત્પન્ન કરે છે, તેને 
વિદ્રધિ કહે છે; અને તે છ પ્રકારને! થાય છે. 


વિદ્રધિતા છ પ્રકારે. 
ચથા ફોપેઃ સમસ્તેથ ક્તેનાપ્યજત્રા ત- 
થા | ૫ળ્ગાં તેષાં તુરયમેવ જજ્ઞળ સસ્તન 
અક્તે ॥ 
એક એક દોષથી થયેલા, ત્રણુ દોષોથી; 
અને ક્ષતથી થએલા તથા રપ્તથી થએલા 
એમ છ જાતના વિદ્રષિ છે, તેનાં લક્ષણે 
કહેવાય છે. 
વાયુના વિદ્રધધિનાં લક્ષણુ, 
શૂપળોબ્ફ્ળો વા વિષવો મશમતથેવેટ- 
તઃ 1 ચિસેસ્થાન%વાવશ્ર વિદ્રપિવાતલ- 
₹મઃ । 
વિષમો રાન | ક્ષળમદપઃ કળ મછાન્‌ સિરો- 





વેદના કરનારે, લાંબે કાળે ઉઠંનાર, અને 


પાકનાર, એવે 'વિદ્રધિ વાયુથી થાય છે, 


પિત્તના વિદ્રધિનાં લક્ષણુ. 
વજનોકુમ્યરતજ્ઞાશઃ જઘાવો વા 3૧રટ્‌- 
દ્‌વાન્‌ | કિયોલ્યાનપપાજ્થ્ર વિટ્દીમઃ ષિ- 
સભ*મવઃ 
પાકા ઉ'બરાના 'ફૂળ જેવો, કાળે, કૅ 
જવરવાળે અને દાહુવાળેો, એકદમ ઉઠ- 


નાર તથા પાકનારવિદ્રધિ પિત્તથી થાયછે. 
તેનો સ્રાવ પાળે હેય છે. 


કફના વિદ્રધિનાં લક્ષણુ. 


શરાવસદ્રશઃ વાળ્છુઃ 1: સ્િસ્ધોડરયવે- 
ટ્નઃ | [સરોન્યાનત્રયાજશ્ર 1વેટષિઃ ૧% સ- 
₹મ૧૬ । તયુપીતા [તતાયેવાપાજ્તાવા! %- 
મશો ૫1: ।। 
કડિયા જેવો, પીંગળે।, શીતળ, શ્નિ- 
ગ્ધ, થોડી પીડાવાળે, અને લાંબે કાળે 
ઉઠનાર તથા* પાકનાર .વિદ્રધિ કફૂથી થાય 


છે. આ વિદ્રધિ પીળો તથા તેનો આવ 
ધોળે! હેય છે. 


સાંનિપાતિક વિદ્રધિનાં લક્ષણુ. 

તાનાવળેશ્નાસાવો ઘાટો વિષયો ૧૬” 
ત્‌। વિષમ ૧૧૧તે વાવિ વિદટ્રીવિ તા-* 
સિષાતિજ$ ॥ 

નાના અનેજાવિધા વળોઃ ₹5ઝરજવાળ્યુરવાઃ | 
શ્ઞા તોટ્ટળ્રાટિપા: જ્ઞાવાઃ તનુવીલાસતા$ 


તમાનત્રવાવઃ 1વરા ક્િમ્વાક્ુટ્રમપ્રવાજા યસ લઃ।| યહ સઃ । ઘાટઈઘાટા કટિ; સાહ્યાલ્તીસિ ઘાન 


કાળે, રાતે, વિષમ, એકદમ અત્ય'ત : 


ટજ; | અતુચ્છિલાપ્ર રૂસષેઃ | વિવમ$ નિજ્ઞનો- 


શ વાનની 
ક 


 * વિદ્રધિતે અધિકાર. 


સત$ વિષમ પચ્ચતે વાવિ ચિરાચિરમન્મીસેસાન 
તોડવ્વોનૂર્બમેલેન મિષમ યથા સ્યાસથા પચ્વતે | 
નાના પ્રકારના વર્ણુવાળો, પીડાકારક, 
ઘાટા આવ વાળે, વિષમ, મહાન્‌ 
અને વિષમ રીતે પાકનારોા વિદ્રષિ સાં- 
નિપાતિક જાણુવે।. 
ક્ષતના વિદ્રધિનાં. લક્ષણુ. 

તેર્તેમાવેરમિદ્તેલ્તે વા5વચ્યજારિળામ્‌ 
| શ્તોળ્મા વાયુવિણતઃ સ રસ વિત્તમીર્‌- 
ચેત્‌ ॥ રવરસ્તૃવા ચ ટાદ્શ્ર ગાયતે તસ્ય 
ફેશ: 1 આમન્ાર્વેટ્રધિર્લેવ વિત્વિદ્ર- 
પિજકળઃ ॥। 

સેલેમીનેઃ જાઇઝોણવાષાનાહ્િમિ$ | બમિદૃતે 
યયા ₹જસ્ાવો માધેવ્યતિ તથા ક્ષતે; વતે હ્ષતો- 


"દમા | અત્રાક્ષતશન્ટેન છૂસમાત્ર ૩ચ્યતે | તેના- 


મિદ્તક્તયોરમયોણવ્યુપ્તા વાયુના-વિણુત; | અ- 
મિદ્તે અમિવાલાત્‌ | ક્ષતે ₹જકયાત્‌ છુપિતેન 
ઘાયુના પ0૧4 ફત્યેત્‌ જોવવેત્‌ । 

૩'ઇ પણુ *'વાગવા* વગેરેથી થયેલા 


'ક્ષતમાં પણુ અપથ્ય કરવામાં આવે તે 


વાયુથી ગરમી વિસ્તાર પામીને રપ્ત તથા 
પિત્તને ઝુપિત ૩ર છે; તેથી માણુસને 
જવર, તરશ, અને દાહું થાય છે. આ 


"વિટ્રધિ આગ'તુ છે, અને તેનાં લક્ષણુ 


પિત્તના વિદ્રધિના જેવાં હોય છે. 
રક્તના વિદ્રધિનાં : લક્ષણુ- 

જુળ્ળર્જોટારતઃકયાવસ્વીત્રર૬૬ગા₹૧ર$॥ 

વિસવિદ્રષિિત્રસ્તુ ₹સાવિટ્રપિશ્ચ્યને ॥ 
કાળા ફ્રેણ્વાએથી વીંટાયલે!, ફાળો, 


૪૯૧ 
તીત્રવેદના અને દાહુ તથા જવર કરના- 


રે, પિત્તના વિદ્રધિ જેવાં લક્ષસુાવાળે, 
રક્તનો વિદ્રધિ થાય છે. 
અ'દરના વિદ્રધિઓ વિષે. 

ઝામ્યન્તસનતત્તુધ્વે વિટ્રષધીનપરિચણતો 
મર્વેલાત્ન્યનિશ્ટ્રાશયુવ્જશ1૧૬૪ મૉગનેઃ 
।ઞાતિવ્યવાયામવેમાઘાવતાત્મુ'નવિ્ાદ્િમિ$ 
| પૃથજ્‌ સંમૃય વા ટોપા! જુવિતા શરર- 
પિળમ્‌ ॥ વર્પીજવસ્લમૃજરૂમન્તઃ જુર્યેસ્તિ 
વિદ્રધિષ્‌ । શૃરે વસ્તિગુસે નાગ્યાં યુજ્ઞો ય- 
જ્ષળયોલ્તમા । ૧ યો! જશ્ન થજે દૂર 
વા છન્નિ ષાપ્યય ॥ ૫૧ાં [જિન ના" 
નીચાટાશવિટ્રધિશક્ષળેઃ ।। 

સંમૂવ વા મિંજ્ત્યા વા | સયુનટૂં સમન્તા* 
હુસતમ્‌ । 

ભારે, સહે નહિ તેવાં, પરસપર વિ- 

રદ્દ, એવાં ભોજનેોથી; સૂકાં શાકે, -ખા- 
ટા પદાર્થે, અજ્'ત મેથુન' આમ, અને 
વેગો રોકવાથી; તથા અત્ય'ત ગરમ અને 
અળવરા કરનારા પદાર્થીથી, જુદા જુદા' 
અથવા ખધા મળીને કે।પ પાસેલા દોષો 
ગુદા, મૂત્રાશય, સુખ, નાભિ, પેટ, સાથ- 
ળના સાંધા, કાખ, ખરલ, ચકૃતૂ; હૃદય, 
જે તૃષાના સ્થાનની અ'હર રાફડા જેવો 
સારે સેરથી ઉ'ચા ગુલ્મ સરખે! વિદ્રધિ 
ઉત્પન્ન કરૈ છે. તેનાં ' લક્ષણે! ખહારના 
નિદ્રધિએ જેવાંજ હાય છે. 


સ્થાન ભેદાનુસાર્‌ લક્ષણે. 
રૂટ વાતનિસેષસ્તુ યસ્તો જુચ્છારયણૂતર" 
તા | તામ્યાં દિજાગૃથ્મળે ચ્‌ યણ મ૨- 


૪૯૨ 


લશ્નોવનમ્‌ ।'જરિપૃષત્રદૃલ્તીત્રો વંજ્ષળોરયે 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 








એ બન્નેમાં થાય છે. હ્ારીત પણુ કહે છે 


લુ વિદ્રયો ! ૧ક્ષવો! વા 'વફોચઃ છીજુ- | કે ઉપર પ્રમાણે વિદ્ધિએ પાકે છે તો 


૬૪ાલાવરોધનક્‌ ॥ સવીરમ્રદ્સ્તીવ્રો દિ 
છાલ નાયતે | 'રતો ૫૪ાતે ફિિજા ચ 
જોરિ વેવીયતે ૧૫ઃ । 

વાયુ અઢકાવવાથી ગુદામાં, માંડમાંડ 
થોડા મૂત્રથી મૂત્રાશયમાં;હેડેકીઅને ખગાસાં 
શકવાથી નાભિમાં, વાત પ્રકોપથી પેટમાં, 
જુમર્‌ તથા પીઠુંતુ' તીવ્ર ઝલાઈ જવું થ- 
વાથી, સાથળના સાંધાઓમાં, પડખાંના સ'- 
જ્ાચથી કાખમાં, ઉચ્છવાસ રોકવાથી ખ- 
રલમાં, સર્વ અ'ગના ઝલાવાથી હદયમાં 
ઉધરસ સહિત, અને યશૃતૂમાં થવાથો 
“રાસ અને હેડકી થાય છે, તથા તર- 
શના સ્થાનમાં થાય તે પાણી ખહુ પી- 
વાય છે. 


સવના માગ. 


તામેરવર્તિઃ૧૨1 ચાન્ત્યુ*યેમિતરેત્વયેઃ। 
જક્ષારિગાતાઃ યાસ્તિ લ્ર્વાસ્ત [ ઝવ ગુલા- 
ત્‌ | રૂતરે વદ્યાહિગાઃ અધઃ ગુઢાત્‌ | નામિગ- 
જતુમામ્યાં મામોમ્વામ્‌ । તથા ત્ર છાર્‌ીતઃ “જીધ્યે 
પ્રમિનનેગુ મુજ્ાસાળાં પ્રવતેતેડતુજૂ સદિતો હિ 
વૂયઃ] અધંઃ પ્રમિસ્નેજુ છુ પાયુમામોવટામનાં પ્રરૃત્તિ 
હ્તિટ્ નામિગળુ 1” રતિ 1 
નાભિની ઉપરના ભાગમાં (કાખમાં) 
થચેલા અ'દરના વિદ્રધિએ પાડે તારે 
તેનો ત્રવ સુખમાંથી થાય છે, અને ના- 
ભિની નીચેના ભાગ (મૂત્રાશય) ના વિદ્ર- 
ધિએ। પાકે યારે તેનો સ્તાવ ગુદ્દામાંથી 
થાય છે. નાભિનો અ'દરનો વિદ્રધિ ન 
પાકે વારે તેનો સ્રાવ સ્રુખ તથા ગુદા 


લોહી સહિત પરૂ સવે છે. 

આંત વિદ્રધિની સાધ્યાસાધ્યતા. * 

ઝાષઃ સુતેળુ ગાવેજ સતેજૂષ્ધ ન ગીવાતિ 
ફલામિવસ્તિવમેથુ તેષુ મિજેવુ વાશતઃ ॥ 
તીવેત્કટાચિત્‌ પુશ્યો તેતેશુ રાયન । 

દસામેવાલિવરગેળુ તોટજામાટિગાતેપુ | મિસેજૂ 
ન ગૌવેત્‌ | દરના મમેત્વાત્‌ । અતણ્વ મોગઃ 
“ઝતાવ્યો મમેનો શેવ: પષોડપવયાશ વિદ્દધિં$ | 
સન્નિયાતોસ્ધિતોષ્વેવ ૧% વ હિ વાક્તિઝઠ || યવ 
૪ નામેસ્ધોગશ્ર સાષ્વો વશ સમીપઝ$ | અ- 
વક્ત ૫૩ સાપનો નોપરિનામિત$ || આ 
પાન વદ્ધનિદ્વન્ટ છીસદિજાતષાસ્વિતમ્‌ | ૬ગા- 
શ્ષાતલમાયુત્તરં વિદ્ધધિનશવેસરમ્‌ ॥ 


નીચેના (ગુદાના) આવવાળે। જીવે છે અને 
ઉપરના (મોઢાના) સ્્રાવવાળે જીવતે! નથી, 


હુંદય,નાભિ,અને મૂત્રાશય એ ઠેકાણાં સિવા- 


ય ખીજે ઠેકાણું થયેલા વિદ્રધિએ ને ખહાર 


કુટે છે તા માણુસ જીવે છે, પણુ હુદય, 


નાભિ અને મૂત્રાશયના વિદ્રધિએ ખહાર 
પટે તો તે માણુસ કદી જીવતે! નથી; 
જેમકે એ મમરસ્થળે છે, લ્ઞોજ કહે 
છે કૈે-મમે સ્થળને! વિદ્રપિ અસાધ્ય છે, 
તેમજ ત્રણુ દોષથી થયેલે। પણુ અસાધ્ય 
છે. મૂત્રાશયને વિદ્રધિ 'પાફે। હોય તે 
અસાધ્ય છે. જે વિદ્રધિ ત્વચામાં થયે 
હોય, નાભિની નીચે અથવા તેની પાસે 
થયે! હોય તે સાધ્ય છે. નાભિની ઉપરને। 
અસાધ્ય છે, વિટ્રધિવાળાને આફરો, અ- 
શક્તિ, વમન, હેડકી, તરશ, પીડા તથા 


વિદ્રધિનો અધિકાર: ' 


શાસ થયાં હોય તો] તે માણુસ નિશ્ને 
મરેજ છે. જ 
માલ લિદ્રધિઓની સાધ્યાસાધ્યતા. 
સાયા વિદ્રધયઃ વગ વિવ૩૧$ સ જિ- 
વાતિક$ | ગામપર્શવેટ્ગ્યરસ્વ તેષાં તેજ ચ 
શોયવત્‌ ॥ શોયવત વટયમાળત્ળસોથવત્‌ | 
સન્નિપાત સિવાયના પાંચે વિદ્રધિએઓ 
સાધ્ય છે. તેનુ' કાચાપણુ*; પાકાપણુ', 
અને પાક થવા લાગે છે તે સ'બ'ષમાં 
ત્રણુના સોજા પ્રમાણે સમજવું. 
વેદ્રધિની ચિકિત્સા. 
સજોજાવાતને શર્ત સર્વેસ્વિલેવ વિદ્રધૌ | 
રથો શૃટ્૪ેડતે ત સ્વેટ્ડવિસોસરં [વેના ॥ 
અ૫૨ વિદ્રધો યુગ્ઝ્યા । વ્રનશોથવરેય- 
ઘઘ્્‌ ॥.વાતપ્રમૂઝવરેસ્તુ વસાર્તજવૃતા- 
સ્વિતેઃ | યુલોખ્મેવર્જેેવઃ કોરયો વા- 
તવિદ્રયો ॥. ચવમોપૃમમુદેથ વિણેરાસ્યેન 
જેવવેત્‌ | વિછીયતે જ્તળેનેવ ક વિવશરનુ 
પિટ્રપિ! ॥ વેત વિવ વેવ: તરહિશ્ઞાત્‌ 
સારપિયા ચુતે? । વચસ્યોશીરમધુજસન્ફનેરું- 
*૫૧ેષિતે! 
વવર્વાડનેજાથેત્વાટત્ર ક્ષીરજાજોજી સુળાવિ- 
કયાસદ્યા ચઅછામે અશ્રનચ્ધા પ્રાણ! | 
૧૧૨૧૪ જ૦્જન વૃતિત્રે જેપયેત્‌ । 
વિષેરા તરિજ્ણાયાથં તટત્જર્જાશસયુતર્‌॥ 
₹થિજા સિજતા છોદાઉટા નોશઝતા સટ । 
સૂત્રે! છુલોષ્નેસેવેન સ્વેટ્ચેત્‌ જેવ્માષે- 
ષેણ્‌ | ટ્શમૂછીવયાયેળ સજ્તફેત રસેન 
થા | શૉયત્રળ વાજોપ્મેન લ સુને વરિષે- 
થચેજ્‌ ।। પિત્તાવેટ્રધિવત્‌ સર્વાઃ જિયા સિ- 


૪૯૩ ' 


નાકા રરર? 
| ર૧સેપતઃ | વિજષો ઝુશ ર: યૂચા12- 
ન્તુનિમિસયોઃ || ર%પન્ટનવશિક/તિજા- 
મધુજમેરિજેઃ । ક્ષીરેળ વિદ્રષો છેશે મતા 
મગનિપિસરે |! વૌતા હેતે ₹તે ઘ્ત્તિ [િ- 
 દ્રીષ જોઇલમ્મવમ્‌ | શભ્માગાગી વિશા- 
જા ચ ધાવામેવજજં તમા 1 ધામામવવ 
જોશાતજીજમૂ | 
શેતવર્યામુનો મૂઝ મરું ૮1 વરળસ્જ 
સ ઝજેન વ ચિત વીતમન્તરવિ:્ષિરૃસ્વરકૂ ॥ 
માયત્રી ત્રિશા નિસ્વજટજ મધુ સ 
૧2 | ત્રિસત્વટોળમૂજાભમ્યાં ચસ્વાસોંડશાઃ 
શય શય ॥ મલૂરાભિસ્ઝુપાન્‌ હ્વાફ્ષ 
જયો ત્રળાન ઝયેત્‌ | વિદ્રધીળુરમરીત- 
જાદ્મોર૧ર૫૬: ॥ રૃળમચ્છીછાર્ટિરોમ- 
પિત્ાઇસ્કુઝુશાણાઃ | [શિગમયૂરું ગ્હે- 
ધત વિક વભેળ માજવેત્‌ । ત્રસ મણના 
પીત્વા દન્યન્યવિ્રઝિ તત ॥ શોમાજ્નન- 
જનિ્ગૂફે દિજુલેન્વવસયુતઃ । રૃન્‍્યન્ાર્વિ- 
દ્રેધિ શીદ્રં શ્રાતઃ ત્રાતામિશેવતઃ ॥ 
રતિ વિદ્દધાનિટાનિજિત્તાષિજર: || 
સર્વ જાતના વિદ્રધિઓમાં જળે - 
કાવવી, કોમળ વિરેચન દેવું, અને લ'ધન 
કરાવવું, એ સારૂ* છે. પિત્ત સિવાયના 
વિદ્રધિએ। માં સ્વેદન દેવું તે પણુ સારૂ” છે. 
પાડયો ન હોય એવા વિદ્રધિ ઉપર 
હેલે પછી કહેવાશે તે તણુના શેોજાની 
ચિકિત્સા કરવી, 
રાતા એરડાના મૂળને ફલ્ક, ચરબી, 
તેલ, તથા ઘીને જરા ગરમ કરેલો જરો 
લેપ કરવાથી વાતવિદ્રધિ મટી જાય છે. 
જવ, ઘઉ, અને મગને ઘીમાં વા- 








માત્રમાં અવશ્ય નાશ પામી જાય છે. 
ક્ષીરકાકોલી, વાળો, જેઠીમધ, અને 
રતાંજળીને ડ્રધમાં વાટીને ધી સૈળવીને 
તેનો જાડો લેપ કરવાથી પિત્તને! વિદ્રધિ 
મતી જાય છે. 
પ'શચવલ્ફલનોા કટક ઘી મેળવીને લેપ 
કરવાથી પિત્તને વિદ્રધિ મટી જાય છે. 
ત્રિફળાનો કવાથ એક તોલે! નસેોત- 
રનો કલ્ક નાંખીને પીવાથી પિત્તને વિદ્ર- 
પિ મટે છે. 
ઇંઢતુ' ચૂરણ, રેતી, લોહુકીટ, અને 
ગાયતુ' છાણ્‌, ગોમૃત્રમાં વાટીને તેને 
જરા ગરમ લેપ કરવાથી તે સ્વેદનથી 
કકૂ વિદ્રધિ' મટી જાય છે. 
દશમૂલીના કવાથતુ' અથવા તેના ૨- 
સમાં ઘી બધેળવીને વેતુ' જરા ગરમ કરીને 
સેચન કરવાથી વિટ્રધિ તથા ત્રણુને। સોને 
મટી જાય છે. 
રક્તના વિદ્રધિ અથવા ક્ષતના વિદ્રધિમાં 
વૈઘે રતાંજળી, જેઠીમધ્ત; મજીઠે; હેળદર, 
અને સોનાગેરૂનોા ટ્રૂધમાં વાટીને લેપ ક- 
રવો. વિદ્ધિ મટાડનારી સર્વ ક્રિયાઓ 
પણુ કરવી. 
કાળીજીરી, ૪ંદ્રવારણાં, અને કડવી 
ઘીસોડીનાં ફળ વાટીને પીવાથી ફેોઠા- 
માંનો વિદ્રષિ તુરત મટી જાય છે. 


ધોળી સાટોડી અથવા વાયવરણાંનાં 
મૂળનો કવાથ પીવાથી અ'દરનેો વિદ્રષિ 
તવશ્ય મટી નાય છે, 

ખેર, ત્રિફળા, લીમડો, કડુ, અને 
જેટીમષ સમ ભાગે લેવાં, નસોતર તથા 


શાવત્રકાશ-મધ્યખ'ડ, શાગડને, ' 
' ટીને-લૈપ;, કરવાથી કાથો વિદ્રધિ ક્ષણ 





કહવાં પરવળનાં મૂળા ચાર ચાર શાર શભ, 
લેવાં. પછી તે સર્વને કવાય કરીને નેમ: 
ર્રોતરાં વગરની મસૂરની દાળ પકાવવી, 
એથી ત્રણુ।, વિદ્રષિએ, ચુલ્મો, વિસર્પ, 
દાહે, મોહે, જવર, તૃષા, મૂચ્છા, ઉલટી, 
છાતીનાં દરદ્ો, રક્તપિત્ત, કોઢ, અને 
કમળો હુણાઇ નાય છે. 

સરગવાનાં મૂળને પાણીમાં ધોઇ પા- 
ણીમાં વાટીને વસ્રથી ગાળીનેતે રસ મધ 
નાંખીને પીવાથી ' અ'દરને વિદ્ધિ મઢી 
જાય છે. 

સરગવાને। કવાથ હીંગ તથા સે'ધવ 
નાંખીને વિરોષે કરીને સવારમાં પીવા- 
થી અ'દરને વિદ્રધિ મટી જાય છે. 


વ્રણુના સોજાનો તથા દાઝે- 


લાને અધિકાર. 
ત્રણુના સોજાનુ' સામાન્ય રૂપ. 
પચર્‌ તમર્તફોપોત્મા ર૪ગામગુતૌ ત-. 
ચા । ત્રળશૉથાઃ પદેતે સ્થુઃ સંચુરઃ થો. 
ચણકળેઃ ।। સોયજકષળે$ પૂવો: । 
જુદા જુદા દોષોથી, તથા ત્રણે દોષે 
એકઠાથી, તેમજ રક્તથી અને આગ'તુક,. 
એમ સોજાનાં લક્ષણી।યુક્ત છ પ્રકારના ત્રણે 
થાય છે. 1 
તણુના સોજનુ' વિશેષ રૂપ. 
વિષમ પચ્યતે વાતાત્‌ * વિસાત્યશ્રાચિરં- . 
ચિરમ્‌ । જજ વિચવચ્છોયો રજ ઃ 
ન્યુસસુટ્યો 1 ર. 
વાયુના સોજાનો પાક વિષમ છે, કિન 
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છે, કફનો ખહું મોડો 


પાકે છે, તથા રક્ત અને આગ'તુક સો.- 
“જામો બ'ને પિત્તના તરણું જેવા છે. 


નહિ પાકેલા ડ્રણુનુ' લક્ષણુ. 
જન્ફૉષ્મતાડરવશોથત્વ જાહિન્ય સ્વવત- 

પળેતા । મશટ્વેટ્નતા ચાવે શોથસ્યામ- 
સય છસળશ્‌ ॥ 

ગરમી થોડી, સાજે અલપ, કઠણુતા, 
ચામડીના જેવો વણ, મ દવેદના, એ કાચા 
સે।જાનાં લક્ષણે છે. 

પાકવા લાગેલા 4ણુનુ' લક્ષણુ. 
રાતે ટ્ઇતેસેવ જ્ારેળેવ ૫૫૨૧ | વિ- 

પીછિજામળેનેવ ટર૨૧તે છિયતે તમા ।। 
[મયવે એેવ શહ્ઞેળ ટ્ળ્ટયેવ ચ તાસ્યતે । 
વીરયતેયાળિનેવાન્તઃ છૂચીમિરિવ તુયતે॥ 
જૂવચોપી વિવળેઃ સ્યાદસુરયેવાવપીય્યતે।। 
આસને શયને લ્થાને શાન યમિજાવટ્- 
યત્‌ | ન મચ્છેટાતતઃ શોથો મવેટાધમાત- 
ચારેતવત્‌ । સ્વર્તુ'ળાડણયેતરવચ્યપ્ાન” 
₹૫ ઇલળણ્‌ ॥ 
 છિચતે દિષાક્ષિયત રૂ૧ | મિથતે વિટાર્યત ટવ | 
જાજો «૬ | જોવ) વાર્શદ્યાસિનેવ શસ્‍્તાપ: 
સમ્યાં ચુસ નાલત) તવવલજોચરહિત$ | થન 
સિિ્ષ્તારયશ્રર્મવુટો વા ।. 

જમ્તિથી ખળતો હોય એવે, પુષ્કળ 


કીડીએથી કરડાતો હોય એવે, છેદાતે 
તથા શસ્રથી ભેદદાતો હોય એવે, લાક- 


ડીથી મરાતો હોય એવો, સાઇએઓથી 


શૉંકાતો હોય એવે!, શેકાતો હોય એવો, 
વહુ બદલાઇ 'ગચેલો, ભાંગળીઓથી પી- 


.* ૬2. 


 ક્રલુના સોજાને તથા દાઝેલાનો 'અધિકાર, 


* 9૯૫ 


ડવામાં આવતો હોય એવો, ઊઠતાં બે- 


સતાં કે સૂતા પછી કરડતો હોય એમ 


યેન ન પઠે એવો, ફુલેલા ચામડાની પેઠે 
ત્વચાના સ'કેચ વગરનો, જવર તથા ત- 
ર્શવાળે, અને અરૂચિ કરનારે સોને 
| પાકવા લાગેલાનાં લક્ષણે છે, 
પાકેલા સોજનુ' લક્ષણુ. 
વેટ્નોપશપઃ શૉયો છોરિયોડ્રયો ન શો 
મતા ત્રહુમોવો વછીનાં ચ સોર: જુળ્રૂ- 
યેદુર્જુદુઃ ॥ ર૫દ્રવાળાં પશવો નિશ્નતા 
ત્પુટન ત્વચાશ્‌ | થસ્તાવિવાય્યુસચા૬$ 


સ્યાશ્છોયેડજુછિવીરિતે ॥ શય વીષે” 


હેજમન્તમનતે। ચ પીદિતે | યુયુક્ા ત્રશો- 
પસ્ય મવેત્‌ ૧૧૨૧ ઇકળણ્‌ ॥ 
વેટ્નોવરામ; ટાહાર્ટિલોવરાત અસ્વો છોટ્િ- 
ત ડ્યન્વવ; | ન ચોલ વચ્વમાનાવેક્ષયા | 
| ૩૫%વાળાં ગ્વતર્ટાના૧ નિજ્નતા હ્વજ્યતોડજાજિ- 
પીટનાદા અવતતવ્વ્‌ | દ્જુટનમ્‌ [| વિ્િટિ- 
ઢારળન્‌ । વહ્તામિવિયાટ્િ શોયેડજજિવીરિતે સન 
તિ અઇજિવીરિતાદેશયન્યાસ્તિન ટેશે જમ્યુસન 
શ 16 વિગ્િત્‌ થહ્તી જમેવુટજે | ણ્4ં અન્ય 
ણ્યરેશે પીરિતે ણ્ણમત્તમવરમન્તમારૂર્ય પીરયતિ 
વેદના શાંત પડી જાય, સેોજે રાતે 


હોય, અલ્પ હોય, બહુ ઉ'ચે! ન હોય, * 


અ'ઠર કરચલી પડવા લાગે, પીડા તથા 
'ચળ વાર'વાર બ્યા કરે, ઉપદ્રવો શાંત 
થાય, નીચો નમે; ત્યચા ફાટવા લાગે, 
આંગળીથી ૬દખાવતાં પાણીની થેલી જેવો 
લ્રાગે,6ખાવવાથી પર્‌ એક જગાએથી બીજી 
જગાએ જતું દેખાય, અને ભૂખ લાગવા 


મ 


" જ૯૬ . ભાવપ્રકારા-મધ્યખંડ, જ્ઞાગડ ને, 


કમક. 








"માંડ, એ વણુનેો સોજે) પાકો ગયાનાં | તત્ર વયં વારજ્ઞાનમિયાટ્‌ | તત્ર તતઃ 'ર્ળાત્‌ 
| ન છમ । યત; વચ્ચમાના [વલ્થાન્તમેલર- 


એક રોષમાં સવ રોષે હોવા વિષે. | “4 શ્યયાયનન્તર શેથશીતાર્વો મત્રસ્ત | ઘન 
નહ્વસવ્વ સર્સેડ્વયતક્‌ | 


જતેડનિજાકતવિના ત વિત્ત ૧૧: ૧૧ 
ક ઇ કફના સજામાં લોહીને પાક ગ'ભીર 
જાવિ [વના ત શ્વ તરમા દિ પ | થાય છે, તેથી સાજે શીતળ થાય છે, તે 
પરિવાશજાછે વચાત શાજાશામેપઓ  ઉદરથી પાઠયાની ખબર પડે છે. ચામડી 
ર1૫૬ રાતાવણુની થાય છે, પીડા મઢે છે, અને 
પત્તસ્તિ વાવી પ્રાપ્યસ્તિ ણ્ળશદટેડત્રાવ્વર્થઃ | પથ્થર જેવો ધન સ્પરી થાય છે, 
અવ્યયાનામનેવાધેત્વાત્‌ 1. પરન ડાઢવાથી હરકત? 
જં તવાતાલ ચયૅવ વદ્દિવીતેરિતઃ સ- 
ન્ટ્દતિ ત્રતણ | તથેવ પૂયો ઉવિનિઃ તસુ 
ઘાત શિંરાઃ જ્ઞાયુમવીદ્‌ સાર્ત્‌ ॥ 
છક તૃળવનમ્‌ | 
વાયુથી ઉશ્ફેરાયલેો। અગ્નિ જેમ ખળથી 
ખડુના વનને ખાળે છે, તેવી રીતે નીક- 
ળેલ્રુ' પરૂ માંસ, શિરા, તથા સ્નાયુઓને 
ખાઈ જાય છે. 


'લક્ષણુ। છે. 
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વાયુ વિના વેદના ન હૈય, પિત્ત | 
વિના પાક ન થાય, અને કફ્‌ વિના પર્‌ 
ન થાય, માઢે સર્વે સોજા પરિપાક 
સમયે ત્રણુ દોપોથી પાકે છે. 
સેોજાના પાકમાં મતાંતર. 
જાજા્તરેળામ્યુરિસં તુ વિત્ત જુસ્વા થશે- 
વાતજજો 4 | ૫૫ત્યતઃ શોળિતમેય 
વાજો મતઃ ૫રેપાં વિદ્યાં દિતીયઃ ॥ 
વસે જવા ઈીની#ન શોળત જમે દૂત જજો પરીક્ષક વૈવના ગુણુ રોષે।. 
તૂ | પુયોડત્ર રોળિતાત્‌ પ3 રતિ મેટ્‌ઃ | સામે વિટ્શમાને વ સમ્ય૯૫૬ તુ શો મિ- 
કાળાંતરથી એકડુ' થતું પિત્ત વાયુ  પૃજૂ | જાતીયાત્‌ સ મવેટ્વેત્ઃસેવારતર#* 
તથા કફને એછા કરીને બળાત્કારથી રયુત્થઃ ॥। 
લોહીને પકાવે છે, એમ ખીજનજાઓનો 


ટ સુશ્રુતે કહેલુ' લક્ષણ. તહ્વારળામિવ દ્રવ્યછામપાત્રપ્રવોગને મવસિ ! 
દ દ , “ 1 નઘુ ધમેમશોમલીછામઃ | 
૧પમવુ વ શીપ પ મીર આ સાકિજતરવાતધનાનાવથ વજ્ઞુરેણે।, ટિ 
સય૪૧ । પણા તતઃ દદ વઃ 5 તતા વિવો તાવનિશ્રિયજાળો ॥ 
સ્છોયશોતતા । સ્વક્લાવળ્યે સત્ોડરવત્વં જોજે કાચો, પાકવા માંડેલો, અને. 
ઘનર્વશરવમરનવર્‌ | | પાકેલો સમજી શકૅ તેજ વેધ ખરા છે. 
છષઝેુ ત્ર શોથેષુ મ્મોરમસુજૂ વાક્માતિ | ખીજાએને તો ચેરર સસજવા. જે તૈ ક 


દ. 
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વિટ્ણમાનં વિપચ્વમાનમ્‌ | તધ્ારકૃરાવઃ તપા 
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ત્રણુના સોજાનો અષિકા[્‌૨. 


ર૪લ્૭ 





જૂ 


ચારોના જેવી ₹ત્િવાળા જાણુવા; ફેમકે 
તેએને ધર, યશ કે મિત્રતા મેળવવાનુ' 
પ્રચોજન હોાતુ' નથી, પણુ કેવળ ધન 
મેળવવાનુ'જ પ્રથાજન હોય છે. જે વૈધ 
અજ્ઞાનથી કાચા સોજાને કાપે છે અને 
પાફ્રેલાને કાપ્યા કે ઉપાય કવા વગરને 
રહેવા દે છે, તે બ'નેને ચાંડાળ જેવા 
સમજવા, 
તણુના સોજની ચિકિત્સા. 

આહ શોમદરો જેવસ્તતસ્તુ વસ્પિગન- 
થૂ | વિશ્જાવતપજરમોક્ષસ્તત$ સ્યાર્પના- 
દનસ્‌ । ૧ાયનં મેઢ્‌ને ૧શ્વાત્‌ વીરને શો- 
ધન તથા | રવળં વળે૧₹ળ ત્રળર્યેતે 
જ્રધા સ્પૃતા! ॥ 

શ્રમ: સિજિવ્તાઃ | ઘુશ્રતે ત્રળહ્ય પઠિહવત્ામા 
છિલિતા$ તન્‍્તિ તે સર્વેડ્ત્ર વિહ્તતમયાન્ન 
ઢિલિતાઃ || 

ચયા 4ગ્વરણિત વેકપન્ય*્મતા પત્વિત્.- 
સયૂ તિકં તરયવસયત્વિષેવયાજેપને સત? ॥ 
યીગયૂરગઝટારિંલારેવટાશ્મદોવપષ્‌ | 31" 
રાજ્ઞાકિયન્યો જેવોડય વાતશોયવેનાયન!॥ 
ટવ પ નણમૂજઈં ન ૧૫૨૪ ગ જેશરય્‌।। 
૩ઝશીરં વાં વચ્ચ છેવોડમ વિત્તશોયદા। 
ન્યત્રોધોુથ્યરાશ'રમજીજ્ષનેતલવત્વજેઃ ॥ 
સસર્વિવ્યેઃ શહે સ્યાચ્છોયે વિત્તલછુ્નવે । 
ઝમન્તુતે સ્તરને ચ છે જવોર્ડમિયૂતિતઃ । 
અનમ*્યાગશફી શ મજ્નિછા તરકસસ- 
ચા॥ ણ્જેવિજાશવમન્ધા ૨ છેવોડય ઝે- 
હાશોથદ્ ।॥ 

અઝશટ્રી મેઢાસિટ્રી | શ્શેવિજા શ્યાળવાનિ- 
(શોથા |) : 

૬૩ 








જ્ુષ્ના પુરાળાવિળ્વાકસિમુયવક્‌ [તિરતા * 
શિવા | યૂત્રાવિઇઃ સુસોવ્ળોડયે ત્રરેવ$ 
જેવ્મશોમદ્ ।। ન સત્રો છેવનં ટ્યાદ્સં 
સ પતિત તથા । ન ચ ઘડુિતે સુવ્યાળં 
તબેવ પાર્યૅત્‌ ॥ 

ટ્તતમેવ પુતને ટયાત્‌ | પતિત રીયમાનં સન 
થોષ્ટાત્વાલેલં | વર્યુવિતમ્‌ | જેપનદ્રગ્ય વાસ્યરૃવં 
યત્‌ પર્યુષિતમ્‌ ॥ 

તમસા વિરિતોડત્યૃષ્તા રોમજૂવસુલોસ્યિ- 
તઃ । વિના છેવેન નિયા ₹ ત્રો નાજેવયે- 
«ત? [1 રત્રાર્વાવ પ્રજવસ્તુ [િધાતવ્યો 
વિચક્ષળે$ । અર્યાજિશોય મ*પીરે રવિ” 
સતશુર્‌વે ॥ 
સથાર્મ્યામઃ તસિચ્યમાનઃ શાન્તિમત્તિર્રિ 
મચ્છાલે | ટોષાધિરેવ વદા ૧રિમેજળ 
શામ્યતિ ॥ [ તય્યા ] વાવપ્રોયર્ષાનઃ॥1- 
વેલેેર્વાલરસેકૃતેઃ | ૪'ળેઃ તંસેચયેચ્છોયં 
વાતિકં જાશિજન ચ ।વિસરજામિઘાલોસ્થ 
શોથ વિશ્વ યુશીતેઃ । સીરાસ્યમુ- 
જ્ટબુર્શે: 1િશર્‌રેઃ જતે ॥ જ્જ્દતોપષ- 
નિઃશાથેઃ શીતેસ્તુ પારિષચયેત્‌ । તેણ" 

મ્ઝુમૃત્રેથ શોથ જુવ્મલમુરવમ્‌ ॥ 

જાતર્ત્ર જટિનિર્વારય જાર્ય વિ*્જા- 
વર્ન શસેઃ || 

સહ્ય સોય | 

અમ્યક્ય સ્વેટ્નિલ્વા જુ વૅળુનાય્યા 
શવેઃ શનેઃ । વિમકેવેરિવ*૧રરે લજેતા- 
મનુજ વા ॥ 

વેળુનાસ્યા વંરનષિવાયા સઢ્વિત્વા રહનલે 
જીતતા || 






સજથિર્‌ોત્વતિતે શોથે શોળિતસાયળં ચરેત્‌। 
જાત્‌ જુયોત્‌।| 


વજુ જિયા? તરો રરીમોણળપેજતઃ॥ : 


રસ ફિ વેટ્નાજૂજં તચેજારત નત ચાસ્તિ 
ર | વિયાળેતર વિજ્ષેજેશ ઝો જ મિઃ 
પહેરવિ ।। 

થોળતલ્યાવળં ચરોક્ગનેનાન્ન] | અથોવન'દ 
રરે($ તણ કિત્રિમેવગલાધનપ્રવાળે વાથિલ 
ણ્વાત્તિ | 


₹ઞાવતાં ₹1હળાનાં જકટિનાનાં તનેવ . 


જ 1 શોયાનાં સ્વેર્‌ન જાર્ય વે ચ/ખેવવિ- 
પા ત્રળાઃ | રોથાનાં તામાગ્યાનામ્‌ ત્રળાઃ ત્ર” 
શોધૉ$ તેષાનવિ છેટે વાર્યમ્‌ | 


શોથયોરપત્તાદ ચ ટ્યારામવિટ્‌મધયો ॥ 
તરશામ્યસવિરટ્‌વરગુ વિટ્‌ર્ષડ ૧તાંત્રને- 


તૂં | ચઆમવિર્રખો ગવજવાયોન્ગુલો યથા | 
શોમાર્ઞનઃ જળ ચાવિ લેન્ધવ વિશ્વ" 


મેવત્રક્‌ | શળજાવોલયોરવીંગપતલી ૫ | 


જીજસ્યિજ॥ 1031 યવાશ્ર હિદ્ધાયેઃ ગુઢે- 


રો મૂળજી મતિ | વથાયાધેસ્મામસુ 


ટ્રચ્યેસ્ન્જેન સંયુતૈઃ |! ૪રરીઝતેઃ સુલો- 
'ખેશ્ર સ્વેર્યેહિપિવર્ઝનેઃ । અનેન પશ્ય 
યાતિ વાતશોયો ન સશયઃ ॥ છુઠેરઃ જુ 
'ળવવેરી | રતિ સોમાગ્ઞનાસિફિવતા્‌ઃ | 


ખુસનેવા ર1૨ શુળ્ટી શિગ્ુઃ હિટ્ાર્ય છ્વ 
ત । મમ્છવિઇઃ સુગોપ્ળોડમે પરજેવઃ સવ- 
શાયદ | રતિ પુનનવાટિ । 


1018 તમા ી વાકશતા્‌ય શ।ઃ 





નઃ ક 
નતા 1 ટ્ર્વાળિ વાચર્માયાનિ કેપ 
, પતાફને ॥ ર 


શળઘૂણજશિત્રગાં જાનિ તિછલયવાઃ 
અતતીશરવઃ જિ્વુષ્ળ્રથ્ સ ૫૨ 
| સમ્‌ ॥ શળવછાટ્નિામતલ્યન્તાનાં તસવ વ- 
| લૈવ્વા$ | વિળ્ સૂરાવીગઝમ્‌ | યવમોધણૂમધાન્યાન 
રિપ્રિ31($ અન્વશોજ્ળં ટ્રવ્વ ત્રળણહ્વ વાચન મ 
વતિ । 

અન્તઃવ્વેષ્તગજેુ તથા મ 
વિ । મતિમસ્ુ ન રોનેળુ મેટને સ*મ૫- 
યુગ્યતે | ઝત્લજ્નત્રરલુ | વાટરવઃ લુ ! મલિમ- 
ત્લુ નાર્દાત્રનેળુ મટ્નમ્‌ | રાલ્રમોભષં જમે ત્ર । 
| રોને વ્યધતતાધ્યે તુ થથાક્ેશે પ્રધાળતઃ। 
શણ સિષાય હોવાંસ્જુ ત્ઞાવવેત્‌ થિત યયા 

વાજટટ્ાસદ્શીળપીરનાં વોવિતાયવિ। 
| ત્રગેષુ મમેગાતેષુ મેઢ્‌ને ટ્રન્‍્વજેવનદ્‌ ।। 
| 1ચરરેરવોડશ્વિજો નતી નિત્રજો ૬૧મા" 
₹%9 । જવોતક1૧રૃપ્રાળાં મઝ ઝેવને મેટ્‌- 
તમ્‌ 
 જ્ઞાર્્રચ્યં તયા સાતે «ારળઃ પરજ તિ- 
ટિ ઘ્ષારટ્રવ્વમવાનામાટિ | ક્ષાર્લ્યાર્સવા ય૧- 


“કૂ કનક - --.. તમક -.- વત્સ “નયા. ઇ_.-.- ૦૦ ક -----.-૦-૮. 


લ્ઞાર રઃ | 
દૃસ્તિર્‌ન્તો ગે વિણો વિન્ટુમાત્રપછેવિતઃ। 
ઝત્ર્યશ્રટિને શોથે જથયિતો મેર્‌નઃ ૧૦ ॥| 
દ્યાળાં પિચ્છિરાનાં તુ સ્વટ્મુજાને ૧- 
વીદનમ્‌ । યચમોધૂયાયાળાં સુર્ળાનિ ચ 
સમાલતઃ ।॥। શુ'્યમાળગુવેજેત પેવં પ્‌ટ- 
ત*્તત્તિ। ત ચાઈવ મુલયારિટસથા ટો” 
| પઃ ્‌્તિર્યતે ॥ 


ઈ... .”. : 
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ર તન વીટનદ્રન્યકેવ પ્રતિ। માહે 
.- છું જુવ્યન્સમવિ ધાચ્ેરિયર્ષ | તથા ન્રળ્ય 


દ્રણુના સેનને તથા દાશેલાસો ભાધિફાર. ૪૯૯. 


મોન્સ ઓએ ॥ પને 
તેઃ ત્રછેવરતુ *્મીસ્ત્રળસેવળઃ | 
લુવવીવત્રવમોજાપત્રા વણા મોટા મલ્લ તટેક 
ત્રગશ્ય તુ વિમુદ્ધય્વ ₹1થઃ શૂર્િવિ($ | ૧૫ પુણવાયૃતેળ | કરેર: જજ્ળવર્યર( | 
વરઃાઘટોજનિન્વવત્રોસ્યઃ લવેગ્રેન દ્રયુસ્યતે॥। શ૪મોદુનનરજરયત'ટરઇલોપ્રમે 
વાતિજે ટ્‌શયૂ નાનાં લીરીળાં વેસિષે ત્રળા ત્વર્સુેપૂજિતાઃ શિમ સંરોદ્રાન્સ (ળા 








મુલજેવં વિના પ્રહ્વતિ । 





આરમ્વપારેઃ જણાએ જપાવઃ શોધને ફ્તિચા  જુરય્‌ ॥ પિચરશુપાતજી વૃષ્ષં ચણી મણુશ- 
અસ્થોરુમ્યરવ્સવટવતતઝં જતથ્‌ 1 %્ર- | તુતિ તા ભૂસ્વશુભીઝતાપે સુ શેવણાન્ય 
ળશોયોવફશાનાં તાશનં સાઇનાત્સ્ણસમ્‌ || વપૂલનાત્‌ | થચસુર્ન સંમયુકે સેક ભફ- 
સિજલેન્વવચઇચાઇગનિન્સયત્રસિશાયુમેઃ | સાવધ ॥ જ્પાટજેમને જોખમ દાફરૂણો- 
ન્ટ ટ્તચુતેઃ ઉ: વછેવો ત્રળશૉષનઃ ।। | વશાન્તવે | જર્‌ઇ્ાસ્ણનિશેશ્ટીએેવો (ન્યા- 
ણ્જંવા સાસ્વામૂર સવેત્રળતરિશોયનમૂ | | જ્તરળજીમીન॥૪શુતસ્માધવા જેવો ફિર્‌” 
નિચ્યવત્રતિછાદતીત્રિકત્સેન્વવમાસિસદ્‌ ॥ નિમ્યશ્તોડથવા | થશિણછો નિશ્યઃ | 
દૃછત્રળવશમનો છેવઃ શોધનજેશરી। | તિવ્યવત્રમર્શાદવાર્ષિકેવળસપેવૈઃ । ણૃ- 
શોધનમ્રેઇઃ । વને રથાદ્ત્રળે ₹સફમિરનૂરમાપ૬ ।। જે 

જેવાસિન્વટ્છેઃ કરસો ત્રળશોધનરેવળઃ।  ઝુર્વાકણતમમ્પવય ત્રળામિસેલ્થાઃ શ 
મણળાચ્ઝ્મન્ટારસિંયશજેવરુમીન દરત તતાશ્ર શોયા? | પયાન્તિ તે શુગુઇમિશ્રિ* 
ત્રળાગ્વિશોષયેટ્સ્યો વૂદ્માન્‌ ફ્રિ ૧સ્પિમ- | તેત વીતેન શાન્તિ ત્રિશઝાઇતેન ॥ ૫ટો- * 
મૈત્તાવ । અમવાધરતા ટ*તી છારી ૫- છતિમ્વાશનવારાત્રીયષ્યાલસિયુદ થાશે” 
છુલેન્ષવે? | સિ*્યવત્રૃતજોદ્રરાવી ણુ સધુ | વિષેશુતે સુગ્યૂયુના િસવેવિસ્જોટ- 
સંશુતેઃ । વાતિસ્તિજાનાં કરજો વા શૉપ-  ટુઇત્રળશાનિષિચ્છન્‌ ॥ 

ચેદ્રોવવેટ્ઝળય્‌ 1 ક મતઃકિછા શમમ્ગિણા સછાણા ₹ર્માર્‌- 
અવેતપૂતિમાંવાનાં માળર્ાનામરરોલાશ યથ । પ્રજેવઃ સુતઃ સોદ્રરત્વચઃ લાવણ્ય- 
થરકસ્તુ રેપનો ફેયર્તિઇગઝો મધુતયતઃ॥ | શત્‌ ₹૬ત૬ । 
અઝશ્વમન્પા ૨૬ છોપ્રજ્ટ્જઉં મપુયછિક॥ | ત્તીળશાર્યોક્ન ન્િગ્મમસયૃ'ળ ડ્રરા- 
સમક પાતીવુષ્યં વર્મ ત્રળશોવળશ્‌ | ત્ર | મૃગ્ગામો નાશણેષોલેઃ શીર દ્ર" 
રરા સેરિળી ॥ ળમવદૃશિ ॥ તળ્ુછીયજમીયનીવાસ્તૂશ- 


 મમુશુસત સુત યુંવાં લરપત્રળવિરોપની । | સુનિયભ્મરેઃ | વાતૂણજવાતીયવરોણે! 


૫૦૦ શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ૩ જો. 
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 ડતાશાક૦-ર9-૪24નન--૦૦_ 
 કલામ)નાત(ઝ૦ નાજાળનારનજીઉરનબશાઈ,જ__નમાખાઇમામગણનાટરાણકરઇજ- ક. 


' છારવેછશેઃ ॥ લટ્દાદિણેઃ સામણજેમરતખ્ર- ઇસ્યં લાવયૅટણજ યવકાસમુરત્યાનાં 

ફે: સલેન્પનેઃ | અન્‍્વેેવ સૂેવાવિ મુદ્રા | સિટન ર્સેન ॥ મુ્ગીતાસં ચવાણું 

માં રસેન થા । | થા વિવેલ્તન્યવસંયુતામ । ગાતીસિમ્યયટો- 

; સદ્‌ ગીળશાલ્યોટ્નં મૂગ્ગાન? શીધ્ર ત- વત્રજટુજાટાવીનિશા તારિવામા*નદામ- 

પ રિ . થતિવચતૃસ્થયપુજેનેસાદવી નેઃ લમેડાસર્ષિઃ 

ક દ્ધમનેન હૂક્મવટ્નામરયા શ્ર: ્ાનિળો 
જળ ટ્‌ધિ ૫ શાક ચ માંતમાનૂયમાટ્‌- 


મ*મી(1 તરતો ત્રનાઃ લળ તિ૧ શુધ્થઃ 
જ્‌ । સીર શશિ ચાજ્નાસિ ત્રળે ચ ૫૧- | દત રેફન્તિ ચ ॥। દૃટ્વેયોવર્ેશેન ૧૬ 
રિવશયેર્‌ ॥ ત્રમે થવધુરાવાલાત્‌ સ ૫ | મયોપટેશતઃ । ગાતોતૃતે તુ સંપિદ્રે હેણ- 
₹મશ્ર ઝાળરત્‌ વો વ ₹જ ૫ દિવા" | દય [વયક યુષેઃ રતિ ગાતયાટિયૃતમ્‌ । 


ં 
પ 
ર્ઘાવાતાથ્ર હૃત્યુશ્ર મધુનાત્‌ ॥ નાતિનેમ્વવટોછાનાં નસમાઇશય પછ- 





જુ્રે સયો ત્રળે ુથીદુ્્વે ચાષથ શો- તાઃ | સિવમવં મપુરં રું દે નિશે ૧ુ- 
પન॥્‌ | કેવા શતા કયોત્તવ્યા (8 ૧- સોિળી | મગ્તિશ વર્ષ પચ્યા છોષ- 
શોળનાશિની ॥ ઇન સ ૫૪ જાત્વા | ત્યસતીમુત્વઇમ્‌ | સરિતા તૂત્યં ચા 
મોગર ચાલ્માકષળમ્‌ | રણે વિટ્ષિતે વવ વિ તસમાજજઇં તમા ॥ ઇ્તાનિ લમમાં” 
સુતરાપિપ્યતે. વિધિ! ॥ છિનને મિજ્ે તથા . રાત જરરીજય પચત્તલઃ | તિછતેસં ૧" 
વિ્રે સતે વાજ્ષમાવઃ લવેત્‌ | (જયાત સત્‌ સચઃ વાજાવિચશળ ॥ [વિવત્રને 
દ્ર રઃ ૧રાતિ પવનોષશમ્‌ ॥ જ્દ્યાને | લમુત્વને સ્જોગ્કે જકરોામિળિ । ટયુવી- 
વરેષેવ્‌ં છેર્ષ તત્રોવનારૂનશ્‌ | કુવેસ્તિ સે" | સર્યરોમેષુ જીટર્ેયુ સરવેયા ॥ સવઃ શલ” 
 શવસ્તિ ચ સ્ત્તાદ ચોયધં પથર । 1- | પરદારેળ ટ્મ્યાવેરજુ એવ દ્રિ । નલટ્‌નત- 
શકલમાત્રલ્ય તરા પ્ત ત્રળઃ | : દતે રેફે ટુટમાંતાવવેળે ॥ બ્રલમેન ફત 
મરિશ્જોમૂઝર તઃ સત્ન સ્થારતવટ્નઃ 1 તીક શોષતરોવળશ્‌ । તેજ સાત્યાટિ- 

મડ્ોશ્જી નામવણા સુઇલકરતિ છો) ત્તાજ્ઞતત્‌ યાતિટૂં મિષમારતમ્‌ ॥ 

જાવા મધુન1ઃ શીતાઃ ત્રિયા'તવીઃ 1- ડૂતિ ગાયાર્તેજમ || 
યોનયત્‌ ।। શયોત્રનાનાં સાદાન્યથાત્ધૂ-  ચિત્રવર્લોનરામટશરશૂટ્ાછારણીક લિન 
વોર્ત્રિપાચરેત્‌ । માયાશયરચે રષિરે [વિટ | ન્ટ્રૈઃ । ભવિષેસ્તયા તયુણેઃ વડુ તેજ સા- 
પ્ઘાટ્મને નર ॥ તાદવન્‌ પણશયરશે તુ | ધુ સ*૧૬મ્‌ |! વિવરીતપછસજં તેં ટુણ- 
વરુવીત વિરેચનય્‌ | થો વંશત્તમેરભટ- વળ તથા નારીમૂ । વદુમેપગેરતાય્યા8૫- 
મ્તટણાકમિટાજુત1ર્જલેન્વવસયુજઃજો- : થ્યમોસુથનિસ્તૂટ્તિ ॥ રતિ વિષરીતમદડ 


---_.---*ન- ---- ------------------------------------------- 


ત્રણુના સોજાનો તથા દાઝેલાને' અધિકાર. 





શાસનના ૧૦૦૦૮૬૩: %0તતવાાકર”-ન1૪૦૯૮૦૨૯૭૦-6સજ# “*%. 


વેજ ।, 


“# -ક “૦-૦૫૫૦-૪૦૫થમમસમિતનણઈમઇ તાહ. ». 
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ધ્રો, બરૂનાં મૂળી, ધાક ફેસર, વાળો, 









અમૃતાવરોજટૂણાકશજામિરરુજિમિા' પીળો વાળો, અને કમળના લેપથી પિ- 


નાથ | સ૫મામાનાં ગુન સવૅલમોગુળ- 
છોર્મામઃ ॥ યતિવાલરમેજેજાં શુટિજાં લા- 
વેદ્‌િત્ણવાયમાળાય્‌ । સેતું 2ળવાતાઇઃુ- 
રમોટ્‌રશોથવાતરોમાંથ્ર ॥ 
રતિ અકૃતાટે મુશુણુઃ | 

પ્રથમ સોજાને હુરનારો લેપ કરવો, 
પછી કવાથ વગેરેતુ' સેવન કરવું, પછી 
ચાળીને કરમાવી નાંખવે।, પછી તેમાંથી 
લોહી કાઢવું, તે પછી તે ઉપર જરા જરા 
ગરમ આષધે કપડામાં ખાંધીને ખાફૂ 
દેવી, તે પછી તેને પડાવવાના ઉપચારે 
કરવા, પછી શસ્્ર કે એષધથી સોજાને 
ભેદી નાંખવો, તે પછી તેને દબાવીને પરૂ 
કાઢી નાંખવા માટે તે ઊપર ઓષધેના 
જાડા લેષ કરવા, તે પછી કવાથ વગે- 
રથી ધોઇને સાફ કરવો, તે પછી ભોંય 
લાવવી, અને તે પછી એ જગોને વણે 
શરીર જેવે! લાવવો. એ રીતે ત્રણુ ઉપર 
અગિયાર પ્રકારની ચિકિત્સાએ કરવી, 
સુક્ર્તે તો તે ત્રણુ ઉપર સાઠ કિયાએ। 
લખી છે, પણુ વિસ્તારના ભયથી તે સર્વ 
અહીં લખી નથી. 

સોજાને હરનારા લેપે।. 

સળગતા ઘરને જેમ પાણી ઠારી નાંખે 
છે તેમ લેપોથી પીડા તુરત શાંત 
થઇ જાય છે. * 


ખીજેરાનુ' મૂળ, જટામાંસી, દેવદાર, | 


સુ'£, રાસ્ના, અને અરણીના લેપથી વા- 
યુના સોજો મટી જાચ છે. 


ત્તનો સોને મટી જાય છે, 


વડ, ઉબરે, પીપળે, પીપળ; અને 
નેતરની છાલ્યોનો ઘીમાં કાલવીને લેપ 
કરવાથો પિત્તનો સોજા મટી જાય છે. 


ઉપરનો. વડ વગેરેની છાલ્યોવાળે। ઉ- 
પાય રક્ત તથા આગ'તુજ સોજા ઉપર 
પણુ હિતકારી છે. 

મરડાશીંગી, જ'ગલી તુળસી; મજીઠ, 
દેવદાર, કાળીનસોતર, અતે આસેોંદના 
લેપથી કફનો સોજે મટી જાય છે. 

પીપર જુના ખોળ, સરગવાની છાલ 
રેતી અને હુરડેને ગોમૂત્રમાં વાઢી જરા 
ગરમ કરીને લેપ ફરવાથી કફ સ'ખ'ધી 
સોજે મટી જાય છે. 


રાતે લેપ ન કરવે।, લેપ કરતાં લ્રે- 
પના જે ભાગ શરીર ઉપરથી પડી જાય 
તેનો ફરીથી લેપ ન કરવો, જેનો એક- 
વાર લેપ કર્યા હોય તેને લેઇને ખીજી- 
વાર લેપ ન કરવે।, લેપ કરવાનાં રાતવા- 
સી કલ્કનો લેપ ન કરવો, લેપ સુકાઈ 
જવા માંડે એટલે તેને શરીરપર રાખવે। 
નહી, એવી રીતે લેપનવિધિ છે. અ“ 
ધારાથી ઢકાયેલી ભારે ગરમી જે લેપ ન 
કર્ય હોયતો રૂયાડાંનાં છીદ્રોનાં મોઢામાંથી 
મહાર નીકળે છે, તે ને લેપ કર્ષે। હોમ 
તે ખહાર નીકળી શકતી નથી, માટે 
રાતે લેપ ન કરવો, પાકે નહી એવે સે!” 
જે, ઉડા સોજો અને રૂધિરથી ફે પીત્ત- 
થી થયેલો સોને એએની ઉપર ચતુર” 
નેલોએ રાતે પણુ લેપ કરવે।, 


" પ૦ર્‌ . શાવપ્રકાશ- મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ને. 
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સોન ઉપર કવાથ વગેરેનાં સેચન. સોજા ઉપર જેટલી અસર થાય છે તેટ- * 


જળ છાંટવાથી જેમ અગ્નિ શાંત લી એક લોહી કઢાવવાની ક્રિયાથી થાય 
થાય છે તેમ કવાથ વગેરે વડે સે'ચન , ઈ વેદના થવાતું મૂળ લાહાજ છે, ને 


કરવાથી દોષર્‌પી અગ્નિ તુરત શાંત થઇ | લોહી ન હોય તો વેદના થાય જ નહો. 
જાય છે. ઘણુ' કરીને શીંગડાંથી, જળે મૂકવાથી 


ને ન 
લાતહૅર કવાથી, તેલે, માંસરસાએ, અને છેરા દેવાથી લોહોનુ' આવણુ કરવુ. 


-ન્ક્--ન્-્---- 


ઘી અને કાંજીને ગરમ કરીને તેવડે વાયુ ઉનાં પધા સોજા ઉપર ખાંધીને ક 


 શસ'ળ'ધી સોજા ઉપર સેચન કરલુ', ' બાફ રેવા વિષે. * 


જે પિત્તથી, રક્તથી જે ક્ષતથ્રી સો- આ વિધિવિષે “ ઉપનાહુ ભામા રી 


ને થયો હૉંય, તો તેના ઉપર શીતળ | મથાળા નીચે પ્રથમખ'ડમાં કહેવાઈ ગયુ' 
દવાખાના રસથી, ટ્ૂધથી, ઘીથી, મધથી, છે. જે સોજા વેદનાવાળા, ઉગ્ર અને સં" 


ખાંડથી, રેરડીના રસથી, ભને *પિત્તહુર જખ્ત હોય, તેની ઉપર ખાક દેવા, અને 
કવામોથી સેચન કરવુ'. ત્રણ સ'મધી સોજા પણુ એવા હોય તોં 


પ. 8 તેને પણુ બાફ દેવો, જે સોને કાચ! 
ને કફનો સોને હોય તો તેના હોય અથવા પાકવા માંડયો હેય તેની 


ઉપર કફહુર દવાના શીતળઃકવાથ, તેલ, | ઉપ્ર્‌ ઉપનાહુ સ્વેદ કરવો. તેથી જે સે!" 
ક શને મૂત્રવડે સેચન કરવુ'' નેને કાચા હોય તોતે મટી જાય છે, અને 
સોજાને ચોળીને કરમાવી નાંખવા- પાકવા લાગ્યો હોય તે તુરત પાડી «- 


નો મકાર? ય છે. રિ 
ઉપડેલા ક#ઠણુ સોજાને ધીરે ધીરે ૩- શોભાંજના દિસ્વેદ 
રમાવી નાંખવો. એની રીત વિષે સુશ્રત સરગવે।, પીપર, સે'ધવ, સુ'ઠ, શણુનાં 
કહે છે કે--“ચૈઘે સોજા ઉપર અભ્ય'ગ | ખીજ, કપાશિયા, અળસો,કળશીથી, તલ, 
કરી ખાફ્‌ દઇને ધૉમે ધીમે વાંસની ન- જવ, સષેવ, કાળોતુળસી, મૂળા, અને સૂ- 
ળીથી અથવા હાથના તળીયાથી અથવા વામાંથી જેટલાં મળી શકે તેટલાંને ખા- 
અ'ગુઠાથી ધીમે ધીમે ચોળવે નેઈએ. | ઢા રસમાં વાટી કહ્ક કરી જરા જરા ગર- 


સોમાંથી લોહી કાઢવા વિષે. * વૈને ઇુગડાંમાં ખાંધીને ધીરે ધીરે 
તુરતના ઉત્પન્ન થયેલા સોન્માં થતી સોજા ઊપર વિધિ પૂર્વક ખાફ્‌ દેવે હોથી 


વેદનાની શાંતિ માટે અને તેતેનહી પા- વાયુને! સાજે શાંત થઇ જાય છે, તેમાં 
કવા દેવા માટે તેમાંથી લોહી કહાવવુ' સ'શય નથો. ી 
જેજે, એક ખાજુ બીજી ખધી ક્રિયાઓ | પુનનેવાદિ લેપ 


છે અને ખીજી બાજુલોહી કઢોાવવાને પ્ર- | સાટોડી, દેવદાર, સુ'ઠ, સરગવો, ન 


-------- જુ 








કાર છે, એટલે બીજી ખધી ક્રિયાઓવડે સર્પવને ખટાઈમાં વાઢીને સહેવાય તેવો ** .. 


વણુના સે!જાને તથા દાઝેલાનો અર્યધેકાર, ૫૦૩ “, 





ર.“ કૂળ, તલ, સર્ષવ્‌, અળસી, સાથવે,, મ- 


-# ૧ હાતઇઉક-૦-તાફરનઝ....૦....-નન- ---. 
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ગરમ લ્વેપ કરવાથી પણુ સવ તના સો. . પિડન વિધ. 
જા મટી નય છે. ચીકણી એષધિઓનાં મૂળ તથા છા- 
સોજાને પકવવાની રીત, લ્યોને વાઢીને ચોપડવાથી સોને દબાય 
પ્રલેપ વગેરેથી જે સાજે શાંત ન થાય છે. જળ, ધઉં, અતે અડદની લોપરીએ। 

_ તના ઉપર પકાવવાના પદાર્થે! બાંધવા, | ખાંધવાર્થી સેનને દબાય છે. સોજાને ૬- 
પ શણુનાં ફ્‌ળ, મૂળાના ખીજ, સરગવાનાં ખાવવા માટે કરેલા લેપને સુકાવા રવા, 
દિ મસ ઉ | પણુ તે લેપને સજાના લોહા ઉપશ કરવે 
ર દિશનુ' ખીજ, અને ખીન્વ ગરમ પદાશો ! નહિ. આથી સેજમાંથી દોષો ખે'ચાઇને 
1 
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પકવનારા છે, | નીકળી જાય છે. 
ભેદન વિધિ, શોધન વિધિ, 


સોજામાં પરૂ હોય, વાંકે ન હોય, અને ત્રણુમાંથી પરૂ નીકળી ગયા પછી 
કોતર વાળે હોય, તે સોજા તથા નાડી- | પરવળ તથા લીમડાનાં પાનાના ડવાથથી 


તણનુ' શસ કે આયષધેથી ભેદન કરવું, | તેને ધોવાથી તે સાફ થઇ જાય છે. આ 
શઅથીજ વીંધવા ચોગ્ય હોય તેને યોગ્ય | કવાથ સવ ત્રણા। ઉપર ઉપચે।ગી છે. 

ઠેકાણું પ્રમાણુસર શખ ઘેોચીને તેમાંથી વાયુના ત્રણુને દશમૂલીના કવાથથી 
દોષોને અંવાવી નાંખવા. આ પ્રકાર સુશ્રુ- | પિત્તના ત્રણુને વડ વગેરે છીરવાનાં વૃ" 
તાદિએ કહ્યા પ્રમાણે કરવો, ખાળફુ, | જ્ઞાના કવાથથાં, અને કફના ત્રણુને આ- 
વૃદ્ધ, શસ્ર સહન ન કરીશકે તે, ક્ષીણ, રચ્વધાદિ ગણુના કવાથથી ધોવાથી તે તે 


ખીફણુ અને સ્રીઓને. તેમજ મર્મસ્થળોમાં | વણે! શુદ્ધ થાય છે. 








નાં વૃણ।તુ' ભેદન શઅથી નહિ કરતાં પીપળે।, ઉ'બરે, પીપર, વડ, અને 
એષધેથી કરવું. | નેતરના કવાથથી ધોવાથી ત્રણુના સેજા- 
કર'જ, રાતો ચિત્રક, નેપાળો, ચિ- | એ તથા ચાંદીનો નાશ થાય છે. 
ત્રક, કણુ૨, હોાલાની ચરક, તથા કાગડા તલ, સે'ધવ, જેઠીમધ, લીમડાનાંપાન 
- અને ગરજની ચરકેનો લેપ કરવાથી | ત્‌, હુળદર, દારૂહેળદર, અને નસોતરને 
ત્રણુ ભૈદદાઈ જાય છે, વાટી ધી મેળવી લેપ કરવાથી ત્રણુ સાફ્‌ 
અઘેડો વગેરે ક્ષારવાળા પદ્દાર્થો, જ- થઇ નાય છે, 
વખાર, અને સાજીખાર, વગેરેના લેપથી એકલા ઉપલસરીના મૂળનો લેપ 
પસ ત્રણુ ચીરાઈ નય છે. * ડર્વાથી સર્વ જાતના ત્રણે! સાફ્‌ થઈ 
હાથી દાંતને પાણીમાં વાટીને તેનો | જાય છે. 
એક ખિ*દુ જેટલે લેપ કરવાથી અત્ય'ત લીમડાનાં પાન, તલ, નેપાળે।, નન 


[મઝ ૧ 


સે]તર, સૈધવ, બને મધને લેપ રુષ્ટ : 


૯-૦૦૪-- 


કલુ સોને પણુ અવશ્ષ્ ભેદાઈ જાય છે. 


“ જલ્૪ 


ભાવપધકાશ-મરધ્યખ'ડ, ભાગ 


૩ જો. 
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ત્રણાને શાંત કરે છે, તથા સાક્‌ કરવામાં કાયફળ, અને લેદરની છાલનાં ચૂણું ત્રણુ - 


ષ્ટ ક. 
સવાશ“તમ ઇ. 


લીમડાનાં પાનના કલ્કનેો લેપ કર- : 


વાથાં ત્રણુ શુદ્ધ થાય છે તથા તેમાં 
રતી લાવે છે, અને તે કલ્ક ખાવાથી ઉ- 
લટી, મ'દાગ્નિ, પિત્ત, કફ, તથા કૃમિને 
હણે છે. લીમડાનાં પાનના કલ્કની વાટ 
કરી ત્રણુના સુખમાં ખોસવાથી સાંધાએ। 
તયા મરમશ્થળેામાં થયેલા ઝીશ્ા ત્રણે! 
સાફ થઈ નય છે, 


હરડે, નસોતતર, નેપાળો, કલગારી, 
ખસણુ' મધ; સીંધવ, લીમડાનાં પાન, 
ધી, દારૂહળદર, અને જેઠીમધની વાટ 
ક્રે કલક વ્રણુને સાકૂ કરીને તેમાં ધરવી 
હ્વાવે છે. 


ત્રણુની ભાય લાવવા વિષે, 


જે ત્રણુ માંસના જથામાં થવાથી 


તેમાંથી સડી ગયેલુ' માંસ નીકળી ગયા 
છતાં પણુ રૂઝાતો ન હોય, તેની ઉપર 
તલના કલ્કમાં મધ સેળવૉને લગાવવું, 
નેથી તેણાં રૂઝ આવી જાય છે. 
ભાસેોંદ, કડુ, લેધર, કાયક્‌ળ, જેડી- 
મધ, મજીડ, અને પધાવણીનાં કુલને ક- 
૯» ચોપડવાથો વ્રણુમાં ભાંય આવી 
જાય છે. 
મધ તથા ગધંને લેપ કરવાથી સવે 


જાતના વ્રણે। રૂઝાઇ જાટ છે. 


ઝીણી એલચીનાં પાનને અથવા 
પ'તુરાનો, અથવા ખલા સોટાને, અથવા 
કાળી તુલસીને લેપ કરવાથી ઉ'ડા વ્ર- 
ણુને પણુ રૂઝવી જાય છે. 
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આસોદર, 6'ખરો, પીપળે, જા'ખુ, * 


ઉપર ભભરાવવાથી ત્રણુ! અવશ્ય રૂઝાઇને 
ભોંય આવે છે. 


ઘઉ'લા, ધાવડીનાં પ્રુલ, જેઠીમધ, 
મતે લાખનુ' ચૂષુ વાટી ઝીણુ' કરીને 
ત્રણુ ઉપર ભભરાવવું. 

જવ અને જેટીમષધનુ* ચૂણું તેલમાં 
તથા ધીમાં સૈળવી ઉતુ' કરીને લેપ કર- 
વાથી ત્રણુના દાહુ તથા શળ થટીજાયછે.. 


કેર'જ લીંમડો અને નગડને। લેપ 
કરવાથી વ્રણુમાં પડેલા કોડાનો નાશ થાય. 


લીંમડા અને હીંગને લેપ કરવાથી 
ત્રણુમાંના કીડા નાશ પાશે છે. 


લીમડાનાં પાન, વજ, હીંગ, ધી, 
સૈ'ધવ અને સર્ષવ, એએની ધુમાડી દ્દે- 
વાથી વ્રણુતી રૂક્ષતા, કોડા, ચળ; તથા 
પીડા મટી જાય છે. 


જે વ્રણુ પાકોને સવતા હોય, ગ'ધ- 
વાળા હોય, લાંખા વખતયી થયેલા હોય, 
અને જે સોજા હુમેશના હોય તો ત્રિ- 
ફ્‌ળાના રસમાં ગુગળ મેળવીને પીવાથી 
તે મટી નય છે. 


કડેવાં પરવળ, લીંખડાની અ'તરછાલ, 
ખીખલાનોા સાર: આમળાં હુરડાં અને 
બેહેડાંનો ડડવાથ કરી તેમાં ગુગળ શૈ- 
ળવીને નિત્ય સવારમાં પીવાથા રતવા, 
વિસ્ફોટક; તથા દુષ્ટ ત્રણ મટી જાય છે, 

મણુશીલ, મજીઠ; લાખ હુળદર અને 
દારૂડળદરનુ' ચૂણુ મધ તથા ઘીમાં મેળ* . 


વીને ચોપડવાથી તે તવ્રણુની જગ્યાની 


ચામડીનો ૨'ગ અસલ જેવે થઇ જાયછે. 





ત્રણુના સાજના તથા દાઝેલાનેો અધિકાર, 


ત્રણુવાળાને ભોજન આપવા વિષે, 


જા'ગલમાંસોના રસો, તાંદળને, મી- 


ઠી ખરખોડી, ખથવે!; સુનિસરણુક, નાના 
મૂળા, રીંગણાં, પરવળ; કારેલાં, દાડમ, 
તથા આમળાં એ સર્વને ઘીમાં તળી સીંધવ 
નાંખીને તેઓની સાથે, અથવા એવાજ ગુ- 
 થોતાળા ગીજ્ા પદાથીની , ,સાથે જરા ઉ- 
“સો, સ્નિગ્ધ, જને જરાત? જુના શાતા 
કન મનિ. શત ખામી, તબુ કશવ મટી 
ખાંડ હિ, ખાટાં શાક,” ' જળમય 
દેશનાં કે જળચર પ્રાણીઓનાં માંસે, 
ડ્રધ, મતે ભારે અન્તે, ત્રણુવાળાએ ખા- 
વાં નહિ. 


ત્રણુવાળાને ત્યાજ્ય. 


તણુવાળા શ્રમ કરે તે સોને ચડેછે; 
ઉજાગરા કરે તો સોજો તથા રતાશ થાય 
છે; દિવસે સુવાથી સોજો, રતાશ, અને 
વેદના, બ ત્રણે થાય છે; અને મેથુનથી તો 
એ ત્રણુ તેમજ મૃત્યુ પણુ થાય છે. 
આગ'તુજ તણુની ચિકિત્સા. 
માગ'તુજ ત્રણુ કેપ પાસે તે! વમન 
વિરેચનથી શોધન કરવુ; તથા રક્ત, 
* પિત્ત, અતે ગરમીને! નાંશ કરનારી શી- 
તળ કિયાએા કરવી, ખળ પ્રમાણે લ'ધન 
કરાવવુ' તથા ભોજન કરાવવુ', અને ચોગ 
લગે તો લોહી પણુ કહઢાવવુ'. આગ'તુજ 
શ્રણુ થસાઈ' કે.ફરાઢી જાય તેોપપણ એજ 
ક્રિયાઓ ચોગ્યતા જોઇને કરવી. 
ભગ છેદાઇ, ભેદાઇ, વિ'ધાઇ; કે 
ઘંવાઈ- જવાથી લોહી” નીકળે, અનેં તેથી 
દ૪ 





ઘીસોડીનાં પાંદડાંશ; 


પ૦પ૫ * 


લેોહોની ક્ષીણુતા આવે તો! વાયુ અત્ય'ત 
પીડા કરે છે. એમ થાય તે! સ્નેડુપાન, 
સેચન, લેપન, ઉપનાહુ સ્વે8, સ્નેહુની 
પિચકારીઓ, અને પીડા શામક ઉપાયો 
પણુ કરવા, 

તરવાર ભગેરેનાો જખમ થાય તે તેજ 
વખતે તે ત્રણુમાં ગ'ગેઢીનાં મૂળનો રચ 
ભરવો, એટલે વેદના શાંત' થઈ જાય છે. 


બગ'તુજ તલમાં પ્રથમ સાત દિંવસ 
સૂષી તે! સર્વ તૂરી, મધુર, અને શીતળ 


ફ્રિયાએ ફરવી. પછી આઠંસે દિવસેથી 


ખીજા તરણ માટે જે ફ્રિયાએઈ ઉપર ક 
હેવાઇ ગઇ છે તે કરવી, 


આમાશયમાં રૂષિર રહું હોય તે વમન, 
મને પકવાશયમાં રહ્યું હોય તો વિરેચન દેવું. 
વાંસની છાલ્ય, એરડોા, ગોખર્‌, અને 
પાષાણુભેદને કવાથ હિ'ગ તથા સે'ધવ 
નાંખીને પીવાથી કેોઠામાંતુ' લ્વેહો અવી 
જાય છે. 
ભાગ'તુજ ત્રણુવાળાએ જવ, મીઠાં મોટાં 
બોર, અને કેળથીના સ્નેહુ વગરના રસ" 
ની સાથે ભાજન કરવુ';$ અથવા સે'ધવ 
નાંખીને યવાગઝૂ પીવી, 
જાત્યાદિ ઘૃત 
ચમેલી; લીમડો, પરવળ કૈ કડવી 
કડું, દારૂહળદર, 
ઉપલસરી, મંજીઠ, કાળે વાળે, મીણુ, 
શોરથુથુ, જેઠીમધ, અને કરજના ખીજ 
સમભ્સાગે લેઇ, તેએના કલ્કથી પકાવેલ 
જાલાઇિ ધી લગાડવાથી ઝીણા સુખવાળા 
મર્મેમાં રહેલા, આવવાળા, ઉડા, વૈંદના 
વાળા,' અને અ'ગોમાં ગતિ કરનારા મ. 


ક ભાવષકાઢા-મધ્યખહ, ભાગ.૩ જો, 


ર લુ સાફ થઇ જઈ તેમાં ધરતી ભાવીને અપલાદિ ગુગ્ગુલુ- જ 
“7 “કાઇ જાય છે, આમાં મીણુ નાંખવાનું | ગળે, કડવાં પરવળ અથવા કડવી 
કહેક્ુ' છે તેમાં #દ્ધ વૈઘાના એમ મત . ઘાસોડીનાં પળ, સૂ'ઠ, મરી, ત્રિફળા, પીન 
છે કે તે ધી પાકી ગયા પછીજ તેમાં ; પર, સને વાવડીંગનુ' સમભાગે ચૂડી કરી 
નાંખવુ'. થા તેટલાજ વજનના મા મેળવી 
હુ ' થાગ્ય માત્રાની ગોળીઓ કરી નિત્ય એક 
જત્યાદિ તલ. , એક ખાવાધી ત્રણુ, વાતરક્ત, ઉદર રૈ- 
ચમેલી, લીમડો, કડવાં પરવળ અ- ! ગે, સોજા, અને વાતરાગા જીતાય છે. 
થવા કડવી ઘીસેોડીનાં પાનો, કર'જનાં અગ્નિથી બળેલાની ચિકિત્સા, 
પાન; મીણુ, જેઠીમધ, કઠ,હળદર, દારૂહળ જ 
ઇર, મજીઠ, પદાકાઇ, કડુ, હરડે, નીલક- પુટસ્યાદ્વિષુ સવને જાપયુવમ સથ્‌વપ- 
મળ, લેોદરની છાશ્ય, ઉપલસરી, મોરથુ- મ્‌ । સમ્યક સ્વિશે શરીરે જુ સ્વિશં મ- 
થુ, અને કર'જનાં ફળને સમ ભાગે લેઈ | થાતિ શોખિતં || મજા લલિઈ જીત 
પાક જાણુનારા વૈદ્યે તેમના કલ્કથી તલ- રજન્‍્ટ્યલ્યાતિશોળિતય્‌ । તશાત્‌ ઉુભયતિ 
ના તેલને પ્રયત્નથી પકાવીને લગાડવાથી , જજ્ણં સંતુ શીત જટાયન ॥ છન્‍્ટવતિ શો. 
વિષમય ત્રણુ, વિસ્ફોટક, કખ, દાદર, ૨- | વ્યતિ ॥ 
તવા, કીંડાને! ડ'ખ, શઅનેો તુરતને। જ- # સિ પે 
ખમ, બખબળંવું, વીંધાવું, નખ તથા દાંતના : જીવાયુષ્ળાં ચ ટુટગ્મે ત્યાં ફુર્ચારવ$ 
ધા મટી જાયછે. ત્રણુમાંથી શડેલ માંસ | ડુનઃ | છતાજેવનતેજાસ્ઝુ શીતાનેયાસ્ય 
કાઢી નાંખવામાં આ તેલ ઉત્તમ છે. વૈ- ય૧૨યઢ્‌ | સ્યર્ક્મ્રે તુમાશીર્‌ીશસચન્ર્‌- 
ઘાએ આદર પૂવક સ્વીકારેલ આ તેલ પ્ર- | નમેરિજેઃ । સામૃતેઃ સાધા યુસેરાજેવં %;- 
સિદ્ધ તથા ત્રણને સાફ્‌ કરનાર અને : ર્ચેરિ(પજ્‌ ।। પ્રામ્યાયૃષોરકેર્માવૈઃ વિહેસેને 


ફ$ 


સારી પેઠે રૂઝવનાર છે. પજેવયેત્‌ ! આતિટ્રષે વિશીર્ાનિ માંત- 
પિપરીત મલ્લ તેલ. . જુરુસ્ય શીલ | જાં રુયોશતઃ ૧થા- 
ચિત્રક, લસણુ, હિ'ગ, શરમુ'મો, | *છાઈજતળુજજશ્ટનેા સિન્ટ્જયાસ્સ્શા- , 
કલગારી, સિ'ટ્રર, વછનાગ, અને કઠના શેરો ઘૃવમિમેઃ પરબેવવેત્‌ ॥ સર્વેવાથપ્રિટ- 
કસ્‍કથી સારી રીતે પકાવેલ સરાસયુ' તે- રમાનામેવટ્રોવળગુસવણ્‌ | લિશ્યશ્જરેમ- 
લ લગાડવાથી [દુષણ ત્રણ તથા ઘણી ૬- | જીર્કમખુવષ્યાસર્મોમિમિે જેવાત્‌। શય્ચં 
વાએથી પણુ નહિ મટતાં અસાધ્ય નાડી ! વૃતમવ્‌રાલિ વિજાજસનિલ પ્રળં લચ: ॥ 
ત્રણા પણુ મટી જાયછે? અપથ્ય જમતાં | 


છતાં પણુ આ તેલ દ૬ુષ્ઠ અને નાડી વ- : રૂતિ સિયયવાટિ છૃતશ્‌ | 


ણ્‌।ને મટાડયા વગર રહેતુંજ નથી, ઢહિરં જવાયજ્ર્જામ્યાં ઘટોરવાઃ જૂટુવિ- * 








ત્રણુના સોજાને તથા દાઝેકાને અષિકાર, ૫૦૪ 
શષ્ટય્‌ । ટ24%ળરતાલ્વરાર્શનિસ્જોટના- , સાંધાએમાં અને હાડકાંએઓમાં ત્રૂટફાટ 
ણન !! રતિ વટોઝારિતૈઝમ | | થઇને જવર, દાહ, તરશ, અને મૂચ્છા, 


| વગેરે ઉપ તે 
સ્વાભાવિક વર્ણુ બદલાઈને બળતરા થાય : ર્‌ ઉપદ્રવો હોય, તો તે અતિદગધ 


| કહેવાય છે. એમાં લટકેલા માંસને કાઢી 
ા _ # । 
તયા શોલા «છડ તે બળવાને સારે, ખને પે શીતળ ઉપચાર કસ, અ- 
1 મર કે પૂછીરાતા ચોખાનો લેટ ભભરા- 
વાએ કરવી; સમગ્ર શરીરને સ્વેદન થા- ! વે ન 
તો શહ પણ કેવટ પામે . ભાગે ધ ક 1) પા ર છાલ્યના ચુણુ- 
સ્વભાવથી શીતળ હોવાથી તે લોહીને 1 ધામા ન ન કેરવે!, 
શેષીને ડારો દેછે; એટલા માટે ગરમ ઉ- મી સકથકા ધૃત 
પથચારેથી સુખ વળેછે, પણુ શીતળથી તો. સોક કો દવ રક તી, હરડે, શ- 
નડિજ. ળ, તથા ગાયનુ' ધી ચોપડવાથી બળવા. 


થી થયેલા ત્રણુ મટી જાયછે. ચારે પ્રકા- 
તીત ફહ ઊઠી ખે'ચાણુ, વેદના, | રતા ખળેલાને ભોંય લાવીને રૂઝવવાને! 
અળતરા, રતાશ, પાક, અને સખાકા ની- 


એજ ઉત્તમ ઉ છે, 
કળે, તથા તે લાંળે કાળે મટે એવા હો- જ ણત્તમ પાય 


ય, તે! તે દાઝેથાને રુર્દશ#ષ કહેછે; એના પટોલાદિ તેલ. 
ઉપર્‌ શીતળ તથા ગરમ ખબ'ને ઉપાયો કડવી ઘીસોડીના #તાથ તથા કરકથી 


થઈ શકે છે, તો પણુ તેના ઉપર ધી વ- પકાવેલ . સરસિયુ' તેલ દાઝવ્‌ાથા થયેલ 
ગેરે લેપ તૃથા સેચન કરવાં, તે તો શીત- | “3 વેદના, આવ, દાહુ, અને ટ્રોહ્વાના 





કક તત તટે... ત, 


ક. - -_નરનાસનનાતા,.... "ગ ૧૦, * --. નાજી - તતા... ક. -. - તતઇતાઇ, “તા. ક. તાઇ-.-તા, ક. તાઇ વાજ... _% -.. 


ળજ કરવાં. નાશ કરેછે. 
દાહેનું મૂળ ઊ'ડુ' ગયુ ન હોય, પા- વણુની ગાંઠની ચિકિત્સા* 
કાતાડફેળ જેવો ૨ર'ગ હોય, દાહુમાં ઊ'- વાવાલ્નસૃવ ત શશોર્થ શ્ષિર્વ ત્ર મ૧। 


ચા કે નીચો વગેરે દોષો ન હોય. અને : જુ 
ચામડીમાં દાહુનાં ચિન્હો હોય, તે! તે- | મુયોત્‌ સરા જશ્કાયયં ત્રળપ્રસ્યિરનુ 


ને સમ્યગ્દગ્ધ કહેછે, એમાં વ'શલે।ચન, ર ભન મા નૈ ક 
પીપર, રતાંજળી, સોનાગેરૂ) અને ગળેને ર શ | વિદા વઈ ૧૫૫ ત્રળ- 
વાટીને ધી સાથે મેળવીને લેપ કરવે।, તથા ગ્રન્થ વ્્થ્‌ા 

ઘોડા વગેરે ગ્રામ્યપશુઓનાં માંસે, ડ્તિ ત્રનશોથાલેટ્મ્વનિટાતસિસ્ત્તાધિશ્ાર । 


કાચબા વગેરે જળચરૉનાં માંસો, અને વાયુ તથા લોહાથી ત્રણુ આવ વગ- 
સુવર વગેરે જળપ્રાય દેક્ષનાં પ્રાણીએ | રનો, દુટ્ટ સોજા વાળે, ચુ'થાયલે; અને 
નાં માંસોને વાટીને લેપ ફરવા. અળતરા તથા ચળ વાળે! શઈ જાય છે. 


ર માંસ લટકો ગયુ . હોય; માત્ર વીં- તરા વણુ ત્રણુત્ર'થિ કહેવાય છે. તેના ઉ 
બઈ ગયેલ હોય; શિરા, સ્તાયુ, તથા | પર કપીલે(, વાવડીંગ, ભને દારૃહળદર 


હુ 
૦ 


જ 






જ “ક રી 
' ભમ ગ્ર (હાડકું રારે નો 


અધિકાર. 
ભગ્નના ભેદે. 


મં લમાસાત્‌ કિવિષં ૪વાશકાળ્ટે વ 


સઃધાવાવે યત્રતન્યો 1 ૩સ્વિછા્છીદાવે- 
વાવતા તિજેરનતં સિત્તમપશ્ર મનન | 
અત્ર માવેડર્વે જત્રચવલ્તેન મળ મણ: ત ચાત્ર 
વિજ્ેવોડમિપ્રેઈ | તેન મપ્રપાત્રાશ્ધિકિશેવણક્ષ- 
ળમ્‌। સમાલાત્‌ સથવાત્‌ | દુતાર દે બશ્નિવેરા | 
યતો | અત્નિતેશાલ્ય છુતારોતિ નામાન્તરમુત્- 
મૂ | વાળ્કે સાન્વિપર્યન્તે ણ્વલન્ડે | અહ્વિત* 
નવો દૂયોરદો$ સલ્થાનલન્વાને તત્ર સનો । 
ઝાથિટાહ્મિટ%ેઃ વટ્તવાથો મં મવતિ | લ્વ- 
દપતતાવ્યતેત સશ્વિમપ્નળાલે વિવરળજૂ | ૩- 
ઉિટૅચાટિ | મધ$ સવોમસમ્‌. 
ચરકમાં પુનર્વસુ સુનિએ પોતાના 
શિષ્ય અસ્તિવેશને કહ્યું છે કે-ભસ્નના સ'- 
હ્વોપથી બે પ્રકારે છે, એક ફાંડેભગ્ન 
અને ખીન્ને શાપિત: ઉત્પણ, વિશ્લિણ, 
વિવતિત, તિધેગ ગત, ક્ષિમસ., અને અધે।- 
ગત, એમ સ'ધિભગ્નના છ લેઠો છે. 
સ1ધભગ્નનાં સામાન્ય ચિન્હુ. 


તરતારળારૂગ્યનચર્તનોત્રાહ્સ્રવશવેટેવળ- 
મેતદૃરમ્‌ | તાયાન્યતઃ સરિવિમતર્થ હિરજૂ॥ 


પસારવામાં, સ'કોાચવામાં તથા રેર 


વવામાં તીપ્ણુ પીડા થાય અને સ્પર્શ ' થાય, તેને વિવતિત કહે છે. સાંધાના 


સ સપિભગ્નોનાં ાં લક્ષણો. રી ક 
જાસ્વઇલન્યે! જમણુઃ સાન્તા ॥ વિજ. 
વતો સામિનવા ₹ત્ર ચ રિજઇકેતો થં. 


ક 


શા ચ (સમ્‌ । 


ઝાપિઇલન્ષેઃ ઝરિવટ$ દામ્યાર્ષાદ્યમ્યાં વિણ; સવિ 


યશ તલ સમન્તાત્‌ ૩મયમામયો; શોથો મવતિ 
વિશ્ઠિણમાદ | વિક્ઠિછ ર્ચારટિ તૌ ૩મ૧ત$ ૨1- 
ત્રિશોથો ફગા મુ સર્‌ ₹ગામિવજ્રા મન 
વતીતિ ૩ત્વિઇમેટ્‌: 

વિર્વાતિ હતે મર્ષરનથ તીત્રાસ્તિયનતે થી- 
ત્રહ્મો મવસ્તિ | સિતેડતિશૂજ [વષે ૨- 
ઝ્રથ્ર ધિત સ્વધોશમિવટશ્ર સન્પેડ । 

વિવર્તિતે સન્ધાતમુત્તે મહિને પ્વિર્તિતે વા 
ર૧ફ્ગઃ । સચ્વિહ્વિતાસિલ”ટટવયાર્ભવો ₹4$ | 
તિયથળતે ણવા નાથન સામ્ષિલાને થવતવા તિ- 


વૈ”નતે 1 ક્િતે ણ્જાદમન્નાદ પર્ાટ્રી ૩૧રિન: 


મતે આલમ | તત્ર વિષમ યાટાચિફથિશ 
લારાસ્િશ્ગૂનવ્‌ 1 મષ$ ક્િઘે લસ્વિમતે શક દિન 
સાંદેશ 1 અવોમતે ફ્યૂ સરિધિનિઘટને જ । 


બે ઢાાડકાંએના પરસ્પર ધસાનવાથી ' 


સાંધે: દખાઇને ખ'ને ભાગોમાં સોજે 
થાય છે, અને તેમાં રાત્રે વધારે વેદના 
થાય છે, એ ઉત્પિણ કહેવાય છે. ખ'ને 
ભાગમાં સોને તથા નિર'તર વેદના હોય, 
તો તે વિશ્લિણ કહેવાય છે. સાંધો જૂર 


ન પડે, પણુ તેનાં ખ'ને હાડકાઓ” વાંકાં, 


થ૪ જાય, અને તેથી તેમાં તીવ વેદના 







ક અરૂ. 





કના થાય, તેને તિધેચ્ગત કહે છે. સાં- 
“ધામા મે બસ્થિમામાંયે' એક ખોજ ઉપેર 


ચહ ડય, તેથી તેમાં વિષમ અને ભારે 


થડ થાય છે. તથા વેદના થાય છે, તેને 
ક્રિસ કહે છે. કેઈ વાર શઇછાપણુ' તે 
શળલુ* વિષમપણુ' જાણવું, સાંધાનાં બે 
અસ્થિમાંતુ' એક ખીન્ની નીચે જાય, 
જતને વેદના થઇ સાંધો નૂદો: પડે, તેને 
અધેોગત ભગ્ન કહે છે. 

કાંડભગ્નના પ્રકારે. 

મત જુ જાળ્દે યદુષ્ા 1૧18 વિશેષે 
નાર્મામરેવ લુર્યય્‌ । 

મમમ્‌ વાબ્ટે જાળ્ટવિવવે વદુષા વદુમિ$ પ્ર- 
વારે: પ્રયાતિ 1 ભત્ર વદુવિધત્વન્‌ દાટ્રાવિધ- 
હન લોર્વ્વમ્‌ | વદુવિધરય જાબ્કમપ શૃષમ્છ- 
ન નોમ | વિમ્તુ નામમિરવ તુસ્યમૂ | ૧- 
જેટજાહિનામાનુજવતેવ છક્ષળ થોર્વ્વન્‌ | 

છાળ્ે સ્વતઃ જેટ શાવર ળો વિચૂળિતં 
વિચિત્ર છિત્‌ | જાળ્દેષુ મત્ર હ્- 
વિવાતિવે ચ મત્તામવં ચિસ્જુટિતં ચ વ%- 
થ્‌ । જિમ ટ્રિયા ટ્ા૬શ વાવે જળે લા" 
માન્યમત્રે જિજિ ત્ય તિર્થ । 

“બત; સશ્વિમજ્ાનનસ જાન્ડે વાગ | 
ર૬ । જકેટશ્$ અશિવિજે રૂમ મષ્વે દ્રો- 
ગતઃ ધાર્જ્યોરવનતઃ જવ 2યુર્વજ્વત્વા ત્‌ યર્જટ: | 
અજન લશકેડવટ્િવિજાસિિનિમેમાટ સરન: 1 
શિમિળતક્‌ ચૂઝિતમાલિ લશ શઃટ્સ્વશોમવાં 
રોડ વિચિતમ્‌ નિવસ્ત્રિત ત્રદુશોષક્‌ । 


ખે. કુ થઈ ૧ જાય, મને. તીન વે- ક્યુ યઘવિ કકમ 
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મનય્‌ । સત્યાવિ ફવ જાળ્મમમ્નરંશઞવિશિણા . ર 
અત્ર મનન મફૂજીટેશેન લર્ધથા ગુટિણૂ | શયન 
મૂમૂત તચિ સ્ષિર્ત યસાજાન્રમનનણ્‌ ॥ અહિ-, 
ભતિત અશેવેળ છિત્યા વાલિસમાદ્યિ | મગામન 
સણ | સદ્ધ્યવયનોડસ્થિ. મષ્વે પ્રનિર્વ મતાર 
મતડ | વિશ્જુટિતણૂ શોજ વિરીર્નણૂ । વઝણ્‌ 
સાને સવવ ગુચ્ગીમૂલવ્‌ | છિન્ને . ધા શક 
વિટન ્સછ્ટતમ્‌ અપા વિટીળે ફિધામૂર્વ || હ” 
ટ્શધા ત્ત શાબ્દે રતિ વાયીટજારિયાળ્કે મરતે 
દટ્રાવેચન્વવ । તશોસમેવ || 

કાંડભગ્નના ઘણા પ્રકારો છે, શને 
તેમનાં લક્ષણુ। વિશેષે કરીને તેમનાં નામે 
ઉપરથીજ સમઝાય તેમ છે. કર્કટક, ભ- 
શ્વકણે, વિચૂણિત, પિચ્ચિત, ખહ્ષિત, કાંડ- 
ભગ્ન, અતિપાતિત, મન્જાગત, વિસ્કુટિસ, 
વક, અલ્પછિન્ન, અને બહુછિન્ન, મે 
ખાર્‌ ભેદે છે, તેનાં લક્ષણ! સામાન્યજ છે.' 


_કેકકતરતાનઝાન૧નન૩- ર ૦૭-:૭૦૦૧૭ઝ --ન્‍ુનતઝન-ઝ# જન્#નલત્લયન-ઝઝઝકન 


૧ અચ્થિં #ટાં ધડી વશ્ચેથી ઉપસે તેને 
કર્કટક કહે છે, ધે'ડાના કાતતી પેડે ઊ'ચુ' થાય 
તેને અશ્વકલુ કહે છે, ભૂકો થઇ ભય તો વિચૂ. 


હિત કહેવાય છે, સોન થઇ અસ્થિ પીયાઇ 
ગ્યું હોવ તેને પિચ્ચિત કહે છે, ઢીલું પડીને અ 


સ્થિ ચઇુ થઇ જાય તેતે ખલ્ષિત કહે છે, કીક 
ચામડીમાં પડયું હેય તેને કાંડગમ કહેં છે, 9ૈક 
છેદાઇ ગયું ફ્ોય તેઃ' અતિપાતિત કહેવાય છે, 
અસ્થતો ભાગં અસ્પ્રિમાં પેસી? જઇતે મજન 
સધી ગયે હોય તે મજ્જાગત કહેવાય, ફે, મોડુ 
હારું અસ્થિ વિસ્જુટિત કહેવાય છે, વાંકુ' થાય 





તો તે વક્ર અને ॥ાટીતે ચૉંટી રહુ હોય તો 


અભ્પર્ત્ર કફેવાય છે, તપા. ફાટીને જુદુ | પહે 
તો બહુજછત્ર કહેવાય છે... 


કા 
2. 
દ 


4 હીં 
# 
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કાંડભઝોનાં સામાન્ય લક્ષણે. 
શર્ત શોપમરતાતિરટ્રિર્વયા૦વથા 





રારિસ્સીવ નિસ્વક્‌ | લમ્વીશવવાને ૫%- 


સીદ ૬૬૬ સ્વશી ૧૬ રવન્ટ્નશોટ્શ્‌જાઃ | 
સયીસ્ત્રવસ્થાણુ ન શ્મેલામો મત્સ્ય જા- 
દે ભજી વિદ્મેલત્‌ । 

હશીલટીમતિ વાળરમનથ 1૧શેવળમ્‌ | ₹૧- 
ન્ટ્ન નારીનાં છુ(ળય૧ | શઝેનેમ જ વ્યથા । 
ફમ સાળ*૧૧ીરા લર્વ્ાલવદ્થાછુ રાવના2વ। 


અ'ગામાં શિથિલતા, સે।જા તથા વેદ- 
નાની વૃદ્ધિ, *ળની પીડા વધતી જાય, 
દબાવતાં અવાજ કેરે, સ્પરી ખમી ન 


શકાય, નાડીએ ફરકે, સોઇએ। ભૉંકાયા 
જેવી પીડા થાય, અને બીલકુલ ચેન ન 


પડે, એ લક્ષણે! કાંડભગ્નનાં છે. 
ભગ્નની કષ્ટસાધ્યતા. 
અરવાશિવોડનાસ્મવતે! ગર્તોવવારમ૧- 
ર૧ ચ। ૨૧૮વે્ત્રા ગુટરય મન ૪૨૩ 
પિર વિ ॥ અનાતવતઃ સેમપ્રતીવાર થરતરહિ- 
' સય | વાતાસ્મવાશ વાતત્રજતે: । ૩૧૬યેઃ સ્તર 
રાપ્તાનમોટમત્રપુર્સવસ્ાટિમે । 

' થીડુ' જમનાર, અશ્રદ્ધાછુ, અને વાત 
પ્રશુતિવાળાને અને જવર, આફરો, મોહ 
તષ્રા મળમત્રની અટકાયત વગેરે ઉપદ્રવે 
સહિત ભગ્ન થયુ' હોય, તે તે કટ 
સાથ્ય છે. 

ભગ્નની અસાધ્યતા.* 

પિજ્‌ શવાછે ૨ક્યાં તુ ાન્પિણુતા તપા 
જયુતથૂ। ઝષનં મતિવિટે ચ થ્મેચેસુ [. 
શ્સ્લિશઃ 


ફાપાજમ્‌ સ્સુતેતમ્યાંયનન્ડતાણ રગત મારો . 


'શાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૩ ભે. 
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| શેડથીનિ જ્વાછાનિ | તવા્યુતમ્‌ | અર: જ્નિ- 
ઘ્‌ | ૧કિવિટમ્‌ ૩ત્વિટમ્‌ । 

અતજિટક્યાકં થ ઇકાટે ચૂળિવ ન 
થત મમં સ્તેન શૃરે જજે શને મૂટ્નિ 
યગેવેત્‌ ॥ 

અવંજ્િટકવાછવિતિ મજ્ષવેરોવળમ્‌ | જને 
સનવો ન્સ | નૂતેનિ ચૂટાયાને । 

લમ્યક્તંહિતમપવારિય છુન્યાલા૬વરન્પ- 
નાહ્‌ | સંણોમાટ્ાવિ ય#ચ્છેટ્રિઝ્િયાં તશ 
વગૅષેત ।। 

લમ્વજૂ સંદિતમવિ લ*્વજૂ વોામિતમવપિ | અન 
લિવ ટુશ્યોસાવ્‌ ટુઃલ્યાવનાત્‌। લુન્યજ્ઞમપિ હુધ્ડ 
થન્ધનાવ્‌ । છુવટ્મપિ લંક્ષોમાત્‌ | મનિઘાત:- 
ટનાં સત્રજનાત્‌ | વિ્િવાં મશ્છેત્‌ નિજ મ 
વતિ તણૂએવેત્‌। 


ગાઠણુ, કમર, ખભા, ગાલ; તાછી, 
લમણા, સાથળના સાંધા, અને માથાનાં 
હુા!ડકાંએ કપાલાસ્થિ કહેવાય છે, તે ભાંગે 
છે તે; તેમજ કમરમાં અધેોક્ષિસાવ અને 
| પેડુમાં ઉત્પિછ નામનાં સ'ધિભગ્ન થાય 
| તો પણુ તેમની ચિકિત્સા કરવી નહિ. 
કપાલાસ્થિઓ છુટાં પડી જાય; લલાટમાં 
| વિચૂણિત ભગ્ન થયુ' હોય, તેમજ સ્તન* 
મધ્ય, ગુદા; પીડ, લમણા, બને મૂકાનાં' 
ભગ્નાો હોય, તો પણુ તેઓની ચિકિત્સા 
કરવી નહિ, અસ્થિને સાંધ્યા પછી ને 
તે ખરાખર ન મૃકાયાથી વિક્ધિયા કરે, 
અને હીક રીતે બાંધ્યા છતાં પણુ વિક્રિયા 
કરે, કે ગમે તે કારૃણુથી પણુ તે વિફ્રિયા 
ઝરે, તો તેની પણુ ચિકિત્સા કરવી નહિ, 
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ભગ્ન એટલે હાડમુ' જાગવાનો અષિકાશ, 


ભત્નાસ્થિઓના પ્રકારો. 
શરળાસ્યીનિં નસ્‍્યસ્સે મિચન્ને નણજ્ાલિ 


૫૧૧ _ 


શંશ્રેત્‌ ॥ ઘટર્વોશરિ મ*વીવા માર જિ” 
થિષં ન ૧ । સલસલરિનાજછીતે ઘષ યુ- - 


છુ। જવાન પિષશ્યગે સુરાગ ₹૨- શત્‌ પ્યફાત્‌ ક્યદાસ્‌ ।। શાપારે હુ ૧શ્રા- 


છાતિ થ ।। 
ઉરળાચીનિ પ્રાળકાળીલ્િશુરેજુ યોમડાશ્યીનિ 
સમ્યન્લે વળીમયાને લેનાત્ર યત્રતાજક્ળ મત | 
નજજાનિ નારીવત્લરનપ્રાળ્ચસ્વિપય1ીળ મિયન્તેડ 
સ્ય્યત્તરાનુપ્રવેશાટ્િર્યગ્તે | વાપાછાનિ ગાનુખિ- 
સશ્ત્ાંતમળ્ટતાહુરાગૂવક્ળસિરોડદ્થીનિ વિમ3ય- 
શે | ર્છુટાન્સ ત્રુગ્યશ્તિ | ફશ ટન્‍્તાઃ ર્છુ- 
ટન્તિ । મદ્થીનિ શ લર્ળનટયાજપાજટતજવ- 
છતમેઢાત્વગ્કુવિધાતે । વત્ર ર્ત્રજાનિ ચેતિ ચ- 
શારાદૂજયાન્યવિ ત્રુટન્તીતિ મોન્ટવ્વમ્‌ ॥ 
વાળ્યો! વા'મેયુમે પૃણે વસોગટરપાયુયુ । 
વાટ્યોરવે વાશ્યીનિ વછપાને વિમ॥૧૨। 
પતરૃણાસ્િયિએ નમી નાય છે, નલ- 
કાશ્થિએ ભાંગી નય છે, કપાલાસ્થિએ। 
જૂદા પડી જય છે, અને રૂચકાસ્થિઓ 
તટી જાય છે. વલયાક્થિએ। પણુ ત્રઠે છે. 


ભગ્તની ચિકિ ત્સા 

જાહે મગ્ન વિહત વુ સેચયૅ"્છીતછા- 
સ્શૃતા | વફેનાજેપનં જાર્યવન્પ્ને શ શુશા- 
ન્વિતય્‌ 0 અત્રનાવિતયુશશેયુશર્ત શાવયી- 
રચેત્‌ । ચઆચ્છેટાલિ [ણિલમપો મં શોપારે 
વલેવેત્‌ ॥ મગુજોરુમ્યરાકવત્યકર્સ્યાનેસુ- 
જટ્વના! । વેશલગીઝુતાનાં થ કુશાર્ષગુવ- 
જ, અસ્થિના ભેદો પૂર્વ ખ'ડમાં કહેવાઇ 

મયા છે. રા કી 


શત્‌ મગ્નફોયવશેન ૧ | આજેવમાર્ષ મ- 
ક્ગિણા મણુરં શાય્યુવેવિયક્‌ ॥ શતપોસ- 
ઇયોસ્તિમ્નં શાહિવિકું થ છેવનય્‌ | સથોડ 
મિઘાવનાતેતા ગાળન્ગુમ૧૧૫૫ઃ પશ્વાય્ય* 
સ્તિ ॥ વિણ્જ્છવળાણવાટ્ય્કીર જૂણર્‌- 
સામ્યાં ર1 । આજ્રલક્ગટારરીજાવ૧૪૫- 
ત્રાળિ શિગુગથ્‌ ॥ મૂછ પોતવેર્ષ મૂછ મા- 
નરમાપે જ જેગુકાત । સર્ષ લંબ તહેળ 
જાક્ગિજેન ભમેમ વ ।। વાચાપત્મા થરેતૂ 
મેઇ તેન પીરા તળશ્વતિ | શોમથાત્થિ 
વ શોવ્રેળ ભ'પાનં યાતિ વૈ મુવય્‌ ॥। *૧- 
મપ્રૉધારિ્‌જયાયં કુ સુશી જોવેચને ૫થ- 
મૂરીજ્વાર્ય સશ ટ્યાસ્સેટ્ને । છુણો- 
'ઝમયજાર્ય મ શુત્રતેઇ નિગાનતા । અ" 
મિટ્ાશિમિરશેમ વિટકેઃ સમુવાપરેત્‌ ॥ 
ર્જાર્નારે તિથતા ૧૧ સ્િમિજેવકા- . 
રકા । તાં માંલરસઃ છીરં હવિશૂ૧ઃ સન 
તીનમઃ ॥ સફળ ચાકષવાને ચ હેય મત્ય 
જનતા | જીદૃસીરં તમ વિવ્જ મપુરો૧૫- 
તાપિથ્‌ ॥ શીલઈ છાસ ચુસ્ત શાતમે” 
૫ વિચેશ(ઃ સજુતેનાસ્યિયંદ્રર છાસામોઃ 
પૂમમર્ઝુનય્‌ ॥ લસ્પિગુગેડિમિલ*્મન્ને જિ- 
થેતૂ સરળ થા પુનઃ | ₹(ઊતમપુભાણા- 
ઝયસિતાજર%ં લમક્ાતા ॥ અછિભાપઅશ્યુ- 
તાશ્મીનાં તન્વાનમવિર્ેત્‌ | પર્ણ પુ" 





. રેળ શંયોર્વ જૃતેનાગુતણાસવોઃ ॥ મ: 


'"પ૧૨ 


ન ૯શ્રાતમાવ(િ સીટ શીરવૃયાસિના કૂક 


' શુ॥ાજમિશાયાઃ વીરશા માંવર્સેન મુ ॥ 
જર્શોજુ ય મ્રિલપ્રારટાસ્યમશમયોર્‌તિ | 
આમાશૂર્ન મળુયુતમસ્થિમ કય વિચેદ્ ॥ 
વીતે ચાદિથિ મવેત્‌ લર્યમ્તઞ્ાતારનિમં 
₹2। ગમ્છીશાપ૧૨૩ લોવીર શેર વિ- 
ત્રિવઃ સ્ેટાવ્‌ ॥ ગામાજ૪મત્રિયય્વોપે! 
સવેતેઃ સમાંસિજે! । લુરર્ષ ગુગુજુના યો" 
રય મમ લસ્ગિવતાધનશ્‌॥ તિ આમાળુ'ુણઃ। 

છાજ્ઞાસ્થિસદત્‌ જકુમોડ'૧૫નમા ગૂળો- 
જુજો નામશજાપુર્ય | સમધ્યુતા સ્થિર 
નિદ્્યાટ્ણનિ મુયોત્‌ રૃહિશોવમાનિ ॥ 
'ફૂતિ છાક્ષાશો યુગઃ । 

રાત્રોસત્રોતિશાન રુ"ળાન વાલવેટ્‌િમ- 
રે જજે | હિવા રિત્રા શોયાવેલ્તા મવાં 
છીરેળમાવમેત્‌। તવય સત્તત તુ માવને- 
ત્મણુજામ્ગુના | તતઃ સીરંપુનઃ પીવાન્‌ શુ- 
ઇજાનૂપૂર્માન્‌વિચૂળેવેત્‌ । જાજોરવા્િ શ્ર- 
' ફરાણાંમાગ્િણાં તારવાં તમા સુઇ તગેરસે 
માંલી ભુદર1૨ લવનટ્નમ્‌ | શતપુષવાં ત 
સગ્સૂળ્ય તિજસભેન યોગવેત્‌ ॥ વહનાર્યે 
૬૫ કજ સર્વ મન્વેઃ શતં ૧૧? । ચઝુકુ- 
નેન ૧૧તા સતેજ વાચવેલ્પુત ॥ ચફીવૈ- 
સુમતીં ર્ત્ર ગીચજં તળ તયા । સોપ્ર ૧- 
વોળ્ટરીજં શ તમા જાજાયુવાર્યજ ॥ તે- 
રેચક સીર્યુવસામનન્યાં સમપૂર૧ । 
વિદ્દા શૃષ્ટ્જં પત ત્રાળુસાન્યોપવાનિ 
ચ ॥ ઇમિલ્તર્િરેસેઈં શાજ્વિન્ગુકૃન- 
રનના । શ્તર્તજં સરા ૧૪૫ મમ્નાનાં લ- 


_ “શાવપ્રકાશક્મધાખંડ, શાશેફ ભે. 
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લથારહિતિ । મન્યાસ્યભ્ને શિસોરમે જળેશ્‌- 
જે શિેળ્રરે ॥ ઘાષિકે તિંષેદ ચય યે ચ 
સીપુ શર્યમલાઃ | વશ વાને તથામ્યફ ન- 
શ વ્તિશુ મોગને ॥ મીવાર્દન્યોરતાં 
ઇર્ટિરેતેનેવ ત્રમાયતે । મુલ ચ પન્નયતિમ 
ઉુઘુળગ્ધિ તમીરળફ્‌ ॥ રનારેમેસત્યર્તનકં 
રાશામેવ [જિત્લકેઃ 1 તિજગૂળેલમ તત્ર 
વિછિત મૂળેમિષ્યતે ॥ રતિ મન્પતેળણ્‌ । 
ભગ્ન થાય ક્રે તુરત તે ઉપર શીતળ 
જળનુ' સેચન કરવું, પછી ડાદવને લેપ 
કરીને પાટો ખાંધવે।. ઢાડકમુ' નમી ગયુ" 
હોય તે! ઉ'ચુ' કરવુ' અને ઊ'ચુ' થયુ' હોય 
તો! હખાવીને બેસાડવુ'. ટ્ર થચુ' હોય 
તો! સમીપ લાવવુ' ભને નીચે ગયુ' હોય 
તો ઉપર ચઢાવવુ'. મહુડો, ઊ'બરે!, પી- 
પળે, કદ'બ, નેતર, વાંસ, રાળતુ* ઝાડ, 
અને આસોૉંદરો એની છાલ્યોની પટીઓ 
ખનાવી રાખવી, પાટા ઉપર તે ખાંપવી. તે 
બહુ સખત કૅ પોચી પણુ ન ખાંધવી, 
શીતકાળમાં સાત સાત દિવસે પાટે છે- 
ડવે।, ઉષ્ણુકાળમાં ત્રણુ ત્રણુ દિવસે, અને 
સાધારણુ કાળમાં પાંચ પાંચ દિવસે નવે 
પાટો બદલવો; અથવા ભગ્નના દોષને 
અતુસરોને સુદ્તે પાટા છોડવા. મજીઠ 
તથા મહુડાંને પાણીમાં વાટીને લેપ કરવે। 
રાતા ચોખાના 'લોટમાં સોવાર ધોચેલુ' 
થી મેળવીને લેષ કરવો, તેચી અભિવા- 
તથી થચેલુ' શ્માગ'તુજ ભગ્ત્ર મટેછે. 
જ'ગ્લી આંખાનાં મૂળ, આંખલીનાં 
ફળા તયા પાન, સરગવો, તથા સાઢોડીનાં 
મૂશ, તથા માનક'૬ અને સોપારીનાં મળે, 
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ભગ્ન એટલે હાડમુ' ભાગવાનૌ અધિકાર, 








સક. સન - 





શ સર્વને ગુટીને છાશ તંથા કાંજીમાં પ- 
કવીને લેપ કરવાથી પીડા તયા સોને 
મટી જઈ અસ્થિ પણુ સ'ધાઇ જાય છે, 
તેમાં શક નથી. 


ન્યગ્રાધાદિ ગણુના ડવાથને ઠં'ડો પા- 
ડીને ભગ્ન ઉપર સેચન કરવુ'. પીડા થતી 
હોય તે! પ'ચમૂળીના કવાથમાં ડ્ધ નાં" 
ખીને સેચન કરવુ, અથવા ચૂકાના તેલને 
ગરમ કરીને ભગ્નની ઉપર રડવુ. 

દાહુ કરનારાં ન હોય તેવાં અન્નેની 
લેોપરીએ! ભગ્ન ઉપર ખાંધવોી. 

સાંધાએ જુ પડવાને લીધે રોગીને 
અવશ્ય ગ્લાનિ થાય છે, માટે તેને સ- 
મઝું વેઘે માંસ, માંસરસ, દધ, વટાણાને 
ચૃષ, અને ધાતુ પોષ્ટિક અન્નપાનેો આપવાં. 

સ*ધિભગ્ન કે કાંડભગ્ન થાય તેણે 
પણછહેલવેતરી ગાયના ઠ્વધધમાં ધી તથા જી- 


વનીયગણુનાં એષધે નાંખીને પકાવી, 
શીતળ કરીને, તેમાં લાખને રસ નાંખીને 
સવારમાં પીવે. 


હોડેસાંફળ, લાખ, ધઉં, અને માસુ- 
દરાને વાટીને ધી કૈ દ્રૂધ સાથે પીવાથી 
સ'ધભમ તથા કાંડભગ્ના મટી જાય છે. 

લસણુ; મધ, લાખ, ઘી, અને સા- 
કરનો કલ્ક ખાવાથી તે! છેદાઈ ભેદ્ઠાઈ 
મચેલાં કે ખસી ગયેલાં હાડકાંએ પણુ 
તુરત સ'ધાઈ જાય છે 

આસુ'દરો તથા લાખતુ' ચૂણું ઘી તથા 
ગુગળ સાથે ચાટીને ટ્રધ તથા ઘી જમવાથી 
ભાંગી ગયેલુ' હોડકુ' તુરત સ'ધાઇ જાય છે, 

નાના સસેરવાના મૂળાતુ' ચૂણુ માંસ- 
રસ સાથે પીવાથી એકવીશ દિવસમાં 
અસ્થિભંગ મઢી જાય છે, 
. . ત્રણુ દિવસ ચષ્રી ખાવળનુ' ચૂણુ મ- 

દ્પ 


ધમાં ચાટવાથી હાડયુ' વજ જેવું મજખુત 
થઇ જાય છે. 
આંખલીના ફળનો કલક, સોાવીર, અને 
તેલને ગરમ કરી તેતુ* સ્વેદન દેવાથી 
ભગ્ન તથા અભિઘાતની પીડા મટી જાય છે. 
આભાગુગગુલુ* 
સુંઠ; બાવળ, પીપર, ત્રિફળા; મરી, 
એ સર્વ સમભાગે લેઇ તેમાં તે સવના 
જેટલે ગુગળ શૈળવીને વાપરવાથી ત્રૃદેલા 
સાંધાએ। સ'ધાઈ નાય છે. 
લાક્ષાઘગુગ્ઝુલુ. 
લાખ, હાડસાંકળ, આસું'દરો, ભા- 
સંદ, અને બળદાણાતુ' ચૂણુ ગુગળ નાં- 
ખીને લેવાથી છીટાં થઈ ગયેલાં તથા 
ભાંગી ગચેલાં અસ્થિએની પીડા મઢી 
જઈને અ'ગાો વજ જેવાં દૃઢ થાય છે. 
ગ'ધતેલ. ' 
કાળા તલને નિત્ય રાત્રે વહેતા પા- 
ણીમાં ભીંજવી રાખીને દિવસે સૂકવવા, 
એમ સાત દિવસ સૂધી કરવુ'. ખીજ 
સાત દિવસ સુધી તેને ગાયના 
ટ્ૂધની અને ત્રીજા સાત કિવસ સૂધી 
જેઠીમધના રસની ભાવનાએ। દેવી, પછી 
પાછા તે તલને ડ્રધમાં ભીંજવી સૂકવીને 
ઘે તેતુ' ચૂશું કરવું, પછી કાકેોલીઆઈિ 
ગણુ, જેઠીમધ, મજીઠ, ઉપલસરી કઠં, રાળ, 
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જટામાંસી,દેવદાર, સુખડ,અને યવાનુ' ચુધુ 


તથા એ સર્વે ચુણુ જેટલુ' પેલા તલતું 
ચુણું, એ સવને મેળવી દેવું, પછી સુ- 
ગ'ધી પદાર્થે! નાખેલા ડ્ૂધમાં એ ચુશુ 
નાંખીને પીલાવીને તેનુ' તેલ કઢાવવું. 
પછી સુગ'ધી પદાર્થો નાંખેલા અને પકા- 
વેલા.ચોાગણુા દ્રધમાં એ તેલને પકાવવુ', 





મ્પપે૪ 





પછી એળચી, સમેરવે, તમાલપત્ર, જીન 
વક, તગર, લે।દર, પદ્યકાછ, પીછી' ચ'દન, 
ધોળેકાંટાશરિયો,, ટ્રધ જેવી ધોળી ધ્રો, 
ગરણી, શીંગાડાં, અને કાકોલીમાદિ ગ- 
ણુનાં એષધે, એ સર્વના કલ્ક સાથે એ 
તેલને ફૂરીથી પકાવવું. આ ગ'ધતેલ ભગ્ન 
ઉપરની સવ ક્રિયાઓમાં હુ'સેશાં પથ્ય 
છે, આક્ષેપક, પક્ષાધાત, તાલુશે।ઃષ, અ- 
દિંત, એડનુ' ઝલ્લાવું, માથાનો રોગ, ક- 
ઊુશળ, શિરોગ્રહ, બેહેરાપણુ', તિમિર, 
અને અત્ય'ત મેૈથુનથી થયેલે। ક્ષયરોગ, 
એ સવમાં એ તેલ પીવું, અભ્ય'ગ ડરવે।, 
નસ્યલેવું, પીચકારી મારવી, અને ભેાજ- 
નમાં ખાવુ'. આ તેલથી કેટ, કાંધ, તથા 
છાતી વધે છે, અને સુખ પણુ આતે 
સુગ'ધીમય શ્વાસવાળછી' તથા કમળ જેવુ' 
ચાય છે. આ તેલ રાજાએ। માટેજ યોગ્ય 
છે, માટે વેઘે તે રાજાએ માટેજ કરવુ, 
અવસ્થા પ્રમાણે ભગ્નનુ શાંતથવુ- 
પર્વે વયતિ બાતં દ્‌ મધ છુક ટિરે- 
' ત્‌ । અરવરોપશ્ય સન્તોશ્ર જાજે ચ [િ- 
સિરાસમજે ।। ૫થમે વય તિ ત્વેવં માવાન્‌ 
સન્પિઃ સ્યિરો મવેત્‌ | મધ્યે ટ્રિળુળાત્‌ 
જાજાર્ટઃતમે ઞરિગુળાસયા ॥ 
ગ્રથમ શ્મવસ્થાનું ભગ્ન ખઠુ સાધ્ય છે, 
અલ્પ દોષ વાળાતુ' ભગ્ન સાધ્ય છે, અ- 
ને શિયાળામાં થયેલ ભગ્ન પણુ સાધ્ય 
છે. પ્રથમ અવસ્થામાં તુઢેલે સાંધો એક 
મહિને મજખૂત થાય છે, મરધ્યાવસ્થા- 
માં તુટેલા! સાંધા બે મહિને મજખૂત 
થાય છે, અને વૃદ્ધાવસ્થામાં તુઠેલો સાં" 
ઘો ત્રણુ મહિને દૃઢ ખને છે. 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૩ જે, 


ભગ્તની વિશેષ સ'ભાળ.. 
નેતિ વાજ તથા મધ તથા યત્તેન ૨ક- 


ચેત્‌ । ૧૬ [દિદ્યાત્‌ શિરાજ્ઞાયુ તાટ્જિચ્જેળ 
સિધ્યાતિ ।। 

ભચ્ન પાકે નહિ તેને માટે તેની ય- 
તનથી સ'ભાળ રાખવી, જે તે પાકે છે, 
તો શિરાએ તથા સ્નાયુઓને ખગાડે છે, 
તથા તે કણસાધ્ય થઈ પડે 'છે. 


વિશેષ ઉપદેશ, 


વતનાટમિઘાતાદ્દા સૂનમ%ં થટ્સતમ્‌ । 
શીતાન્‌ લેજાન પરેદાંધ મિપર્‌ તલ્વાવ- 
સારચેત્‌ ।। સત્રળશ તુ મદ્ય વ્વળ; - 
વિમષૂતરે? । ત્રતિતાયજવાયૈશ્ર શેર્ષ મત્ન- 
વહાચરેત્‌ | વાતવ્યાષિવિનિહિદાન્‌ સે" 
દાંસ્તત્રાવિ યોઝયેત્‌ । 


પડવા કે વાગવાથી અ'ગ સૂઝી જા- 
ય અને તે ત્રણુ વગરતુ' હોય# તો તેના 
ઉપર વેદે શીતળ સેચનેો! તથા શીતળ 
લેપો જાડા જાડા કરવા, ભગ્ન વણુવાળુ' 
હાય, તો તે વ્રણુને ઘી તથા મધયુપ્ત 
ડવાથોથી ધે!ઇઇને પછી ભર્નની ખીજી ક્રિ" 
યાએ કરવી; એના ઉપર વાયુ સ'બ'ધી 
રાગોમાં કહેલી સ્નેહાની ચોજનાએ। પણુ 
કરવી, ' 


ભગ્ન વાળાની પરહેજી. 
જવળ જરુકસારમન્છમાયાસનેયુનમ્‌ । 
યપાયામ પ ન સેવેત મમો સ્ણાશવેવ અ । 


સ'ષિ કે કાંડ ભગ્નો વાળાએ ખારૃ'; 
તીખુ, ક્ષાર કે ખાટુ' છેડી દેવું; મેથુ" 


ભગ્નનો ( હાડકુ' ભાગવાને ષ્રેઅધિકાર, 


ન, કસરત, ભને રૂક્ષ અજ્ઞાનો પણુ ત્યા" અ'ગે!ને લાંખાં ટુ'કાં કરતાં જયારે 
ગ ડરવે!. 


જરા પણુ ડરુ:ખ ન થાય, કે।!ઇ અવચવ- 
ભગ્નને બરોબર સ'ધાયલુ' માં ઓછાપણુ' ન રહે, જરા પણુ સે!- 
જો ન રહે, અને ઊઠવા બેસવા વગેરે 
જે ર 7 
કે વિશે ચેછાએ તથા હુરવું કરવું સુખથી થઈ 
મમ્રલસ્પિમનાવિટ્રમફીનાટ્્મસુસ્મળણ્‌ ॥ શકે, ત્યારે જણુવું કે ભષ્ન બરોખર સ”- 
છુલચેઇાપરચારં ચ તચ્યય્‌ સંશ્તિમારિશેત્‌॥ 


ધાઈ ગયુ છે, 
રતિ મજ્નિટાનસિવિત્લાપિજાઇ [| મધનો ાષિયાર સંપૂ્ને, 


પ૧૫ષ ., 








્ર૭૯૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬ 
રૂતિ શ્રી માવત્રજાશના મષ્યભંરનો 
ત્રીમો માળ સાપ. 


૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 





નાડીવ્રણુ ( ભરનીગર ) નો 


॥ થીમળેશ(૧નમઃ ॥ 


॥ અથ માવષવારાસ મષ્યસંટ ॥ 


-----નમગ્રં' જુ"જુનંલન ----- 


મામ 9 શો. 
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| કયે ત્રળો નારીવત્લબ્પ્રનછાટિ્‌િ નારીવ વરેતોન 


અધિકાર. 

નાડીત્રણુની સપ્રાસિ પૂર્વક નિરૂક્તિ. 

ચ$ શોૉયમાર્યામિતિ ૫%મુવેક્ષતેડજો ચો 
વા ત્રળ ૬ગુ(પૂયતાધુરૃ ર? । અમ્યન્તરં 
શવિર્શાવે પષિઢાયે તસ્ય સ્યાતાનિપૂવેવિ- 
દ્રિવાનિ તતઃ તપૂયઃ । તહ્યાતેમાત્રરમ- 
નાટ તિરેપ્યતે તુ તાવ યટૂદ્તિ તેન મતા 
ત નાહી ॥ 

ગવેદ્રતે તણ્ય રોયદ્વ મુસ ન વારયતસિ વો 
વા મવમામ રતિ મત્વા પહ ત્રળ ચોપેક્ષતે | 
શોૉધનેને સોધયતિ | પ્રચુજૂયમિતિ સોથદ્ય 
ત્રનસાપિ વિસેષળય્‌ | ગતાધુરૂત: ગહિતાદાર- 
વિટ્ા(: | લણૂ3: તતજ્તટ્નન્તરમ્‌ | તહ્ય પૂવેવિ- 
હિતાનિ ચાનાનિ સુશ્રવોજાનિ તટ્માંસસિશજ્ઞા- 
સુલન્તયાર્થવોઇમમાળે પ્રાધિઢાર્ય સાવ્છ્રાશિ જ- 
ત્વા અમ્વન્ત( ત્રાત્રેરાલે । તવ ઘૂવસ્વાતિમાત્ર- 
મમનાટ્મ્વન્તો તૂરપ્રવેશાત્‌ મતિરિષ્વતે સવેટ્‌ા 


વદૃતિ તેન નારી મતા | 

પર્‌ થઇ પાકી ગયેલા સોજાને ભૂ 
લથી કાચે! જાણીને તેને સુખ કરવામાં 
અથવા પરૂવાળા પાકેલા સોજાને કાચો 
સમજીને તેને શુદ્ધ કરવામાં આવે નહિ, 
અહિતકર આહાર વિહાર કરે, તો તે 
પરૂ ત્વચા, માંસ, શિરા, સ્નાયુ, સાંધા, 
હાડેકાં/ કોઠો, તથા મસ્થાનોમાં છિ 
દ્ર પાડીને તેનાં પેસી ન્નય છે. અ'દર 
ખહુ ટ્ર પેઠાથી તે પર્‌ હમેશાં સ્ત- 
વ્યા ડરેછે; તેને નાડી વણુની સ'પ્રાત્તિ 
જાણુવો. વાંસવગેરે પાોલીનળીઓની પે- 
ઠે તેમાંથી પરૂ અવ્યા કરેછે, માટે તે 
નાડી ત્રણુ પણુ કહેવાય છે. 

નાડી ત્રણુની સ'ખ્યા. 

આ ૯૫.૦૨ ઝે જ્જ ક 
ટષેશિમમેવાવ તા શથળજશશ્ર લણૂ- 
સિછિતદાવે સ શરયાામિસતોડન્યા ॥ 

અકેક દોષેો, ત્રણે દોષાથી, તથા 
શલ્યથી; એમ નાડી તવ્રણુના પાંચ પ્રકાન 


| રૈ છે. 


વાતજ નાડી ત્રણુનુ' લક્ષણુ, 


હાવ રૃ્યતે । રૂતિ સત્રાકિઃ | અધ નિર્શતઃ 1 | તત્રાનિઝાર૨૧મૂરનથુલી ભશા જેના 


નાડીત્રણુ ( ભરનીગર )ને! સ્રધિકાર. 


પ૧ણ 





 શુવિટ્ર્મ્‌વેકે સરવિ શયાણુ ॥ 

ઝીણા કઠૅણુ સુખ વાળે, શળ વા- 
ળે, અને રાત્રે ષ્રીણુ જેવો સવતો તે ના 
ડીંત્રણુ વાયુથી થયેલા જાણુવે।. 

પિત્તજ નાડીન્રણુનુ' લક્ષણુ. 


વિસાત તરટ્સ્વરજરી ૧રિટાદ્યુતા પાત : 


સવત્યાપિકમુષ્નમદ્‌ઃણુ ચાવિ ।। 
તરશ, જવર, દાહ, અને દિવસે પી- 
ળા ગરમ આવ થતે હાય, તે નાડીત્રણુ 
પિત્તથી થયેલે। જાણુવે।. 
કફજ નાડીત્રણુનુ' લક્ષણુ. 
જયા ૧શાટદુધનાઝુર્નાવાચ્છણાસ્ઞા સ્ત- 
ટવા સરળતા ₹ગઞની૬રર | 
મભ ર તચ્ોવજક્ષળ | વૂયાટિશ્વ વોર્વ્યઃ] 
સવાળ્ટુજફઝા વાળ્ટૂપ્રધાનનેટનાયુસ્ા || 
ખહ$ું ઘાટો, ધોળા તથા ચીકણા સ્રા 
વ વાળે, અક્કડ, ખહુ ચળ સાશ્ને વેદના 


વાળે, ને રાતે વધારે કફમય થતો 
હાય, તેને કફથી થયેલો નાડીત્રણુ 
' ઇ«ળણુવે.. 


ત્રિદોષજ નાડીત્રણુનુ' લક્ષણુ, 
ારઝવરશ્વલનમૂચ્છેતવર્કાશોષા ચર્યાં 
મવન્સચમિદ્રિતાનિ વ ઇક્ષળાનિ | તામા- 
હિશેત્વગનવિસજજપજોપાણોરામણુશય૧:- 
રમિવ ૧1જરાત્રિષ્‌ ।। 
થાજરારતિ વમરત્રિમિવ | 
દાહ, જવર, શ્વાસ, મૂચ્છા, અને સુ- 
ખશેષ, એ લક્ષણા! જેને જણાતાં હે- 
ચ, તે નાડીત્રણુ ત્રણું દોષોથી થચેલે 
તથા ઘોર કાળ રાત્રી જેવો મારી નાખ- 
નારો નાણુવે।, * 


1 





શલ્યજ નાડી ડ્રણુનુ' લક્ષણુ, 
તઇ જમાચિટ્ળુવાત્રયુરીસ્તિથુ સ્થાને 
શર્યમનિરેળ મિ કરોતિ | મા જોતિણ 
મચિતમુ"ળપઝન્વિમેગ્ર જ્ઞાવં જસોતિ સશ” 
સતા તરના થ નિચશ્‌ ।। 
ઝટ્્‌ીરિતેશુ સ્થાનેગુ ત્વસ્માંતાહ્ષિ જયાગિન્ન 
અદરવમાત શહસ્વજૂ્‌ | વિંતિશેણઇપ્‌ અળુમાત્રમ્‌ 
અત ણ્વારર્વમાનમ્‌ । તા મતિ; અચિ્‌ળ શીપ 
રાવ જરોતિ | ત રાલ્વનિંમેત્તા નારી મવિર્લ 
મથિતમિવ લાવ જરોતિ લાવથ પ્રસારળાવુ- 
તાજે કલ્યતઝ્યુ નેન મવતિ । 
ત્વચા, માંસ, સ્નાયુ, સાંધા, અસ્થિ; 
કોઠો, મશેસ્થળ અતે શિરા વગેરે અ" 
દરના ભાગમાં ગુમ થઇ ગયાને લીધે કા- 
ઢી ન શકાયુ' હોયતો તે શલ્યથી નાડી 
ત્રણુ થાય છે. તે ફોણુ વાળા, મથાયલે।, 
ગરમ, રક્તયુક્ત સાવવાળે; અને નિત્ય 
પોડા કરનારો છે. અ'ગા લાંખાં ટુકા 
કરતી વખતે શલ્યનુ' ચલન થવાથી સા 
થાય છે. 
સાક્યાસારધ્યતા. 
નાહી તરિટોયપમવા ન તિટ્જેટ્ટ્યાથ- 
તલ? લણી ચસનશાશ્યાઃ । 
ત્રિદોષજ નાડીત્રણુ અસાધ્ય છે. ખીના 
સર્વ નાડીવ્રણુ યત્નથી સાધ્ય છે, 
ચિકિત્સા. 
તત્રાનિજોલ્થાણુષનાશ પૂરલમેષઃ પૃત્રમ- 
વિં વિદાય |જજેરવામામેમવઃ મુવિકેઃ ત- 
સેન્ધવેઃ ઉવરિશૂષ યન્પેત્‌ ।। વ્ષાઇને ૧1- , 


| વિ સહ્‌ ત્રગદ્ય યોરયં તર્યત્‌ સછી ૧" 


૫૧૮ શ/વપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 





શ#ર-વલઝ----નાન૦-શાઇઉ#- સ. "શનમાુ--૦--૦-અાણ-૮૦૨-.. ણ પ્તભશાતમા? ”: “ઇન”, 
સ--કઝ---સર૦નતન....-ત.૦...-૦.૦૦૦૦૮" 





કાઇનછીક-..૦--.૦તાન--૦-૦૦ “લબનમ. સા, તાતસાણતસઇ# ૦. “તક. -માળનત-ાતક.તા-૦. -વન.ાન---૪---૦- પરાયા _ખાડઇ સજા ૪"રમ૦તણનનગછ.-તાજળાતાનમાણાાનાઉણી દક 


ગ્ણૂજશ્‌ | દિંજ્ઞાં રજિ જટુકાં વચાં ગ ફુસ્મીજરતઝૂ્‌રજવિસ્યાવિસ્તવનરપતીનાં ચ 
સોતિશ્િકાં ચાવિ લવિલ્વમ્જાય્‌ | બેદ્રય | શજાડુયરમે । ઝુસ્વા જવાય વિષગેશ તેજ- 
તૈઇ વિષચેટ્‌ ત્રળસ્ય સશોધન ૬(ળરોપ- | માવાપ્ય ગુસ્ત લર પરિયજુમ્‌ । સોળસ્પિ- 
ભશ1ાર્રીતે દિણપે તેહ । | વ મોચરલાદિરબ છોપ્રાનિટ્પ્યાત્‌ શણ 
વે્શારિવજો પ્રાશુષનાક પીપાનુરકારિ- | ધાતજી ચ । જેન શરયપરમવાં ફિ નારી 
જામ લપયોઇતામિઃ। નિપાત શય તિ-  ર્ર%ેદળો વા સુલમાશુ પેવર ।। 
છનામટ્ન્તીર્માશિજુકરકેઃ વારિવૂર્વેશ ।। ૫- રાતિ ગુશ્મિજાય તેરમ્‌ | 
જઇને જાવિ ળૂશોર્માનિથ્યા શવોરયાઃ સ્નુજકરુમ્પટાથીળાં વિ જુરવા મપૂરે” 
ઇુશજેત નિસ્યથ્‌ | ૬યાયાતરિમળ્રીત્રિજછા- | ત્‌ | ણવ સવેશરીરયાં નારી દન્‍્યાસ્યો” 
શુતિરૂં ₹્રયા તિસ્ગકરણજેળ । છત ર્‌ાર્‌ ॥ આરગ્વર્ધાનશાજાણા ચૂર્ળાગ્ય- 
શદુમ્પં ત્રળયર્વળેન દન્યા#નિ જોઇમતાવિ | છ્ોટ્ર્સગુતા સત્ર્વાલિત્રળ યોર્યા શોષવી 
ચા સ્થાત્‌ | રતિ રવામાયૃતમ્‌ | મતિનાસિની ॥ વર્તાજુતે માતિક્લપરયુષ 
નારીં જજ્ોલ્યાકુવનાપ પુર્વ મુજત્યતિ-  તારીવ્નયુત્ત છવળાત્તમં વા । દુછત્રળે ૫- 
જ્રાષેશ્લાયિય્વેઃ । મૃર્જુતામેવ્યમતિ વિ" | છિટ્ત તુ સેજ તત્તેવ્વમાને શતિમાજું ૬” 
હત્યા નિવાતયેચ્છણમસેષજારિ ॥ દથા- | સ્ત ॥ ગસાતજેરપાવવર ૦ની લિન્પૂ- 
જને નિ્ય્વાતછાત્તિટ્ન્તીકુરાદ્‌ગાઃ સેર્વવ- સ્થતોવનેજયાવશુજે$ । વર્વિઃ જતા નસ્ય 
સંત્રયુસ્રાઃ । પણાઇને થાષિ જરજઞનિન્ય- [ચિરેળ નારી સ્ગુવર્ણારાવેદા તુ સાચત્રજે- 
નાશેવીજદ્ય(તાઃ ત્રયોઝ્યાઃ ॥ ર્ત્રાગ- ળ ॥ વિમીતજાવ્રાર્મિવટતવાજદરેણુશા- 
જાસિન્ખુટ્ન્્યામિયૂષિજાઝઇની(જ | | શહ્ધિવીગમિર્થ | વારદ્વન-ટ્ત તયા શહેથો 
સ્ત્રપજ્ઞાર્થીગેયુ તેઉં મોણૂત્રતાપિતમ્‌ |  તતારીપુ તેરે વિષિશ્રષિત્વા ॥ મેવરોમમ- 








ટુછત્રળપશમર્ન વષનાદીત્રળાપદ્ય્‌॥ા તોતુરયયા વરુતિજ વિવાચિતમ્‌ । સારીતર્ 
સસિવાથ લેઇયૂ । [ચિરત તેજુ તૂઝલરરમાત્‌ ॥ જર્પૂરજ- 


સૈપવાજમરિયિસ્મજતાલ્વેમોર્જવેળ ₹ઝ- સ્થ સ્વરતે વઝુતેઇ વિષાચયેત્‌ | સિન્ટ્‌ર- 
સૌટ્યસિટ્મ્‌ | તૈણમેસર્ટાપરેળ 1િદ્ન્‍્યા- જરિકર્ત નારી રુઇત્રળવિ સષસુત્‌ ॥ ૧૨- 


ટ્રમાપવિ જછાનિજનારીય્‌ ।। રરતે તેજ પુર્તિન્ટ્રક્રકતમ્‌ । ઘામાં 
રૂતિ સેન્ષવાય સેજ્ણ્‌ । ટુછત્રન નારી દૃન્યાસ્લયત્રળાન્તરૃત્‌ | 


નારીં તુ શરય૫મથે વિદ્ષાષે નિષ્જાલ્વ રતે જપૂસેઇય । 
શરથૅ ત્રવિશોષ્થ મામેમ્‌ | થન્પેથ્‌ ત્રળં તો- મણછાતજાજેપર્ચિજેવળોરનેન તિટ્ધં વિ- 
ટ્રણુતતમદેશ્વેસ્સજે રોષ્તવરોપયેચ ' સકાનનીટ્યચિત્રસૈશ્ર । સ્થાન્માર્યવસ્વ ૨ 


નાડીત્રણુ ( ભરનીંગર )નેો! અધિકાર. પજ 


૨સેન નિદૂસ્તિ તેં નારી વષાનજઝએઝતા- ખાંધવે।. ખૃહુત્પ'ચમછીના શે્વાથથી નિત્ય 
થપ્ી ત્રળાંશ્ર ॥ મછાલવાય સેજમ્‌ | ત્રણુને ધોવે! યમ ક 
“ તલ. 
સ્થઝિજા લેન્યવં જતી નીછીયૂટં ૧૪ 


કૅ'ટાળા થોર હળદર, કડુ, વજ, 


તથા । મૂત્ર ચતુમેે સિર તેજ નારીત્ર- ભૉંપાથરી, અને ખીહીતુ' મળ, એમ4/ 





નાપટ્થ્‌ ॥ લિત તેઇમ્‌ | * | કહ્ક્થી પકાવેલ તેલ રણને ડુદ્ધ કરેછે. 
સર્વો ત્રળત્રમઃ જાયેઃ શોષનારોયળાર્‌૭-િ અનેતેમાં ધરતી અને રૂઝ પણુ લાવેછે. 


મતસ્દ્રિરઃ । નાક ડુટત્રળ સૂસમુર્‌ાવર્ત મું ળો, અને મજીઠના કલ્કે। ભરવા. હ્ેર૬ર,, 


મન્ટ્રય્‌ | શુર્મં પ શુદ્ગાન્‌ શ્ન્યાત્વાસ- | રતાંજળી, અને લીમડાના કવાથથી નિ- 


ર. મુગ્ુજાત્રિષછાવ્યોષેઃ તપાંશેરારયયો- પિત્તનો વ્રણુ હોય તે! પ્રથમ દ્ધ અ" 
| 


'રાટવસાનિવ ।। રતિ સગન: | ત્ય આ વ્રણુને ધોવે! નેઇએ. 
જીશટુયજમીરનાં નારી મરધામ્િતાયિ । રયામાધત. 
શારભૂત્રેળ તાં જિન્વાજ શલેળ વરના કાળીનસોતર, ધોળીનસોતર, ત્રિફળા, 


૨૫૧ા મતિર્માન્વષ્ય સારભૂત્રાતુતાર્ની- ”દર અને લોદરના કલ્કથી પકાવેલ 
થૂ | સૂપ નિટ્ષ્યાદ્રતયન્તે મોશામ્યાશુ ઘીમાં ડ્રધ મેળવી ત્રણમાં પૂરવુ', તેથી 


શિ સ્રાવ મટી જાય છે. કોઠામાં રહેલ પિત્ત 
ચિવિશેરેન | ભૂગસ્યાન્ત તમાનીય મારં સ'બ'ધી નાડીત્રણુ પણુ મટેછે, તો ખીજ 


થન્ધનમાચરેત્‌ । તતઃ સાર્વજં વૌક્વ સૂ- મટે તેમાં તો શુ'જ કહેવુ ? 
ત્રમન્યત્ધવેશયેત્‌ ।। ક્ારાસ દ્રતિમાન વેયો | નાડીત્રણુ કફથી થયેલ હોય તે 
ચાવ સિયતે મતિ! | મમન્ટરેષ્નેષ વિષિઃ | પ્રથમ કળથી, સર્ષવ, સાથવો, તયા ખી- 
જાવો વૈચેન ગાનતા ॥ અગુરારિળૂ નો- લીના ગલેનેો પાટો ખાંપવેો. તેથી તે 
રિસષ્ય મૂજે સૂત્ર નિધાવવેત્‌ | સૂચી મિશેત- કુતરા પડે એલે પરૂને ભાગ કાપી નાં- 
વશ્ામિસાચિત વા સયન્તતઃ ॥ મૂજે સૂ સા દ પ સ સાય ક 

મેળ યપ્રીયાચ્છિસે પૉવચરેટનથ્‌ ॥ મ કશી 

ભરીને પાટો ખાંધવે. 

ટ્રાતે નારીત્રળરેનાનિટાનચિજિત્લાખિજાર: ર એ ત્રણુને નિત્ય કર'જ, લીમડા, ચ- 

વાયુના નાડીવ્રણુ હોય તો! પ્રથમ | મેલી, આકડો, અને પીલુના સ્વરસોથી 

તેને આષધેોના પ્પાટા ખાંધીને પછી શઃ ધોવે નેઇએ. 

સ્રથી પર્‌ વાળા ભાગને ચીરવે, અને | સ્ત્રજિકાધતેલ. 

તેમાં સૈ'ધવ સાથે અઘેડાનાં ફળે | સાજીખાર, સે'ધવ, નેપાળે, ચિત્રક, 

નું ઝીણુ' ચૂશું ભરી દેઇને ઊપર પાટો | જૂઈ) શેવાળ, બને શ્રઘેડાનાં ખીજના ' 


૫૨૦ પ 


' ન્ન સામના પકાવેકેુ*' સ્વર્વિકાધ 

નોમશેતુ' તેલ લેઈ; તેથી ત્રણુને તૃસ કર- 
જવાથી દુષ્ટ ત્રણુ તથા કફને! નાડીત્રણુ 
મટી જાય છે. 


સધવાઘતેલ. 


સેપષવ, આકડો, મરી, ચિત્રક, ભાં- [ 


ગરો, હળદર, અને દાર્હળદરના કલ્કેોથી 
પકાવેલ સે'ધવાઘ તેલથી વ્રણુને તૃસ કર- 
'વામાં આવે તો કફૂ તથા વાયુનો નાડી 
ત્રણુ બહઠુ દુર પહોંચ્યો હોય તે! પણુ 
સારૂ' થઈ જાય છે. 

શલ્યનેો નાડીવ્રણુ હોય તે તેને 
કાપીને શહય કાઢી નાંખવું, અને પછી 
માચ સાફ કરીને તેમાં મધ તથા ઘોમાં 
વાટેલાં લીમડાનાં પાનને કલ્ક ચાપડવે, 
એટલે તે ત્રણુ રૂઝાઈ જાય છે. 


કુ'જિકાઘ તેલ, 


નેપાળોા, ખજૂર, કોઠ, ખીલી, અને 
વડનાં ફૂળાનો કવાથ કરી તેમાં મે।થ, 
ઘઉ'લા, દેવદાર, રેોહિસખડ, સોાચરસ, 
નાગફેશર, લે!દર, અને ધાવણીનાં ચૂર્ણ 
નાંખી, તેમાં તેલ પકાવવું. તેથી શલ્યને 
નાડીત્રણુ રૂઝાઇને એકદમ સુખ વળે છે. 

થોર તથા આકડાનાં છીર અને દારૂ- 
હળદરથી ખરડેલી વાટ અ'દર ખોસવાથી 
સવાંગના નાડીત્રણા હુણાઇ જાય છે. આ 
ઉત્તમ પ્રચોગ છે. ગરમાળે।, હુળદર, ન- 
સે।તર, એમના ચુણુમાં ઘી તથા મધ 
નાંખી તેથી ખરડેલી વાટ ત્રણુમાં ખોસ- 
વાથી ત્રણુ સાર્‌' થઈને પરૂ મટી જાય 
છે. સે'ધવ અને મધધી ખરડેથ્ી સુતરની 
વાઢ ખોસવાથી પણુ નાડીત્રણુ મટી જાય છે. 


શાવપ્રકાશ-મધ્યખ” ક ટ. ૪ થા. ન ન પ ગા ં 





' હુ મધુની ઉપરકરેપાયલા વેલી પે પ ક 
ન્રણુવુ' પરૂ મટી જાય છે. ચમેલી, જોર. ક 
કડો, ગરમાળે,, કર'જ; નેપાળે, સે'ધવ, 
સ'ચળ; જવખાર, ચિત્રક, એમને થોરના ' 
છીરમાં વાટીને તેથી ખરડેલી વાટ ખોસ- * 
વાથી નાડીવ્રણુ તુરત મઢી જાય છે. 
બેડાં, આંખાની ગોઠલી, વડનાં ઝુ'પ- * 
ળિયાં, હેરેણુકા, સરસડિયાનાં બીજ, . 
અતે વારાહીક'દ, એમને તેલ્મમાં વાટી 
કુલ્ક કરી નાડીવણુ ઉપર ચોપડવાથી 
તે તુરત મટી નાય છે. ગાડરનાં રૂવા- 
ટાંની ભસ્મ, અને કડવી ત્‌ૂ'ખડીને સર" 
સિયા તેલમાં પકાવીને તેથી ખરડેલી 
વાઢ ખોસવાથી લાંબા કાળનો નાડીવ્રણુ 
પણુ મટી જાય છે. 

કચૂરતેલ. 

કૅચૂરાના સ્વરસમાં સિ*ટ્રર મેળવી 
તેમાં પકાવેલ સરસિયુ' તેલ નાડીવ્રણુ, 
દુણત્રણુ, અને રતવાને મટાડી દેછે. 

ખજુ કચર તેલ, 

કચૂરાના સ્વરસમાં ગુગળ તથા સિ”- 
ટૂરનો કલ્ક નાંખીને પકાવેલુ' સરસિયુ' 
તેલ ખસ, દુષ્ત્રણુ, નાડીત્રણુ તથા ખીજા” 
પણુ સર્વ પ્રકારનાં વ્રણ! મટાડે છે. 

ભક્ષાતકાય તેલ. 

ભીલાસુ” આકડો, સરી, લતવ્રણુ, વા- 
વડીંગ, હળદર, દારૂહુળદર, અને ચિત્ર- 
કના કલ્કુથી ભાંગરાના રસમાં પકાવેલ 
ભક્વાતકાઘ તેલ લગાડવાથી કફ તથા 


વાયુનાં નાડીત્રણા તથા અપચી સ- 
ટી જાય છે. 
સ્વાર્કકાય તેલ. 


સાજીખાર, લે'ધવ, નેપાળે(, તથા 


ભગ'ટરનેો અધિકણૂ. 





વ _ગળીનાં મૂળ તથા ફૂળના કલ્કથી ચાગણા | 


ગૌમૂત્રમાં પકાવેલ સ્ત્રજિકાઘ તેલથી ના- 


ડીત્રણુ મટી જાય છે. 


અતિરેશ, 
ગ્રાફ કરવાની તથા રૂઝવવાની જે 
જે ક્રિયાઓ ત્રસ માકે કહેલી છે તે તે 
સર્વે નાડીત્રણુ ઉપર પણુ કરવી. 
સત્સાંગ ઝુગ્ઝુલુ* 
ગુગળ? ત્રિકૂળા, સૂ'ઠ, મરી, પીપર, 
સમ ભાગે લેડ ઘીમાં ગાળી ડરી એક 
તોલા જેટલી ખાવી; તેથી નાડીવ્રણુ, 
દુષ્ત્રણુ, શળ, ઉદ્દાવતત, ભગ'દર, ગુલ્મ, 
અતે ગદરેગેો-ગરૂડ સર્પેને હ્યુ તેમ-હુ- 
ણ્‌ાઈ જાય છે. 
કેટલીક સૂચતા. 
છુશ, ફુળળ1, અને ખ્હીકણુને તથા 
મમેસ્થળમાં થયેલ નાડીત્રણુને ક્યારમાં 
ભીંજવેલા દોરાથી કાપવે!, પણુ શસ્તથાં 
કટી કાપવો! નહિ. શે।ધી કાઢવાના એ- 
ષણી નામના સાધનથી ગતિને શેખી 
કાઢીને તેમાં ક્ષારથરી ભીંજવેલા ટ્વોરાવા'ળી 
સોઇ નાંખવી. ગતિના છેડામાં એ સેોઇને 
ઉ'ચી કરીને તુરત ખઢાર કાઢી લેવી. 
દોરાનો છેડો પકડીને તેથી નાડીત્રણુને 
મજખુત ખાંધવો. પછી ખુદ્ધિમાન વેધે 
હરના ખળ ઉપર દૈયાન દેઇતને ટ્વારથી 
ભીંજવેલેો ખીને દોરો વણુમાં નાંખવે!, 
જેથી ઉપરના ભાગમાં રૂઝાઇને પરૂની 
ગતિ ખંધ ર્ન પડે. સમજુ વેઘે ભગ'દરમાં 
પણુ એજ રીતે કરવુ', રસેોળી વગેરે 
રગોમાં તે રોગોને ઉ'ચા કરોને તેમના 
મળમાં ક્ષારથી ભી'જવેલે। દોર ખાંધવે:; ' 
૬૬ 
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જેવા સુખવાળી સો- 





| યથી ચારે મેર ઢોચા મારીને તેના મૂળમાં % 


દોરે બાંધવો. વ્રણુ છેદાઈ ગવ! પછી 
ખીનજ ઉવચારોા કરવા. 


ભગ દરને અધિકાર. 

ભગ'દરતુ પૂધરૂપ તથા સ્વરૂપ. 
&ટીકવાજાનિસ્તોટ૬દ૧ળર૨ત(૨₹૧: । 
મવસ્તિ ૫૧૧૯૧(ળિ મવિજ્વાતિ મ1*:૨॥ 
શર ટૂતરુફેસેત્રે યા'વ1ઃ વિટ વે#ર્‌ । 
મિજ્ઞા મમન્ર્રો જે૧: સ વષરત્ાનેનો મ 
વેત્‌ ।। માર્તિકન્‌ પીટાકત્‌ । પગ તેવ? વાતિ- 

વપેસિજ્છેજ્િઝતાસિવાલિવરસ્વગમેરેઃ | 
ભગ'દર થવાનો હોય ત્યારે કમરનાં 
હાડડાંએમાં ભોંડાયા જેવી પીડા, ખળ- 
તરા, ચળ, વગેરે થાય છે. ગુદાની આ- 
સપાસ ખે આંગળની જગામાં પીડા 
કરનારી અને ફાટેલી દ્દેહ્યો થાય છે, 
તેને ભગ'દર કહે છે. તે વાયુથી, પિત્તથ્રા 
૬થી, તષ રોષ%ી અતે શલ્યથી થયેલ, 

એ રીતે તેના પાંચ પ્રકાર ઇં. 
ભગ દરને અયે. 

મમ*૨₹ર$ સશન્તાચય સરે વાસ્તવ તયેવ સ । 

મળવરદ્‌ાસ્યેચસાસર્ારેવ ૫1*2૮: ॥ 
ચારેમેરથી 'ગુઢટા અને બસ્તિને ચે।- 
કાડી નાંખે છે માટે તેતે 


જ૧ાયલ્સેતિશાનિતે(5નિ૪£ઃ41રેશે 
' વિદજાંવરોાતે પ4 । રવેસળરાવમુવેતિ 


* પર્‌ર 
«શળ સત્રાં ચ મિજ્ઞાર્ળજનવારિની 1 
તત્રાળયો મૃત્રપુરીપરેતવાં ત્રનેલ્તેકેઃ શત- 
વોનયં વહેત્‌ । 

ત્રળોદતેસેઃ ભુશ્મમુલે$ | શતવોનશે શતવોન- 
થશ્રારની તસલ્યન્‌ | 








કષાય અને રૂક્ષ પદાથીથી ખહુ કેપ. 


પાસેલ વાયુ ગુદ્ઠાના પ્રદેશમાં રદ્દી કરે છે. 
તેની દરકાર ન ફરવાથી તે પાકીને મહા- 
પીડા કરે છે, અને તેમાંથો ભેદાઇને રાતું 
ષ્રીણુ નીકળે છે. તેમાં મૂત્ર, વિછા, અને 
વીયે આવે છે. તેમાં ઝીણાં સ્રુખવાળાં અ- 
નેક ત્રણે! થાય છે. તેનો દેખાવ ચાળણી 
જેવો થવાથી તેને શતષોાનક કહે છે. 
( આ વાત ભગ'દર છે 
ઉષ્ટ્ગ્રીવનુ' લક્ષણુ., 

4જોવળેઃ હિસર્માવિધસોપતં જાતિ સતાં 
વિદ્યાં શહે મતામ્‌ | તજાશુવાજાં દિમપૂ- 
તિવાફિના મમન્ટ્‌ર સોષસિરોધરં વહેત્‌ ।। 

આાશુવાજાં હિમપૂતિવાટેની શીદ્રપાવામુણટુમન્વ 
વાહની ત | તા મમન્ટ્લુષ્રિરોધરે વવેત્‌ । 
રષપ્રીવતંજ્ઞા ચ પિટવામરન વત્રાતવોણપીવાવા- 
ર્વેન | 

પ્રકોષ કરનારા પદાર્થાથી પિત્ત અ- 

સ'ત પ્રકોપ પામવાથો ગુદામાં રાતી ફ્રા* 
છી થાય છે. તે તુરત પાકે છે અને પા- 
ડીને ઉંટના માંસ જેવી ગ'ધાય છે, તે 
ભ'ગદરને ઉણૃશિરોધર કહેછે. ( આ પિ 
“ત ભગ'દર છે.) 


પૃરિસ્રાવિનુ' લક્ષણુ. 
વળફપતો ઘનસાવે વઢિનો મ*ટ્વૅટ્નઃ | 


| 
| 
ી 
। 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 


શેતાવમાલઃ ૧% વરાવ મજૂર ॥ 
વાકન$ વિટજાવલ્યાયામ્‌ | પરિહાર નિલન 


| શલ્વરી[«: | 


કફ સ'બ'ધી પરિસ્રવિ નામના ભ- -' 
ગ'૬૨ ચળવાળે, . ધાટો રસ ' સવનારે, ર. 
કઠણુ, મ'8 વેદના વાળે, અને શેત શે 
બાવનો હોય છે. % જ 
શ બ્કાવશનુ' લક્ષણુ. 
વઇવરળસત્ાસવા વિટશાનોલનોયપા । 
શચ્યૂજાર્સ મતિ: શમ્યૂજાવતેશોમતઃ || 
વદુવર્ળફઞાન્ાવા | વદુરામ્ત વળાહિમિઃ પ્રત્યેક 
સશ્વપ્યતે | મતિલ્'વયાર્મે; । 
અનેક વછ્‌વાળી, પીડાવાળી, અને 
સત્રાવવાળી ગાયના આંચળ નેવી ફ્રોલ્લી, 
શ'ખના આવત્ત જેવી શ'ખબૂકાવત્ત નામની 
થાય છે. ( આ ત્રિદ્દેષજ ભગ'દર છે. ) 
ઉત્માર્ગાનું ક 
ક્તાટવિઃ વાયુમતા વિયક્રતે શુવેલ્ળા- 
હ્ક્યુઃ જૂમયો વિહાધેતે | પ્રમુવેતે મામેમને- 
જપામુલેતળાત્તમુન્માર્મિષમન્ટસવફેત્‌ 
હ્તાત્‌ જળ્ટવાલ્ના નલેન વાળ્ટ્યનાહિના વાડ 
મિઘાતાત્‌ | મતિ& લાવ? ૩ન્માર્મમમન્ટરમ્‌ | 
ણ્તદ્ય તિયેજૂરઞુતમાર્ેડ પુરીવાહ્નિમમાટુન્મા- 
ખતજ્ઞા || * 
વાગવાથી ક્ષતથઇને ગુદામાં ફ્રેહ્વી થ- 
ઈને વધેછે. તેની ઉપેક્ષા કરવાથી તેમાં 
ઇુ-મિઓ થઇને તેને ફૂાડેછેઃ તેમાં અસ” 
ખ્ય _વણે। થઇને ધણુ માર્ગા થઇ જાય 


છે, તેને ઉન્માર્ગી ભગ'દર કહેછે. ( આ 
શલ્યજ ભગ'દર છે, 


ભગ'દરતે। અધિકાર., 


ભ્ગદરવ સાધ્યાસાષ્યપણું. _ તિઃ । અનીશ 
ઘોર!ઃ શાષષિતું દુઃ લા? તજે હત ૫મ- 
 ₹ટઃ | તે'વલાવ્યલિજઞેજોસ્યઃ સવગ 
 _કિશેય1ઃ ॥ વાતયૃત્રવુરીયાળિ મુક ચ 


 :કુતયસ્તયા । મમન્રદત્‌ સવન્સદગુ નાશ” 


_“મસ્તિ તપાવુરમ્‌ | . 
_ સધળાભગ'દરો ઘોર અને કષ્ટસાઃ : 
ધ્યછે.ત્રિદ્ોષતો તથા વિશેષે કરીને ક્ષતજ 
ભગ'દ૨ તે! અસાધ્ય છે, જે વાયુ, મૂત્ર, મળ, 


વીર્ય, અને કુમિઓ ભગ'દરમાંથી અનેછે 
તો તે રોગીને મારી નાંખે છે. 


ભગ દરની ચિકિત્સા? 


ઝથાશ 1વિટજામેવ તયા ચત્તાટુવાચ- 
રેતૂ । શુટ્યલ્ાનલેસાતેયેથા વાય સ મ- 
₹છાતિ।  યટ1ત્રેટશાશુળ્કીલળુટ્થીપુનનેવાઃ 
શુનિઇઃ વિટજાવરવે છે૧? શરતો મ1-₹ર॥ 
વિટ્જાનાન૧જાનામવતર્વળયૂ ૧૬૧ | જ્મ 
જવાને મિજ્નાનાં વદ્યતે ત્રિયા ॥ | 
યળીવાટનસા દરાર હ 8 | વિ- 
ધાય ત્ર ચથાર્‌ય ચયાજામક્‌ | 
વચઃ વિકેસિસારિદવપુશેથ છુર્ચ[લ: | મ- 
મ*ટરે પશસતોડ4 સરે વેટ્નાવાતે ॥ ઉુ- 
મના વટવત્રાગિ 1 શટ્ની વિશ્ત્રમ૧ઝમ્‌ |" 
સેન્યગલ્તત્રાવિણો છેયો દૃસ્તિ મનહ્‌ 
તિટસિરા તામર્‌ન્વી માજ! તટ તા1ય૧ા। 
સત્તાને મહેહેતરલેઃ રવજાદ્રતંગુતથ્‌ | લ 
હ્રિ*્ગુરતો મૂલ્વા ૧યાયં કેજ વિવેત્‌ 
મટ્યાણવિદડાનાં મળન્ટ્દવેનાસનથ્‌ | | 
શ*મૂદમાંતં સુશ્તીવ દ્રજટયર ૧તાિ્‌* 


ઝટ: 5. :-255:2595555. 


------ડ------:::ક- 


મેઃ । અગ્ર માહેર મેચ્યને તુ મ-' 
ળન ॥ સ્વગ્ર1ા રનો યદ્નુ રિતઃ 
| શોધતરોવન! તેક છરે વા તત્પર મ1- 
ટર વિતાશનય૧ ॥ વિર રયોતિપવવી શુક 
જાદરી પરમ રા । ૧તાશ્ારરાર્‌ન્યઃ 
શોધનાથ મળને ॥ [તેણામવા છોપ્રયરિ- 
ઇત્રં નિશે થા છોપ્રાર્પૂયદ્‌ । ૫1- 


રે પાપ્યુવર્શયોશ્ર હટે રોપળશોપ- 


તાય રતુશ સેકુમવર્ાર્વીમિવેવિ જુરવા વિ 


લક્ષનઃ । મળ*ટ(તિ જાર પદ્ષેજાં * 


દ્રયત્નતઃ ।। ₹૫। સવેશરીર્‌દાં નાહી દ- 

ન્ચાજ સંશયઃ ત્રિજણારલસયુસ્ી [વિર] 
છાસ્થિરજેવન॥ ।। મળ*ર્રે નિદ્‌ન્યાશુ 
દુઇત્રળર્‌રં ૧ર । તિટનના દીકરો 
તારીત્રન[૫દ્‌ઃ | સ્યોતિબતીછાડઇકો 
શયામાટ્વીત્રિમૂતિીઃ | જું શતા પો” 
છોયી વનેઃ શોવન ફરયતે ॥ મધવળસતા 
. વિરરૂતાર્સત્રજ્છાયાળવવાવળાથ જીરા! 
જવિગુછુમમન્ટ્‌રતરેર્‌ ટાન્‌ લયનાહીત્રળરોવ- 
ળા મવન્તિ ॥ િત્રજાર્જો િવૃરવાટે મ- 
વૂર્વમાર્મમે | લુષાં વચાં ર135 દિ” 

તાઈ લુવાવજામ્‌ ॥ રયો વિબતીં ચ સદન 

૨ લેર ધીમાન્‌ વિયાચવેવ્‌। ! ઇતહ્રિદવન્ટ્ને 
નામ તેં ₹1₹1*રે ॥ શોધન રોવર 

સતવતવળેજરળં તથા । 

ફૂતિ વિષ્વન્નતર૧ | 


નિશાશલીરલિંપૃર્યગુરા'વરતરલરેઃ । 


સિટ્મમ્વશનં તેન મમનટ્‌રદદ ૧ર પ 
શતિ નિજાયં તૈઢ્‌ | . ' 


0 રપન૯ઓઆબળમણીઇ-નગર તાન. * આ--યન૨ ૧. 
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' થર્‌્વીરનિશારન્તીઝાસઝીજવળાત્તિમિા 
મારક વસ્લાહેઃ ૫વેમેટં મળન્ટે | 

રતિ વારીરહ્તિજમ્‌ | 

નિજ પુરજુ'ળાનાં તિવત્વકાશયોમિ- 
તા | શુટિજા શૉથનરમાશોમળન્ટરવતાં 
હિતા || નવવાષજો ગગ: । 

તાર્વ*તરે ત્રનાન્‌ જીત ર૧2૩ શગ વો- 
તકે । તતસ્તેપ્વવર્રેળુ શેપ તારી[₹૧૫ર- 
તૂ ॥ વ્વાયો તત્ર વદૃચ્છિર્‌ મિત્રા તુ વિ- 
જાનતા | અહેા;૪૨1*ઝે£: જાયો છ" 
ઝજોડવિ વા । લવેતોમટ્રરો વાવિ ૧1- 
સૌ મોવીમૅળોર્ડાવ વા । ટ્રામ્યાંતયામ્વાં 
વાશવોમ્યાં છેટો ઝાર મતઃ | દત્ત 
વેસ્તરં યસ્તુ સોડકેછા(₹૪૧ ₹8તઃ। તે- 
લન વગેનિસ્વા તુ ચતુર્ષા રા સ્તિ મરે | 
સવૅતોમદ્રજાં છેર્‌મારુ?છે્ટવરો અના | 
વારતરાનતશજ્ેળ છેડો મોવીયેશે ૫તઃ। 
તવીનાસાવમામાઃ] ૨હેસેવલ્વથાત્વિના । 
 અથોષ્ળીવમેવિસ્તા છિસ્તા સાર નિપાતને- 
તૂ ॥ પૂતિમાંત્યવોદ્ાર્યવાધેસ્ત્ર તુ જૂગિતઃ। 
ઝસ્કતાન્નાવયાર્મ તુ પરિત્તાવિખિ તુટ્િ- 
નાન્‌ ॥ ક્ષારેળ વા સાવ તિ ટ્રેજતતરેન 
વા । મતિયસ્વિપય શજ્ૅમ અિશ્યાત્‌ સગૂદ- 
વતરવામ્‌ ॥ ત"%!વે ચરટ્રચત્ર ચ લૂનીણુ લ” 
મયારયુલમ્‌ | છિત્વાસના ટેન સમ્વમેવં 
દ1૨ળ વા પુનઃ ।। ઇ્‌યાં તુ શહ્યયતનાટ્રેર- 
સા પત્ર ઝાયતે । તત્રાુ તેજેને[ઈળેન પર- 
પેરુ ૫શરયતે ॥ ગામન્તુસે મિવમારીં શ- 
છેનોતજસ્ય યસ્તતઃ 1 ગવોષ્નામિવ્નેન 
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ભાવપ્રફાશ-મ્યખંડ, ભાગ ૪ થો. 











તતા વા શળા૧ વા ।। ર્દેત્રયૉત્ત મતિ” 
॥1ન્‌ તં ત્રળણછુવપાદ્‌તઃ । 

ભગ'દરની ફ્રોછ્ી ઉપરજ એવા ઉપ- 
ચારા યત્નથી કરવા કે તે પાફે નહિ. 
શોધન, રપ્તમ્રાવ;, સેચન, વગેરે ઉપચા- 
શૈથી તે પાકતી નથો. 

વડતાં પાન, ઇટ, સૂ'ડ; ગળે!, અને 
સ!દે!ડી, એને વાટીને ભગ'દર ઉપર લેષ 
કરવો, ફ્રેક્ષી પ!કો ન હોય ત્યાં સૂધીમાં 
લ'ઘનથી વિરેચન સૂધીની કિયાએ! કર- 
વી. ફ્રેહ્વી ફૂટ્યા પછીની કિયાએ! હવે 
કહેવાશે, એષણી નામતા શસ્ષવડે ફૂા- 
ડવાની, ક્વ!ર મુકવાની, તથા ડ!મ દેવાની 
(ફિયાએ કરીન દોષ તથા કમ અ- 
નુસાર ત્રણુના જેવી ચિકિત્સા કરવી. લે।- 
હો તથા પીડાકારક ભગ'દર ઉપર તલ, 
લીમડાનાં પાન; અને જેડીમધને દૂધમાં 
વાટીને તેનો અત્ય'ત શીતળ લેપ કરવે 
તે ઉત્તમ છે. ચસેક્ષી તથા વડનાં પાને।, 
ગળો, સૂ'ઠ, અતે સ'ધવને છાશમાં વા- 
ટીને લેષ કરવાથી ભગ'ઠર મથી જાયછે. 

નસે।1તર, તલ, નેપાળે।, મજીડે, અને 
સૈ'ધવને ધી તથા મધમાં વાર લેપ કરવા- 
થી ભગ'દર મઢે છે. ત્રિફૂળાનો તથ તથા 
ખેરસારતુ' પાણું પીધા કરવું, ભે'સા ગુગળ 
અને વાવડીંગ પણુ ભગ'દરનેો નાશ કરેછે. 
શાક વગેરે સાથે શ'ખલાનાં જીવડૉનુ' 
માંસ ખાતાં અજીણ્‌ થવા દેવામાં ન 
આવે તૌ એક માસમાં ભગ'8ર મટી જાયછે. 

શોધન તથા રેાપણુ કરનાર ન્યગ્રેો* 
ધાદિગણુમાં પકાવેલ તેલ અથવા ઘી 
ભગ'દરનો નાશ કરનારૂ' છે. 


તલ, માલકાંકણી, કઠ, કલગારી, ગ" 


ભગ'દરને। અધિર્ડાર. 


પશપ - 
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રણી, આૂવા, નસેોતર, અતે નેપાળે, એ- 
મને કંવાથ ભગ'દરતુ' શોધન કરેછે. 


તલ, હરડે, લેટર; લીમડાનાં પાન, : 


હળદર, દાર્હળદર, ખળદાણા,પટીઆલે।દર, 
ધમાડાની ધુ'સ, આ સર્વભગ'દર, ઉપદ'શ, 
અને $ુષ્ટ વ્રસ।માં શોધન અને રોપાુ છે. 

ભગ'દરનતા સ્રાવના માગને શોધો કા- 


હીને વિચક્ષણુ વેઘે થોર તયા આડડાનાં : 


છીરે, દારૂહુળદર, એની વાટ કરીને તે 
માગૅમાં પૂરી દેતી, આ પ્રયોગ સર્વ શ- 
રોરમાં રહેલા નાડીત્રણુને પણુ મટાડેછે 
તેમાં સ'શય નથી. 

ત્રિફળાના રસમાં બિલાડાંનાં હાડકાંને 
વાટીને લેપ કરવાથી ભગ'દર અને દૃષ 
ત્રણે! તુરત મટી ન્યછે. 

નસે।તર, તેજબળ, અને નેપાળાના 
ભગદર તથા નાડીત્રણુ મઢી 


માલકાંકણી, કલગારી, નસે।તર, નેપાળે।, | 
ધોળી નસોતર, તલ, કડ, સૂવા, અને વજ, | 


આ વડી ભગ'દર વગેરેને શુદ્ધ કરેછે. 

વાવડીંગનો ગભ, ત્રિકફ્‌ળા, બે ભાગ 
પીપર, એવનુ' ચુણુ મધ તથા તેલમાં ચા 
ટવાથી જુમિ, કે, પ્રમેહ, તથા ક્ષય મ- 
ટી જાયછે; અને ભગ'દર તથા નાડોવ્રણુ 
સારી રીતે રૂઝાઈ જાયછે. 

વિષ્ય દન તેલ. 

ચિત્રક, આકડો, નસોતતર, કાળીપાડ, 
ક્રાળાઊ'બરો, ધોળીકણેુર, થોર, વજ, કે- 
લગારી, ઢુરતાળ, સાજીખાર, અને મ!લ- 
કાંકણીના કલ્કથી પકાવેલ તેલ વિસ્ય'દન 
કહેવાય છે. તે ભગ'દરને સાફ કરેછે, ધ 
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રતી લાવી રૂઝ લાવે છે, અને વળ્‌તે સુ- 
ધારે છે. 
નિશાઘ તેલ, 

હળદર; આફકડાતુ' છીર, સે'ધવ, ગુ" 
ગળ, કણે૨, અને ઇંદ્રેજવના કડકથી પ- 
કાલેલ તેલના અભ્ય'ગથી સારી રીતે ભ- 
ગ'દર મઢેછે. 

કર્વીરાદિ તેલ, 

કણેર, હળદર, નેપાળે, કલગારી, 
સૈ'ધવ, અતે ચિત્રક, તથા બીનેરૂ', અને 
ઇ'દ્રજવતુ' તેલ ભગ'દરમાં વપરાય છે. 

નવકાપિક ગુગ્ઝુલુ* 

ત્રિફ્‌ળ1 ત્રણુ તોલા, ગુગળ પાંચ તોલા, 
અને એક તોલા પીપરની ગોળી ખા- 
વાથી ભગ'દર મટી જાયછે. સોજા, ગુલ્મ, 
અનેઅર્ચ ઊપર પણુ આ ગોળી સારી છે. 

શસ્કિયાનેો પ્રેકારં, 

શતબધોનક નામના લભગ'ટરમાં તેની 
નળીમાં શસ્વવતે વ્રણ! કરીને તે ત્રણે! 
ર્‌્ઝાય ત્યારે ખીજી નળીઓના ઉપચાર 


' કરવા, ઘણાં છિદ્દાોવાળા શતષે।નકમાં 
ડાહ્યા વેધે અદ્ધ્લાંગલક; લાંગલક, 
સર્વતોભદ્રક, અથવા ગોતીથક છેદ કન 


રવો” જેમાં પડખાં સરખા રાખવામાં આ- 
વે એ છેદને લાંગલક કહેછે, અને એક 
પડખુ' ટુ'જુ' રાખવામાં આવે તે છેદને 
અદ્ધેલાંગલક કહેછે. સેવખીને છેડી દ્દે-. 
ઇને ચાર પ્રકારૈ ગુદાને ચીરવામાં આવેછે 
તેને સવતેોભદ્રક કહેછે, અને પડખેથી 
શસ્્ર નાંખીને છેદ કરવામાં આવે તેને 
ગોાતીથેક કહેછે, 'એ રીતે છેદ કયા પછાં 
વેૈવે શતપોાનકના સર્વ સ્રાવના માગોને * 
અગ્નિથી ડાંમવા, 


ર. ૪ 


# પરદ _ શાવપ્રકાશ-શધ્યખ'હ, ભાગ ૪ થે. 


ઉપ્રગ્રીયક નામના ભગ'દરમાં પરૂની | _ ી 
ગતિને શોધીને તેને શસ્રથી કાપીને તેમાં ઉપદં દશ શ (ચાદી)નો અધિકાર, 
ચાંટીનાં દ્રરનાં નિદાનો તથા સખ્યા. 


ક્ષાર મુકવો, અને સડેલ ગ 'ધાતું માંસ 
દૃરસ્તારમઘાતાજન?ન્તવાતાટ્ધાવનાટ્રસ્જુ 





કાઢી નાંખવા માટે અગ્નિના ડામ દેવા એ 
પણુ ઠીક છે. | પસ્ેનનાટ્રા । યોનિ્રરોવાય મવન્તિ શિશ્ન 

પરિસ્રાવી નામના મા તો બુ- વગ્નોયટશા વિંવેષોવનારેઃ । 
દ્વિમાન્‌ વેધે આવના મારીને કાપીને ક્ષાર : 
ક અચ્નિથી સ્રવની ગતિને ખાળી તથી, નહે ધેધવાથી, સૈથુન ખહું કરવાથી, 
નાંખવી. | અને દુષ્ટ ચોનિના સ'ગથૉં વિવિધ પ્રકારની 


શ'ખુકાવત્ત નામના ભગ'દરમાં સ્રા- પાંચ જાતની ચાંદીએ લિ'ગમાં થાય છે. 
ડીને શેષે ખજુરપત્રક _ 57 5 
વના મ ને શોખષીને શસ્રથી ખજુરપત્રક ચાંદીનાં જુદાં નહુદાલ | લક્ષણે।. 
ચ'દ્રાધ, ચદ્રવક, સૂચીસુખ, અથવા અ- _ ર 
વાડ'સુખ નામને! છેદ મૂકવો. પછી અગ્નિ સતોઢ્‌મેઢાુ (મેઃ ત*૫મેઃ સ્વેટેચ્યવ- 
અથવા ક્ષારથી સારી પેઠે તેને ખાળવેો.. | સ્વેસ્વવનોવટશયૂ। વીતેજેદુકેર્યુનેઃ સહારે 
શસ્ત્ર નાંખતાં વ્યથા થાય લ્યારે તુરત | પિસેત ₹્સેઃ વિશિતાતમાલેઃ | સવ ળ્ટ્શેઃ 
નિ ક દે હા ય "૧ પ ૪૪ 
ગરમ તેલ રેડવુ' એ ઉત્તમ છે. શોયડુતેમેરારઃ સુજેવેનેઃ ત્ઞાવગુતેઃ વષોના 


પ બી પા કકક વધ | જ્ઞાનાવિધજ્ઞાવસ્ત્ો૧વજ્નયતાયય માર્દીલ્રમ- 
ઇ ભિ ન | ક 


પાવવાથી અગ્તિ જેવા વણુવાળા ના'બે।ણ [ 
સોાઇથી ભેં હ 
નામના પથરાથી અથવા તપાવેલી સળી- થી ભૉંકાયા જેવી વેદનાવાળી, 
| શસ્રથી ભેદાયા જેવી પીડાવાળી, ચલન- 


| 
1 
| 
થી શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણે ડામ દેવે. 

પ! ક ની પરહે | વાળી, અને કાળાશવાળી ફ્ેાણીએ। હોય, 
પાછળ 1 પાળવાના પરેણર. તો ચાંદી વાતજન્ય જાણુવી. પીળી, 


હાથ તથા નખ કે દાંતના અભિઘા- 


ઇયાયાર્ય મેચને યુદ વૃછયાર્ન શુશનળિ | બહુ કચકચતી, ખળતરા અને રતાશ- 
સ | સંવસ્તરં ૧રિદ્રેકુષશ્ટત્રનો તર ॥ વાળી, અને સાંસ જેવા દેખાવની ફછ્લી 
રતિ મમન્ટ્ાનટ્ાનચિકેત્લાધિવાર: | હાય તો તે પિત્તની જાણુવી. ખરજ, 
| સોજા, ઘાટા ધોળા સ્તાવવાળી, એવી 
ફરેછ્દી હોય તે તે કફની નાણુવી. અનેક 
પછો એક વર્ષ સુધી તે માણુસે કસરત, | પ્રકારના સ્રાવ તથા પીડાવાળી ફેાલ્લીએ। 
મેથુન, કે યુદ્ધ કરવુ' નહે; ધોડા ઉપર હોય, તો તે ત્રણે દોષોની જાણુવી, અને 
બેસવુ નહ, તથા ભારે અન્પાને | તે અસાધ્ય છે. ફરેલ્લી કાળી હોય, લોહી 
ખાવાં નહિ. ખડુ નીકળતું હાય, પિત્તનાં ચિન્હો દે દે- 
----ન૯ન----- | ખાતાં હોય, અને ખળતરા સહિત જવર 


ત્રણુમાં ધરતી આવીને તે રૂઝાયા 








ઉપદ'શ (ચાંદી) નો અધિકાર. પરછ ! 


૧ 











તથા શે।ષ હોય, તો રક્તની ચાંદી જ- | તેથ વાતને સ્તિગ્યેઃ ણુલોઇળેઃ સપ્રસેવયેતૂ 
ણુવી, આ ચાંદી કોઈવાર કણસાધ્ય થાય છે. 1 મેરિજાજનમશજામપુજોશીસવપવેઃ 1 
ચાંરીઓફં અસાધ્યપણુ. | શચનટ્નોત્પછેઃ સ્તિમપેઃ વેસિકં સંત્રેવયે- 
ૃ્રશીળેમાંલ જૂમિમિઃ પ્રગમ્વ શુપ્જાવશેપં તર્‌ ।૫શોત્વઝણળાજેય તતતોઝુનવેતલેઃ | 
વરિવિઞેનીયમ્‌ ।  સર્વિલિન્નેઃતમનુશેઃ પિ સકછેવચેત્‌ | 
માંસ વિખાઈ જઇ કીડાથી ખવાઈ લૈંચવેશ ઘૃતક્ષીરશકર્છુયપૂટ્જેઃ ॥ અથ 
ગચુ' હોય અને કેવળ વૃષણુજ ખાકી | વાવિ શુજ્ઞીતેન જષાવેળ વટાહિના । શા" 
રહ્યાં હોય, તો તે ચાંદીની ચિકિત્સા | છાતરજળામ્વકળેવગાસ્તમ્મિઃ વાજોસ્મિતમ્‌ 
કરવી નહિ. || છુરાવણામદળામિઃ સતેઢામિઃ 4" 
ચિકિત્સા તુરત કરવા વિષે, જેવયેત્‌ । 
શજ્ઞાતપાત્રેળ જોતિ ચૂદઃ ક્યાં મેશ કામ કરો રર 
ચો દિ ધા શૉયજીમિટા” આરમ્વધારિજાયેન વરિવેજ ત હાપયેત્‌ 
દૃવાજેઃ કશીળેસિશ્નો બ્રિયતે સતત ॥ |. નિશ્શાર્ગુનાથત્યજરચ્શાજગન્યૂવટોરુ- 
વિષયી મૂઢ મનુષ્ય ચાંદી થતાંજ | ર્તરતેતતેથ । પકાઇનાનેવરતાનિ વૂયો- 
તુરત ઉપાય કરતે। નથી તે। કાળે કરીને સર્બ સાપત્તાલ્મવોવર્‌શે ॥ બચો ાર- 
સોજા, કીડા, બળતરા, અને પાકથી લિ'ગ ન 
ખરી પડીને તે મરણુ પામે છે. પ શજાજાભા સિ 
દીની ચિ મર્યાનયોલસ્તેજ કોટ છત ૧૧$ | ણમિ- 
સાહની અડત્સારમ સત જિેસ્તુર્યાશેરવટશે ત્રસેવચેત્‌। ત્રળા- 
રવર્શેષુ સાધ્વેષુ સિર્યાસ્વસલ્ય હેરિ- |- શ્ર તેન શામ્વસ્તિ શ્યયુરોદ છવ સ 1 ૩” 
તઃ । મેદ્મધ્યે શિરા વિધ્વેત્‌ પાતચેદ્ા ઝ- | પટ્‌શટ્રયે શેવે વસાણ્યાયાયતેત્‌ ત્રિવાર્‌। 
છોજસઃ ॥ દૃરેટુમયતથાવિ ફોયાનત્યથેમૂ-  છેતયાપેવ થા ચોગ્વા વોણ્વ ટોપવછામજ- 
સિછિતાન્‌ | સયો નિદતલોપસ્ય સ્જશોથા- | મ । શજ્ઞનેનોછે ભવેત્‌ કઞાવે ૫૪મામતયાજુ 
યુવશામ્યતઃ ॥ ચિ વા છુવેજો ગન્તુનેવા | વે | તમો તિજેઃ લર્ષિડ જ્ઞોદ્રય તેર 4- 
ટુષેછો ગન્તુને વા ॥ાત્વેસ્ચનઃ | નિસ્ટ્રે- જેવચેત્‌ | વટવસેદાગુનગમ્યુવખ્યા જોર 
ણ ર્‌રેત્‌ તસ્ય હોયાનયથેમૂચ્છિતાન્‌ ॥  ૬૨િદ્રા ચ દ્િતા પછેવે । તથોપરેશેવ્વરો” 
વાથે ₹ક્યઃ પ્રયજેન જસિશ્નક્ષયજરો દિલ | દ્ળાર્થ ચૂર્યે ચ જાર્યે વિમાગ્ઝનેન | ત્રિ” 
- જ્ષોળ્ટસકયઇવાદલર્છાઇશ્ટાશમેઃ।લ- જણાયા: જયાવેળ ૩૪ તતર્લેત વ । ત્ર- 
: રસારપૃથ્વીજેવોતિજે જેવતેચને | નિ- | ળતણાઇનં જાર્યણુવટ્શવશાનતવે ॥ તયા” 
. ૂજેરળ્યરીગાનિ થવમોપૂમલસ્વઃ ॥ ₹- | જવા'રમારસર્ક શસ્વાજાનાં ટ્શે: 
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ભાવપદા21-મધેયખ'ડ, ભાગ % થો. 


જાત 1 જતે પ્રણાઝતે જથ મટવા 1 


પ્રયૉગવેત્‌ । શ*ાવજનિમ્વાત્રિજરા જિ 
₹ાતવાર્મ પિવેટ્ા 
તમમન્ટું ૧1 નિજનાવયુર્ત વા સર્વવર્‌ં- 
શાવદ₹ પ્રયૉ”ઃ । સીજોત્વરાનિ ૧ ળુઢં 
વશ્ષલોમન્યજાનિ ચ | 2૧૨૨ેળુ ગળાને 
પરેદોડય ત્રશદ્યતે ॥ વચ્યૂર્ટ્સસગેન ર1- 
સિમત્વપ્રગોડયવા | શુળ્ડનં રૃપળે શસ્તે 


ળિવયુગનુનુમમેતેટજા અકતાસ્ત જત [1% 





ત્યા નાશતન્યાશુ તવાન્‌ [િડસર્માસ્મ- 


વાર્‌રસનામ્યામૂ | . 


તાન્‌ | 2૧૨શાનજન્રોપાન્‌ તથા ટુછત્રમા- 


. સંયિ ।। વરાહિનનનુત્ | 


જરઝ્તાનમ્વાસનશાજતરૂવટાહિમિઃ 


 -૧૦૨%૧ાયાતેજમ 1 સાય નદેન્વાહુવટશ- 


જેયઃ પૂમજજત વા ॥ સોરાજી મેરિજિ 


સ્મ ુવ્વવાલીસતેન્ધવમ્‌ । છોબ્રૅ (તાજે 
ચાવે દૂરિતાઈં મત શિછા। દરેળુકેનાવે 


તથા જ્મ સંદ નર્નવત્‌ | તરસૂમ સોદ્ર- 


સંશુસણુયટ્શૅણ વૂગિતય્‌ |॥ શુટટ્મં જીત 
મર દરત મતિ । ૪૧૮શાવતયો- 
ળામેતદ્ા નિજ ૫ર ।ર્રત્‌ જટારેક્રિશ- 
ળાં તામપા મષુલેન્વવથ્‌ | ઝપર્ટશે પજે- 
યોડય સયો રા૫યાતિ વ્રળપ ॥ તિરીટ- 
બમનવત્રાજયયોવિદારેમકેશરેઃ | છેપને 


૫8૧૦ ષો ગઇવિછેઃ ત્રશક્યતે ॥ સ્તા-,. 


અત્રે સિરીપેળ ઘથ્વવા વા સમન્વિત । 
સસ્ૌટ્રં છેપને મોર્ય સર્પા(₹1721૧રથ્‌ | । 
માર્ઝ્વમ્મવસિલારિગમૂજ મદ્રાથેવઃ સુ- 
સમ્વિણમ્‌ | મનતઃ શિજા તઅ મધના 34- 
ચર્ઇયટ્શમાચિરેળ || શતયોવં ્રયત્નેન 
જિજોત્યપવચૂર્ભેત્‌ | રોમ જાતી તસૂમે- 
ન 3ુશ્ષઃ લુભયાવ્તુયાત્‌ ॥ જરયો્સ્વ શૂ- 
ત ૧રિવિષ્ઠેન વારિળા। અતાષ્યાવિ ત્રગ- 
શસ્ત હડોસ્યા સજ તજેવત;ત્‌ । વર્‌- 
નિમ્યાઝીના'ત્મસર્રિતનવાવજેઃ । ચૂ 


ર 


રપ ] 


ક 


«પં સરારૃપાવસતિરામયુરમ્‌ | રતિ વર 
ઝગાય ઘૃતન્‌ | 
મૂનિમ્વનિમ્વત્રિજઝાવગોઝરરતવા- 

ત્રીલર્‌રાલનાનાય્‌ । લતો ૧રર્કેબેતપાજુ 
વજ સવોવર૨1૧૬૨ પારિઇપ | રૂતિ મૂનિ- 
શ્ર ઘૃતન્‌ | * 

જૂતા ચા!સે ૧૬1 મિ શે નારીત્રને 
ત્રગે | ર૫હશે પ્રયોગને સેશામ્વન્તત 
મૉત્રને: ॥ ગાળાસ્જૂળ સ્ત્રી તુરાવેટં 
ત તેણ્િમ! | ચયોતરે! પચેસેઢ વળ્રશો- 
યસ્ત્ાયરૃળ્‌ |! શોધ 1 રૉવળં ચેત્ર ૩૫૨" 
| દર ૫૪મ્‌ | માનાસપૂમાય તેળમૂ | 

મતી વિટરયણીને! સવેમન્વેશ્ર સંગુતશ્‌। 
"તત્‌ સર્વોવટ્શેવુ તેછે રવળષિષ્યતે | 

રાતે મોગીતેજમ્‌ ॥ 

અમ્યૂનેતતપત્રાનિ ષાત્રીવર્ત્ર તથેવ ચ । 
નત્પાજસ્ત યત્રાખિ તટ્ત્પલોસ્પછા તિ સ 
"છા ચાતિવિવાબ્રસ્થિ મણુજ સ પવડૂ્વઃ । 
છાજ્ઞાજાજછીનવં છોઝં સન્‍્ટને ક્િટતાહવયા ॥ 
છ્તાન્યવમમૂતાન્યેવ વસ્તમૂત્રેળ વેષચેત્‌ । 
અશમાત્રેસિદ્રવ્વેસેજવરયં _શિવાચથેત્‌ | 
સવેત્રળર્‌રં તેણમેતત્‌ સિદ્ધ 1વિપાચવેત્‌ ૩૧- 


ટ ૧૦ 


| જંશર્‌રં મેછું શુસિષખિઃ રિશી તિત્‌ ।। 





ઉપદ'શ (ચાંદી )નો અધિકાર, 
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ચસ્ષ લ્ય માંતં તુ શીયેતે મુષ્શેવ- 
તઃ | તિત્તજાશાતરીજઇમ્નાવીગનામરતા- 








6.૫ ડે કા ક ઝાર | 
પતર્‌ તે રૂસાડરાપણ ત્રણ હુણ્મનેજપાી 


અ 


દૂતિ જોરાત તેજ | 
સેવે યવાર્સ ન વાસો્યજોપપેવ તત । 
£૫ કફ ૦ €"૫ હ 
ઝર હાં સ્ઝિજિટવાનાં દ્રિવાં પાત્ર પ્રયો” 
ઝયેત્‌ || રતે ૩૫ઢ્‌રાનિટાત સેવેત્તાધિગાર: || 


ચાંદી સાધ્ય હોય તે! સ્નેહુન તથા 
સ્વેદન કરીને પછી લિ'ગની મધ્યની શિ" 
રાને વી'ધવી, અથવા ચાંદી ઉપર જળે! 
મૂકવી. વમન તથા વિરેચન આપીને પછી 
_“ભતિ વધી ગચેલા દોષોતુ' શમન કરવુ. 
દોષેોતુ' હુરણુ તુરત થાય તો સાજે તથા 
પીડા શાંત થઇ જાય છે. ચાંદીવાળે! મા- 
ણુસ નખળે હોય અને વિરેચન આપ- 
વાને ચોગ્ય ન હોય તો વધેલા દોષેનુ' 
હરણુ નિરૂહુબસ્તિથી કરવુ', જેમ ખને 
તેમ પ્રયત્ત કરીને પણુ ચાંદીને પાકવા 
દેવીજ નહિ, કેમકે પાકવાપી લિ'ગને 
નાશ થાય છે. 

વાયુ સ'બ'ધી ચાંદી હોય તો પ્રપે|ં- 
ડેરીક, જેઠીમધ, તેલિયેઃ દેવદ્દાર, અગરૂ, 
કડ, દારૂહુળદર, રાસ્તા,કડ અને એળચીના 
કલ્કને લેપ તથા તેનાજ રસતુ' સેચનકરવુ*. 

લીમડો, એરડાનાં બીજ, અને જવ 
તથા ઘઉ'ના સાથવાને વાઢીને ઘી સાથે 
જરા ગરમ કરીને લેપ કરવાથી વાયુની 
' ચાંદી મઢેછે. 
 શ્વેતકમળ, રક્તકમળ, કમળના ફકે- 
સરા, શાળના ઝાડની છાલ્ય, આસોૉંદરાની 
ર છાલ્ય, નેત૨, અને જેઠીમધને। ઘી સાથે 
, લેપ કરવાથો પિત્તની ચાંદી મકેછે. 


ફાઉ 





પરહ 





# સ: - ની. નરા... .....ણી...તાર...- કસમ, -ટક. ૦૦૦૦૦૦૦૦... ુછ---ન----. કનયા” છનસાણ ઇસકા ૩-4૪ નન-9૦-ર- ન્રકકનસાનભણઉ, 


ધી, દુધ, સાકર, શેરડી, મધ અને 
જળતુ' સેચન કથી કરવાથી પિત્તની ચાં- 
દી મઢેછે. 

ન્યગ્રાધાદિગણુના ડવાથ ટાઢો પાડી 
ને સેગ્રન કરવાથી પિત્તની ચાંદી મટેછે. 
સાલની, અજકણુની,નાના રાળના ઝઃડની, 
અને વજની છાલ્યોને મદિરામાં વાઢી ગ- 
રમ કરીને તેલ નાંખીને લેપ કરવાથી કફ્‌- 
ની ચાંદી મટી જાયછે. 

આરગ્વધાદિગણુના કવાથતુ' સેચન 
કરવાથી કક્ની ચાંદી મટેછે. 

“લીસડો, આસોંદરો, પીપળે, કદ'બ, 


સાલ, જા'બુ, વડ, ઊ'બરે, અને નેતરની 


છાલ્યોના ડવાથથી ધેઈતાથી; તથા તેમનાજ 
કહ્કનો લેપ કરવાથી પિત્ત તથા રક્તની 
ચાંદી મઢેછે. 

દારૂહળદરની છાલ્ય, શ*ખની નાભિ, 
રસવ'તી, લાખ, ગાયતુ' છાણુ, ગુ'દ૨, તે- 
લ, ઘી, અને ટ્રધ સમભાગે વાઢીને લેપ 
કરવાથી ત્રણે।, સાજે, અને ચાંદીની બ- 
ળતરા શાંત થાયછે. 


ત્રિદોષ કે રક્તની ચાંદી હોયતે। તે અન 
સાધ્ય હોવાથી ચિકિત્સા કરવાની પ્રથમ ના 
પાડવી; અને રોગીનો આગ્રહ હોયતો દે- 
ષોના બળાખળને તપાસીને ઘટતી ચિકિ- 
ત્સા કૅરવી. 

ચાંદી પાકેલી હોયતો સમયસર તુ 
રત શસ્રધી કાપી કાઢીને મધ તથા ધી 
માં વાટેલા તલને લેપ કરવે।. 

રૂણી વડવાઈ, આસોંદરાની છાલ્ય, 
જા'ખુડાની છાલ્ય, હેરડે, લેદર, અને હુ- 
ળદટરતો લેપ કરીને મડ 


માટે રચન" 


પ૩ 


'તીતુ' ચુશું શભરાવવામાં આવે તે તેથી 
માંદી મટી જાયછે. 

ત્રિફૂળાના કંવાથથા કે ભાંગરાના ૨- 
સથી ત્રણુ।ને ધોવાથી પણુ ચાંદી મટે છે. 

અરણી, જાસૂદ, કણુર, આકડા, અને 
ગરમાળાનાં પાનાના ડ5વાથેોથી અતુક્રસે 
ધોવાથી લિ'ગનોા પાક મટી જાય છે. 

ગરમાળે, લીમડો, ત્રિફળા, અને ક- 
રિયાતાના ડવાથમાં ખેરસાર તથા ખીખ- 
લાના સાર નાંખીને, અથવા ગુગળ કે 
ત્રિફ્ળાતુ' ચૂણુ નાંખીને, તે પીવાથી સર્વ 
જાતની ચાંદીએ મઢી જાય છે. 

નીલકમળ, રાત્રીવિકાસીકમળ, શ્વેત- 
ઝુમળ, અને રક્તકમળનાં ચૂર્ણાને વાટીને 
જાડો લેપ કરવાથી ચાંદીએ મટી જાય છે. 

ખપોારિયાનાં પાન અથવા દાડમની 
છાલ્યનુ' ચૃણુ વૃષણુ ઊપર સારી પેઠે 
દાખવાથી, એથવા સોપારીના કલ્કને। લ્રેપ 
કરવાથી, ચાંદી મટી જાય છે. 

ફટકડી, સોનાગેરૂ, મોરથથ્‌ , હીરા. 
કસી, સે'ધવ, લે!દદર, રસવ'તી, હરતાળ, 
મણુશીળ, હુરેણુકા, અને એળચીના સમ* 
ભાગ ચૃણુને મધમાં વાટીને લેપ કરવાથી 


ચાંદીએ મટી ન્તય છે. :* 
હુરતાળ અને મણુશીળની પુટપાકથી 


ભસ્મ કરીને તેનો લેપ કરવાથી ચાંદીએઓ 
તથા વિસર્ષા સારી રીતે મટી જાય છે. 

ત્રિફ્ળાને કૅેઢાઇમાં ખાળીને તેની ભન 
સ્મ, મધ, અને સૈ'ધવને। લેપ ચાંદી ઉપર 
કરવાથી તુરત ત્રણુ રૂઝાઈ જાય છે. 

લેર, રસવ'તી, તગર, કાંચનાર, 
અને નાગકેશરને પાણીમવં વાટીને તેને 
લેપ કરવાથી ચાંદી મટી જાય છે, 


! 9 ઉણા જૂ # પક # જ * ક # ૨ પુષ્ટ જ મજ ૬# ન ૨ ૫ ન ૭ 1 
(દ જક 0 4 8 “જ 5.9 38 બા 
જ હિ 7 રજુ . ૧-46 *- “1”: કક 2 ર.” પ&*૫૬# ક: 7 શન ડિ ક ૫ 
* મ છત ડડ ક #/.- 9. ક સ#- યક ફડ નખ ્ક ૮“: ₹ ૪ ડમ ક ૫૦૫ 
દ ક ડી મ ફે પપ '%ટ્ટેટ * ૦૦૭ ને ય ૧ ૨૦ /. 7૧૦ *&,,₹, છ "૦. ક ૪ પ શ 
# 


_ ભ્રાવપ્રકાશ-સધ્યખેડ, ભાગ ૪: થો 





રસવ'તી ભને સરસડિયાની કાથા 
અથવા રસવ'તી અને હરડેના ચૂણુના મ 2 
ખધાં અ'ગો- 


ધમાં વાટીને લેપ કરવાથી 
માં વ્યાપેલ ચાંદી પણુ મટી જાય છે. 
ભારગી તથા અઘેડાનાં મૂળી તથા 
ચ'દનને। લેપ કરવાથી ચાંદી મટી જાય છે. 
મણુશીલને મધમાં વાટીને લેપ કર- 
વાથી ચાંદી તુરત શાંત થાય છે. 
ચાંદીને પ્રયત્નથી સે!વાર ધૌ!ઈને 
ઉપર હીરાકસીતુ' ચૂણ્‌ ભભરાવવાથી તે 
મટી જાય છે. 
કણેરનાં મૂળને પાણીમાં વાટીને તેને! 
લેપ કરવાથી લિ'ગનો રોગ અસાધ્ય હોય 
તો પણુ મઢી નય છે. 
વરાદિ ઝુગ્ગુલુ- 
ત્રિફળા; લીમડો, આસોદર, પીપળે, 
ખેર, બીખલે,, અને અરડુસાતનુ' ચૂણુ, 
અને તે સર્વ જેટલે! ગુગળ; એકત્ર કરી 
તેની એક એક તોલા જેટલી ગોળીએ 
કરીને ખાવાથી લિ'ગમાંની સવે પ્રકારની 
ચાંદીએ।, લોહીના બગાડો, અને ડુણટ 4- 
ણે।ના નાશ થઈ ન્ય છે. 
કર્‌જાધ ઘત્‌, 
કરજ, લીમડો, ખીખલે।, સાલ, જા 
ખુડો, અને વટાદિંગણુના ડ્વાથમાં એમ- 
નાજ ડલ્કથી પકાવેલુ' ઘો ખળતરા, પા- 
ક, સ્રાવ, તથા રતાશ વાળી ચાંદીએ। 
હુણી નાંખેછે. 
ભૂનિ'બાઘ ઘત્‌. 
કરિયાતું, લીમડો, ત્રિક્ળા, કડવાં 
પરવળ, કૅર'જ મલી; ખેર, અને ખી- 
ખલાને પાણીમાં વાટી કલ્કે ફરી, તેથી. * 





હિં 





;. “પકાવેલુ' 'ધી તુરત સર્વ પ્રકારની ચાંદી 
એતે મટાડે છે. * 

 ફઝૈઢ, નાડીત્રણુ, અને ત્રણા ઊપર ક- 
. હેલાં સર્વ ઘીના સેચન, અભ્ય'ગ, અ" 


ને ભોજનથી ચાંદીએઓ મટી નાયછે. 


આગાર ધુમાય તેલ. 

ઘરના ધુમાડાની સેસ એક ભાગ, 
ખે ભાગ હળદર, અને ત્રણુ ભાગ કિણ્વક 
થી પકાવેલુ' તેલ ખરજ, સોજા, અને 
ચાંદીને સારી પેઠે મટાડે છે. આ તેલથી 
ત્રણા સાર્‌ થઇને તેમાં ધરતી આવીને 
રૂઝાઈ જાયછે. 

ગાજી તેલ. 

ભ્ાંપાથરી, વાવડીંગ, અને જેઠીમધ, 
તથા ચ'દનાદિ સર્વ સુગ'ધી પદાર્થથી 
પકાવેલુ' . તેલ સર્વ પ્રકારની ચાંદીઓને 
ધરતી લાવીને રૂઝાવે છે. 

જ ખબ્વાઘ તેલ. 

જા'ખુ, નેતર, આમળાં, અને કર'જ- 
નાં પદને; શ્વેત અને રક્ત કમળે[; એળ- 
ચી, અતિવિષ; આંખાની ગેોઠલી, જેઠી- 
મધ, ઘઉ'લે, લાખ, પીતચ'દન, લેર, 
ચ'દન, અને નસોતર, એક એડ તોલે 
લેઇ ખકરાના મૂત્રમાં વાટીને, તેના કલ્ક 
થી'*૬૪ તોલા તેલ પકાવીને, વાપરવાથી 
સર્વ પ્રકારનાં ત્રણા તથા ચાંદીઓને! ઉ- 
“તમ રીતે નાશ થાયછે, એમ સુનિએએ 
કહેલુ' છે. ” 

કોશાતકો તેલ, 

કડવી ઘીસોડી તથા કડવી તૃ'ખડીનાં 
બીજને અને સૂ'કેતા કલ્કથી પકાવેલુ' તેલ 


 લલિ'ગના અરી (લિ'ગના સસા)નો અધિકાર. 


_જજઇજઇ-... 


પડ્‌ 
અનેક પ્રકારનાં દુષ્ટ ત્રણને સરખી રીતે 
મટાડે છે. લિ'ગતુ' સઘળછી' માંસ ખરી 
જઈને માત્ર વૃષણુજ રહ્યાં હોય; તોપણુ 
એ ચાંદી આ ઉપાયથી શાંત થઇ નાયછે. 
-ન૩*૧.“૨.નલન-- 


બ દ ૦ * 
લિ ગના અશે (લિ ગના 
પ હા 
મસા)ના અધિકાર, 
લિ'ગાર્શનુ' નિદાન. 
અરૂવેરિવિ સગ્ગાવેરવપેવરિ સંસ્થિનેઃ । 
ત્રવળ સાયતે વર્તિસ્તાજ્રગ્ટસિસોવમા ॥ 
જોશસ્યામ્યન્તરે સન્યો પર્વલસ્વિનતાવે 
વા | જિશ્વર્તિરિતિ ₹વાતા હિ(ર્શ રતિ 
સાપર્‌ ॥ 
એક ખીનની ઉપર રહેલા, એવા સૂ- 
હમ અ'ઝુરો વધીને લિ'ગ, સાંધા, કે 
લિ'ગના ટોચકા ઉપર કૂકડાના માથા ઉ- 


પરની કલગી જેવા ઊગી નીકળે છે, ને 
લિ'ગવર્સ્તિ કે લિ'ગારી કહેવામાં આવેછે. 


લિ'ગાશેની સાધ્યતા. 
સેટના વિષ્ઠઠ જા ચ દુતિજિસ્થા ત્રિ- 
ટષગ્ઞા ॥ 
વેદનાવાળા' પિચ્છિલ, અને ત્રિદોષ- 
થી થયેલા અરી અસાધ્ય છે. 
લિ'ગારોતી ચિકિત્સા. 


જ્ારેળ મર્જ્ેચ્છિયયા છિફ્યાતિવશેવત: | 
તરળવશાચરેત્‌ ૨૬૧% શૂગેજેવાયુવત્રવેડ ॥ 
સ્યાગજણુત્યશેછેચમગ્ઝને સરસાઇતતમ્‌॥ . 
મનઃશિટાછે ચ તમે ચૂ યાંતાર ૧૬૧. 


દ્ર 
હો 





'પ૩ર ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 











દર તિ બૃતજુમારીપત્રમાવેટનેન પ્રથર્નાવાધ- | સત્રમાત અતુષિતરટ્િકાળત્‌ | અનુચિતા ચ 
વિસેાંથરમજીા[લ્તૃતીવે । અર્નિશુસ્તરા- ફજ્િપિરેવિજારઝનવારવ વોમેન શગ? । શકો 
નઘ્યઝરવ%તિછાન્‌ વિષિસ્વિ વિપરીત: | ઝરણ સામેવો ગઇઅત્તુવિશેવઃ સ તુ ગઇ- 
પૉરપલ્થ ત્રકારાન્‌ ॥ શુમે તુ ચારટાધૂજં ત્છોઝૂવ; | અસ્વરુળ્રુમ ર્યારિકા! | તથા સુ- 
વૃષણૂત્રેન વેષવેત્‌ | ચર્ષજછાસિદ્ન્યાશું  જત્રષાનો ઢિરપ્રધાનો ટિરજર્શરો વાતસાવ- 
4જેવાત્‌ સાષનોઝવાન્‌ ॥ નાશુત્ત્તે યોત: શકા ૩ચ્યતે | યથા 
ટતિ ઢિનનારતાં ૩૧ત્ામઃ ક _. ક 
(૧) આ અરીતે શસથી સ'પૂડી મછાતજાસ્યિગણશુસમથાય્નયત્રમન્તવિ- 


કાપી નાંખીને ક્ષારથી ખાળવા, અને પ- વશ મતિયાન્‌ તર્‌ લન્વવેન છ્તટ્રિશ્ટવુ- 
છી ત્રણુની પેઠે લેપ, ચૂણુ, વગેરે ઉપ- | દૃતીજઝતાવપિછઇાપછેવિતં મરિષાવેફિમરી- 
કી ૭ હ ૪. શિ 

જૃતેડ્ઝ્ને ॥ સ્મૂજધં મર્ટ્રતુરય શેજ: જરો 


'----------------5ર..૧---૦ન. ના. વા,-ત"ાળ્માા,..... , 


ચારે! કરવા. 
(૨) સાજીખાર, સોરથુથુ, શિલા" 
જિત, રસવ'તી, સુરમા, મણુશીળ, અને 


| 
હુરતાળ, સમભાગે લેવું, તેતુ' ચૂધુ લિ'- ! જિસૂકર્ષનપ્‌ । ૧મથા 
ગારીને મટાડે છે. ઊષિદી 


સામેમત ન દિ સશ યોડ્ત્રેત્યાટિ । 
યત્ત ગજજર હેતમશ્રમન્યારિતિટ તટુનિતમેવ 


૧૫ 


તષ | ચતુર્મળેન યુગ્યેન તિજતેજં વિવાચ- 
ચેત્‌॥ તસેઇ મેટ્વજ્ઞો રળવા જાવેવષન॥ૂ ॥ 

જે સુઢ ખુદ્ધિવાળા અનેગ્ય રીતિથી 
લિ'ગને વધારવાને ઇછેછે, તેને વીર્ય સ'- 
ખ'ધી અઢાર જાતના વ્યાધિએ થાયછે. 
વાત્સ્યાયને કહેલુ' છે કે--“ ભીલામાના 
ઠૅળિયા; શકનામનેો પાણીને કોડો, અને 
કમળપત્ર એ ત્રણેને ખાળીને તેની ભસ્મમાં 
સેધવ મેળવીને મોટી ભૉંરીંગણીના ફળના 
રસમાં વાટીને, લિ'ગને પાડાના છાણુથી 
ધોઇને તે ઉપર, એ કલ્ક ચોપડવાથી 
લિ'ગ મનમાનતુ' અને ઉત્તમ ઘોડાના 
લિગ જેવું મોટું' થાયછે, એમાં સ'શય 
નથી, ઇત્યાદિ, 7” ( આ ઉવષાયથી રેગે। 
થાય છે, માટે સારો ઊપાય નીચે આ- 


ર અશ્રમન્ધાવરવુઇું માંતીપિદીયઝાન્વિ- 
વિપરીત દૈવ પ્રખળ સુરૃષાથેને. પણુ હ 


હેણી નાંખેછે; તેમ ઝુ'વારતુ' લકૂ્‌રૂ' બાંધ- 

વાથી અશ્'ત પ્રખળ, અ'ગમાં જામી ગ- 
ચેલા, અને શુ'થાયલા જેવા લિ'ગારી।ને 
ત્રિજે દિવસેજ હુણી નાંખેછે. 

(૪૦). શુભ દિવસે ઊભી લેૉંરીંગ- 
ણીનાં મૂળ લાવીને તેને બળદના ગુત્રમાં 
વાટીને ચોપડવાથી લિ'ગના અરી। તુરત 
હે'યાઇ જાય છે. 


શક દે।ષનો અધિકાર. 


શુક રાષનાં નિદ્ાનાદિ. 
અજમાચ્છેજતો ₹ર્િ થોડમિવાન્છાતિ 
મૂટવીઃ । વ્યાધવસ્તસ્થ ત્ાયન્તે ૬શ ના- 
છો પ શુષતાઃ ॥ 





લિ'ગાશ (લિ'ગના મસા)ને। ,અધિકાર. પર૨૩ 


રદાતા ર ઉ 
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કરનાર જણાઇ 


લિગ વધારવાનો ઉપાય-અશ્વ | ગ્રથિતનુ' લક્ષણ. 
ગ'ધાદિ તૈલ, સજેવત્‌ પૂરિત શગવર્ગ્ાયિતં નામ તત્જજાત્‌ 
આસોંદ, શતાવરી, કઠ; જટામાંસી, ગુડ સવા શે? ઘૂશ્તિ તહ્‌ શ્રચિતરવાર' 
અને ભૅૉંરીંગણી માટીના ડોડવાના કલક શર્ત । 


સાથે ચાગણુ ટ્વ્ધમાં ,પકાવેલુ' તલનુ તે- 
લ અશ્ચગ'ધરાદિ કહેવાયછે. તે લિ'ગ, સ્ત 
નો, અને ડાનની ખૂઢોને મોટાં કરેછે. 
૨)કદોષના ભેદે 

સર્ષપિકા, અછીલિકા, ગ્રથિત, કુ'ભિ- 
કા, અલજી, મૃદિત, સ'સુઢ, પિડકા, અ- 
વમથ, પુષ્કરિકા, સ્પરોહાનિ, ઉત્તમા,શ- 
તપોનક, ત્વક્‌પાક, શેણિતાબુદ, માંસાઃ 
બુંદ, માંસપાંક, વિદ્રધિ, અને તિલકા- 
લક, એ અઢાર ભેદ્દો શુકરોગના છે. 


સષપિકાનાં ૯ લશણુ. 
મૌરસર્ષવસ્યાના શૂજયુમેમટ્રેરુજા । વિ- 
ઇજા -જેપમવાતામ્યાં જેવા સયવિ- 


જવની અણીએ જેવા કાંટાથી લિ'ગપુરાઇ 


જાય તે ગ્રથિત્‌ કહેવાયછે, અને તે ફફકૂથી 
થાય છે. 


કુભિકાનુ લક્ષણુ, 
_શભમજા ર્તવિતાત્સ્યાગામ્વવારિય- 
નિમા [તતા । 
છીશ્તિવા વુ*્મીવજ૪તુસ્યત્યાત્‌ ॥ 
રક્ત તથા પિત્તથી જા'ખુના ઠળિયા 
જેવી કુભિકા નામની ધોળી ફે- 
લીએ થાયછે. 
અલજીનુ લક્ષણુ. 
અળગી સ્વાસમાં યાદ? પમેદ્વિટ જ 
તથા લા રસ્ાડાતતા ચોથ નિવા 


શ... તરત કાતનાતસઇનાન ઇન હ નનનસક-તયતઆભતઝ તા ૦ જ “જ 


_અનનનઅ-.અ-નઝાાલઇનતઝનાભાનજ,,,......................._-.._._..-....-.............._.--______-_....__-.------------------------------------------ 


જાતુતા।' . ત ૧ થયિતા છુવઃ || 
સાહુર્મેળહેલુકા શવાતિમિત્તા ઢુઇયોનિ- મલદવાન મ! હ ચાય છે, 
મહુપિડકાના જેવીજ અલજી થાય 
ર્તિમત્તા ત્ર ॥ 


, « | તે રાતી તથા કાળી ટ્રેલ્લી રક્ત અતે 
શુકથી અથવા ડુષ્ટ યોનિના સસગ-  જત્તુથી થાયછે. 


થી થયેલી ધોળા સષેપ જેવી ફ્રછી કક્‌ મૃદિતનુ' લક્ષણુ. 
તથા વાયુથી થાયછે- તે સર્ષપિકા કહેવાયછે. જત વીરિત બિ 
ઊીલિકાનાં લક્ષણ શરત પીરિત યજ્ઞ સર્ચ વાતજો૧તઃ | 
ન ક શવાવાષે ગતે પીડિત લથત્સ(થ્ં સસોર્થ મન 
* જિના વિષમેફેમેવાગનાકીરિજામવેળ્‌॥ કત તીર દૃહિતણુ્યતે ॥ 
થષીછાછીટવારર્વ મિ પ રા વાયુના કોપથી લિ'ગ દખાવાથી સેજ 
જતે છોવો । તત$ વાઠિનેત્વછીરિવાવિષમેમેમેરિતે | સાહુત મૃપદત થાયછે. 


વક્વમાળશ્‌વાધિસેવળમ્‌ | વિષમે?્‌લ્યટ્‌રધે$ | સ મૂઢ પિડકાનુ' લક્ષણુ* 
મું; વક? ॥ પાળિમ્યાં મશતવિછ સંમૂટાવિટકા 


લાંખા વાંકા કાંટાએ વાળી તથા કઠણુ | મેવેત્‌ || 
ફ્‌।દ્દી વાયુથી થાયછે, તેને અછીલિકા કહેછે, | શૂર્્વેષે ગતે વાળિમ્વાં ફશયંવેછે હિડ્ે | 


_ કન કાન... મજ તળાઆારરશસાતવપસ-ઇનટતણઝનનાનામુ નફ 


૫૩૪ ભાવપ્રકાશ-મૅધ્થખંડ, ભાગ ૪ થે. 


ટ્ર 
પન સનાનનનાલતઇ,૦૩.લસાન-૦--૫૦--ા૪૦૭નુ. ૭૦ ણ ક સણ 2 


અત્રાવિ વાતજોપાત્‌ ડ્ત્યનુતર્સતે 1 | સમગ કે અડદ જેવી, રક્ત તશ્રા પિ- 
હાથવતે લિ'ગને ચોળવાથી આ ડર્રેલ્લી | ત્તથી થતી, એવી ઉત્તમા નામની ફ્‌દ્ઢી 
શમા થાયછે. એ વાયુ કો।પવાથી થાય છે. શુકના અજીણુથી થાય છે. 
અવમથનુ' લક્ષણુ શતપોનકન' લક્ષણુ. 

દળી થક્ચત્ર વિરકા દવેને મધ્વત- છિટ્રેળુથુલેનિટૂં ચિત વણ સમન્તતઃ । 
₹તુ યાઃ | લોડ્ત્રમન્યઃ %જાજઃમ્યાં વેટૂ- વાતશોળિતને! *્યાધિવિશેયઃ શતયોનવઃ॥ 
નારોવ્ષકત્‌ ॥ શતવોનજથ્ાઇની તસુસ્યત્વાચ્છતવોન ૧8 | 
ટ્‌ઘો ટીર્વાર ર: | ઝીણાં ઝીણાં ચુખોવાળાં છિદ્રોથી 
લિ'ગ વ્યાપ્ત થઇ જાયછે, તે વાયુ અને ૨- 
ક્તને વ્યાધિ શતષોનક કહેવાય છે, 














અ_-- -૦-----૦૦# જ 


ઘણી ભને લાંબા અ'મુરોવાળી મધ્યમાં- 
થી ફૂાઢેલી અને વેદના કરનારી ફ્રોલ્લી- 


એ! રોમોર્ટીમ કરનારી અવમ'થ કહેવાય- ત્વક્પાકડુ લક્ષણુ, 
છે. તે કફ્‌ અને રૂધિરના કેપપથી થાયછે. | વિતરત્જીતો શેવરત્વવવાજોે ₹શર્ટાઇ્ઝત્‌ા 
પુષ્કુરિકાનુ લક્ષણુ, પિત્ત તથા રક્તથી થતો ત્વકપાફ 


જવર અને દાહુને કરૈ છે. 
શેણિતાબુદનુ' લક્ષ્યુ. _ 
જીરમેઃ રજોટેઃ સરરામિઃ પિર્જામિનિ- 
વીટિતપ 1૪ વાસ્ગુસ્ગમોત્રા જેમ તચ્છો- 
ળિતારુર્‌મ્‌ ॥ 
વાલ્તુહમ$ ર્જોટાપિટવાવિછાનવેટનાઃ । 


વિટ રિટજાય્યાતા વિસશોખવલ*મ- 
થા | ૫ કાળિવતરથાના જેવા પુપર[ે- 
જતિ તા . 

પિટવાવ્યાા પાશ્વેત$ લદ્રાપેડવાન્વાઘા | મત 
ણ્વ ઘયાળિવાસંણ્ધાના || 

ખાજુઓમાં ન્હાની ફ્રેલ્રીએ વાળી 
અને કમળની ડોડીના જેવા આકારની ફ્રેહ્લી કાળો અને રતાશ વાળી ફેક્ીઓની 
પિત્ત તથા રક્તના ફોપથી થાયછે, તે વૈદ્ના થાય તથા લિ'ગ પીડાય છે, તેને 
પુષ્કરિકા કહેવાય છે. શોણિતાબુદ કહેછે. 
સ્પશેહાનિનુ' લક્ષણુ. માસાણુદતુ લશણું. 
સ્પરીદ્ાનિંતુ ગનવેચ્છાળવ સૂવરવિતર્‌ા યાંતશઈ વિગાતીયાર્યટ્‌ માંવવસ્મવણ્‌। * 
સત્ર શ્વર્સીસટૃવમેત છહ્ષળય । માંસ લિ'ગ ઉપર દુણ થવાથી માંસના 


શુકદોષથી ખગડેલુ' લોહી સ્‍પરીહા- માંસાબુદ કે છે. 
નિ ઉત્પન્ન કરેછે. માસપાકવનું લક્ષણુ.*' 
ઉત્માનુ લશ્ણુ, જીયેન્તે યરય માંલાનિ યસ્ય સયોશ્ર વે- 


યુટ્માષો૧મા રસા રસવિસોરરા લયચા। | હતાઃ વિઘા માંતવાવં તુ સવેફો૧રતે 
' (જોસપાર૧ વિટ શૂજાગીળનલયુજરા | | નિપજ ॥ ર 


લિ'ગાર્શ (લિ'ગના મસા)નોા અધિકાર. 


૫૩૫ 





.નાળલણાન-ન્સઇઓાઈપ્નીામિલ, શકન. સા તરજા સરુ, _.. લત્ાનકક૦..ક. 
શામત કેઝરરમ-ઝતણ 2૩૦૪૦૦, અદા... તના... ૦૦૯૦૭-કઝલયન. શ૧-જ૪૦-લકનઝ?-૦-૦--. 
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“કકનન્ડસ્‍નતાજરી -- હઝલ... ૦.૧૦.નનાવ્તાાસસસન *' 





- અ-- પરભનકનતનનજનન. થામા 


શીર્યેન્તે મજાશ્ત | તરવા વેટ્નાઃ વાતવપિ- | વિદ્ધિ ન સિધ્યસ્તિ ચે ચ રવાસ્તિછજા”' 


. શવાજગાઃ ॥ 
લિ'ગનુ' માંસ ખરી પડતાં જે વેદ 
ના થાયછે તેને વેઘા સર્વ દોષોથી થયેલ- 
માંસપાક કહેછે. 
વિદ્રધેનુ' લક્ષણુ. 
નિદ્રવિ લાનવાતેન યયોમમિનિવેશેત્‌ । 
૩સલાજ્નિ્યાતિવાવિટ્રષિતુરસ્યં જથવેત્‌ । 
સનિપાતથી વિદ્રધિ થાય છે તેનાં 
લક્ષણુ। પ્રમેહુના ઠિદ્રધિ જેવાંજ હોયછે. 
તિલકાલક નુ' લક્ષણુ?# 
મુછળાવે નિત્રાશ્યયયા શુજ્ઠાનિ સાવિપા- 
ળિુ। તાત ઘાતવનાશ મેટ નિદવશે- 
૫૯ઃ શાળાને મૂસ્વા માંતાને શીયન્તે યસ્ય 
ટેટ્દિનઃ | શામવાતલયુત્યાશ્ર તાન્‌ વિચ્ા- 
રિજ૧જ૬ન૧ ॥ 
સિત્રાળિ નાનારળોને । જુજાનિ શુઇ1ળોનિ । 
મગ ત્રારાન્લીતિવત્‌ | સવેષાળિ સાલવરુયા- 
છ્યઝન્તુવિરોષજતત્વાત્‌ | શીવેન્તે મજસ્તિ । 
જાજ્ળત૦તુલ્યવ્વાસજવાણવાઃ | 
કાળાં, અનેક ર'ગોવાળાં, અથવા ધે।- 
ળાં શુક નામનાં પ્રાણીએ ઝેરી હોયછે, 
' તેમી ભરમથી થાયછે તેથી ઝેરયુક્ત માંસ 
લિ'ગમાંથી ખદૃવા માંડેછે. એમ લિ'ગને 
સ'પૂધુ રીતે પાડી નાંખીને કાળાં થઇને 
વીખાતાં જાય 'એ તિલકાલક ડહેવાય છે. 


“ શુક રાષાની અસાધ્યતા., 


| 


ી 


જછજશાઃ 
આ ખઅહારે દોષોમાં માંસાબુદ, માં* 
સપાક. વિદ્ધિ, અને તિલકાલક, એ 
ચાર રોગે અસાધ્ર છે, 
શક રાષોની ચિકિત્સા, 

સુજ્ટ્ોપેળુ સર્વેણુ વિષન્રી ૧1રચેત્‌ ગ્રિ્યા- 
દ્‌ । ઝોજામપિરેરટ્રસ સેચ્વે છુ ખોત્યેત્‌ ॥ 
શુગ્ણુજું વાયવેશાઈિ તિજ્ષજા₹।થસંયુતમ્‌ । 
કીરેળ છેવતેવાંશ્ર શીતેતેવ ફિ જાર્ચેત્‌ ॥ 
યાર્યીબુરતયણ્વાફેરેર્ખૂવાનેશાયુતેઃ 1 સસ્વ- 
થો તેજમમ્વજામેટરોર્મ ફિ સાશયેસ્‌ ॥ 

લુરતદ્ગુજરી ।। ટ્તિ રાવીલૈટમ્‌ | 
 રલાચ્તન સાદયમેજ્મેવ ૬૩૩માત્રેળ ન- 
ચેસ્મરશાસ્તિથ્‌ સપૂતિયૂયત્રનશે(થજજૂગૂા- 
ન્વ સવેમનરરોમમ્‌ ॥ ર 

તાટૂવામસનડરરોનરય વિરોષનવ્‌ | મનરો- 
મસ નામાવિ દૂરીજસતીવયર્થઃ ॥ દૂતિ શુશરે- 
"તિલાનસિક્વ્લાષિવાર$ || 

સઘળા શક દોષે।માં વેઘે વિષહુર કિયા 
એ કરવી, જળે સુકી ઝેર હરી લેડું, 
વિરેચન દેવું, હુલકુ' ભલે।જન પડવું, . 
અને ત્રિફૂળાના ડત્રાથની સાથે ગુગળપા* 
વો. ટાઢા દૂધનો લેપ કરવો અને તેતુ* % 
સેચન પણુ કરવું. 
દાર્વા તેલ, 

હારું હુળદર, તુળસી, જેઠીમધ, ધુમાડાની, 
ધૂસ, અને હળદરના ડલ્કેથી પકાવેલું તે- 


ત્ર માંતાયુદ યજ માંવવાજશ્ર થઃ સ્મૃતઃ | લ દાર્વીતૈલ કહેવાયછે. તેના અભ્ય'ગથી 


પરરદ્‌ 
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' લિ'ગના રશેગોા મઢી જાવછે. 
જસાજન લેષ 
એકલી રસદતીંજ લેપમાત્રથી લિ'ગના ત 


 કયિનન-અનઝનયાઈ-નબજનનાડ-.નથાબટ, ક. 2૦તુજ- %૩-ન,. _સા- - સન હતભ નક, _-સાાસા- 


મામ રોગોને એવી રીતે મરાડી દેછે, કે * 


ભાવપ્રકાશ-સમધ્યખંડ, ભાગ ૪ થી, 








| સ નિવાવિળામિતિ જર્‌ન્તસ યોને વછી પ્રાણ । 
| દ્વિતીય! તુ મુનિવત્નાત્‌ | ₹્વમત્રેડવિ શીતોજ 


| ₹જુનાદારાનિશાટિષ્વવિ ટ્િતીયા | કમ વિવિ | 
વધચારિ ઘર્માર્વવ્વે સતિ કુતમાવેશ્રમ્વ વાને સ્નાને 


તેનુ' નામ પણુ રહા શકતું નર્થી. દુગધી ' કતાજ્યુસેવિતાન્‌ | અગીળપ્યારિનાં યુસેડનોે 
પરુ ત્રણ, સોઝા, ખરજ, તથા શ]ળવા- : પ. ત 
કઃ ા ” દિ  મુત્છાનાન્‌ | પગ્ુવમીવતારિળાં વગ્ુજામોળે વમન 


ળા લિ'ગના રોગને પણુ રસવ'તીનેો લેપ : 
મટાડી દેછે.  નવિેવાનલ્વનિહ્ટાનુવાતનાને તેળુ જતેળુ અપત્તાન 
્ઝ્મ્ાડડડડ૦  શિળામ્‌ । નવાસટ્વિમત્શાવાટાલ્સેનિનામ્‌ | વ્વવા- 
જ ' યમિગાદ્રિ | અને સર્ગાર્ભે વિટ્મ્ષાટિહ્્વે લાતિ | 
કોઢને અધિકાર.  હ્યત્રાય શથુન નિષેવિળામ્‌ | ટિતનિદ્રાનિવેડિળા- 
કોઢનાં નિદાન તથા સખ્યા. પતિ મિનન છેતુઃ | ધષયવતાઢ્‌ , સમિમવતામ્‌ | 
વિરોધોન્યશવાનાન દ્રવાસ'ધળશળિ સ। 
મગતાયામતાગ્જ રિ વેળાંથ્રાન્યાન ર્ષ્ાતિધ્ર" | વ્યવિ પ્રતોતેળુ ત્રવ રતિ વર્‌ સ્વેવુ જષ્ટેવુ ત્રયાળા- 
તાક્‌ ॥ ચ્યાયામમત્નિતાવં ચાવ્યતિુવસ્વા તિ વાતાર્રાનાં હુછાવવોધનારથમ્‌ | તજ રસડમળયુ 
નિષવિળામ્‌ । શીતોપ્ળજટુનાદારાન્‌ તામ ઇભીજ્ઞા । અત સંણહવામાટ્‌ | મત જછાનામિયા- 
સુવત્વા નિષેવિળામ્‌ વષેશ્રયમયાતાનોં દત હિ | અતઃ વૃવાસ્રોવહૂષ્વશમુર્‌1વાત્‌ । સધવેગા- 
વસાવે વેનામ્‌ | અગીળોદવાશિનાં પિ «રાવેતિ સંહ્વાવિચ્છેટ્વાઠેને સત્તાના મહાજુઝતવમે- 
પગ ૧મા૫નાળામ્‌ । નવાજ પિમત્દ્યા-  વાઢ્રાનાં ક્ુદ્રજષત્કં વોધયતિ | 
વજવળા*્છાનિષેષિળાણ્‌ ઘાપમૂળજાપિણા- ટ્ૂધ તથા માછલાં વગેરે વિરૂદ્ધ 
સતિજષીરશુટામિનાય્‌ | ચ4વાય ષાપ્ય- અન્તપાતોથી, પ્રવાહી, ચીકણું, અને ભારે 
નોળડને હિવા નિદ્રા નિષેવિળામ્‌ | વિયાન્‌_ પદાથોના સેવનથી; ઉલટીના વેગને રોક 
શુર્ન્‌ ષષચતાં ઘપવમેત જીવેત[મ | વા- : વાથી; મૂત્રવિદાદિકના વેગોને રોકવાથી; 
તાર્યણવો ફોપાર્ત્વત્રસે માંતમમ્થુ તત 1 ખહુજમીને કસરત તથા* અગ્નિ કે સૂર્ય 
ટ્પર્યારત સજુાનાં સપ્રયૉ દ્ર્ય્સમર્‌$ ।। નો તાપ ખાવાથો, વિધિ રહિત શીત, 
અતઃ છ%નિ ગાયન્તે સલવેશાટ્સૈવ ચ । | ઉષ્ણુ, લ'ઘન; તથા ભોજન કરવાથી; ઘા-. 


મ) શ્રમ, ભયથો પીડિત છતાં વિસામો 

વિરાધીન્વનપાનાનિ ક્ીરમત્સાટીને ।ટ્પિટમપા- પ 
શકા ક્ષીર જિ બ“! લીધા વગર શીતળ જળવડે સ્નાન 'કર* 
વનિ । ય્યાયામમિયારિ | અતિમુજા વ્યાયામ | તાથી તથા પીવાથી; ખાધાના અજીણુમાં 
સામ્રેલન્તાવય | સ્નિભ્વજક્ષળ | સૂયોરેલન્તાવં , ખીજુ' ખાવાથી; વમત, વિરેચન, નસ્ચ 


ટોવજૃષ્વસત્રટાળેમાટ | વાતારય ટ્યારિસન્?ન ત્રિન 





ફુ (કોઢ) ને જ કાશ 
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નિરૂહખસ્તિ, અને અતુવાસન બસ્તિ, 
એ પ'ચકસીમાંતુ' કોઈ પણુ કર્યા પછી 
વર્તનના પ્રકારોમાં ભૂલ કરવાથી; નવાં 
અન્ન, દહિ', માછલાં, ખારા ખારા પદાથ : 
અડદ, મૂળા, વાટેલાં અજ્ઞા, તલ, ટ્વધ 
તથા ગોળ, અને વિદગ્ધાદિ અજીથમાં 
મેથુન, વગેરેના સેવનથી, દિવસે નિદ્રા 
કરવાથી; “ડેડ તધા ગુરૂઓએનાં અપ- 
માન કરવાથી, અને પાપ કમાથી; આ- 
સર્વથી ફે।ઢ નીકળેછે, વાતાદિડ ત્રણુ દોષે। 
ત્વચા, લોહ, માંસ, અને જળને ટ્પિત 
કરીને સાત નાતના સૌટા કેઢો ઉત્પલ 


કરેછે, તથા બીજા અગિયાર જાતના કદ્ર 


કાઢો પણુ થાયછે. 
સાત મહા કોઢના નામે!* 
વ્વ ત્રિ તથા સિદ્ધ તતઃ જારેળજે સ- 
ય॥ુળ્ટર્ીસ્શેગિણાવે મદા નૅ સપ્ત 
પૂર્વ (કપાલ), ત્રિક (એ!ડુંગર), સિધ્મ, 
કાકણુક, પુંડરોક, ત્રડક્ષજિહ્વક,અને મ'ડ- 
લ, એ સાત મહા ડે છે. 
અગીયાર જ્ષુ%્ કેલનાં નામે!. 
છ્સમુઈ સમૃર્ત મૂકે મગ ચે તત! ₹પૃતદ્‌ 
' લતશ્રયેટ્ઈ દ્રોસં તતથ્ાવે વિગાર્ષિશ 


વિવાહ્િજમિધા સેવ પામાજ્છૂસતતઃ ! 


પર્‌ । દ%વિર્જોરજિટિમાઈતજાનિ ત 
લાદતશ્‌ | છુદ્રૃષ્ટાનિ સેવાનિ ૧ થિવાને 
મિષવરઃ ॥, 

નનુ «દ: વયં બુદ્ઝછેગુ મળતા ? કુકતેત 
સાગુખેપૂતત્યાત્‌। ઝચ્યતે અતિતાત્રનાટયૃજા 


«૪: સુશ્રેતેન મદાજટેળુ ઝત ગાતિતેતતડતવ- . 


૬૮ 





સલઇન-ટન-૦ 


માટમૂરા ટ્દ્ર્ઃ લુદ્દ્યુણમૅવ | ણ્વે વાયા [1 
યર્વોળ લુદ્જુષેળુ દરિતત્યાત્‌ ॥ 
જુષ્ટાનિ સપા હોયે! ૧મજ્ટન્ટ્રેઃ તપઃ 
મતે સર્વેશુ ચ [બિરોષેવ વ્યયરેશોડ યિ 
₹તતઃ ।॥ 
એકકુષ્ઠ ગજ્ચરી, ચમેદલ, વિન 
ચચિકા, વિપાદિકા, પામા, ક*ઃ૦, ₹દ્ર, 
વિસ્ફોટ, કિટિશ, અલસક, અતે શતારુ, 
અગિયારને ઉત્તમ 
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આ વેધોએ ક્ુદ્ર 
કાઢો કહેલા છે. (ચુ મતે દ&ને મેઃ 


જૂ 


ટા ફેઢમાં ગણેલછે, તેમ છતાં અહીં તે- 
ને ક્ષુદ્ર કોઢમાં કિ છે,તેનુ' કારણુ એ કે 
કાળી ઉ'ડાં મૂળવાળી દને સુક્રતે માઢા ફે- 
હમાં ગણુલછે; તે સવાયની ખીજી દર્દને 
ક્ષુદ્ર કોઢમાં ગણેલી છે. ચરકે પણુ એન 
મજ ગણેલુ છે. 

એક એક દોવ, બેળે દેજો, ભને સ- 


વે દોષો, એમ દોષો ઉપરથી પણ કૅ.- 
હો સાત નાતના ગણાયછે. 


કેદું પૃબેરૂષ- 
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ઈ 


અતિક27૬1$ તસ્વશે: સ્વેરાલ્વેફાવવળે 
તાઃ । ટાદ્‌ઃ ૧૦૬૬૨ ન ₹41૫૯ોટઃ જો- 
કોજ્તિઃ છમઃ ॥ ત્રતાતાાવેરજે ગુજ શી- 
વ્રોત્વાતથિરતિઃ | ₹21તામાતિશ્મ તવ 
નિમિસેડ્સ્વેડવિ જોવતળ્‌ ॥ ર૫૬૧5૪- 
સઃ જાપ ગૂછુચ્શષળયત્રત્રર | 

સતિછ્ર્ળ$ બતેશ: | હે? 
રૂડવિ ત્ઢ્‌ામાવ: | હિ હાવ: 
ૌધ્રોલાત્તેઃ ત્રળીનામ્‌ | 

ટપ જ [9 નતિરઝત, તદવ-. 


૨ 
વમ 2ેવવન 
દપરજગા | 


મકા ભાગ ૪ થી. 


૫૩૮ 
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તઃ સઃ | સસ; છુક સત્‌ | જૈત્રમ્મ હ્‌ોપાઃ છુવ્ક" રીક, વિસ્ફ્રેટ, પામા, તથા ચમદલ; અને 


સુશામ્તિ તમ્‌ । 


અત્ય'ત કે।મળ ભને અત્ય'ત ખરસ- 


ટ સ્પરો।, પરસેવો, ઘામ થયા છતાં પ- 
ણુ પરસેવાના અભાવ, બળતરા, ચળ, 
ચામડીમાં જડતા, સોઈ ભેોંકાયા જેવી 
વેદના, ઊ'ચાં પ્રામઠાં, ગ્લાનિ, બહુ 
તુરત ત્રણુની ઉત્પત્તિ, ત્રણની લાંખી 
સ્થિતિ, રૂઝાયલાં ત્રણા।નુ ખડું રૂક્ષપણુ',ત્ર- 
ણુ।ને! પ્રકોપ.રોમેદ્મમ,અને લે।હો નુ કાળુ' 
પડવું એટલાં કેહોનાં પૂર્વર્ષોછે.દોષો નિ- 
શ્વરળ હોવાથી ચામડીને શિથિલ કરીને 
ચારેમેરથી તેતા ર'ગને ખદલાવી નાંખેછે 
તે કૈ.ઢ કહેવાય છે. 

કયા દોષથી કયે! કોઢ થાય છે 

તે વિષે. 

વાતિન જછં જાવા વિસેતોટમ્તરં ૧૫1- 
ત્‌। મળ્કછાઇયં વિચ ૫ જાય વા" 
તાપિત્તતઃ ॥ ચર્મેજજુજાનિટેમાતિષ્માણ- 
 શવિષાહિવા! વાતજેપોરવાઃ વિત્જુ- 
જાશટ્શતારવી ॥ તપુળ્ટરીૂં વેર્જટં 
વાયાચર્મટર તથા! સષેર્વોસ્વખેટોપેરાદુઃ 
જાજળવં થુધા: ।। 

વિચર્ષા સ ૧૩ દ્ત્યન્નવ: | 

પુ"્ટરીજં તવિરજોટ ૧૫ ચમેટ્જીં તથા 
વિત્તવાજાટ્ત્યશ્વ૧ | 

વાયુથી કપાલ; પિત્તથી એનુ'બર, 

મ'ડેલ, અને વિચર્ચિકા;વાત તથા પિત્તથી 
તક્ષજિ રૈ; વાત અને કક્થી ગજચમે,એક 
મુષ્ઠ ફિટિભ, સિધ્મ, અલસકૈ, અને વિ- 
પાદિકા;પિત્ત તથા કફથી દદ,શતારુ,સુ'ડઃ 


મૂળી, 


ત્રણે દોષોથી કાકણુક કે।હ ઉત્પનજ્ઞ થાય છે, 
કપાલ નામના કે।ઢનુ લક્ષણુ. 
જળળાફ્ળકવાજામં ૫% પુજ્ષ તનુ | 
જાજે તોર્વરુજ તત્‌ વૃષ્કં વિષમ સ્ણૃતથ્‌। 
વિસ્તજવ્ળા$ વેગ્સિટિશશ1ઃ વે વાવા; હ«જુ- 
ટિતયૃતત્વાત્રલન્ટા: લવર રતિ યાતરત્‌ તળ 
વશ્તં લર્વર્રોજ્‌ | તનુ તનુત્ઝ્‌ વાપાછમ્‌ જ” 
વાઈલજં વિવ છાશિવિત્યમ્‌ | 
ક'ઇક કાળા રાતા માટીના ભાંગેલા 
વાસણુના જેવા વણુનેો, રક્ષ અને ખરસટ . 


સ્પશવાળે,, પાતળી ચામડી તથા ખહુ 
પીડા વાળા કણસાધ્ય કપાલ નામને 
કેહ થાયછે. 


ઓદુંબરનાં લક્ષણે, 


ઝટુમ્વરજામાલે જુ્ટમોરુસ્વરં વહેતા 
₹241૬ર1મ૧"ર્‌ મૅઃ૫રીતં રમવિજ્ઞસ્ય્‌ 1 

યાહુ*્વરજજાજા(મ્‌ | 

ઊ'બરાના ફળ જેવો કોઢ ઓદુંબર 
કહેવાય છે, તે રૂગ્દાહ, રાતો, ચળવાળે।, 
અતે પીંગળાં રૃ વાડાંવાળે હોયછે. 
મ'ડલતાં લક્ષણ્‌ા 

'વેતરસ્ા સ્થિર સ્તન સ્િમ્યયુસ્તન્નમ-_ 
00 | જુર્છ્મન્યોન્યસતલત્ત જુષ્ટં મૂન્ટ- 
જમુરયતે ।। 

શ્રેતરસ વિગ્તિગ્છેત વિસિદ્રરપ્‌। સિર 
સિજિત્લાં તેના | માવેનાસિ સ્યાર્ને આર્ટ શિન 
ધ સલેટ્‌મ્‌ | રત્લશમભ્ડટમ્‌ ૩ટતમળ્ડજન્‌ | 


| ક્ટ યાદસાષ્યણુ | અ*્યોચ્વરસસ ૧૨૫૧૨ 


કુષ્ઠ (કેહ)નો અધિકાર. 





મિહ્તિય્‌ | 
ક'ઇક ધોળે તથા રાતે, સ્થિર, ઉ- 
પાય વગર નહિં મટનારો, સ્વગ્ધ, પર- 


સેવા વાળે, ઊ'ચે નીકળેલાં મ'ડળે। વાળે।, ! 


અને પરસસ્‍્પરથી મળેલે। કોઢ મ'ડલ ફ- 
હેવાય છે. આ કે।ઢ કણ્સાર્દય છે. 


સિધ્મનાં લક્ષણે।, 


મ્વેત તારં ચ તનુ યત્‌ (સોજટ વિગુગ્- ' 
તિ। તાવેમોરતિ તત્‌ વિષ્યમણાવુજીણુ- 
મો૫૫ય્‌ ॥ 

શ્ેતતાશ્ર શ્વર્ત તાબ્ર્‌ | તનું તનુત્વરૂ | પ્રાષે- 
ળોરતસિ | ધ્રાવરાન્ટા્ન્યત્રાવિ વોવ્યમ્‌ || 
ધોળાશ સહિત રાતો, પાતળી ત્વચાવાળેો, 
ઘસવાથી ધુળ જેવી ઝોણી ડણીએ ખર- 
તી હોય, અને તુ'બડીનાં પ્રુલ જેવો! કે।- 
હ સિધ્મ"કહેવાય છે. 

કાકણુકનાં લક્ષણે. 


ચત્કાજળન્તિજાવળેમવાયં વૌત્રનેટ્નથૂ | 
ત્રિફોવરિદ તત્‌ જુજં જાકે નેવ [તિપ્યતિ। 

વાવાળવતી મુજ | મુશ્ાવળતેન મષ્યે ₹૫ળમ- 
* “તે (મ્‌ | અથવા મચે સ્ત મષ્યાન જવ્મમ 
| અવાજ દમાવાત્‌ । ત્રિહષષિરરમ્‌ | સર્વેમાં 
કુ્ઠાનાં ત્રિરોષગત્વેડવિ ઝસત્રળઢ્‌ોવત્રવટિજૂમ્‌ || 

ચણુ!ઠી જેવા ર'ગ વાળોા,નહિ પાકનારે, 
તીત્ર વેદના કરનારે, ત્રણે દોષોથ।ં થના- 
રા, તે કે।હ કકણુક ડહેવાય છે અને તે 
અસાધ્ય છે. ' 

પુંડરીકનાં લક્ષણો. 


ઉત "વેત ર્સીવર્યન્તં યૃ"્સરીકર્છોવમદ્ 


૫૩૯ 





| સરન ચે સોચ્લેર્ષ પુષ્ટરીજં જજો 
| શ્યળમ્‌ ॥ 

પૃળ્ઝરીયટ્કોવમે પુન્ડીીવાં શેતવમઈ તણવત્રો- 
૫૫૧ । તરન ચૈવ । અલ ણ્ત શ્રેતં રસપયેન્લ 
અન્તે રમ । લરામાતેતે । મને છોદિયાધિયયન 
| વોધનાધેણૂ | સોસ્તેધમ્‌ ૩ટ્તય્‌ | 

ધોળો અને અ'તમાં રાતો થઇ જતે, 
_શ્રેતકમળનાં પત્ર જેવો, ખહું રાતો, ઉ'- 
ચો, અને કફથી થતે રોહ પુંડરીક કહે- 
વાય છે, 


મુ 
* ત્રક્ષજિહકનાં લક્ષણો. 
યયેર રસપર્યન્સમન્તઃયયાર્ષ લ સ્ટમ્‌ । 
યઇકસ્ગિહ્ષલદ્યાનમૃકાસેહં તટુચવતે ।। 
રસ્પર્યન્તં અમ્તેસ્તં ભન્તઃર્યાવં મષ્મે છૂઝલ- 
મમ । ત્રરક્ાગિદાલશનમ્‌ । ત્રકજ્ો મણકતદ્ય 
ગિહ્ા#તિ ।। ો 
કઠંણુ, છેડેથી રાતો, મધ્યમાં છુમ્ન 








વળુને!, વેદનાવાળે, અને રીંછની જીભ 
જેવો કે।ઢ ત્કક્ષજીહુવક કહેવાય છે. 
એકકુછ તથા ગજચર્મનાં લક્ષણે. 
અસ્વેટ્મં ૧૬ાવાસ્તુ ચન્મટ્સશજછો૧૩- 
હૂ । તહ્‌જજુષ્ટં ચર્ધાણ્યં ૧૬૪ મગચમેપત્‌॥ 
મહ્દાવાહ્ણુ મદાયાનમ્‌ । મત્યરાજછોવમન્‌ | સત્ર 
રાજજરાન્ટેન ઇક્ઞળયા વતુચ્વતે | તેન સત્રા- 
જારમખ્રકપત્રસદશં મવતે | ણ્યગુ મિ તે છન 
જુછેવુ મુહ્યત્કાત્‌। ચમોણ્ય મગચર્તાફવમ | તરજ 
દ્મૂછમ્‌ મગતમેવત્‌ «હાં ફળ ત્ર | 
પરસેવા વંગરને,, મોટા ઘેરાવાવાળે।, 


માછલાંની ચામડી જેવો કે।ઢ એકમ ૮ 


૫૪૦ 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ ધે. 








તથા હાથીના થા આકવમારોનમ | ચળવાળી પિડકા પણ તે કહેવાય છે. 


કુળ” નાય છે. 


ચમેદલનાં લક્ષણે, 


ર૪ સશુછં ૧”ર્મલ્તરયોરટ «થતા 


તચમેટ્ઝમાલ્તાત સ્વશેસ્વાલદન ચ થતા 
ટ્ટયનાધે કિઢ્‌ામળપિ | ચમેલે રોવ$ ॥ 


રાતો, શુળવાળે,; ચળવાળે,, ટ્રેલ્વા- 
વાળા, અને સ્પરા સન કરી ન શકાય 
નાંખનારાો ચમ- 


એવે!, ચામડને કૂડી 
દલ નામનો કૈષહ છૅ. 
વિચર્ચ[કાનાં લક્ષણે. 


સ ૧": વિટ ૨ાવા વદુલાવા વિ- 
સતાવવા | 
ચળવાળી, કાળી, ફ્રેછીએ ખુ સ્ત- 
વતી હાય, તેને વિચર્ચકા કહે છે 
વિપારીડાનાં લક્ષણે, 
વૈષાહિજં વાળિવાટ્રજુ ટને તીત્રવેટનમ્‌॥ 
ઘાખિપાવ્શ્જુટન પાળ્યો$ પાઢ્યોશ્ચ ઇુટનં વિન 
ટાળ થેન તતૂ | 
તીવ્ર વેદના સહુત હાથ પગ કાઘે 
છે તેને વિપાદિકા કહે છે 
પામા (ખસ)તાં લક્ષણે. 
સુદ્મા વાથી સ્રવવઃસઃ ૧૬? પામે- 
સઘુત્તા$ ધિદજાઃ જળ્ડુયતસઃ || 


વરવા: ઈ.જવન્તીતે પિટજા ડૂતિ છિપવાહિ- 


ત્વાત્‌ [નેપાયતે ॥। 


સ્રાવવાળી, બહુ ખળતરાવાળી, ઝી: 
ણીઝીણી, ચળવાળી, ખહરની ફ્રેહ્ટીએ 
થાય છે, તે પામા (ખસ) કહેવાય છે, 


---કનનઇ. 


અઅનસાણ- શક. 


કચ્છુનાં લક્ષણે।. 
લેવ રજોનેસ્તીત્રટાદ્ેસ્વેતા જેવા પાળ્યો? 
જચ્છુથ્ત્રા સ્જિગાય ॥ 
સવ પામાતાોટે: મદરિ: | સ્વગે ત્રોધો ॥ 
દડ (દાદર) નાં લક્ષણે. 
સવળ્ડુસમવિટજં «૪૧૦૭૯મુટતવ । 
ટ્કુમળ્ટસ્નેળોત્વતિતં ૩રતમ્‌ ૩*છનમ | 


તીત્ર ખળતરા કે ફે!છ્ીએ, અને થ 
તાંજ ઊ'ચાઇવાછી' જે મ'ડળ થાય છે, 


| તેને દર્કું કહે છે. 


વિસ્ફેટનાં લક્ષણે, 
રહોટ$ શવાવાશણામાતા વિદ્જોટાઃ 


સ્મુસ્તસુત્વ્ઃ । 


કાળાશ મારતા, રાતા, પાતળી ત્વચા 
વાળા ફ્રોણ્વાઓને વિસ્ફ્રાટક કહે છે. 
કીટીભનાં લક્ષણે. 
શ્યામ જિળસરર્યર્ો વણષ જિટિમંરણૃતમા 
વિળલ વરો .વવિળ$ શુષ્ાત્રળયાન તટત્‌ 
જવોરસ્વશેમ્‌ । વર્ષે જકમ્‌ ।। 
સૂકાયલા વ્રણુના સ્થળ જેવી, ખરસ-- 


ટ, કાળી. અને રૂક્ષ કોડીએ થાય છે, ; 
તે કિટિભ કહેવાય છે. 


અલસકનૉ લક્ષણે! 
૧ળરમર્િ? સરામેશ્ર મળ્ઝેત્જસજં ચિતય્‌ 
મડે; મણાપિટજામિઃ ચિત વેદિતન્‌ । 


ચળ વાળાં રતાશવાળાં સોટાં 
ચ તે અલસફે કહેવાય છે, 


ગડેોા થાન 


કુષ્ઠ (કોઢ)નેો! અધિકાર્‌. 


ષ૪ર 
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, શતારૂનાં લક્ષણો. 
સ્સરથાવે સદાદા વિ રતારઃ સ્યાત્‌ વન 
દુત્રળય્‌ | 
રાતાં કાળાં દાહુની પીડાવાળાં ખહુ 
ત્રણા! થાય તેને શતારૂ કહે છે. 
ધાતુગત કોઢેો. 
રસગત કે।ઢનાં લક્ષણે।, 
સ્વવર્વે વેવળ્યેપર્રેષુ જજે સદ્ય ચ ગા” 
યતે । સ્વવર્વાયો રોમદર્ષશ્ર સ્વેટ્રયાતિ- 
ત્રવતેનમ્‌ ॥ 
તકૃરાજ્નાત્ર (ત ૩ચ્યતે | ધાવુપ્રજ્તાત્રાત્‌ 
ત્રવસત્વાસ | ત્વવહ્વાવ$ સ્વરોજ્ઞત્વમ્‌ | ત્યજ્‌- 
સ્વાપ ર્ચારેવાં વોચિદટ્રતામતવઘ્ય હિર મન્યન્તા। 
રસમાં કોઢ હોય તો અ'ગનેો વધે | 
ખરાખ અને રૂક્ષ થાય છે, ચામડીને સ૫- 
શની ખેંમર પડતી [નથી, રૂંવાડાં ઊભાં 
થાય છે, પરસેવો ખહુજ આવે છે. 


રક્તગત કેોઢનાં લક્ષણુ।. 
થળ"્ટૂર્ષિપૂવવથેવ જુ જે શૉળિતતસ*્મવે । 
વિઘૂવજાઃ વિરેષિળ ધૂયઃ | 


ટાક શોકને 


આ... -ત.-.... ત... . _ ___... _.__.....વન-નઇ યત, ૦-૦... _-_ _______. 


ર્પ્તગત કોઢમાં ચળ તથા પરૂ વધારે 
થાય છે. 


" માંસગત કોહઢનાં લક્ષણે।, 
યાદુર્ય વચ્ત્રશોષે ચ ૧1૧ેરવં વિટજો- 
શ ૪ સ્જોટઃ રિથિરસ્તં ચ જુજ 
માંતસમામિતે ॥ 
વાદુસ્યં ૬ર પુછિ$ | વિડવોદ્રમઃ ક્ષુદ્રવિદ- 
 યોન્નમઃ ર્જ્ોટઃ યૃદ્ત્‌વિરજા | સ્મિસ્તમ્‌ બસ- 


ગ્ગારતવમ્‌ 


માંસગત કોઢતુ' સુષ્ટ પણુ' ખહુ હોય 


| છે. ગ્રુખમાં શેષ પડે છે. ખરસટતા તથા 
| ફ્રેહ્યોએ થાય છે, સોઈ ભોંકાયા જેવી. 
વેદના અને મોટા ફ્રેહ્યા પણુ થાય છે. 


આ ફેઢ એક ઠેકાણુ સ્થિર થાય છે. 
મેરરોગત કે।હતાં લક્ષણે], 

યેળ્વ મતિક્ષનોડરાનાં તમ્મેરઃ લતસ- 
રી 
પેળક્‌ । ઘતત્રતારો જિજાનિ ઘૂવેગુજતાનિ 
યાનિ સ ॥ મેર્સ્થાનમતે હિરઃ માણું જાનિ 
 તમેવ 4 ॥ 

વ્ય દૃસ્સનારાઃ | અડાનાં સશ્મેટ: મરમ; 
| ક્ષતતપળં હ્ષતપ્રત (ળે | ફૂર્વાત્તાનિ રતમાંલન 


| મતને || 


મેદમાંના દ્રાઢમાં હાથ ડઠુ'ઠા થાય, 
ગતિ નાશ પામે, અ'ગો ભાંગે, ક્ષત ર્ર 
લાય, અને રક્ત તથા માંસગત કેઢોનાં 


કે 
ક 


લક્ષણ્‌ા। પણુ દેખાય છે 
અસ્થિ તથા મજ્જગત 
રાહોનાં લક્ષણા, 
તાતામશોડકિરામથ્ ક્ષતેષુ વરિષેલરમવ : 
સ્તરોવઘાતઃ વીરા ચ મવેત્‌ જુજેડદિથિ- 
મત્તમ ॥ 
હોડેકાં અને મજ્જામાં રહેલા કેઢા- 
માં નાક ચી'ખુ થાય, નેત્રે લાલ થાય, 
ક્ષતાોમાં કીડા ઉત્પન્ન થાય,સ્ત્રરને ઉપઘાત 
થાય, અને પીડા થાય છે. 
' લવીર્યગત કોઢનાં લગણ 
ટ્થ્વચોઃ જીજવાઇુરઘાજ જઇશોળિકષષુન 


- “૦-૦ _.8 ડક -૦ના-બાસવન આ... તના. નાતકન્વણવાઇ- સિ 
જ 








પ૪ર્‌ ભાવુપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 
'જ્રયોઃ | વટ તયોગીત જ્ેવં તટ્વિ ઘન પુછ । 
છુષ્ટ્તિ્‌ ।। | વાષગુનોા કેઢઢ ખરસટ, અથવા કાળા રા- 


તનુ શીટ્રોળિતશુકાવેરેવ ટ્મઓમેમેલ*મવ:; 
| ટુટ્શોળિતશકાવેઃ વં બવત્યોવત્તિ: ? યત 
જ્ઞાટ યુત્રત્‌ઃ ' જામાચ્િયુનતંવોમે શી ટસોળિત- 
॥જાન | મમઃ સક્ગાયતે નાયી : સ ગાતો 
થાઇ સ'્વતે || અયાન્વશ | 'વાતાર્ટિછોત 
શોડવવોદવાટ્નેડલમથી ! રૂતિ | ૩થ્યતે | મર્મો- 
ડ્ર શર્જોસ્વ્વઃ | બશુ#મમી ₹૪શોળિતફા% 
વેર(વિ મયતિ | મતવળોન્ધવ્રષિરટ્ીનાં સ*મવા- 
8 । શોળિતમાલેવય્‌ |-યુળિર્ત જુઠ તઇ્ગાલમદે- 
તિ તારરકાહેત્વારસર્‌ શકાલેતનત વુમન 
દેવેણ વ્વગયતે ટૂતિ તાતવવેમ્‌ | 
ઘણા કોઢને લીધે જેનાં વીર્ય તથા રજ 
ક્ષિત થયાં હોય એવાં આ પુરૃષોના 
સમાગમથી કત્પન્ન થતાં સ'તાનને કેહ 
થાય છે. આ ઉપરથી એમ સમન્નય છે 
3 જેઓનાં ૨જતથા વીય ખગડેલ, હોય 
છે એવાં આ પુરૂષોને અશુદ્ધ ગલ થાય 
છે. જેમકે કાન વગરના, આંધળા, બેહેરા 
વગેરે ગલેાની ઉત્પત્તિ. 


કાઢોમાંતા રોષે વિષે. 

રં ફ્યાવારળં કં વાતજીકં તવેટ્નમ્‌ 
| યિશાસ્ધરજુવિતે ₹1૬૨1મસ્ાવાન્વિતં મત- 
ત્‌ ।યજાત્‌ છેટું ઘને સિમ્પ લવખ્શેત્ય- 
મોરવમ | દ્િછિરં દ્ઃટૂઞંરુઇં તરિટિટં તા- 
શિર્ષાતિકમ્‌ ॥ 

લર વાજેરાય્‌ | રવાતાણ્ને રવાને વા ગરન વા | 
ડ્રયુવિતં જૂલિકેટ્વદુરસૂ । કેરમ આરદ્તાયુત્તમ્‌ | 


તો, રૂક્ષ, અને વેઠનાવાળે। હોય છે; પિત્તને 
કોઢ દાહુવાળા, રાતે, અને સઆવવાળા હોય 
છે; કફને કે।ઢ આર્દ્ર, ધન, અ્રિગ્ધ, ખર- 
જ વાળે, શીતળતાવાળા, અને ભારે 
પણુાવાળે હોય છે, બે બે દોષેોનાં લક્ષ- 
ણુ। હોય તો તે %*'દ્રજ, અને ત્રણેનાં 
હોય તે! સાંનિપાતિક કે।ઢ કહેવાય છે. : 

કોઢની સાધ્યાસાધ્યતા. 


તાપ સ્વત્રવતમાંતસ્યં વાતજીપ્માપિયં: 
ત ચત્‌ । મેહ ટૂટે ચાપ્યં વર્સ્ય મસા 
સ્મિ્તામરતમ્‌ ॥ જમેરત્તદ્મન્ટામિતયુષ્ 
યત્‌ ત્રિટાયત્ર્‌્‌ । 

વાતજ્ેવ્ાાખિતરાં ચ યત્‌ | છ્તેન સિખવાયાઇ- 
મઝત્તમેવેવાદ્િવાજિટેમાછસવામે સાહ્વાને | 
મગન શુત્રાનતમપ્યતાષ્યફ | રામિ વાહ્યા- 
મવિ વયે ફ્યન્તવઃ | 

રસગત, રકપ્તગત, માંસમત, વાયુને, 
અને કફૂનેો; એ કેઢો સાધ્ય છે; સેરે- 
ગત અન દ્વ'&્જ કેઢા ય!ા"્ય છે; અને 
મજ્જા તથા અસ્થિગત ફે।હો અસાધેૈય છે. 
ખળતરા; દાહ, અગ્નિને મ'8 કરનારે, 
અને' કીડા કરનારો ત્રિદોષથી થતે! કે।હ 
પણુ અસાધ્ય છે, ો 
જાહનું અરીણ, 

ૃ્રમેશે પ્રણતાડં ચ રવતનેકં દત શ્‌ | 
૫ગ્જમેળુળાર્તાત શૂ દન્‍્તીદશુછિન૧ । 

પ્રમ વિટીળેવ્‌ | દત ઘર્ષરય્ણૂ ૧૨૨- 
મનુળાર્તાતમ્‌ અતજ્ઞારવમનાદ્વગયમળમ્‌। 


મુછુ (કોઢ )નો અધિકાર. 


પ૪૩ 





ફાટેટદ્ધાં અને સવતાં 
નેત્રો, સ્વરતુ' હણાઈ જવું, 
કર્માના ચુણા લાગુ ન થઇ શકે એવે 
કોઢ રોગીને મારી જ નાંખે છે. 


જાલના ભેદ શ્ચિત્ર વિષે. 


અશ, 


છુઠ્ઠેસં લ*મવ ત્ર જિસ ચાશળ મ- 


રાતાં 


અને પ૫'ચ : સ સિ 
| વાવાદ્‌ક્ાશ્ળં વિતાત્‌ તાથ્રં રપણવત્ર- 


| વવ! સરા રોમાવિષ્યાલિ જષાત્‌ શ્વેત ઘરને 





અબવાકામાસાસાાાતાસણાગમામાર-મનાાઃપાતા-કઇપમાનાાસ- મ્પોશમશામારકરીતયાસમાા રિ 


ત્રના ભેદો. 


શ ।। સજ"્ટૂજ જમાદ્રરુમાંતમેર્‌$છુ ચ[- 
 હિશેત્‌ાવર્ભનૈવરમુમથં કઇ તચોચરોત્તરથૂ॥ 
અર્ળતીવછ્ોદિતમ | વમજવલવાદયનેન મષ્જે 


વેતૂ 1 નિંવ્‌દમવરિણાવિ ત્રિધાતૂરૂવસશ્ર કેતમન્તે છોક્ત વોધયતિ ઘને વુછત્‌ | કાળા 


ચમ્‌॥ 
યુછેકલન્મવે જીછેન સટ ૪*મવો નિહ્‌ાનં વદ્વ 
સત્‌ | અથ ત્રસ્ત મેઢ્‌માદ્‌ । છાસ ચા" 
રળે મવેત્‌ શ્રિત્રમેવ રસયાંતાશ્રયાધાછાસમફળ 
જ મવોદ્યયેઃ | નનુજીટ્ય ત્રદ્વ ત્ત વો 
મર્‌ રૂનત ગાદ | નેટિઇપપષિલ્ાવીતે સિત્રમવ- 
રિલ્રાવીમવાતિ જુછતુ લ્ાવિ || બથ સ્વ ત્રેધાતૂ- 
જૂવલશ્રવામેતિ વિર્ત્ર ત્રયો ધાવવો વાતવિ- 
કવજાસે*૧$ વૃથન્‌ મૂતેમ્વ ૩ટૂવો વર્ય તત્‌ | 
અથ ત્રયો ધાતવો ₹તમાંતમેવસે લંત્રયોડાવેછાને . 
યહ્ન તત્‌ | છુઈતુ તાભેવાતિજ સરવેવાતુનલ મ- 
વતીતિ મેર: || 
જકોઢનાં જે નિદાનો છે તેજ નિદા- 
નાથી શ્વિત્ર પણુ થાય છે. તેને ૨- 
પ્તનતા આશ્રય હોવાથી તેજ કિલાસ 
પણુ કહેવાય છે, અને માંસના આ 
શ્રયથી અરૃણુ કહેવાય છે. કેઢમાં 
સ્રાવ હોય છે અને તે ત્રણે દોષે।ના પ્ર કે।- 
પથી થાપ છે, *ણુ શ્વિત્ર તો એક એક [ 
| દોષથી અને સ્રાવ વગરને। થાય છે. કે।ઢ 


સાતે પાતુએ।માં રહે છે, અને શ્વિત્ર તો , 
, ખાટ્ન્સર્તે તવદષિ [| 


૬૪; માંસ, અને સેદમાંજ રહે છે. 





_-ન_--તસણાનરાણુન-...-. -................................. ૧... 





ભના... -ર........૪તા,. “ન. હતા,” ૦.- 








જમાંસમેટ્ઃલુ ચાટ્સિેત્‌ | તયા અરજ ' અન 
શળ ર્મે વાતે તાન્રં પસે વજ મત | શ્રેર્હ 
જ્રેજ્વળિ_ મેટ્‌દ્થં 3૨ લચ્સોત્તરેત્તમિતિ || 
ઝમર્ય છિિવિધમવિ શ્ચિત્રં વર્ળન ર્ડ્ટવેવ | યહ્ળં 
તાશ્ર શ્રેત ત્ત ટોષમેટાત | ફિવિધ હ્‌ોવગ તળળ 
ત્ત | તથાત્ મોતઃ * શ્િત્રજુ દિવિધં વિચાદ્દેવૂમ 
તળ તથેલિ ! | 

વાયુથી થયેલે। શ્વિત્ર રૂક્ષ તથા ફ'ઇક લાલ; 
પિત્તથી તામ્રવણુનો, કમળપત્ર જેવે।, અને 
દાહુ સહિત રૂ'વાડાંનો ધ્વ'સ કરનાર; 


| કફથી શ્વેત, ઘાટો, ભારે, અને ચળવાળે 


હાય છે, અને તે ફ્રમસર રક્ત, માંસ, 
અને સેમી રહે છે; અને વણુ તથા 
કછ આપવામાં પણુ કેમસર એકેકથી 
વધારે ખરાખ છે. 
શ્વિત્રની સાધ્યાસાપ્યતા, 
અશુકરમા વદ્જમજમ્યુવતમયો નવ્‌ । 
ઝનશ્વિટ્ગ્તત શાવ્ય મ્વિત્ર વગ્યેમતોડન૧યા।। 
અવદ્જું તનુ ી અન્ય ॥। 
શક્ષવાળિતણોષ્કેથ ગાતમપ્વનિરન્તનશ્‌। 
વર્ગનીયં વિશેવેળ જિજાર્ય તિર્િવિચ્ઝતા॥ 
શુક મેહન મમ વ | તઇમત્ર ૧૮૪ | ભન્‍ 


હ 


જને કિષ શ્રામ વ્મડમા યાણ ળો 
લેહીવાળા, ને તાજે હે!ય;અને અગ્નિથી 
બળ્વા વગર થવે છાય તો તે સાથ્ય 


છે, એ સિવાયને! 


શ્વિત્ર ગુહ્ય સ્થળમાં, ડાથ પગનાં ત્રળાં- 
માં, કે હોઠમાં થયેલ હોય, તેને યશની ; 


ઇશ્છાવાળા વડે ચિકિત્સા કરવી છોડી 


જ દેવી. 
સ'સગેથી પણુ કે! થાય છે. 
દ્રત્તટ્રત્રિલર1 શશિ! વાતાત્‌ સર્‌ 
તનાત્‌ | 
પ્રતો મેબુ1મ્‌ । 


૫%૨*યાશનાથાવે વણરરાનસુઝેવત- _ 
ત્‌।૧ળૂ૧૫ટો૧૬શાથ મૂવોન્યારત્રળર૧(ઃ . 


ઝોવતામે૧સમાથ લત્રમન્તિ નરા ॥ 
'મથુન, ,શરીર સ્પર્ટી, નિઃશ્વાસ, અને 
સાથે ભોજન કરવાથી "પ! વલે રોગીને 
શગ આવે છે. એક શ'યા તથા આસ 
નથી, વસ્ત, માળા અને અનુલેપનેથી; 
ચળ, કે।1ઢ, અને ઉપદ'શથી;ભુત,ઉન્માદ, 
ત્રણુ, જવરે, અને સ'ચર્ગા ખનન ફેગોથી : 
પણુ એેક માણુસના રોગ બીજાને થાય છે. 
કોહની પચકિત્સામાં કાળજીની જરૂર. 
'દ્રયતે ચટ જુજ પૂતગીતર્ય તદ્વે- 
ત્‌ । અતો 1ાસ્ટ્તરોમોડય ગુપ્ટં જછું ૫- 
જ તિતમ્‌ || 
ણ્તાવતા જીકિનાં ચુ સવથા પાતિરળીય ન 
તુ ઝવૅલળીયમ । ફૂતિ છુષ્ઠાનેડ્‌નાધ સ1ર$ || 
જેહનેો રૈગ થયાપછી ફરી ફેઇમરી જાય 
છે તો તે પાછે ફ્રી જન્મેછે ત્યારેપણુ કે।હ 


કઝઇન આઇમ ૮-૪2. ૨-૦૦-૦૦ ઈસ તવમ સાડ સોતઇ-*છુ ૨ ૪૦% "ન. -.. જુર. --૦૦૭-૫.- સી -2-૧૨-૦૧-નનાા "૧૯.,.--- # _૮- 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે, 


“-ઝ-લાતાાનાનાગાાસ, સ ઇ.સ. તાઇ... કાજુનાનઇ.-. તણી કતા". _તડરનજનાતા આઝનાઇ યુકન "૪-% છ બશર 9 પણતકમ/9 _સ.પફ% ટ૦ 





ળક જન્મે છે, માટે જાહે રાગ પન 


| ૨મ *કષ્ટરૂપજ છે. માટે તે કાળજીથી 
| મટાડવા જેઇએ. 


વાતોસરેવ સાધવેમન જીપમોસરે નુજ્કેવ। 
| વિત્તામરવ જેડ સેજ ₹વ૧તણવ યોને 
 શ્રેળમ | ૧થવાજરશતિદ્ધાયોનેશાવર્નુગ- 
 સન્ધવઃ | વિરજ્તારવઃ વિરેજેવો મૃત્રેન 


શ્વત્ર અસા*ય છે. . 


! 
| 
| 
11 


મો-  ૬8મુવ્‌ |: 


ગવર્તુતઃ વાજુ્ીતિ છોજે | દતે ૧દવાર્ટેવ:॥| 


તામરગીમવં ચળ શડ્વેસ્સર્માન્વતણ | 


દ્‌ 

ઝટૂતનામેર્‌ં દૂશ્તિ ઇઝ જુતારવરમ્‌ ॥ 

સોમાગી વાઝીવીતિ સોજો | રૂતિ સોમરરમુ- 
ટતનન્‌ || 


--ન-મનનન્ન- 


રસાયન ળવફ્યાધ વ્રભળા ચરુરાદૂતમ્‌ 
માયેળ્ડેવતર્તિમિષેસ્તયુવત પદાપામિ: |। 
મમા તું પુશ્યાળ પછવજાજે જાનિ 
સર પિસુતન્ટ્સ્ય તર્મૂસાનિ ટ્છા- 
[ને | દિર્શાનિ સમદ માનિજાતિ 
| 4%ર૧યેત્‌ | નિજ ત્રયૂવળં વ્વાજ્તી શ્રટ્‌- 
છાશ્ષ્જરાશષયઃ ॥। વિરલા શિવારાક્ોછોદ્ચૂ- 
ળ સકતા: લમા? । નિશાટયાવરમુઝજં ૦૧[- 
વિઘાતઃ સશવ(ઃ ॥ જીષ્કામિન્ટ્રવવા ઘાટા 
સગેમેપાં તુ તુ સંયુતથ્‌ । સર્સિતનનિ્યાનાં 
ઘત્જ્ઞયેન માવયત્‌ | લઘધા પસનિમ્વ 
તુ માજેવસ્થ રતેન ચ । સ્િમ્વઃ જુટટતનુ- 
ધીંમાન્‌ યોઝવેત્‌ તત્‌ શમે હિંને ।। મધુના 
વે”્દ્વિયા ત હિરિતનવાદનાણેલગુપ્મા 


---54------*. નાઇન, વાાતાતક-વઇસનમક, જુન. ત-૪નડ--તાાજાઝલ બયાન _-ન.ત.. _. ._- -_. _..--...૦", ક -૦ _ ર૦ 








કના... ..બતકાતતાન-ઇનનનછીનના-કત 


કુષ્ઠ (કેઢ)નો અષિકાશ્, પ૪પ "* 








₹મલા વાવિ વોળરટ્રા ૧૪ં મવેત્‌ | | શશિકલા સોમરાગી। મિરિજશ્વ શિજાગઝલુનઃ । 
ઝી્શે તાસન્‌ લમશ્નીયાત્‌ સિપ ઇષુ દ્િ- | તાપ્વધ્ય તુવગમાસિજરય । તાવની જામુન્રી રતિ 
તં ચ યત્‌ | વિચચિજ્નોટુ*૨રુળ્ટરી₹%- | છજે | રતિ સાવમમુયો ગુરયુણ ।॥ 
ઘાઇટ્ટ્જિટિમાઇતાટિજિમ્‌ | શતાશવિ- ચિત્રકં મિજ્જા ચ્યોયમમાગી યારથી 
સ્જોટવિવર્ષધાણાઃ થ"મજાવ તિિષિષં વિ- વચા । શે*પવાતિવિયાગુર ચથ્યેછા ગ ૫- 
છાલમ્‌ ॥ મમન્ટ્રજીવરવાતર્ત્તગઞરાન્ધ- વાતજમ્‌ ॥ વિટડ્રાન્યગમોટા ચ સુસ્તા થા" 
નારીત્રળશીર્ષરોમાન | વીન તમેન ૫- ૫રટાર ચ | ચાવન્યેતાનિ સયીળિ તાય- 
ટ્રાંથ સવોન્ટ્ણાવપં મૂજવિર્ષ નિદ્સ્તિ ॥ | ન્‍વાને તુ સુગુજોઃ ॥ સયુ સર્ષિવા સાર્પે 
સ્યુજો૬રઃ તિંદ્રુશોર્‌રઃ સ્થાત્‌ ણુઝટલ- : સુરિજાં જારવોરેિ૧ર । પ્રાતમીતનજાજે ચ 
સ્પિમેધુનૉવયોમાત્‌ । સહોપયોનાટવિ થે વારેટત્રિયજ તથા | (્‌"ચણાટ્‌શ કુછાનિ 
ટ્શાસ્તિ વર્વાટ્યો માસ્તિ વિનાશમાશુ | ત્રિવિકુદત્રનાનિ ચ | મદ્‌ળ્યર્શોવિજારાંથ 
શીવેચિર્‌ં ક્વાપિગસાવિણુરઃ લોમેજરત- | શુભામવમસમર્ાન્‌॥ શૃષ્ઠલીમય મમ ચ 
ન્ટ્રસમાનજાન્તિઃ ।। | સુસ્મચાવિ નિયચ્છતિ। ય્યાધીનકોઇનવાં- 
અરચાયમથે$ | વિશ્વ વુશ્તજાજતવન્પત્રણૂાનિ | થાવિ નયૅદ્રિવ્ળુરિવાણુરાન ॥ 
સયાળ લમુહ્તાને દ્રિયુળાનિ ચૂળિતાનિ ક%૬- ણ્કાવિરાતિયો નુજુજુઃ | , 
રાઝસ્વરતેન સત્તવારાન્‌ માથયેત્‌ | ત્રિવાછારીનિ વાતર્ાવિજારોસાઃ પુર: જેશો(જામિ- 
પાઠાન્તાનિ સ્ણીટેતાન્વેજમામાનિ તૂળિતાનિ લટ્- વઃ । જુજાનાં વાસરાનાં નાશને ૫રમો- 


રતનનિ*્વયાબેન માવવેત્‌ | વત: સર્વતેકચ 
વપ્વાલ્નાવાણેદ્દાત્‌ । રતિ વગ્યુનિન્વવાવજેટ$ | 


શશિકલા ૫:૫૪ તાવાટ્રિરિઝરય શુ" 
, શજાય્ઝુ ટક | તાપ્૧સ૧ પણાત્રિતયં ટ્રે 
છોદ્સાવળીયયોય ૧છે ॥ ત્રિજસાકરબ્ઝ 
પ્છવલાટ્‌(ઇરપાત્િટદન્યઃ | મુસ્સાવિદ- 
ટર્‌ ઝનોગુટગત્વરનિમ્વવશિશ*્યાજઃ । ₹- 
શે રાચતા વરિયા મપુથંમિત્રાં મિજેસ્તાતઃ। 
મોમૂષ્રેળ ચ ગુછું ગુશ્સ્યજન્વાતર્માવરેળ ॥ 
શિત્રાળેયાળ્ડુરોમ નિષમારુટતમેદુરમાં- 
ય | તાશયવતિ થળીર્પાજવ યોમ સ્વાય- 
રયો નાન્ના ॥ 


૬૬ 


| ઘપમ્‌॥ 


લેશો | 

મછાતજવસ્થયુમ છિત્યા ટ્રોળન્નજે િષેત્‌। 
પ્રસ્યટ્યં ઉર્‌ચ્યાશ્ર છુળ્ન તત્રાન્મતિ જ્િ- 
વેત્‌ ॥ચતુર્યાશાવશેષં તુ ૧૧(૧મવતાર્યેત। 
વશ્ઞયૂતે જષાયે છુ વછ્યમાળં વિતિશિવેત્‌ ॥ 
વર્‌ાવપાત્રજ લવિટ્રપં સ્યાટાદકં વષા । 
તિવાં ૧સ્થામિતાં ટપાલ્વસ્માર્ષ માત 
સિવેત્‌ ।। સવીળ્યેકત્ર માળ્ટે તુ વચેન્ક્ટાશ- 
ના શનેઃ । સવેદ્રવે ઘનીયૂને ૧૧૧૯વ૧તા- 
સ્વેત્‌॥ તત્ર લેધ્વાળિ ચૂળોને ત્રૂધો વિર્ય” 


| વિાશૃતા) માજુચી ચાય ર્કૂજ્નઃ વિચુન્ફો 


શાવશ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે।. 





શ | ગો પાત્ર થ ૧૪્ત્રિઇા મા" ! 


દિ સામ ૧ળા 1. વવાની સૈમ્વર મુહ 
સ્યછા નામકેશરૂ ॥ ૧૧૪ ૫ત્રજં થા- 
યુશીર' ચન્રનં તથા |મોળુરલ્ય ચ થીજ? 
ને ક્ષે રસપન્સ્નકૂ ॥ વૃચક્‌ પછાખે- 
માતાનાં શુળમેયાવિ॥ તતિવેત્‌। પણમાત્રમિ્ટ 
ૃ્રતઃ  સમજ્નીયાઝછેનત [| નારવેફેવ્‌ 
જેફોડર્ય ૧૪૧ન્‍્યજ્ાનિ લાર્‌તઃ | વુછાને 
વાલરસ્ાનિ તવોળ્યર્શોતિ સેવિતઃ 1। 5૧[- 
ચામમાતવં વહિમમ્છ માંતં દાવિ ભ્રિયશ્‌ । 
તૈછામ્વં તથાધ્વા્ને નરો મછાતયી 
સગેત્‌॥ 
રતિ અવૃતમછાતજાડવગેટ્‌$ ॥ 


રાગો હેલી [ેશુને | જીહ્તે પરમાં જાત પઢી 
ઘનય્‌। પર્યટાવરુગાનન્નાવવાલર્રિનન- વેન ર 


નથ ॥ પાટશળ્ટીશટીમાંમિવાતામૂનિમ્તવ- 
સત ₹યામે*્રવા જો મૂવી રિટ -્રયવા- . 
નછમ્‌ । દૃસ્તિકળમૃતાદ્રેજાયટોજરઝની- 
ટૂપપ્‌ । ૧ળારમ4શપ્ાહરટ્રેત્રોચટાજુઝ- 
ર્‌ ॥ર્માર્ગઇાછાજજીરાસાનસમાળષુતને 
વા$ | ટન્‍્તીવીગવજસારં ત ૩%રાગઞં 9:- 
"ટમ | ગડ્ોટકં ચ શાસલોટં દ્િપછાંશેં 
વૃષજ્‌ પૃયય્‌ | મણીયાત્તાનિ સવીળિ નઇ- 
દ્રો" પચેજઝનેઃ ॥ અયાંશાવસેપ તુ જ૧ા* 
સવતારવેત્‌ | વિષાય વાતવા પૂત 'શા- 
વવેર્રાગને રહે । મછાત૧૧૬લ્ાળિ છિ- 
સ્વા છુ 5૫મેળાય્મતિ । વચેટ્છાવશેષ ત- 
«%૧1૧૫૧તાર્યેત્‌ । તે ચ વજ્ઞેન સંશોષ્ય 
ટ્રો જવાયો વિષિશ્રચેત્‌ રુટ શતવજં ટ્રા * 


છવરલપેચ્ણને, 1 મણાતમરરસ થમ , 
ળઝાનં સત્ર નિધિવેત્‌ । મિજ્રું મરિશ્છા જુન- 
સ્ત વિસ્કું [વિતરક તથા ॥ સેન્પર્વ ચન્ટ્ન 
છુક ટ્‌ીવ્વક ચ વરસ વષશ | સૌળન્ય્વાર્ષ . 
જિવેત્‌ તત્ર ચાજુગોત ૧૪ ૫૪૩ ॥ ૧૬1- : 
મણછાતયો ફેય મદાટેવેત માષિત । 4 ળિ- 
નાં [તરામેન અવેચ્છીપ્ર પ્રયોત્િત ॥ . 
ગિત્રયોટુમ્યરં જૂમૃસાગદં તુ ૧ા૧ળ્‌ | 
પુળ્ટરીજ લશમો₹4ં વિરજોટે ₹મળ્ટઉ- 
છૂ ॥ ૧૦૪ ₹વાજર જુછ વાળાને પિયા” 
હજામ | વાતર વરા તિ પાળ્દુરોમત્ર- 
ળાન્‌*મીન્‌॥ રરપિસશુદ્રાવર્ત જાત શ્રાર્લ 
મમન્ટ્‌રમ્‌ | લરામ્યાલેન ૧ તમામવાત 
ણુદુદ્તરથ્‌ ।। [નિર્યન્ત્રનસ્તુ જથિતો વિદાર- 





ઝઢટરનજમ્‌ અતુવાનં પ્રયોસવ્યં ચિછિન્ઞા- 


તોય ૧વોડયવા । મોત્રતે તુ સહ્‌ ત્યાગ” 


મુ'્નયમ્સં વિશેષતઃ | 
માવા શ્વેતલાવ ટૂતિ છોજે | અહા અતિવિવા 


| અવરપુગઃ સોમરાની વાયુ ચ અનન્ત છુરા 


છમા | શન્ટ્ન શ્ેતમ્‌ | માગ્યો અછામે વાળ્ઠવાન 


| યીનુજં સુહીવાત્‌ | રવામાં જુવાર દાજ 


દચિકન્ટ | લત્તાટ્ાછતિમ | દ્રેજા વવાર્ન્‌ | 
જીશળન્રેતઝજનેતત ૩યટાવ્જ શ્રેતગુશ્ગાજાજમ | 
જીરબ્ટકય્ટતરેમા અંજોટટેછા રતિ છોજે | 
સાલો સરોદ ટ્તિ છોજો | ટીહવાવવાહુની મ” 
રામછાતલવ૧$ ।] 

મગ્ગણા તજો તિરદા ૧ચા રાશિ” 
શ1મયાઃ | સિસ્વશેષદૂત # ૬થર્ચકુય્કંડ 


મુષ્ઠે ( કેર ઝના અધિકાર. પૂ૪છ ૦ 


“ “ થિગાશમેત્‌ ॥ મારતાં થા જળ વામાતં | - મરિચં મરતા મુ ફલાઈ મનઃ જિ" 
 ર્‌જમળ્દણય્‌ | ટમ વિલય વિસ્જોટં વાવા" | છા । રેવટાર્ટરેે હે માંલી 9ઈં સચગ્ટ્ન- 
સવાલેન નાશયેત્‌ । જજુમસ્ઝિછાટ્યિતાયઃ । સ્‌ વિશાજા ઘરવીર્‌ં શ ણીરમજેલણુરવ- 
મસ્તક શાશુચી ચજવર્રેથ વિગુપરેજઃ) | ૬ | મોપયસ્ય સસ જુયીત્‌ પચેકં ૧૫૯- 
ફરીતશ્ી ૬રિટ્રા પ પાત્ર વાસા શતાવરી॥ | વિત્‌્‌ ।। વિષસ્યાપેવજે રેય તેઇ તરચમિયં 
થછા તામયજા ચણી મધુજ ણુર્જોડવિ ચા ૧૪ | પચેશનુરુળે નીરે મોમૂગે દિનને થ- 
વટોઇસ્ય ઇતોશીરં શુરૂચી ₹્સન્ટ્નણ્‌ । | થા ।। મરિચાર્યામટં તેણમમ્યદાત્‌ રુ8ના- 
માબ્ઝજ્ાટિસથે જાય: જુષ્ઝાનાં સાશનઃ | શનશ્‌ | ૬ રયામ્યરતઃ ગિત વિયળે સ- 
ત₹ઃ | ચાતરમતસ્ય સંદ્તી યળ્ૂધળ્ટઝના- ત્સળારવેત્‌ || તૈઇતેતગ્યેત્‌ જૂ ઘામાં 
શતઃ । મઘ્વમલિજ્ઠારિશિયઃ || સિમ વિચષિજામ્‌ પુભ્દરીક તથા ટ્‌કૂં 
ઘજ્ધિણા વુટગાકૃતા ઘનવચા શુજી ફ- | 5-5 નિત્યલષિનાય્‌ । 
[રિદ્રિટૂય છુટ્રારિછવરોઇતિજકુજામાંમી ટૂતિ છષુત સ્તિહેતે€મ ॥। 
વિર્ક્ામ્છિજમ્‌ | મૂવટાસ્ણ૩૩૩૫મ- _ યરિચં ત્રિસના વતી છીરમાર્જ શજીટ્રલઃ। 
પાત્રાયસ્તિ યારા૧રી માયત્રી ત્િષાસાજિ- | ૧૧૧૨૬૭્રિ ટ્રે માંતા શુઇ સચન્ટ્નદ્‌ ॥ 
રાતકદાનિશ્યાતસારમ્પાઃ॥ કવાળા થ- વિશા ૧રથીર્‌ં ચ દર્તાજ મન શિરા | 
રતગન્ર્નં વરળજં ટન્‍્તીવજાસોટજંવા- | વત્રરં છાર છી સુ વિટરૂ ચત્રપટેજઃ | 


ી ૧૪૬8 
સા ૧૧ટતારિવા પૃતિવિયાનન્તા [વિશા શિરી૧ઃ શ્ટનો નિન્યઃ તતયળા શતા સયુ" 
નણર્‌ ॥ મષ્ત્િછાત્રરધ જષાથામેતિ ૫? | શે | શમા તસમાઇથ રહિ યારથી 
વચા ॥ રયોવિથ્મતી વ જિયા વષ દિવ 


સંતેવતે તસ્ય છુ સ્વરટ્ોયાઃ છુચિરેળ યાસ્તિ | “ષી સ ૫ણ 
વિજય ૧કાનિ ચાણરટ્‌શ ॥ નાશ મઝતિ | “૧ મથેત્‌ | આ૧ જુતેણસ્ય મોમૂ 
| દૃત્વાત્રે છોદ્‌વાત્રે વ શને" 


વાતરસમાલિછા નરશ્યાત્તિ રસ્ાપયા થી- | ત વડુળમૂ ર 
સપેસ્સ્વાષ સન્‍્યતા તથનગા રોમાઃ વશા- | 2પ મિના વચેત્‌। મરિચાવષિટ્‌ં તેસ મણયુ- 


સ્મ્ાશ્તિ ચ ।। નિપિરીરિતશ્‌ 1 મિષમેતેત તેછેન બ્રસયે- 
અરિ૪$ નિશ*્વઃ | વાહિ#ૂ ૬-૧૧: | ૨ર: મેન ત્કોછિકાન્‌ ત્રળાન | વામાવિમચિકાટ્કૂશ- 
મરીયા | વરી શતાવરી | ગાયત્રી શટ્રિ | આ- ળૂવિસ્જોટકાનિ ચ।। વ૪યઃ વાજતે છ્રીવા 
સનં વિગયસાર:*॥ વાતા વિવશ: । ' અન્ટ્નમત્ર નજિ વ્યૂ તથેવ ચ। ઝમ્યસ્ેન ત્રળદ્યસ્તિ 
સતં પ્રામ | સારવા સાંદ્‌ | અનન્ત છુરાજમાં । | સૌરુમાર્ય ચ જાયતે ॥ ત્રયમે થયસિ શળાં 
મિશાછા રન્%્રયાણળી | ઝં સેત્રતાછા । રતિ જૃદ- | ચાસાં નર્થં વહીયતે 1 તાતામવિ બરા 
'મ્તિઝારિ જાય) ; -. | દ્રાવ્ય ન શ્વાયાં સ્ટ સ્તનો ॥ મણી- 











* ૫૪૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખેડ, ભાગ ૪ થે. 





'રેસ્તુરજો મા મગો વાયુયવીરિતઃ | તિ" | સિષ્મટ્‌॥ ડત જેશસવર્વામ ॥ 

પિર્મ્યદ્ઝર્નેરદ્ય મવેનાશવિકમઃ ॥ શિજરિર્લેન વિદ મૂછજવીગં પછેપસ 
જયોતિ'મતી ₹રમીગીની માજવોમુનીતિ છોજે | સિધ્મય્‌ | ત્ઞારળ વા થા રઞનીપિશ્ર- 

રતિ મદામારયાયં તેજ | ળ તાશયતિ ॥ ટાવીમૂજવવાત્રાનિ તાજ 


ી ૦5૪૦૪ ચિ એ | લામ્યૂઝવ%્ર સવાળ વાર્થિ- 
ત1જતાળયશિજાવૂતટરળાઃ સિન્ધુશયુતાઃ। ર ન 
મ*્ધકો દિમુળઃ સૂતાત્‌ શૂરૂળ ચ તત્લ” કાળિ ૧૧૬ ૧૫૨! શરૂચર્ગ તુ શગ 


ન ક ઉવાળ્વજતર વારિળા । પછેવવેત્‌ 4- 
૬ ।। તન્વી (રિટન જટા કિંશટ્શં વિષ | બો સિત્મનાશન ૩ર૫૬ ॥ 
શિવેત્‌ | ઝદ 1૧૪ સાહેન્મટ્વીણૃતલ- | તિપ્સય ચિગ્િત્તા ॥ 
યુતમ્‌ મમ્મા્યેલાજુચીમીગજજ [માત્‌ તતઃ સહજે ચાશ્રોશી તુ [િશિત્‌ સેગ્યવલં- 
વરથ્‌ | તાણજેમ્વ(નાાવં સવેકુ9૬રો ₹લઃ॥ ચુત | તા્રયાગે વિનિ્ૃરા છેવાથમેટ્ણા- 
તાઇજેશ્રરો રત! ॥ ૧૬ । ગઆાક્રનૅશી આામચુદ || 
રતો યજિરનાપ્ર૧૧ઃ પુરોડજ્તિઃ શિજાગતુ તાહજેત તુ ચુવ્જામિ ઘૃદદા પાળવા 
સ્વાદિવતિઃટુજશ્ | ૧ર ચ તુર્યં મળને ગ જીન ૨। જેવનાત્‌ સુલધામો તિ નરશ્રમેટ્‌- 
સર્વે: %(ગરીગાંશગગુઇવં ચ ।। સમય છાન્વિતઃ ॥। હ 
સર્વ મણુના જેન જવર વાઝે નિફ્િત 4-) ખીરરરય વરં વિટ સિન્ટ્તયઈતયા। 
યત્ાત્‌ | ક્ષ મતેલમર્યશ્ત ૧૧ શા- | જઝુતેક પચેટામ્યાં લવેપાપરં ૫ર ॥ 








(ડય સ----- .. લાનત 


નન્‍ળનન- -- ----. --ન્‍---૦૦૪--૦--.. 





સયોહ્‌ન છુમ્વમપુત્રય ૨॥ નિશીબજળીગુહિ- ગાય તેય ॥ 

નાલિજોડવિ મવેટ્નેન સતતુસ્યમૂર્તિ| ર- ામ્ગઇાતિજસાણાણાણાોી સતિમનય- 
કામ ફદ ત્રટિછિ ગઢને તક 1નિ- . જે: સળવેલકવાટિય1 ક ૧૫૫૬૬૧૨૬॥ 
યદ્ધયૂજે ॥ 


તાળ્રમવ; માહિત પુરો મજુ: | અજ્ઞિજ્િત્ર૪- હુ જડ... 
હ ન “ધવ પત્રાપરેથ તપઃ વિઘછી તથા । 
મૂ | વિષતિન્ટુ૧) જુચિર! | વરત્રિજઝા | ₹તા- ક 


। 
કા 
હિત્રિજરાન્ત સર્વ તુસ્વ્‌ | 13નમખરમ્‌ | વાર" | આર્તાહન સપિટાઃ વાપર મર: ૫૪૬ 
અરમીગં ચ મૃગ જતુમુન (તાત્‌ | તત્ર વુ ગજોવત્રર્લે ૫% રૂરિટ્રાજ્ર્કતતુવપ્‌ । ના” 
થટ્મૂરે સતિ ગહેટ્નમેત વથ્વમ્‌ | મજિતગુ- શયન શાષેવ તેજ વામાક્રમિચાવિકાઃ । 
ડડ | ઝવેલેજમ્‌ ॥ 
જુ સૂજશ્પીત મિયજ્વ: સષેવાસ્તયા મનઃશસિદ્ાસં જાલીલં ૧પ સિગ્યુમ- 
ર્ઝસી | ૬તરસેશરપણ [નદ્સ્તિ ચિર્જાઇત “4 ૫ । સ્‍્વળશીરી સિજ્ામેટી મુજીરૃદં 


આહ્િયાજતેરણૂ | 


મુષ્ઠ (કોઢ )નો અધિકાર. ૫૪૯ , 





“અાનઇનનયાતઇઇ 'બઅૂઇ''ઇ-- ત-બાનસામાનમ” ક વારસાના માઉઇઇનગનયામક ૭ 











વષ 


સ માળષી ॥ છારી ૧રવીર ૨ દ્ધ ચેસન | લતાદાષેવોક્યં ટ્કવચિરારિનાશ” 

કિવિદ્ાનજઃ | હન્તી નિશ્વરકં સૌમઃ વૃય- ચાતિ॥ 

ઘાષમિતેમિષજ | યર્સ વસેસેઝં જુ: રાતિ ટટ કત્તા ॥ 

વસ્ષટ્યોસ્મિતમ્‌ | ગજેતેઇુળ્ટુમ્વેન ૧ર વિમોતજત્વજમઝમૂનટાનાં શાયેન પીત 

વર્છામતેન ચા ।મોશૂઝશ્યાટજેનાવિ શેમટ-, શુટલયુતેન | અવરળુમ થીઞમવાજરોતિ 

શ્વિના વવેત્‌ અમ્યટ્વેત દરેહેતત્‌ જચ્ટૃરુવા-  શિત્રાળિ જૂરતાળ્યાય શુભ્દરીકમ્‌ | 

પમતામાવે ।। વાન ચતથા વરૂ સ્વમ્ચ્યા- મણયૂ: જાજોહુમર્વા | અવસ્મુગ સોમરગ ॥ 

પિશૃષિ(ામવાન્‌ | જચછૂરાસલનાવેટ્‌ તેજ જુટતપતરસ્નુત્રવીતં દૃરિતારપતર્ષમામ- 

દારીતમાષિતય ।| | સમ્મિશ્રધ્‌| મનઃ શિરા તોજશારષે મુકા- 
રતિ જન્ઇક્તનામતેજમ્‌ |  જજમશ્રિશૂર્સ ત્ર મૂત્ર મવાં વિણ તવ" 
જુતમાળસ્ય પત્રાળિ નતપાછટછાનિ વ | | ઊતાજારજં શ્વે | ગત જળ ત્રતસ્યસત વ- 

ટ્રોળપુષ્વીવછાશાન સપવાતાત્િજા નિશા॥ જ્ઞાર્ષેનાવિશેન વા 1 જિવળ્યોસ્તૂ ૬ળા- 

જુટત્ર મણુર મુદ્ત નામરં રચન્ટ્નણ । | વી મૂજેન પરિોપિતમ્‌ 1 

ધાર” યવાનિવ ૬1૨ ૧ર ૬૫ વરજારિવ- ; મિવળી નીછા અવતાગે 1 । 

ત$ ।। રટૂર્તનાટ્‌યં ૧૦૧ જઝુતેઝતમસ્વિતઃ । | હ્ાયઃ લવાશુચીચુર્ળો વાર્ત્રિટ્રિસારયોઃ 

વટ વામાં દરત્સેવ શીતવિસારિજાન્‌ મ- । શ8*હુજન્ટ્ધવજે 'વિત્ર તસાવેતા દ્ર્ત્‌ ! 

કાં મથિતેન વિવેચ્ગુરળ વાવો*મવરનુત્રય્‌ । 
જઇ ગ્રિવિજ્નો ટ્ક%ઘનો નિશાેન્વવસપ- મૈસાસતો વર્ષવેથી સ્થાતતતાશી ભત્રરઝ્વેલ્‌॥ 


વાઃ । ઞમ્છાવિન તજેવોડવ «૬3૪નિષૂ- માવે નિઝઈં વિજઠોઝિનં ટ્ષિ | તક અતુષી- 
નઃ 1] ટ્વી (શા લેન્પવચત્રપહેજુઝેર૧ઃ | રાગલનુત વહ પિ || 
જા ગ્ઝજતત્રવિછીઃ બિખિઃ પજેવેરાવે વટ્ૂ- ચતુઃવછં સોમરાગ્યાઃલારિર્સ્ય વં તયા 
યૂઝ ર₹# ચ રુઈ પ વિનારયશ્તિ | 1૬૧ટોનમૂસં ત્રિજ્છા ત્રાયમાળા હુરાણમા 
યૂડેરજ$ નાવી રતિ છોજે । | ॥ વારમકાર્ય જઝુજ ચાવિ %1જાન શૂક્મ 
મમ્ટિણજાણ્યં ફળ સિદ્રાવેશ્ર સ્રી :  વેષિતાન। વઝ#ય ૧ લિજર્ય જુર્‌ર્યાક 
ઘત્રજ્‌। ત્રયમવિ” લમમાં શારેષાં રિુગસતુ દ્રટાવવેત્‌ ॥ [દ્ધ લર્ષિરિટૂં શ્વિત્ર ફઃય્‌હ્‌- 
ર્‌ટજ્નઃ ॥ અદનુને મોતને વાન પકતાનિ “મ રૂવાનઇમ્‌ | ગણારશાનાં જુછાનાં ૫ર 
સ'ટ્ષ્યાત્‌ । હિવલત્રિતયાક્દર્તે સન્યજ્‌નિ- સતરો૧4મ || 'જોમશગીથૃતં તામ નિખિલ 
બેષવેત્તાતે ॥ મન્યોવણેત્ત ઘૃદા રમૂાજેવ- : ત્રજળા 3ર । હાદ મ્શિતરનુઃ 


1 
! 


ફર 


1ને 
કઝ: ડક ડે 


છાજ્રિવિળ૧ ॥ 


પપ૫૦ 


સ 


સોમરગોવૃતન્‌ ॥। 
રતિ વૂનિટાનાપેવિત્તાતિકા ॥| 
વાયુના કોઢમાં ઘીનો ઉપયોગ કરવે; 
કફૂમાં વમન; અને પિત્તમાં લેપ, સેચન; 
તથા રક્તસ્રાવ કરાવવો, એ ટીક છેઃ 
પચ્યાદિ લેપ. 
હરડે, કેર'જ, સષેવ, હુળદર, ખાવ" 
ચી, સે'ધવ, અને વાવડ'ગને ગોમૂત્રમાં વા- 
ટીને લેપ કરવાથી કે।હ મરી જાયછે. 


સોમરાજ્યુદ્રત્તત 

ખાવચી તથા બઆદાંને વાટીને લેપ 
ફરવાથી ઉગ્ર અને નમી ગયેલે। કોઢ પ૫" 
ણુ હણાઈ જાય છે. 


પ્‌'ચનિ'બકાવલેહુ. 

અનેક રોગોનો નાશ કરનારૂં * ખ્રહ્ધા 

એ કહેલું રસાયન કહુ છું, માકડેયાદિ 
મહાસુનિઓએ પણુ તેને ઉપયોગ કરે- 
લે છે. લીમડાનાં ફળ, કુલ, છાલ્ય, મૂળી, 
અને પાન સમ ભાગે લેઇને ચુગુ કરી 
તેને ભાગરાના સ્વરસની સાત ભાવનાએ। 
દેઇ ત્રિફળા, ત્રિકડુ, ષ્રા્ભી, ગોખરૂ, ભી 
લામા, ચિત્રક; વાવડ'ગને સાર, લેહુ 
ચુણુ, વારાહોક'દ; હુળદર, દ્રારુહુળદર, 
ખાવચી, ગરમાળે।, સાકર, કડ, ઇંદ્રજવ 
અને કાળીપાડને સમભાગે લઇ ચૂણુ ક- 
રવાં, અને તેને ખેર; બીબતે!, અને લી- 
મડાના ઘાટા કુવાથની ભાવના દેવી. પ" 
છી આ ત્રિફળાદિ ચૂર્ણુના એક ભાગ, અ- 
ને લીમડાના પ'ચાંગના ચૂણુના બે ભાગ 
એકડા કરીને તેને મધ અથવા પ'શ્ર તિ- 
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સાટા શકક ભાગ ૪ થે, 
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' લ નાભના ઘીમાં; અથવા ખેર અને મીક 


| ખલાના કવાથમાં, અથવા, ઊના પાણીમાં 


શુભ દિવસે ચાટવું. રોજ અરધો અરધો 
તોલે વધતા જઈ ચાર તોલા જેટલે 
થાય ત્યાં સુષી આ અવલેટુ ચાટવે।. પ- 
થમ વિરેચનાદિથી શરીરને શુદ્ધ કરવું, 
પછી સ્નેડુતકિયાથી શરીરને સ્નિગ્ધ કઃ 
રવું, અને પછો બુદ્ધિમાને આ અવલેહ 
વાપરવો, આ અવલેડુ પચો ગયા પછી 
સ્નિગ્ધ, હુલકુ', અને હિતકારી અન્ન જ- 
મવું. એથી વિચચિકા; ઓદુખર, પુડ- 
રીક, કપાલ, દ , કિટભ અલસક, શતાઃ 
રૂ, વિસ્ફોટક, વિસે, ગ'ડમાલા, કકૂપ્ર- 
કોપ, ત્રણુ પ્રકારના શ્રિત્રે, ભ'ગદર, ૨્લી- 
પદ, વાતરક્ત, જડતા, અ'ધત્વ, નાડીવત્રણુ, 
માથાના રોમે; સર્વે પ્રમેહ; સર્વે પ્રદર, 
દાહનુ' ઝેર; અને બનસ્પતિનુ' જેર હુણુ- 
ઇ જાયછે. આ અવલેહટુ મધમાં ચાટવાથી 
જાડા પેટવાળે। માણુસ [સિ 'હુના જેવા પાતળા 
પેટવાળે થાયછે, તથા મજખુત સાંધાએ। 
વાળા થાયછે. હુમેશાં આ અવલેહુ વાપર 
નારને જે સપ વગેરે કરડેછે તો તે સર્પ 
વગેરેજ તુરત મરી ન્યછે; આ અવલેહ 
થી લાંખા કાળ સૂધી જીવાય છે. ન્યાધિ 
એ તથા વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાણ થતાં નથી. 
અતે ચદ્રના જેવી ફાંતિ થવાથી શરીરની 
શોભા પણુ ખહુ વધી જાય છે. 
સ્વાયભુવ ગુગ્ગુલુ. 

વીસ વીસ તોલા બાવ્ચી તથા શિ- 
લાજિત્‌, ચાળોસ તોલા ગુગળ,ખાર તોલા 
સોનામુખી, બે તોલા લે।હુભસ્મ, અને 
ખે બે તોલા ગોરખમ્ુ'ડી, વાવડ'ગ, સ" 
થ, ત્રિફૂળા, કર'જનાં પાન) ખેર, ગળો, 


મુછ (ફેોઢ) નો અધિકાર. 


પપ 





નસોાતર, નેપાળા, હળદર,  કડાછાલ્ય, 


લીમડા, ચિત્રક, અને ગરમાળો, એની 
ગાળી મધ સાથે પ્રાતઃકાળમાં ગેોમત્રમાં 
ખાવાથી કે।ઢ અતે વાતરક્ત તુરત મ- 
ટી જાય છે. આ સ્વાય'ભૂવ ગુગળથી વ- 
ળિયાં, શ્વિત્ર; પાંડુરોગ, ઉદરના વિષમ 
રાગે, પ્રસેહો, ગુલ્મો,પણુ નષ્ટ થાય છે. 


એકવિ'શતિક ગુગ્ગુલુ* 


ચિત્રક, ત્રિફળા, ત્રિકટુ, જીરૂ, ક” 
લાજી જીર્‌|, વજ, સ'ધવ, અતિવિષ, ક" 
ડં; ચવક, એળચી; જવાસો।, વાવડ'ગ, 
અજમોાદ, મોથ, અને દેવદાર, તથા એ 
સર્વના જેટલા ગુગળને ઘીમાં વાટી ગોળી 
વાળવી. પ્રાતઃકાળે ભોજનના સમયમાં 
આ ગોળી અગ્નિના ખળને અનુસરીને 
ખાવાથી અઢારે પ્રકારના કે, મુમિએ, 
દુષ્ટ ત્રણ, ગ્રહુણી, અરીના વિકારો, સુ 
ખના રોગે, ગલગ્રહુ, ઝૃધસી, ભગ્ન; અ 
ને ગુલ્મનો નાશ થઈ જાય છે. વિષ્ણુ 
અસુરાને જીતેછે તેમ આ ગુગળ ઉપરના 
બ્યાધિએ ને, તથા કેઠામાં રહેલા વ્યા" 


ધિએ!ઃને પણુ જીવેછે. 
કેશોર ગુગ્મુલુ* 
વાતરષ્તાધિકારમાં કહેલો કૈશે।રક 
અુગ્ગલુ ખાવાથી કોઢ અને વાવતર&ત 


અત્યંત મટી જાય છે. 


અમત ભક્ષાતકાવલેહ. 

૧૨૮ તોલા લીલામોા તથા ૧૨૮ 
તોલા ગળોને ફેટીને ૧૦૨૪ તેલા પા- 
ક્ષોમાં ડ4ાથ કરવો. ચોથે ભાગ પાણી 
રહે એટલે ઉતારી ગાળીને તેમાં ૩૨ 


નજ ----* અ --૦- -ર - તતનાઇ--- ન તરન. શશપાજ -.--૧. -- «- 


સર... ---. સ-૧૦--૩ #-૪ અનસાપ૦. 


| તોલા ઘી, ૨૫૬ તોલા ટૂધ, ફૂ તોલા 


ડી 


સાકર, અને ૩૨ તોલા સધ નાંખીને ફે!- 
મળ અગ્નિથી ધીરેથી પકાવવું. ધાટુ' 
થાય એટલે ઊતારીને તેમાં ખીલી, અ- 
તિવિષ, ગળે।, ખાવચો, ઝુ'વાડિયે, લી- 
મડો, ત્રિફ્‌ળા, ત્રિક્ડુ, મજીઠં, અજમા, 
સે'ધવ, શોથ, તજ, એળચી, નાગકેશર, 
ખડસલ્િયેો, તમાલપત્ર, વાળે, કાળે! 
વાળે, ચ'દન, ગોખરૂનાં ખીજ, કચૂરા, 
અને રતાંજળા એ સવખે બે તોલા જેટલાં 
| નાંખવાં. આ અમૃત ભલ્લ્ાતકાવલેકુ પ્રા” 
તઃકાળેં ચાર તોલા જેટલે! પાણી સાથે નિ" 
ત્ય ખાઇને પથ્ય અત્ર જમવાથી કે।0, વા 
તરડંત, અને સર્વ જાતના અરે! નષ્ટ 
થઈ જાયછે. ભીલાસો! ખાનારે કસરત, 
તડકે; અગ્નિ, ખટાઇ, માંસ, દહિ', મે 
થુન, તેલાભ્ય'ગ, અને પ'થને્‌ા ત્યાગ કન 
રવે। નેઈએ. 


મહા ભક્લાતકાવલેહુ. 


લીમડો, ધોળી ઉપલસરી, અતિવિષ; 
ખવચી, કડુ, ત્રાયમાણુ, ત્રિક્‌ળા, સોથ, 


ખડસલિયેઇ, રાતો ધમાસેો,, વજ, ખેર, 


ચ'દન, કાળીપાડ, સૂ'ઠ, ક્ચૂરા, ભાર'ગાં 
અથવા ભેૉંરી'ગણીનુ' સુળ, અરડુસી, ક* 
રિયાતું, ઈ'દ્રજવ, કાળી ઉપલસરી, ઇ'દ્ર- 
વારણાં, પીછુડી, વાવડ'ગ, કડાની છાલ્ય, 
ચિત્રક, હુસ્તીક'દ, ગળે, બકાન, કડવાં 
પરવળ, હુળદર, દાર્હુળદર, પીપર, ગર- 
માળા, સાત્વિન, નસોતર, જળજા'બવાં, 
ધોળા ચશ્ઞાઠીનાં ફળ, મજીઠં, ગજપીપર, 
રાસ્ના, કર'જ, સાટોડી, નેપાળે, ખીખ- 
લાને! સાર, 


ભાંગરો, કાંટાશરિ ચો, અ'કા 
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લ, અને સાગ, ગ દરેક આઠ આઠ તે 
લા લેઈ તેનો ૧૦૨૪ તેલા પાણીમાં 
કવાથ કરી, ચાથે। ભાગ પાણા રહે એટલે 
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ઉતારી ગાળી લેઇને તે કવાથને જૂટેો : 
રાખી મુકવા, પછી ૧૦૦૦ લીલામાં લે- 


ન 1 ડંત્રાથ : રે [ફુ 
ઇને તેનો ૩૦૫૨ તેલા પાણીમાં ક5ત્રાથ ' ચળ, ખસ, રક્તમ'ડળ, દાદર, વિસધ, 


ર. "ઝે ૧_ , 
કરી આઠમે ભાગે પાણી રહે એટલે ઊ- '.. ત્‌ વિસ્દ્દોટકનો પણુ નાશ થઇ જાયછે. 


તારી ગાળાં લેવો. પછી ખને ક્વાથેને 
ભેળા કરી દેઇને તેમાં ૪૦૦ તેલા ગોળ 


નાંખીને પાક કરવે।.૨ીરા જેવું થાય એ* ' 


ટલે તેમાં ૧૦૦૦ લીલામાનેો ગલ, તથા 
ત્રિફળા, ત્રિકટુ, મોથ, વાવડ'ગ, ચિત્રક, 
સૈ'ધવ, ચ'દન, કઠ, અને અજમાનાં ચૂ 
યાર સાર તેલાભાર નાંખવાં. 
સુગ'ધ માતે ચાર ચાર તોલા તજ, ત- 
માલપત્ર, એળચી, અને નાગ કૈશરનાં 
ચૂર નાંખવાં. પ્રાણીએતુ' હિત કરવાની 
ઇચ્છાથી મહાટદેવજીએ આ મડા ભક્ષાતકા* 
વલેષ કહેલેછે, તે ખાવાથી શ્વિત્ર, આદુ” 


ખર, દાદર, ત્રક્ષજિષે, કાકણુક, પુ'ડરી 
ક, ચમૅદલ, ગજચમ, વિસ્ફોટક, રક્ત 
મ'ડળ, ચળ, કપાલક, પામા, વિપાઈદિકા, 
વાતરપ્ત, છ પ્રકારના અર્શો; પાંડુરીગ, 
ત્રણ; કૃમિ, રક્તપિત્ત, ઉદ્ાવત્ત, ઉધર- 
સ, શ્વાસ, અને ભગ'દર તુરત મટી જાય 
છે. હમેશાં આ અવલેહુના સેવનથી વ" 
ળિયાં, તથા અતિ ભય'કર આમવાત 


પછી 
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-- “કક. હ.-_૧ ૦૨ “ણણ” નતા. - તાત. ..... ન્યઇ- ન. 


પણુ મટી જાય છે. આ અવલેહુ ખાના- : 
' માસો, ઇ'દ્રવારણાં,; અને વાળા; આતે 


રને આહાર, વિહાર, કે મૈથુનની પરહેજી 
રાખવાની જરૂર નથી. તે કાંતિ તથા 
જડંરાગ્નિને વધારે છે. આ અવલેહ ઊ- 
પર ગળોના હિમતુ' કે ટૂધનું' અતુપાન 
કરવું, તથા ભોજનમાં વિશેષે કરીને 
ખઢાઈ તથા ગરમ પદાથને ત્યાગ કરવે।, 


નથ [ -ન૧---. તાજ---તાતાા ત જાતત જાઇ9-સણનનાભઇળનાણણ”-.-.4. સઇગન-.ત-૦૦ “જન _....... “૧... .. ..... 


ભાવપ્રકારા-મધ્યખ'ઠ, ભાગ ૪ ધે. 





લધુ મ જિષ્ઠાદિ કવાથ. 
મજીડ, ત્રિફળા, કડુ, વજ, દારૂહુળ- 
દર; કઠ, અને લીમડો; આને 4વાથ નિ- 
ત્યિ પીવાધી સર્વ જાતના કેરા નાશ 
પામી જય છે. એ પીવાથી વાતરક્ત 


મધ્યમ જષ્ઠાદિ કવાથ. 


મજીઠડ, ખાવચી, કુ'વાડીયે।,, લીમડો, 
હરડે.૩ળદર, આમળાં, અરડુસી, શતાવરી, 
ખળદાણા, નાગખલા, જેઠીમધ, ગોખરૂ, 
પરવળની લતા, વાળે, ગળે।, અને રતાં- 
જળીને 5વાથ પીવાથી કે।1ઢ; વાતરકત, 
ચળ, અને મ'ડળનેો અત્ય'ત નાશ થઇ 
જાય છે. 


બહન્મ'જિષ્ઠાદિ કવાથ. 


મજીઠ; ખમણા ઇ'દ્રજવ; ગળે, મે! 
થ, વજ, સૂ'ઠ, હળદર, દારૂહળદર, ભૉં- 
રી'ગણી; પરવળ, લીમડો, કડુ, ભાર'ગી, 
વાવડ'ગ; જળ જા'બવાં; પીલુડી, દેવદાર; 
ભાંગરો; પીપર; ત્રાયમાણુ, કાળીપાડ, શ- 
તાવરી; ખેર, ત્રિફૂળા; કરિયાતું; ખકાન; 
ખીખલે।1; ગરમાળે; ઘધઉંલે।, ખાવચી, ૨- 
તાંજળી,;વાયવરણાં, નેપાળે; સાગ, ખડ* 
સલિયેો; ઉપલસરી, અતિવિષ; રાતે ધ- 


કવાથ પીવાની ટેવ રાખવાથો લાંખા કા* 
ળના ચામડીના દોષો, અહારે પ્રકારના 
જરો; વાતરકત, સવ રપ્તરેોગે; વિષર્ષ, 
ચામડીની જડતા, અને નેત્રરેગોા નાશ 
પામી જાય છે. 


મુછ (કોઢ )નો અધિકાર. 


પપર 








લધુ મરિચાદિ તેલ. 


મરી; નસોતર; મોથ; હુરતાળ, મ- 
ણુશીળ; દેવદાર હુળદર, દારૂહુળદર, જટા 
માંસી, ચ'દન, ઈ'દ્રવારૂણી, કણુર, આડ- 


| ઘોડો, કે હાથીને પણુ વાયુ થચેલ હોય 


કનાન કત્જન-.. : 





છે. જે ઓને પ્રથમાવસ્થામાં આ તેલનુ* ” 
નસ્ય આપવામાં આવે છે, તેનાં સતને 
વૃદ્ધાવસ્થામાં પણુ લચી જતાં નથી. બળદ, 


ડાનુ' છીર, અને ગાયના છાણુને! રસ, | તો તેને આ તેલને ત્રણુવાર અભ્ય'ગ ક- 


એ દરૅક એક એક તેલે, વછનાગ બે 
તોલા, અને સરસિયુ' તેલ ૬૪ તેલા; 


શ 
ક 


આ સર્વને ચાગણા પાણીમાં તથા ખમણુ : 


ગોમૂત્રમાં પકાવી, એ તેલને અભ્ય'ગ 
કરવાથી કેહનોા નાશ થાય છે, ક્િત્રનેો 
વણુ તુરતજ ખદલાઈ જાય છે. આ તેલ 
ના નિત્ય સેવનથી ચળ, ખસ), સિધ્મ, 
વિચચિકા, સુ'ડરીક, દાદર, અને શૂન્યતા 
મટી જાય છે. 


મહામરિચાઘ તેલ. 


મરી, નસોતર, નેપાળાો, આડડાનુ' 
છીર, છાણુનો રસ, દેવદાર, હળદર, દારૂ 
હેળદર, જટામાંસી, કઠં, ચ'દન, ઇંદ્ર 
વારૂણી; કણુર, હુરતાળ, મણુશીળ, ચિત્રક, 
જુલગારી, સોથ, વાવડ'ગ, ઝુ'વાડિયે।, ઇ'દ્ર 
જવ, લીમડો, સાત્વિન, ગળે, થેરર); શા- 
મો, કર'જ, ખેર, બાવચી, વજ, અને 
માલકાંકણી,એ ચાર ચાર તોલા ભાર, વછ 
નાગ આઠ તોલા ભાર; સરસિચુ' તેલ 
૨૫૬ તોલા ભાર; અને સર્વથી ચોગણુ' 
ગોમુત્ર, આને લોહાના કે માટીના વાસ- 
ણુમાં પકાવી, સુનિએએ કહેલા આ મ- 
હાામરિચાઘ લેલને! લેપ વેદે કે[ઢનાં 
તણુ! ઉપર કરવો. આ તેલના અભ્ય'ગથી 
બસ, વિચચકા, દાદર, ચળ, વિસ્ક્દોટક, 


વળીઆં, પળિયાં, છાયા, તિલ તથા વ્ય'- 


ગ મટી નાય છે. તથા સુમુમારતા આવે 
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નનન, 


રાવવાથીતે વાયુના જેવા વેગથી ચાલનાર 
થાય છે. 


તાલકેશર રસ. 


હેરતાળ, સોનામખી, મણુશીળ, પારે, 
ટ'કણુ, સેધવ, પારાથી ખમણુ। ગ'ધક, 
અને એટલુ'જ શ'ખતુ' ચૂગુ એક દિવસ 
સૂધી લી'ખુના રસમાં વાટીને તેમાં તેના 
ત્રીસમા ભાગ જેટલે! વછનાગ નાંખવે।. 
સા તાલકેશ્વર રસ લે'શના ઘીમાં ખાર 
રતિભાર ખાઇને ઉપર એક તોલા ભાર 
ખઆવચીનાં ખીજ મધ તથા ઘીમાં ચાટ- 
વાથી સઘળી જાતના કેહેો ન્મટઢી જાયછે. 


ગલિત કુષ્ઠારિ રસ. 


પારો, ગ'ધક, તાશ્નભસ્મ, લેહુ 
ભસ્મ, ગુગળ, ચિત્રક, શિલાજિત્‌ૂ. ઝેર- 
જાચલાં, ત્રિફળા એ સવ સમભ્રાગ; અને 
અભ્રક તથા કર'જનાં બીને પારાથી થે।- 
ગણાં લેવાં; આ સવને સેળવીને ધી તથા 
મધની ભાબનાઓ આપીને ઘીના વાસણુમાં 
પ્રયત્તથી રાખવાં, આ ગલિત કુષ્ઠારિ રસ 
નિત્ય એક તે।લા ભાર ખાઇને રાતા ચે।- 
ખા; ટ્રધ, અને મધતુ' પથ્ય કરવાથી કા. 
ન, આાંગળી, નાક, એ ગલ્રિત થઈ ગયાં 
હેય, તે માણુસનુ' શરીર પણુ કામદેવ 
જેવું થાય છેં. આ રસ ખાનારાએ મે- 
થુન છોડી દેવું, ને કે જને દદ સુળ 


ક 


પષ૪ઝ 


હાળભ્ક-:૦ ૧૦*૭ . 


જળ તથા ભાતનુ'જ પથ્ય કરવું. 
સિધ્મની ચિકિત્સા. 
કેઠેં, મુળાનાં ખીજ, 
ળદર, અને નાગકેશર, 
લેપ કરવાથી ઘણા 
મઢી જાયછે. આ લેપને કેસરપટ્‌ક કહેછે. 
અઘેડાનોા રસ, હળદર, 
અને સુળાનાં ખીજેને વાટીને લેપ ફરવા 
થી સિધ્મનો નાશ થાય છે. 
દારૂડળદર 
દૈવદાર,અ તે નાગરવેલ્યનાં પાન,એ દરેક એક 
મક તોલા ભાર;તથ્ા શ'ખનુ' ચૃણ્‌ પા (૦1) 
તોલલાભાર લઈ; એ સવને પાણીમાં વાટીને 
લેપ કરવાથી સિઘ્મનેો નાશ થઇ નતયછે. 
સિધ્મનતો નાશ કરવામાં આ પ્રલેપ ઉ- 
ન્તમ છે. ી 


૪121, 


ચમદલની ચિકિત્સા. 


કિ ગોઠંલીને ત્રાંબાના 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 


જ. 
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વાળે થઇ ગયે! હોય તો ખા રસ ઉપર લુ' તેલ આઠિત્યપાક 


કહેવાય છે, તેથી 


' ખસ છેંક મટી જાય છે 


સષવ, છ- : 
એ છ પદાથીાને : 


સધવાદિ લેપ, 
સધવ, કુ'વાડિયો, અને સપવ, તથા 
પીપરને સ્‍આારનાલમાં વાટીને ચોપડવાથી 


' ખસ તંથા ચળ છેક મરી ન્તય છે. 


કાળનો સિચ્મ પણુ, . 


ઝેળને! ક્ષાર, ' 


સમુળાનાં ખીજ, હરતાળ, ! 


કચ્છની ચિકિત્સા,-અર્કતેલ, 
આકડાનાં પાનના રઞમાં , હળદરના 
કલક સાથે પકાવેલુ' સરસિયુ' તેલ ખસ, 
અને વિચચેકાને નષ્ટ કરી નાંખેછે. 


કચ્છુરાક્ષસ તલ. 
મણ્‌રીળ, હરતાળ, હીરાકસીં, ગ'ધક, 
સ'ધવ, દારૂડી, સૂ'ઠ, પાષાણુભેદ કડ, પીપર, 
કલગારી, ડણેર, ઝુ'વાડિયો, વાવડે'ગ, ચિ 
નક, નેપાળોા, અને લીમડાનાં પાન એક 
એક તોલે લેઈ, તેમના ફલ્ક સાથે ૧૨૮ 


ચ્છ 
સ એ 


તેલા સરસિચુ' તેલ પકાવવું. પછી તેને 


' પાધ્ઠ 


ચાર તોલા આકડાના છીરમાં, ચાર 


| તોલા થોરના છીરમાં, અને ૨૫૨ તેલા 


વામણુ : 


ઉપર ઘસીને તેમાં જરાક સ'ધવ નાંખીને * 


ચોપડવાથી ચમદલ મટી જાય છે. 
સૂકાં આમળાંને પાળીમાં ઘસીને ચે।- 
પડાથી ચમદલ વાળાને સુખ મળે છે. 
પામાની ચિકિત્સા-જીરકાય તેલ. 
ચાર તોલા વાઢેયુ' જીરૂ' તથા બે 


ચોપડવાથી સઘળી ખસ છેક મટી જાયછે. 
આદિત્યપાક તેલ. 


મજીઠં, ત્રિફળા, લાખ,' કલગારી, હુ- 
ળઠર, અને ગ'પકતાં ચૂણુ।થી પકાવે- 


દદ 


ગોાગ્રુત્રમાં પકાવવું, આ કચ્છુરાક્ષસ તેલ 
ના અભ્ય'ગથી અસાધ્ય કચ્છુ પણુ મટી 
જાય છે. હારીત સુનિએ કહેલુ' આ તેલ 


' ખસ, ચળ, ચામડીના રોગો, અને લોહીના 


ર્‌ 


રોગોને પણુ મટાડે છે. 
કતમાલાદ કલ્ક 
ગરમાળાનાં, કર'જનાં અને, યો પાર્ન, 


| સષેપ, રાઈ હુળદર, ઈ'દ્રજ્વ, જેઠીમધ, 
તોલા સિ'ટ્રરને સરસિયા તેલમાં પકાવીને . કાફ 


મોથ, સૂ'ઠે, રતાંજળી, આમળાં, અજમાઃ# 


' અને દેવદારના કલ્કને સરસિયા તેલમાં 


' કાલવીને સારોપેઠે ચોળવાથી ચળ, ખસ, 


| અને શીતપિત્તાદિક રોગે! અવશ્ય મટી 
| જાય છે. 


શીતપિત્તાદિકને અધિકાર. 


૫૫૫ 
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દાદરની ચિકિત્સા. 


કઠ, વાવડ'ગ, ઝુ'વાડિયો, હુળદર, 


સે'ધવ, અને સપપને લીં'ખુના રસમાં વા ; 
ટાને ચોપડવાથી દાદર તથા કે।ઢ મટી : 


જાય છે. 
પ્રો, હુળદર, સૈ'ધવ, ડુ'વાડિયાનાં 
બજ, :મને ખાવચોને કાંજી તથા ઘાટી 
છાશમાં વાઢાંને ત્રણુવાર લેપ કરવાથી 
દૃઢ સુળ વાળી દાદર તથા કેઢ નાશા 
થઇ નાય છે. 
ગ'ડિલક નામતુ' ખડ, 


| 
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આસમાં તથા ખેરસારનો કવાથ ખાં 
પચીતનુ' ચૂણું નાંખીને નિત્ય પીવાથી શ*- 
ખ, ચ'%*ર, અને ડોલરના જેવો ધેળેકે!ર 
મટી નાય છે. 

કાળા ઊ'બરો તથા બાપચીનુ' ચૂણુ 


પાણી વગર વલેવેલા દહિ'ની સાથે પી- 


' વાથાં તથા તેલનો અભ્ય'ગ ફરવાથી, ત- 


ડકેો! સેવવાથીં, અનત ચોથે ભાગ પાણી 
નાખીને વસ્ત્થી ગળેલીં છાશ ખાવાથી 


| કિત્ર (ધોળે કે1૬ ) મટી જાય છે. 


સષપ, અને” 


થારનાં પાન સમ ભાગે લેઈ, તે સર્વથી * 
તોલા, અને એક એક તોલે કડવાં પર- 
| વળનાં મુળ, હરડે,' બેડા, આમળાં, ત્રાય- 


ખમણે। ઝુ'વાડિયો, અને સર્વથી આડંગણી 
ઘાટી છાશ, એ સવને મેળવી રાખી ત્રણું 
દિવસ સુધી આથી મૂકવું. પછી તેને ખુબ 
વાટીને, અડાયાથી દાદરને ઘસીને તેની 


ઉપર લેપ કરવાથી સાત દિવસની અ'દર : 
' મરાજી ઘત, જેમ પાણી અગ્નિને હુણુ છે 
' તેમતે શ્ચિત્રને હણી નાંખેછે.અહારે પ્રકારના 


દાદરને. નાશ તુરત થઈ નાય છે. 


ત્રની ચકિ ત્સા, 


કવાથ, ખાપચાીનાં 
ગોળ નાંખીને પીવાથી કણટકારી શ્રિત્ર (ધે 
ળા કોઢ) તથા પુ'ડરીક પણુ નાશ પામી 
જાય છે. 

ખાપચીનાં બીજ સોળ તોલા, હરતા 
ળ ચાર તોલા, તથા અરધે। તોલે! મણુ 


શીળ, ચિત્રક, અને ચણેુાઠી, એ સર્વને 


ન પી દ 
સોમજાજી વંત. 
બાપચી સેો!ળ તાલા, ખેરસાર ચાર 


માણુ, રાતોધમાસો, અને કડુને ઝીણાં 
વાઢીને તેમ આડ તોલા શુદ્ધ ગુગળ મે- 
ળવી દેવો, પછી એ ક્લ્કથી પકાવેલસે।- 


બેડાંની છાલ્ય તથા કાળા ઊ'ખરાને ' કે।રાનુ' આ ઉત્તમ ઓપધ છે. શ્િત્ર તથા 


ખીનેના ક્લ્ક તથા 


ઝોારવાળાનુ' હિત કરવાની ઈચ્છાથી આ 


| સોમરાજી ઘત પૂર્વે ખ્રહ્માએ બનાવ્યુ' છે. 


"“- નૂ ૦-૦ -_.--........... ન -ર-- - - - દ તિ ---- 


ગોામુત્રમાં વાટીને લેપ કરવાથી શ્ચિત્ર મ- : 
ટી જઈને ચામડી પાછી સુળ ર'ગની : 


થઈ જાય છે. 

જાળી ગરણીનાં મુળનો કલ્ક ચોપડ- 
વાથી આઠ દિવસે કે કઇક વધારે દિવસે 
ધ્રોળા કોઢ મટી જાય છે. 
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------»૧ ન૬ૂ------ 


શીતપિત્તનેપ અધિકાર. 


શીતપિત્તનાં નિદાતો તથા સપ્રાસિ* 
'શતમાલ્તલથ્વજોત્રટ્રો ૧૧માણતો । 
વિસેન સદ્‌ સસ્‍્યૂવ વદિરન્સાવેલપતઃ ॥ 
રાતતાફ્તસમ્વવોત્‌ પિસન સહેલુટુણેન સમમૂ- 
ય સટ્ર'્ય વહેઃ વષિ અન્ત? શવિતટ વેલ* 


' પત$ પ્રતત: ॥, 


। 


ટાઢા પવનના સ'પર્કથી વધેલા કફ્‌ અને 


; વાયુ પિત્તની સાથે મળીને બહાર ભને 


જ 


' પપ 


ભા્‌વપ્રકાશ-મધ્યખ'ડી જાગ ૪ થે. 





“ અ'દર પ્રસરે છે. તેથી શ્ીતપિત થાય છે. 
શીતપિત્તનુ' પુવરૂપ. 
વિપાસાર્શચદ્છાલરેદલાર(નોરવ મ્‌ 
ર્સ્તાઝોચનતા તેષાં છૂવેશ્વસ્ય જજ્ળય્‌ ॥ 

વરશ; અરૂચિ, મોળ, દેહમાં પીડા, | 
અ'ગમામાં ભાર અને નેત્ર રાતાં, એ રીત- 
પિત્તનાં પૂવ રૃપે! છે. 
શીતપિત્તનુ' લક્નણુ* 
વર્ટીટ્ઇલંસ્યાતઃ શોથઃ સજ્નાયતે ૧- 
૬: | સજળૂતોટ્વદુજચ્છહિગ્વરાવિટાટ્‌- 
વાન્‌ ।। વાતાપિજતમ વિષાચ્છીતવિસમિમ 
મિ૫૧ । 
ભમરીના ડ'ખ જેવે!, ચળ તથા 
પીડાવાળા, ઊલટી તથા જવરવાળે।, ખબ 
ળતરાવાળોા ખહાર સેોજે થાય છે તેને 
શીતપિત્ત 'કહૅ છે, અને તે. વાયુની 
અધિકતાવાળા હોય છે. 
ઉદદેનુ' લક્ષણુ* 
રી વ્ય સરમેશ્ર ૧૦ રર શ્ર પળ્ડ- 
છેઃ । શરિર ક્ઠવ્યવરુણ સ્ટે રાતિ વા- 
તતઃ ॥ સૉતડ્રે? મધ્યનિશ્નેઃ । શેસિર્‌$ 
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શિસિ(ઉમવઃ ॥। 

સધ્યમાં નમેલાં, રતાશવાળાં, અને 
ચળવાળાં મ'ડળોાવાળે। સાનને શિશિર ત્ઠ- 
તુમાં થાય છે, તે ઉદ્દે કહેવાય છે, અને 
તેમાં કફ્‌ની અધિકતા હોય છે. 

કોડ તથા ઉદ્કાડનાં લક્ષણુ. 

અલમ્વગ્તમનોદીળોવિસર:પાનનિપ્રટેઃ 
| મળ્ટઝાનિ લવળરૂનિ '₹૫૧સ્‍ન્‍ત વ- 
દૂનિય્॥ સ જોઠં: || 





સાતુયન્પસ્ઝુ ત માશેર્ત્જોટ રાતિ &- 
૪મતે ॥ 

ખરાબર ઊલટી ન થઇ શક્યાથી 

પિત્ત તથા કફ્‌ વધવાથી ઉછળલુ' અન્ન 


| રોકાઈ જતાં ચળ અને રતાશવાળાં ધ- 


ણાં મ'ડળા થાય છે, તેને કોઠ કહે છે. 
એક પ્રામઠાં મટીને બીજ થતાં આવે 
તેને ઉત્કોઠ કહે છે. 


શીતપીત્તાદિકની ચિકેત્સા. 


શતપિસે ત વમન વટોળાઇવાસજેઃ । 
તિજજાજુરજ'ળામાવેરેવથ પ્રશસ્થતે ॥ 
અમ્ર ૧ટુંતેહેન સેક્થ્ોપ્મેન વાશ્ના 
| 1ત્રિક્છાં ોદ્ર્લયુસ્્ાં લાહેથ નવ- 
પેજમ્‌ | 

ત્રિજ્રાવુરજ્ુયનાનાં તિવસેગાંશયોગે- 
તા । શુરિજા શીતપિત્તાર્શોમમન્ટ્સ્વતાં 
ફતા ।। [સતિતાં ત્રિકટુતંગુસ્ાં 3ટ૧૫૯૦- 
જે: સદ્‌ | ચવાની લાહ્મૅચાવે શચ્યોપ- 
ક્ષાસ્સયુતામ્‌ ॥ સાદ્રેકલ્ય ₹તઃ પેય: પુ- 
રાળમુટસંયુતઃ । શૉર્તાપતાવર્‌ઃ ખેછો વ- 
દિમાન્યાવેનાશનઃ । [તિટ્ાયેદ્ગનીવરન્ેઃ 
ૃ્રષુન્નાટતિજેઃ સર્‌ । જડુતેકેન સંધિશ્રમેત 
ટુદૂવેને હવે 1 સશુટં ટી'્યયં યસ્તુ લા" 
હેસ્વચ્યાસસુજ્‌ નરઃ | તલ્વ નડયાતિ સલા 
દાહુટહેઃ તયેેદૃઞઃ ॥ છૃતં વીત્યા પદ્દાતિ- 
સં શોળિત મોક્ષવેસયા । સ્નિગ્વાસ્વિસુસ્ય 
લંજુદ્ધિમાટો જોકે સયાપમેત્‌ ॥ ગસ્જેકે 
જર્રેદ્સ્‍્ય મુઇઘ્વી જારયેત્‌ ત્યાર । નિ 


| ૬1₹૧ પષાળિ સટ ષૃતેન ધાત્રીવિમિત્રા- 


શૌતપિત્તાદિકને, પિટ 








ળિનર વરયુસ્યાત્‌ ।। [વિસ્જોટવર તિ મિ- 
શીતવિસપુટ્ટેકોકી ગ જજ ચ દન્‍્યાત્‌ । 
આદ્રેકં પર્થમેજં સ્થાટ્ોણુતે ગુટ્વટ્યમ્‌ ॥ 
મોઢુઃધ પર્થયુમં તટ્‌બે 3૧૨ મતા | 
વિષ્વકી વિષ્વછોમૂજ મર્ચિં વિશ્વમેષપગમ્‌ 
| ચેત્રજં સ વિટડ્રં ચ યુસ્તર્જ નામજેશ- 
ર્થૂ | સ્વમેજાવત્રવાપૂરં ત્રત્યેજં પણમાત્ર- 
જર્‌॥ વિષાય વાજ વિષિવત્‌ સાટસત્વસ- 
સમ્મિતમ્‌ | ર્ટ્માર્જલળ્ડારયે તાતે 
ઇઘયોદ્દીતે । શીતવિસયુટ્ફે ન જોટમુ* 
ત્વોટમેવ ૫ | યદ્ધાળ ₹તપિસં ચ વારસ 
શ્વાતમરોચવમ્‌ ॥ વાવમન્મણુટાવત શોર્ય 
ઘૂ ત્રિમીનપષે | હ્‌ીપચેડુટ્રે વર્દિ વં 
વીર્વ ચ વષેયેત્‌ ॥ વષુઃ પુઇ ત્રકુરતે ત" 
રાસ્તેવ્યષિર્ટ્‌ં લટ ॥ 
ટયાદ્રજલ”્ડન્‌ | ટૂતિ શીતપિસો્ટેવોટોવ્યો- 
સ્‍ષાકોવ્લા || 
કડવાં પરવળ, લીમડો, અને અરડુ- 
સીતુ' વમન; તથા હરડે, બેડાં, આમ- 
ળાં; ગુગળ, તથા પીપરવતુ' વિરેચન દેવું; 


9. 


એ રિતપિતમાં ગુણુકારી થાય છે. 

સરસિયા તેલને અશભ્ય'ગ, ઊના 
પાણીનુ' સેચન, મધ સાથે ત્રિફળા ખા- 
લાં, તથા નવકાષિક ગુગ્યુલુ ખાવાથી 
શીતષપિત્ત મટી જાય છે. 

નવકાપિક ઝુગ્ગુલુ* 

ત્રિકૂળા “ત્રણુ ભાગ; ગુગળ પાંચ ભાગ, 
અને એક ભાગ પીપર એઓની ગોળી 
શીત, અર્શ, અનેભગ'દરમાં હિતકારી છે. 

ત્રિકટુ, અને સાકર, આમળાં અને 
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ગોળ, ત્રિકટુ અને જવખાર સહિત અ" 
જમા ખાવાથી શીતપિત્ત મટી જાય છે. 
આદાના રસમ જૂને ગાળ ખાવાથી 

શીતપિત્ત છેક મટી જાયછે, તથા સ'દા- 
ગ્નિપણુ' મટેછે. 

. સર્ષપ, હળદર, કુવાડિયો, અને તલ 
નો કલક સરસિયા તેલમાં મેળવીને ચાળવા 
થી શીતપિત્ત મટી જાય છે. 


મહાતિક્તક ધી પીને લોહી કદાવવાથી 
ઉદદે મટી જાયછે. 


ગોળ સહિત અજમા ખાઈને પથ્ય 
જમનારને આખા શરીરમાં થયેલ ઉદર્દ 
પણુ સાત દિવસમાં મટી જાયછે. 

કોઠે વાળાને પ્રથમ સ્નેહુન તથા 
સ્વેદન કરીને પછી વિરેચનથી શે।ધન ક 
રવું, અને ઉત્કોઠે હોયતો વિરેચનથી શે।- 
ધન કરીને પછી કેઠની* ચિકિત્સાએ 
કરવી, 


લીમડાનાં પાન તથા આમળાં વાટી 
ને નિત્ય ઘી સાથે ખાવાથી વિસ્ફોટક, 
ચળ, કૃમિ, શીતપિત્ત, ઉદર્દ, અને કફને 
નારા થાય છે. 
આદ્રક ખ'ડક. 
આદુ' તોલા ૬૪, ગાયતુ' ધી તોલા 
૩૨, ગાયનુ' ટ્રધ તોલા ૧૨૮, અને 
સાકર તેથી અરધી; પીપરીસુળ, મરી, 
સૂ'ઠં, ચિત્રક, વાવડ'ગ, શૈથ, નાગકેશર, 
તજ; એળચી, તમાલપત્ર, અને કચૂરી, 
ચાર ચાર તોલા; આને વિધિવત્‌ પાકે 
કરવો. આ આર્ક ખ'ડક સવારમાં ચાર 
તોલા ખાવાથી શીતપિત્ત, ઉદર્ડ્ર, કોઠ, ઉ- 
ત્કેોઠં, ક્ષય; રપ્તપિત્તત ઉધરસ, શ્વાસ, 


પ૫૮ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 
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' ૩રિ ગ. લમ, ઉદાવત્ત, સોને, ચળ, | ત્રયો મટ; વાતવિત્તવવા ટોળી ટવા ટ્ય- 

વધેછે; મુ નો પીવે અ વેડ | અન્યધા ટવા મહા ર્સત્ર વુનશત્રવો 
ચાયછે; માટે આ પ્રથોગતુ' હ'મેશાં સે- *મિષ્યતે || 

વન કરવું જેઈએ. રક્ત, લસીકા, ચામડી, અને માંસ 
| દૂષિત થાય છે; અને વાત, પિત્ત, કફ, 
| એ દોષો ટષિત કરે છે; માટે વિસપીની 


ર ી 
| ઉત્પત્તિનાં કારણુમાં સાત ધાતુએ। છે. 





વિસપને આંધકાર,. 
નિદાન, સખ્યા, તથા નિરૂક્તિ ક 
ઇવળાય્છજદ્વળાર્સેવનારાયાજકોપતઃ । : વાગુના વિસપેના લક્ષણુ. 
વિલર્પઃ સયા જ્ેયઃ સર્વતઃ વરિતપેળાત્‌॥ | પત વાતાત્વરીતયો વાતઝ્ત(તમ૦યથ$ । 
આહિરના તદત્તિરાજરાળદાવીપ્રસતાનાં શોષ્ર્જુ(ળનિલ્તાટમેટાયામાતેદપેવાન્‌।! 
પ્રદળમ્‌ ॥ | ઘંસધે વિતધ: | વાતગ્ત્રરલમવ્યયઃ સિરોટૃ- 
ખારૂ', ખાહુ9 તીખુ, ગરમ, વગેરે | ટૂત્રોટ્રસછાટ્યુત: | મેટ; વિટાળેનેત વ્યથા] 
સેવવાથી દોષ કેપે છે, તેશી ચારે કેર | રબર 


ફરી વળે છે. એવા સાત પ્રકારના વિસ- ઓ ડિસઈ શોથ તેશાસેકવેરે 
પા થાય છે. ચરક કહે છે કે લીલાં શાક રા કકે ટ 


અને શિ'ડાકીથી પણુ વિસવે થાય છે. | જેવી પીડા થાય છે; તથા સોના, સ્કુ* 
વિસધનતા સાત પ્રકારો.” રણુ, વ્યથા, ભેદન, આયામ, વેદના, અને 
વાતિજઃ પેસિક્મૈવ ૧%: સાનયતિ રેમાર્ગમ થાય છેદ _ 
જઃ । ચત્વાદ છતે વીસા વક્ત દના પિત્તના [વસ્ષનાં લક્ષણ, 
સૂય આશ્ેયો વાતવિસામ્યાં મંચ્યાજ્યઃ ધિતતાક્કુતમાતિ: વિતગ્વજિજોડતિછો- 
છાણવાવત્રઃ 1 યદ્વુ જ્હેમરો ઘોર₹ઃ સ દ્‌િતઃ ॥ કુતમાતે$ શીદ્રતરતળરાઇ:; । 
વિસજજલ*£મવઃ ।| પિત્તના વિસપમાં ઝડપવાળી ગતિ હોય 
લાત, પિત્ત, કફ, સ'નિપાત, તથા | છે,તથા પિત્તજ્વરનાં લક્ષણા સહિત ખહુ ' 
ત્રણુ '&જ) એટલા વિસરષા છે, વાતપિ- રાતો વિસપ હેય છે. 








તનો વિસપ આગ્તેય, કફૂવાતને। ગ્ર'થા- કફના વેસધૅનાં લક્ષણુ. 
ખ્ય, અને પિત્તકફનેો ઘોર એવે! કર્ટદ- જાજાસ્વાળ્ર્યૃતઃ સ્તિમ્યઃ ૧૧૫૨૩૪૯ 
મક કહેવાય છે. તર || 

વિસષેમાં દુષક તથા દુષ્યે. કફૂથી ચળવાળા ર્તિગ્ધ અતે કકૂ- 


સત ૪તીકાત્વર્માંઉં રૃઘ્યં રોવાભ્રયો જવર જેવી પીડાવાળા વિસપે હોય છે. 
ઈ" ઊભ ક પમ ક એ ક 
મણાઃ। વિત્તયાળાં તમુતવસો દેવન: તતન્તર સાંનિપાતિક વિસષેનાં લક્ષણુ. 
પાવવઃ ॥ | ભનિયાતસમુસ્થમ સવ૬૧સમરવતઃ ।। 


વિસર્પનો અધિકાર, પપ૫૯ 


ક 5 કક કકક જ 
સાંનિપાતિક વિસપમાં સર્વ ચિન્હો | છે. એ વિસપેથી અ'ગમાં પીડા, સ'સાનુ” 
જણાય છે. હેરણુ, નિદ્રા, ઉતાવળે। શ્વાસ; અને ઉ- 
આગ્નેય વેસધેનાં લક્ષણુ. પરા ઉપર હેડકો થાય છે. આથી કયાંય 


*_ | સુખ વળતું નથી અને પૃથ્વી, પલ'ગ 
વાતાવિત્તાગ્ઝ્યરચ્છાિ ેમૂર્છાતીલાર્સટ: | કે આસન વગેરેમાં પણુ ચેન પડતું નથી; 
રમે | ગસ્થિમેફોડશ્રિતટ્નતમસારોવજે- તરફડે છે, કલેશ પામે છે, કેમે કરી 
શતઃ ॥ જરોતિ સવેમકં ચ હીક(1રાથ- | «ગતો નથી અને અતે મ ગુ પામે છે. 
જીર્ભવસ્‌ । ઢચટ્શ વિલયેશ્ર વિતયોતિ | આ આગ્નેય વિસર્પ કહેવાય છે. 
મવેસ્ત સઃ | શૌતાજારાતિતો ચીછો ર્તો ગ્રથી વિસપેનાં લક્ષણુ. 
વાસૂવચીયતે | સાત્નિટ્‌ગ્ય (વ રજોરેઃ શી- વેન સ્ટ: પવનો મિસ્વા તૈ વઇુષા ૧- 
ધ્રમલત્વાજ્‌ ર્ત્ર સ સમા મમીનુલારો વોરલપ$ "મ્‌ રત્તં પ રૃફરજસ્ય સ્વજાશિરાજ્ઞાયુ- 








સ્યાટ્દાતાતિવજસ્તત$ | ચ્યમતાડૂં દ્રેસ્સજ્ઞાં માંતમય્‌ | ટ્ષાયિત્વા તુ હવાળાં રસ- 
નિદ્રા ચ શ્વાલમીર્યેત્‌ ॥ દિષ્માં ચ ત 3- | સ્યૂઝરરાત્મનામ્‌ । ગ્રન્યીનાં મુરતે માણાં 
તોડવસ્યામીદશીં જમતે ત સઃ શિરજ- | ર્તાનાં સૌત્રશ્્મ્નરાાથ ॥ શ્વાલજાલાતિ- 
મૌરાતિત્રત્તો મૂમિશદવાલનાહિવુ ॥ ચેઇ- | સાતશ શોવફિજાવમિખ્રમેઃ | મોદ્વેવરગ્ે- 
માનસ્તતઃ ક્રિછો મનોહેટ્ભગુરવાય્‌ હુઃત-  પૃરછીરમરાત્િતટ્નેશુતઃ ॥ ર્યર્ય ગ્રચ્યિ 
વોધોડશ્રતે [નિદ્રા સોડિવીતપે ૩ચયતે ॥  વ્વીતર્વો વાત જીવ્મયય૧ગઃ 1। 

રજો: ૪૧ચીયલ રૂચન્વ૧$ | મમીનુયારી ૩- 
ટ્રટટ્યાનુતારી હોટ્લિપે ર્યન્વયડ | દિષ્માં સતય તાતા; | વે ૧૧ થદુધા મિર્વા 
દિજ્નાય્‌ । ર્રયેત્‌ ર૫ર્યુવારે ત | મનોઢ્ટતન રસ વા તૃવવિત્વેત્વશ્રયઃ | ત્૧1૨મામિલિ રસ” 
મુદ્રવાં નિદ્રાં મ(ળજ્વાજ્‌ | અશ્ષતે પ્રા્નોતિ [| ! પની 

વાત પિત્તના વિસર્પથી જવર, ઉલટી, દધી શમે ચત સકા ભરે 
*મૂચ્છા, તૃષા,ભ્રમ,અતિસાર,હાડભ'ગ, મ'દા- તે ભેઢીને વધેલા લોહીવાળાનાં ત્વચા, 
ગ્નિ, તમસ, અરોચક, અને સર્વ અગે શિરા, માંસ, અને સ્નાયુમાં ગયેલા સ" 
મં ખળતા અ'ગારા જેવુ' થાય છે. | ,ત્ત્ે ટ્રષિત કરીને લાંખી, ગોળ, સ્થુળ, 
વિસધ જે જે અ'ગમાં જાય છે તે ભાગ | શરતે ખરસટ ગાંઠોની માળા ઉત્પન્ન કરે 
લીલો, રાતે, કે ઠરી ગયેલા કેયલા | છે, તેથી તીત્ર વેદના, જવર, ભાસ, ઉષ- 
જેવો કોળેો થઈ જાય છે. અને અગ્નિથી રસ, અતિસાર, શેષ, હેડકો, ઉલટો, 
ખળેલા જેવા ઝળઝળીયા ફ્રેહ્વા ઉઠે છે. | બ્રમ, મોહ, વિવધુતા, સચ્છા, અ'ગભ'ગ, 
એ વિસપે તુરતજ ઉદર તથા હૃદયમાં | અગ્નિની પીડા થાય છે. આ વાયુ તથા 
જાય છે, તેથી વાયુના પ્રબળવાળે ગણાય ! કક્ના પ્રકોપથી થચેલે। ગ્ર'થિ વિસપ છે. 


વેન સ્વટેતુટુટેન | વવનોડપિ હદેતુટુટઃ | 


૧% 











પદક 


કંદેમક વિસપેનાં લક્ષણુ. 

જવિ: સ્તર્મો નિદ્રાતનટ્રાશિ- 
રોફઝાઃ | અફ્ઞાવવાર્વિશેવતધજાવારો૨%- 
પ્રવાઃ।॥યૂરછીપ્તિટ્વાનિર્મેટોડદજનાં વિવાતે- 
ન્દ્રિયતો(૧૫। આામોવવેશનં છેવઃ સોતવાં 
વ થિતપંતિ।પાવેળાયાશયં સહૂશેજટેશં ન 
લાવશ્વ્‌ | વીદજેર્વવીળોડાસિ વીતરો- 
દિતવાળ્ટુફેઃ ॥ હ્િગ્વૉડાતતો મેચજામો 
મછિતઃ શોજવાન્‌ શર | મ*મીરવાજઃ 
પ્રાઝયોબાસ્યુઇઃ છિન્નોડવરીરયતે ॥ ૧૬- 
સ્તવ્શીળવાંલશ્રરશૃઇસ્ાયુશિરાનળઃ। શવ” 
મ*્ધી ચ વીલર્વઃ જરૈધા૯વયુશન્તિ તમ્‌ ॥ 

ત ચ સંતે ણ્વહેશમિસન્વવ? । પરિજે: 
પીડાયારિમેઃ [ અવજીળઃ વ્વાણઃ | ર્સાતિતઃ 
જળ | મેત્રવા$ જ્ય નળ । પ્રાગ્કોજ્મા પ્રસુ- 
રોઈ | ₹2$ ક્રિસ્નોડત્રવ્‌ીયેતે રણુછ: લાલન 
મશતિ વિદીવૈતે । પરૂત્વયા વરેમવળી વ્યય; યત્ર 
સઃ । શીળમાંલઃ મજિતમાંત: | ગત ણવ સવૃ- 
જ્ઞાયારા(નળઃ || 

કફૂ તથા પિત્તથી જવર, સ્તખ્ધતા, નિદ્રા, 
ઘેન,માથુ' દુઃખવું,અ'ગોમાં પીડા, વિક્ષેપ, 
પ્રલાપ, અરોચક, ભ્રમ, સુચ્છા, મ'દાગ્નિ, 
હાડભ'ગ, તૃષા, ઇ'દ્રિયાનુ' ભારેપણુ', ૬- 
સ્તમાં આમતું પડવુ',અને સાતોતુ' લેપ- 
ન થાય છે. એક પ્રદેરાનુ' ઘણુ' કરીને 
ગ્રહુણુ કરતો કરતો આ વિસપે આમાશ- 
યમાં ફેલાય છે. ખહુ પીડા થતી નથી, 
પણુ ફ્રેટ્ા પીળા, રાતા, અતે ધોળા હો" 
યછે. ર્તિગ્ધ, કાળે, સેલે, સેો।નતવાળે, 


ભારે ઊડા પાકવાળા, બહું ઊનાશવાળે, | 


૨૦--------------------------------------૧૦-૦૦ 


ક 
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અન... .... 








ભાવપકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 


સ્પરીથી ભીનો થનારો, ચીરાતે।, ચામડી 
ને કાદવ જેવી કરનારો, માંસને ખેરવના- 
રો, અને શિરા તથા સ્નાયુનો સ્પર્શ ક- 
રીને શ્રબ જેવા ગ'ધવાળા ખબનતે આ 
વિસપ છે, અને તેને કર્દમક કહે છે. 


આડમા ક્ષતના વિસપૈતાં લક્ષણુ. 

વાદ્યરેતૉઃ કતાત્‌ જટ: સરસ વિતમી- 
રયન | વિસર્વ વાહતઃ ગુર્યાત્‌ જુઝસ્થલ- 
રશૈશ્િતક્‌ ॥ સ્જોટેઃ શોયગ્વશગા ટાફ. 
ટ્યં શયાવશોળિતમ્‌ । 


વાલદેલો? રબ્રપ્રદાર્વાજર્ન્લસનલાયાનત્તુ- 


દેતો? | રવાવશ્ઞોખિલં #"ળવરળેત્તમ્‌ 1 


ખહારનાં કારણુા।થી થયેલા ક્ષતથી 


કે।'પપામેલ વાયુ રપ્ત તથા પિત્તને પ્રેરીને 
વિસપે કરેછે, તે કળથી જેવા ફ્રેછાવાળા, 


| કાળા રક્તવાળા, અને સોજા તથા જવર 


ની વેદના અને ખબળતરાવાળે હોય છે. 


વિસપના ઉપદ્રવે।. 
સ્લરાતિતારો વમષુત્ત્રમાંલટ્રળજીમાઃ। 
અરોષજવિષાકો ત વિતળામુવદ્રરાઃ ॥ 
જવર, અતિસાર, ઉલટી, ચામડી ત- 
થા માંસતુ' ફૂટવુ', ગ્લાનિ, અરૂચિ, ી 
અતે પાક્વું એ વિસર્પોના ઊપટ્ટવો। છે. 
વિસપની સાધ્યાસાધ્યતા. 
તિર્રર્યાચ્ત વાતયજવિતતજીુતા વિસર્ષાઃ 
સવોત્મ૧ઃ કતજુતથ ન સિર્િમાતિ | વિ- 
સાત્મશોડકનવષુશ્ર મવેટ્તાવ્ઃ જુચ્રાથ 
મમેલુ મવા ફે સવે ણત) ક 
વિત્તાત્મસોડકનવવુ$ વિત્ત ત ચ વાઝઇવ- 


વિસર્પનાો અધિકાર "” 


૫૬૧ ,. 


વયનન--૦-----------............ “કક ચ 
પ? | સરે ય સાયા અવિ | ફિ વિસપમે- ૧પેડઃ તસેવામ શરવને ૫૫૧૨૬-. 


ઘનમ્‌ ॥ 

વાત, પિત્ત, ભને કફૂના વિસપી 
સામ્ય છે; ત્રણું દોષના તથા ક્ષતના વિ- 
સરપી અસાધ્ય છે; પિત્તને વિસપે કાળા 
ર'ગના હોય તો તે અસાધ્ય છે; અને 
સાધ્ય વિસપા ને લર્ધાનામાં થયા 
હોય તો તેએ કટટસાધ્ય હોય છે, 


વિસપેની ચિકિત્સા. 

વિરેજવમનાહેવસેચનાણષિયોણળેઃ ।। ૨- 
વાપરેવયાટ્‌ષં: વિસપોર્નારિટાશિમિઃ (ર 
રાજ્ઞા નીજોલ્યઉં 21૬ ચન્ટ્ન મણુક વણા 
। છૃતસ્ીર્યુતો જેવો વાવવીયર્ષતાશનઃ ॥ 

જન્ટ્નમત્ર (ત પ્રયોર્વમ્‌ ।। 

જશેરણ(1ટ૧૫૫મુ-ેડ સશેવણેઃ સોત્વ- 
શજ્રમેય | વશાન્યરેઃ [િશરુતે વિતે છે- 
ળે વિષેયઃ તણૃત? વુશ્ષીયઃ | તિજ્જા૬- 
ઘશોશોરસપ્રાયરવીરજય્‌ । નજમૂજમન- 
ન્સા ૨ છેવઃ જેષ્યાયેસર્યજે ।। 
સમડ્રા ગાજ ।| 
ઘાર્વાપસતરશમનપપ્રિયીલપળે [તથા વા- 
"યક્ષ જર્ષ પ્રશ્ચયી લેને ફિ, 
શફ્વ્મપ્રણમનેં |્‌તે ૧ટેમલરજે । ત્રિકો- 
થમે દ્િચાં મૂયોલિસે મિતયાપદ્‌ાય્‌ | 
શિર્ીયયષ્ટીનવશન્ટ્નેજામાંલીફ૨1૪વફ 
પરાણે; ફેશે ટશાદ$ સયૃતઃ ત્રયોસ્યો 
વિજ્ેકુક્ઝર3(શાયદ્‌રી ॥ 

78 લમ । જનરને (8 તરજ । તિ ૬- 
શઠ છેપઃ ॥ 


૭૭૫ 








જેઃ ॥ વશ્જોશીરમપુજેયન્ર્મેવો વિશપેશો 
મૂનિમ્યવાતાયરયાપટોજીજજત્રયં શન્ટ્‌- 
નનિશ્વસિટ્ઃ । વિસર્ષટ[૬₹૧રશોયશ્ન્ર્‌- 
વિસ્ષોટત્‌'ળાવપિદ્ર૧૫યઃ॥ ુછજુ ૧ાનિ 
સષાધે ત્રળેથુ વિવિષેશુ થ। વિસર્ષે તાનિ 
ચોસ્‍્યાનિ સેજાજેપનમોઝમેઃ ॥ ૧૨૭૩ 
તશ્જટ્છાટજીવસ્તુશસેયુઃધાતઇમૃરરાગેડ 
તેઈં નિશામ્ત્રવિપેવિવ્ર વિલપેષિસ્જ્ઞોટ- 
વિચર્ચિયાઘ્નમ્‌ ।। 
રતિ જારઝ્ઝતેઇન્‌ । 
જછામયસ્જોટમભૂરિજોજાવોકેસ્લયાપ્યાશુ 
દરોટ્લજાન લવીસ્વિપદાન્વરિશોષ્ય પીપા 
ત્રત્રમેળાપચસ્વયોષમ્‌ | 
રૂતિ વિતપોચવત્લા | 
ખળતશરા ન થાય તેવાં વિરેચને, વ" 
મનો, લેપને, સેચને, અને લેહ્ી ક- 
ઢાવવાના ઉપાચેો। વિસપીના દેવો સમ- 
ઝીને કરવા, 
રાસ્ના, નીલકમળ, દેવદાર, રતાંજળી, 
જેઠીમધ, મને બળદાણાને વાટીને થી 
તથા ડ્ર્ધ સાથે લેપ કરવાથી વાયુથી થ- 
યેલ વિસધ મટી જાય છે. 
કસેલાં, શીંગડાં, પદ્મકાઇ, ગોૉંદરોખડ, 
શેવાળ, અને કાદવને વાટી ધી સાથે મળવી 
ભાડુ' લૂગડુ' રાખીને થ'ડો લેપ કરવાથી 
પિત્તથી થયેલ વિસપે મટી જાય છે. 
ત્રિફૂળા, ધદ્મકાષઠ વાળો, રીસામણી 
કલર, બરૂનાં મૂછ; અને રાતો ધમાસો, 


# જદ્‌ર ભાવપ્રકાશ-મપ્યખંઠ, ભાગ જ થે. 





#ં 


એના દ્વેપથી વિસપે કફનો હોય તે સ્નાય(વાળા)ના અંધકાર. 


મટી નાય છે. 
' લાયુ તથા પિત્તનુ' વમન કરવું તે ; વાળાનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 
આગ્નેય વિસપમાં હિતકારી છે. નાશાણુ જુવિલો યઃ શોર્ય જુસ્શા વિ- 
વાયુ તથા કકનુ' શમન કરવું તે ગ્ર'થિ સમજ! મિસવ તં કતે તત્ર તોખાંવં 
વિસપેમાં હિતકારી છે. | વિશોવ્વ ચ | શુયોસન્તુનિમં ચૂત્રે તરિવિ- 


પિત્ત તથા કકૂનુ' શમન કરવું તે કઃ 
(મક વિસર્ચમાં હિતકારી છે. ળ્ેસ્સજલસુસેઃ । શનેઃ શનેઃ સતાર ચા 


ત્રિદોષના વિસપેમાં ત્રસું દોષના શન | તિ છેટાતતત્જોપમાવશેત્‌ ॥ ત 
મનની કિિયાએ। કરવી. શાત સ્યાસ્વુનઃ સ્થાનાન્તરે મવેત્‌ । સ 
સરસડિયાની છાલય, જેઠીમધ; તગર, : મોમ માઈ સકતા કન 
ર્તાંજળી, એળચી, જટામાંસી, હુળદર, વત ॥ વાફોરયાટ્‌ ત્રઘારેન ગુટ્યતે ળજુવા- 
દારૃહળદ૨, કઠ, અને વાળો, એ ૬રોને | | ૨વિ | સોચ સતાં ચાવિ છિનો નૂન 
વાઢીને ધી સાથે લેપ ફરવાથી વિસર્પ, . જરોસતો ।। 
કોઢ, જવર, અને સોજા મટી જાય છે. જ્ઞાયુમનનિટાનમ || 


આ “દશાંગલેપ” કહેવાય છે. 

ક શાખાઓમાં કોપેલેો દોષ વિસપના 
જેવા સોને કરીને તેને ભેદીને ક્ષતમાં 
ગરમ માંસને સૂકવીને ત'તુમય દોરે 
ી ી ઉત્પન્ન કરે છે તેને વાળા કહે છે. છાશ 

કરિયાતું, અરડુસી, કડુ, ડડવાં પર- |. ડ ી 
ી માં વાટેલા સાથવાની લોપરીએ ખાંધવા 
વળ; ત્રિફ્‌ળા, રતાંજળી; અને લીસડાને। થી એ વાળો ધીરે ધીરે ખહાાર નીકળે 


શૂ મ બળતરા, સ ; છે. તે કપાઈ જયતો સોને કરે છે અને 
જો) ચળ, 1વરેટાટકક તરરા, અ 'ખધે નીકળી નાયતો સોજે શાંત થઇ 


લટી મટી જાય ર પ. જાય છે. આ રોગ એક જગોએ મટીને 
કર્‌ જતલ. વળી બીજી જગોએ પણુ થાય છે. આની 


કરજ, સાિન, કલગારી, થોર તથા | ચિકિત્સા નિસપે જેવી કરવી. એ વાળે! 
ભાંકડાનાં છીરો, ભાંગરો, ચિત્રક, હુળ- 
૬ર; વછનાગ; અને 2 ગોમૂત્રથી પકાવેલ નાડુ જગ પાશ તહ કાડ છેતો 


તેલનો અભ્ય'ગ કરવાથી વિસર્પ, વિસ્ટા" શ મૃ ખ્ય નાંખે છે. 
વાળાના ।ચપ્ડત્સા. 


ટક; અને વિચચૅકા મટી જાય છે. 


-- | જ્ઞેદર્વેટમરેવાર્‌ ૨મે કુર્યાઘચોષિતમ- 


| 
! 
પ'ચવલ્કલ, સુખડ, અથવા પદ્ાકાષ્ઠ, 
વાળે, અને જેઠીમધનાં સેચનો તથા | 
જાડા લેપો કરવાછી વિસપા મટી નાય છે. 
ં 





વિસ્ફેટકનો અધિકાર., * ૫૬૩ 
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ોરલરાતાલસાટાતકનલાજાસર૦૦૦ન૦-૦૦---૦-૦---૦૦ન-૦૦૦----.ન્‍----ન------------૦-૯૦૦૦૦૦૦-૦૦૦નન૦-.ન-ન.....ન૦૦૦ 
। ૬10 શીતતોયેન પીવ જ્ઞાયુજ્રમતુવ॥ [| રસ પીવાથી અત્ય'ત ઉગ્ર વાળાના રોગ 
સ્વેટાસ્સ્નાયુજમત્યૂપ્ર મે%$ ૧ખ્ન્િશલ[- પણુ જરૂર મટી જાયછે, તેમાં સ'શય નથી, 
પિવડાવટ્ટચ્યૂઝમં થીઝ વિ દાચ્તિ પ્રછે- કારેલીનાં મૂળને ટાહા પાણીમાં વા- 
વાર્‌ ॥ મ્ચ્ય સર્પિડયફૂ પીવા નિર્શળ્ટી- ટીને આસોૉંદથી પકાવેલા ધીની સાથે 
સ્વર ક્ય । વિવેત્સ્નાગુયમત્યગ્ર દન્‍્યય- પીવાથી ત્રણુ સહિત ઉગ્ર વાળાનો રોગ 
થશયં ન સંશય ।। સૂર છુપ્યા [વયા કે કેક 
રિવિટ ભના[હિ્‌ં તન્તુજ્રોમયુત્રજ્‌ 1 શા અતિવિષ, મોથ, ભાર ગી, સૂઠં, પીન 


પર, મને બેડાંતુ' ચૂણુ ઊના પાણીમાં 

ત સુ ડુંતાં મન્પર્ષેમ- પીવાથી મા જ શ મટી લ 
શેન જુરેન શતા ॥ કોકના 
સરગવાનાં સુળ તથા. પાનને સે'ધવ 


મન્થવેમન્યેન | મન્ધર્વમન્પોડ્સ્વાસ્તીતિ સ સહિત કાંજીમાં વાટીને ચોપડવાથી વા- 
મ*્વરવેમન્યઃ બશ્મન્ધઃ તેસ ॥ ળા અવશ્ય શાંત થઇ જાય છે. 
અતિવિયયુશયમા વિશ્ોપપાવિષ્વણી- કુ'ટાળાનાં સુળને પાણીમાં વાટીને 
ષિમીલયય: | શૃળોધેટં લનતૃઘ્રં યુંસારુભળે- | તેનો યત્નથી લેપ કરવાથી વાળે નીકળી 
ત વારિના જૌતમ્‌ ॥ શિમુમૂજટ્છેઃ વિછેઃ | જાય છે, તેમાં ક'ઇજ સ'શય નથી. 
જાજિકેન સલેન્ધવેઃ । જેવને સ્તાયુજ5યા- 


ષેઃ શવસ વર્મ મતર્‌ ॥ ગદિજ્ઞાયૂર- દ. 
રેચ તોયવિછેન ચનતઃ । જેવલ*વન્પના- વિસ્ફાટકનો આંધકાર,. 


શગ્ુનિંલરેશેવ સંશયઃ ॥ વિસ્ફ્રાટકનાં નિદાનાો તથા સ'પ્રાસિ* 


સ્રયુય્ચ વિાધત્તા ॥ ી 
આખા રોગ ઉપર સ્નેહુન, સ્વેદન, અ- રેટ તુ; મસદ “ઝા પોટા 
, ખે જાડા લેપોા કરવા. ટાઢા પાણીમાં વા- 

ટેલી હિ'ગ પીવાથી વાળે મટી જાયછે. શુવ્યાન્તિ હોયઃ નિ ડી સ 
રેડકાંને કાં*9માં પકાવીને તેનો ચે શિ તે સત્ત માંતારઓીનિ શર્ઘ્ય ૨ । 
ી કૌ પ્ર 0 યૌર્તન કુર્ષેસ્તિ ચિશ્જોરાન્‌ સથોન્‌ ૨૧૨- 

મ વાળાતુ* ઉગ્ર ૬૨૬ પણુ સર્ઢ પુદાલરાન | 
ખઆવળનાં' ખીને વાટીને લેપ કરવાથી કતુદેવેળ કટે શીતોપ્ળાીનામતિયોમેના 
વિવર્યવેળ ત્રદ્તૂિતાદાર ફા લેપરાયેન । તચ- 


પણુ વાળે મઢી જાય છે. 
ત્રણુ દિવસ સૂધી ગાયનુ' ધી પીને માશ્રેય તાયિ વિર્જેટાન્‌ યુર્કસાસર્થઃ । 3૯ ર 


પછી ખીન્ન ત્રણુ દિવસ સૂધી નગડને વુરઃ સરન્‌ સૂશીન દ 





પ૬£૪ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્મખ'ડ, ભાગ ૪ થો. 


' લીખાં, ખાટાં, તીઠ્ણુ, ઉષ્ણુ, દાહક, શજવ્ળરલા ચેસિ માચવિર્જોટણછલળય્‌ા 


રૂક્ષ, અને ખારાં, તથા અજીધુમાં ખાવા: 
થી; તડકે તથા કતુના 
ગથી, અહાર વિહારના વિપરીતપણુાથી, | 
વાયુ આદિ દેષોા કૈ પ પાસે છે, 
તેથી તેએ ત્વચામાં રહીને માંસ, રક્ત, 
અને હાડકાંને ટ્રષિત કરીને સર્વ જ્વર 
સહિત ઘેર વિસ્ફોટકો! ઉત્પન્ન કરેછે. 
વિસ્ફોટકનુ' સામાનય રૂપ. 
અપ્તિટ'પા ફય સ્જોટાઃ ૨૩૧૨1 રસ્ાવિ- 
શત્તાઃ | ૬પિસ્સમેત્ર યા ટેપ વિર્જોટા 
જતિ તે સ્મૃતા! ॥ 
રસાવેરઝા$ | ણ્તેન સર્વજુ વિદ્જોટજોથુ «ત- 
વિશયો$ પ્રષાનયાળત્વમ્‌| યથા શૂજેષુ વાતર, 
તથા વાભાયુમતિરવિ વોજૂવ્યા | તથા શ્ર મોગઝઃ 
“ઢા રસ અ. પિત અ વાતેનાનુમતે ત્વચિ। અ- 
ક્િટ્મ્ધાતેમાન્જોટાન્‌ યુફ્તઃ સવેટ્ેદમાન ॥ 
રક્ત અને પિત્તથી અગ્નિથી ખળેલા 


ના જેવા ફે!છ્ાએ નવરો સહિત થાય | 


છે. કોઇવાર તે ટ્દોછ્ણાઅ આખા શરીર 
ઉપ્ર પણુ થાયછે. જેમ સઘળા પ્રકારનાં 
શળે માં વાયુની પ્રાધાન્યતા હોય છે તેમ 
સધળા પ્રકારના વિસ્ફ્દોટકે।માં રૂધિર ત- 
થા પિત્તની પ્રાધાન્યતા છે. વળી ભે।જ 
કહેછે કે- રૂષિર અને પિત્તને વાયુનો સ'બ'ધ 
થાયછે ત્યારે શરીરના એક અ'ગની અ- 


થવા આખા શરીરની ચામડીમાં અગ્નિ- | 


શી દાઝેલાના જેવા રેલા ઉઠીઆવે છે. 
વાયુના વિસ્ફોટકનુ' લક્ષણુ, 


શિરોચ્જશજમૂષિઇં સ્વરફટ્ર્ષમેટ્નક્‌ | ૧૨ ॥ 


અતિયે।* 


,--------૦--૦--ત૦-૦-.૧૦-._--૦૦નાઇ....................-...-._. --......._.-....... ભાઇ... 


---- 








શં લસોટ જ૫મ્‌ ॥] 


માથુ* દુઃ ખવું,ભાંકાયા જેવી પીડા, જવર, 
તરશ, સાંધાનુ' ભેદાવું, અને કાળા વણના 
| ર્‌।ણા, એ વાયુના વિસ્ફોટકનુ' લક્ષણુ છે. 


પિત્તના વિસ્ક્ષેટકનુ' લક્ષણુ. 


૪વરટા૬રગાપાયસાવતૃષ્ળાલમાજેવમ્‌ । 
પીયણછોદિવિકમ શ વિસવિસ્જાટછસળવ્‌ 

જવર, દાહુ, વેદના, પાક, સ્રાવ, 
તરશ સહિત પીગા રાતા ₹'ગના ટ્રેલા 
ધાય; એ પિત્તનુ' લક્ષણુ છે. 


કફના વિસ્જ્નેટકનું લક્ષણુ. 
જચરોશવયળારવાતે %ળ્રજાટિન્યવાળ્રુ- 
તાઃ । યશ્િસ ૨ર ચિરાત્‌ ૧1૧ સ [શિ 
સ્હોટ$ ૧૫૯૫૨ માય્વે ગરત્વમજ્ાનાન॥ 
ઉલટી, અરૂચિ, અ'ગાની જડતા, 
ચળ, કઠંણુતા, પાંડુતા, વેદના ન શવી, 
અને લાંબે કાળે પાકવું, એ કફના વિ- 

સ્ફ્રેટકનુ' લક્ષણુ છે. ્‌ 


કફ તથા પિત્તના વિસ્ફ્રોટકનુ' લક્ષણુ, 


જળર્ટાદો સમરશ્છટિરેૈય ૧૫ શિજઃ॥ 
ચળ; દાહ, જ્વર, ઉલટી, એ કક- 
પિત્તના વિસ્ફરોટકથી થાય છે. 





વાત તથા પિતના વિસ્રેપ્ટડનુ' લક્ષણુ* 


ચાર્તાયશજીુતો ચરગુ સત્ર તા 
વાતપિત્તનો હોય તે। વેદન્‌ા બહુ થાય છે. 


વાત તથા કફના વિસ્ટ્ોટકનુ' લક્ષણુ. 


વળ્્સ્યોમત્યશુશમિગોનીયાસ્જજવાઉ- 


વિસ્ફ્રોટકનો અષિકાર, 


પપ 





થળ, અ'ગાની જડતા, અને ભારે ય્‌ । માર્તષન્સર્યયા તીત્રા ઝર્ર્સુરન ર 


પણુ', એ વાત તથા કફથી થાય છે. 
સાંનિપાતિક વિસ્ફેાટનુ' લક્ષણુ. 
થષ્વૅ નિન્નોસવાન્યમ શટિનઃ ₹૨૨૫૧।- 
જવાન ! ₹1૬૨મતુપામાર્‌છાજિક્ારગા- 
૩૨ર1ઃ | પ્રજાષો વેપયુર્મૂશ્જછો શોડ્સા- 
પ્યથ “રિટોષઝઃ ।। 
મોદ્દો વિપ્ર શાન | મૃચ્છો લર્વવા જ્ઞાન- 
શૂન્યતા ॥ 
મધ્યમાં નમેલ, અ'તમાં ઊંચાઇ, ૩- 
ઠંણુતા, થોડો પાક, દાહૅ, રતાશ, તૃષા, 
શહ, ઉલટી? મચ્છી, વેદના, જવર, બ 
કવા, ક'૫; મૂશ્છી, એવે ત્રણે દોષોને 
વિસ્ફોટક અસાધ્ય છે. 
૨્ક્તના વિસ્રેટકનુ' લક્ષણુ. 


થેરિવથ્યાય રજન વેશિજેન જ રેતુના | 
ઝશ્ાજ્છલયારા રાવા વિટાશિનઃ | 
ન તે સિર લમાયાત તિજેયોમિશવેર્સના 

પૈરિવેન છેતુનાકપસલ્ય રેતુના જટ્ારિના ૨” 
સવિત્તસ્વ તુસ્યશ્યાત્‌ લિેવોમશતેરવિ તે સિર 

ન લમાયાસ્તિ ॥ 
પિત્ત જેથી કેપ પામે છે તેજ કા 
રણુ।થી રક્ત પણુ કેપ પામે છે. એ ૨* 
તના વિસ્ફોટકો ચણીડી જેવા રાતા, રાતા 


આવવાળા; અને દાહે કરનારા છે. આ 
વિસ્ફોટક સિદ્ધા કે સે'કડો ચોગીએઓથી 
પણુ મટતા નથી. 


વિસ્ફરોટકના ભેદે!* 
શતે જારવિયા થાણા ગાન્વરોડવિમયે- 








મિગાયતે | ચર્તિન મશિમેતેર શાસ્ચ્યં મ 
ઘાતર૧ મર્િિવિઃ | તત્ર વાવ વિશ્જે- 
ટન્િયા જાયી વિગ્રાનણા ॥ 

ઉપર કહ્યા તે આઠ પ્રકારના વિસ્ટ્ો- 
ટકે! ખાહાારના છે, નવસો અ'દર પણુ થાય 
છે, તેથી અ'દર તીવ્ર વ્યયા અને સાથે 
જવર પણુ હોય છે. એ વિસ્ફોટક ને બ- 
હાર નીકળે તોજ સ્વસ્થતા થાય છે, પણુ 
વખતે તે ખહાર નથી નીકળતો તો તેની 
ચિકિત્સા સમઝું વેધ વાયુના વિસ્ફ્ોટકના 
જેવી કરવી. 
વિસ્ફોટકના ઉપદ્રવે! 

મુટ્વાલપાંવર્શયતેપટાશ્િશામફ₹શર: 
પિસપેમમેસરોપાસસેમાયુા ૨૫૬૫ ।' 

માંલલજોપ$ માલ રસટિયત્યમ્‌, | મમેશોખો 
મમેવ્વષા || 


શિશ યવાલોડ્શષેસગુય્ળા સારી ૬- 


હિ થ્યયા | વિલપેરયરદછાલા મિશ્રા” 


મ 
તૃષા; શ્વાસ, માંસને સ'કેચ, દાહ, 


| હેડકી; મદ, જવર, વિસપે, મસ રાધે, 
એ વિસ્ફેટકના ઉપદ્રવો છે. બીજા કેટ- 
લાક કહે છે કે-હૅડકી, શ્વાસ, અરુચ્ચિ, 
તરશ, 
વિસપ; યુ અને મોળ, એ વિસ્ફોઢકોના 
ઉપદ્રવો। છે 


અ'ગમાં મરડાટ, હદયમાં પીડા, 


વિસ્ફોટકની સાર્ધ્યાસાધ્યતા, » 
ણ્કટ્યોત્યિય તાધ્યઃ સુરઇલાષ્યો ટ્ર” 


રોયના | શયેશ્વાસ્વિયો ઘોતે શવાપ્યો * 


જ્દ્ટ્‌ ભાવપ્રકાશ-મધ્યબડ, ભાગ ૪ થે. 








પૂવવ 1 વિહ્ળોટનેટાનવ્‌॥ 1 જજે વિદા તરેવવેત્‌ | જાઇસજોરટ વિષ 
. એક એક દોષથી થયેલ વિસ્ફોટક સ્છ્્ટં શો દ્ન્તિ સવેટ્નમ્‌ ॥ ય5ઉપ્રમ્ફિ 
સાધ્ય છે, બે બે દેષના કઇસાધ્ય મણમામ જ્નમ્રાસ્ધ ચ નાશયેત્‌। ઇ્યાશ 


છે, અને ત્રણે દોષોને વિસ્ટ્દોટક ઉપદ્રવો- | ,..-... 3. 
વાળા અને ઘેોરર એવે અસાધ્ય છે. રજ તબ પુત્ર્ગાયા વિજવિતઃ ।। 


વિસ્ફોટકની ચિકિત્સા. ભ કુમ સિયમફ ર 
જ 8 મ ન 1પષનુ ર લ ડુ 
વિર્જોટે છછે જાર્ય ૧મન વચ્ચમોન ડિતકારી છે. 


દ | તતૂના રાતા ચોખા, જવ, મગ, મસૂર, 
જયવા શુટ મ [- 
પનક ગીળૅશાયના મુર મહશ , અને તુવેર વિસ્ફ્રોટકવાળાને હિતકારી છે, 


રકો સયા | પ્તન્યજ્ઞાનિ વિસારે દિ ક ગ્ુનિએએ કહેલુ છે. 
નિ મુન્યોડજુયના ટ વગ્વમ્રયો રાસ ખૃહુત્પ'ચમૂલ; લઘુપ'ચમૂલ, રાસના 

ટ € $ “મૂડ; મ્રૂવ્ક્ ? 
જ દક પુરો કા દારૂહેળદર, ગળે, વાળો, રાતે ધમાસો, 
મુ કાબ નિવિશ | ધાણા, અને સોથને ડવાથ પીવાથી વાન 
શયભલાઇ લમર્‌ળ કિ । દ્રજ્ઞાકા યુના વિસ્ફ્રોટકોનોા તુરત નાશ થઈ નાય છે. 
થાઇ" ઝાક કનક ર ઝમ ન્ય દ્રાક્ષ, સીવણુ; ખ”ૂર, પરવળ; લીમડો, 


ી અરડુસી, કટુ, શાળની પાણી, અને ધ- 
સ્પતવગાવાલા મરિજેન્ટ્રનવરણયોઃ ॥ વિ માસાનોા ક્વાથ સાકર નાંખીને પીવાથી 


શુદ્ટેવટોણામ્યાં ૧૬ મપુયુજ્‌ શમ ! તતા વિસ્ફ્રોટકો મટી જાય છે. 
જિરાવશિ₹₹%1રિ૪૧ણ'ાફાન્યુટ્યાલજેડ ॥ 


। 
નહ્‌ | થયાટાવમછં થીદ્ય યુસયુર વિરેન | 


કરિયાતું, વજ, અરડુસી, ત્રિફળા, 


શબાજાાનોઇ બાકર: જ ઈંદ્રજ્વ, ધે!ળા ઈંદ્રજવ, લીમડો, અને ક- 
ટશ લુ સવેવિસ્જોટનાશનમ્‌ || 1- |... ન પ પર શ. 
ફ્જોરચ્વાપિગાશાવ શળુજાપ્યુકરયોગિશેડ હવ ળનો કવાથ સપ નાં 


| વાથી કફના વિસ્ફોટક મટી જાય છે. 
| 


થીઝેઃ શુટર જેવઃ જાર્યો વિગાનતા॥ ટ ાલાધી 


છિશા વટોણપૂમિમ્મરાસજારિઇવયેટેઃ કેરિયાતું, લીમડો, જેઠીમધ, મોથ, 
શર્રિન્ટ્યુતે! જાયો દસ્ત વિસ્જોટજરય- | અરડુસી, કડવાં પરવળ, ખડસલિયે, 
રથ ॥ ચન્ટ્ને નાળવુવ્ં ચ તાર્વા પડ" વાળે, ત્રિફળા, અને ઇદ્રેજવ, એ ખાર 
છીચકશ્‌ | શિરીપવય્જજ૪ં તાતીછે૧ઃ ₹૫1- | તાતાંતો કવાથ પીવાથી સવે પ્રકારના વિન 
શાઇનારાનઃ । રરપ સન્ટ્ને છોપ્રશુશીરં | ર્ફોટકોનેો નાશ થઇ ન્ય છે. 
સારિમાટ્યમ્‌ | ગછાપદેન: છેવેચ સ્કૉટ- | જનનાં બીજેને ચાખાના ધોણમાં 
ટ્‌[ફ્ઞાર્િનાશનશ્‌ | ષુત્રગ્રીવસ્ય મઝ્ાનજૈ વાટીનેલેપ કરવાથી વિસ્ફેટક નાશ પામે છે.” 





ફ્્‌રિ'ગરેગનેો. અધિકાર. 


પદાછ * 





ર 
ક ઝાસકાઇકાઝાક#નાઇનટડ, 


ગળે।, કડવાં પરવળ, કરિયાતું, અ- 
સ્ડુંચી, લીમડો, ખડસલિયેો,, ખેર, અને 


મોથને! ક્વાથ પીવાથી વિસ્ફ્રોટકને જવર 
મટી જાય છે. 

રતાંજળી; નાગકેશર, ઉપલસરી, તાં- 
ળને, સરસડિયાની છાલ્ય, અને ચ”- 
બેલીને લેપ કરવાથી વિસ્ફ્રોટકની ખળ- 
તરા મટી નાય છે. 

કમળ, રતાંજળી, લેદજરીુ વાળે, 
અને બે જતની ઉપલસરીને પાણીમાં 
વાટીને તેનો લેપ કરવાથી વિસ્ફોટકને 
ઠાહુ નાર પાશે છે. 


જીયાપાતાના ગભને પાણીમાં વ!- 
ટીને તેના લેવ કરવાથી કાળા ડ્રેલા, 


કેરી ફે્‌ાલા, તયા તેમની વેદના તુરત 
નાશ પાશ્નેછે. જીયાપાતાના લેપથી કાખ- 
ની ગાંઠ, ગળાની ગાંઠ, કાનની ગાંઠ, 
અને રાતા ફલ્લા તુરત મઢી જાયછે. 


ફ્રિંગ રોગના અંધકાર. 
ફિર્‌ગ નામવુ' કારણુ. 
જિરમલજે હેશે વાદુર્યેનેચ થરેવત્‌ । 
સ્માત્‌ વિર ફત્યુત્ન બ્યાષિન્યોધિવિ- 
શાર્ેઃ 
હરિરંગ નામના દેશમાં બહું ભાગે 
થવ્ધ્ર હોવ્રાથી ન્યાધિ જાણુનારા કુશળ 
વે્યાએ એ રોગતે ફિર'ગ કહેલે।! છે. 
| * ફિરગનુ' ટ્રરનું નિદાન. 
મન્‍્મરોમઃ પિર્જોડમં શાવતે હદના મુ- 
થય જિિમોજલત મત્‌ ષિઈફેળ્યા? 


ત્રસ્ત! ।। વ્યાપિરામન્તુગો જેષરોવાના- 
મત્ર સંદ્રવઃ 1 મવેસછુણયૅશેપાં જણને- 
ખિપનાં ૧૪૭ ॥ 
વિરડ્રિ”્યાઃ પ્રતટૂત રતિ વિશેવાર્યન્‌ | 
ફ્‌ર'ગી લોકોના સ'સડીથી તથા તે. 
મની સાથેના પ્રસ'ગથી માણુસને ગ'પધન 
વાળે ફિ્‌ર'ગ રોગ થાય છે. આ વ્યાષિ 
આગ'તુક છે, તેમાં દોષોનો સ'બ'ધ ૫ 
છીથી થાય છે. ઉત્તમ વેચે દોષનુ' લ 
ક્ષણુ એળખી લેવું. 
' ફિર્‌ગવતું સ્વરૂપ. 
જિરજલિવિધો જયો યાશ ગાગ્યન્યર્સ્ય- 
શા। થ્િરન્તમેવશ્રાવિ તેયાં ણિન્રાનિ શ 
થવે'॥ તત્ર ૧ા8$ જિ: શાદિર્શટલ- 
રશૉડર્પ૬૧ | સ્જુટિતો ત્રળવૃટ્ેયે: સુર- 
સાધ્યોડવિ લ સ્કૃતઃ સન્પિપ્યામ્વન્તર્‌: સ 
સ્થાામવાત રવ વ્યયાથ્‌ । શોયં ચ જન" 
ચેટેષ જણલાધ્યો ચુષે? સ્થતઃ ॥ 
ફિર'ગરોગ ત્રણુ પ્રકારતો છે, ખાહા,, 
ફિરિ'ગ વિસ્ફોટક: જેવો અને થોડી પીડા 
વાળે! થાય છે; તથા તે શ્રણુની પૅડે ફેટે 
છે. વૈવ્ોએ તેને. સાધ્ય ગણેલે છે. આન 
ભ્યતર ફ્િ્‌ર'ગ સાંધાઓમાં થાય છે, તેમાં 
શ્મામવાતના જેવી પીડા થાય છે; તેમાં 
સોજો થાય છે; અને વિદ્રાનાએ તેને 
કષ્ટસાધ્ય કહેલે। છે. ખાહ્યાભ્ય'તર ડ્રિર* 
ગમાં આ બઅ'ને લક્ષણા! એકઠાં હેય છે. 
' ફિર્‌ ગના ઉપદ્રવે!* 
જાફ્પે ઘઇસયો ગાતામફો વદેય મન . 
નતા ।,મસ્મિશેશેડવજરકં જોજન 


ફ 
ક 


પટ 


(4 બે . 

“રૃડશતાઃ બળને ક્ષય, નાકનુ' બેસી 
જલું, અગ્નિનીમ'દતા, અતે હાડકાંઓનુ' 
શેષણુ તથા વાંફાં વળી જવું, એ કિર 
ગના ઉપદ્રવો છે. 

ફિર'ગની સાધ્યાસાધ્યતા. 

શિર્મશો મવેત્‌ શાપ્યો નમીનો નિ₹૧%- 
॥ઃ। આખ્યશ્તર્સ્તુ જરેન તાપ્યઃ ચાર્‌ય- 
માથ ॥ થદ્િભ્લમેવથાવિ સીળસ્યો૧* 
ટ્રવેરુલઃ મ્યાહ્યો વ્યાપિર્તાષ્યોડ્યમિત્યાદુયુ- 
નયઃ પુત ॥ જિણ્ાનેટાનન્‌ | 

નવો થચેલે તથા ઉપદ્રવલો વગરને 
આહ્ાડ્દિર'ગ સાધ્ય છે. આભ્ય'તર ફિર'ગ 
પીડાવાળો અને ઢણસાધ્ય છે; ઉપદ્રવો 
સહિત નખળા માણુસને થયેલ વ્યાત 
પિડાવાળે। આહ્યાભ્યતર ફિ્‌રિ'ગરેગ પૂર્વના 
ચુનિએરાએ અગ્રાષ્ય કહેલે। છે. ' 

ફિરગની ચિકિત્સા. 
જિરલ શેમ રઃ વપેસલંશશઃ । 

અશશ્ધ સાશયેરેતટુશુઃ પૂર્વાયજ્િસ્સજ1ઃ | 
શિશ્યતે (સજપેરતરાશને વિષિશ્શમઃ। અ- 
નેમ થિષિના સહ્ન્યુસ શોયં ન વિન્ટાતિ 
॥ મોપૂમરમે લબ્ીય વિટ્ષ્યાત્‌ યૂસ્મજૂ- 
વિજાથ્‌ । તઃમપ્યે સિઃશિવેલ્તૂર્ત ચતુશેગ્ગા 
મિસ 1મપશ્‌ ॥ સસસ્યુ સુટિયાં યુયોયયા સ 
રશ્યતે ૫૬િઃ | ઘૃશ્મચુર્ભે છવરદ્ય તાં ૧- 
ટીમથપૂણયેત્‌। ટ્ન્તસ્વર્શો યયા ન સ્થાત્‌ 
સયા તામશ*મણા મિજેત્‌ | શાય્યૂજં મણયે” 
ટ્વચાસ્છાયાય્જજવળાંસ્સશેત્‌ ॥ બમમાત- 


શકષ્યાનં વિશેજાત્‌ શીનિષેવળય્‌ ॥। 


ભાવપ્રકાશ-મમ્મખેડ, શાગ ૪ થે. 


રતિ વતા ” ટ 
વ((ર૬૨વાનઃ રાણ ભરિટફથિરંઃ 
| ગાયારજરમચાવિ ત્રશરજ%યો2્વિઉઃ ॥ 
| ર૪્રોગ્વિતં શોટ સમે સર્વ વિનિઃશિ” 
વેત્‌ ॥ સમર્થ સસ્થ સવેદ્ય શુયોસ્‌ સય" 
થીરમેપક । લ રોગી મણવેળાવરેજેજામ- 
સ્યુના યટીય્‌ | વગેચેટ્સ્છજવનં [ર્રૂ 
સસ્થ નશ્યતિ | રઘશાર્વટી ॥ *- 
વાસઃ જષેતાત્રઃ સ્વાશાવાનેમ (મ*૫- 
54 | તળ્ુણાયાસમાત્રાઃ સ્યુરેાયુગલ 
જઝાછીમ્‌ ॥ તસ્યાઃ સક થટીઃ કુર્યાશા- 
મિષૂમે ત્રયોગષેત્‌ | હિમાનિ લક તેન 
સ્થાત્‌ જિણાન્લો ન સંશયઃ॥ છૂમપ્રયોન: | 
વીતપુ'વવજાવત્રસ્સેરફૂમિવ સમ્‌ | ૬- 
સ્તામ્યાં મર્ટ્વેસાવચાવત્‌ ચૂસો ન દકયસે 
।। તતઃ સંસ્વેટ્યેટ્સ્તાવેવેં વાલરસપ્જય્‌ । 
શમેછવળમય્છ ચ જિરણસ્તશ્ય તરયતિ॥ 
ગુળેચેબિસ્યવત્રાળે પષ્યાનિમ્યાદમાંશિજા 
| ધાત્રી ચ તાયવીરત્રી નિન્વજોટશમામિ- 
થા ॥ શાળમાનનિટ ગુનેમગ્ીયાટ્મ્મતા 
સર્‌ । જિર્‌જં નાશયલેય થાણમામ્ય- 
ત્તર તથા ॥ સોપચીનીમમે શૂર 
શાળમાન સયાસિકમ્‌ | જિણવ્યાપિના- 
શાય મણષેછવળં સગેત્‌ ॥ જવળં ચિ 
યા સ્યપતું ન શમોતિ યહા સન: | સેન્પકં ' 
સ ફિ સુન્ગીય મણુરં ૧૨મં ફ્િતશ્‌ । ૧ર 
ટ્‌! જષેાત્રા શ્યાત્‌ તાયન્માશ્રં સુ મન્પ૨। 
તાનન્માગણુ સરિરિસયાં રુચોદ્‌ વુ જગ” 











| શીશ્‌॥ રઝનીયેશર ક્રુ ચવા”, . 


ઝુ રિ ગ. પગનો અપિકર.. ૫૬૯ 


બમ । ઇન યુવ્ળા થાસી ઝન એક એક તોલે! પારો, ગ “ધક, અને 
શ ઘતરક્ય્‌॥ અપેજ્પેવિત સમે બા! થાખાની કજજલી કરીને તેની સાત ગો- 
શતિ! । પસ્સરવે મણુસાધે મ્ય ળી ખનાવીને સાત દિવસ સુધી તેને 
જ વિશિશ વૃથજ્‌ ।। મહેચેટ્ય મી ધુમાડો પીવાથી ફિરિ'ગરોગ મટી જાય છે. 
ટે ેકેનિ સર? કળ જિરસ્રોનોસ્ય* એમાં સ'શય નથી. 
પા તોલો પારાને પીળા ફુલવાળી 
સ્તસ્યાવશ્યં વિનશ્યાતિ ॥ ગન્યોડવિ ચિ" | અલાનાં પાનના રસમાં પારો અદશ્ય 
ર્ગ્ાવો ડિ લા ના ર ણ્તર- થાય ત્યાં સૂધી હાથવતે ચોળીને પછી 
ણય! શોયો મુલસ્યાન્સને ગાયતે ॥ ૧ 


ખ'ને હાથોને ભ*ગ્નિમાં શેકવા. આમ 
ભચેટ્ત્ર જવળમેજવેશતિ વાલરાન । સાત દિવસ સૃષ્ી કરવાથી, તથા ખટાઈ, 
જિજર્વ સિવિત્ત્તા | 


| ખારાશ છોડા દેવાથી ફિ્‌રિ'ગરેગનો નાશ 
ફ્રિ'ગરોગ રસકપૂર ખાવાથી અવ- 





થઈ નાય છે. 
શ્ય મટી જાય છે, એમ પૂર્વનાવૈઘ્રોએ ક- લીમડાનાં પાનના ચૃણુમાં તેથી આ- 
હેલુ' છે. રસકપૂર ખાવાનો ઉત્તમવિધિ ઠમે ભાગે હરડેનું ચૂણુ, આઠમે ભાગે શબા- 
એવો છે કે, જે પ્રમાણે તે ખાવામાં * 


મળાંનુ' ચૂર્ણ, તથા સોળશે ભાગે હુળદશનુ' 
ભાવે તો સુખમાં સોને ન થાય, ઘઉ'ના 


ચૂણુ નાંખીને, તે ચૂર્ણ નિત્ય પા (૦1) તોલા 
લોટની પાણીમાં કણક ખાંધીને તેની મુરલી | જેટલું પાણીમાં ખાનાથી ખડારનો તથા 
કરીને તેમાં ચાર રતિભાર રસકપૂર ભરી | અ'દરનો ફિર'ગ રોગ મટી *જાય છે. 
ઝુરલી ગોળ કરી બ'ધ કરી દેવી, પછી તે પા તોલે ચોપચીનીનુ' ચૂણુ મધમાં 
ગાળીને લવ'ગના ચૂશુમાં ખરડીને દાંતને ન | ચાટવાથી, તથા લવણુ નહિ ખાવાથી, 
અડે એવી રીતે પાણીથી ગળી જવી, ઉ- ફિર'ગનો નાશ થઇ જાય છે. લવણુ વ- 
પર નાગરવેલનુ' પાન ખાવું. રસકપૂર | ગર નજ ચાલે તે! સે'ધવ ખાવે!, કેમકે 
ખાનારાએ શાકે, ખારૂ', ખાઠુ' શ્રમ, | તે સ્વાદિદ્ તથા ખહુ હિતકારી છે. 
તડકે, પ'થ, અમને શેથુન એને ત્યાગ કશવે। એક એક તોલાભાર પારે, ગ'ધક; 
જોઇચે. અને કાથાની કજજલી કરીને તેમાં હ- 
સપ્તશાલિ વટી. ળદર, નાગકેશર, ઝીણી એળચ્રી, જાડી 
" શા તોહે પારે, પા તોલે! કાથો, અ- | એળચી, જીરૂ? શાહજીર્‌,, અજમા; ચ”- 
ક્ષે! તોલે અકલકરેો, અને પોણેુ તોલે [ દન, રતાંજળી, પીપર, વ'શલેચન, જ- 
મધ; એ સર્વને મર્દન કરીને વૈદે તેની ઢામાંસી, અને તમાલપત્રનુ' ચૂશુ, ત્મ- 
સાત ગોળીએ કરવી. એક એક ગાળી રપે તોલે મેળવવું. પછી એ સર્વને આઠ 
સવારમાં પાણીથી ખાવી, તથા ખાર્‌' તેલા મધમાં ખૂબ વાઢીને પછી આઠ 
ખાટુ” ન ખવાય તો ક ક ગરેગ મટી | તોલ્યા ઘીમાં વાટવું, પછી તેમાંથી અ- 
“ય છે... -...:.::. : ધ૨થો મરે તોલે , ખાવાથી કે ગનાં 


૭ર્‌ ર ા ન ઇ 


૪ ૧4૪૦ શાવપ્રકાર-સધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ શ. 


ર 
ુચરાતાઆ૬નારશૂિરાનનઇ-ક. 


ત્રણ જરૂર મટી જાય છે. લાંબા કાળથી રની રાણોએ કરે છે, તેને મસૂરિકા કરે છે. 


મટી જાય છે. આ દવા ખાનારને મુખમાં : હડ સ ર 

સાજે થતો નથી. આ જૌોષધ એકવીસ દી પૂર્વ રવર: ર બમકડરલિન 
દવસ ખાડું, અને ત્યાં સ્રી લૂણુના કેમ | ત્વચિ શોયઃ સવેવળ્યો સેત્રર1મ- 
ત્યાગ કર્વે।, . સ્તયે ચ || 

 શભચૂશિકા થવાની હોય તે પહેલાં 
| જવર, ચળ, ગાત્રભ'ગ, અણુગસો, ભ્રમ, 
' વિવણ્તા સહિત ચામડીમાં સાજે, ભને 
| નેત્રામાં રતાશ થાય છે. 


_ જટ્ન્સસવળજ્ઞારવિસ્ટ્રાધ્વશનાશનૈઃ । . વાતિક મસૂરિકાનુ લક્ષણ. 
ફુટાસિવ્વાવશાજાયેઃ દ્રકઇવતનોદકે॥ જૂ- ; સોયા ૪'ળારના સ્કાસ્તીત્રવેટ્નયા- 
રઘરેણળાયાવે દેશે ટ્રોપસમુરવાઃ ઝાય- ન્વિતાઃ । જટિતાતિરવાજાથ મવન્યનિ- 
ન્તે ફિ શરીરેડરદિમિન રુઇરસ્ન સંમતાઃ ॥ : ઈ૦*મવાઃ ॥ 


' થલૃરાજૃતિલર્થાનાઃ વિટવાઃતામણારજા વાયુની મશરિના ફ્રોણ્ાએ કાળા,રાતા, 
ક્ષારો ચયક્ષારટડ | વિદ્ટારાતેઃ વટકકટ રેવ, તીત્ર વેદનાવાળા, ડઠણુ, અને લાંબે 


વિશ્જ્રાસાશને$ | સથત્ત સષ્વરાનારાનંજ્‌ ગાધિ- કાળે સિટી ચાય છે. ી 
થમરાનમય્વશનવ્‌ | ટુઇનિવ્વાવશાજાયે$ ઢૂુંછે- ષેત્તની મસૂરિકાન' લક્ષણુ, 
નિંવ્વાવશાવમ આવરવ્ટન્યપ્વાણુવારિ લેડ  સ*ખાશ્યપવેનાં મેટ્‌ઃ જત: જમ્વોડર- 





મસૂરકાનો આંધકાર,. 
મસાારકાનુ' નિદાન. 


પ્રટુટવવનોટ્જૈ$ તાવેષગુતુમાર્સસમાવ્‌ | સુદ 
્રદેક્ષળાશાવિ ટેશટ્શે કાદા રરુરાસેશરાટ- 
, યજ્ઞેષામીક્ષળાદ્રદેઃ | વસ્તિન્‌ જેસે તરપુદદારિ- 
સત્રાપિ યસુસ્વાત્વાસેરિયથેઃ । મસૂરાજતિલં- 
શોન મત્ય વા આજ્ાતિસદ્તસ્યાતમારી- 
તિયોસાં તા! ॥ 

તીખુ' ખાઢુ', ખારૂ' ક્ષાર, અને 
વિરૂદ્ધ ભોજનોાથી; અબગડેલા વાલ વગેરે 


શાકેોથી; ખરાખ પવન તથા પાણીથી; : 
અને દેશમાં આવેલા , કુરગ્રહાથો પણુ : 
દોષા ઉત્પન્ન ચઇને આ શરીરની અ'દર ' 
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તિખ્રમઃ | સોપસ્તાર્વોઇનિલ્ાનાં રૃ્ળા 
સાર્શાચલંયૂતા। સત્તાઃ પીતાઃ 1શિતાઃ દ્યો 
ટાઃ ભટ્ાદ્ાર્વોત્રવેટ્નાઃ । મવન્ત્યનિ(પા- 
થાથ વિત્તજોવસમુરવાઃ 1 

પવો, અસ્થિએા, તથા સાંધાઓમાં 
તુટ; ઉધરસ, ક'પ, અણગમો, ભ્રમ; લા- 
ળવું, હોઠ, અને જીભમાં રોષ; તરશ 
અને અરૂચિ; અને રાતી, પીળી, શીતળ, 
દાહુ તથા તીવ્ર વેદનાવાળી, અને તુરત 
પાકનારી ફ્ોલ્લીએ; એ પિત્તથી થાય છે. 


રક્ત મસૂરિકાનું લક્ષણુ. * 


રુટ રક્તમાં મળીને મસર જેવા આકા* 1 1વેર્મેટ્યારમર્ટ્થ ટાદત'મારવેરળમ॥ 





મસરિકાનેો અષિકાર. 


મુલષાયોડલિવાજય 3વરસ્તીત્રઃ છુર્‌ા- 


૨ળઃ ॥' ₹તતાયાં મવન્સતે વિરાર! 
વિત્તછક્ષળાઃ ॥ 
વિષ્ટાના શેઠ, અ'ગભ'ગ, દાહ, ત- 
રસ; અરૂચિ, સુખ અને નેત્રોનો પાક, 
અને તીત્ર અતિદારૂણુ જવર, આ પિત્તના 
લક્ષણુના વિકારો રક્તની મસરિકામાં થાય છે. 
કફની મસૂરિકાતુ લક્ષણુ. 

'ેલાઃ સ્તિમ્ધા જશ સ્યૂજા વળ 8- 
ન્ટ્વેટ્તાઃ મણૂરિજાઃ જજોઝતાયિ(૫%: 
પ્રજા! ॥ 

ધોળી, ચીકણી, અત્ય'ત જાડી, ચળ- 
વાળી, અને મ'દ વેદનાવાળી મસૂરિકા ક- 
કની છે, અને તે લાંખે ડાળે પાકે છે. 

ત્રિદાોષની મસ્‌રેકાનુ' લક્ષણુ* 

નીછાશ્રિવિટષિસ્થીળો મધ્યે નિન્ના ૧૬1" 
ફઝ | ઘપૃતિજ્ઞાવામિ₹ત્વાજાઃ ' ત્રમૂતાઃ 
સયૈટ્ોપગ્ાઃ ।। 

તીલી, ચપટી, વિસ્તીર્ણુ, મધ્યમાંથી 
નમેલી; બહુ પીડાવાળી, માંસના સ્ત્રાવ- 
વાળી, અને લાંબે કાળે પાકનારી મસૂરિકા 
ત્રણુ દોષની જાણુવી. 

ર્સગત મસૃરિકાનુ' લક્ષણુ. 
,મણાશ્ારત્વચં ત્રત્ઞાસ્તોયમુટ્ટ્સાસિમાઃ 
શર્વટ્ોપાઃ ત્રગાયન્તે મિન્નાલ્તોયં સ્વ 
ન્તિશ॥ દવર્ચ પ્રાલ્ાઃ | વ્યજૂરાન્ટેનાત્ર 
રસ રથ્યતે સ્સાત્રયત્વાત્‌ | 

રસમાં રહેલી મસૂરિકા પાણીના પ- 


ઃ 
ી 
1 
1 
1 


| 
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પણર્‌ 


ગરણી. * ત બા ૧% -સન-- “હાત, .. 





રૃક્તગત મસૂરિકાનુ લક્ષણ. 


. રસ્ર્મા છોફિવા૧1૨૬$ શીપ્રયાશારત* 


મુત્તગઃ | લાધ્યા નાચયેયુણાશ્નુ મિશા 
રર લ્વાસ્તિ ય ॥ 
તાષ્વા સત્યા રચે: | નાચપેટુરાટ્નું બ- 
સ્થ ટુછસાખલાઃ પુનને તાષ્વાઃ વિગ્ણુ કણન 
સતાષ્યાઃ 

રપ્તમાં રહેલી મસરિકા લોહીના ૨" 
ગજેવી, તુરત પાકનારી, પાતળી ચામડી- 
વાળી, ભેઠાયાથી રક્તનો સ્રાવ કરનારી 
છે, તેમાં જે રક્ત અત્ય'ત ડ્રષિત થચુ' 
ન હોય તે તે સાધ્ય છે. 

માંસગત મસૂરિકાનુ' લક્ષણુ. » 

માંતર્યાઃ જિના? જ્િમ્ધાયિરવાજાદ્સ- 

ગુસ્વગઃ । માત્રગુજાડનિશં જળૂમૂરછીટા- 
દપા*્વિતાઃ ॥ ” 

માંસમાં રહેલી મસુરિકા કઠણુ; સ્નિ* 
ગ્ધ, સાડી પાકનારી, પાતળી ત્વચાવાળી, 
ગાત્રામાં શળ તથા નિર'તર ચળવાળી, 
અને મૃચ્છા તથા દાઢુ અને તૃષા કરનારી 
હેય છે. 

મેદોગત મસૂરિકાનુ' લક્ષણુ. 
મેટ્ોગા મળ્ટ્યાયાર ૨૨૧: જિગિટુશ- 
તા! | ઘો(ઝવરવરીતાથ સ્પૂછીઃ જ્િમ્ધાઃ 
સવેટ્‌નાઃ ॥ સમોશાવ્‌તિલગ્ાવાઃ કાશ” 
ટામ્યો વિનિસ્તરેત્‌ ॥ 


સેદમાં રહેલી મસુરિકા મ'ડળના આ" 


રપાટા જેવી, અલ્પદ્દાષવાળી, અને અ" | ફારની; કો।કમળૂ; કઇ'ક ઉ'ચી,.ઘે!૨ જ્વર” 


૬૨થી પાણીને સવનારી હોય છે. * 


વાળી, સ્થુલ; સ્નિગ્ધ, વેદનાવાળી, સ'શાહુ . 


પછર 


શાવૃપ્રકાશ-સધ્યખંડ, ભ્રાગ ૪ થે, 





“તથા અણુગસો કરનારી, અને સતાપ આ 


પનારી હેય છે; તેથી કોઈકેજ ખચી શકે છે. 


અસ્થિ મજ્જાગત મસૂરિકાનાં લક્ષણુ. 


છુટ્ટા માત્રતકા સ્‍્ક્ઞાક્ષિવિટાઃ જિગિટુ- 
શયાઃ | મગ્ઝોત્યા સ શલંમો્ા વેપાર વિ” 
સંઘુયાઃ ।। ખ્રયરેળેવ વિટ્ાનિજુવેન્લ્યથી- 
નિ સર્વૈત$ | છિન્ટાશિ મથેધામાનિ તરાળા- 
નાશ ૬ર ચ્લિ ચ ॥ 
માત્રસમાઃ માત્રતુસ્યવળીઃ | સિવિટા; ચિવિ- 
ટાવારઃ $ મગાપ્રદળેનાણનોડવિ ગ્રૂદળ તઢ્‌ન 
ધાત્તાત્‌ | અત ણ્યાળ્ “અમોળેવ વિજ્ઞાનિ યુ 
ેન્યર્થીનિ સવત: રતિ [| મમેધામાનિ મર્ય- 
સાનાનિ ॥| 
ક્રુદ્ર, ગાત્રજેવા વણુંવાળી, રૂક્ષ અ- 
પટી, ક'ઇક ઊ'ચી, તથા મોહુ અને વેદ- 
ના કરનારી અને અણુગમો। કરનારી અ- 
સ્થિગત તથા મજ્જાની મસૂરિકાએ  ઢાાડ- 
કાંને ભમરાએ થી વી'ધાયાં જેવાં કરી નાં 


ખેછે, અને મમેસ્થળેને છેદીને પ્રાણુ તુ" 
રત લેઇ લેછે. 


વીયેગત મસૂરિકાનુ' લક્ષણ. 


પજ્ઞામા વિટજાઃ [ત્ઞગ્યાઃ જીદૃનાથ્રા- 
સ્થથેવેટ્નાઃ | સ્તોમિસ્થાડરતિસયોદ્ટાફો- 
ન્મટ્લમન્વિતા॥ શુજમાયાં મર્યા છુ જ- 
સશળાને મવન્તિ ફિ | નિર્ટિઈિ જેવ [િ- 
હેં ગીવન ન છુ ₹શયતે ।0 

પજામા: ૫ર ન તુ ૫૨: | જટ્ળાઃ 
જોમ? । નિદ્‌ટ જોવ સિટ્ ન વ્સ્યાલિજિ- 
(સા ચુતના | વતો ગોવને ન રર્યતે | 


પાકેલી જેવા દેખાવની, સ્નિગ્ધ, કે 
મળ, અત્ય'ત વેદના વાળી, સ્તખ્પતા 
તથા અણગમો કરનારી,સ'માહે અને દાહે 
કરનારી, અને ઉન્માદ કરનારી ટ્રોહ્ીએ 
વીયમાંનીમસૂરિકામાં થાય છે. આ ચિન 
નહો થાય તે! તે કદી પણુ જીવવા દેતી 
નથીજ. 


રાષાની પરીક્ષા કરવા વિષે. 


ેયમિમાસ્તુ સનેતા દ્રદથ્યા ફોપજશમેય 
દોષોથી મિશ્ર એવી આ સાત પ્રકા- 


| રની મસૂરિકાઓની દેોષનાં લક્ષણ! ઊપ- 


રથી પરીક્ષા કરી લેવી. 
ત્વચાગત મસૂરિકાઓનુ' લક્ષણુ, 
થળરપધોડશયિલ્તન્ટ્રા તરજાવાડરતિયયુ- 
તાઃ | હાકિજિય્દ્યાઃ લમુશિણઃ 1વિરર- 
મમેણાખતાઃ ॥ 
ક'ઠનારોધ, અરૂચિ, ત'દ્રા, ખકવા, 


અને અણુગમા સહિત ત્વચામાંની મસૂ- 
રિકાએની ચિકિત્સા બહુ કણસાધ્ય છે. 


રેોમાંતિકા મસૂરિકાનાં લક્ષણુ. 
રોમજ્‌વોનતિતમા ₹194:૧૧1૧૫ગાઃ 
।જાસારોચજલયા રોમાગગ્વસ્ૂનિયાઃ॥ ' 
પ્રથમ જ્વર આવીને ર્‌'વાડાં ઊભાં 
થઇ નાય એવી, રૃવાડાંના ખાડા જેટલી 
ઊ'ચી, રતાશવાળી, અને ઉધરસ તથા 
અરૂચિ કરનારી મસૂરિકા રૂ'વાડાંના અ'ત 
સૂધી પહોંચેલી ન્ાણુવી;“ તે કફૂ અને 
પિત્તથી થાય છે. 
મસૂરિકાની સાધ્યાસાષ્યતા. 


સ્વઃળતા ર્સ્માયેવ વિશત્ાઃ જેળમા- - 


મસૃરિકાનો અધિકાર., 


સમા । જેવ્મવિશજતાયેવ છુપાયા રિકા અસાધ્ય છે, તેનાં લક્ષણા કહુ' છુ',' 


પછડ 


ઘશૂરિજાઃ ॥ છતા થિનાવિ ત્રિયચા ત્રશા- | તેમાંની કેટલીક પરવાળાં જેવી; કેટલીક 


*્યચ્તિ શરીરિળાણ્‌ | ત્ય'નતા ₹તમલાઃ ॥ 

વાતના યાર્તાયસોત્યા વાતજીષ્મરુતાય 
ચા$ । જઇતાયવા$ સ્કૃતાસ્તાસ્તુ ચદ્વારેતા 
જવાચરેત્‌ ।। 

અતા'વાઃ લબિવાતોત્માસ્તાવાં વદ્યા- 
મે છલ્તનમ્‌ | પવાજસરદશાઃ જાશ્િસ્જ- 
થિગ્ગમ્યૂજ્કૉ૧માઃ ।। છોદ્ઞાઇસમાઃજા 
થિશ્લલીજ્જલશસિમાઃ ।. આલા વછાવધા 
તળો ગાય*તે જોયમેટ્‌તઃ ॥ 

પ્રવાછતટરા। ર્યારિ । આવાં પ્રવાઝનન્નૂ૧- 
છોદનુટિવાલસીવ્છતારર્યં વઝન । અનુસવર્ળ- 
મ્દ્દાર્થમાદ ! આવાં વદછાતિધા વળી રતિ । 


છાતો દિશા મમેદત્ર ગ્વરસ્તીત્રઃ છુટા- 
૨ળઃ | ૬છાવારતિમૂચ્છોથ તુખ્ળા ટાફો- 
ડતિશૂળૈતા ॥ ટ્હોતિબૂળતા ડ્ત્યશ સ્થાને 
ૈમેન્ન્યવુળતે રતિ જ વાટ: । 

મુલેન ત્રલ્વૅદ્રસ તથા પ્રાળેન ચણુષા । 
શળે શુવુર્જે જુત્વા શ્વતિસ્યચથેરારળર્‌ 
* || મણુરિજામિમૂતલ્ય યર્થેતા નિ [મિપમ્વ- 
રૈ: | છણળાનીદ્‌ ₹રવને ત ફે્ય તલ્વ 
મેપગશ્‌ | અતિઘુળેતા અતિનિત્રા ॥ 
 ત્વચામાંની, રક્તની, પિત્તની, કફની, 
અને ફકૂપિત્તની મસૂરિકાએ સુખસા- 
પ્ય છે; એ 'વિનાની પણુ ઉપાયોથી મટે 
છે ખરી. વાયુની, વાતપિત્તની, અને વાત 
કફની મસુરિકાએ કણસાધ્ય છે; તેના 
ઉપાયે યત્નથી કરવા; સત્તિપાતની મસુ- 








| જા'બુ જેવી, કેટલીક લેહુભાળ જેવી,અને 
કેટલીક અળસીના ફળ જેવી, એમ દોષ 


ભેદથી તેના ધણુ વહુ! હોય છે, ઉધરસ, 
હેડકી, પ્રમેહ, તીત્ર અને અતિ દારૂણુ 
જવર; પ્રલાપ, અણુગસે।, સુચ્છા, તરશ, 
દાહુ, અનેડ'ઠમાં ખહુ ઘુરઘુશાટ, સુખમાં 
થી રક્ત નીકળતું હોય, નાક તથા નેત્રા 
માંથી પણુ લોહી પડતું હોય, અને ક'ઠ 
માં ધુરઘુરાટ કરીને કટથી શ્વાસ ચાલતે। 
હોય્‌, તો આ સર્વ લક્ષણે! જઇને 'વૈદ્રે 
તે મસુરિકાવાળાને ક'ઇ ઉપાય કરવા નહિ. 
મસુરિકાતુ અરિષ્ટ. 
તણરિજામિમૂતો યો મૂ પ્રાખેન નિઃ"શ- 
સેત્‌ | સ મૃશે સ્યગાતે ત્રળાન્‌ તુજળ[યા- 
ન્વાયુટ્ષિત$ ।। વાયુઢૂવિત$ અવતાનજારિયા- 
તન્યાધિવૂવિત; । 
મસુરિકા વાળા નાકથી ઊતાવાળે। 
શ્વાસ લેતો હોય, તરક્યો રહેતો હેય, 
અને વાયુ ડ્રૂષિત હોય, તેતે તુરત પ્રાણુ 
ત્યાગ કરેછે. 


મસુરિકાના સોજા વિષે, 

મણૂરિજાન્તે શોથઃ ₹્યાત્‌ શ્ષેરે ૧ળિય- 
સ્ઘજે । તપાંતજ્છજે વાવિ હુધિજિસ્લ્યઃ 
ઉુટાશળઃ ॥ ટુિર્િ ત્ય: છુટાશળઃ । ટુતિષ્િ- 
છઃ જઇલાવ્યઃ । છુારાન્્ેડત્ર સિવેધાપેદેના- 

સાપ્વ ર્ેજે | ' ક 
હાથની કોણી તથા કાંડા ઊપર મન 
સુરિકાની અ'તે સેને થાય છે, તથા 'ખ- 
ભા ઊખર પણુ થાય છે? નરે મતિદાફણુ 


૧૭૪ 


કામ પાઇ વજ ગાકાણાાઇજાાઈ હસા ક: ન્‍: 5: “તાળ તાજ-નુળરુના-આાળઇ 4૦-2૫-7. «૪-૦૦-૯ *-બમકરતક-- મ « “૦ કનનનગલસક-. હમજ. નનઆછનક ત, “યાન-વકન્સનનનમઈ, 


હ હોવાથી માંડ માંડ ચિકિત્સા થઇ રકે 





સ્‍મસુરિકા વિષે સામાન્ય વિચાર. 
“જાશ્ષિટ્રિનાવિ યનેત હતિધ્થન્સાણું ૫૨- 
' શિજાઃ । દછાઃ જુરછરાઃ જાશ્રિત્‌ જાક્િ- 
સ્‌ હિટ્યમ્ત વા નવા ૧થિભેવ લુ 
તિષ્યશ્તિ તાધ્યમાનાઃ તતઃ । 
રતિ મલુરિજાનિરાનય્‌ | 
કેટલીક મસુશ્કાએ। વગર ઉપાયે પણુ * 
મઢે છે, કેટલીક વધારે ડષ્ટસાધ્ય પણુ 
થાય છે, અને કેટલીક તે! ખહુ યતથી 
પણુ નજ મઢે તેવી હોય છે. 
મસુરિકાની ચિકિત્સા. 


મપૂરિજાયાં ગુછેષુ છેવનારિબિયા ફતા 
। વિશજીવ્લાવતરવોજ તા પત્ર શ" 
સ્યતે ॥ 'પેતચનટ્નજર્જકાલ્ય દિઈમોથીમ- 
વં ટ્રવયૂ । વિવેન્મણ્‌રિજ1₹*મળ્ત વા જે- 
૧૪ ₹તશ્‌ || દિજમોત્તિયા શાર્જાવેરોવ; | છુ” 
રદુરોતિ જોવો ।| 

ટ્રે પગ્ઞમૂર્યો રાસ્ના ૧ ધાશ્યુશીર છુર1- 
છમા । સાથલ ધાન્યયં મુસ્તે તવેદાતમત્‌- 
ર્યિામ્‌ | વશ્િકાયદુયારુસસિરીયોરુચ્વ- 
ર્ત્તચઃ । વાતગઞાયાં મત્‌યો રાત્‌ ૧હેવઃ 
સેવો ફ્િતઃ | વદુપાજ્ટ ॥ 

મુરૂચ ૧ગુક ટ્રા યોર ₹ારિમેઃ સદ 


। વાયજાછે તાત મેપ મુદતંયુતર્‌ 


| તેન શૃપ્યતિ નો વાય: પાજયાસ્તિ મ" 
છુરિજ્ઃ । મેઈ શેકય મસળ | 
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ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 





માતરજ્‌ | વરોરયૂર્સ શિત મલસન્‌ું * 
તથા ॥ દ 
ઢોલણૂઇ : શયિર્સિસત્ર વસો કજ્રષેસં પહ 
વા પઠ || 

જાટાવેત્ર મણૂથી તુ પિતત્તાયાં વયોજ- 
સત્‌ | નિશ્વ: ૧વેટ%ઃ૧૦। ઘટોજથન્ર્નદ્‌” 
| ચણ ॥ રશીર્‌ં જડુજા પાત્ર તથા વાલા 
 હત્તઇમા । છ્યાં યાન કુત શૌતુસમં શ- 
 કેરાશ્વિતથ્‌ ।। મવૂવી વિત્તગાયાં છુ ૬” 
સ્દચ્યં વિગાનતા । ટરને સ્વરે વિલરવે ચ 
વ્રળે વિ્તાતિજેડવિ ચ મલય રસતા નાશ 
માત શોરિતમોજ્ષળેઃ વાલામુસ્તજમૂનિ- 
મ્યત્રિયશેન્દ્રયવાલવ ॥ પયોળાર્ફિસં 
ચાવિ ૨ાયયિત્વા સમાજ્તિકમ્‌ | વિવેત્તેન 
પ્રશાય્યન્તિ મણૂયેઃ ૧૯ મમરા: । 

ટન ર્‌ન્‍્ટવવ: ॥ 

શિરપોશમ્વરસ્વર્મ્યાં સહ્રિારિટિગેટે- 
છે । વજોવ્યાણુ મતૂરીષુ છેવઃ વિત સ્ય- 
તાણુ ચ ॥ નિ*ઃ વષેટરઃ પાટ ૧ટોઇઃ 
થુરોદ્િળી | ચઃહ્ને ટ્રે ૪શૌરં ચ ધાત્રી 
વાતા ૧₹1૪મા।॥ ₹૧ [ત*્રાહિવ જથ: 
વીતઃ શજેરયા”્વિત | મળરી તજેન[દ્ન્તિ 
ઝ્વર્વીસયેલયુતાણ્‌ ॥ ૩સ્મિતા વિ” 


શેવા ૫ તાં વુનવાલતો નવેત્‌ | જાગ્- 


સારસ: ફાથસ્તાવ્યગૃગવિચાર્ભતઃ ॥ 
તાવ સુવળવાહ્િયામ્‌ | 
ધાત્રીજજીં સવષુજં ₹યિતૈ મગુલંયુસય્‌ | 
કમ ત્રે ગાતે મળ્રૂવાર્ષ ૬શદ્યતે॥ 
અદ્ળોઃ લેજે ત્રમેલન્તિમવેબુધખુજામ્યુના! 





પ  શસૂશ્કાનો અધિકાર. 
શેનો | મુજ (લિક _ 
સજય | રણીશણોપ્રમસ્તરજ ॥ેપાજ્યો- 








સને ફિતાઃ ।। સફયન્યનેન ₹ન્નાતા મયો 
ત મવસ્તિ શ । પ્રજ્ેષં ચણુયોર્ટચાટદવા- 
ર્ર્ય વસ્કેઃ ॥ પગ્ગવસ્યજરૂખેન છેરિ- 
સીમવપૂજયેલ્‌ 1 મસ્મના જેટસ 
છેચિટ્રોમયરેળુના ।। ઇષવીવત્રગિયુદૂ દરિ- 
દ્રાચર્નસંયુતમ્‌ ॥ સેમન્વીગ્વર્વીસપેવ્રળાનાં 
શાન્તવે વિચેત્‌ ॥। 

કેહઢો ઉપર કહેલાં લેપને વગેરે ચિ- 
કિત્સા મસુરિકામાં પણુ હિતકારી થાયછે. 

પિત્ત તથા કફથી થતા વિસપની જે 
ચિકિત્સા કહેલી છે, તે મસુરિકામાં પણુ 
કરવી, : 

મસ્ુરિકા શરૂ થાય ત્યાંજ સિયે 
ચિકાનોા સ્વરસ સુખડનોા કઃક નાંખીને 
પીવો; અથવા એકલે! એ સ્વરસજ પીવે. 
બહુત્‌ પ'ચમૂળ તથા લકુપ “ચમુળે।, રાસ્ના, 
ભખામળાં, વાળે, રાતો ધમાસે।, ગળે, 
ધાણા, અને સોથને વાટીને પીવાથી વા- 
ચુની મસુરિકા મટી જાય છે. 

મજીઠ, વડ, સો।ટી પીપર, સરસડિયે।, 
અમને ઊ'બરાની છાલ્યો કાટીને તેને લેપ 
કરવાથી વાચુની મસુરિકામાં ઠીક થાયછે. 

મસુરરકા પાકવા માંડે ત્યારે ગળો, 
જેઠીમધ, દ્રાર, શેરડોનાં સુળ, અને દા- 
ડુમને વાટીને તેમાં ગોળ નાંખીને પોવા- ' 
થો વાયુ પ્રકોપ નડિ પામતાં મસુરિકા | 
પાકો નય ' છે. 


શ ૨ 
- ૪૪ ₹ જઉપમ્જૂ: 2) (જુર 


કક કે 
' સસુરિકા વાળાએ રાતા ચોખા, મળ 


હ 

નડ મસુર, મધુરરસ, અને થોડોક શે'ધેવ ખાવે।. 
| પિત્તની મસુરિકા હોયતે! ત્રથમચીજ 
કડવાં પરવળનાં સુળનો કવાથ, અથવા એ 
| કવાથમાં શેરડીનાં સુળનો સબરસ નૉંખી- 
ને પીવે. 

| 


લીમડો, ખડસલિચે1, કાળીપાડ, કેડન 
વાં પરેવળ, સુખડ, રતાંજળી, વાળે।, કડુ; 
આમળાં, અરડુસો, અને રાતા ધમાસાને 
વાટીને તેમાં સાકર નાંખીને શીતળ પાન. 
પીવાથી પિત્તની મસુરિકા મટી જાય છે; 
તથા દાહુ, પિત્તજવર, પિત્તત્રણુ, અને 
પિત્ત વિસર્પ ઉપર પણુ સમજુ વૈવે આ 
ઉપાય કરવે।. 
લોહીની મસુરિકા લોહી કઢાવવાથી 
મટે છે. 
અરહુસે।, મોથ, કરિયાતું, ત્રિફળા, 
ઇ'દ્રજવ, જવાસે।, કડવાં પરવળ, અને લી- 
મડો; એમને કવાથ મધ નાંખીને પીવાથી 
કરૂની મસુરિકા શાંત થઈ જાય છે. 
સરસડિયાની તથા ઉ'ખરાની છાલ્યે,, 
અને ખેર તથા લીમડાનાં પાનેોને લેપ 
કરવાથી કક્‌ તથા પિત્તની મસુરિકાઓ 
મટી જાય છે. 
લૌમડો, ખડસલિયે।; કાળીપાડ, કડવાં 
પરવળ, કડુ, સુખડ, રતાંજળી, વાળે, 
આમળાં, અને અરડુસી, તથા રાતા ધ. 
માસાનો કવાથ સાકર નાંખીને પીવાથી 
સર્વ દોષોથી થચેલી અને જવર તથા વિ- 
સપવાળી મસુરિકા પણુ હુણાઈ જાય છે. 


ક 


| શરીરમાં પેસી જાય તો કચનારેનીં છાલેયંની 


મસુરિકા ખહાર નીકેન્યા પછી પાછી 


પછર 


ભાવપ્રકાશ-મથ્યળડ, 





ભાગ ૪ થા, 





કવાથ સ્વશુમાક્ષિક ( સોનામુખી ) નાંખીને 
પીષાથી તે પાછી બહાર નીકળે છે. સુખકે 
મળામાં ન્રણુ થયેલ હોય તે! આમળાં 
અને જેઠીમધનો કવાથ મધ નાંખીને તે 
ના કૅ।ગળા કરવાથી તે હિતકારી થાયછે. 
થેગી અને જેઠીમપતુ' પાણી મ|- 
ખોમાં છાંટવાથી મસુરિકાને લીધે ખગડે- 
લી ભાંખો સારી થાય છે. 
જેઠીમધ, ત્રિફળા; મોરવેલ્ય અથવા 
પીલ્રુડો, દારૂહળદળની છાલ્ય, નીલકમળ, 
વાળે, લોદર, અને મજીઠને। લેપ નેત્રોઉપર 
કરવાથી; અથવા તેનાં ટીપાં આંખોમાં 
નાંખવાથી; નેત્રેમાં થયેલી મસુરિકા નાશ 
પામી જાય છે, અને તે પછી કદી પણુ 
થતી નથી 
આંખોમાં મસુરિકા થાય તે! ગુ'દીની 
છાલ્યને વાટીને જાડો લેપ કરવે।.. 
મસુરિકામાં ક્લેદ થયે! હોય તે! તે 
ઉપર પ'ચ વલ્કલતુ' ચૂષણુ ભભરાવવું. 
કેટલાક વૈદ્યો તેના ઉપર ભસ્મ ભભરાવ- 
વાનુ', અને કેટલાક વૈદ્યો છાણુાતુ' ચૂણું 
ભભરાવવાનુ' પણુ કહે છે. 
કારેલીનાં પાનને ક્વાથ હુળદરનુ' 
સુણુ નાંખીને પીવાથી રૂવાડાં સૂધી પહેં- 
ચેલી મસુરિકા; જવર, વિસપ, અને ન્ઞવણુ 
મટી નય છે, 
નયના બાયડ બુંદૂકણ#-. -............. 


શીતળાના અધિકાર. 
શોતળાતુ નિદાન તથા લક્ષણુ. 


ફેચ્યા શીતજયાત્રાન્તા મણુર્યેવ [દિ શીત- 
જા । ર૧રયેશ યયામૂતાપધિછિવો વિપવરવ 





₹#।1 લા થ તલવિધાયયારા તાશાં મેશા 
૫૨૬મ૬્‌ | રરસ્પૂર્વા જદસ્સ્જોરેઃ શીતશા 
જદી મવેત્‌ । લથાટ્ાલિઃ રતવ શા" 
દાત્પૂતાં ત્રઝેત્‌ । તતલ્ણુતીયે સહારે સુ- 
। ઘયતિ ર્વટાતિ સ્યમ્‌ | તાલાં મધ્યે યહા 
| જાચિત્‌ વાજ મત્તા ર્હરેત્‌ જવેત્‌ | વત્રા- 
થપૂણનં કુચાટ્નમોપયમજના ॥ નિમ્ય- 
સત્પત્ર શાણામર્મલિકામપસારયેત્‌ | ગઇ 
લ શીતજ ટ્યાગ્ઝ્વરેડવે ન છુ તત્વચેત્‌ | 
સ્થાયવેત્તં ર્થુરે પૂતે રયે રદૃતિ શૌવ- 
છે | નાશાશઃ સંસ્વશેસશુ ન ચ ત" 
સ્વામ્તિજં પ્રગેત્‌ । વશ્વો 1મિષમો નાર 
મેષ ચોગયશ્તિ શ્રિ | વેચિત્તરયાગન્યવ 
મત તેષામય જુવે ॥ ચે શીતછન લહિજન 
શિષિષ્ય સમ્વરનિશ*્વાણવીગસરેતાં (તની 
વિષરિત | તેવાં મવસ્તિ ન જટાચિટ્યીફ્‌ 


| ફેફે વીટ1%ર ઞળાતિ શીતકષિકાવિ૧ારઃ॥ 


મોચાર્સેન સ્ટિવ તિતગન્ટ્નેન વાતારસેન 
ઘણું મખુરેન વાથ | ગાજે વિવાન્તિ ણુમ- 
નાસ્વર્લેન મિશ્ર તેનાપ્નુમાસ્ત સવિ શીત- 
છીજાવિજારાન્‌ || 
મોચ્રાર્તેન જટ્છીલ્ત*્મગજેન | મધુવન ચાય 


શથવા મધુના | આજે પૂવેજ્વે ગ્૦(ામમનનાત્રે. | 
સુમનાલરસેન ગાલીપત્રહ્યાસેન ॥ 


શીતજાણુ બિયાજાયા શીતજા રકયા- 
સ૬ |! યપ્ીયાશિન્થવત્રા ળિ પરીલો મવના 


ન્તરે ॥ જટાગિટ્વિ નો જાયેગુચ્છિવ્ટસ્ય 
ૃ્રરેશનમ । રજરેટવ્યાવે સહ્ારેશુ રસાર્શુરજન 








શૌતળાને અષિકાર. 


૫૭૭ 





સે ફિતઃ ॥ શેન લે શોપમાથાગ્તિ 4૫૧૧ 
ન મર્ગાન્ત ૨ ॥। સારૂ | સુપ્યામોમ- 
ચમસ્વગૃળવ્રશ્વેપઃ । 

વન્ટ્ન વાતજો યુર્તં મુર્‌પા ટ્રાક્ષયા 
સદ । ₹્યાં શીતજ૧ાયસ્તુ શીતજારવર- 
નાશનઃ ॥ 

( શીતવથાવો દિર$ ) ।। 

નપણમોપશારેથ ટાનલ્વસ્સ્યયનાષેનેઃ । 
વિત્રમૉશ*્યળોરીળાં પૂઝનેરતાં શર્મ નયે- 
તૂ। સ્તોત્ર શ શીવજાવેથ્વાઃ વટેરઈ[તાણિ- 
ઘા”્તિજે । ત્રાશાળઃ અટય ચુતર્તેન શા- 
સ્યસ્તિ શીતજાઃ ॥। (સ્કેટરવ[સ ) 

મમવન્ર્વફેવેશ શીતજાયાઃ સ્તવં જુમશ્‌। 
વરુમર્શેસ્યરેવેળ વિસ્જોટજમયાપર્‌ણ્‌ ॥ 

( ર્ર સમાય ) 

પયાનશ્‌ ॥ થન્રેડફે શીતણાં હેવી ₹1લ- 
મરમાં હિમય્યસથ્‌ | થામાતાય નિર્તેત 
વિસ્જોટજમર્ય ૫૬ત્‌ । ગ્ય ત્રીણીતણા- 
શોત્રસ્ય | મદાહેથ જુષિઃ | અઝુરુવ્‌ છ- 
ન્ટ$ । શીવા હેવતા । શીતલજોપદ્રવશા- 
ન્યર્યે જવે વિનિયોળઃ ॥ શીતછે શીતજે 
. ચેતિ ચો કુયાજ્નદ્વીરિયઃ | વિસ્જટક- 
મર્ય ઘોર સિપ્ર તશ્ય પ્રળશ્યતિ ।। પસ્સ્વા- 
શુર્જમધ્પે તુ પત્માં સવૂતયેશરઃ। પિસ્વતે- 
ટજમયં ઘોર ફુછે તસ્ય ન ગાયતે ।। શી- 
સજે સ્૧રટ્‌મ૫રય રૂતિમન્યમવસ્ય ચ । - 
ળણચણુપઃ ડુંલસ્સ્રામાદુગીવેતોયવમ્‌ ॥। 
નમામિ શાતણાં હેવી (ાલમસ્યાં [રિમસ્‍- 
શ્‌ । મારમેચોશ્ણશોપેતાં ચૂયજેજુતમસ્સ- 
છાપ] શીઉછે ઘરુગાન રોમાશળાં દ્સિ 
ી ૭૩ 


રુસ્સરાન । વિસ્જાટજાવેથીળોનાં ત્યમેજન”” 
મૃતવર્ષિશી ।। ૫૯મળ્રપ્રદ્ા રોમા ષે શા- 
નયે ૧ણળા રૃળાસ્‌ | સ્વહ્સુધ્યાનમાત્રેળ 
શીતટે વાન્તિ તે કયવ । ન મનમ વૌષષં 
જિશ્િત્વાપરોમસ્ય વિષતે | સ્વમેજા ક્ી- 
તછે પાત નાન્યાં ૧૬૫ાધે હેવરાસ્‌ ॥ 
શળાઇત*તુલરશી નામિદ્નમધ્વાશ્યતા- 
થ્‌ | ચરત્વાં સગ્િમ્તપેદ્રિવે તસ્ય પૃસ્યુને 
જ્ઞાયતે ॥ અણ શીતળાટેયયા થઃ ઘરેન્પા* 
નવા તટ | વિર્જોટજમથં ઘોરં કુછે 
તસ્ય ત ત્રાયતે ॥ શ્રોતચ્યે ૧રિતચ્ય ચ 
તરેમાજસમન્વિતેઃ । રપલયોવિનાશાય ત્ર" 
ર્સ્વસ્ત્યયન મત્‌ ॥ શીતજારયવેતર્રિ ન 
હેય ચલ્ય જસ્યચિત્‌ | જિં છુ વરે ૧૨1" 
તવ્યં મજિશ્રટ્રાસ્વિતો ફિ ૧$ ।॥ 
રતિ યારાલળ્ડે શીતજાલોત્રં સજળ ॥ 
શીતલાદેવીથી મસૂરિકા થાય તે તે 
રોગ શીતલ્રા કહેવાય છે. ભૂતના બઆવે- 
શથી આવેલા વિષમજ્વર જેવો! જવર 
શીતલામાં આવે છે. એ શીતલાના સાત 
ભેદો આગળ કહેવાશે. પ્રથમ જવર આ- 
વીને પછી સોટા ર્રોલ્લા નીકળેલ્યા હોય 
તો તેને ખૃહુત્‌ શીતલા (મોટી શીતલા) 
કહે છે. એ રોગ પહેલા સાત દિવસમાં 
નીકળી રહે છે, ખીજ સાત દિવસોમાં 
ભરાઈ જાય છે, અને ત્રીજા * સાત દિવ- 
સોમાં સૂકાઇને ખરી પડે છે. 
શીતળાની ચિકિત્સા, 
3ઇ શીતલા પાકોને ફૂટે છે તથા 
સવે છે તો તે ઉપર જડાયાંની રાખ ભ- 
ભરાવવી, તથા લીમડાનાં સાશાં પાંદડા. 


૫૭૮ 


ન્ન 


'એ।વાળી શ્ાખાએવડે ઉપરથી માખીઓને 
ઉઢાડવી, જવર હોય તે! પણુ શીતળ જ- 
ળજ પાશું, પણુ ઉનુ' પાવું નહિ. રોગીને 
પવિત્ર, રમણીય, એકાંત, મને શીતળ 
સ્થળમાં રાખવે;; તથા કે।ઇ ભપવિત્ર 
માણુસનો તેને સ્પરી થવા દેવો નહિ, 
અને તેની પાસે પણુ જવું નહિ. ધણુ 
વૈ શીતલાના રેગમાં એષષ આપતા 
જ નથી અને ફ્રેટલાક અવશ્ય આપે છે. 
એ એષધ મપનારા વૈવ્વોના મત પ્રમાણે 
શીતલાની ચિક્ત્સા કહુ' છુ. 


જગત્‌માં જે લીમડાનાં તથા બેડાનાં 
ખીજ અને હળદરને ટાઢા પાણીમાં ખૂખ 
વાટીને પીએ છ, તેના શરીરમાં પીડા ક- 
૨નારા શીતલાના વિકાર કદીપણુ થતા નથી. 


પ્રથમથી જેવો જવર આવે કે તુર- 
તજ જેઓ કેળનુ* પાણી, સુખડને! રસ, 
જારડૂસીનેો રસ, જેઠીમધને। રસ, મ્'ખે- 
લીનાં પાનને! રસ, એમાંની કે।ઇપણુ એક 
વસ્તુ મધ નાંખીને પીએ, તેને શીતલાના 
વિકારો થતા જ નથી. 

શીતલામાં સર્વ શીતળ ઉપચ્નારેજ »- 
રવા,મ'ત્રાદિકથી ભૂતાદિકનાં નિવારણુ પણ 
કરવાં, અને ધરની અ'ઇ૬ર સઆારેમેર લી- 
મડાનાં પાને! ખાંધવાં. તે ધરમાં ઉચ્છિટ 
ને પ્રવેશ કદ્દી થવા ફ્દેવો નહિ. 

શીતલાના ડ્વેણામાં ખળતરાથતી હેય તે 

પણુ તેમાં છાણાંની રાખ શભભરાવવી તે 
હિતકારી છે. એથી ફેાલ્લા સૂકાઇ જઇને 
પાકતા પણુ નથી. ન 


રલાંજળી, અરડ્સી, મોથ, ગળે, અને 











જાવપ્રક્રાશ-મધ્મખેડ, શ્ઞાગ ૪ થૈ. 





દ્રાક્ષ્તું હિમ પાંવાથી શીતલાનોા જવર 
નાશ પાશે છે. ' 

જપ, હોમ, ખલિદાનો, દાન, ચ્વ- 
સ્તિવાચનેો, પૂજનો, અને ખ્રાહાણુ, ગાય, 
તેમજ સદાશિવ અને જગદ'ખાનાં અ- 
રસનો કરવાથી શીતલા શાંત થાય છે. 

શીતલાવાળા પાસે શ્રદ્ધાપૂર્વક ખ્રાફ્ાણે 
સ્તોત્ર પાઠે કરવો, તેથી પણુ શ્રીતદ્વા 
શાંલ થાય છે. 


( શીતના સ્તોત્ર. » 

સ્ક'6 પૂછે છે--હે સર્વ દેવાના શ્વામિ! 
હે મહારાજ, હે દેવ, વિસ્ફ્રોટકના ભયને 
મટાડનારૂં શીતલાવનુ' સ્તોત્ર મને આપે 
સ'પૂર્ણ રીતે કહેવું ન્નેઇએ. 

ઈશ્વર કહે છે--“ ગધેડા ઉપર બેઠેલાં 
નગ્ન શીતલાદેવીને ટું' વ'દન કરૂ' છુ, 
જેમકે એની પુપાથી વિસ્ફોટકનો મહ્‌" 
ભય મટી જાય છે. '' એમ પ્રથમ ધ્યાન 
કરવું, “ આ થ્રી શીતલા સ્તોત્રના કષિ 
મહાદેવ છે, અવુષ્ટઇુપ છ'૬ છે, શ્ીતલા 
દેવતા છે, તે હું' રીતલાને ઉપદ્રવ શાંત 
થવા માટે જપુ' છું. દાહુથી પીડાતો જે 
ર૪ “હે રીતલે, હે શીતલે,' એમ 
બાલે છે, તેનો વિસ્ફ્રોટકના ઘેર શય 
નાશ પાસે છે, હૅ શ્વીતલે, જે તમને જ- 


ળમાં પધરાવીને તમારૂ' પૂજન ઢરેછે, તેના 


ફળમાં વિસ્ફ્ેટકનો ભ્ય ઉત્પન્ન થતે। નથી. 
જવરથી ખળી જતા, દુર્ગંધીવાખ ખની ગચેલા, 
અને જેનાં નેત્રા નાશ પામ્યાં છે, એવા 
માણુસના જીવનનુ ઉત્તમ એષષ.; હે શી- 


તલે, તમેજ છે, એમ [વિદ્વાનો કેડે છે. 


શીતળાના અધિડાર. પળ 





ઝાડુ કાઢવાનો સાવરણુ। અને કળશ ષા- ઝાળ દ્યારાનતે લા વિપ્યતિ પિશેવ હ । 


રણુ કરનારાં તથા સૂપડાંથી શે।ભનારાં મ | સળાફરા ટૂંશાફટ! શાગ્તિ યાતિ વિનોજ- 
મ્તકવાળાં અને ગધેડા ઉપર નગ્ન ખેઠેલાં : ર જેન 
શીતલા દેવીને નમુંષ્ુ'. હે શીંતલે, ; નોમના 


માણુસાના દેહામાં ઉત્પન્ન થયેલા ડુ , થિંતય્‌। ૧૧ાય ફિ તરા «થાત ૧ાદ્રવાયાઃ 


સ્તર રોગોને તમે હુરી હ«ચે। છે. વિ- . ળશાન્તયે ॥ 

સ્ફોટકથી અતિશય ડુઃખી થતા લોકે।ઉ- : યોટ્ટ્મા જોટ્વા ર્તિ છોવે | 

પર ભમૃતને વર્ષાદ વર્ષાવનારાં તમે એ- : વાત તથા કફથી કેદરાના જેવે! 
કેજ છે. હે શીતલે, લોકોના શરીરમાં | શીતળાના રોગ થાય છે તેને કેદ્રવા કહે 
ગડગુમડાં વગેરૈ બીજા પણુ દારૂણુ રોગે છે. એને ફે।ઉઇ પાકેલ સમજે છે, પણુ તને 
જે જે થાય છે તેઓએ તમારા ધ્યાનમા- | પાક થતોજ નથી. આ શીતળા પાણીના 
ત્રથી નાશ પામે છે. આ દુષણ રેગનુ' | શક નામના કીડાની પેઠે શરીરને વીંધી 
ઔજુ' કાંઇપણુ એષધ કે મ'ત્રાદિ નથી. | નાંખે છે, અને તે સાત કે દશ દિવસે 
હે શીતલે, અ રોગથી ખચાવનારાં તમે | વગર એઓષધેજ શાંત થઈ જાય છે. નને 
એકજ છે. તમારા વિના આ રોગથી | દવા કરી હેય તે! કે[દ્રવાની શાંતિ માઢે 


ક 


અચાવનાર બીન્ને કે।ઈપણુ દેવ નેવામાં ખાદિરાણ્ક કવાથ આપવે।. 


માવતે! નથી. હે રવિ, કમળના નાળ- : શીતળાનો ત્રીજે .ભેદ. 
માંના ત'તુ જેવાં અને નાભિ તથા હૃદયના | 


મધ્યમાં રહેલાં તમારૂ' જે કે।ઈ ચિ'તન કરે માહા પગાર પશ સવર્શેનાવે- 
છે તેનુ' મરણુ થતું નથી. જે શ્ોઈ શી- યી | નારા પાળિલમાણ્યાવાલ॥ારાચ્છુ 
તલાદેવીના આ આઠ શ્લોકેનો સર્વદા | ૧૧તિ રયમ ॥ 

પાઠ કરે તેના મુળમાં વિસ્ફોટકનો તીત્ર  ઝજવાગાજવા પરૂષ્મત્ા રાસિજાઃ | અમીરી ફૂતિ 
ભય ઉત્પન્ન ચતે। નથી. આ શીતલાસ્તોત્ર છોજે વટ્સ્તિ તટ્વા | પાળિસટ્દા વનિસહ્રા ટૂતિ 
ઉત્તમ છે અને મહુ કલ્યાણુકારી છે તેને | છોજે | 

ડના વિતય ઝરે ભસિભાન પરહિત ' જાપીને લીપે રઇ કે અકમની, 
શતલાષણ્ક નામતુ' સ્તોત્ર જેને તેને આપો ચળવાળો, તથા સ્પરાથી ઠીક લાગે એ. 
દેવું નહિ પણુ શક્તિ તથા શ્રદ્ધાવાળાનેજ ! વી શીતળાને પાણીસહા કહે છે. તે સા- 
માપવું. ” ) એ રીતે કાશીખ'ડમાં ક- ૧ દિવસે શાંત થાય છે. 


હેલુ' શીતલાષણ્ક સ્તોત્ર છે. ) શીતળાના ચોથો ભેદ. 
શીતળાના બીને ભેદ. , ત્તુર્યો ૧વવાયારા વીતલર્ષવવબિની ॥ 
યાલક્ેવ્મલમુરર્યા પોટા યોદ્રવાજીવઃ | નાસ્તા સપેવિકા જેયાલ્યમરમત્ર તિચગેવેત્‌ | 


વાં "મિરત્રાફ વહેતિ સા જુ યાય તમચછાતિ। સોથી સર્ષવના આકારની, પીળા સ- 


* પ૮૦ 


ભાવપ્રડાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૪ થે. 
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વપના । જેવા વર્ષે વણુ વાળી સર્ષષિકા નામની | છિતાઃ | ીતણોચિતમાચારમાથું , સવો 


શીતળાછે, તેમાં અભ્ય'ગનેો ત્યાગ કરવે। 
જોઇએ. 
શીતળાના પાંચમો ભેદ. 
વિગિટ્ષ્મ્તિમિતેન ઝાયતે ₹ાઝિય૪- 
તિ! । ૫૫ મવતિ વાળાનાં મુસ જૂષ્વતિ 
વ સ્થયષ્‌ ।। 
ણા ટું:લવોદ્રવા ટૂતિ છોજે ઉવાતા 1] 
કઇક ગરમીને લીધે રાઇના જેવા આ- 
કારની શીતળા થાય છે, તે ખાળફે।ના મેહા 
ઉપર થાય છે, અને તે એનીમેળે સુકાયછે. 
શીતળાને છઠ્ઠો ભેદ. 
જોટવસ્તાયતે પછી! છોફિતોજતમળ્ટણા | 
ડલરવૂવા ય્યથાયુસ્ા ર્વર્સાસ્તટેદ્નિત્રયશ્‌।। 
ણ્યા મનધઢેસે ટમ રૂતિ પ્રસિટ્રા । 
છઠ્ઠી શીતળા ફેોઠ રોગ જેવી, અને 
રાતાં ઊ'ચાંમ'ડળે વાળી થાય છે, તેમાં 
પ્રથમ જવર અને પીડા થાય છે. જવર 


ત્રણુ દિનસ રહે છે. મગધરેશમાં જ 


“હામ” કહે છે, 
શીતળાના સાતમો ભેદ. ' 

સ્જોટાનાં મિજતાહેથા વદુરજોટાડષે 
₹દ્યતે ॥ 

ણ્યરજોટે ચ જુ'્ળા ૧ યોટ્ય્યા ચર્ય- 
જ્ઞામિધા ॥ 

જવમેત્નામિધા ચરમોટિ રૂતિ જોજે | 

ફોઘ્ાએના મળી જવાથી ખહુ ફ્રેટ્વા- 

એ થાય છે- એક ફ્ેહલામાં, કાળી ફ્રેહ્વી 
થાય છે તેને ચમના કહે છે. 
શોતળાઓની સામાન્ય ચિકેત્સા, 


તાઇ સળ્ઞાધે વોય શીતજાહ્ન્યાધેન 


વા ચરેત્‌ ॥ 


આ સાતે શીતળાઓમાં શીતળા ર- 


વીનુ' અધિષાન હોય છે, માટે તે સવમાં 


શીતળ ઉપચારો કરવા નેઇએ. 

શીતળાઓની સાધ્યાસાધ્યાતા. 

જાશ્રિટિનાવિ: ચલ્નેન સુ _િદ્જાસ્ત 
શીતહાઃ | દણાઃ ૧૪૨1 જાથિત્‌ ૧ શિત 
સિધ્યસ્તિ વા નવા ॥ જાચિનેવ તુ 1તપ્ય- 
ન્તિ યત્નવોડવિ ચિજિસ્લિતાઃ । 

રતિ રીતજાધેવા | 

કેટલીક શીતળાએ વગર ઉપાચે પણુ 

સુખસાધ્ય થાય છે, કેટલીક કણટસાધ્ય 
હોય છે, કૅટલીક સાધ્ય પણુ હોય છે. 
અને અસાધ્ય પણુ હોય છે, અને કેટલીક 
યત્નો કયા છતાં પણુ અસાધ્યજ હોય છે. 





-ક્ષટ્રોાગોનો અધિકાર... 

 પલિતનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ,- _ 
જાધશોજમાપરુતઃ શરીરોજા શિરે 
મ । વિત્ત ચ જેશાન્‌ ૧ચાલે ૧૪છિતં લેન 
જાયતે ॥ 

જરીસેજ્ા ટેરાશિ? વિસ જ ખ્ાગજાણ્યં સજ 
સિરોમતં જોધાત્જાપસં વિસં પચ્તિ ] શોજેન - : 
શ્રમેળ ચ છુપિતો વાયુડ ફાઈશોષાળં શિરે તથ- 
તિ | ૨%: પ્રજુવિતો ટો ર્તરાતવિ જોપવેસ્તિ 
વચ્નાદ્ઞાતવિત્ામ્યાં જેમા ચ જોપિત&| લ ણય 
વેરાના રો#યં જોતિ | શ્વં ત્રયોડવિ ક 
ઘરિત્તર્ય દેતવ$ પ્ત વે વોશર્વ જુ#તા ॥ : 


ક્રુ્રરાગનો અધિકાર.” 
ખખ્ન્ન્નનન્નનનનનન-----ન્ન્્ન્્:::::::::----:----:------:----:::--:-” 





કોધ, શે।ક, અને શ્રમથો શરીરની . 


ગરમી માથે ચઢી જઇને પિત્ત કેપીને 
સાથાના કૈશે।ને ધોળા કરી નાંખે છે. 
પલિતની ચિકિત્સા. 


યા ણા દ 


છોદ્રૃળેશ્ય ૧પ તુ ્શાર્ષે સૂતપત્તત$ | : 


ધાત્રાજજયે ૧ચ્વા ટ્રે તથેજં [વિમીતજમ્‌। : 


[વેષ છોદ્મપે માળ્ટ સચાવયસિજ્તિ વાત- : 


સેત્‌ | જેળોડયમવિતટ્ાન્સ ૫રતે નાત્ર . 
સ5$ | 
ટ્જાષ વશ્નુવષોળિ | 


11121, થૂજયાટ્ો સર્ચરઝુસુમં વેત્તજ- 
સ્વાવિ ઘૂછં | છોટ ગળે સં પ્રિષઈવજ- 
યુ તૈજામિઃ પચેથઃ | જરવા છોદ્સ્ય 
માળ્ટે સિતિતજનિદ્દિતં સ્યાવવેન્ચાલમજે । 
કેશાઃ ૧134જાશા આવિ મણુયનિમાં ગસ 

ચોળતો ॥ ત્રિજ્જા તીજિસાવર્્ર મ- 
કરાય યે શ. અમિવૂયે થા 
એક તોલો મ'ડુર મલા તોહા 
આંખાને ગણ, ખે તોલા શામળાં,બે તોલા 
હેરડે, અને એક તોલે ખેહેંડાંને વાટી લે।- 
હાના વાસણુમાં રાતવાશી રાખીને તેને 
લેપ કરવાથી તુરતજ કેશે! ધોળા મટી 
કાળા થાય છે, તેમાં સ'શચ નથી. 


સીવણુનાં મૂળા, આંખાને મર, કાંટા 
શરિયાનાં મૂળા, કેતકીનાં મળ,મ'ડુર,ભાંગરે, 
અને ચાર્‌ તોલા ત્રિફલાના કલ્કથીં તેલ 
પકાવવું.એ તેલને લોઢાના વાસણુમાં ભરીને 
ખક માસ સૂધી જમીનમાં દાટી રાખવું.એ 
“ લેલ લગાડવાથી કાંસડાનાં ફૂલ જેવા ધોળા 





ક પા ્‌ 


કાઇ” તણા નાણાના, પ મિવા ભ. ના... નાઇનસા# “સાજ “ન. 





૫૮૧ 


કેશ પણુ ભમરાના જેવા ડાળા થઇ «તયછે. 


ત્રિફ્‌ળા# ગળીનાં પાન, ભ્રાંગરો, અને 
| મ'ડુરને ગાડરના મૃત્રમાં વાટીને લેપ ક- 
| શ્વાથી ધો!ળાવાળ કાળા થઇ નાય છે. 


ઇદ્ર જુષ્તતુ' નિદાન તેયા લક્ષણુ. 
રોમરૂવાતુનં સતાં વિસત સદ્‌ મૂચ્છઝિય। 
 મરયાવયાતે રોમાનિ તતઃ જેવા સશ” 
| ભિતઃ ॥ ₹ળારે રોમજૂવાંસગુ તતોડ્ન્યેયા- 
મલ*મવઃ | તરિન્દ્રયુળં સાજિસ્ય શ્રવેતિ 
ત વિમાવયેત્‌ ॥ 
ર્‌'વાડાંનાં છિદ્રોમાંતુ' લેહ્ો પિત્ત- 
સહિત કેપ પામીને રૂ'વાડાંને ખેરવી 
નાંખે છે, અને પછી તેમાં રક્ત સહિત 
કેક ભરાઇ રહીને ખીન્ત કેશ ઉગવા દેતે 


નથો, આ રેગને ઇંડ્રલુસ (ઉંદરી), ખાન 
લિત્ય, અને રૂજમા કહે છે. * 





ળાવિ ॥। મોણુરશ્તજપુળય॥ળ તુરવે શ 4- 
ઘુસષિવી । શિર: ત્રણેય સેન જેશેઃ લ- 
યુષષાયતે ।। ફર્તિટ્ન્નમથી જરવ છામી- 
વુરમ ₹સાક્તરનમ્‌ | છોયાન્વેલેન જાયને 
છેવાત્‌ વાળિતજેષ્વાવિ ॥ ચદીજટ્રીયરમૂટ્ી 

કાવેરી ર્જેયનેઃ । છં શમે થાત 
જેશ1$ સ્યુશ્ર વના રદા?॥ ળાર૧ર૬મય- 
શળયરવરાશિયાવિસમ્‌ | વેકવમ્યઇઝત- 
સ્ન્યારિજ્રણુનં ન સશય! ॥ રઝુદાયવ! 
વચોડ્કસ્ય માં શકશે પિયદ્‌ | અ- 


રા શદ કની ષિકિત્સા ણ 


કેરમ; શ્ર્યા 1 સિય [્‌યણશ્રપે- 






[લિસ્રાપેકરીદ્નમન્મા સ*્વનેમિર્વિ૧ાયિ- : 
સ્‌ । તૈજં મવતિ સિય॥ાત્‌ વારિતયયા- . 
પિનાશનર્‌ ! રતિ હુદીરુશ્યાટ્તેજન્‌ । 

કડવાં પરવળનાં પાનને રસ ધસઃ 
વાથી દીર્ધકાળની ઉ'દરી પણુ ત્રણુ દિથબ- 
સમાં નકો શાંત થઈ જામ છે. 

ગોખરૂ, તલનાં કૂલ, તથા સરખા 
બજનનાં ધી અને મધને લેપ માથા ઉ- 
પર કરવાથી માથામાં વાળ ખહું બધે છે. 

હાથીદાંતની ભસ્મ, ગાડરનુ' ફૂધ, 
અને રસવ'તીના લેપથી હ્ાયૈળીમાં પણુ 
લાળ ઉગે છે. 

જેઠીમધ, શ્યામ કમળ, દ્રાક્ષ, તેલ, 
ડ્ધ, અને ઘીના લેપથો ઉ'દરી મટી જ- 


ઇને ધણા! તથા મજબુત કેશે! ઉગી જવેછે. ' મ 
વાયવરણાં, ફેણુર, : 


ચમેલી, ૩ર જ, 
અને ચિત્રકના કલ્કથી પકાવેલુ' તેલ લન | 


ગાડવાથી ઊ'દરો હણાઈ જાય છે, ગેમાં, ભાગે લેઈ ડ્રધમાં વાટીને લેપ ઢરવાથી 


%'ઈપણુ શ'કા નથી. 
સ્નુહી દુગ્ધાદિ તેલ. 


મેર તથા આકડાનાં ડ્રધેો, કેલગારી, 


ભાંગરો, બછનાગ, બકરી તથા ગાયનાં : 


મૃત્રા, ચણ્‌।ાડી, ઇંદ્રવારણાં, સર્ષપ, અને 


પોળી વજના કલ્ક્થી પકાવેલા તેલના 
અભ્ય મથી માથાની ટઢાલ્ય શ્રવશ્ય 
મટી જવ છે. 


દારૂણુકનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 
₹1રળા ૧"રર ૯ સા જવેશમૂધિઃ પજ્ઞા- 





«વાત । 

વાત અને કફના કે।પથી દારૂણુ ચળવાળી 
અને રૂક્ષ કૈશમૂમિ થઈ નવ છે, તેને 
દારૂણુક કહે છે. 

દારૂણુકની ચિકિત્સા. 

હાર્યા ટાફળજે મૂક દહેયો મપુલંયુતઃ । 
પિયાળથીઞમપુકરુટમાવેઃ લતેન્પવેઃ॥ જ- 
બ્રવીગ તથા પષ્યાદ્ય સ્યાન્યાત્રયા સમય । 
છુમ્પેતત [ર તેવો ટન ૬ર ટ1હળમ્‌ ॥ 
ટુરપેન સાલ મી ત્રષ્ેવાશારળ ૬રેત્‌ । 
મુજ્નાયજેઃ જત તેં ૪૪રાત્રરતેન ૨! જ" 
ળૂટાફ્ળદ્તરુઇજકવાજવ્યાપિનાશનશ્‌ ॥ 

મુઝ્ગાટ્તૈજમ્‌ || 

ચારોળીનાં બીજ, જેઠીમધ, કઠ, અ- 


ડદ, અને સે'ધવને મધમાં વાટીને મા* 
જાડો લેપ કરવાથી દારૂણુક 
મટી જાય છે. 

ખાંખાની ગોઠૅલી તથા હુરડેને સમ 


| ઉગ્ર દ્રારૂણુક પણુ મટી નય છે. 


ખસખસને ડૂધમાં વાટીને જાડો લેપ 

કરવાથી દારૂણુક્ર મટી નય છે. 
ગુ'નદિ તેલ. 
ચદ્યરોઠીના કલ્ક અને ભાંગરાના રસમાં. 
ષકાવેલ તેલથી ચળ, દારૂણુક, કેહ, અતે 
ખોપરીના રોગોનો નાશ થઈ જાય છે. 

અરૂ શૌકાનું લક્ષણુ. 

અશવે ૧૬ુવ%ાળિ પદુકેટ્ીનિ મૂપેનિ। 

યષાજજ્ક્રિવેજોવેન તાતે વિષાટ્‌શ- 


યતે । મશ્યક્ઝેવ્વજોવેન નિચા(૨ળજં તુ | વિશા ॥ 


_સવઝાવઉઇ-નહમભ્ઝ૯ાઇલાર સાડા ન્યાટાવઈડટઝન્ઝા” 


નાકૃ%ર તાકર રસિક તેન્ટ્રવાશળી ॥ | 4 તત્‌ ॥ ટાફ્ળાઃ જયેશ ટાણળવં જોશે 


શ્રુદ્ર રોગનો અધિકાર. ૫૮૩ 


તામરળાહાગન-વમાણપાણબ-મઇ-મનાસનયતરાળરણકમતછી..તમ, .-..... તર. તમ ..... માણ... નુલ. -- ક. “ન હ. «૨: હાઉ ક ફીમ્ટ બછુવક -. રચાઇ. નઇ નો... ન્રજરજ ક 


કરૂ, રક્ત, અને ફૃમિના ક્રેપથી બ" પનસિકાનુ' નીદાન તથા લડ્ણુ, 
ડુશોવાળાં તથા કલેદવાળાં તરણા માથામાં ; જૂસ્યામ્ય*વરે જ્ઞાવાં વિદજાગુપ્રનૅટના- 


ચાય છે, તેને અર્‌'ષિકા કહે છે. 
| થૂ | સ્પિરાં યતતિજાં માં જું વિજાટૂત૧- 
અરૂષિકાની ચિકિત્સા.  હેિયતાણ્‌ ॥ 


રા જિફારકો ધાશ્રીજજતમ- વાત તથા કફ્ધી કાનનો અ'દર ઉશ્મ 
સ્થિતઃ । પરામયુકુન્મ બપદ્ધિન્યાટ્સ- કે, વાળી, અને સ્થિર ફ્રેલ્લી થાય છે, 
૧થ્‌ । તરિજજાયોરગોયણીમાકવાત્વજલા- . તેતે પનસિકા કહે છે, 
રિયા! । સેસ્પર્ય વજ્પેતૈસ્ણુ તેછે ૬૨*૧1ર- પનસિકાની થિકિત્સા* 


મે ચ પિપશ પનાશેજાં પૂર્ષ સ્વેટ્યટ્ય જેવરે- 
ન જ્જ ને વ છ્યેમનઃ શિજાગુરાતશાવજ૧21૨- 
નીલકમળના કેસરા, સમ, “ બિ પશ્ાં વિજ્ય તાં મિત્વા તળથત્‌ 
જેઠીસષના લેપથી અરૂ'ષિકા હણાઇ જાયછે. | વાચરેત । 
ત્રિફ્લાઘ તેલ. ક છે 
ત્રિફળા, *'ડુર, જેઠીમધ, કમળ, ઉ" પાં પાઈન મવ 


ર , : પીને પછી મનશીળ, કઠ, હળદર, હુર- 
પલસરી, ક સે'ધવના કલ્કથી પકાવેલ્ર તાળી; અને રેવદ!રના કલ્કનેા લેપ કરવે!. 
તેલ અરૂ'ષિકાને હુણી નાંખે છે. 4 


| પાકેલી જણાય એટલે તેને શૈડીને તેની. 
ઈરિવેલ્લીકાનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ, | ચિકિત્સા ત્રથુની પેડે કરવી. 


વિટજાયુતમા [રયાં ₹સાદુત્રશ્ગ્રાર્વરય। પાષાણુગર્દભનુ' નેદાન તથા લક્ષણ. 
શયોરિમમાં સરોજ તાનીયારિરિમિછિ- | ઘાતજીવ્વલરૃરત: શવયપૂફેયુશસ્તિતઃ । 
જા્‌ | રિથધરો મન્ટ૬ઝ$ સ્િમ્મો ફેયઃ પાપાળ- 
માથામાં ગોળ, ઉગ્ર વેદના વાળી, જવર | ાર્ટ્મઃ ॥ 
વાળી, અને ત્રહ્ે દોષોથી થચેલી ફે્‌।છ્વીશ દિષિર: જિન) || 
ઉ ને ૪રિવેલિકા કહે છે. વાતકટફ્થી હુડપચીના સ'થિમાં સ્થિર, 
ઈરેવેલ્લીઠાની ચકિત્સા. | થાડી પીડાવાળી, અને સ્નિગ્ધ સોઝઝાવાળી 
પૈતિજ્ચ પિસર્પેસ્વ ચા વિજિસ્તા ૬- પાષાશુગર્શભિકા થાય છે. 
શીલિતા | તવેત (મિષમેતાં ૧ ચિજિત્સરિ | પાષાણુગર્દભની ચિકિત્સા, 
શિવેછિજાય્‌ ॥* વાષાળમફમં પૂરક સ્વેટ્યેત્‌ શુશછો મય 
પિતના વિસપૈની ચિકિત્સા કહેલી છે ! ૧ | તતઃ વર્તાલજાગોરે! જરજેશપમેઃ ત્રછે- 
તે જ તૈવે ઈરરિવેલ્રિકા માટે પણુ કરવી | યવેર્‌ ॥ વાલે મકશોચણેઃ જરજેરન્વેથ 
જોઈએ. _ . જેવવેત્‌ | ૫4૧1૧૫ મિત્વા ત્રળવશયુ- 


હ ૮૪ ભાત્રપ્રકાથ-મધ્યખંડ, જાગ ૪ થૈ. 


વાપરે ।। ળછોજામિદેને રજ્ે સ શા*્ય- | 
કિ વિતૌથરશ્‌ ।શ્તત્સ્યજેશુ વદુષુ દ્રોજ્તિતં લેપ કનિષ્ટ કહેવાય છે, આંગળના ત્રીજા 
જિરસિર્ત લત! ।| ભાગ જેટલે! જાડો લેપ મધ્યમ ગણામ 

( ૧ ) કુશળ વૈધે પાષાણુ ગર્ડભમાં છે; અને અરધો આંગળ નાડો લેપ ઉ- 
પ્રથમ સ્વેદ શ્માપવો અને પછી પનસિકા પમ ગણાય છે. એ લેપ સૂકાય નહિ તે 
માટેના કરેલા કલકેઃના ગરમ લેપા કરવા. લે! વખતજ રાખવો જઇએ, કેમકે સૂ- 

( ૨ ») ખીન વાયુ અને કક હુરનારા રી જાં નકામા! અને સુખને ખગાડીનાં- 





કલ્કેના પણુ લેપોા કરવા. ન | છે. 
( ૩? પાકી ગયા પછી તેને ફોડીને | શખ ચિકિત્સા. 
ત્રણુની ચિકિત્સાએ કરવી. જોપ્રયાન્યવચાછેવસ્ત₹૦૧1૧િ£૧1૫૧૬: । 


તે ર પય ય ના ક હુ તટ્રોરોગનાયુસર મરિવં મુતજોપતર્‌ | 


સ્થળે નેવામાં ભાવ્યુ' છે તેથી અહિ હિદ્વાધજ્વચાછોપ્રલેન્વવેય વહેપનમ્‌ 1 
લખ્યુ છે. વષન ચ નિદ્ન્યાશુ વિદજાં યોવનોવા- 
મુખદુષિકાનું નિદાન તથા લક્ષણુ. | ૬। જેવહાઃ વયતા વિણશણીશ્ળાઃ શરમ” 
શારપણીજ૫૪%પ૨૪૧1ઃ ૧જ%મારતરરતાઃ 1 હિજખ્ટસાઃ | ગાહિથ કયદ્ેસેન મવેસવ- 
જાયન્તે વિ₹જા વૂનાં શઞેયારસા યુભરાષિક1:॥ | મોવમે સુર ॥ 

પ્રશ્યા$ લ₹ક[1ઃ । ણ્તા યૂનામેત્ર યુસે મવન્લિ લેદર, ધાણુ।, અને વજને લેપ જુ- 
શમાવાત્‌ || વાનીના ખીલેને મટાડે છે. 

કફૂ, વાયુ, અને રક્તથી થયેલી શે- ગારાચન અને મરીનો લેપ જુવા- 


મળાના કાંટા જેવી ફ્રોડકોએ જુવાન મા- નીના ખીલેને મટાડે છે. 


શન પા મ થાય છે, તેને સ્રુખ પ શાલ, 3 
મુખડ્ષિકાની ચિકિત્સા. | લેપ જુવાનીના ખીલે! મટાડે છે. 


ઉલટી ફરવાથી જુવાનીના ખીલ મ- 
અવ ચતર્ષાશો મુસજેજો વિપીયતે। છુ, 
તષ્યપર્જી મ્રિમામઃ 3૫:ટશમોડમીરછો 


॥ પ્પિસિજાજો નશષ્જસ્વ શુષ્જો શેમળાના તીદ્દણુ કાંટાઓને ટ્રૂધમાં 
ધક કે યાં | વાટીને તેનો ત્રણુ દિવસ સૂધી લેપ ક- 





ખાંગળના થોાથા ભાગ જેટલે! 


કેએ છુ | રવાથી ખીલે! મટી જઇને ચેહેરો કમળ . 
[રર્યાવિજાજછોડવિ વશ્યોરો ચાવસ્કરજો ન ક. ન ર 
વ્ય મનુ લક્ષણુ* 





ગપ્યનિ। યુવ્જસ્ઝુ «ળરીનઃ સ્થાસમા ર્‌પ- 
ચાવ સ્૧શમ્‌ ।। 


વ 


જોવાચાલળરીવિતો વાયુઃ વિસે સશ; ” 


કુદ્રરાગોનો અધિકાર, 


૫૮૫ , 





દમામ ઉણા મળર પત્રજુત્રત્યવ! ॥ | નશ્‌ ।। સ્યારેસેન યું ચાવિ શરિયત.” 


સીશ્ઝ તસુ ફયાવંમુલેન્વ્ઞમાહિશેત્‌॥ 

વ્વટૂં છાર દ્તિ છોજે । 

ક્રોધ તથા શ્રમથી કેપેલે। વાયુ પિત્ત 
સાથે મળીને એકદમ સુખમાં આવીને 
સમ'ડલે! ઉત્પજ્ન કરે છે, તે મ'ડથે। પીડા 
વગરનાં, પાતળાં, અને કાળાં સુખપર 
થાય છે, તેને વ્ય'ગ કહેવામાં આવે છે. 

નીલિકાવ' લક્ષણુ. 

ગુજ્ળમેવૅમુળં વજ માને વા નીજિજાં વિ- 
રુઃ | છનુળ નાશ તનુજ મળ્ડજમ્‌ || 

ન્વેદના વગરતુ' કાછી' પાતછી' મ'ડળ 


ગાત્રમાં કે સુખમાં થાય છે, તેને ની- 


લિકા કહે છે. 
, વ્ય ગ તથા નીલિકાની ચિકિત્સા. 
 શિરાવેષેઃ પણેવેથ તયામ૧૪૨1૫રેત્‌ । 
વ્ય ચ નીહિયાં વાવિ «યર ચ તિઇ- 
કાજૂ | ૧ટર( મતૂરાશ્ર પછેવાદજ- 
'નાશતપ્‌ । વ્યટ્ટે માસિઇયા છેવઃ પ્રશસ્તો 
મણુયુસ્યા | અથવા જયન શરત શશસ્ય 
શમિરેળ ચ | વ્યટટૃટ્રરળરવજ સ્યાટઞા- 
* | સૂત્રેળ વેષિતા ॥ નાતી૧જરય હેપસ્તુ ૬- 
રેટ્પટૂં ૨ નીછિકામ્‌ | અજેસીરદરિટ્રા- 
જયાં મર્ટ્નિલ્વા વરેવનાત્‌ ॥ શુલજામ 
શમં ચાલે વિર્જાજોરમં પ્રથય્‌ | મૂરે 
_શીર્સંવિરાકેતવારવં ણતાત્વિતૈઃ | સસરા” 
' શ્રાસવેલ્લટ્ય 'પુળ્ટરીવ્ટ્છોવમમ્‌ । થટસ્ય 
પાળ્વત્રાળિ માળલીઃ જૂપન્ટ્નમ્‌ ।। શું 
_ઉળીવજ કૉપ્રમેમિઈવં ઇ્રયોગષેત્‌ | છુ- 
માચ વિરિજ્ાનાં છુ ચ્યટ્ટાનાં 3 વિનાશ 


૩૪ 
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જિવારિ્‌મેઃ | મશરૂમ ચન્ટ્ને છોપ્ર પતર્‌ 
ર્સચન્ટ્નણ | જાજીયજશુશીરં ૨ માસેઞ- 
જા મધુયારજા ॥ ૧4૧ ૧૫૬ ૧શ્નં જઇ 
મોસેપના નિશા | છાણા ટાશ૬સ્દ્રિ ચ 


મારિ નામજેશરથ્‌ । વજાશગુુમે વા વિ 


મિયમુય વટારર1ઃ। માજી શ મપ્ચ્છિકં 
સપવાઃ સુરમિર્વગા ।। ચતુર્શ્ુળવયઃ વિદે- 
રેતેરણમિતેઃ વયવ । પચેન્મનાપ્રિના યૈજ્વ- 
સતેજ પ્રસ્યટ્યોસ્મિતત્‌ ॥ વટ્નામ્યજના” 
હેવટ્'પડૂ નીજિજયા ૬ | તિજયં 1૫થ 
ન્યર્છં નાશયેન્ગુલર્ાષિજામ્‌ ॥ ૫્િનીય- 
"ટૂં શાવિ શ્રેરઝતુમાળ તમા વિર્ષ્યા- 
ટૂટને પર્ભેચન્ટ્રમન્ટજણુનટરથ્‌ ॥ 
વતં વજમં રતિ છોવો 1 જાય યટ” 

મ્તવી સુરમિર્વચા | મદામરી રૂતિ* કોજે । ક્ત 
છુજૂમાથં તેઇન્‌ || 

નસ ખોલ્વવવાથી અને લેપો તથા 
અભ્યગોાથી વ્ય'ગ, નીલિકા, ન્યચ્છ, તથા 
તિલકાલકની ચિકિત્સાએ કરવી. 

વડના અ'ઝુર તથા મસૂરનોા લેપ 
બ્ય'ગને મટાહે છે. 

મજીઠ તથા મધના લેપથી ન્ય'ગ 
મટી જય છે. 

સસલ્ાના લોહીના લેપથી વ્ય'ગ મ- 
ટી જાય છે. 

વાયવરણાંની છાલ્યને બકરીના મૂ- 
ત્રમાં વાટીને તેના લેપ કરવાથી ન્ય'ગ 
મટે છે. * 

જાયફળના લેપથી ' ન્ય 'ગ તથા ની- 


લિકા* મહી જાય છે. 


“૫૮૨ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખડ, ભાગ ૪ થો. 


સાસર રસ 
લાનયખ્રનટ૩૦૯૫૩૦ વ્રજ વાળજભમવ્રાાજાતા વણા્નસતાલતાપાઇનશકાકનકુતરતારઉ -: નાનુ “નન, તા. તમક, * -૪૧ [છ ૪. “નજુભઇ-જુમઇ. “નક. આના... ૧.-._સત--નમાા..-લઇા૭-ન....જતથ.લકીજનઆ.૦ ----નબણી_નનઇઈ. નુજાનવાગા-તન૦.-....તાજ-.. (ક૭---ાતાજીગઇલળા-તાસભાલીગખયાઉર, તાઇમતનરફશીનપા-હાતઇ- તાતી” “નઇ. -.-1૯#જ તણાઇ” “રીના « 


આકડાના છીરમાં હુળદર વાટી ચે।ઃ યુલેસ્તેજેડ ણાતિતોટ્વરિવિલપેવત્‌ ૧ 
'છીને તેનો લેપ કરવાથી લાંખા કાળથી | શોચતાેઃ | વસ્મી૧માદુખિયત્રો [યાર 
નું કાળાશ પણુ અવશ્ય | સતતસ્યસાવ ચિસ્ઝે વિશેવાત્‌ ॥ 

પ વ પ્રીવા જુવાટિવા | અંતઃ છાગ્વઃ | વાયી 

દ્્ધમાં વાટેલી મસૂરમાં ઘી મેળવીને ; સ ્મસ્સિનેન ઝામિ 

લેપ કરવાથી સાત દિવસમાં સોહું કમ- . દા ક કી બે 

ળપત્ર જેવું થઈ જાય છે, તેમાં સ" ઉ૧૧૫ણમૂઝથં સૃચ્યતે | નિજાયનીયૂં ૩- 
થી: વત્તારાવોમ્યન્‌ । 

લડનાં પીળાં પાન, માલતી, રતાંજ- : કૅ'કં, ખભા, કાખ, હાથ, અને પગે।- 
ળી; કઠ, પીતચ'દન, અને લે!દરને1 લેપ માં, સાંધાએ તથા ગળામાં રાફૂડા જેવે 


ર મહ 








ડમે નના રમનારા વાજયોનડ સુકાન કસક 2: | હોઝાનન્ન 


જુરવાથી ખીલ તથા વ્ય'ગને નાશ થા- ઘણાં શિખરેોવાળોા ઊ'ચોા અને ઊંડાં મૂળ' 


ચ છે. આથી સુખ દાઝી ગયુ' હોય તે વાળે! ગ્ર'*થિ થાય છે. ઉપાય કરવામાં ન 
પણુ મટી જાય છે. આવેતો તે વધીને આવ, વ્યથા, ' અને 
કુ'કુમાઘ તેલ. ઊચી અણીએ વાળાં અનેક સુખોથી 
કેસર, ચ'દન, લે।દર, પત'ગ, રતા- વિસપેની પેઠે ફેલાવ પામે છે, આ રોગ 
જળી, દાર્હુળદર, વાળે, મજીઠં, જેઠીમ- ને વેદો વલ્મીક કહે છે, આ રોગ લાંખા 
ધ, તમાલપત્ર, પશ્ભકા૪, કમળ, કડ, ગા- કાળનો હોય તે। ધણુ' કરીને તેને ઉપાય 
રચન, હળદર, લાખ, પીતચ'દન, સોના- લાગુ પડતા નથી, 
ગેરૂ, નાગકેશર, કેસડાં, ઘઉંલો, વડના | વલ્મીકની ચિકિત્સા. 
અ'મુરેો, માલતી, મીણુ, સર્ષપ, અને પા- રિ ુ 
નની જડે, એક એક તોલે લેઇ; ચોગણુ શણળોસ્કય વર્મી સરાપ્રિમ્યાં મ 
| ભાષવેત્‌ | વિધાનેનાયુટોસ્રેન શોધવિત્વા 


દૂધમાં વાટીને તેના કલ્કથી વેઘે ૧૨૮ ા્ ૈ 
તોલા તેલ મ'દાગ્નિથી પકાવવું. આ ફુ” રાવચેતૂ || ૧૦૨ તુ મવેટ્રય નાતિ- 





ઝુમાઘ તૈલ સ્રુખ ઉપર ચોપડવાથી, શટ્મમષેઝમ્‌ । તત્ર સંશોધન જુરવા શો-. 


બ્ય'ગ, નીલિકા, તિલ, મશક, ન્યશ્છ, | બર્ત મોલવોરિ(વન્‌॥ જુજસ્થજાનાં મૂજેય 
સ્રખટૂવિકા, પશ્ચિનીક'ટક, ભને જતુ- | મૂરૂસ્યા છવળેન ચ | ગાર્વેતર્ય સૂજેશ્ર 
મણિનો નાશ થાય છે, અને પૂનેમના  ટૂશ્તિમૂજેસ્તચેવ તા શ્યાપાયૂજેઃ સવજજેઃ 
ચ'દ્રમંડલ જેવું સુંદર સુખ થાય છે. સમુજુધિમેઃ પ્રછેવવેત્‌। ણુસ્મ્વેય વુલોષ્મે- 

વલ્મીકવુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. શ 1મેપજ્‌ તશુવનાદ્યત્‌ પછે સત જિ 

શ્રીવાંલયાજરવાટ્ટેશે સન્યો મછે વા | જઞાનીયાટતીઃ સવી થયાત્રમમા બગામજાથ 
ત્રિમરેવ ઢોષેઃ । મન્યિઃ સવર્પીક્્વટ્ત્રિ- | મતીફિજત્વા િશાનયતિમાન ખિયજ્‌ ॥ 





માળાં માવ! ત્રષેળત્ર 10૬ પ્રરૃર્ધિદ્‌ ॥ ' સંશય રુરપાંસાનિ સારેન ત્રતિસાર્ચેથા 


ન 
ળો ઈ 
ક. * 
ગકૂક્ટ-્ઝ 


કુદ્રરાગોનો અધિકાર., ૫૮૪ 





દ્રળં ચિમુટ્ં [વિજ્ય રોપવેન્મતિમાસ્મિયજૂા। : ફતિ મનરિછાયં તજ્‌ | 
સિજ્ાઇમણાતલૂદ્યેછાળર્ચન્ટ્ને! ી હાથ કે પગ ઉપર વહમોક ઘણું 
જાતીપછવતકેતર નિન્યતેજં વિષાચયેત્‌ ॥ : છિદ્રોવાળે હોય તથા તેમાં સોઝો હોય, 
વરમીજં નાસવેસર્ટિ યદૃષ્ઝ વદુત્રળ॥્‌। તો ક ચિકિત્સા સમજુ વેથુ કરવી નહી. 
વલ્મીકને રસ્રથી કાપીને ક્ષાર તથા ક તથા ગધનામાનાં નિદાન 
ભગ્તિથી સઢાડવે।. અં્ુટની ચિકિત્સામાં | તયા મરમ શં 
કહેલી રીતિથી તેને સાફ્‌ કરીને રૂઝાવવા. | યાદુકક્ાંતવારરેવુ ુ'ળરજોટાં સવેટ્‌- 
વલ્મીક ખહું મ્ધેલો ન હોય તો બચ | નીય્‌ | વિત્ત્રજોપતમ્મૂતાં ૧ણાં તાધિવિ 
ને મમેસ્થાનમાં થયે! ન હોય તે! વૈવે  સિર્ટિશિત્‌ ॥ ળાં તુ વાદશીં ટ્રદા વિટ્જાં 
સ'શેધધન કરીને તેમાંથી લોહી કઢાવવું. | સ્જોટલસિમાષ્‌ । સ્વમાતાં પિસજોવેન 
કળથીનાં મુળ, ગળે, સેધવ; ગરમા- ર*્ધનામાં પ્રચક્ષતે ॥ 
ળો, _નેપાળે,, અને નસોતરનાં સુળે; તૂદૃજ્ઞી વાહાદિળુ "ળાં સવેટનાં અ ॥ 
ક મુ. કુ લેપ વલ્મીક ખાહુ, કાખ, ખભા, અને પડખાંઓમાં 
ઊપર કરીને તેની ઊપર સ્નિગ્ધ પદાથો પિત્ત પ્રકોપથી વેદના વાળા કાળા ફેટા 


જરા ગરમ કરીને તેને પાટો ખાંધવે।. થાય છે, તેને કક્ષા ( કખ) કહે છે. એજ 


વલ્મીક પાકી જાય એટલે તેના પરૂની 
દ સ્થળોની ત્વચામાં પિત્તથી કાળી તથા વેદના 
સવે ગતિએ ફુમસર જાણી લેઈને તેને વાળી ફ્વોછ્દોએા થાય છે, તેને ગ'ધનામા 


શાઅવડે છેઠ કરીને ખુદ્ધિમાન્‌ વેઘે લેપે કહે છે 


કરવા. બગડેલા માંસને સાફ કરીને પછી પા 
ક્ષાર સ્ુકોને પ્રતિસારણુ મમી ત્રણુ સાફ | મ ફે ધનામાની ચૅકિત્સા. 
ચાય એટલે તેમાં ધરતી લાવીને રૂઝ | ન ષૅ ળન્યનામાં ચ ચિકેલ્તાતિ [ચ- 
લાવવી. વિસ્લ%: | વૈતિકરથ વિલવેસ્થ વરિયા 
મનઃશિલાધ તેલ. હૂર્ુજ્યા॥ 
મણુશોળ, હુરતાળ, ભીલામે।, ઝીણો પિત્તના વિસધની ચિકિત્સા કહેલી 
એળચૌ, અગરૂ, ચદન, ચ'બેલીનાં પાન, છે તે વેઘે કક્ષા અને ગ'ધનામા ઉપર 
અને છાશ સાથે પકાવેલ લીમડાતનુ' તેલ કે કરવી, પડ 
ઘણાં છિદ્રો તથા ત્રણ! વાળા વરસીકને। અગ્નિ રોહણીનુ નિદાન તથા લંક્ષણુ, 
નાશ કરરે છે. જણામામેથુ વિશ્જોટા ગાયે મશટ[૨- 
અસાધ્ય વલ્મીક* ળા! । અન્તટ્‌ી૬ર૧૨%૨ ટીલયાવજલ િ- 
શળિયાકોવસ્છિશ છિટ્રેપદુમિર# સફા મા 1 સથર્ટ્રી ૧શાશદ્રા વણાસ જ્સ્તિ 
યરપીજં ચત સંશોજ સ્થાટ્ર્યે તરટ%9િ વિ* માનવથ્‌ વામપિરોફિમીં વિઘાર્ણાષયાં 
જ્ઞામસા॥ “ * . * | શાસિજ્વાનિકોદ્‌ | . 









$ । ર૧કાનાણુ સાથ્યા શ્ય | 
. શેળાપિરોદિન્યા ચિવિત્તાયા! રર્યાલ્‌ | 


કાખના ભાગોમાં અત્ય'ત ખળતરા 
તથા જવર વાળા પ્રદીસ અગ્તિ જેવા 
દારૂણુ ટ્રોહ્ા થાય છે, તેને અગ્નિરેહિ- 
ણી કહે છે. વાયુથી આ રોગ હોય તો 
તે માણુસને સાત દિવસમાં મારી નાંખે 
છે; પિત્તથી હોય તો દશદિવસમાં, અને 
કફથી હોય તે ૫'8૨ દિવસમાં મારી નાંખે 


ભાવપ્રકાડા-મધ્યખ'ડ, 


ર સલાણટિ વાસવિતજજાવેજવા મોરચ્ય્‌ | પ"... 


ભાગ ૪ થી. હ 
_ નિદ્રિકાની ચિકિત્સા; ક 
મ મં જ પિમાં તસોત્ર 


શ્ય ॥ 
વિદારિકામાં પ્રથમ જળે મૂકવી ત તે 
હિતકર છે. પાડયા પછી ફોડીને ત્રણુની 
પે તેની ચિકિત્સા કરવી. 


ચિપ્યતું નિદાન તથા લક્ષણુ. 
નભમાંલમપિકાય વાતઃ વિત પ રેન. 








છે.ત્રણું દોષોથી થાય તો તે અસાધ્ય છે, મદ્‌ |-૧રતિ લવવાજો પ તં ય્યાષિ 


ચિકિત્સા કરવાથી આ રે।ગ સાધ્ય થાય છે. 
અગિત રેહિણીંની ચિકિત્સા, 
વિશવીલયેવિષિના શાયવેટપિરોદિળોથ્‌ 
| રોિળ્યાં છરુન જુથાદ્રસમોજ્ળરસળથ્‌ 
| શરીર સ સંશુ્રિં વાંન્ઝુ રાં ૧૨- 
શગ્નેત્‌॥ 
અગ્નિરોહિણીની ચિક્ત્સિા પિત્ત 
વિસપેના જેવી કરવી. તેમાં લ'ઘન, રક્ત 
આવ, અને વિરેચનથી કરવાં, શરીરની 
સ'શુદ્ધિ કરવી, અને રોગવષી ગચો હોય 
તે ચિકિત્સા કરવી નહિ. 
વિદારિકાનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 
વિટારિજ*્ટ્વ#ટ્ાં જણાવણળતરિથણુ । 
ર્સ્ાં વિટારિકાં વિજ્વાત્લવેમાં સવેઇલ- 
ળાથ્‌ ।। અત્ર પિડવ્મિતિ વિશેઇ્વવટ્મપ્યાદ(- 
ળા ॥। 
જખ તથા સાથળના સાંધાઓમાં વિ. 
દારીક'દના જેવી બ'ધાયલ્‌ી રાતી ડ્રેલ્લી 
સર્વ દોષોનાં લક્ષણા।વાળી થાય છે, તે વિ" 
દારિકા કહેવાય છે. 


ચલા. તનનન 


ચિષ્વયાટ્ટિત્‌ || 
સિવ્યો વેટવા ટૂતિ છો || 


વાયુ અને પિત્ત નખના માંસમાં 
રહીને પાડ તથા નખને! . ક્ષય ફરે છે, તેને 
ચિપ્ય ડહે છે. 
કુનખનુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 
અમિઘાતાત્‌ 4હુછો યો નલો ૨ કઃ [હિન 
તઃ (૧૬: । મવેત્‌ તં જુનાં વિચાત્‌ જુછીરં 
વામિધાનતઃ ।। અમિધાનત$ નામત$ । 
વાગવાથી દોષ પામીને નખ રૂક્ષ, 
ધોળે; અને ખરસટ થઈ નાય છે, તેને, 
ઝુનખ અથવા કુલીર કહે છે. પ 
ચિપ્ય તથા કુનખની ચિકિત્સા... 
નિષ્ય રષિર્યોજ્ષેન શોધનેનાપ્યુયાચરેત્‌' 
। (તોજાળમથેને તુ તેચવેટુવ્મવાર્ભા । _ 
મથક ચમાયોગ્યમુ ય જ્ઞાયયેસતતા : 
ત્રળોત્તેન વિષાનેન રોપપેસં વિચજણળઃ 
મકે દૂરિત્રાયાઃ પાત્રે જુસમાયસેમયા્‌ .. 
[રા સત્ન જરજેન જિસ્‌ વિવ્નં કુચ. 


ક્ુદ્રાગોનો અધિકાર. , 







મ કા ળી જોડ -શ્મિઃ પત્ર જોમ", 
.. છે પમોકિતઃ 1 અમે: 'સુશાં:ણૂ- 
થમ તશા્યાિ (* કેજ્મનિટ્રષિયરવેન 
યું ભશુવાચરેત્‌ । નજોટિતિષિજ્ેન ટ- 

છુળેન ન શા્સ્યાતિ ॥ રુતણચેત્તજા કેજઃ 
સહિજે ૬વતેડવિ ન । 

ચિ'પ્ય માટે લે!હી કઢાવવું તથા શે।- 
ધન કરવું. એમાંથી ઉનાશ જતી રહે એ- 
ટલે ઉનાપાણીતુ' સેચન કરવું. 

વિટ્દાન વેઘે તેને શસ્થી કાપીને લોહી 
કઢાવવું, અને પછી ત્રણુની રીતે ચિકિ- 
ત્સા'કરીને રૂઝાવીને નવો નખ લાવવે।. 

લોઢાના વાસણુમાં હુળદરના રસમાં 
હુરડેને પલાળીને તે હુરડેને એજ રસમાં 
ઘસીને તેનો ચિપ્ય ઉપર વાર'વાર લેપ 
કથી કરવે।. 

સીવણુનાં કોમળ સાત પાંદડાંએ 


ચિપ્ય ઊપર વીટી રાખવાથી તે શાંત 
શાય છે, એ વાત નિઃસ'શય છે. 


કૅફૂના વિદ્રધિની ચિકિત્સા કહેલી છે 
તે કરવાથી મુનખ મટી જય છે. 

જને પર્વત પાણીમાં તરે તેજ ટ'કણુ- 
ખારથી ઝુનખ મટી જાય નહી, 


_પરિવત્તકાતું નિદાન તથા લક્ષણુ. 


મટેનાત્‌ પોઇનાટ્ટાવિ તથેવાવ્યામિથાતતઃ 
1 વેદે: યશ વાવુમેગતે શષેલથઃન । 
લટ વાવોવર તુ તથમે પરિવવેતે । સ- 
સેટ્ને સરટ્‌ાદં ચ વાજ ચ ત્રગાતિ જોવેત્‌ || 
' તળેરપલ્લાત્કોપસ્તુ પ્રશ્યિશ્વેળ ઇમ્યતે । 


_સ--૦-.--તાણ-નણુતા, _---..નાનાાકનજી -નસા૦-૦--અાણજાન કનસ... ૧૦૦. .કનીઆનાનાણસઇના, નીનુ... ૩-9. 


'ાશ્સાળજુલર્ટાં ! વિચાવાં વર્ક” | ન્તો જમાડવાં. 












મ્‌. શજ”રુઃ%હિના' ાકિ સેમ ભક 


મત્વિતા | 


શષ 


ન્યાં વાતમાવાકષિ. પેસાસુમયો . મોકચ્વો 
ટ્ાદયાજામાવાવ્‌ । જોથઃ ચમજોશા | 


સર્વ શરીરમાં ફરતો વાયુ ચાળાવા,, 
દખાવા, કે વાગવાથી લિ'ગની ત્વચામાં 
આવે છે તેથી વાયુથી દૂષિત થઇને ચા- 
મડી અવળી થઇ જાય છે, તેથી વેદના, 
બળતરા, અને કોઈવાર પાક પણુ થાય 
છે, આમ થવાથી લિ'ગના ટેોચકાની 
નીચે એ ચામડી ગાંઠની પેઠે લટકે છે. 
વાયુ તથા વાગવા વગેરે આગ'તુ કાર- 
ણથી આ રોગ થાય છે તે પરિવત્તકા ' 
કહેવાય છે, તેમાં કફૂઝો પણુ સખ'ધ 
હાય તો ચામડીમાં ચળ તથા કઠણુતા 
પણુ હોય છે. 

પર્વસિકાની ચિકિત્સા. 
વારેવાવે ઘૂતામ્યસ્ાં સપ્વિમામુવનાટ્‌-- 

ચેત્‌ । નિસત્ર વગ્નરત્રં ચ વાતધ્નેઃ શ1૨૧- 
ળાહખિઃ॥ લતોડમ્યગ્ય શનેશર્મ ચાનિયેત્‌ 
વીરવન્માળશ્‌ । ૃ્રવષે ચમેળિ મળો સ્તેટ્‌- 
સેટુવનાદ્નૅઃ ॥ ટ્યાટ્રાતટ્રાન્યસ્તીન સ્િ- 
રવાઃયન્ઞાનતિ મોગયેત્‌ | 

પરિવત્તિકાને ઘી ચોપડીને સારી પેઠે 
શેક દેઇને ત્રણું કે પાંચ રાત્રી સૂધી વા- 
તહર શાલ્વણાદિ કલ્કોના પાટો ખાંધવે।, 
પછી ચામડીને ઘી ચોપડાને બીર્‌ ધીરે 
લાંબી કરીને લિ'ગના ટોચકાને દખાવવું. 
મોચમુ' ચામડીની અ'દર પેસે એઢલે 
પાટાએથી સ્વેદન કરીને વાતહર પિચ- 
કારીએ દેવી, તથા રેગીને . રિ નગ્ધ અ 


અવપાટીકાત' નિદાન તથા લક્ષણુ. 


૫૯૦ જાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ ક. ન પુ 
નિરૂદ્ધ મકશનુ' નિદાન તથા લકભુ,« _ 
_અરવીચસીં યર દપીટછાઇચ્છેત્‌ સ્વં વાતાપણટે મેટ નુ ચમે લંશ્રયતે મળિય્‌॥ 
સરઃ | ૬્‌રામિવાતાટ્યવા ચમેળ્યુદતિતે મળિશ્રમાવનદ્સનુ મૂત્રલોવો શ્રિ વ. 
યણાત્‌ ॥ મદૈનાત્‌ પીરનાદાવે ચુત્રનેમા- : નિસ્ટ્રતરજશે તારિમન્‌ મન્ટ્મારમવેટ્નશ્‌ | 
પઘાતલઃ । ચલ્યાવવય્યતે ચર્પતાં વિઘા- યય 1૧વતે ળન્તોર્મળિવિત્રિયસે ન ચ॥ સિ" 
ટ્વવારિજ1૧ ॥ વાતેન યર્કશા સા ણૂ- ટવજશે વિષ્વાત્‌ તશ્ઝ વાતત*મવમ્‌ । 

શમા જુથ્ળા ર્તા | વિસેન પીતા ₹-  િશ્જળરાશ ફય શાને નિશટતજશવહમા- 


ક જ પેત્યાત્‌ । 
ર વા વાર્તવ્ાસમનિતા ॥ જુવ્મળા લિ'ગમાં વાત પ્રકોપ થવાથી ચામડી 











જિના સિગ્યા વળમયર્વવેટ્ના । રુલની આડે આવી જાય છે, તેથી મઢાઇ 
અસવીયલીય્‌ અલ્પતરં યોતિચ્છિદ્ર યશ્યા$ તા- ગચેકછું રુલ સુત્રને રોકે છે. આ રોગને 
જ્‌ | અવવાય્યતે વિટી્તે | | નિરૂદ્ધ પ્રકશ કહે છે. તેમાં સુત્રમ'& મ'હધા- 


પ | ર્થી વગર પીડાએ નીકળે છે, અને કલ 
અતિ કામાતુર થઇને કેમ ખુલ્લુ' થતુ' નથી. આ રોગ વાયુથી થાય છે. 
કડા બની ગયેલા યોનિના સુખમાં ખળા- નિરૂદ્ધ પ્રકશની ચિકિત્સા. 
(કારથી ગમન કશવાથી, કર્મેથુન વગેરે .. જ દ ર સિ 
કરવાથી, અથવા વાગવાથી, તેની ચામડી કુ કશે નારી છાદ્દયુમયતો મુલ” 
અવળી થઇ જવાથી, અથવા દખાવાથી કે | ૧ વીર્વા વા નતુક્તા છતા સસ્તવેશ- 
વીર્યના દખાણુથી લિ'ગની ચામડી ચીરાઈ । ચેત્‌ ॥ પરિવિગ્રેટલામગઝાં સિજીમારવરાફ- 
જય છે, એ અવપાટિકા કહેવાય છે, આ મોઃ । સુત્રતેજં તથા યોગ્ય વાવઘ્રટ્રગ્યતં- 
રગ વાયુથી થયે। હોય તે તે ખરસટ, રક્ષ, જુ ॥ શ્ર્યદાત્‌ શ્રયદાત્‌ સ્થૂછતરાં લમ્વજ્‌ 
સૂક્મ, કાળી, તથા પીડા યુક્ત હોય છે, નાહીં પ્રવેશયેત્‌ | તતો નિવધેષેટેવં સ્તિ- 
પિત્તની હોય તો પીળીફે રાતી અને દાહ | રહ્સે ત મોગયેત્‌ 1 પિત્વા વા સેવનીં 
અને તરશવાળી હોય છે; અને કફની મુવસ્વા સવ: લતવટાચયેત્‌ ॥ 

હોય તે! કઠણુ, સ્નિગ્ધ, ચળવાળાં, તથા બ રોગમાં બ'ને તરફથી ખુછ્યાં સુ- 





થોડી પીડાવાળી હોય છે, ખવાળી ઘી ચોપડેલી લે।ઢાની, લાકડાની, કે 
અવપાટિકાની ચિકિત્સા. લાખની નળી નાંખવી, ને પછી તે ઉપર 
સેદ્તેરેરિમાં વેવામિજિત્શ્યેટવવાટિ- ઇમાર તયા સુવરની ચરબી તથા મ] 
જજાંનુ' સેચન કરવું; તથા વાતૃહુર પ" 

જાર | ી દાર્થી સહિત ચૂકાના તેલતુ' પણુ સેચન 
આ અવપાટિકાની ચિકિત્સા વેવે ડરવું. ત્રણુ ત્રણુ દિવસે નળી વધારે વધારે 
સ્નેહા તથા સ્વેદ્દોથી ફરવી. | જાડી ખોસતાં જવી. એથી માચ પહોળો 






“ચાયછે, આ સવે કરીને રોગીને સ્નિગ્ધ 
_કનજ્ન જમાડનું. સેવનીને છેડી દેઇને શ- 
અ્રવડે ભેદીને તુરત ક્ષતના જેવી ચિકિત્સા 
કરવાથી ષણુ નિરૂદ્ધપ્રકશ મટી જાયછે. 


નિરૂદ્ધગ્રુદડું નનદાન તથા લક્ષણુ, 


વેમસન્યાર્નાદ્દાયુરવિરતો મટ્લંત્રિતઃ । 
નિરળરિિ મદ્ત્લોત? ₹૬૫214 જરોતિ ચા 
તામેલ્ય સોદ્મ્યાત્‌ જસ્ત્ેળ પુરષ તરવ મ- 
રછીતિ । સંનિશ્દ્રસુટં ન્યાષિમેને વિચારણુ- 
હરત ॥ 
વેગોને રોકવાથી હુણાયલે। વાયુ ગુદા- 
માં શ્હીને તેના મોટા દ્વારને રોકીને ના 
કરી દેછે. આથી માગે સાંકડો થતાં 
વિણા માંડ માંડ નીકળે છે. આ અતિટુ- 


સ્તર એવે સ'નિરૂદ્ધગુદ નામને રોગ 
કહેવાય. છે. 


સ'નિરૂ્ડ્ગુદની ચિકિત્સા. 


સતિજ્ટ્મુરે તેજેઃ તેજો વાતદ્રેરિતિઃ । 
તથા નિસ્ટ્રયજશાતયાડવે જાથિતાડથવા| 


વાતહુર તેલેોના સેચનથી અથવા 
નિરૂદ્ધપ્રકશની ચિકિત્સા કહેવામાં આવી 
'છે તે કરવાથી પણુ સ'નિરૂદ્ધગુદ મઢી 
જાય છે. 


વૃષણુફચ્છુનું નિદાન તથા લક્ષણુ, 

સ્ઞાનોસત્તાટ્નદ્ીનસ્ય મછો ₹યળરિમ- 
તઃ | પ્રક્િયતેનવરા સ્વેટ” ગનયતે 
સર ॥ તવઃ વળ્ટૂયનાવ્‌ શિંયં સ્જોટઃ શા- 
ત્ય સ્ઞાયતે | પાઇટેપળય"ટૂં તાં દધ 
દ્રજોપનઞાય । 


ક્ુટ્રરાગોનો અધિકાર. * 





૩તાટ્ને રટૂલૈનૈ 1 છ મેછે રતિ જેજે | 
પ્રણ્યતે આર્દ્દ મવતિ ॥। 


નહિ નહાવાથી તથા શરીર સાફ ન- 
હિ રાખવાથી વૃષણુ ઉપરનો સેલ પરશે- 
વાથી પલળીને ચળ ઉત્પન્ન કરે છે. તેને 
ખણુવાથી ફ્રોણ્ી થાય છે તથા આવ થાય 
છે. આ રોગને વૃષણુકચકુ કહે છે; અને 
તે કફ તથા રક્તના ફેોપથો થાય છે. 

વૃષણુકચ્છુની ચિકિત્સા. 
સઝોદજીઇલેન્ધવતિતસિટ્રાર્યેઃ ત્રજરિવ 
તો યોમ$ | રદવેતેત 1નવતે શમયતિ ₹ૃષ- 
ળસ્ય જ"ફૂતિષ્‌ | મેપજ્‌ પળજચ્છું હુ 
ચિજ્્લેલ્વામરોમયત્‌ | ઞદિપૂલનનિ[હઇ- 
ત્ર્યયાવિ ન તાં છે || 

રાળ, કંઠ, સૈ'ધવ, અને શ્રેત 
સર્ષપ મેળવીને તેતું ચૂણુ વૃષણુ ઊપર 
ઘસીને ચોળવાથી વૃષણુકચ્છુ અવશ્ય 
શાન્ત થઈ જાય છે. 

વૈદે વૃષણુકચ્છુની ચિકિત્સા ખ- 
સની પેઠે અથવા અહિષપુતના જેવી 
કરવી, 
અહિપુતનનતુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 


શજ્ન-યૂત્રતમાયુસ્ેડધોતેડવાને શિશોમેવે- 
ત । સ્વિસસ્વાસ્નાપ્યપાનસ્ય યજૂ રાજી 
હોર્વા । જળયનાત્તતઃ કિક સ્જોટ$ 
જ્ઞાવશ્ર જાયતે । ઇજીયૂવ ત્રનેવોરં વૈ વિ” 
જા[ટટિધૂતપર્‌ ॥ 

વિછ્ા વગેરે વાળી બાળકની ગુદા ખબરેબ 
ર્‌ સાફૂ નહિ કરવાથી, તથા પરસેવે! વળ્યા 
છતાં બાળકને નહિ નવરાવાથી રક્ત તથા 


“૧૯૨ 


જ્‌ાવપ્રકાઃધ-મધ્ય પધડ, ભાગ 


૪ શે. 
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_કકૂના પ્રકોપથી ચળ થાય છે, અને તેને 
ખણુવાથી તુરત ફ્રોડકો તથા સ્રાવ થાય 
છે, એમાંથાં થતાં ત્રણે એકઠાં થવાથી | 


ભય'કર થઇ પડે છે, એ રોગને અહિપૂ- 


તન કહે છે, 
અહિપુતનતી ચિકિવ્સા, 


 ભત્ર સંશોધને! પૂર્વ પાત્રીસ્તન્યં વિશોષ- 
ચેત્‌-| મિજછાસાટિરશયેત્ેનાનાં છ્ઞાઇનં |. 


દ્રિતમ ॥ શશષલોવીશ્યજ્યાશેકેવઃ' હાર્યો 
ડદ્િયૂતને ॥. 


' અભહિપૂતન થાય તો] પ્રથમ સ'શેાધ- 
નોથી માતાના ડ્ૂૂધને સુધારવું. ત્રિફળા 
તથા કાથાના ડંવાયથી વ્ુ।ને ધોવાં, અને 
શ'ખચૂણુ, સાવીર, અને જેઠીમધનો લેપ 
કૅરવો।, 


ગુદભ્રશ(આમણુ »વુ નિદાન તથા લક્ષણુ. 


તરવાદ્ળાતિસાસમ્યાં નિમેચ્છાતિ ઝુર્‌ં થ- 
દ્‌ રટુવેજટેટ્દય મુર્ખ્રશે તમાહિશેત॥ 
રૂક્ષ તથા દુબળ શરીર વાળાની ગુદા દસ્ત 
સમચે જેર કરવાથી અતિસારથી બહાર 


નીકળી આવે છે, તેને ગુદબ્ર"શશા ( આ" 
મણુ ) કહે છે. 


ઝુદબ્રશની ચિકિવ્સા, 
મુટ્ખ્રંશે સું સ્વિસ સ્નેટ્નાજ ત્રવેશયે- 
વ્‌ પ્રવિછ રોધયેત્‌ યસ્નાત્‌ મવ્યર્લારછ- 
ટ્રમમેળા ॥ ૫ચિન્વાઃ જૉમ પત્ર ૧૩ સા- 
જ્રે૨૪૨ેરાસ્વિત॥્‌ | હ્તશિયિત્ય નિર્ટ્જ સ 
તશ્થ ગુટ્સિ્મધઃ ॥ મૂવિક્ાળાં વસાવી 
મુટ્ષ્રસે વછેવનમ્‌ । સુચ્ચિસૂષિવામાંતે- 
્ાથવા સ્ગેઢ્યેત શુર્મ્‌ 1 માંદા 


ટેરી [વિ વિસ્તવાટાયવામ્રત્મ । તત્ર્્ળ શીણ- 
ચેત્‌ પાયુખ્રંશારતોડતજરોયનવ્‌ | મૂવિજા 
| હશળૂજાનિ કવારુમથ ૫૧% | તયો 
છાથેન ૧રજેન વસેસેનં ચયોફિતન ।| અ- 
મ્યશ્ઞાશલ્ય તેજસય જુર્ષ્રંશો વિતશ્વમિ । 
વિનકત્રસિ પ શ્ય પક ર ર. 
'શૂવમેઇમ | 
 મુદાર્ને શેક: રઈને વવી અષવા સઢ શો. 
પડીને અ'દંર હાથથી પેસાડી દેઇને પછી 
છિદ્દાવાળા ગાયના ચામડાથી ચત્ન પૂર્વક 
તેને રોકી દેવી. 

કમલિનીનાં કોમળ પાન સાકર ન્સાથે 


ખાનારને આમણુ નીકળતી ખ'ધ પડી જાય 
છે, એએ નક્કો છે. 


અઆસણુ ઉપર ઊંદરની ચરખી થચોાપડ- 
વાથી કે ઊ'દરના ખાફેેલા માંસના શેક 
કરવાથી આમણુ નીકળતી ખ'ધ પડી જાયછે. 

આમણુવાળાએ કેકમ, ચિત્રક, ખાટી 
લુણી, ખીલાંના ગલ, અને જવખાર છાશ 
માં વાટીને પીવાની ટેવ રાખવી, બથી 
અગ્નિ પણુ પ્રદીપ્ત થાય છે. 


મુષક તેલ. 


ઉ'દર તથા દશમૂળને। સમભાગે કવાથ 


કરી તેમાં તેનાજ કલ્ક સાથે પકાવેટ્યા 
તેલના અભ્ય'ગયી આમણુનેો રોગ મટી_ 
જાય છે, અને ગુદશંલ તથા ભગ'દર૨ પણુ 
મટી જાય છે? ા 


 સટ્ાદ્ો રસવયેન્સર્સ્વજ્વાજી હમેશ: 


| વાળ્રૂપાન ગ્વરજારી ચ સ સન 


૪%: ર3 યુટર) || 


*ર?5' 





શુદ્રરાગોનો અધિકાર 





(વચાવાળે।, તીવ્ર વેઠનાવાળે, અને ચળ 
તથા જવરવાળે। *૩ર#'દ્ નામને રોગ 
હેય છે. 


ર શકરદ'ષ્ટ્ન ચિકિત્સા. 
“૧ %રાગશ્ણૂજસ્ય (ગમ્યા સફિતસ્ય વ। 


શળે સુ જંર્સા છેવાલ્‌ ૧1ર1૬રિઝત(શન૧॥ 
શસતીવસૂછમસ૧? પીતો મચ્ચેસ સ વિપા 
શ: । શમયાવે શૂજર્ટર રેણ્ોસવૈ સ્તર 
ઘોર ।રઝનીમાજેને મૂન વિઇ શીતેન વા- 
રિળા | લછેવાટત વીસર્વ વારાદટશના- 
ફય ।| 
હળદર તથા ભાંગરાના મૂળના ચૂષુ નુ' 
લેપન કરવાથી શુકર૬'ષ્ટ તુરતજ મટી નવયછે. 
માતઃકાળે કમળનાં મૂળને! કલ્ક ગાયના 
થી સાથે ખાવાથી શુકરદ'ષ્ટ્ર તથા તેથી 
થચેલે ઘેરર જ્વર પણુ શાંત થઇ જાય છે. 
હળદર અને ભાંગરાના મૂળને ટાઢા 
પાણીમાં વાટીને લેપ કરવાથી વિસર્પ 
ભને શુકરદ'ષ્ટ્ર મટી જાય છે. 
 અડશાર્યૌનુ' લક્ષણુ, 
મમ્મીરામય્વશોયાં ચ સવળીસુપરિરેથ- 
શામ । વાર્સ્માતુશમીં તાં તુ વિશારનતઃ- 
પાજિતી૧ૂ॥ સત્ર વિરિજામિતિ વિસેજ્વ: 
૫ટ્મપ્યાદઃળોવનૂ | મ*મોરન્ત;વાજેન | 
ગ'ભીર તથા થોડા સેોજાવાળી, વણુ ખ 
દલ્યા વગરન્‌ી પગ ઉપર ફ્રેછ્ી થાય છે, 
તે અ'દર પાકવાળી અતુશયી કહેવાય છે. 
અતુશયાની ચિકિત્સા, 
રરેજગુશયીં વેચઃ જિયા જેજ્યવિદ્રપેઃ | 
છપુ . 


રઃતા છેડાવાળે, દાહુવાળે; પાકેલી | 


૫૯૩ .» 






વેવે કફ્‌ વિદ્રધિની ક્રિયાએથી અનુ- 
શયીનુ* હુરણુ કરવું. 
અલસનુ લક્ષણુ, 
જિમારર્વન્યતે જરો ૬૦%૨૬મસ્થિ- 
તૌ! રુછજ્ટ્વસરવરશોટ્છસં મં વિમાવચેર્‌॥ 
અજ થર તિ કોરે; 33મ 
_ખરાખ ફાદવના અડવાષી પગની 
આંગળીઓ વચ્ચે કલેટઠ, ચળ, અને દાહે 
થાય છે, તેને અલસ કહે છે. ર 
અલસની ચિકિત્સા? 
પાશે લિવસ્વારનાણેન જેવનું સ્વજતે ફિ 
તથ્‌ । યટોજગુનટામિમ્વસેગનાપારિવેસ્તિ- 
છેઃ । ભુટ્રાસ્વરલતિસેન જરુવેકેન છેવવે- 
વ્‌વતઃ જાતીલગુતટીતિસમેવિગૃળેવેત ॥ 
વિચૂભયેટ્વપૂજયત્‌ | ' 
જરગ્ઝવીઞં સ્ઝનીરાતીતં વશજ મખુ। 
રોન! દૃસ્તિાઈં ચ જેવોડવતજતે ફિલ 
આરનાલનુ' પગ ઉપર સશેચન કરીને 
લેષ કરવો, એ અલસ ઉપર હિતકારી છે. 
કડવાં પરવળ, મણુશીલ, લીમડો, 
ગારોચન, મરી, તલ, અને ભાંરીંગણીના 
સ્વરસથી પકાવેલ તેલ અલસ ઉપર ચો: 
પડીને પછી તે ઉપર હીરાકસી, મણુ- 
શીલ, અને તલતુ' ચૂણુ ભભરાવવું. 
કરજખીજ, હળદર, હીરાકેસી પદ્મ 
કાઇ, મધ, ગોરોચન, અને હુરતાળને 
લેપ કરવાથી અલસ મટી જાય છે. 
દારીનુ' લક્ષણુ. 
જારેત્રમળશીણસ્વ વાયુરસર્ષસ્ક્ષયોઃ 
વર્મોઃમુસતે રારી તહઝાં તજંમિતાર્‌ા 


" પ૯૪ 


રરી વિવાર | 
ખહુ હૅરેફર કરવાથી અત્ય'તરૂક્ષ ખની 
ગયેલા પગોનાં તળામાં વાયુ બહુ ઉગ્ર 
વેદના વાળી ફાટ (ચીર) ને ઉત્પન્ન કરે 
જે, તેને દારી કહે છે. 


દારીની ચિકિત્સા* 


વારટાયો શિરાં વાકો મોચવેત્તજશોષિ- 
ની૧। સ્નેદૃલ્વેટરોવવનજ્ઞો તૂ વાટી વા છે- 
ઘચેઃલુદુઃ ।। મખૂર્છિછવસાયગ્ાજૃતેઃ કા- 
રવિષિશ્રિવેઃ ।। 

અત્ર વતા મત્તા ત્ત સામાન્વતરછામાટ્‌ીનાં વિ- 
શેવાનામેધાનત$; | ૩તરં તત “બેઢ્‌મગા વરા જે 
યા ગ્ર*નાનૃવોટ્વોદ્ૂ'-19 । ટ્તિ મટતપાર$ ॥ 
ઘસા શુટ્ટમાંસમવઃ જદ । 

સ્તેફોડદચ્નઃશુચિરેવ સ્ઘાસ્લમઝ્ા ૧ થે 
તો યુયૅઃ ॥ શ્રાતે વવદ્રારઃ || 

શનોહવિન્પુર્ગયોશ્રભે ઘૃતમધુકુવમ્‌ । 
તિમેચ૧ જટતેછા તં દિતે પારધમા મેને ॥ 
મષુતિવયજમે[જવૃતશુટમારિવાશશાણાસે 
ચલે! મેર્વલદ્તિેવઃ પાટ્રજુટતા૧ર્‌! 
સટ ॥ 

મધુલિવયકં મેળ | પ્રથમ મેરિં સિાતલુ 
| દ્તીય મેશા મણ રતિ છોળો | રાજનિયો- 
સઃ રાઈડ | 

૩ન્‍સજસ્ત વીઝન માતજકાસ્વારિળા । 
વિજ ૨રવેજં તુ દન્‍્યાદારીં ન તશયઃ ॥ 

ઝન્મસતેજમ્‌ ।। 


માવગડાશ-સષ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 


કઇક 


પગના તળાને સાફ કરીને નસ ખોલી 
લોહી કઢાવવું. ર 
પગોતુ' સ્નેહુન તશ્રા સ્વેદન કરીનેમધ,ખ- 
કેરાવગેરેની ચરબી,મજજા, અને જવખારને। 
લેપ વાર'વાર કરવાથી દારી મટી જાય છે. 
રાળ તથા સેપધવના ચૃણુને ઘી તથા 
મધમાં ખૂખ મથીને તેમાં સરપ્સયું લે- 
લ નાંખીતે પગમાં ઘસવાથી દારી 
મટી જાય છે. 
મીણુ, શિલાજિત્‌, ધી, ગોળ, ભે'- 
સોગગૃગળ; રાળ, અતે સોનાગેરૂના લે- 
પથી પગતુ' ફૂટયું અવશય મટી જાય છે. 
ઉન્મત્ત તેલ. ર 
ધ'તૃ્રાનાં બીને તથા માનક'દની ભ- 
સ્મના જળથી પકાવેલ સરસિયા તેલથી 
પગતુ' ઘાટડું મઢે છે, એસાં સ'શય નથી. 
કંદ૨રનુ લક્ષણુ. 
શ્વ રોન્મ'થેતે વારે ક્ષતે વા ૧"ટ૨રિિમિઃ। 
મશ્ચઃ જોન્વટુટ્લશો ત્તાયતે જર્રસ્તુ સા 
શડોરત્ર વાછુજ્ા । વોજવત્‌ ક્ુટ્રવટ્સ્વત । 
ડસ્સન$ ૩દટ્ટત$ । 
રેતીમાં ચાલ્યાથી જે કાંટા વાગવાથી 
પગમાં નાના બેરર જેવડી ઉ'ચી ગાંઠ 
થાય છે, તે કટ્ટર કહેવાય છે, 
કદરની ચિકિત્સા. 
ટ્રેત્જટ્ર્યુટ્ત્ય તેજેન ૬દનેન વા । 
કદર (કપાશિયા)ને કાપીને ઉના તેલથી 
જુ અગ્નિથી ખાળી નાંખવી. 
તિલકાલડન્નુ' લક્ષણુ- 


___._._.....ાતરાણનન,નયાન-નસના_૦--૦૦..૦.-૦૦૦૦૭-૦૦૦..................તતાણાતાન તાતા... ૦૦૦... ..ક..-._._......-.._.લ.._.._._.નાસાજન-તતાળયાનન..તજાા---૦-ત૪-૦૦નત૦-ા તાણ... તા ઝકાત ભજનણાકતાાછી, સાઇના, નતા...જનતાઇાસકમલાળમઇનસા નાસા, -૦-.૭-ન. [દ ના.-જાન-કાાાનઈસએગ-.-નતાસતાઇન સન, તાનાઇ#નણુળણુળ, નાઇન. જુભાઝનાઇનાક લાન. 


[-૯ણા--૦ા૦ા...........નતણણાળા#નસા,તઇ*-હનાતર કાણા સાશા, નાલ... * તત-.-.-.નઇ-.૦-૦નાઝ,તાન્ાાતશકનકનડા-..-.....ન.૦ન,૦- ઇના, 


પગમાં દારી થાય તે સમજુ વેવે  જૂવ્ળાતિ તિનપાત્રાળિ સીસ્ત્રાનિ સપા* 


દ 


કુદ્રરોગોનો અધિકાર, 


તિચ। વાતવિસરવોટ્રેસાસાન્વિયાસિ- 
છરાળવાત્‌ 1 સલમાને અનુટૂતાનિ | અય 
તિજ ફૂલિ જોવે । 
ફાળાં, તલ જેવડાં, વેદના વગરનાં, સ- 
મ, વાત, પિત્ત તથા કફથી ધયેલાં ચાઠાંને 
તિલકાલક (તલ) કહે છે. 
મશક (મસ)નુ' લક્ષણુ. 
અવેટ્ને રિયર સેવ મસ માત્રે પરશયતે । 
મા૫વત્‌ જપજમુસ્તશ્વ મજન મશ [હિ- 
શેતૂ ॥ દ્થિસમતછમ્‌ | અવેટ્ને વેટ્નારફિતમ્‌ 
મરવા ડૂતિ છોવો | 
*લેદના વગરનો અતે સ્થિર તથા 
અડદ જેવે। કાળા અને ઉ'ચોા। શરીરમાં 
મેલે મસ થાય છે. 
જતુમણિ (લાખા)તુ લક્ષણુ. 
સમળુસ્લબ્રનસત્રં મળ્ટસં જજ । 
સટૃત્ર છદ્મચેજેવાં જ્ક્ષ્યો ગઉમળિથ સઃ 
જ્ૂ્ળાસ્ઞઃનો ખતુમળિસવઃ જેબોતરેણિ- 
પિઃ | અર્ત ત્વપર્‌ે સસ ઇદ્મેસાદુારષે- 
૧૦૧૨1: ।॥ 
સમ સમવળેન્‌ | ડત્તસ વિગ્તિવુત્લનને સદર્ગ 
શરીરેળ સર ગાતમ્‌ | છ્વંવેષ યન્મળ્ડઇં સ 
જ્ઞતુમળિઈક્યઃ જક્મસેજેવામિતિ ણ્વેષાતાનાર્યાનાં 
મતે વન્મુન્ડછ જક્મહક ચ છહ્મ જરીન રતિ 
છોજે | અપર પુતગતુમળિટક્તળોમેટ્યો છક્ળ- 
માદુઃ જષ્ળા ટ્યાટિ । 
શરીરના જેવા વશુવાળુ', કૅ'ઇક ઉ'ચુ', 


કેફ અને રછ્તથી થચેછુ , સડુજ થચેલુ', 
અતે ફેટલાક જેને લક્ષ્મ (લાખુ') કહે 


પલ્પ 


છે, તે મ'ડળ જતુમણિ કહેવાય છે. કફાહિ” 
ત્રણે દોષોથી તે જતુમણિ કાળુ' અને સ્નિગ્ધ 
થાય છે. અને પીડા વગરતુ* તથા સું 
હોય છે તેને કેટલાક લક્ષ્મ કહે છે 


તિલકાલક, મશક, અને પ 
ગિની ચિકિત્સા. 


ન ઝલુવાળ કજાંરિતિણજાણ- 
વાન્‌ | રત્જુત્ય શણ્ઞેળ ટ્રેત્‌ શારાસિમ્યા- 
મશેષતઃ ।' 

'ચમેકીલ, જતુમણિ, મસ, અને તિ- 
લકાલકને કાપીને ક્ષાર તથા અરચ્નિથી 
છેક ખાળી નાંખવાં. 

ન્યચ્છવું લક્ષણુ, 

મળ્ટજં મદ્ટ્રયં વ કયાવ ૧1 ચરિ ૧ 
તિતમ્‌ | સરન નોર્ઞે માત્રે ન્યરછ તહ્‌- 
મિધીયતે ।। 

મોાટુ' કે નાતુ કાછી' કે ધેોછી', સ- 
હેજ, પીડા વગરનુ? જે મ'ડળ શરીરમાં 
થાય છે, તેને ન્ય*છ કહે છે, 

ન્યચ્છની ચિકિત્સા. 
શિરાવેષેઃ પજેવેશ્ર ર;:૧૩ે૬વાવરેત્‌ । 
ન્થરછં જિસ્વેસ્વયઃ પિહ્ઠેઃ ૧ણ્જે? ક્ષૉરત- 
રવેઃ ।। તરિસુવનવિગચાયત્રં સૂઈ સ્થવિર- 


સ્થ શિશિષાપેમિઃ | રટ્તેને વિરચિત સ્ય- 


૨૪૦૫1૫૬ સિટ્ધમ્‌ ॥ 
સ્થવિરર્વ રટ્ટારય્ય | 
શિરાને વિ'ધ, પ્રલેપો, અને અભ્ય”- 
ગાથી ન્યચ્છમા ઉપચારો ડરવા. 
ઝાડમાંથી ઝરતાં ટૂધેો! સાથે પ્ડેદ્વા 


પદ 


કલ્કોના લેપોથી ન્યચ્છ મટી જય છે. 


તમના લાળ, નણ... 
દણણ «હક... “શન 5 -----4૦-૦૯-તાઇ જાતા ક. તરતા ત, ત... લ... છાના. તાઇ “. #.. ત... -.-.. -..  -_નણનન--સુઇન-નાજાણ તાપામાણુગઇ” "રાબ આણણઇ” શઇ તક. --.*. ..-........ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 


સિ જનનન #ત._-..- . _.. 


- ક તતનતર-કક,.-.ન.. ગસ છ 'આા.લક ડા... સ: -સોકીસાકસોકો - ૪૦૧૦ 


| લીમડાનાં પાન અને ગરમાળાનાં પાન- 


ભાંગનાં પાન; વરધારાનાં મૂળ અને | ના કલ્કેોથી પકાવવું, એ ઘીં ચાર ચાર 
શોશમને વાટીને તે વડે ચોળવાથી તથા તોલા પીવાથી પદશ્ચિનીક'ટક૩ નઃસ'શય 


લેપ કરવાથી ન્યચ્છ તથા વ્ય'ગ મટી 
જાય છે. 
પભ્મિની ક'ટકનું લક્ષણુ* 
જળજોરાચિતં કસ જળ્ટુયસ્વાન્ડુમળ્ટ- 
યૂ । પશ્તિનીજળ્ટજપ્રહવેસ્તટા સય ૧%વ- 
તગર ॥ 
આત વ્યા વાકોનીવાળ્ટવપ્રણ્યેડ વાશિનીના- 
જવાગ્ટકાલરશેલ્તટાહયં વશ્ચિનીજળ્યયનામેવ | 
કાંટાઓથી વ્યાસ, ગોળ, ચળવાછુ, 
અને પીંગછુ' મ'ડળ પદ્વિની ક'ટક કહે- 
વાય છે, અને તે કફ અને વાયુથી થાય છે. 
પભ્રિતી કટકની ચિકિત્સા, 


વસિનીજભ્ટજે રોને ઇટ્ચેસસ્યવારિના 
તેનેય તિટ્ લસોટ લવઃ વાહું! ૧રાવચેત્‌ 


| નિસ્સારગ્ગપજરજેવો મુદુરરતને પિત 

હ મહ પ 
ચણુળુળેન નિચ્ચોસ્થવત્રરામેન મોવૃતમૂ | 
વસેસવસ્તુ નિસ્વર્ય જુતમાણસ્ય ઘત્રસૈઃ॥ 
જારમેમ્યઃ વચેત્‌ લિક તત્‌ ડિવેસ્વજસમિ- 
ત્‌ | ૧શિનોજ્ટરાટ્રોગાન્યુ રર મવાતે 
નાન૧થા ।। નિશ્નાહિજુતન્‌ | 

પવ્રિનીક'ટકના રોગમાં લીમડાના પા- 


ણીથી ઉલટી કરવી, તથા તેનાજ પાણીથી 
પકાવેલુ' ઘી મધ સાથે પીવું- 


લીમડાના તથા ગરમાળાના કેલ્કે! વા- 


૨વાર ચોળવાથી પશ્ચિનીકટક મટી જાય છે. 
નિબાદિ ઘૃત, 

 ચૌૈગણા લીમડાનાં પાનના કવાથથ્‌ી 

ગાયના ધીને પકાવીતે પાછુ તે ધીને 


મટીજ નાય છે. 
અજગક્ષેકાતુ લક્ષણુ. 

સ્તિમ્ધા લવળો ગ્રાધિતા નીતા સુર્સ- 
અમા | ૧૫%વાતોસ્થિતા સયા વાછાનામ- 
ઝળછહિજા । 

મથિતા ગગ્વિતેવ | મુટ્રવંગમાં મુટ્રાજતિઃ । 

મૂળા વણુવાળી, સ્નિગ્ધ, ગૂ'થેલી, પીડા 

વગરની, મગ જેવી; અને કફ તથા વા. 
યુથી થચેલી ખાળકે।ને થનારી ફોલ્લીઓ 





-- _શઇ-સમતઇ-૦તા ૦-૭” નકરાઇ '..તમત૫૯રતાઇનાનાતકતતપ- -મઇઇસળનતાળનાઉ--વાતાણમઉ, 


અજગક્ષિકા કહેવાય છે. ' હ 
અજગધલ્ઞિકાની ચિકિત્સા. 
તત્રાઝકિજાં તામાં ગજોજોમિસથ- 


'સુછુઃ ॥ ૧8ના છારયોમેન ત્રાવવેરત્રમ- 
છિજા૧। ' 
કાચી અજગલ્ષિકા ઉપર જળે મૂકા- 
વવી, અને છીપની ભસ્મ, ગાપીચ'દન, અને 
ક્ષારના કલ્કોનો લેપ વાર'વાર કરવો. અ- 
જગછ્ઞિકા કઠણુ હોય તે! તેને ક્ષારથી 
પીગાળવી. 
ચવપ્રખ્યાતુ લક્ષણુ* 


પુ . ઇતિ રી ર હિ: ૪: સિ. 0 
|| મુજ્ધિલોસારિકાલારશરકેમારેવમે- . 
કે ક જ 


૧1૧1૨1 ૬જારના ગ્રથિતા માંતર્યશ્ર- 
યા | જિટજા જ્ેબાવાતામ્યાં ૧૩૬ણમવિ - 


સોચ્યતે ॥ 
ચવાવાર મષ્વે ર્થૂછા પ્રાન્ત %શા । 


જવના જેવા આકારની, કઠંણુ, ગૂૃ'થૅે- . 
લી, માંસમાં રહેલો, અને. ઘાસુ તથા કન. 


ફેથી થયેલી ફ્રોડકીને યવપ્ર"ખ્યા કહેવાય છે. 


ક હી. 
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ુદ્રરોગોનેો અધિકાર. * 


પકૃછ,. 
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, અત્રાલજતુ લતણુ. 


ઘનામવત્રવાં 1િ૪જાળુ "તાં ૧૧ઇરછા- | 


સૂ | ગન્ત્રામીપત્યૂ 1 તાં વિઘાવ્‌ ૧- 
હવાવનગાણ્‌ || ઘનાં વાડનામ્‌ | પારેમન્ડણાં 
વ્ુરાં સસપણૂવામ । 
ધાઢી, કાચી, વાંકો, ઉ'ચી ગોળ 
થોડા પરૂવાળી, અને કફ તથા વાયુથી 
થતી ફ્રોડકો અ'ત્રાલજી કહેવાય છે. 
યવ પ્રખ્યા તથા અ-ત્રાલજીનો 
ચિકિત્સા* 
અન્ત્રાજગીયવપ્રસ્યો પૂર્વ સ્વેરેલ્વાસ- 
રેત્‌ ॥ મનઃશિજા(૧૮1૬૩૪૧૨૬ેઃ મજે- 


મ ક । વશ તળવિષાનેન યચોરેમ : દ્વ 


ન 5: 
મદ કર 
ડડ જુ* “3 ર 

જા ઇં 
મ નુભર નોના 
૮. ન 
કહત, «૦૮: 
હા ૯૦. ડિ ૬ 
ક 
# મ ર, 

ધિ 


' ચવપ્રબ્યા તથા ભ'ત્રાલજીમાં પ્રથમ | 


ક તેરો આપવા; મણુશીલ દેવદાર, અને 
કરઠના કલ્કન્‌! લેપ ફરેવો; પાકે ત્યારે 
ત્રણુની 'રીતે ક્રિયા કરવી. 
' વિજવુૃતાનુ લક્ષણુ, 
વિરતાલ્યાં ૧૬121૬ *. હોજુમ્વરસસિ- 
માથ્‌ | વિયુતામિતિ તાં વિઘાત્‌ વિતો- 
વાં વરશિળ્ટછામ્‌ ॥ ૫ર્તિઃ શોયવલીમ્‌ । 
ફાટેલા મુખવાળી, ખહુ દાહવાળી, 
પાકા ઉંખરાના ફળ જેવી, ગાોળ,સોજાવાળી, 
અને પિત્તથી થનારી ફ્ોલ્લીને વિજૃતા 
કહેવાય છે. 
ઇૅ દ્રશુદ્ધાવુ લક્ષણુ* 
પમરકળિશવન્મપ્ય વિદજ્ાં વિદજકાચિતા- 
થ્‌ ફન્વદ્ધાંતુ તાં ડિ 
યાં મિયજૂ પ -. 


'નઝરલાસઇનસ. હુણ પણ-4”-. “- “૪. હ... 





કક-- ૦૦૦. ૧.-અ. સાતા... ગરમ. ન9. %.-ત/ઝાા ાતજીજનઝ, 


ઘશ્િતીવાળવવત્‌ ૫૧જ્ાધારસવમાં વિરવા શે 
તાં વિક્ષસ્ગવણઠવું વિજ િતા | 


રાતા... લાજી... ઇન... _.૧.__. , _લા.-તમાનાજુ----૧. -જી છ ( ણ. તફજ--._.-તનની'નઇ #-*- જાભણુણણગ. તણાતા ».નનાસનજનમ-૦'શાળામતાણણણામણસસાઇન્વણમામા, છ. 





નાની ફેઃછ્ીએના સમૂડુવાળી, અને વાત- 
તથા પિત્તથી થતી ફે'હીને વૈયે ઇદ્રવૃદ્ધા 
જાણુવી, 
ગદેભિકાનુ' લક્ષણુ. 
મળ્ટઝ ગુત્તગુસ્તં સુરત વિસરાગિલ- 
મ | ૨ગાજરીં મટ્ેમિજાં વાં વિચાટાતષિ” 
સૃગઝામ્‌ ।॥ 
ગોળ, ઉચુ', ખહુ રાતું, પીડા કર- 
નારૂ9 ફ્રોઉીએ વાળુ',વાત તથા પિત્તથી થ- 
નારૂ' મ'ડેળ' ગર્ડશિંકા કહેવાય પ 
જલગર્રભરુ લક્ષણ. 
વિહર્વલ્સર્વિ ચા શેરા ી 
ટ1₹ર૧૨૧૨$ વિશાવ્‌સ જયો ઝાળમમઃ॥ 
અપાયાવાન્‌ ફેવત્તાયવાન્‌ | વિતજતતેન સન 
વૈથા વવામાવદ્યાયુત્ત્લાત્‌ | બવમત્તિવરાત ટૂતિ 
શ્વાસ ॥ 
વિસપેની પેઠે ફેલાતે।, પાતળે।, થેપ્ડા 
પાકવાળે।, દાહુવાળા, અને જવરવાળે। સોજે 
' પિત્તથાં ત્રાય છે, તેને જાલગર્દભ કહે છે. 
વિશતા, ઈ દ્રવૃદ્ધા, ગદેભિકા, તથા 
જલગર્દેભની ચિકિત્સા, %”- 
વિર્ત્તાપિન્્રરટ્રાં ચ મહેમી જારમરટમ- 
થ્‌ । વૈરિવર્ય વિલયૈસ્વ ત્રિયયા સાઘ- 
ચેજવવ્‌ ॥ વાજે સુ શોવવેદ્‌ારવેઃ વહેમ" 
સમેપગેઃ ॥ 
વિવૃતા, 


મ'યમાં કમળ કણિુકા જેવી, ખીજી 


ઇ*'દ્રવૃદ્ધા, ગર્દલિકા, ભને 


પલત 











થમ શી ચિકિત્સા વેઘ લી વિસપ 
જેવી ડરવી. પાકે એટલે મધુર આષધે।- 


થી પકાવેલા ઘીથી તેતુ' રોપણુ ( રૂઝા- ! 


વવુ' ) કરવુ. 
કચ્છષિકાનું લક્ષણ. 
મન્યયઃ પર્ન વા પર્‌ વ(૨1૨ા$ જરછ- 
વોજ્તાઃ | ૧જ%ાનિજામ્વયાં [૧૪૧% તા 
રમૃતા ૧રજીયી વુધેઃ ॥ 
વ્છપોન્નતા: મષ્વે પ્રૉત્નતા$ વ્રાન્તે નતાઃ ॥ 
કાચખાના જેવી ઊ'ચી પાંચ કે 
દારૂણુ ગ્ર"શશ્િએ વાળી કફ તથા ર 
જે ફ્રોડડીએ થાય છે, તેને ડાહ્યાએ 
કચ્છપિકા કહે છે. 
કંચ્છપિકાનું લક્ષણુ. 


જપી સ્વેર્ચેત્‌ પૂર્ષ તલ શ્ય ત્છેવચેણા॥ 1 * 


કરકીજુવેરસિશાકૃઇસિવાતાઇયરટાળમેઃ ॥ 
તાંવશાં તાધવેચછીધ્ર મિપન્ત્રળચિજિસતયા। 
ઇચ્છપીકાને પ્રથમ સ્વેદન કરીને પછી 
હળદર, કઠે, સાકર, હુરતાળ, અને દેન" 
દારના કલ્કોના લેષ કરવો; અને પછો 
પાકે ત્યારે વૈઘે તુરત ત્રણુની ચિકિત્સા 
કરવી, 
શર્કરાળુદનુ લક્ષણુ. 
દ્રાવ્ય માંતાશિતજ્ઞાયુયેટઃ જેષ્મા તથા- 
સિજઃ | મ્સ્થિ યુવેત્યલો [િશો મુર્વાપિ- 
વૈતતાનેમમ્‌॥ સ્રવતિ જ્ઞાવયસર્થ તત્ર વૃદ્ટિ 
રતોડનિજઃ 1 પાંસે વિશો"ય માધથેતાં ૨- 
હેરા જમવેસ્વુનઃ ॥ ટુમન્ધં  છિજમસર્થ . 


નાનાવળ તતઃ પરઃ | સવ૧ર્તિ લર્લા 


ર્લો તે વિવાઃ૪કેશચયેરગ્‌ ॥ 


ને 
ઉ 


ભાવપ્રશ્કાશ-મધ્યખડ, 








ભાગ ૪ થે. 


રજે( વાણવાલુહ્વા | 


કફ તથા વાયુ માંસ, શિરા, સ્નાયુ, 
અને મેદમાં રહીને મધ; ઘી; તથા વસા 
ના જેવા ત્રાવ વાળી ગ્રથિ ઉત્પન્ન કરેછે. 
ખહઠુ સ્રાવ થઇને વધેલો વાયુ માંસને 
સૂકવીને પછી તેમ્ાાં કાંકરી ઉત્પન્ન કરેછે. 
તે ગુ'થેલી હોય છે; તેથી શિરામાંથી 
દુગષ્રી; ચીકણુ', ઘણુ ,ડલેદવાળુ'; અને ઘણા 
વર્ણાવાળુ' ખહુ લોહી બ્હેવરાવે છે. આ 
રોગને શર્કરાબુદ્ઠ કહે છે. 
શર્કરાશ્ુંદની ચિકિત્સા, 
મેફ્ોડ્યુટ્વિધાનેન સાપનેચ્છજેરાર્વુટૂમ્‌ ।। 


શર્કરાળદની ચિકિત્સા સેટના જા 
જેવી કરવી, 


' વિવિધ વિકારો... 
નસ્ય દ જાપ્યનુસ્ણાશઃ ટેજ ર 


અસ્તાસ્યયં ચિન્તયાત્યથેમરતિઃ જખ્યતે 
શુષેઃ.॥ રર્છિરયાબં ત નિગેચ્છેસતરસેજછી- 
વનેસ્તિમ્‌। દૃજ્‌યં વીર્ચતે ચાસ્ય તુત્છસ 


વિનિર્દદશિત્‌ ॥ વજ્ર? મધુરતા વન્દ્રા દૃર્યો- 
ટ્રેઇન સ્રપઃ । ત ચાજ રોગતે થસે ગણાનિ 


ત 1વનિરટિશેત્‌ । રછાનેસોત્રઃક્ષયા૬ દુઃ”. 


સાહ્ઞીળીચ મમોર્‌વાત્‌ | ₹હાનજોપા- 
ટાદારણસ્થિતત્વાચ યટ્વેત્‌ ।। વવનણ્ઞો- 
દવેમમનં તમુદ્રાર તચક્ષતે । ગાટોયો મુર્‌- 
શુડાશક્્‌* પ્રતો ગઢ(ત₹મવ૧ઃ ॥ તમઃ- 
સ્થસ્વેવ ચત જ્ઞાન તત્‌ તમઃ વચયતે યુવેઃ॥ 
રૂતિ ક્ષમા ધજા ॥ 
શરીરમાં શક્તિ છતાં 


કામકાજનો ક 
ઉત્સાહ ન રહે તેને આલસ્ય કહે છે, ; 


શિરેરાગને! અધિકાશ., 





૦," જ હ. હુપમુ-નબ્ડનશ, અખ્વાઇડ્નુ,: 


પલ૯૯ 








અ નારાદાિિરરતાનમાઈ મકૂ જ્‌ 
ચિ'તાથી થતા અત્ય'ત અસ્વસ્થપણાને : પુલ અગિયાર પ્રકારના માથાના રોગે! છે. 


અરતિ કંહે છે. કળ તથા થુ'કથી પ્રેરિત 


અ ખહું સઝ્ુઝવણુ સાથે નીક ; તથા ; 


છાતી ભચરડાય, તેને ઉત્કલેશ કહે છે, 
સુખમાં મીઠાશ, ત'દ્ર, છાતી તુ' ભી'સાવુ', 
ભ્રમ, અને અત ઊપર અરૂચિ. એ ગ્લાનિ 
નાં લટ્દગ્રા છે. ગ્લાનિ, એજને ક્ષય, 
દુઃખ, અજ્તશુ, તથા શ્રમથી 
દાન વાયુથી; તથા આહાર જગેએ બે" 
સવાથી; પવનની ગતિ ઊ'ચી થાય છે, 
તેને ઉર્દ્‌।ર (એ! ડકાર ) કહે છે. પેટમાં 


થતા ગડગડાટને આઢટ્ટરોપ કહે છે. અ'ધા" 


રામાં રશ્યા જેવુ' સ્તાન થાય છે તેને પ” 
ડિત વેવો તમ કહે છે. 


શિરેપરોગના અધિકાર. 

શિરોરોગનાં નિદાન તથા સખ્યા. 

શિરોરોમાશ્નુ સાયન વાતાવિસજજોજ્િ- 
મિઃ । લાજિવાતેન રતન કયેળ દ્વિમેમિ- 
સ્સથા ॥ ભૂયોવતીનન્લવાતશરૂજકાધીવમે- 
ટ્કાઃ | છ્જાટ્શવિધસ્યાર્વ ઉક્ષળાનિ 
પચજ્ઞતે ॥ 

સિરોરોમાંડ | અત્ર સિરોરોમગા સછા ₹મ- 
મિષીયતે વાતપિત્તવાજેજ્રિમિઃ | નનું વાતવિસ- 
યાપેસરત્યુસાલિત્વવોધ | વિમધે ત્રિમેરિતિ ૫? 
લાલવિસ્તવાવાનાં વૃથજૂ જારળત વોસ્વ્ય | ક્ષષે- 
ળ રતાટ્દ્ષિયેળ,॥ 


વાત, પિત્ત, કફ, સ'નિપાત, રપ્ત, 
ક્ષય, જૃુમિ, એઓથી, તથા 'સૂયીવર્ત્ત, 


।પેલા ઉ- : 


| તેનાં લક્ષણ્‌। કહેવાય છે. 
વાતના શિરેરોગતુ' * ણુ. 


ચરસ્તાનિવિસ કરતો સ્ત્ર મવાચ્તિ 
તીત્રા નિશે ચ!તિષાત્રમ્‌ । વન્ધોવતાષેઃ 4- 
| 


દ 
ક 


શમો મવેથ [શેરોડમિતાવઃ ત સમીરળેના 
અનિમિત્ત સતવાતલવિપ્રજટાનેમિસ નિરા ચાન 
તિમાત્રૅ સત્રો રેત્વેન વાવોરાધિવયાત્‌ । ૩૧તાવઃ 
સેટ્ને | સિરોડમિલાપ$ સિરઃપીડા ॥| 
ન સમઝાય એવા ફેઈ ડ્વરના કારણુ” 
થી માથામાં પીડા થાય, તથા તે રાત્રે 
| ખહુ વધારે થાય, અને તે માથુ' [ભાંષ- 
વાથો કે શૈકવાથી શાંત થતી હોય, તે 


તે માથાનો રોગ વાયુથી- થયા છે, એમ 


નાણી લેવુ'.. _ મ 
પિત્તતા શિરેરોગનુ' લક્ષણુ, 
ચસ્યો'ળમરારચિતં ચમેવ મવેચ્છિતો 
ટ્ઘતિ ચાજ્િનાશમ્‌ | શીતેન ત્રો વ 
મવેત્‌ લમશ્ર શિરોડમિતાવ સ તુ પિત્તઃ 

જોપાતૂ ॥ા વ્કતીસાધેતાત્‌ | 


અ'ગારાથી વ્યાસ થયાની પેઠે માથુ' 
ગરમ થઇ જાય, નેત્ર તથા નાક બળ્યા કરે, 
અને રાત્રે શીતને લીધે વેદના એછી થાય, 
તે રિરૈરોગ પિત્તને જાણુવે।. 


કફના શિરેરેગવુ' લક્ષણુ, 


શિરો મવેત્‌ ૧૯૧ જજોપારિમ્મં 8૨ %- 
તિઇન્યપથો દિપ ચ । શુના।ણિજૂટં વટ્નંશ 


અનંતવાત, શ'ખક, અદ્ડીવભેદક, એમ | ૧ર સિરોમિતાવઃ સ ૧૧૧જોવાત્‌ ॥ 


મ 
શ 


વિ 


ય.જોજર્મ્લે અન્સડવવરિઈ પ્રતિદન્યં તશ 
શિર । 
માથુ' અ'દર કફથી ખરડાયલુ', ભારે; 
સ્તખ્ધ, અને ટાહુ' થઈ ગયુ હોય; તથા ને" 
ત્રાના ડોડલા અને સુખ સૂજ્ેલ હાય; તો। તે 
શમ કક્‌થી થયેલે! જાણુવે!. 
સ'નિપાતિક શીરો રેગવ' લક્ષણુ. 
શિરોર્ડામતાવે મિતયત્રગૃસે તવી ભિ હિ- 
રૂ1નિ સમુરવન્ત । 
ઉપરનાં ત્રણે દોષાનાં લક્ષણુ। ભેળાં 
હાય તે તે શિરા રોગ સ'નિપાતને! છે, 
એમ જન્ણુવુ. 
રક્તના શિરોરેગતુ લક્ષણુ. 
₹ર'સ%ઃ વિત્તતમાનારિરૂ: ₹૧શોલદ્સ્વે 
જિરતો મવેચ । 
સસિવાર્રિટ્માર સિરસઃ રવરોસદ વ શતિ ॥| 
લોહીનો શિરશારોગ પિત્તનાં લક્ષણે 
વાળે। હોય છે, તથા માથાને સ્પર્શ થાય તે 
સહુન પઇ શકતે! નમી, 
ક્ષયના શરેરેગતુ' લક્ષણુ. 
તલતાવજાલસતસ*્મવાનાં શિરોમતાન/- 
મતિસ વેળ । સવ! પ્રવતઃ શિરસા મેતા- 
વઃ જવો મવેટુમ્રજ્ન્ાડતિમાત્રમ્‌ ।। 
ઘ્ષલસમ્મવૅ શપમ ॥ 
સંસ્વે₹ન૪ઃ ફત: “સ્મેન્જીમ્કિય'લેશ ક 
વૃદ્િમાય | અં આ્રતાતિ તુચેત શિસયિ- 
ખ્રાન્સનેત્રતા । મચ્છી મ ત્રાવલાઃથ સિ” 
રોએ સચાસ્તિજે ॥ વાપ્ટઃ વપ્ટતાધ્વઃ ,, 


* ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થૈ. 


ફર 


ચરબાં, કફ, અને રક્તના ક્ષય- 
થી માથામાં રો" થાય છે ત્યાર માથા* 
માં અત્ય'ત અભિતાપ, કણ, અને ઉગ્ર 
વેદના થાય છે. એ રોગ સ્વેદન, વમન, 
ધુમાડો, નસ્ચો, અને લોહી કઢાવવાથી 
વધે છે. અ'ગ ભમે છે; માથુ' દુખે છે, 
નેત્રા વિભ્રાંત થઈ નાય છે, ઝ્ુચ્છા તથા 
ગાત્રામાં પીડા થાયં છે. એ સવ ક્ષયથી 
થચેલા શિરારોગમાં થાય છે. 

ફમિના શિરેરોગવુ' લક્ષણુ. 


નિર .ઘતે વર્શ શિરોડતિયાત્ર તઃ દય 
માળ સ્જુરતીવ ચાન્તઃ | પ્રાળાત્ર મૃર્છે- 
જૃષિર્‌ં સયૂયં શિરોડામતાપ! જિમિ 
સ ઘો₹ઃ ।| પુ 
સમ્મક્્યમાનં । ત્રિમેમિંરિતિ કેજ; | 
તિ ચજારેળ નિમિનિર્મમોડવે વૉધ્યતે ||] 
માથામાં અત્યત પીડા થાય છે 
ડો ખાતો હેય એમ અ'દર બવ 
થાયછે,નાકમાંષી પરૂસહિત લોહી નીકળ છે 
અને માથામાં 1પ યાય છે. 
પ 







છુસિશ્રી થાય છે. 
સૂયાવત્તતુ લક્ષણુ, 
્યોટ્યં મા કતિમન્ટ્મન્ટ્મ શેખર 38૧ 
સમુષેતિ મામ્‌! વિવેતે ચાંયુળ્સાં ર. 
ફેવ ભૂયોપવત્તો વિતિવર્તતે ચ ॥ શાદ. 
શાન્તિ જમતે જર િરુષ્મત ન્રન્ગુઃ છુ 
માપ્ગુયાજા । સવાસ જણસ મ 
ડપવર્તે તશુરાદૃરાસેત ॥ ર 
ડં યે પ્રકિ જ્ક્કચ આર્જેલિયાને” . ન 
તૂર્યટ્યાપટનો સૂર્યલ્વાધોનવી ॥ રુ 


વ 


% 





શિરેરોાગે 





કનુ: -----૪અબગજઇ-૧ તમુનના-તતનતતતા#નજ. 


સૂર્યોદય થાય ત્યારશ્રી નેત્ર તયા બ્ર 
રોમાં મ'દમ'દ પીડા થતે થતે આકાશ 
માં સૂય ઊચા! આવે તેમ તેમ એ પીડા 
અત્ય'ત વધતી જાય, અતે સયથે નમતો 
જાય તેમ તેમ પીડા પણુ શાંત થતી ન્ત- 
ય, અતે કોઈવાર શીતળતાથો તથ્રા ફે!ઈ- 
વાર ઉષ્ણુતાથી પણુ પોડા શાંત થતી 
હાય, એ રોગ સૂયાવત્ત કહેવાય છે. અ- 
ને તે ખહુજ કષ્ટસાધ્ય છે તથ્રા તે ત્રણે 
દોષોથી થાય છે. 

અનત વાતતુ લટ્ટણુ. 


ણોપાસ્તુ જુછાણવ "વ વ્યા સર્ષીસ્ય 
માહ સ્વસ્ત્ા ભુતોવ્રશ્‌। જુવેસ્તિ તોડટ્રિન 
અવ શરૂરેશે સ્થિતિ  જરોત્યાશુ વિશેષ- 
તસ્જુ ।। મળડસ્ય પારર્વે તુ ૧રોતિ જવ 
દૃયુત્રદું જોયનગાન્‌ થિજ્ારાન્‌ । અનન્ત- 
યાત તશુરાદ્ર*્તિ ટ્ોપત્રયોત્થં સ્િસ્લો 
વિજારથ્‌ | 

ણ્વરાવ્ટેડત્રાપ્યથ$ । મવ્યયાનામનેજાથત્વાવ્‌ 
ર્વરઝાં હ્વહ્વહવાં ₹ગાં । વ્વથાટાદમોરવાવિટ- 
તાં વા$ છુર્વેસ્તિ [| અનન્તવાત$ અક્યાટિષુ 
રિથિતિ વારોતિ | વિરોવત$ મળ્ડવારવે સ્થિતિ ક- 
રોતિ | પીટાવાઃ જિતિ જતા વ*વાટ્‌ીથ વારોતિ॥ 
દુષ્ટ થચેલા ત્રણે દોષો! એડને પકડીને 
અત્ય'ત તીઃધ્ત અને ગાહપીડા કરે છે. એ 
પીડા આંખ, ભ્રમર, અને લમણામાં સ્થિ- 
તિ કરે છે, અને વિશેષ ડરીને ગાલનાં 
પડખાંએમાં રહને ક'૫, હવુગ્રહુ, તથા 
નેત્રરાગાોને ઉત્પન્ન કરે છે. ત્રણેદોષોથી 


થતો! આ રોગ અન'તથાત ફેહેવાય છે. 
૭ 


[નો અધિકાર., 


રાઈના. ન. 
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૬૦૧ 





શ ખડંતુ લક્ષણુ, 
વિસરસ્તાનિછા રુછાઇ શહૂરેશે વિ્ણૂન્િ- 
તા? | લીત્રહ્મ્ટફદામે [ફે શોથ ઝુનેસ્તિ 
«હળ ।॥ સજિરાવેષવટેસિસ્ટ્'ાજુ 
મ તયા । ત્રિસત્રાત્્તીવિતં દ્તિ ન્ન 
નામ નાપતઃ ।। શર્ટ સીવતિ મેવરયં ૫- 
ભાર્યાયાસ્ય જારચેત્‌ ॥ 
પિસ્તા ના? | અત્ર વાજ્ઞોડપિ યો3વ; | જી” 
તાનુયાત્ર; વાવાપિસસરિતિ તુક્ષતગ"ાનાત્‌ | વિન 
મૂશજીતાઃ પ્રરજ્રા$ સશોથઃ । ત્રિરત્રાત્‌ ત્રિરત્રત- 
ષ્યે માર્યાતે ટૂતિ વાવત્‌ || 
દુષ્ટ થયેલ પી:ત, રક્ત, અને વાયુ 
લમણાંમાં રહને તીવ્ર વેદના અને દાહુ 
વાળો દારૂણુ રાતો સોને કરે છે. વિષ 
જેવા વેગથી તે માથાને તથા ગળઃને રોકી 
દેઇને ત્રણુ રાત્રિમાં જીવિતનેો, નાશ ડરે 
છે. આ રેોગનુ' નામ શ'ખક છે. ત્રણુ 


દિવસ જીવાય છે, માટે વૈઘે પ્રથમ ના 
પાડીને પછી તેની ચિકિત્સા કરવી. 


અધ્ધાવ ભેદકતુ 'નદાન તથા લણ 
સ્ક્ાશનાથપ્યશનાવરયળાન્વાતમેધુનેઃ । 


વેળલન્ષાશળાયાલથવાયામે! જીવિતોડનિણ$ 


। જેવ? સ જો વાર્ષ ઇૃરીત્વા સિદ્તો 
વજી | મન્યાખ્રશજ વાળો કિજળાયારપેયુ વેન 





જ્ઞ 


ટ્‌ના૧ ॥ તશ્રાશનિનિમાં જુચાસીત્રાં જૉ- * 


ધોવમેટ્‌જ॥ તથને વાથવા શ્રોત્રમમિટ ટરો 
વિનાશયેત્‌ ॥ 

અવરયઃ સયર્યાય$ | આવાલડ પ્રતિજ્રછતમા- 
રેદ્દદ્નાટ્‌ઃ | ન્યાયામ$ મછ્ઠશ્રમ? | રાલ્રાફાસિન 
નતિમાં શ્ાણવાતેનેવ વગ્રવાતેનેવ વેટ્નામ્‌ || 


શકા ભાગ ૪ થો. 
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શિરોબસ્તિ વિધિ., 
અકેરો ચચાયલ પર્ષ પોટશાઇઇશુ- 


્છૂતથ । તેનાવેઇુય શિરોડયશ્ણા*મ૧૬- 
ર્શે છા 1 મકકા: ક 


*૬૦ર 


ીકિન્કનનાઈપાા. -૦.-૪અ૯ગલાજાક, -..-4નયપનાન*-તતળ-.ન. જાજા. 


રૂણ તથા વધુ પડતું જમવાશો, હિઃ 
મ તથા પૂર્વ દિશાના પવનથી, મેથુનથી, . 
વેગાને રોકવાથી, અત્ય'ત સ્ાલવા તથા 
ભાર ઉપાડવાથી, કસરત તથા પશ્શ્રિમથી, 
કોપેલો બળવાન વાયુ એકલે! અથવા હ- 
કની મદદથી અરધા માથાને પકડીને 
એડ, ભમર, લમણા, કાન, આંખ નને 
કપાળના અરધા ભાગંને શસ્રધાતના જેવી 
તથા વજપાતના જેવી વતીત્ર વેદનાથી 
પીડેછે. આ રોગ અદ્દાવશેદક(આધાશીશી), 
કહેવાય છે, તે વધેછે તો. નેત્રનો અથવા 
કાનને. વિનાશ કરી નાંખે છે. 


શિરેરેગાની ચિકિત્સા, 
વાતત્ાલશિરોરોમે ફોદસ્વેટં વિઘષેળમ્‌ । 











પિસેશોમ ૫ર%વયૂ કઝર “હુ 
સર્ટિ મૂર્ષજસ્વનજ્‌ ॥ વિનામોળનવેવૈષ 
શિરોવસ્તિઃ પ્રયુરવતે | હિનાનિ પશ વા 
સપન રચિતોડ્ઝો તતોડવિચ | લવોડવની- 
| તજેશરળુ મોચશેઝસ્તિયન્યનય્‌ । સિરોજ- 
જાટયટ્ગગ્રીયાંસાટ્રીન વિષર્ટ્ેત્‌ ॥ ઘુભો- 


શેતાટમસા માત્ર પણાલ્યાશાવે યર્રિવ- 


વાનાદારપનારંશ્ર જુચોટ્ટાતાયવાપદાન્‌ ॥ 
કુણવેરળ્ટયૂછં ચ તામ તજ્રવોષિતમ્‌ । 
કકુદળ શિરતઃ વીરાં મારે જેવનતો ૬- 
સત્‌ । (તઃ શ્ાતજુરાસો પસસસ્ય નસ્ય 
[વેશેષતઃ | શિર દ્રત્ેવ [િષેચો ના" 


મ અભિષ ગાર વથ્યં તત્ર શ1ર૬- 
ટ્યોડવિ ચાણુટ્વાપાન્‌ જૂજસ્થાંય શાટેદા 
નિશે જવાન | જટુજોપળાન્‌ લલવિવ્ર- 
સળ સીર પિવેસયા॥ વિત્તાસ્મજે શિરોરોમે 
યીતાનાં શન્ટ્ના*મતા । જમુફોસ્વજયશ્ા- 


ત્ર ઉેશ૧ઃ ॥ 
વાયુના શિરેોરોગ ઉપર સ્નેહુન, રવે- 
દન, તથા તેલે। વગેરે ચાળવાની ક્રિયાએ। 
કરવી; અને પાન, આહાર, તથા દવાના 
પાઢા વગૈરે પણુ વાતહુર કરવાં, કઠે, એર'- 
ડાનુ' મૂળ, અને સૂ'ઠને ઘાઢી છાશમાં વા. 
ટીને જરા ગરમ લેપ કપાળમાં કરવાથી 
વાચુનો શિરેરોગ મઢી જાય છે. શ્વાસ | 
મુઠારરસ કહેવામાં આન્યે છે તેના નસ્યથી 
માથાતુ' શળ અવસ્ય મટી નાય છે, માટે 
વાયુના શિરોરેમ ઉપર તે અવશ્ય દેવું | 
ન્નેઈએ. 


નાં સ્વર્શાઃ સેચ્યાય મારતા? ॥ સર્ષિવઃ 
| શતપોતસ્વ સિરતા પાર્થે ફિતમ્‌ | ₹હઃ 
શવાસગુટારોડરવ૧ઃ જવેરઃ જુરૂઃમે તવમ ॥ 
(તહા ચછાળીવવઃ સર્વે ચન્ટ્નેનાગુવયેચે- 
તૂ | તર્થ નરષં મિષમ્ટ્યાત્‌ વિસતામાં 
શિરોશઞિ॥ વં તુ મસ્તવળજેમુ સવેવવેયં 
હિત મતય્‌ | સુટનાળરજરરસ્ય તસ્ય મન 
સ્તકશ્‌જયુત્‌ | રગે વિચવત્સર્ષમે મોગ- 
નાજેપલેચનય્‌। યાર્ય મિયમ્વરેસ્સશ્ર % ચિજ્ઞેયો 
 રસમોલળશ્‌ ।ા જયે જડને સ્તેફ્ો ૨૬- 
| શોષ્મેદ વાવજારતજેઃ] હશિયાતમરે જ્નર્ય 


__--.-_..-------------------------------------------------------------------- ઝી 
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શિરેોરોગને અધિકાર 


૬૦૩ 





દારા ાાઓલઇનતારનાનાનતાલગનનવાનનઇ 





સશસિ1ય્દ્રી ત્િગા ॥ પુરાળલાયેષઃ વાને 


 ચિશેવેળ ટિશિસ્વિ ફિ || પરન્ટયૂછ તમરં 
શા શષસ્તિજા રાસ્િકા સેન્ષવં ચ । 
“મ. વેર મુવી જાજ વિશ્વોષયં છ્ુન 






ક મા વ કાર (૮: ુ ી 

જિ મ ૪ પ ઝિ 

ક. 489. . ડી 
ટ ક ન તિ ૬ ૧1). શ. 

, “ 37 %3 શ. ક ર ગન? 

કેમ 1. 5 # 2? 

ન 5% ડક # 
ન સ્લ િવજ્ 
બ થિ 


. મી નિકો પ્રફેયાઃ મ, રેક, 


શિર્તો ષિજ્રાન | યુતાંથ શેશાન્‌ ૧- 

સિતાંથ ટ'ાબિધેન્યણૂછાન પયટીયરોા તિ 
સુપજશૃપ્રયાથિમ ચ જછુઃ ગુર્ષેશ્વિ માશે[ર- 
ધિજ શજ શ ॥ ોયન્તિકા% ૬રીતજી 
શાકામેશેમ | રતિ ૫રવિન્ટુરેજન્‌ || 

| જયને શયનાશાય જયો જશનો વિષિય 
વાતે નશ્વે શ સવિ: દ્યાટૂાયલેર્મપુરેઈુલશૂ 
પ્િવિગે ચ્યોયનાદશિયુધીમૈશ્ર તાવનશ્‌। 
અઝાશૃત્રયુર્સ નર્શ્ય જર્યેય્ય ઇમિસુરપરથ્‌ ।। 
ચૂયોથર્તે થિવાતથ્યં ત₹૧૬૧હ્‌ મેષગય્‌ા 
યુમાથો? સ્યદ્લે તરસમે મળરરય શે હ" 
ચા । ૩૪રાતઞરય ૧ (સે વ્રશ્યટ્વસમા- 
યુન । જણુઃરસ્પવિતે સરે તૈજળરસ્મં વિ- 
, યાચયેત્‌ || યરફેમેપૂક્રીવેરવજિજામદ્ર- 
યુસ્વજેઃ | ભક જફેજાગીવનાવસ- 

યુશશેઃ ॥ સિવા ેન લાગવા 
૫ત્રકેઃ વિશ્જ્શતવુબા'વમ*વામન્પર્વદ્ર્તસ- 

ષે 'યળ્રોષનાજિકેશમ્યાં જષેમાનેર્થિઃ 

વાચિતે | રજાયે વજ્ષયૂયં યુ શુમે માળ્ટે 
શુષૂવિતે ॥ ત્રિજ્ષ્રમથય પલ જ્‌ _આરવેદિ- 

વિચટ્િવશ્‌ । લતર્તુ તેજમપ્યન્ે શૂષ્તિ 
શેષે નિયોગયેવ | શમવેટ્હિતં મટમન્યા- 











સ્તશ્માશિસોમરાન્‌ તાણુનાલાલિયાતતુ 
શો યૂઝર મજ | તલ ચા 
શાપર્ય વેટના | 

તિ મુમારતેઇમ્‌ ॥ 

ચોગચેજર પુર સપિરેતર્યાંથ નેં ક 
તાવને શીર્લાર્પમ્યો વાને ચ સીરર્ષિ- 
પોઃ | સીરવિરેર્વૈઃ સ્વેટર બીવનીવેશ 
શસ્યતે । ૪૪₹રામલદછારણારતુયયોર્ડમે 
સાપિયઃ વચોચર્તે અિશ્ન્યાશુ નદવેનેવ ૧- 
ચોમરાટ । ચષોથમેરયે ઘૂર્ષ કોલ 
મેવમસ્‌ । વિરેજઃ જાયશુજિથિ પૂવઃ સતિ 
રપો'ળમોત્તનથ્‌ | વિરાનિ વિજ્ઞાન જુ" 
શળાન્‌ સવાન વિણાન મિજેયવેત્‌ | નસ્ય 
જાવ્યાપસ્સશાટ્પમેટં થ્યવોદવિ | વિશેત્‌ 
તશર સીર્‌ં નીર થા તારિકેરસ ૧ છુ-ઃ 
શીર્ષ યાવિ યાનીથ વષિથી નસ્વતશ્ગયો!॥ 

નણ; નાતિયાયા વિમેટિશન્વવઃ | થવો; 
સુયીમર્લાર્ષમેટ્યોઃ | 

અનતન્તવાલે જતૈઇ્લ: તુચાયર્સશ્રિતો મિષિઃ। 
શિરોષેષથર મલેચ્વોડનશતમાથત્રશાન્યમે ॥ 
આરારશથ પદ્ાવથપો થાલમિશવિનાસનેઃ । 
તપુમદ્લકલંચાથશૃયણૂયો ધિશેવ$ ॥ 

તંવાય; પણાનવિરોવ; | પેરજિવા ફતિ છોજો * 
સ ત્ર મધુમલ્તવજા; મધુનોવછેલઃ શુલઘૂય$ ઘૂયા | 


વચ્વાક્ષધાત્રી (શની મુદૂચી મૃનિમ્ય- 


 સિથ્વેઃ ચતુર: %૧ાથઃ | ખૂશ શળોલિ- 


શિરોડમેસૂજ સિદ્સ્તિ નાતાનિદ્રિત શ- 
ળેત || રતિ પથ્યાટ્જિ।ધ: || 


૬૦૪ 


ભાવપ્રકાર-મધ્યખડ, ભાગ ૪ .થે!. 





' ઢાશોદદ્રામખ્િગિદા લનિગ્યોશીરપસ- 
જ | જ્તસ્પજેવન જુશાચ્છશજ શ 4૨ા- 
ત્તવે ॥ શીવતોયામિષેજશથ શીતજશસીર 
સેયનય્‌ | ૧૨૧૫ શીરરૃસાળાં શરૂજે છે- 
વને ફ્િતમ્‌ || સર્વેજુ શિરોરોમેયુ || 
ચઘ્ષીમષુજમા૫ઃ સ્વાસયોર્શ તુ [િષ મવે- 
તૂ | તયો*ચૃળ સુતુદ્મ સ્વાસજચુળ સ- 
પળો તથ ॥ સારવિજામ્વન્રે નવસ સર્વા 
શીધેવ્યયાં દ્રેત્‌ | ₹ટૃપ્રયોગો  ચોમોડવમ- 
સુમાશિમિરાદતઃ ॥ ઝાર્દે યચ્છુસ્િજિગ- 
પૉ સળિત નવસાટ્‌રથ્‌ | ૪મયે યોગિતે 
તર્ય મન્ધાન્‌ નશયાતિ શીષેજ ।। 
રાતિ [રારીયમા ખે(: || 
માથાને પૂરૂ થાય એવડુ' લાંખુ' 
અને સોળ ભાંગળ ઊંચુ' ચામડુ' લેઇ 
માથા ઉપર વીંટીને તે ચામડાની નીચે 
અડદના કલ્કને! લેપ કરવે।. પછી રોગીને 
સ્થિર બેસાડીને જરાક ગરમ તેલ માથા 
ઉપર એ ચામડામાં ભરવું. વેદના મટે 
ત્યાં સૂષ્રી, અથવા એક પહેર કે ચાર- 
ધડી સૂધી એ રીતે રાખવું. આથી વા- 
યુનો શિરેરશેોગ, હતુગ્રહે, એડનુ' ઝલા- 
વું, નેત્રની પીડા, કાનની પીડા, અદિંત; 
અને માથાને ક્ર'"પ મઢે છે. આ ખસ્તિ 
જમ્યા* પક્ઠેલાં દેવો, પાંચ, સાત ઠદિવ- 
સ, કે ભાતુઝુળતા પ્રમાણે વધુ દિવસે 
સૂધી આ કિમા કરવી,એકપજેર,ચાર ઘડી, 
જરે વેડના શાંત થઇ જાય, એટલે ખરિત 
છોડી લેવી, અને માથુ', કપાળ, સોઢુ', 
રક, તથા ખભા વગેરેને ચોળવાં. પછી 
સ્હેવાતા ગરમ પાણીથી શરીર ધે!ઇ નાં- 


ફર 
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ખીને હિતકારી અન્ન જમવું. જા'ગલ પ* 
શુનાં માંસેો અને રાતા ચોખા વગૈરે પણુ 
આ ખસ્તિ ઉપર હિતકારી છે. રાત્રે મગ, 
અડદ, અને ફળથી રાંધી ઘી નાંખી ૨*- 
ધાવી તેમાં તીખા પદાથ પણુ નાંખવા 
અને તે ગરમા ગરમ ખાવી. અને તે ઉપર 
ઊતુ' દ્ર્ધ પીવું. 

પિત્તના શિરેરોગમાં ચ'દનના જ- 
ળથી શીતળ કરેલ પોચણાં, રક્ત કમળ, 
અને શેત કમળને સ્પરો કરવો, તથા 
શીતળ પવન સેવવે।, 

સે। વાર ધોએલ્ું ધી માથે ઘસવાથી 
પિત્તનો શિરોરોગ મટી જાય છે. , 

થોડેક શ્વાસઝુઠાર રસ, કપૂર, નવું 
કેશર, સાકર, અને ખકરીતુ' ટ્રધ, એ 
સવેને સુખડના જળ સાથે માથે ઘસવાથી 
તથા તેતુ'જ નસ્ય લેવાથી પિત્તનો શિ 
રશેરેોગ મઢી નય છે. 

માથાનાં સર્વ જાતનાં શળે માં પણુ 
ઉપરને। પ્રયોગ હિતકારી સનાચયે। છે. 

ગોળ અને સૂ'ઠના કલ્કનુ' નસ્ય લે- 
વાથી પણુ માથાનુ' જ્નળ મટી જાય છે. 

રઇ્તના શિરેોરેોગમાં પિત્તના શિરે- 
રોગના જેવી સર્વ ભોજન, લેપન, અને સે-* 
ચનની કિયાએ ઉત્તમ વેઘે કરવી, અને 
વિશેષે કરીને લેણી કઢાવવાની કિયા 
પણુ ડરવી. ૦ 

કફના (શરોરોગમાં લ'ઘન તથા ગ- 
રમી ભરેલા રૂક્ષ અને ઉમ્ણુ પદાથોના 
સ્વેદો આપવા. 

સ'નિપાતૃના શિરોરેગમાં સ'નિપાત 
મટાડનારી ફિયાએ ડ૩રવી, અને વિશેષે : . 


શિરોરોગને! અધિકાર, ૬૦૫ 





ય રરરિિરિિરિરારણદા 


કરીને નૂનુ' ધો પાવું; એમ વેઘકાચા- 


યે।!એ કહેલુ છે. 
પડ્બિ દુ તેલ. 

એરડાતુ' મૂળ, તગર; શતાવરી, હુ- 
ડે અથવા મીઠી ખરખોડી, રાસ્ના, સે'- 
ધવ, ભાંગરો, વાવડીંગ, જેઠીમધ, સૂ'ઠં, 
કાળા તલનુ' તેલ, અને તેલ તથા ખક- 
રીતુ' દ્ધ, એ સવને ચે।ગણુ ભાંગરાના 
રસમાં પકાવી તેનાં છ ટીપાં નાકમાં નાં- 
ખવાથી સવ પ્રકારના શિરેોરેોગેો મઢી 
જાય છે, કૈશ તથા દાંત ગયા હોય તો 
તે પાછા અત્ય'ત મજખૂત ઉગી નીકળે 
છે, *નેત્રા ગરૂડ તથા ગીધના જેવાં પ્રબળ 
શક્તિવાળાં થામ છે, અને ખાહુઓમાં 
મ્મધિક બળ આવે છે. 

હ્સ્‍યયના શિરેરોગમાં ક્ષયને। નાશ ક- 
રવા માટે ખંહુણુ પ્રચોગોા! કરવા, તથા 
વાતહુર પદાર્થોથી પકાવેલ ઘી પાવું તથા 
તેતુ' ,નસ્ય'પણુ દેવું. 

મુમિના શિરેોરેોગમાં સૂ'ઠ, મરી, 
પીપર, કર'જ, અતે સરગવાનાં ખીજને 
ખકરીના મૂત્રમાં વાટીને તેનુ નસ્યદેવું, 
એથી મુમિએનેો અવશ્ય નાશ થઈ નાય છે. 

સૂથાવત્તેમાં નસ્ય વગેરેની ચિકિત્સા 
ફેરવી. 
* કુમારીતેલ. 

ચેોશઠૅ તોલા મુ'વારનેો સ્વરસ, ચે।- 
સઠ તોલા ધ'તુરાનો રસ, ૧૨૮ તોલા 
ભાંગરાનો રસ, અને ૨૫૬ તોલા ટૂ, 
એમાં એક એક તોલે જેઠીમધ, વાળે, 
મજીડં, ભદ્રમોથ, નખલે।, કપૂર, ભાંગરે, 
એળચી, હરડે, પદ્મકાષ્, ધોળે ભ્રાંગરો, 





કઠે, અરડ્સો, તાલીસપત્ર, રાળ, તમાલ-” 
પત્ર, વાવડીંગ, સૂવા, આસેોંદ, એરો, 
વડ, અને નાળિયેરના કલ્કે। નાંખીને તેમાં 
ચોસઠ તોલા તેલ પકાવવું, પછી અગ્નિપરથી 
તેલને ઊતારી વસ્થી ગાળી લેઇને ધપ 
દીષેલા સારા વાસણુમાં ભરીને, વિષિ. 
પૂર્વક ત્રણુ રાત્રિ સૂષી વેયે જમીનમાં 
દાઢી સૂકવું. આ તેલના અભ્ય'ગથી અ- 
દત, એડતુ' ઝલાવું, શિરોરેગેો, તાળ" 
વાને સોને, નાક તથા આંખના સોજા, 
મૂચ્છા; હુલીમક; ઢનુગ્રહુ, બેહેરાપણુ', 
અને કાનની વેદનાને નાશ થાય છે. 
ગાળ અને ઘી ખાવાથી, ઘીના મા- 
લપુવા ખાવાથી, ડ્રધ અને ધીના નસ્યથી, 
ટ્ધ તથા ઘી પીવાથી, અને ડ્રધમાં વા- 
ઢેલાં તલ તથા જીવનીયગણુનાં એષ- 
ધ્ોના શેકથી સયાવત્ત મટી જાય છે. 
ભાંગરાનો રસ અને ખકરીનુ' ટ્ૂષ સ- 
મભાગે મેળવી તડકે ગરમ કરીને તેનુ 
નસ્ય લેવાથી સૂયાવશ મટી જાય છે. સૂ- 
યાવસે માટે આ ઉત્તમ પ્રચે।ગ છે- 
આધા શીશીમાં પ્રથમ સ્નેહુન, સ્વેન 
દન, વિરેચન, ખીજી રીતે પણુ દેહનુ' 
સ'શેધન, ધુપ, અને સ્નિગ્ધ તથા ગરમ 
ભોાજનેોરૃપી ઉપચારો ડરવા. 
વાવડીંગ તથા કાળા તલને સમભાગે 
દૂધમાં વાટીને લેપ કરવાથી, તથા તે- 
નુ'જ નસ્ય દેવાથી આધાશીશી મઢી જય છે. 
સાકર નાંખેલ ટ્રૂધ નાફેથી પીવાથો, 
અથવા નાળિચેરતું પાણી કે ટાહું પાણી 
નાકેથી પીવાથી, અથવા ઘી સ"'ધવાથી 
સૂયાવર્ત્ત તથા આધાશીશી મઢી જાય છે. 


૯૦૬ સાવપ્રકઃશ-મધ્યખંડ, જાગ ૪ શે. 


જળ લડા રાવાઇન૦ છી -4"૦-૦ ત તિ ત૪. 


અન'ત સાની ચિકિત્સા સર્યાવત્તના 


"_ જ _. ૧ 
ઝે દ 
જેવીજ કરવી તે હિતકારી છે. નરક ક આધકાર. 
અનતવાતને શાંત કશ્વા માઢે નસ નેત્રનુ મમાષણુ* 





ભીંધીને લોહી કઢાવવું, તથા વાતહુર અને વિઘાળટ્સજજથારુર્યં લ્યાદ્ણોટ્રશમ્મિ- 


પિત્તહર ખોરાક લેવો. | તમ્‌ | ઇજમુજં ચષેતઃ સાર્ષ (પ તયન- 
ધથી ચૂતાં અને મધ નાખેલ ચૂ મળ્ટજન્‌ ॥ 
રમું, શીરે, અને માલપુવા વગેરે વિશે ઇનસુજયારુર્ય દવરૂજપ્રમાળસરયે વર તતા 
રી પ રિ | અકુછીનાં સ્નૌસ્વસન નેવથ્યાત્પુનરઇ ] સામુ છો- 
ર દદો ટ્ર્લમ્વિત દૂત તવેતઃ સાર્ષ ટેથન[| 
ત્રિફળા, હળદર, ગળે।, કરિયાતું, ૭ 
અને લીમડો; એને કવાથ ગેળ નાંખીને 
તેનુ' નષ્ય લેવાથી ક્ષણુ માત્રમાં ભ્રમર, 
હમણા, કાન, નેત્ર, અને અરધું માચુ, 
એનાં શળે! મટીં નય છે. 
શ'ખકમાં દારૂડળદર, હળદર, મજીઠ, 
લીમડો, વાળો; અંને પ ઢ્રાણુનો લેપ કરવે।, 
ટાઢા પાણ્રીનુ' સેચન; ટાઢા ટ્ખનુ' 
સેવન, અને છીરવાળાં વડ વગેર વૃક્ષોના 
કલ્કોતુ' લેપન, એથી શ'ખક મટી જાય છે. 





નેત્રમ'હળ ખે આંગળ જાડુ' અથવા 

પોતપોતાના અ'ગૃઠાના ઉદર જેટલ્ુ' જાડુ”, 

અને ફેરતું બે આંગળની લ'બાઇવાછી' છે, 
એમ વેઘે સમજવું. 


નેત્રના રોગે. 


ટ્રાર્‌શ ઇયાપયો છો સમેવાન્યો મહ્‌ાયુ- 

| મૌ । ઇૃવ્નયારમે જુ ચત્વારો ટ્શેજઃ રજ 
| માનનાઃ ॥ વર્સ્મન્યેજો વિંશતિય વછ્મન્નો 

સૈ પજીસિતો । તવસન્પિષુ સર્વાસ્મશેમે 

શિરેરેોગોની સામાન્ય ચિકિત્સા. ભઘર્શોટિતાઃ | છ્યૅ તેમે સમરસ: સ્વુર- 








._ _ ₹ુસલતિર1મવા$ ॥ 
જેટીમષ છ રતિભારઃ તથા તેથી ચે કાર અ 
થા ભાગનો વછનાગ, એતુ' બારીક ચૂરણ તત્ર દછી અન્યો વરજોજ્રી ઇુકાલોત્વટ્સત્- 
ક ત | તિસંશ્વેમ્વોડખિજો || 


એક સર્ષવ જેટલુ' નાકમાં નાંખવાથો 
સર્વ પ્રકારની માથાની પીડા મટી જાય | વળાદશ તયા વિશાત્જ્જાચેન ત્રયોટ- 
છે, આ પ્રચોગ મોટા અતુભલવી વેષાએ | શે | રાત્‌ પોશ વિશેવાઃ સર્વેઝાઃ વગ્સ- 
સ્વીકારેલો છે, તથા અસે પણુ અતુભવેલો છે. | થિંશતિઃ || વાણો પુન નયને સોમા ૫- 
છીપતુ ભીનું ચૂણુ તથા નવસારતનુ' | ટ્સપતિઃ સ્મૃતાઃ 1 
ચૂર્યુ મેળવીને તેની વાસના લેવાથી મા- દૃદિરાગોે આર, કાળા 'ડોળાના ચાર, 
થાની વેદના મટી જાય છે. વે ધોળા ડોળાના અગિયાર, પાંપણના એ- 
। રતિ [સિરોશેમ ગાય ર 1! | કવીસ; રોગોના બે, સાંધાઓમાં નવ, અને 
કકક | આખા નેત્રના સત્તર રોગો છેઃ બે ખીજા 





નેત્રના રોગોનો અધિકાર. દ્૦્છુ 





ન જાન્નાનાસ ડસ સનમાા-નયન ક. ૦9 કેડ રકઝક 
સ્ક અનબ----અ..-.૦---૦૫-૦૦૫૫--..૦-.૪૫૫.... __.., .... સાય... ન છી 


દૃષ્ટિના રાગે યજા કજ્ા પહુ ચ- | ધુમાડાના સેવનમી, ઉલટી રોફાથી, બ" 
શ્હૅ કહ્યા છે તે એમ કુલ નેત્રરોગો અ" | હજ ઉલટી થયાથી, શકત કે આશનાલ 
ઠોત્તેર છે. સુશ્રતના ૭૬ રોગોમાં દસ મબ ખટાઈફે ઝા સેવનથી, ફ- 
નારુના, દસ પિત્તના, તેર હકૅફેના, સોળ | ળથી અને અડદથી# વિષ્ઠા મૂત્રવાતાદિના 
રહ્તના, અને પચોસ આખા નેત્રના, તયા કવાથી, રોકેલા રૂશન તથા ચશે।ક અને 
ખે નેત્રની બહારના ભાગના, એમ છે- તાપથો, માથામાં વાગવાથી, ઝડપમી સ।- 
તેર રાગે , | લતા નાહનથી, અને ત્રતુઓના બદલા 
નેત્રરોગોાનાં નિદાને. વાથી, ક્લેશના તાપ તથા બહુ મેશુનયી,. 
ણઃળાનૅવશલ્ય સળત્રવેશારટ્રક્ષળાત્‌ લન ડુંચ્રકાં ખાવામી,અને ઝીણી નજરે નેવાથી, 
મવિવવેળાશ સ્વેટાષ્રનોપૂમાનષેવળાણ છીન નેત્રની અ'દર દે।ષે (વિકાર) ઉત્પન્ન કરે છે. 
ફેપવાનળૂવનાતયોમાત્‌ ॥ મુસારસાણા- ક નેત્રરેગાની સ'પ્રાપિ, 
રસશુસુસ્વધાપારિમ્મૃકગાતાનમાનિપ્રદાય । સિરાગુતારેમિટોયોર્ષેગુળેલ્ખ્યેમામિરેઃ। 


ત્રલતલરોર્નશોશતાપાસ્છિરોડમિઘાતાટ્‌-  ળાયન્તે નેત્રમાથેશુ રોમ ૧(૫૪૨ળાઃ ।। 





શિજ્ીપ્રયાનાત્‌ । થથા જતૂનાં થ વિષચે- સેત્રમામેયુ નેશ્રધ્વ ૨૪વાયવચવેજુ | 

સેળ જેશ્ામિવા૧ાટતિમૈધુનાઃવ । વાપ્વ- | શિરાઓમાં રહેલા .દોષો બગડવાથી 
મરદાત્‌ તૃક્યાનિસક્ષળારપ નેત્રે વિજારં ઝ- તેએ ઉ'ચા જાય છે, તેથી નેત્રના ભા- 
તયન્તિ હોપાઃ ॥ | ગોમાં પરમ દારૂણુ રેળે! ઉત્પન્ન કરે છે. 


૩'ળામિતલષલ્ય નઇપ્રવેશાત્‌ | બાતપાહિગાને- દછિ ( કીકી )તું લક્ષણુ. 
તોવ્મળા સદ્‌ મદ્મૂતસ્થ નયનતેગતો ગછાયમા- : મલૂર્ટ્જમામ્ાં યુ વગ્મૂતમરસાટગાથ્‌ | 
દનેતાબેમયાત્‌ । ટૂરેક્ષળાત્‌ ટૂરશ્યદ્રવ્યટ્રોનાત્‌ । ! સચોવાવિય્જુજિડામાં વિર લેત્નોમિરન્ય- 


 શેઢાત્‌ વ્વિયતેડનેનેતિ સેલોડન્વારિસર્માત્‌ । | પ: | આરૃતાં વટજેનાણ્ળોવોશેન નિવરા- 


બ 


રશોણૂમાનતેવેવળાત્‌ સેત્રેળ 1 શોથાતાવાત્‌ શોવાઝ- . છુતિળ્‌ | શીતલારમ્યાજળ[રાર્મારુનેવન- 
નિતારલન્સાયાત્‌ | શિરેડામેથાતાત્‌ રિરસિ પદા” વિનતા! !!. 
રાત્‌ । હતુનાં કિપર્યવેળ ત્રદ્તતસયોવિવરીતાવર- વમત્ર સેત્રમતજ્ળમન્ટણમવ્યલ્યમસૂ- 
બેન । જેસા મેતાવાત હ્રિસ્વતેડનેનેતિ કેશ: જામ- | પહેવજપમાળાં કાક દામ 
કોપા્વુઃ લ તેનામિતાવઃ પીરા | તતઃ વાવ્વપ્ર- વિજ શશોતવિરળુ મામાં તિમેે; જટાચિત્‌ 
દાત સશ્રનેમાપિઘાતાલ ॥ | શશોતામાં નિમેમામાવે વિચોલમાનતાદા0રૂા- 
ગરમ તાપ ખમીને જળમાં પ્રવેશ નીં અવ્વવોલિર્યાયિમિલેગોમેઃ સિજ્ટાં ઇવન 
કમવાથી, ટ્રર નજર કરી જવાથી, સમ- ! વિવરાછાસિ લચ્છિટ્રાળૂ અફળો: વાદેન પટશેન 
_યસર નિદ્રા નહી ફરવામકરી,સ્વેદથી,રજ અને ! ર્સક્જાધાસ્ટૂોન સરલા ॥ 





૬૦૮ અયાન. ડાકક. ભાગ જ થે, 


| અથ જ્ાિત્વશ્વતિ વ્યસાગ્પેવેતિ રૈ રાળ; । ટન 
પાર્પતવા ।॥ 

જેને ટૃછિના પ્રથમપ પટલમાં દોષે 
રહેલા હોય છે, તેને અસ્પણરૂપો દેખાય 
છે, અને કોઇવાર સપણ પણુ દેખાય છે. 


કાળા ડોળાની મધ્યમાં મસૂરની દાળ 
જેવડી, પ'ચભૂતોની બનેલી, ખધેોાત અને 
ભગ્તિના તણુખા જેવી, તેજથી સિદ્ધ 
થયેલ્લી, છિદ્રવાળી,જેને શીતળતા અનુઝુળ છે * 
અવી, અતે રસ તથા રક્તના આધારવા- 
ળા નેત્રના ખાહ્દા પટલથી વિ'ઢાયલી દૃ- 
ષ્િને નેત્રવેઘા માણુસાની કીકી ( ટૃછિ ) ખીજ પટલતા દેપે।. 


----------“---------»------ ક- 


કહે છે. 


મન 


ી | ₹ષસિમષ્રશ વિદ્તિ ટ્રિવીવે ૧રછે મતે | 
નેત્રનાં પટલો.  _ઘશિક્નામશજાન્‌ જેશાન્‌ ખાર૧નીત્ર ૫૧- 
સેમો નણાત્રિત વાલ તેઘ્તન્યારિવશિતા- કવતિ ॥ મળ્ટઝાસિ વતાજાંથ વરીચીન 
ત્રિવમ્‌ | મેટ્સ્તૃતીય વટજમા મિત ત્વાસ્મ *  જુળ્ટછાનિ ચ । ૧ર્ઉિવાંથ વિંવેધાન્‌ વ- 
શાવ₹મ | પગ્તપાંશતમં રરેતતેમાં વાઇ- પત્ર તમાલ પ ર્રસ્યાનિ ચ ૨૧ ળિ 
ફર્શામિજ્યતે । મન્યતે ચ તવી૧૦૧$ । સપીવસ્યાવે કરે જ 
તત્ર તેગો ર સઇ ર૧ તેન રસહ્કાધારમિન | રટેમોગરવિખ્રમાત્‌ ॥ થતવાનાવે ચાત્યયે 
ભર્ષઃ | તેળુ પટટેવુ, અવર ચ3૧ લાર્છોટ્ણથૂ- | શષીસ્છિ2ું ન વરષતિ | _ 
જર સેત્રચ વત્જમાંરાસમં તેવાં અગુર્નો.વટજછાનાં વિહછાતે ₹૧ સશ્વજૂ જતા મૂઢીયું ન શક્ઞો- 
મિ(ઉતાનાં વાદુટ્યં સહ્ય ર્ષ્વતે | તે | નિહ્ન્જતતમેવ વિરૃળોવિે | "મહિના ટીન ખા- 
છજાનીવ મજેટનિતગાણાનીવ પરવલિ મન્ફઝા_ 
ટીને મલન્સપિ સનન્‍્તીવ પરવાતે ॥ વુળ્ડાનિ 
છે, ત્રીજુ" મૈદનુ', અને ચોથુ' અસ્થિના | છુળ્ડજાનીવ વિચોતમાનાને જિગ્તિતૂ પરવાતિ | 
આશ્રયવાળુ' પડ છે. તે ખધાંની જાડાઇ | વરિછીતાંશ્ર વિવિધાન્‌ પ્રતિચ્છાયાઢીનાં સગ્ાત્‌ 


તેજ (રક્ત ) અને જળ (રસ )ના 
નેત્રની દૃછિના પાંચમા ભાગ જેટલી છે. ઝૂર્ય્ાષસ્તિર્ય'નલાન્‌ નાનાવિવાન્‌ ૧રયાલિ | વર્ષ 
ં 
પા 
| 
| 


ખાશ્રયવાળુ' ખાહ્યપડ છે, ળીજુ' માંસનુ' 


પ્રથમ પટલના રોપે।. 


પ્રય પટછે ૧૨૧ દોષો ₹છેડવવસ્થિતઃ| 
અચ્વતાનિ ૧૨૧ ળિ જ્ટાચિર્‌થ ૫રંવતિ ॥| 


વાઈ અખ મેવ વવોરીનિ મલન્સવિ લતશ્તીવ ૧- 
ર્યલિ 1 મો વમ્રતાત્‌ મોચ્રશેડત્ર ફવં સત્ર. 
અ્રમઃ અયચાપ્રદળ વસેડાત ॥। 

ખીજા પટલમાં દોષો હોય તે! દૃટિ 
રૂપોતું ગ્હણ્ુ સારી રાતે કરી શકતી 


પ્રયમે પટઝે પૂર્વામ્વન્તરે 7 તુ વાથે | “રદેર- | 
મ્યન્તરે ઢોષાઃ પટછેતસમષિઉતાઃ ॥ છણ્ઝોજામનુ- 
વચન્તે વયોવાત્વટશાન્તરમ્‌ ! રતિ" વિટેરવચનાત્‌। 
*્યવદ્િતઃ દ્ષિતઃ | અન્વતાનિ વટૂયસ્ાનિ || | 





મુ છેક અ'દર્થી પ્રથમ પટલ લેવાનુ છે, 
અતે છેક ખહારતું તે ચે।થુ' ગણુવું; એમ વિ- 
દેહ ડુણે છે. 


એેત્રના રોગોનો અધિકાર, , ૬૦૯ , 


નથી. માખીએ!, મચ્છરો, તથા કેશે ક- | મિત્રિતામીવ પફપત્તિ । ગનવાદ્યિતે અનિયતાવ- 
શળિયાની' જળે જેવાં દેખાયછે; મ'ડળે | દ્યાસે થરુષા વટૂનિ પરવેત ॥। 

પતાકાઓ અને કિરણુ। ન હોય તે! પણુ ત્રીજા પટલમાં દોષો હોય તે! ઉંચે- 
તેએ હોય એવાં, અને ગુ'ડળની પેઠે ક'- 
છક પ્રકાશતાં નેવામાં આવે છે; પડછાયા 
વગેરેના સ'ચારે ઊંચે, નીચે, તથા આડા 
રહેલા અનેક પ્રકારના દેખાય છે; વરસાદ 
વાદળાં અને અ'ધકાર ન હોય તે પણુ 


ઊંચેનાં રૂપા અવ્ય'ત સોઢાં હોય તે! પણુ 
તેએ વસ્રથી હ'કાયલાં જેવાં દેખાયછે. કાન, 
નાક, અને નેત્રો વાળાં શરીરને તે અવયવ 


રી | વગશ્નાં, ભથવા તે કાન વગેરૈ વિકાર 
હોય એમ ઠેખાય છે; દૃણિ યથાર્થ દરીન વાળાં દેખાય છે. ન દોષ ખગનાન્‌ હોય 


નહિ કરી શકતી હોવાથી દુરનાં રૂપા | તે! દછિ દોષના સ્વભાવથી ર'ગાઈ જાય 
સમીપ જણાય છે, અને સમીપનાં રૂપા છે, દોષ નીચેના ભાગમાં હોય તે! નજી 


ડુર જણાયછે,અને અત્યત યત્ન કયા છતાં | કના પદાર્થ દેખાતા નથી અને ઉપરના 
પણુ સોઇનુ' નાકું જેવામાં આવતું નથી, ભાગમાં દોષ હોય તે ડટૂરના પદાર્યે દે- 


ી પડખાના પદાથે દેખાતા નથી. દોષ ચારે 
જસ્યે વ૬વાતિ નાપલ્તાશૃતીયંવટઇં મતે શેર રહેલ હોય તો. ચારેમેરના પદાથે 
સુમદાન્ચાવિ ₹ળાળિ છાટિતાનીવ પાન્ત- 
રે: જળેનાતાસિયુત્તાતે વિજ્નતાનિ ૨ | છે. દોષ જે દૃષિના મધ્યમાં હોય તે! સોટા 
વસ્યાતિ । ચથાઢ્ોષં ચ રરયેલ ₹છિટેવે | પદાર્થી નાના દેખાય છે, અને દેષ આ- 
થછીયાત ॥ અધઃસ્થે તુ સમીપસ્યં ટ્સ્સ્ય ડા હોય તો એકપદાર્થ બે જેવો દેખાય 





લોવરિ સ્થિતે । યાશમેસ્યિતે યુન્વે યાર્શ- છે. દોષ બે જ્ઞાગમાં રહેલ હોય તે! એક 

જ "જ. | પદાથૅના ત્રણુ દેખાય છે, અને દોષ અ" 
સ્યાનિ ન ઘશ્યતિ॥। રિમ [મતે હાય નિયમિત રહેલ હોય તો એક પદાર્થના 
સરુ સાનીય વદયાતિ । દણિમપ્યસ્થિતે ટ્રોષે ઘણા પદાથ દખાય છે. 
મદ્ઝ્ર ચ વરઘતિ॥ ટોષે રષ્િસ્થિતે તિ- 


ચોથા પટછેતા રોષે. 
'શેતેકં વા મગયતે દિયા દિપા સ્મિતે િષા ક ્પિરસ્યઃ સ ચો ફોષયણુર્ષ વટણં મ- 


ત! | રળર્ટિ ચષેતો રહિં જિનાશ રવિ 
₹ચિત્‌ | અજ્તિશાવે તમોમૂતે નાતિશ્હે 
મ૬ામે | પન્ટ્રારિ( લનણત્રાળ્યન્તરિસે 
જ વિશતઃ | નિર્ષછાતે ચ તેનાંતિ ખ્રા- 
નિભ્ળૂનીવ ૧૬થાવે । સ હત હિરતાશર 
મીહિયાકાપવિતઃ | . 


વર્વેજ્દુધા ગાડ્નવસ્થિતે ॥ 

જાર્એ વરવતિ | ઝખ્મપિ વાઇ વરમતિ તાન 
ટર | યુમદાન્લીચાટિ | અશ્વ? વણે; અધઃ- 
સ્યે તુ સમેવ્થ ન વરવતીયમ્વ૧:। તથા ૩૫૨િ 
હ્થિતે ટ્‌ોવે દૂરસ્થ ન વ્યતિ | સમન્લતઃ ૩૫- 
ચેધઃ વાર્શેજુ સરઝાતે મિશ્નાનિ અવિ ક્ાળિ 


૫૭૭ 


નુ' દેખાય છે પણુ નીચૈનુ' દેખાતુ' નથી. 


જુદા જુટ્દા હોય છતાં ભેળા થયેલા દેખાય ' 


_શાવ્મકાશ-ગધ્ગખડ ડે ક ૪ થો. ક 


હાઉ અનને ી કુ જ મા * 
ઈ * કઈ દાદા, ક 
ક 
વિ અ”. લાદ.. ..'“. ઉ, છ. 
“ટ % પક મા | દે મયજિ ક । લિન પશ" 
કુ 7 ણુ રી ' 
ડં હ 





ર. મતઃ શ સિમિર૬વ$ તિમિરટ્શમેન તિમિ- | ન નય શષ : 
હથાલીસિ તિમિર | અર્શ આહ્દયાત્‌ બચ | | ૬૪ઃ॥ 
તસ્ય ઇજ્ષળમાટ્ટા શળસ્રીચરિ સકત: સર્વત્ર છિ- | ₹ૃ૪વાશ્રયા રોના: થટ પટ । દ્ેશ્યર્ષઃ ૧% 
ગૂનાશ શતિ વાષિત્‌ । સન્ત્રામ્તો ઢિરૂનારાર્યન્ષઃ! હિરતાશ1ઃ ઘટ તામ્‌ મિમૃળોસિ લાતેનેત્યાટિ || * 
સહ્ય નિશ્જ્િશ્ર જિમ્વતે જ્ઞાયતેડનેનેસે જ્જ તથા તર્‌ વિશવિટ્મ્યરણિ યજન વા 
ટદિતેઝ; લધ્ણ નાશેોડસિિશિતિ છિનનાર! 1 | ,કર્સ્યય પૂવરશી | શૉ સવગ મજુ 
શર્નિશવિ તિંષડવિ તમોમૂતે તમસે! જોવો મર્મીરથશ ચ સયૈવ રાદિઃ ॥ 
અત્ર મૂતશરટ્દ્લુસ્વાર્ય$ 1 “મૂલ પ્રાળ્વતીતે સમે ્‌સ્ટ્્વદઇવર્યથ ટ્‌ 











। 
ત્રિષ્વિયમરત્‌' તાતિદ્હે થધોે નવે ચન્ટ્રાટેયો તમેનાન્યો મહ મરો સમિ ચિ 
નઘત્રાળિ શ્ર વર્વતિ અન્તાર્શ્ે અન્તાિર્વ : જ મત્તાનિ 
પ્રજાક્ષલમયલ્યેન સમોડમેમાવાત્‌ લેગાંતિ અન્યા- ા 


દછિના ખાર ( ચરકના મત પ્રમાભે 
ચઉદ ) રોગોમાં છ લિ'ગનાશ ડહેવાય 
છે; તેએ, વાત, પિત્ત, કફ, સ'“નિપાત, 
રક્ત, અને પરિમ્લાયી, એ છે, ખીન 
[છ રોગો પિત્તવિદગ્ધ દષિ, કક્વિદગ્ધ 
દૃષ્ટિ, લુમદર્શી, ઉસ્વજાત્યં, નકુલાંઘ્ય, 
1 


ર્‌: ખાગિવ્નૂન સનલુવળાટ્ીને મહ્નિન્‌ પરોઢે 
સિર્ઞે ચનદ્રાટ્રીન્યાપે ન વર્વદીયારવ$ | નો 
| બિજાકાચસોકેતડ નીદિવા વાચેતિ તામાન્તર- 
યાં ચુસ । 

ચોથા પટલના દ્દોષ તિમિર કહેવાય 
છે તે ચારેમેરથી દછિને રેકી દેછે, એ 
ને કેટલાક લિ*ગનાશ કહે છે. અ'ધકાર | સિરિસક લિંકને છ 
મય આ મહા રોગ હજ નવો હોય તો | જનદમત્તક [લગનારો છે, * 
અ'તરિક્ષમાં ચ'દ્ર, સૂય, નક્ષત્ર, અને વી" વાતજન્યલિ'ગનાશનુ' લક્ષણુ, 


જળીને દેખે છે; શગ્નિ વગેરે નિરીળ વાતેન સુ ૨૫1 ખ્રપશ્તીવ ચ ૫૧૬૫? 





અને ગ'ભીરિકા, એ છે, ચરકના સતમાં 
જે બે વધારે છે તેઓ સનિમિત્તક અને 


તેનને 'ધણુ દેખે છે. આ રોગને લિ'ગ વિ | ગાવિણછાન્યરનામાનિ વ્યાવિટ્ટાનીવ' 
નાશ કહે છે તેમ નીલિકા અને કાચ માનવઃ ॥ માવિછાનિ જણવાનિ અહનામાનિ . 


પણુ કહવાય છે. અવ્યસ્છોદ્તિયયુત્તાનિ | બાદ્ત્યાટ્નાં ગુળાન્‌ 


( દષિરેગે।. » હ્વાળમ)પ૧ા 3 રઃ 
વાગુને લીધે સર્વ પદાર્થો જમતા હો 
દ્ષ્ટિ રોગોાનાં*નામો. | ય એમ દેખાય છે; તથા મેલા અસ્પટ્ટ - 


ડે પડ તથા રાતા દેખાય છે, તથા માણુસા કેન. 
શઇવામથાઃ પરષ યેક રો3[$ ૧૪ [ રવીને ફરૅ'કાયા જેવાં દેૅખાયછે. 











નાન 


| શિસિવર્ેધિચિત્રાળ 
ડયતિ ॥ 
પિત્તથી સૂર્ય, પત'ગિયે,, ઇ'દ્રધતુષ્ય, 
અને વીજળીનાં રૃપા સોરપીંછ જેવાં 
વિચિત્ર, લીદ્ધાં, અને કાળાં દેખાય છે. 
કફજન્યલિ'ગનાશવુ' લક્ષણુ, 
જજન પરવેશૂવાળ સ્િગ્ધાન ચ તિતા- 
નિ ચ। સહિણજાવિતાનીવય જાજજાનીવ 
માનય ॥ 
કફૂથી રૂપો સ્નિગ્ધ, ધોળાં, પાણીમાં 
ડુબેલા જેવાં, !અને કરેોળિયાનાં જાળાં 
જેવાં દેખાય છે. 
સ'નિપાતિક' લિગગનાશતુ' લક્ષણુ. 
સઅિષાતેન ચિત્રાન વિવ્ઝુતાનિ ૨ ૧- 
ફર્યાતન થઇુપાે દ્વિયા વાવિ સવોળ્યેય 
સમન્તતઃ ।। દોનાવિજ121ન્‍૧થવા રયોર્વી- 
ઇત્યવિ ચ પશ્યતિ ।॥ 
 ચિત્રાળિ નાનાવર્નાનિ વિષ્ઝુતાનિ વિષર્સતાનિ | 
, લેપરીતયં વિકળોતિ વદુધેવ્યાટિ 1] 
સ'નિપાતથી વિચિત્ર અને ડુખેલાં 
રૂપા દેખાય છે. ઘણાં, બે, અથવા ચારે 
સેર દેખાય છે. અ*ગે। પણુ દીન; અષિક, 
કે તેનેમય દેખાય છે. 
૨ક્તજન્યલિ'ગનાશનું હક્ષણુ* 
ઘરવેટ્રેસ્ન (જાનિ તમાંતિ વિષિવાને 
જ । દ્રિતાનયથ જુ'નાને વીષાન્યવિ વ 
માનવ ॥ 


અ નેત્રતા રોગોનો અધિકાર 


નીઇરન્નાનિ ૧- | 
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શ 


' રક્તથી રૂપા રાતાં, અ'ષકાર જેવાં, 
વિવિષ, લીલાં, કાળાં, પીળાં, એમ દે: 
ખાય છે. ક 

પરિમ્લાયોનુ' લક્ષણુ. . 

રસ્ત મૂઝિસં પિશે ૧રિચ્ણાયિતમારરે- 

ત્‌ા તેન ઘીતા ટ્રિશઃ વશ્ચેદુઘન્યમિય, મા 

સજરમ્‌ ॥ વિજીચેમાનાત્‌ શચોવેફેશાંસે- 

સોમિરેવ 1 ॥ વિશીમેમાળાન્‌ વ્યાપ્વમાનાન્‌ 

તેતોમિઃ અન્યારિમિત્વિ ॥ 

રપ્તથી કે।ઉપ પાસેલ પિત્ત પરિમ્લા- 

યી લિ'ગનાશ કરે છે, તેમાં સર્વ દિશા- 

એ પીળી દેખાય છે, સૂય ઊગતે હોય 

એવે દેખોય છે, અને વૃક્ષે ખદ્યાત તથા 
અગ્નિના તેજથી યુક્ત દેખાય છે. 


લિ'ગનાશના ખીન છ પ્રકારે. , 


વાતાર્‌ સનિવેનેત્રવળેરવિ ચ પાશિધઃ । 
છિડ્નાશો મનિળહિતો વળેવાતારિતો ૫થા॥ 
રામોડણ્ળો માશ્તતઃ ત્રો *છાયી તુ સી- 
છશ્વ તયેવ વિશાત્‌ | ૧જાસિલિસઃ શોળિ- 
તતઃ લર ભમલ્તસટોયપમવો વિચિત્ર: ॥ 
વાયુ વગેરેથી નેત્રના વર્ષી! પણુ છ 
પ્રકારના થઇ નાય છે, તેથી વાતાદિથી 
થતા એ વધુ પ્રમાણે લિ'ગનાશે। પણુ 
થ્રાય છે. વાયુથી નેત્રનો ૨:ગ ક'ઈક રાતે 
થાય છે, પિત્તથી તથા પરિમ્લાયીમાં નીલ 
વણુ થાય છે, કફથી ધેોળે।, રપ્તથી કેવ- 
ળ રાતો, ને સર્વ દેવાથી વિચિત્ર ૨'ગ 
થઈ જાય છે. * 
લિ'ગનાશાથી મડલનાં રૂપો. _ 
સરળ મખ વાતાયશ્રસં ૧૬૫ સમા ઃ। 














£૧૨ ભાવગ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 
વિશતો મળ્ટઈ તાઇ ાંસ્યાર્મે વા સપી- | રાતા કાચ જેવુ' થાય છે. પરિમ્લાયીમાં 
સજ શ્વેતવીર્ત વા જથમેતત્‌ વ્યાષિપ્રમાવાતા | મ્લાન કે નીલ વણુનુ' થાય દ દોષોને 
જ દ ક્ષય થાયછે ત્યારે એની મેળેજ તે ચાખ્ખુ' 
જ્જળા ૧દુઇં સિગ્ય શફરુનટ્ન્કુવાળ્ર- 


શ્યૂ ।। ૨૯૯૧૫૧૦ાશય્યઃ શુછો વિન્ટરિ- 
વાઃમશ$ । શૃથપાને છુ નયને મન્ટઇં ત- 
દેલર્વત્તિ ॥ા વદુઇ ર્થૂસમ્‌ | 
વળ્ટઇ તુ મવેશિત્રં છિદ્નાશે તિઢાયગે 
૫૧[૯૧૬૧4્રામં મળ્ટઈં શૉઈિવલાત્મજ૧ 1 
સિત્રં વાલાહ્વિળ્‌ | 


રસ મળ્ટસ ₹છો સ્યૂઝજાચાફળપરમય। 
વરિશ્છાવિતિ રોને ચ્થાત્‌ ₹છાને નીજમ- 
યાવિ વા।। રોપકષયાત્‌ ચય તત્ર ૨ર સિ- 
ત્થાશ ટયેનટ્‌ ॥ 

રગં વિત્તાનુમામે સતં સ્‍્થૂજવાગારળપ્રમં 
રમૂછયાચલેવારળા પ્રમા યસ્ય તત્‌ । છેને 
હ્ૌલ્યમાદ્ળત્વં તત વોધ્યતે | ટ્ોવજ્ષયાટ્યાટિ 
તત્ર ૫૨*૩1યેનિ ૧જાન્તરેળ ટ્‌ોવક્ષયાત્‌ વાઢ્‌- 
સિત્‌ લયમેવ ટ્રાન ર્યાત્‌ | 


વાયુથી નેત્રમ'ડળ કઇ'ક રાતું, ચ'- 
ચળ, અને કઠણુ ચાય છે; પપિત્તથી મ'ડ- 
ળ નીલ્રુ', કાંસા જેવું, કે ધોળાશ વાળુ 
પીજી થાય છે, કફથી તે જડુ', સ્નિગ્ધ, 
શ'ખ જેવુ ધેળુ', ડોલર જેવું શ્રેત, ચ'દ્ર 
જેવું ઊજળુ', અને કપતી કમળની પાં- 
ખડી ઉપરના જળના ખિ'દુ જેવું ધાય છે. 
નેત્રને ચોળવાથી તે મ'ડળ પ્રસરે છે. 
શ્રણું દોષામાં સર્વ વણુતુ' વિચિત્ર મ'ડળ 
થાય છે. રક્તના લિ'ગનાશમાં એ મ”- 
ડળ ખુ'પળિયાં કે કમળપત્ર જેવુ' થાયછે. 
પિત્ત તથા રક્ત બે હોય તે! મ'ડળે. જાડા 


થઇ જાય છે. * 
રાષોનાં લક્ષણે।* 
યયાર્વં રોપહિટ્રાતે લવેજ્એવ મવસ્તિ [| 
સર્વ પ્રકારના લિ'ગનાશે।માં દોષેોનાં 
પોતપોતાનાં ચિન્હો હોય છે. 
પિત્તવિદગ્ધ દ્રદિનુ' લક્ષણુ. 
વિશેન દેત મતેન ₹દિ ઘીતા મવેજસ્ય 
નરસ્ય ₹૪િઃ | વીતાનિ ૨૧ાળિ ચ તેવે 
વક્ષેસ્લ વે નરઃ વિ્શાવિટ્ર્પરાટિઃ ॥ 
પિસેન મતેન ટિ ₹છાવવિ પ્રયમદિતીવ૫ટ * 
મતેનોલે લૉધવ્ય || 
પ્રાણ તતીય વટણં તુ હોવે હવા ન ૫- 
શેસિશિ વીલતે સઃ | રાગો સ શીવાનુ- 
શફીલરદિઃ વિત્તાસ્વમાવાસ્તય જાનિ ઘશ્યે- 
તૂ દ્વેષેડત્ર વિસે [| 
દુટ પિત્તથી દ્રિ પીળી થઇ ગઇ 
હોય, તે! તે માણ્સને સર્વ વસ્તુઓ પીળી 
જ દેખાય છે. એને પિત્તવિદગ્ધ દ્રષિ કહે 
છે. ત્રીજા પટલમાં પિત્ત પ્રાસ થાય તો 
તે માણુસ દિવસે નહિ દેખતાં રાત્ર દેખે 
છે, કેમકે રાત્રે શોતતાથી પિત્ત શમન 
થઈ જાય છે તેથી દેખાય છે. 


કફવિદગ્ધ દૃષિતુ' લક્ષણુ* 
તયા નરઃ જ્ેપ્વવિટ્મ્ધરાજટસ્તાન્યેવ જુ- 
જાતે [દે મન્યવે હુ |» 
તત્રાવે જેષ્મળે! રછો! ત્રથમાટતોવપટરછમતશે 


એત્રના રોગોને અધિક. 


તટ્ફરિં નોસવ્યમ્‌ || 
ત્રિષુ દ્યિતો ૫$ ૫ટળેજુ હોપો નત્તાન્‍્પ્ય- 
માવાટ્યાતિ પવણ । હવા સ ચૂયોનુરૃષ્ી- 
તરઈિઃ વદ્ચેત્‌ તુ ૨૫૧1ળિ ૧જાસ્વમાવાત્‌॥ 
ટોવોડત્ર વજસલ્યોવજ્ઞાન્તત્વાતુ નવતાન્વ્યર્ય 
જેવ્મવિટ્મ્વરટાવન્તમ્‌તત્તાત્ન પૃથમનળના । 
એજ રીતે કફ વિદગ્ધ દૃષ્ટિમાં સઘ- 
ળુ' ધોછુ' દેખાય છે. ત્રણુ પટલે।ામાં કક 
રહ્યા હોય તો તે બળાત્કારથી રતાંધળા 
પણુ' કરે છે, દિવસે સુર્યના અનુગ્રહથી 
તે રૂપાને કફ્‌ એછે થવાથી દેખી શકેછે. 
ધુમદ્શતુ લક્ષણુ, 
શોજઝ્યરાયાર્લાશિસોગમિતાયેરમ્યાદ્તા 
ચરય નરર્ય રઃ | પૂમાંસ્જુ યઃ ૫ક્થાત 
સવેમાવાન્‌ સ પૃત્રર્શીતિ ન્‌: પ્રહિદઃ ॥ 
શિદ્ઞેડમિતાવઃ શિરલિ ઘમો્્‌ીનાં તન્તાપ$ ૨- 
તસ વિસટ્ોવો વૉટવ્વડ । 
શે।ક, જ્વર, આયાસ, માથાપરનેો તાપ 
મમેથી હુણાયલી માણુસની દછિ સવ પદા- 
થોને ધુમાડા જેવા દેખેછે, તેને ધુમદર્શી 
કહેછે. આ રોગ પિત્તરુષિત થવાથી થાયષ્ે. 
ર હૂસ્વજાત્યતુ' લક્ષણુ. 
,ચો વાર્‌ વશ્યતિ ૧તોડ્ય ૨૧ મર્‌ 
ઘાપિ નિરીશતેડ્રવય્‌ । સત્રો ષુતર્યઃ ૫- 
શ્્તાનિ પશયેત્‌ ત દ્વગાત્યો થુનિમિઃ 
માદર હર ॥ 
દિવસે માંડ માંડ અને માટી વસ્તુ 
પણુ નાની જે નવે છે, અને રાત્રે વસ્તુ- 
એ જેવી હોય ત્તેવીજ જુવે છે, તેને મુ- 


નિએ। હ્સ્વજાત્ય કહે છે. 
નકુલાંધ્યવુ' લક્ષણુ. 
વિયોતતે યચ્ચ નશ રરિટોયામેપશા 
નરુજર્ય ચટ્ત્‌ | ચિત્રાળિ ૨૧ળિ ફિ્‌- 
વા ચ વકવેત્‌ લ વે વિજારો નરુજાન્ષ્ય- 
સશઃ ॥। 
દોષોને લીધે જે માણુસની દછિ ને।- 
ળિયાની દછિ જેવી ચળકે છે. અને દિ- 
વસે વિચિત્ર રૂપા દેખે છે, તે વિકારને 
નગુલાંધ્ય કહે છે. 
ગ'ભીરિકાનુ' લક્ષણુ. 
રરષિવૈ₹્પા શ્વસનોપજઇા લરૂચ્યતેખ્ય- 
ન્તરતઃ ત્રયાતિ । ₹ગાવમાજા ૨ તમકિરો- 
મ મ*્મીરિજિતિ તરરરસ્તિ પીરા ।। 
વિહ્્વા ત્િ#તા | શ્રલનોવતૃછા વાતોપદૃતા | 
ફઝગાવનાટા મ*મોરવેટ્નાન્વિતા || 
વાયુથી હુણાયલી દષ્ટિ વિરૂપ થાય, 
અને સ'કોચાઇને અ'દર જતી રહે છે, 
તથા ઊ'ડી પીડા થાય છે, તે તે દાણને 
પીર પુરુષો ગ'ભીરિડા કહે છે. 
ચરકના ડહેલા બે નવા રેગે।. 
યાલ્ષે પુનર્દાવિદ્‌ ૧*૧રિછો નિધેશત- 
શ્રાપ્વનિમિસતશ્ર | નિધિચતસ્તત્ર શિરે- 
ડમિતાવાત્‌ જ્ઞેયલ્ત્તમિષ્યન્ટનિટશેવૈઃ સઃ॥ 
વાહ સુશ્રનોટ્રાટરાસફ્યમ્વોડખિજો |" 
બીજા ખે રોગો વળી બાહ્ય કરેલા 
છે, તે નિમિત્તથી તથા અનિમિત્તથી, 
એવા છે. નિમિત્તથી માથામાં અશિતાપ 
થાય છે તેથી તે ંભષ્ય' દનમાં પણુ ગ" 
ણાય છે. પ 
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સનિમિત્ત લિ 'ગનાશનુ' લક્ષણું* 


હિદ્ેડમિતા૧; શિરોડમેતવ્યતે યેન | વિજુ- 
સુમમવવદવતનલવરરોન શિતેડમિતાવઃ તલ્માતૂ । 


અમિપ્યન્ટ્નિટ્રમૈઃ રતા મિષ્વમ્ટ્ટિન્િસલે મટા- 
ઘ₹ | લશ્ષિપાતામિષ્યન્લજિટ્ટેરિતિ જાર્તિવ$ | 
' ઝેરી પુષ્પના ગ'ધવાળા વાયુના સપ- 
ર્શરૂપી નિમિત્તથી માથામાં અભિતાપ 
સહિત લિ'ગનાશ થાય છે, તેને સનિ- 
મિત્ત લિ'ગનાશ કહે છે. તેનાં ચિન્હે। 
અભિષ્ય'દ જેવાં હોય છે. * 
અનિમિત્ત લિ'ગનાશનુ' લક્ષણુ, 


| શુરકિતન્યવેમફોસમાળાં લરરચતેનાવિ 
જ માણુરાળાર્‌ | શ્વેત રચિર્ષનુતસ્વ સ- 
૨૫ સ જિમ્નાશરંત્યનિમિસલડૂઃ ॥ 

અનુષજમ્વમાનાનાં બુરણીનાં સિંમિસરથવિ અતિ- 
મિર મગ્યતે 1 


તત્રાણિવિસ્વર્ણમત્રાવમાતિ વેટ્યવળી 


વિમા ચ ₹૪િઃ । 1િટીવેવે સીટવિ ર- 
સતે વા રૃળાષમીયાતદૂતા જ રછિઃ ॥ 


વિદ્વજં ગવૉતિયુવ્તમ્‌ | વ્જૂમવની સ્વામા | 
વિમા નસિમેણા ॥ 


દેવ, ત્રષિ; ગ'ધર્વ, સોટા નાગે, કે 
ઓજા તેજસ્વી પદાથના દશનથી માણુ- 
સની દૃષ્ટિ હણાય છે, તેને અનિમિત્ત 
લિ'ગનાશ કહે છે. તે થાય તો! આંખો 
માં તેજ ભરાઈ જાય છે, કીકી કાળી 
મને નિમેળ હોય છે, તે તેજથી ફાટી 
જઇને ઓછી તથા પીડાવાળી થાય છે, 


ભાતપ્રકાશન્મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ ચો. 


(કાળા ડોળાના રોગો. 
કાળા ડોાળાના રેગોનાં નામે 


યત્સત્રન શુત્રમચાત્રળં ચ વાજા ત્યયશ્રા- 
ત્વગજ તથેવ । ચસ્વાર પતે નયનાપયા- 
સુ જ'ળપેશે [સિયતા મવચ્તિ ॥ 
' સત્રણુશુક, અત્રણુશુક, પાકાત્યય, 
અને અજકાજાત, એ ચાર રીગેો નેત્રના 
કાળા ડોળામાં થાય છે. 


સત્રણુ શુકડ લક્ષણુ. 

તિમપલ્વં તુ મવેટિ જીજ્ળે તૂચ્યેવ વિટ 
પ્રતિમા વિ થટ્દે । સ્ઞાર્ય સવેહુ'ળધતીવ “વા” 
વિ તત્લત્રન જુત્રયુટ1ફર સતિ ॥ 

સિમન્નજ્વામતિ શુ્ાવિશેષળમ્‌ | સુચ્વેવ વિન 
જમિતિ શુત્રાસ્ય વતં વ્યથાયુત્તં સે વોષવ- 
તિ | લનેદિયનેનેવ તાવો વોધિતઃ | લ્રાવ૫ય 
સિર્ન્તા તાવ: ॥ 

કાળા ડોળામાં ડ્બેલા રૂપવાછુ” સે 

ઈથી વિ'ધાયા જેવુ', ગાળ તથા પીડા- 
વાછુ', અને હ'મેશાં ઉનાં પાણી પાડનારૂ' 
કુલુ સનરણુશ્રુક્ત કહેવાય છે. ' 

સત્રણુ શુક્રની સાધ્યાસાધ્યતા. 

રછેઃ લમીવે ન મવેશુ યત્ન ત. ચાવમારં 
ત ચ સલ્રનેય યત્‌ | અનેર યજ્ઞ ચ ચું- 
રશૂત્રાં તાસ્લર્ટરિયાયાતિ ૧૯ િકેવ ।। 

ન ત્તાવમાઢમ્‌ ્વાત્તળાલમ્‌ [,ન જ તંહ્તેત્‌ 
ડૂત્ર્ધઃ | અવેલ્નમીવદેર્નમ્‌ | ન ત યુશશુત્રાણ્‌ 
અયુભસુત્રાં શ્યામિસર્થે$ | શ્વંતિષ વરાસિત્‌ 


સિધ્યતિ ણ્તટ્રિવયત ને સિષ્યલિ ક ન 


 નેત્રના રગનો અધિકાર, 
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મરની, નજીકમાં નહિં થન યનાર્‌', ઉ'ડુ' તથ ચિરરસાસ્થિત થાવિ કં । 


નહિ હૈનારૂ9 સ્રાવ નહિ કરનારૂ'; વે- 
$ના વગરતુ', અને બેવડુ' નહોય એવું 
કૅ'લુ' કદાચ સાધ્ય થાય છે. ( એથી ઉ- 
લટુ' હોય તે અસાધ્ય છે. ) 
અનવણુ શીક્રતુ લક્ષણુ. 

સ્યન્ટાત્મકં ૬્મમતં છુ શું* શફ્ેન્ટુગુ- 
સ્ટ્પતિયાવમાવ4 | વેદાયલાષ્રવતસુપ- 
જારમમાત્રળ સાધ્યતમ વટ્સ્તિ ।। 

સ્વભ્રાત્મવૈં અમિષ્વન્ટ્દેતુકં સવવામાલિસેના- 
ળામમિષ્ય*્્હેલુજતવે અય્થ નિયમવોધનાર્થ ચ્વ- 
સ્ટાતવામિતિ | શજ્નૅન્ટુયુમ્વપ્રતિમાવમાલં રાજે” 
ન્ટુયુન્ટ્લદરમવમાસતે । ણોન શુત્રાત્વ વોષ્યસે 
| વૈદ્દાયતાખરપ્રતનુપ્રવારાન્‌ આજારાયતેઘત્રત્તનુ 
થથા સ્યાટેવં પ્રજારાને યત્‌ ॥ 


'્ંજિષ્ય'દથી થચેલુ' કાળા ડોાળામાંતુ' 
પ્ુલુ' આકાશમાંના મેઘની પેઠે થોડુ 


થાડું મ્રકાશતું હોય, તથા શ'ખ, ચ'દ્ર, 
કે ડોલરના પુષ્પ જેવુ' હોય છે; અને તે 
ખુ સાધ્યછે. જોવું શુક કહેવાય. 
અનગણુ શુક્રની ડષ્ટસાષ્યતા. 
મસ્‍્મીસ્ઝાત વદછ ચ સુદ્રાં ચિરોરિયત 
જાવિ વટ્‌ન્તિ જુચ્ણય ॥। 
' મમ્મોરમા દિત્રિત્વનતમ્‌ । વદે પુછમ્‌ || 
ઉ"ડુ' તથા જાડુ તથા લાંખાકાળનુ' 
પુલુ' _કછસાધ્ય છે, * 


પઅન્ણુ શુકની અસાધ્યતા. 


' ચિસ્છિગમઘ્યં વિત્િતારૃતં ચ વરં શિ 
 રપૂસમદાશિકશ । [દ્રિત્મળતં 'છોર્તિમન- 


વિસ્છીલમષ્વ વિસીમમાંસતાસિ્મય્યમ્‌ | સિન 
રાતૂતં સિરાયાં ગાતમ્‌ । અર્દાઇ#તૂ ટ્શનામા- 
યજ । દિત્યમ્નતં પટજટ્યમતપૂ । શ્તહ્િચ્છિસ- 
મપ્યત્ાટ્ષરિટૂતાદ્તમલાવ્ય ન તુ વેવછે મ*્મોર 


| ગાતસ્ય જઇસાષ્યત્વામિધાનાત્‌ ણણ! ચિરોસ્થિ- 


તમવિ ॥ 

રઇળાખુવાતઃ વિરૅજા ૫ સેત્રે ચસ્મિઃમ-' 
વેશ્ચુટ્રનિમેં ચ સુ્ર્‌ | લટ્વ્યલાષ્યે ત્રય્‌- 
ટ્સ્તિ જેચિટ્ન્વે તુ તાશિશિરિવક્ષતુરવ | 
ગુત્રનિર્મ ત્ર સુત્ર આવારેળ તત સેત્રત્‌ । તિસિ” 
રશિવલ્લવચ્છર્નર્‌ । 
વીખાયલા સધ્ય ભાગવાળુ', માંસથી 
વીંટાયલુ'' ચલિત, શિરામાં થયેલુ% નેવા 
નહિ દેનાર્‌', બે ત્વચામાં થયેલુ', છેડે- 
થી રાતું, અને લાંબાકાળતુ, હોય, તાતે 
પુલુ' અસાધ્ય છે 
આંસું ઉનાં પડે નેત્રમાં ફ્રેહ્ી 
થાય, અને તેમાં મગ જેવુ' ખુછુ* 
હાય, તો તેને પણુ કૈટલાક અસા" 
ધ્ય કહે છે; અને વળી કેટલાક તે। કહે 
છે કે નેત્રની પાંપણુ તેતર પક્ષીની પાં- 
ખો જેવી થઇ હોય તે! પણુ તે અસૌથેય છે. 
પાકાત્યયનુ લક્ષણુ, , .?૫. 

ક્તત: લપાત્રામતિ લવેતો દિ રોજેળ ૫-” 
શાસિતમન્ટજે છુ । ત્માલિપાકાસ્યંચષતિ* 
જોર્વ સવોલ્મયં વગથિતથ્યમાદુઃ ॥ 
થ$ શ્રેતઃ હ્‌ોવેળ જત્ત ફ્તિ શેવ; | તમલ્ષિ” 
જોવમ્‌ ઇજ્િવાવાલવશીરુ। | અત્ર પાયોડવિ 


શ્યાણૂ અત ણથ યુ: ' તઃ જ 


તેમે! ર 


૬૧૬ ભાવપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 


આખા કાળાડોળામાં દોષને લીધે | બલાસગ્રથિત, એ મળાને કુલ અગિ- 
ધોળાશ પથરાઇ જાય તેને અજ્ષિ પ!કાત્યય | યાર રોગે નેત્રના ધાળા ડોળામાં થાયછે. 


કે અજ્ષિકોપ કહે છે; અને તે ત્રણુ દો- * પ્રસ્‍તાર્યેમેડું લક્ષણુ. 
દ સ 0 પ્રસતાયેમે તનું સ્તી્ળ કયાર્વ રતનિમ 
અજકાજાતડ લક્ષણ શ સતર ॥ મ ૪ ક 


અગાષુરીયળતિરો ફગાવાન્‌ લછોદ્િતો પાતછજી , વિસ્તીલુ, કાજી', રાતું, અથવા ન 
છોફ્િવિવિઝિણાણઃ | વિ જળ દ્રચયો  પોળુ' પ્રસ્‍તાંર્યર્મ થાય છે. * 
જ્યુંહેળિ લ ચાગઝજકાનાવામિસિ *્યવસ્વેત્‌ | શુકલામૅનુ' લક્ષણુ,' 

યઃ પ્રચવઃ ૩ચ્છાય; ત શ્ર મેટ્યો બોર્મ; । સશ્રેત ૧૪ શુકામ સિ તટ્પેતે ચિરાત્‌ પ, 
યત શ્તદ્વોવસિઃ વિહેદેન તુતોવવટજે જવિતા| | ધેોછુ' અને કમળ, શુકલાર્મ ધોળા 
અહિત ર્ેવછોદિતઃ વેગ રુપળમગ્નુપેતિ રાળામાં થાય છે, તે લાંબા કાળે વધે છે. 
મદન સમજ જ”ળમાને ત્રાદયેત્યા માયાતિ | રક્તામનુ' લક્ષણ. 
વ્યવર્વેલ્‌ ગામીવાત્‌ ॥ રતિ ર"ળમનળ્ઇઝ ત્ણામં મૃટુ સામે થન્માંલ શયતે તિતા। 


રોમાઃ ॥ ઘવામ વળેન રમિયથેઃ | ચીયતે ૩વસીયતે॥ 
' ખકરીની લીંડી જેવી, પીડાકારી, રાતી, ન 


અને લાલ ચીકણું આંસુવાળી, જે ઊ'ચાઈ તેમાં 

પ્રસરીને કાળા ડોળાને પકડી લેછે; તે મ 
અજકાનાત કહેવાય છે, ' અધિમાંસામેવુ' લક્ષણુ. 

(ધોળા ડોળાના રેગે.) "શુ મૃદ્ષિમાંતામે વદ ગ ચજ્ાલેમશ્‌॥ 

ધોળા ડોળાના રેગોનાં નામો. ઇયુ વિદ્સીળ ચજસિમ ડવત્‌ વુખ્ળનેરિતમ્‌ । 

ૃરસસારિશુજસતગાપિમાંલસ્ાચ્વરમ્સશાઇ ૧૬૪ ડટ ॥ 


કમળ જેવું કોમળ રક્તામે થાય છે 
માંસ ધે!ળા ડોળામાં વધે છે- 


સુ વગ રોળાઃ | સ્વાશ્છતિજાચાજુનુ- . પોહોછુ, કોમળ, અને જાડુ' અધિ 
વિષયો ચ નાઇ શિસ્તળાં મિર્જા યાઃ સસ ચરૃત્‌ જેવું થાય છે. 

સ્થુઃ । રોના વજાલત્રથિતેને નાદ્ધેમેજાર- સ્નાય્વમનુ લશ્ષણુ. ર 
શાદ્ળોઃ સુ શજમાને ॥ સ્થરં વ્રતારિ માંતાય્યં છુવ્જ જ્ઞાય્વમે 


ગમ્રસ્‍્તાયેમ, શુકલામે, રક્તાચ; અધિ- પ્રા ' #« 
માંસામે, અને સ્નાય્વસ, એમ પાંચ સ્થિર દિન્‌ | શુવ્યે લાવરહિતમ્‌ | 
ફેગો છે, અને  ખીના શુક્તિ, અજુન, સ્થિર, પ્રસરેલ, ષુષ્કળ માંસ- વાળુ, 
પિટ્ટક; શિરાજાલ, શિરાજપિડકા, અને | અને સુંઝુ' રનાચ્વર પાંચસું છે. 


નેત્રનારોગે ને! અધિકાર. 


“ શુક્ર્તિતુ' લક્ષ્ણુ, * 
4  શથાશાઃ  સયુઃ વિશિતાનિમારથ વિન્ટ્વો ચે 
શર્મા સિસનચને ત જજલ ॥ 


ઈસા ગળામાં કાળાં, માંસ જેલા કે | 


ર જે જેવા બિ'દુઓ થાય છે, તે શક્તિ 
કહેવાય છે. ર 
અનઞુનનું' લક્ષણુ, 
છકો ૫ શધર્સપરત્રમસ્તુ વિન્હુઃ 5૪- 
શ્થો મર્જાતે તમને વર્જા્ત | 
ડ્વાયાં ફ્યાહિવળોત્રૅયે વિજલ્વો વેગટબ્વઃ || 
_ સસલાંના લોહી જેવું એકજ ખિઃડુ 


પ્રેળા ડાળામાં થાય છે, :તેને અજુન 
કહે છે. 


ષિષ્ટકવુ' લક્ષણુ. 


જુવ્યમાર્તવોપેન ગુજ માંત સસુજત- 
સ્‌ | [વ સ્વિદયં વિદ્ધિ મછાત્તાટ્શેત- 
સિમ ॥ વિદવત્‌ શ્રેતવ । 
કરૂ તથા વાયુના ફે।પથી ધોળા ઢો 
ળામાં માંસ ઊ'ચુ' આવે છે; તે લોટ 
* જેવુ* ધોછીં અને સેલા અરીસા જેવુ' હે- 
ચ છે, તેને પિણ્ક કહે છે. 
શિરાજાલતુ લક્ષણુ. 


" નાળાપઃ વટિનાનિરોડશનઃ જિરાળાં 
સતાનો મવાતિ શિરાટ્ગાઇસઃ ॥ 
 શિરાગાળસશઃ 
"_પ્યાળા ડોળા ઉપર જાળ જેવે કઠંણુ 
શતી શિરાએ વાળો શિરાઓનોા સસુહ 
થાય છે, તેને શિરાજાલ કહે છે. 


૭૮ 


સા વિશા શતિયળમોયા ( દ 


દ્૧છ 





શિરાજ પિડકાનુ' લક્ષણુ, 
શુકરયાઃ સિતવી સિય? શિરા વા- 





ધોળા ડોળા ઉપર પાળી  રેપરીએઓ 
ચિરાઓથી વિ'ટાયલી કાળા કોળાની સં- 
જીકમાં થાય છે, તે શિશજ કહેવાયૅ' છે. 


બલાસગ્રથિતવુ' લફાણુ. 

જાચામોડ્યૃટ્ર્ય ઘાસિષન્કુજરવો પિન 
શેવો તયનસિતે યછાતશશઃ 1 

હાંધ્યામઃ શેત ડ્તયર્ષઃ | અશછુંડ જક્તિઃ | 
વારિકૈન્ટુયસ્વઃ । ણોન મતાજ્‌ રનર સેષ્ય- 
તે । ૧૦1સસક્ષ$ વછાસત્રયિલસજષઃ 1 પૂષિરિય- 
ટ્ેશેવાવિ લળુલાયાવમમાત્‌ । થયા મીને મીત- 
સેન રતિ | અતણ્ત સુશ્રુતે નાતસન્રદે વછાલપ્- 
થિતપ્ં સિર્ટિઇવ્‌ ॥ ટિ માગા રેમાઃ ॥ 


કાંસા જેવો, કૅઠૅેણું, અને જળના 


| ખિ'દુ જેવો જરા ઊંચા ખિ'દુ ધોળાડોળા 


ઉપર થાય છે, તે ખલાસગ્રથિત કહે 
વાય છે. ર 
( પાંપણે।ના રોગે. ) 
પાંપણુના રોગોના નામે!” 

ઝસ્લષ્રિશ્યય જુ*મીજા યોથવયો વર્સ્મશ- 
થરા । તમાશોવસીશુવજાશેસ્સયેશાજ્ઞનર્‌- 
વિજ । 

તત્ર વતની દે યત આહ | ભી નયનય્છ- 
ટાવિલિ ।। 

થર વસ્મે,ઘશાવે ત્ાન્યો વર્લાવ'વ- 
છડ | । છિરયર્ષ તથા ઘર્ત્મજ્ટ્વઃ ૬વ- 


દત ત તત્‌ | વરમાયુટું સિષેષશ્ર શોળિતા" 
શેસ્તથવ ચ 1 છમળો વિતવત્માવિ ગુ 
ન નામ તત્વરશ્‌ | પ્જાવિંશ તિરિસતે [વિ- 
છાર વસ્મેલશ્રચાઃ ॥। 

ઉત્સ”ગિની, કુ'ભીકા, પોથકી, વત્મ 
શર્કરા, અરૌવત્ત્ત, શુષ્કારી, અ'જન ના- 
નિકા, ખહુલવત્મે, વત્મખ'ધક, કિલષ્વર્ત્મ 
વહતીકર્ર્મ, શ્માવવર્ત્મ, પ્રક્લિજ્ઞવત્શે, 


અક્લિન્વત્શે, ચાતહુતવર્ત્મે, વતોળુંદ, નિમે 


ષ, શે।ણિતામી, હગણુ, બિચવર્ત્મ, અને 
કુંચન, એ એકવીશ રોગે પાંપણુના છે. 
ઉત્્સગિનીનુ' લક્ષણુ, 
અમ્વ-્તરસુશી તાજ્વા વાહ્ષતો વસ્મેસંશ્ર- 
[| | સોલ્લજ્ોત્લજ્વિકેજા રસઝા સ્થુ- 
જયળ્ડુર ॥' 
અમ્વન્તરમુસી વત્મેનોડમ્વન્તરે મુલ વર્યા: 
સા । વહેનો વાહ્યતલ્તાબ્રા | સોત્તરૂ! અન્ત: ઘૂ- 
યા । ૩રપાડિજા રતવદ્ેત્નાડો વટુવ$ પીણે- 
જા યદ્યા$ સા 1 છ્થૂજવાન્ટુર( હ્થૂછા વાળ્રુત 
સતિ વામધારવઃ | છ્વા અધરવતેગા વોજ્વ્યા 1 
વત્માત્તડ્રેડધરે ગન્લે[િતિ વિટ્રવતનાત્‌ || 
પાંપણુનીઅ'દર સુખ વાળી, તાસ્રરગની, બ- 
હારથી પાંપણુને લાગેલી, હર પરૂવા- 
ળી, પુષ્કળ રપ્તની ર્‌ાડકોએ જાડી અને 
ચળવાળી થાય છે. તેને ઉત્સ'ગિની કહેછે. 
કુભ્રીકાનુ લક્ષણુ, 
વત્મોન્તે પીરિયા પાતા મિયત્તે ચ સૂ 


સ્ત ત્રષિસરસમ સ જાહિસતર્તમ વાત- | 


[૦90૦9 _... નાકામ. ૦૪------ફથઝ.. . “ત. “૦-0-૦૦... મઝા... તન--૦-વણીનનનાનીનાનુાભર, 


_કશ-ઝદસ્નનન, 


આ... 


ભાવપ્રદાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થે, 








યુશ્મીયાત્રીગલદશાઃ જુ*મીયા વાઠોર્ેસે ટ” 
રિમાવા(વછા છતા તટ્ટીઝતુસ્યાઃ ॥ 
પાંપણુને છેડે સુઝેલી, ભેદાતી, સ્રવ- 
તી, મુ'ભીકાલતાનાં ખીજ જેવી ડ્રોડડી 
થાય છે, તે સ'નિપાતથી થતી કુ'ભીકા 
કહેવાય છે. 
પોથકીનુ લક્ષણુ. 
સાવિ"્વઃ જળ્ફરા સુર્્વો ₹સલષેવલ- 
શિમાઃ | શઝાવલશ્ર પિરિશ? પોથયય 
રતિ જોર્તિવાઃ ।। 
સ્રવતી, ચળવાળી, ભારે, રાતા સષેપ 
જેવી, અને પીડા કરનારી ડ્રેડકી પેથથ- 
કો કહેવાય છે. 


વત્મે શર્ડરાનુ' લક્ષણુ* 
વીરિજામેઃ સુસૂક્મામિર્થનામિર મિસર- 
તા । પીડિયા ચા સર્‌ સ્ધૂછા્‌ વસેશ્થા 
વસમેશર્જરા ।। 

અતિ સૂક્ષ્મ ટ્રોડકી ઘાટી ફ્રાડકીએ! % 
થી વિ'ટાયલી ખરસટ અને સ્થુલ પાંપ- 
ણુમાં થાય છે, તે વર્તી શર્કરા કહેવાય છે. _ 
અસાવત્મેતું લક્ષણુ. 

ઝવોસ્વીગતૃતિમાઃ પીકિજા મન્ટ્ષેટ્ના? 
| જદા! સરાશ્વ વસરયાસ્તટ્શાવરમે 
થીસ્યેતે ॥ 

૩વફઃ વાવોટી | લર: લીશ્નાત્નાઃ ॥ 


કાકડીનાં ખીજ જેવી, મ'દ /સૈદના 
વાળી, લીસી, તથા તીક્ષણુ અણીવાળી 


વસ્તિ ચ | રુ*્મીજાથીગલરશાઃ જુશ્મી- | ફોડકી પાંપણુમાં થાય છે તે અરોવતી _ 


વઃ તસિયાશના 


કહેવાય છે.. 


નેત્રના રોગોને અધિકાર. 





શઉષ્કાશેનું લક્ષણુ. 
ટીઘા₹₹$ સર શ્તચ્યો (ાશળોડ*્વન્તરો- 

રઃ ॥ વ્યાવિરેજોડમવિણ્યાતઃ 3૧- 
શ નામ નાય? ॥ 

દીધ, ખરસટ, સ્તખ્ધ, દારૂણુ, લાં- 
ખો, અખ્કડ અંકુર પાંપણુમાં થાય છે, 
તેને શુષ્કારી કહે છે. 

અજન નામિકાનુ લક્ષણુ. 


_ક્ાણોરવતી તાન્રા પીટિજા વઉમ- 


વા | મૂટ્ટી મન્ટશઞા વદમા જેવા સાંજઞન" 
નમામિ ॥ 


દાહુ અતે પીડાકારી રાતી ફ્રોડકી 
પાંપણુમાં કે।મળ થાય છે તેમાં પીડા 
મ'દ અને સૂક્ષ્મ હોય છે, તેને અ'જન 
નામિકા (આંજણી ) કહે છે. 


બહુલ વત્મેનું લક્ષણુ. 
વત્મ્‌ીપચીયતે ચસ વીરિશામિ! સમન્ત- 
ત! સવર્ળામિઃ સ્થિર્સામશ્ર વિયાજદઈ- 
વર્લા તત્‌ ॥। 
પાંપણુ ઉપર ચારેમેર મૂળ વણે 


'વાળી ફ્રોડકીએ સ્થિર થાય છે, તેને ખ 
* હેલ વત્સ કહે છે, 


વત્મે બ'ધકવુ' લક્ષ'મુ, 
. જળ્રરેજાપ્ઝુતોટ્ન વર્સ્મશોજેન માતવઃ | 
સ સમ છાટ્યેર્ટટલિ ચત્રાલો વર્સ્પવન્‍૧%। 
પાણીથી *ભરેલ અને ચળ વાળા પાં- 
પણુના સોજાથી માણુસ ખરોઅબર ખાંખ 


મીંચી શકતો નથી, તેને વર્તટ્મ ખ'ધક 
ી કહે છે. 


૬૧૯ 


ી 


કિલ્ષટટ વત્મેનું' લક્ષણુ 
| ઉટ્રવનેટ્ને તાન્રં ચટૂર સમમેત અ | 
| અજરમાય મવેદ્રજે હિઝવસ્મોતિ તટ્િરુઃ ॥ 
ણ્તત્‌ વયઝુટરતગય ॥ 
કોમળ, અલ્પ વેદના વાળુ, રાતું, 
અને એકદમ રતાશ આવી જાય તેને 
ડ્લિણ વર્તે કિ છે 


છિઇં પુન! વિત્તયુસ શૉળરસે ક 
ચટ | તટ જિશત્વમાવશમુચ્યને વસ્મશ- 
ઃ। ક્િસિત્ત આદ્રેત્વન્‌ ॥ 
કિલણ વત્ેનાં લક્ષણા! ઉપરાંત પિત્ત 


સહિત લોહી બળે છે, ત્યારે ક્લે થાય 
છે, તેને વત્સ કર્દમ કહે છે. 


શ્યાવ વત્મેડુ' લક્ષણુ, 
સટ વાકતોડન્તશ્ર રયાવે રત લવે્‌- 
તમ્‌ સવળ્કૂરં ૫રિજ્ેટિ ૬વાવવર્સ્મેતિ 
તન્મતશ્‌ ।। 
જે પાંપણુ ખહાર તેમજ અ'દરથી 
કાળી, સૂજેલી, “વેદના યુક્ત, ચળવાળી, 
અને કલેદવાળી રહે તેને સ્‍્યાવ વત્સ 
કહે છે, 
પ્રક્લિન્ન વત્મતુ' લક્ષણુ. 
અસત વાણત! શૂ વતમ ચસ્વ નરસ્થ 
દ્‌ । ત્રક્્સવસ્મે તદિયાત્‌ ક્શિમતથેમ- 
ન્તલઃ | થઅકહૃગમ્‌ ર્બદ્વયમ્‌ || 
વેદના સહિત, બહારથી સૂજેલી પાં 
પણુ જે માણુસની હોય, તેને છેડેથી અ- 


ત્ય'ત કલેદ્ર વાળી હોવાથી પ્રડિલન્ન વ- 
ત્મ કૅહે છે. * ર 


૨૦ 





અકિલજ્ઞ વત્ધનુ' લક્ષણુ. 
ચસ્થ પોતાન્યધોતાનિ લમ્વધ્યન્તે પુનઃ 
પુનઃ | વત્માન્વવર્વિવવાનિ વિ્ારટિનવ- 
સ્મ તત ।। 


ધોયા છતાં કે નહિ ધેોયાથી પાંપ- : 


ણે! સામસામી મળી નાય છે; અને કા* 


ચી રહે છે, તેને અક્લિન્ન વત્શ કહે છે. : 


વાતહત વ ન 
વિયુત્લસ્પિ નિશ્ચેઇં વત્મ યસ્ય નિમી 


₹યતે ॥ ઉવદ્ાતર્તં [વિષાત્‌ તરં વાટ 
વારઝઞર્‌ ॥ 
વિમુત્તલીધે સ્વશાનસ્યુતસધે 
વોન્મેષારિરદિતમ્‌ || 
કેકાણુથી ખસી ગયેલા સ'ધિવાળી, 
ખ'ધઊધાડ તન થઇ શક્રે એવી,અને વેદના 


વાળી કૈ વેદના વગરની પાંપણુ સ'કોચા- 
ઈ જાય, તેને વાતહુત વત્મ કહે છે. 


વલોર્ણુદતુ મી ક ક ક 


| નિક્ષેઈ નિમે- 





ચઆવ્સીયારશેર્મિસિ શકે બોય ત્ર 

વિષમમ્‌ લવે | પ્રસ્સિમૂર્ત | વાઠિનમ્‌ | મ. 

વેટ્નમીવટેટ્નમ સરત ર્વછોડ્તિમ્‌ ગવ 

ગલ્‌ || 

પાંપણુની અંદર વતુલાકાર નહિ એ 

વો, વેદના વાળે, જરાક રાતે।, અખ થૉંઢી 

' ૨ૃહેલેો, કઠણુ ગાંઠા થાય છે તે વત્માબુદ 
કહેવાય છે. 
નિમેષતુ લહણુ. 


નસિવેષિળીઃ શિરા વાયુઃ કૃ્વિજોવત્મેહ- 





નશ-----નાજઇ૦-મ--૦--૦-૦૭ 





ભાવપકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થી. 








. 9૧ । સતાળયાતે વત્મોને નિમેષ ભ સ 
સિધ્માતિ ।। 


પાંપણુને ઉઘાડ અડકાવ કરનારી શિ- 


| રાએને એ જગોાનો વાચું પાંપણુને ચલા- 


યમાન કરે, તે નિમેષ કહેવાય છે, અને તે 
અસાધ્ય છે. 
રોાણિતાશનુ' લક્ષણુ. 

વરત્મસ્યો યો વિવર્ષેત છોરિતો શરુ રરૂ- 
₹ઃ । તદ્રતસગં શોળિતાશેરિછશં [છિબં વિ- 
વદ્ધતે ॥ 

પાંપણુમાંનેો કોમળ અ'પુર વધ્યા કરે 
એ શેણિતાશ ડહેવાય છે. આ રોગ લે 
હીથી થાય છે, અને જેમ કપાય છે તેમ 
વધતે। ન્ય છે. 


લગણુતુ લક્ષૃણુ. 
અવાજો જઢિનઃ સ્થૂછો શ્રશ્િવેભમયો” 


6”. 
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પાક વનો કડણુ, ્ાટો,” માડી 
વેદના તથા ચળવાળે, ચીકણે!; બોર 
જેવડો ગાંઠે પાંપણુમાં થાય છે, તે. 
લગણુ કહેવાય છે. 


બિસવત્મતુ લક્ષણુ 


વયો ટૉજૉ વાર્‌! શોથ જુવૈરિજિટ્રાળિ. 
વસ્મેનોઃ 1 પ્વત્યન્તરટ્જ વિતવકિસવ-_ 
સમે તત્‌ . 


ષિદ્રાળિ અન્તસરિછદ્રાળિ શ્વ ઈના પી 


નિસવટદુછિદ્રત્વાત્‌ ।। 


પાંપલુમાં બહાર સોને ઉત્પ 


જ પ્ત 





નેત્રનારાગે 


-- વ--વમ્ૂરિમાારાઇ ....*જયુમરન- ૦... -હ૦.૯ 


થઇ અ'દર છિદ્રેને ઉત્પન્ન કરીને કમ- 
ળના બિસની પેઠે તેમાંથી જળ સઅ્યા 
કરે છે, તેને બિસવત્મે કહે છે. 
કુ ચનતુ' લક્ષણુ, 
વાવાયા વત્મતંજોચ ઝતવસ્તિ મછાય- 
ટા 1 ટ્રછુ ન શજ્નૉતિ જુગ્સને નમ 
તદિટઃ | રતિ વતરમા$ ॥ 





વાતાદિ દોષે।! પાંપણુને સ'કેોચી દે- 
છે તેથી નેઈ શકાતું નથી, તેને કુ'ચન 
કહુ છે. 
પક્ષ્મ ( પાંપણના વાળના ) રેગે।* 
પક્ષ્મરેગોના નામે. 
વદ્ષમજો૫$ ૧૨૫ાતો રોયો ટ્રો ૧ક્મર્સ- 
શ્રયૉ ।। 
પક્ષ્મકોપ અને પક્ષ્મશાત એ બે 
ન ભૂત, થાળે, છે. ક. 





સ્તરે! ઘૃષ્યન્સજ્ઞિ પિયા સંર્સ્ંસ- 
* સયત્તિ ત ॥ પાજ્યાક્ષેસોમાનિ । સૈ્ન્મ 
શોથ || 


ઝતિતે સિતમામે પ મૃજયોશાસ્વતન્ય- 
વિ | વદ્મજોપઃ ઉ વિજ્ઞેવો ચ્યાવિઃ ૧૨- 
સટારળ ॥ 
ચરલ હેટ્છીં શુવસ્વા વસોનોડન્ત! પ- 
જાયતે ।। ઘષેત્‌ ૧૬ સિતે શરતે ૧દમજો- 
વઃ સ રર્યતે ।। 
' લાકુથી ચલિતથચેલા પાંપણુના વાળે નેત્ર 
* « સાં પેસેછે, અને નેત્રમાં વારવાર ધસાઇ 
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ડીસે પાંપણની અ'ટર વાળે 


«------- ----ૂ--.- -- --- 
નાઝઆાણણક.ન૦.... #-૦- ---ન૦અ 


કહેછે, . 


શને 


ને 1 અધિકાર, દર્‌૧ 


--------- *-------------------9-9*-બાળમ ખાનપર, -.... શાતત--ક, છ, કકક 


ને કાળા કે ધોળા ડોળા ઉપર સોને કર્‌” 
છે, તથા શી પડી પણુ જાય છે. 
આ રોગને પક્ષ્મકોપ (પરવાળાં) કહે 
છે, અને તે ખહુ દારૂણુછે.બીજા ગ્ર'ધમાં પણુ 
કહેલુ' છે કે--“વાળ થવાની જગોને છે- 
ઊગે છે, 
તેએ કાળા તથા ધોળા ડોળામાં ઘસાયા 
કરે છે; તેને પદમકોપ કહે છે. 


પ્રહમશાતતું લદ્દણુ. 
વતમ ૫દ્માશયમતં વિત જોમાતે શ” 
તયેત્‌ || ૧"્ટૂં «દું ચ શુસ્‍્ત ૧૬૫૬ાતવલ- 
જારિશેત્‌ ॥ 
શાતવેતૂ દ્લઇયેત્‌ | રતિ ઘહ્મરોમી ॥ 


પાંપણુના વાળાના સ્થાનમાં શહેલુ' 
પિત્ત વાળાને ખેરવી પાડે છે, અને ચળ 
તથા બળતરા ફરે છે, તેતે પક્મશાવં 





જે 





વશ્મમરેનતઃ જેવાના પ0 ॥ 
શુક્ઝુ'ળમતશ્રાન્યડ જભ્ળરષિળતોડવિ થ॥ 
8? યનીત૧મઃ ૫૪ત્રાયારલમ્રિય ॥ 
પાંપણના વાળામાં તથા પાંપણેામાં 
એક,ખીજે પાંપણુ।માં તથા ધોળા ડોળામૉં, 
ત્રીજે ધોળાં ડોળા તથા કાળા ડોળાઓમાં, 
ચાથેો કાળા ડોળા તથા કીકીમાં, પાંચસો 
કીકીમાં, અને છઠો સાંધે નેત્રના છેડા- 
માં છે. 


' સ'ધિબા રાગોનાં નામા. * 
શૂચાઇલઃ લોવનાદ્‌ઃ જાવાથત્માર ણ્ય 


# ૨9. 


૬૨૨ માવક્રડ:રા-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ શે. 





#ઇ- :- --ઝનામશમકાઇન9 -૦-નાઇ-.- -- .. ---૦- #--નજબનણ - 





“સ। વવેભીચાજગીગન્નુળન્યિઃ તંચ્યૉ ન ; નત |! જે વ્ઢ્‌ન ર્તી તિ ક્લે રૅષઃ | વાતિવાસ(વો ન 
વાથયાઃ ॥ મતરતિ | જેવરેન વાતેન તટ્લમવાત્‌ || 


પૂયાલસ, ઉપનાહુ, ચાર પ્રકારના દોષો આંસુતા માર્ગેથી સ'ધિઓમાં 
આવો (પિત, કફ, સ'નિપાત, અને રક્ત જઈને પોતપોતાનાં લક્ષણાથી આવ કરે 
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સ્રાવ) પર્વણી; અલજી, અને જ'તુગ્ર'થિ, છે. તે રાવને કેટલાક નેત્રનાડી કહે છે, 

એ નવ રોમા સપાના છે. અને તે ચાર પ્રકારના છે, તેનાં લક્ષણે! 
ફહુ છી, 
પૂયાલસતુ લકદ્ટણુ. ડછ 


૧૬૬ શોથ! સંપિત્તઃ સંજ્ઞવેયઃ ાન્દ્રં ઘૂ- દરિદ્ર. મં વતયુષ્ળં ઝં વ વિસ્તણ્ઞાવઃ 
ચં ૂતિ પૂઘાજતા(5 ॥ | સંલયેત્‌ શસ્વિમષ્યાત્‌ ॥ 

સસ્વિગઃ વનીનવસથિનો વાદૂગ્ય; |: પૂયા- દૂરિદ્રામ વીતતરતવ્‌ | રત વીતરાવ્રપ્રવોમા- 
જીત તુ લ કિયાત્સધો વાનીનજે રળામિતિ ' ત્‌ । ગં વેતિ વા શાવ્ટો દરિદ્રિમં પીત વેસત્ર 
વત્નનાત્‌ || | સંવચ્યતે | પિત્તજાવઃ વિત્તાત્‌ જ્ઞાવ) | ણ્વં' જે- 

કીકીના સાંધામાં થઇને પાકેલે[, | “લ્ાવાર૧; || 
રુગેધી, અને ઘાઢા પરૂને સવનારો સોને હળદર જેવા પીળા ગરમ જળનો 
પૂયાલસ કહેવાય છે. * સ્રાવ સ'ધિમાંથી થાયછે. તેતે પિત્તનો સાવ 
ઉપનાહુતુ' લક્ષણ, ક 

મ્રશ્યિનોરયો રછિતઃધાવયાજી ૧ળરૂધ- 
ચો નીસ્ત્રશ્રોયનાદ્‌! | 

તાસ્પ$ પદાન | અપાવી ડરવા | નીહઞ$ 
રેવદ્દેટનઃ 'અરળ વહિસ પ્રસ્યિ ગનયચસ્પવેટ્ન- 
મિતિ' વિવ્દવત્રનાત્‌ || 

મોટો ગાંઠો, થોડા પાકે વાળે, ઘણીચળ 
વાળો, કઠૅણુ, રાતો અને પીડા વગરને। ટૃષ્ટિના 
સાંધામાં થાય છે, તેને ઉપનાહુ કહે છે. 
સ્રવોની સ'પ્રાપિ. 

મત્વા સન્ધાનજીયામેન હોઘા: જુથ સના” 
વૉઇશળે! હ્નેસ્વેતાન | તેં દિ સ્રાવ સેત્ર- 
તાટીતિ ચેજે તશચા સિર શીેષિષ્યે ચતુષા॥ 

સંષીનિિ વદુંવત્તતેન તવે ળ્વ લંવ્‌યો ગલન 


૨૦ *કનણીનાણઇ હા __તાસ..ન.નનક. -. -. _જ.....હ-ન૭, 


પિત્તસાંવ નુ લક્ષણું* 





કફસાવડુ' લક્ષણુ, 
શત તાન્ટ્રં વિચ્છછં વઃ સ્વેત જીષ્મસા- 
વોડતો વિવાર ૃ્રિઇ:ઃ ॥ 
શ્રેત, ઘાટો, પીછાં વાળો જે 
સ્રાવ થાય છે તેને કફને સ્રાવ કહે છે, , 
સ'નિપાત આવતુ' લક્ષણુ, 
શૉથઃ સન્‍્યો સંજ્ષવેયત્તુ ૫૬૩ યૂથ ણાવઃ 
સવેઝઃ સંમત: સ્વાત્‌॥ 
સ'ધિમાંથી પાકેલા સોજામાંથી પરૂ 
સ્રવેછે તે સર્વ દોષથી થાયછે. એમ સર્વ 
માને છે, 
રક્તસ્રાવનુ' લક્ષણ, /' 
રજ્ઞા્ઞાવઃ શોળિતાટ યો વિજ્ાસો મ- 
સ૪ટ્પ્ળે તત્ર તરમૂતશ્‌ ॥ 


._ગતણિણનનમાઇએ....ઇ"તતાના જાનના મમસા.......................... ન... .................નાછઇનત#ભન૭............................જછ”-ન૪ન%---....ન ફના 
શ-૦--અનાનાકનમતાપાતસઇનન૦૦-....- નસ મસાાાતતતાતકાતાતા,..અન,૭%૦૮-૦-૦-૦૦૦૮0ત0 ભરાઇ ત તબ ે........................ક.....................-......નનાઇનાનાનશાઇનતઇનલ-.-૦--.૦..ન્‍તન મજાના ૪મ૦ન૦૭-૨.-૦----૦૭------:_ ૦ તાતા. 
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ગરમ સ્ાવમાં લોહી પણુ પડતું હો" 


ચ તે વિકાર રક્તનો છે, એમ જાણવું. 
પર્વણીનું તથા અલજીવુ લક્ષણુ. 
તાન્રા વન્વી હાદ્પાજોપપન્તા ₹ત્તાર્શેયા 

હર્ડની રરશોજા ।ત્રાવા સંપો ₹ળશુવણે- 

ડળઝી સ્વાસશ્મિલેવ ચ્યાદ્તા ળૂ છિફ્ેઃ ॥ 
અછઝામાટ્‌ં | અણી શ્યારિાટિ્‌ | તરિમિસેવ 
જૃષ્ળશુવજયોરેવ ન્ય । મેઢાયેમાદ | ઘ્વેષિટેઃ 
પ્રમેદાખિવારિલિસેઃ ' સતા સિતા છોટચિતા 
ટારળાત્તછગી મવેત!' રૂલિ વચ્તસેવ્યાદતા જચિતા॥ 
કાળા તથા ધોળા ડોળાના સાંધામાં 
ગાળ. સોજાવાળી, રાતી, ઝીણી, અને દા- 

હુ વાળી ડ્રોડકો થાય છે, તેને પર્વણી ક- 

હેછે, તે રક્તના કે।પથી થાય છે. પુર્વે 

પ્રમેહુના પ્રકરણુમાં લખેલી રાતી ધ્રોળી 
રાણ્દીએથી વ્યાસ દારૂણુ ર્છી એજ કા- 
ળા ધોળા ધોળા ઓના સાંધામાં થાય છે, 
તેને ચલજી કહે છે. પી 
જ તુગૅ'થિનું લક્ષણુ, 
નનુત્રાશ્ચર્વર્મનઃ ૧છમળથ જટ વુચુગ- 
વઃ શશ્પિત્તાતાઃ તાનાલવા વરધશુવણા- 


' ન્સલન્યો મચ્છઃયગ્સછોચને ટ્ષયગ્તઃ ॥ 


વર્ણન; પક્્ણળશ્વ સન્‍્વગાતા ટ્યન્વવઃ| રાતે 
સાશષિઝા રોમા8 

પાંપણુવા તથા તેના વાળેના સાંધામાં 
ઉત્પન્ન થઈને જ તુએ। ચળ કરે છે, અને તે 
પાંપણુ તથા ન્ધેળા ડોળાના સ'ધિમાં જ- 
ઇને અમ્દર નેત્રને ટૂષિત કરી નાંખે છે, 
તેને જ'તુત્રથિ ( તાપોાડિયાં ) કહે છે. 


( સમસ્ત નેત્ર રેગે ) 


નેત્રનારોગોનો અધિકાર. 





૬૨૩ 





આખા નેત્રના રેગેનાં નામે।* 
સ્વ્ટરાથતુકા ર૬ સંપર્ણાથવવાર ણ્ઢેર્‌ 
તથાધિમ*યાઃ । ૧૧: સશૉયઃ સ ચ શૉ” 
ચદ્દીનો દતાષિમન્યોડનિળપયેયથ્રા। ફૃષ્જા- 
જ્તિવાજાર્ત્વટ્‌ જીર્તિતથ્ર તથાન્યતો વાય 
ટીર્તિશ્ર। દછિસથાડ*્છાધ્યાષિતા શિરા- 
ળાયુત્વાતદ્યો ત સપર્તનેત્રે॥ પ્વં સમસ્સ- 
તેત્રે સ્ચરામવા રશ વપ અ | તેવામિ॥્‌ ય" 
ચક્‌ વહન યથાવઇકળાઃયષે ॥ 
ચાર અભ્રિષ્ય'દ, ચાર અધિમ'થ,. 
સશે।થપાક, અશેાથપાક, હુતાધિમ'થ, 
વાતપયય, શુષ્કાક્ષિપાપાક, અન્યતે। વાત, 
અમ્લાધ્યુષિત, શિરેોત્પાત; અને શિરાહુષ, 
એ સત્તર રોગે આખા નેત્રમાં થાય છે, 
તેમનાં સ'પૃણુ રીતે જુદાં જુદાં લટ્ષણૂા 
કહું છુ. ક 
ચાર અભિષ્યરોનાં નામો. 


વાતાત્‌ પિસાત્કયાદ્રસતાર્ટ્મિજ્યન્ટ્શ્રતુવિ- 
ઘા ૃ્રાવેળ ગાયતે ઘોર સષેસેત્રામ્યજર3॥ 
વાત, પિત્ત કફ, અને રક્ત, એમ, 


થાર્‌ અભિષ્ય'દે થાય છે; તે આખા 


નેત્રસના મહા ભય'કર રેોગછે. 
વાતાભિષ્ય દનુ' લક્ષણુ* 
સિસ્તોટ્નસ્ત*મનરોમર્ષેલઘષધાશપ્ય- 
શિરોડમિલાપાઃ । વિશુષ્યમાવઃ શિશિર" 
જતા ચ વાતામિવસે તવન મવાચ્તિ ॥ 
સંઘર્વઃ વરયટીવા 1 સિરોડમિતાપઃ સિર્લો 
વ્યય । વિશુષ્વામાવ$ વૂવિજારદિત્યમ્‌ | વાતા- 
મિપને વાતેનોપટુતે ॥ પી 
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શ્ંકાધા જેવી પીડા, જડતા) રોમે 
દૂગમ, ચળ, રૂક્ષતા, માથામાં પીડા, અને 
શીપડાં વગર શીતળ આંસુએ, એ વાતા 
ભિષ્ય દનાં લક્ષણે! છે. 
પિત્તાભષ્ય'દવુ' લક્ષણુ, 
ટાદ્મવાજઃ શિશિરામિનન્ટા ખૂમાવન 
લાસ મ્વથ । ર'ળાક્નતા પીતવનેત્રતા 
લ વિશ્તામિયજે તથને મવચ્તિ | 
રિક્ષિસામિનન્ટા શીતજે્છા | છૂમાયનં સેત્રા- 
પ્મૂ્ોટ્રમ ર્વ | વાપ્વસમુટૂવઃ અકલ્ાવઃ ॥ 
દાહ; પાક; શીતતાની ઇચ્છા, નેત્રમાં 
થો ધુમાડાતુ' નીકળવું, ગરમ આંસુ, અ- 
ને નેત્રોતુ' પીળાપણુ એ પિત્તાભિ- 
ષ્ય'દનાં ચિન્હો છે 
કફાભિષ્ય'દવુ' લક્ષણુ, 
જઇળામિનન્ટા શુશ્તાસિશોય” જળ્રૂવફે- 
દાવતિશીતતા ચ । જ્ઞાવો મુદ! વિરિછજઝ 
છત્ર રાવિ ૧૫1 મવશ તયતે મવસ્તિ ॥ 
ઝવરેદ્‌ઃ ૂષિવાયા જિતા | 
ઊના પદાર્થની ઇચ્છા,ભારેપણુ' સે।- 
જો ચળ; ચીપડાંએ; ખહુ શીતતા, અને 
વારંવાર ચીકણે્‌। સ્રાવ, એ કકાભિષ્ય'દનાં 
લક્ષણુ। છે 
૨ક્તાભિષ્ય દવું લક્ષણુ, 
તાથ્રાસતા છોદિ્તિનેત્રતા ચ ₹1ર૧ઃ હ" 
તન્તાદાતજોદ્તાથ | પેસસ્ય રિડ્ાનિ ચ 
ચાતિ તાનિ ₹તામેપશ તયને મવાન્ત ॥ 


અથુત્તસંમ્રહાથેમાર । વિત્તાશટ્રાજિ વિત્તામિષ્ય 
ન્ટ્જિડાનિ ]॥ 


જ-૦---૦૦-ન્‍-. 


હ 
ક 


માંસુ તષા નેત્રો અને પી તમા- 


મ રેખાએ રાતી થવી તથા 'પિત્તાલિ 
ષ્ય'દનાં સર્વ લક્ષણુ।થી રક્તાભિષ્ય'8 
જાણુવે।. 


અભિષ્ય'ટમાંથી અધિમ'થોતું લદ્ષણુ, 

યુરેપેતેરામપ્યન્ટેનેરાળામાક્યાત્રતાક્‌ । 
તાવન્તસ્સ્વષિમન્યાઃ સ્મુનેથને લૌદ્રવેટનાઃ॥ 

ઉપાય ન થવાથી માણુસનેો અભિ" 
ષ્ય'$ વધી જાય છે તો નયનમાં વીત્ર 
વેદના વાળ! અધિમ'થો થાય છે. 
અધિમ થીવં લદણુ. 

ઝરવાય્તત ર્વાત્યર્થે વયા નિમેથ્વતેડ વિ 
ત | શિર્સોડર્ય તુ તં વિઘાટ્ષિયરન્ય સ્વ- 
ઉલળેઃ |! 

સ્વટક્ષળે; યયોસવાતાહેજલામિપ્યન્ટ્જક્ષળેઃ 
આધેમન્વય વિચાત્‌ । અમિષ્યટેમ્વોડાધિમન્યાનાં 
મેરાધેનાટં | રિર્સોડમેમુદવાટયત ર્વ | તથા 
નિમૈષ્યતેડવિ સતિ ચતુબધિમન્યેનું નોર્થ્યં શીન 
રતોડધવેટ્ના વ્યાધિપ્રમાવાત્‌ ॥ 


દન્યારાજ જપ્ત: સપદત્રારયોડષીમ- 


ન્ય ર્સઝઃ વગ્ચરાત્રાતૂ | પટ્રત્રાદા વ- 


તિય વે સિદ્ન્યાગ્િથ્યાચારાલિજઃ સ- 
ચળ્વ॥ 

સ ચ્વાષિમમ્યો યટ્ામજો ચાવતા જોહેન મિન 
થયાત્તારાટ્રાઈિ દન્તિ તાં તત તમાદ । દન્‍્યાટિતિ] 


અત્ર સચડરચ્ટેન ત્રિરત્રમુચ્યતે તત્ત્રાન્તરે ત્રિસત્રવ .. 


નાવ 


અરધુ* માશ્નુ' તૂટી જતું હોય શ ર 


થાય છે તથા મથન થતું હોય એવી *. 





ર 
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“પીડા વધારે થાય છે. આને અધિમ'થ વાત પયેષનુ લક્ષણુ, | 


'શોપયાતે પતહ્ષ | ૨મામ૨॥મિ(લાયય 
* ૯૧ રૃતાવિમન્ય: સજ નાય ર3? ॥. 


' શેત્રના રોગોનો અષિકાર. દ્ર્પ 


કહે છે.' કફ્દાધિમ'થ સાત રાત્રીમાં, રક્તા- | ત્રર્‌ વાર્‌ ચ પર્ષેતિ ખુવો સેત્રે થ ૫૫૨" 


ચિગષા ક ક રિજન પ ત! । સતશથ્ર વિવિષાસ્તીવ્રાઃ સ જ્ેયો વા- 
કે ક ક ' | ચૂનો! વરાચિસેત્રે | 


સશે।થપાકનું ક્ષલણ, 
ક ભ્રમર તથા નેત્રામાં વાચું વાર'વાર 
૧ળરૂપફેદાશયુતઃ વશોુમ્વ(સસિમઃ | | ફૂયા કરીને તીત્ર વેઠના કરે છે તેને વાત 
સર્‌₹્મી પરષતે થસ્તુ નેત્રવાજ સશોૉયક  પર્યય કહે છે 


ઘજ્ઞોટુશ્વ(સસિમઃ છોદિતત્વાતૂ ॥ શુષ્કાક્ષિપાક્રનું' લક્ષણુ. 


સતતા, 


9 


, નેત્રમાં ચીપડાં, આંસુ, તમા ચળ ગ્સ્કૂખિત ટારમસ્સવરવે સર્વે ચાન. 


થઇને તે ઊંબરાના કૂળ જેવાં રાતાં ચઈ | હિજટ્શેને તત્‌ | છુટ્રાશ્ન થરતતિયોષને 
જાય છે, તથા સોજા અને પાક વાળા ઝૂ ઝુદ્જા(તિવામોવઇત તટી | 
થાય, તેને સરો।થપાક કહે છે, જળલ સંઝોચિત | મુટિસિમિતિવાવત્‌ | છન 
અશોથપાકનવું લક્ષણ. રળે દાર વિજ ભસ ભ વતત સદ્ય 
શોજ્દ્દીનાનિ. હિન નેત્રવાજે સ્વશો' 


ક-. તા કઝ... જાળ તક --૦ના9-.-..લનાઇન૦ાઇ” *.જ. “૦, નાાનાાસાાામાજી તારવા ઉ, 


ચમે ॥. વતિ | માવેઇટ્શન આવિજલ્ય અનવદ્ય ટશન 

ઉપરનદં લક્ષણુ।માંથી માત્ર સે!ને ન વેત તત્‌ | લસપ્તિલોધને ૩હગાશ્ય વુટાણનં અન 
હોય તે તે અશે।થપાક કહેવાય છે. ' તિશવેન [જતન || 

હુતાધિમ થતું લક્ષણ. પાંપણે! દારૂણુ, રૂક્ષ, તથા નીંચાય- 


ઝવેણળાાલ ચદ્ાષિમન્યો વાતા વેજ | લી રહી બળતરા કરે, દેખાવું સર્વ ખેવુ' 
હાય; અને આંખ ઉબ્રપ્ડતાં વિકુત પદાથો 
દેખાય, તેને શુષ્કાક્ષિપાક કહે છે. 


હા પુ ગી. 
સોષયાતિ ક્ઞોષાવિત્તા નારાયતિ | અલ ણત અન્યતો વાતવુ કરાયું 


ક્ર રણ. શ 
નિહેદ્‌$ “ તત્વયામિવ સંજુષ્જમવસીટ્તિ છોત્રત વપેશાવદ્‌ કળેશિસટ્નુર્મો મનયત 


મિતિ ! | વાવયનિછ્ોડન્યતો વા । જુયાકુ મોડાતિ ખુ- 
અધિમ'શ્નનેો ઉપાય ન થાય તે તે- તિ છોચનતે ચ તવન્યતોચાતયુ21૬૨ન્તિ ।। 
માંથી શાયુ વધીને આંખને સૂકવી નાં. | સંવટ્‌ ઘટ રતિ માનૅછાહ્ોજા$ | બગ્તો વા 
ખીને €ગ્ર વેદના વધારે છે તે અસાધ્ય | ₹91હટ્રેર ચામ; અન્યતોવાલ; થન્યત્ર સિન 
જેવો હતાધિમ'થ રોગ કહેવાય છે. તોડનનત્ર સ વરોતિ ટૂપ-લોરાતઃ | વિદેરેના- 
૫9% 9 


તન્‌ । રૂટક્ગોર્વિશેષનમ્‌ | સંટ્હાતે લદ મન 


* દર ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 








જુમ | 'મગ્યાનામન્સોે વાયુશષિતઃ પછતોડવિ | ત્રમારં તથા ન શવનોસ્મિવીસિતું ચ ।। 
યા। યપોતિ મેટ્‌ં નિજ્ઞોટૂં શજ્ને વાક્ળોએવસથા ભૂલથી શિરોાત્પાતનો ઉપાય કરવા 
લળાદુ્યતોવાલં રોન દદિવિટો મના? ॥ માંન આવેતે તેમાંથી આંખો રાતી થ 


ઘાંટી, કાન, માથુ, ડાઢી, એડ, કે | ઇ જઇ અત્ય'ત સ્રાવ થઈ ન્નેઈ શકાતું 
વાંસા વગેરે ખીજા' સ્થળોમાં ઊઠેલે વાયુ નથી, તેને શિરાહુર્ષ કહે છે. 
ભ્રમર અને નેત્રોમાં વેદના કરે છે, તેને 


યર 5 નેત્રના સામપણાવ' લક્ષણુ. 
અમ્લાધ્યુષિતનું લક્ષણુ, જઢીળેવેટ્નં નેત્રે ₹નોદ્રેજલમન્વિતર્‌ | 


ઘપેનિસ્તોદ્શુછાજ્ઞયુસ્મામાન્વિત વિરુ ॥ 


ક્યાર્વ છોદતવયેન્સ સયમ 4૫ચ્યત)) . ક 
ઝરીળવેટ્નં ૩રૂટવેટ્નમ્‌ | ઘર્ષઃ વારવાર? | 


સટ્ાદ્શોગં સાજ્ઞાવમમ્છાધ્યાપિતમમ્છતઃ ॥ / જમન 

પુ એ ત[2 ક 

બશ્છતઃ અગ્જમોગનાત્‌ । તયાત્ત સુશ્રુત: “અન ણ્તછ્ઠક્ષળં જરુૂનાદ્વિષાનાથમકનાનિષવાથં ત્તો 
“ઝેન સુસ્ને'થાહિ । 


હિ જુન મોઝને (ત: | આદું તિસ્તા ૪પશ્ 
લાપ્પદ્વેટનમેવ ત્ત | તાનિ સેત્રરોમાળાં સામા- 
ન્યાત્ર(ળાનિ દિ । અજ્ઞને સાર્પષઃ પાને વાષાવં 
ઝફમોઞનમ્‌ | તેત્રરોનેળુ સામેજ જ્ઞાને ત પીવ- 
અયેત્‌' ॥ 


નેત્રમાં અસલ વેદના થાય, ખહુજ 


સમ્‌ [તથા ત્ત તન્ત્રાન્તર | 'તત્રોહેતાને સત્યા" 


ખટાઈ ખાવાથી નેત્રો કાળાં, રાતા 
છેડા વાળાં, બળતરા તથા સોના વાળાં, 
અને સતરવવાળાં થાય છે, તેને અસ્લાધ્યુ. 
પિત કહે છે. 
શિરોત્પાતનુ' લક્ષણુ, 


અવેટ્‌ના વાવિ સનેટ્ના વા ચસ્યાજ્ષિર- તાશ વધી ગઈ હોય, ચળ તથા લેોંકા 
જયો ફ્રિ મવન્તિ તાજ્વાઃ | સુર્દાવેરઝ્યાઃત 


ક જ યા જેવી પીડા અને શળ થતાં હોય, અને 
લ યાઃ સમન્તારવ્યાષિઃ સિરત્વાત ર્ત _ . કી સાઈ! 
| આંસુ પડયા કરે, તે નેત્ર આમ વાળાં * 





શાના... _ 
”---ાા ન... 
અનન્ત... __. 


__............નનક----૦ન્‍૦તન ૦-૦૦.” “ન૪૭”૦૭.. 


૧ર્‌દઃ ॥ | જાણુવાં. 
ગજ્ષિ(3૧$ ગક્ષિસિ(ઃ | વિરગ્યાશ્ત વિજ્નત- નેત્રની નિ મ ર 
વળો મવશ્તિ ॥ ક દે 


વેદનાવાળી કે વેદના વગરની નેત્રની મન્ટ્વેટ્નતા વળરૂ લરસ્મા્રુયશાન્તતા | 
શિરાએ। રાતી થઇને વારંવાર ચારેકોર વિકૃત ! યસજ્નવળેતા ચાદ્ળોર્નિરામેશળણજળમ્‌ ॥ 
વણુવાળી થઈ જાય, તેને શિરોાત્પાત કહેછે. | સૂંર્શ્મ; શોધઃ | ટ્તિ સમજનેત્રગા રોમા || 
શિરાહપેનું' લક્ષણુ. વેદના, ચળ) સાજે, અને બાસુ શાં 
મોદદાર્ઝિરોરપાત સવેકિતસ્તુ જ્ઞાવત રો- ત હોય; તથા વર્ણું નિડળ હોય; તે! ને- 
મ: સ શિર્‌દર્ષઃ | તાજ્રાક્ષિતા સવયાતિ | ત્ર આમ વગરનાં છે, એમ જાણવું. 





દ 






નેત્ર રોગોની ચિકિત્સા. 


ટ્રે પાટ્મષ્વે વૃષુત્વવેશે [શરોમતે તે 
થદુધા ફિ નેત્રે | તાઃ શોલ્તળોસ્તાર્નણે૧- 
નાત્‌ીન વાટ્મગુરાન નયને નયાન્તિ 1 
પ્રોક્ષળ સેચને | ૩તલાટ્નયુટ્તેનમ્‌ ॥ 
, મછોજ્મલરૂદનવીટનાેસ્તા ₹વયન્તે તય- 
નાનિ દુણાઃ મગેલ્લર ર્દદિફિતાનિ તરમા- 
ટુઘાનટ્‌મપસનધાવનાને । 
ત ખૂસ્યાટ્‌િ | મઢાટ્‌મેઃ હઢુછાઃ તા$ સિર: 
નવનાનિ ટૃવયન્તે ર્ચન્વવઃ || 
તણુ'થાઃ શાજયો મુદ્રા થવા માત જુ 
જ્જ્જયૂ | પત્તિમાંતં વિરોષેળ વાસ્તુકં 
તળૂ્ીયંકમ્‌ |! પટોઇજકટ૧૧વેછજ- 
જાનિ સર્પિઃ૧રિવાવિતાનિ । તથેવ વાતી- 
જાપ સવીનપકણો હિત સાવુરથાવિ તિ- 
! ॥ જદૂર્છસુફ્તીદ્નોપ્નમાવાનિપવાવ- 
મેયુતરક્‌ । મવવસ્જવળ્વાજમત્દ્યશાજવિ- 
સ્ટઝમ્‌ ॥ વિદ્ારીન્યજવાનાનિ ન ્િતા- 
ન્યજ્તિોમિળે। લે તેજ આશ્રોતન વિન્ટી વિ 
રાઇલ્તરયન તયા પુટવાજોડન્તને ચેમિઃ 
જરવેનેત્રગુવા ચરેત્‌ ॥ 
પગની સોટા કદની બે શિરાએ। મા 
થામાં ગયેલી છે, તથા ઘણી (ારાએ! 
નેત્રાોમાં* ગયેલી છે, માટે પગ ઉપર કરવા 


માં આવતા સેચન, મર્દન, અને લેપનની | 


અસર નેત્રોમાં તથા માથે પહોંચે છે. 
સેલ, પ્ગરમી; સ'ઘટ્ટનટ, તથા ૬ખાણુ વ- 
ગેરેથી દુષ્ટ થયેલી શિરાએ! નેત્રને ખગા- 
' ડૈ છે,' માટે જેડા પહેરવા તથા પગે અ- 


એેત્રના રોગોનો અધિકાર. 


| નયન... «નસ: “બતતતણુતા- તરા, નલા,ન-.. ---5.--હ૪-નન-ક.-.--૮.૦--*-નન્‍શ-..«.. . 
નશાના" મણ ટલ..." મ 


* રૃરૃછ 








-----..----------:------.5-ઝકૂ--- ક આત. ૦ના મનના -ડવણનનસઇનાવારતઇનરબાઇદળસસ'- િષ્રાતઆવનાઇ- તવમ, 


ભ્ય'ગ અને સ્નાન હુમેશા કરવું જેઈએ, 
તેથી નેત્રોતુ' હિત થાય છે. 

રાતા ચોખા, મગ, જવ, જ'ગલી પ- 
શુઓનાં તથા પક્ષીઓનાં માંસ, તથા 
વિરેષે કરીને ખથવે।, તાંદળજે, પરવળ, 
કૅ'ટોલાં, અને નવાં રીંગણુાંને ઘીમાં પ- 
કાવીને ખાવાશ્રી નેત્રાતુ' હિત થાય છે. 
મછુર અને કડવો રસ પણુ નેત્રોને હિત 
કારી છે, 

તીખા, ખાટા, ભારે, તીદ્ણુ, અને 
ઉષ્ણુ પદાથો; તથા અડદ, ચોળા, સઘ, 
મૈથુન, માછલાં, સમુ' માંસ, ખોળ, જ” 
કુર વાળાં ધાન્ય, તથા દાહુઝ પદાર્થનું” 
ભોજન નેત્રરોગીને હિતકારી નથી. 

સેક, ટીપાં નાંખવાં, લે'પરી, લેપ; 
ભરખણુ, પુટપાક, અને* અ'જન, એટલી 
કિયાઓથી નેત્રરોગાના ઉપ્ારે કરાય છે. 


સેકવિધ. 


સે%રન ઘૃદ્મધારામિઃ સવેર્મિસયનેડિ- 
તઃ । મીજિતાલરળ મચેદ્વ ૃ્રરેયથતુર- 
જઃ ॥ સ ચાયિ ફોદ્નો વાતે વિસે રે 
ત રૉવળઃ | છેનસ્તુ ૧જે જાયેશર્ય 
માત્રામધાયતે ॥ પર્ટામવોમાંસતેઃ સફે 
સતુનિસ્તેસ્તુ રોવળે । વૈત્તિમિકેસસે જાર્ય 
સેજ તેત્રત્રતાટ્સે । 1ષેયોશ્વેયળં પુલા- 
મરૂરયા છોઈટિકાથવા | શુ્ષેશરાશારને વા 
વાઇશાત્રેયં સકતા થુષેઃ ॥ 

જોટેજ્ના ચુટ્યા રતિ છાજે ॥ 

સેજરતુ હ્િવત્ત જાર્યો રકો ચાત્યન્તિજ 
મરે ॥ લ યથા! શ*મ્ટક્જમૂરત્વજૂતપ1- 





ભાવપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 








સં ઘયો ફ્રિતમ્‌ | છુભોજળ મેત્રવોઃ [તર 
ર યાર્યામિવનન્ટ્નાશન ॥ વ*યાજ્ઞામઇતા- 
શતવરકઇવ રેન ભૃરવલેળ | જત્વા 
વોટ હિય વાર્માદ્જેનોત્યદ્રગેળ સંયુસ્ાર્‌! 
નિટ્ધીત છોસને સ્યાસ્લવો મિષ્યન્ટ્સંજ્વઃ 
શીદ્ર% । શોમોડયમૃપિમિસ્તા ઝમ ૧૫૧- 
ર1૧. જકાર્શનજે$ ।। ચુજર11 ૧ાળિતકે છુ- 
છૂ! ચણુવોયાહિં ટીવતે। ગચિરેળેવ ત81- 
રિ તિમે(॥ળ *4૧ોદતિ | સ્ઞાન જૃ'ળ- 
સિજેશ્રાષે મણુકવયનિછા૧દય | આામજે; 
સતતં જ્ઞાન ૧ર ₹ઇદિવઝાવરૃર્‌। શ્રિજ્છા- 
ચાઃ જાવામરગ પાવતાશ્નત્રસે મિત્‌ | ૧%- 
ઘળાઃઝુભશેમવ્ઞઃ ૧[નતઃ ૧14૧2? || 

જાગીનાં નેત્રા વીંચાવીને તેની ઉ- 
૫ર ચાર ભાંગળ ઊ'રથી ઝીણી ઝીણી 
'પાારાળા કરવી, ભ આખા ને4ના રોગે 
ઉપર બજી નમેરે સ્તિથ્બ પદાથૅૉની ધારા 
૩રવી, શેને સ્નેઢ્ન શેક કહે છે; પિત્ત કે 
જેક્તના શેોગો ઉપર હરડે વગેરેના રસની 
ધારા રની, તેને શેષખુ સેક કહે છે; કરૂ 
શાગ ઉપર નળ ઉખેડનારાં સૂ'ઠે વગેરે- 
'ના શર્સની પારા ૪૨થી, તેને લેખનસેક 
મહે છે. રલે એ શેકેોની માત્રા કહીએ 
છીએ. સ્નેહેન શેક છસો માત્રા સૂધી, 
રાપણુ શેક ચર્સો માત્રા સૂષી, અને 
લેખન સેક ત્રથસા માત્રા સષી કરવે, 
તેથી નેત્રો સાકફ્‌ થઇ ન્ય છે. માણુસ 
ખાંખતનુ' એક મટગુ' મારે, અથવા આં- 
ગળીની' એક ચપટી વગાડાય, અથવા એક 
ગુરૂ વણુનોા ઉચ્ચાર કરાય,,એટલા સમયને 
એક માત્રા કહે છે. સેક દિવસેજ કરવે।, 
પણુ ખહુ પીડા હોવાથી જરૂર જણાય તે! 


_યયન્નાઇમાશાછમનરતા'તતા, -૪ તનાશારકરકઉતી- યી... મ--મતતામત--૦૦.૬મ ત2%ત0મમનટ મઉ: મિસહીસ......તંઇ વરસા િઇન્ણુઈ-વફા૦-સિઇનયઇ* ત અ,*- ૧..તઇ-૦૮ળતાતા-ક નશ #તઇ- ગાતાજીણુમાઈિક-' 


રાત્રે પણુ કરવે. 


_રાાાતાનક-પાતનાતાઉમરણળા-સ-સ૦તાતક “ન. --૦નશાન્છ.-૧૪ _સલુઝ/*ઇ-૨ [૪--૦૦૫#નસ-૦૪--૩-૫ માતાન, ન,-નઇ-ઇનીનજકતતાર-બતમ. જનનન, ગાતમાણનીડ#-ત૯,૦૦. ૦૪ ઝુ, 


ટ 


એરડાનાં પાન; મૂળ, ભને છાશ્યના 
કલ્કથી પકાવેલ ખબકરીનુ' દૂધ જરા ગરમ 
ડોય વ્યારે નેત્રમાં રેડવાથી હિતકારો થઈ 
વાતાભિષ્ય'દ મટાડી દેછે. 


ત્રિફ્‌ળ|ા તથા અપ્રીણુના ડોડવાના ક- 


_“૯ક્રમાં અફ્રીણુનો રસ નાંખી ઝીણા લુગડા- 


ની પોટલી કર્‌ા નેત્રાને લગાડવાથી સવ 
પ્રકારના અભિષ્ય'દો લુરત નારા પામે છે. 
જગતના ઉપકાર માટે દયાળુ સુનિએએ 
આ પ્રચે।ગ કહેલે। છે 

જસ્યા પછી હાથનુ' ભીનુ' તજી' ધસી- 
ને નેત્ર ઉપર અડાડવાથી તુરતજ વિંમિ- 
રો ક્ષય પામે છે, 

કાળા તલ ચોળીન નહાવાથી નેત્રા 
સાફ થઈ જઇને વાયુન્્ રોગે મટી 
જાય છે, 

નિત્ય આમળાંનો કલ્ક સેળીને ન્હા- 
વથી દૃણ્િમાં ઉત્તમ ખળ આવે છે. 

ત્રિફૂળાના ડંત્રાથથી નેત્રે ધોવાથી નેત્ર- 
ના સર્વ રોગો! મટી નય છે; ત્રિક્‌ળાના 
કલ્કના કવલથી સુખના રોગો મટી જાય 
છે; અને ત્રિક્‌ળાનેો ડવરાથ પીવાથી કમ- 
ળે! મટી જાય છે. 

આશ્થોતનવિધિ. 
છાથજ્ોટ્રાલવસેટવિન્ટ્નાં યજ્ઞ વાતમાં 
ટૂબજુોન્મી હતે સત્ર તોસપાશ્રોતને ફિ 
અ રિક 
સત્‌ ॥ 1વિન્ટ્વોડણે જેસનેજુ સવને (સ * 
નિન્ટવઃ | સરૂને દર્શ વોર શીતે . 
જોઘળરણવેળઃ ॥ રે તુ શી૧૨૧1ઃ સ્થુઃ 

સવેએેવેષ અિથયઃ | વાત [વિજ તથા શિ દ 








 ₹પ વિસે મણી (શીતલજન્‌ | જજે સૌર્ગોળ- 


થાય છે. સરવ આકસ્રથાતનોાની માત્રા 


સકં સચાત્‌ ત્રમારાયોવન દિતમ્‌ 1 આ" 
શ્રૉલનાનાં સવેવાં વાત્રા શાદાજ્શતોરેમ- 
તા ॥ આથોતનં ન ૧તેઇવ નિશાવાં જેન- 
ચિત્‌ ₹રિત્‌ | તયથા । 1વેસ્વારિપગ્યણૂ- 
જેન શૃરૃત્સ(ળ્ટશિર્મામઃ॥ શાથ આશ્ોતને 
થો[૬ળો વાતામિષ્નન્ટ્તાગનઃ 1 બિષછા- 
મોતને તેતે સર્વા મિપ્યન્ટ્નાશનય્‌ ॥ 

ખે આંગળીઓથી રોગીની આંખો 


ઉઘાડી રાખી તેમાં ડવાથ, મધ) કે સ્નેહ 


નાં ટીપાં પાડવાં, તેને આશ્ચાતન કહે છે, 
અને તે નેત્રને હિતકારી છે. નાં 
હાય તે! અ!ઠ, ભરતી કરવી હોય તે! હસ, 
અને સ્નેહન કરવું હોય તો બાર ટીપાં 
નાંખવાં, શીતકાળમાં ક'ઇક ગરમ તથા 
ઉષ્ણુકાળમાં ટાઢાં ટીપાં નાંખવાં. આ 


ગ્રાતનર્ની સર્વ ફ્રેયામાં એ સિદ્ધાંત છે. 


વાયુ ઉપર .કેડવાં અને સ્નિગ્ધ, [પત્તમાં 
મધુર 'અને શીતળ, અને કક્માં તીદ્દયુ 
તથા ગરમ મ રૂક્ષ ટીપાં (હેતકારી 
સા 
ગુરૂ વણુાચ્ચાર જેટલા કાળની નાણુવી. 


“જોઇ પણુ રોગ ઉપર કેઈ પણુ વેઘે ને- 


જ 


ત્રામાં રાત્રે ટીપાં નાંખવાં નહે. % 
ખીલી વગેરે પ'ચમૂળ, ભોંરીંગણો, 


_એરડા, અને સરગવાનાં સહેવાય તેવાં ગ- 


રમ ટીપ નાંખવાથી વાતાભિષ્ય'દનેો નાશ 


'થાય છે. 


' ત્રિફ્ળાન; ડવાષનાં ટીપાં નાંખવાથી 
દર ૯ 
સર્વ પ્રકૂરના અભિષ્ય'દોને! નાશ થાય છે. 


 વિડાવિધ. 
યુજ્મપગજરરર્થ વિળ્ટી જ૧ણયાત્રવ॥ 


[_ ૨. નત -ન--_-જુબણન#ાબાણ( આતા ાજાણુઉસ તરાહ... ૦.૯૪૦... ........ાસઇનગણીનશણકનભાઇનઝનતણઇર-ી૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪નન ઇજા”. --૭--,_._.--._.મન--ગ-ત, ન જીગ-ઇનાાકકાતઇ-.....-૭૦..-૪..-.ત,ાનછન્‍ળા..તાઇભાનાભસક_ટ ૩.૭૦૪. -સનતાસ.તાણીનતા....*._...૦૦૦-._...કનયાતાભ્ાણીઇન્યાાણણ,- ત -----------ટમાતા તાણ, -_--૩,તણઇ#જશ#૦--:મઝ-૦ન૪ાઇનાઇનજાતુ#ા ક તાતા, અસાઉ9નણ,-તાણાના*બઇન-શ--તાઝ, તમનગમાણગસજુણનામાર-તામાઝતાનામાગનજ.' 
₹્---------ૂૂ--ૂન-------------------------- બનતા સાળા “માકક, 


અમય ડવાળારતાાણતવામરરસતરાવાલામારાકાવાતકર તાબાના 


૬૨૯ , 


વલ્સળ્સેત સવદ્ધા તેત્રિવ્વસતાિઓ॥ 
શિ*પોવ્ળા જિખ્ડિ31 વાતે પિસે સા શી- 
તણા મતા | સ્જ્ઞો'ગા જ્ેષ્માનળ યોત 
[વિધિદ્વતો વુષેરયદ્્‌ ॥ સત ૫૫ ॥ ૬૬- 
ળવત્રમૂજત્વટ સિમલા વાતનાશિની | ષા 
વ્રીવિચતા [વિત્ત [િગ્રપત્રજુતા જે | 
નિશ્વવત્રજૃતા વિળ્ટી વિત્તક્ઝ*૧ર*ી મવેત્્‌ા 
શુળ્ટીનિ*રટ્છેઃ વિળ્ડી સુચવો'મા ₹૧૨૧- 
સેચ્નવા । ધાય નેબેડનિટકાષ્‌ શોમજ્‌ન 
ળ્રૂયથાદ્‌રી । ત્રિવછાપિખ્ટવા લેત્રે વા 
તવિત્રકજાપરા । ૧૦૧ક્ામજતલાઃલવ- 
«્જઝજ્સ્શોડટ્િજેનગણચવતઃ તેન વિચ 
તા પિળ્ડી શમવાતિ ૧૧૦૭તમિ"૧*21ન॥ 

ચોગ્ય દવાઓના કલ્કની કોળિયા જે- 
વડી થેપલી નેત્રપર મૂકોને પાટે બાંધવા-* 
થી અભિષ્ય'દોનો નાશ થાય છે. 

વાયુના રગ ઉપર સ્નિગ્ધ તથા ગર- 
મ એષધેની થેપલી સુઃવી, પિત્ત ઉપર 
શીતળ એષળ'વાની, અધે કફ ઉપર ઉષ્ણુ 
તથા રૂક્ષ ઓષખે।ની થેપલી સુકવી, એમ 
તપ્રિદ્ઠાનાો કહે છે. 

એરડાનાં પાન, સુળ, તથા છાલ્યની 
થેપલીથી વાયુને! રોગ મટે છે; આગળાં- 
ની થેપલીથી પિત્તને રોગ મઢે છે, અને 
સરગવાનાં પાનની થેપલીથી કકૂનોા રોગ 
મટે છે. 

લીમડાનાં પાનની થેપલીથી પિત્ત 
તથા કક્નો ન્ાશ્ચ થાય છે. 

સૂ'ઠ તથા લીમડાનાં પાનને વાઢીને 
તેમાં સૈ'ધવ નાંખીને તેની જરાક ગરમ 
થેપલી ખાંધવાથી વાયુ ત્‌"ા કક્ના રોગે 


ક્ક- -------૦----- જન બન્જન્--------*ક--- --------"---૫૦ - 





ટ 


૬૩૦ ભાયૃપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ ચૈ. 


ુરકારાાઝાાઇનઝઝાાનરઝનાણાનાાઝયારાસરઇઝાનઝઇસકમ સરા કઝઝાા૭%૮૬૭૪૦ઝનર:4:1252₹::2012202₹2%:૪ 41352૬ ૫૪2૪0૬1₹:5-4155:55:351₹:₹:2422347%:8122225245:59:₹352022:321 સઇદ %23259%55%3:3ન્‍ઝસાક#ા2:2% રકઝક? 








મટે છે; અને સોજા, ચળ, તથા પીડાને રાખવે।. સકાયલે। લેપ શુણુ રહિત નિર- 


નાશ થાય છે. મ થક થાય છે અને ત્વચાને ખરાખ કર્‌ 
ત્રિફળાની થેપલી નેત્ર ઉપર ખઆાંધવા | નાંખે છે. 

ચી વાયુ, પિત્ત, બને કક્‌, એ ત્રણે સ" જેઠીમધ, સોનાગેર્‌, સે'ધવ, દારૃહુળ- 

અ'ધીના નેત્રના રોગો મટી જાય છે. દર, અને ર્સવ'તીને સમભાગે જળમાં વા- 


ત્રિફૂળા અને અફ્રીણુના ડોડવાના ક- ! તે નેત્રના બહારના ભાગોમાં લેપ કર- 
૯કમાં અકફીણુનો રસ નાંખી તેની થેપલી વાથી નેત્રના રોગો મટી નાય છે. 
ખંધવાથી સર્વ પ્રકારના અભિષ્ય'દો મટી 


જાય છે. રસવ'તીને, અથવા હુરડે અને ખી- 


બિડયાલક વિધિ લીનાં પાનને; અથવા વજ, હુળદર, અને 
વિદાઇવો વરદિર્જેવો નેત્રે ઘશ્મવિવ ગિતે। સૂના; અથવા સૂ'ઠ અને સોનાગેરૂનો 
લેપ કરવાથી નેત્રના રોગો મટી જય છે. 


6૧ 


થર માત્રા ૧રિજઞયા મત્ાજેવાનિધાનવત્‌। ! હ 
વ જૂ જૂ પુ ડુ ૯૬% ૧% ક તપણુવિધિ. 

મુલછેવો યથા | અરઝસ્ય ચતથાંશો મુ- ર ી 

સજે ૧ાનેઇ૧ઃ । મધ્વપસ્ત [નમામઃ વાતાતપરઝાટદીને વરમનપુત્તાનશાવનઃ? ।| 


ર અ પ્હ 


સ્પાહુસમૉડ્ધોજો મવેતૂ ॥ [હિયિતિવા- 
છોડવિ તસ્યોતો ચાતંત્‌ વરવો ન શુય્વ- 


હીન 


ઝાધારો માગચૂનેન છિએેત વર્મિળ્ટકો ॥ 
લયો રઢાવતધાનો વર્તેથયો નેત્રજોશયોઃ । 
તિ | શષ્જશ્ત શુળદ્દીનઃ સ્માર્સથા ર્પયાતે વૂર્થેત્‌ છૃતમઇહેન વિજ્ઠીનેન લુલોટ્જેઃ રો 
સ્તચમ્‌ ॥ સ થયા ॥ થરીનેરર્તતન્મૃસ્ય- | સપિષા શતવોતેન સીરગેન છુસેન વા । 
ટાર્વાતાસ્વેઃ સમાંશજેઃ । ગળ ડિઈવેહિછેવઃ (નમં્ાન્યાસવક્માંળ વાવર સ્બુલ્તાવહેવ 





$ કમત વજ €૫૧ ૪" "૧૫-૨૧ હ ભ ર અ ક 
શષેનેત્રાયયા૫ર્‌ઃ | લાલે રસાગ્ઝનમૂ દે | પૂર્ચેન્ધારતે નત્રે તત ૩ન્‍મીજયૅચ્છ 
બલી ઈ ન્ેવજુનડે ૬" ઉ ૫% ૮": 

રસાગ્ઝનેન વા હેવ ૧ચવાવિસ્તટ્કેર- વે! મપમ્મિરેષ જષિતઃ પુરાખેસ્તષેનો વિ 


વે ।વચારર્દ્રાવિચેવી તથા નામરિજેઃ॥ા વઃ | થર વરિશુષકે અ નેકે ગુટિસમા- 
પાંપણુના વાળા સિવાય નેત્રના બ- 


વિજય | શીળેવલ્મગિસાસ્વાતકચ્જોન્મીજ- 
હારના ભાગમાં લેપ કરવો, તેને બિડાલક નધયુતમ્‌ ।। તિખેરાઝુનગત્ાયે(મે'યન્ર્‌” 
જહે છે. મોઢા ઊપર લેપ કરવાની જે માત્રા વિવ*્થવેઃઃ શા શિવાજરોયામ્વાંયુત છન 
કહી છેતેજ માત્રા બિડાલકની પઃમુ વાપઃ સૂતવવેવેદ ॥ તજગે તપેવસ્લથ્યજ્‌ ખેત્રરોળ 
રવી.સુખ લેપની માત્રમાં આંગળના ચોથા વિશાસ્ફઃ | તવમ પાર્વેત્સોને વાચા 


ભાગ જેટલે! લેપ ક/નેછ માત્રા કહેવાય છે, | __. _. રેસ રેમ 
આંગળન॥ ત્રીજ ભાગ જેટલો જાડે થર સ શુવઃ ॥ સમ્ય વાળા સતાવવા ગાવા, 


મધ્યમ માત્રા કહેવાય છે. અતે અરધા વગ રતાને ષ। વિતે શતાનિ ૫#%'ળરોમે - 
આંગળ જેટલે જાડો લેપ ઉત્તમ માત્રા છે. જિરોને 


દ્વિ 


ત્ય 
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સતસર્તાન [હે ॥ રહિરોને શતાન્યટાવાવે- . 
કુલ્ક સૂકાય નહિ વ«્યાં સૂખીજ લેપને : મન્યે સદ્‌લમૂ તદ્‌ વાતરોનૈશુ ધાયેનેર્ય્‌ જ 


હર 


નેત્રના રોગોનો અધિકાર 


------------------------------------------- 
રિ તર્ષળન્્‌ ॥ તયેળે તામતસ્ઞરેં ત્ઞાવાયે- | દ્રધમાંથી બારોબાર કાહેલુ' ઘી પાંપણુના 





સ્વાતિ શૉપવેત્‌-1 સ્વિલન ૫ર વિદેન જ્ઞ" 
દૃવીર્યેરિતિં તતઃ ॥ થયાસ્વં ખૂમપાનેન ૧- 
જામરઘ વિરેચયેત્‌ | ઇજા વા શ્રયદં વા” 
1૧ ૫21 વાવિ તપેયેત્‌ ॥ તષેળે તૃત્ષિજિ- 
જૂન નેત્રસ્યેતાનિ જક્નેત્‌ । છુભળુપ્ાવ- 
ચોધત્વં મેશ રાછિવાટવમ્‌ ॥ નિરેસિન્યો- 
ધિશાસ્તિય વ્રિયાજાઘવમેવ તત ॥ 

ત્રિયાજાવવ નેત્રર્વ તિવાયાં નિમેખોશેવારે 
જઘુતામ્‌ | 


શુ્વાવિજમત્તિસ્િમ્ધમશ્રજળૂપટેદ્વતૂ । વ- 
વતોટ્યત સેત્રમતિતપિતમાહિશેત્‌ ॥ સાન 
સ્ઞાવશોજરોમાલ્યયુવરેર્લમાગુરમ્‌ | ₹- 
મશાવિ ૧૨ .સેત્રે સ્વાદ્ધીનતાર્વેતમ્‌ । 
અનચો્વવારુરયાત્‌ પયતેત [િવિસ્લિતે 
। ₹્કાસ્મ્ધોયપારામ્યામનયોઃ ₹્જાત્‌ ॥- 
તિત્રિય/ ।। ક 


ફુ. (ર _ 


* અનયૉઇ? અતિર્લાપતદીનલાપતયોઃ ।। 
 ઉુજેનાલ્યુળશીતેવુ નિન્તાયાં વંખ્રમેણુ 
લ | ગશાન્તોષટ્રવે વાલમ તવેળ ન ૬શ- 
સ્થતે ॥ સખ્રમોડત્ર મયમ્‌ ॥ 


'વાયુ, તડકો કૈ રજ ન હોય એવા 
ઘરમાં રોગીને ચત્તો સૂવાડીને અડદના 
લોટની સરખી, મજખુત અને સાંકડી 
નહિ એવી ફરતી પાળા ખ'ને નેત્રે ઉપર 
કરવી. પછી આંખે વીંચાવીને તે પાળના 
ખાડામાં ઉના પાણીથી પાતળી' કરેછુ' ધી; 
અથવા પાણીથી સે। વાર ધોએલુ' ઘી,અયવા 





વાળા ડુખી જાય એટથુ' ભરવું. ભરી 


| રહ્યા પછી ધીરે ધીરે રોગીની આંખો 


ઉઘડાવવી. આ તધૈણુવિધિ પ્રાચીન વે- 
ઘાએ કહેલે। છે. નેત્રે! રૂક્ષ, સૂ કરાં, વાંકાં 
અને મૈલાં થઇ ગયાં હોય; પાંપણુના 
વાળા ખરી પડતા હોય અને શિરેાત્પાત 
થતો હોય; આંખે માંડ માંડ ઉઘડવો 
હોય અને તિમિર, અજુન, પ્રુલાં, અ- 
ભિષ્ય'દો,- અધિમ'થ, શુષ્કાક્ષિપાક, સોને 
કે વાતપર્યવય થયેલ હોય તો! ઉત્તમ નેત્ર 
વેઘે નેબોનુ' સારી પેઠે તર્ષણુ કરવું જે- 
ઇએ. પાંપણુના રોગમાં સે! ગુરુ વણુના- 
ઉશચ્ચારના કાળ સુધી એ તર્ષણ્‌ નેત્ર ઉપર 
રહેવા દેવું, સ્વસ્થતા, કક, તથા સાંધાના 
રોગોમાં પાંચસો ગુરૂ વર્ણોચ્ચારના કાળ 
'સુષ્રી તપણુ રહેવા દેવું; પિત્તરાગ હોય 
તો છસો, કાળા ડોળાના રોગમાં સાતસો, 
કીકીના રોગમાં આઠંસોે, અધિમ'થમાં 
એક હજર અને વાયુના રાગોમાં પણુ 
એક હજાર ગુરૂ વર્ણાચ્ચાર થતાં સુધીના 
કાળ સુષ્ી તપણુ નેત્રા ઉપર રહેવા દેવું. 
તર્ષણુ પુર્‌ થઇ રહે એટલે ઘીને નેત્રનાં 
પૂછડીને માર્ગેથી ખહાર બ્હેવરાવી દેઇ, 
સેકેલા જવના લે।ટથી નેતાને સાઇ કરી 
નાંખવાં. પછી ઘીના નજેરથી કફ વધ્યો 
હોય તેને ચથાયોગ્ય ધુમપાન કરાવીને 
ટ્ર કરવે।, એકે, પાંચ કે સાત ,દિવસ 
સુરી તપણુ કરવું. ખરાબર તર્પણુ થાય 
છે તે! નિદ્રા સુખથી આવે છે, સુખથી 
જગાય છે, નેત્રો સ્વચ્છ થઇ તેની શક્તિ 


૬૩૨ ભાવપ્રુકાસ-મધ્યખડ, ભાગ ૪ થો. 
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વધે છે, સુખ . મળે છે, દરદ બરે છે, | 'જરસ્વ સ । સેલ્ેત લિને સેઝ ચથ થા 
મતે ઉઘાડવા ' મીંચવા વગેરે કામોમાં ન" પુટવા[જવાન્‌ || 
ત્રા હલકાં થાય છે. આ ઉપરથી તપણુ સ્નેટ વાછુ' માંસ આઠ તોલા, 
ખરેખર થયાનુ' જાણુવું. તધણુનો અતિ | ળાજા' અવધેો ચાર તોલાભાર અને દ્ર્વ 
ચોગ થાય તે! નેત્રો ભારે, મૈલાં અને પદાર્થો સાત તોલા નાંખી, એ સર્વેને 
અતિશય ચીકણાં થઈ જાય છે; આંચ, | «ડત તેનો લૉંદો કરી પાંદડાંએથી ખુ 
સહી નનો મ અને ૬ ખ વીંટીને મુટપાક પકાવવો. પછી તેમાં. 
ઘષણુ કે લ્ઞાંકાયા ડા થાય છે, ન 
શ હા સઃ શરી થી રસ નીચોવી લેઇને તે રસનો તવેણુ 
દે ની રીતે નેત્રામાં ઉપયોગ કરવો, રોગી 
જાણી ઝરે છે, સોને થાય છે, પીડા થાય છે, 
રકા શો. મધ હામે કય ને ચત્તા સુવાડી તેની કા નિત્ય 
તા 
દ દ ર જ એ રસ નાંખવે।. તર્પણુ કે પુટપાક વિ- 


કઠૅણુ થઇ જાય છે. અતિચોગ કે હીનયોગ ધિ કયા પછી રોગીએ તેજરવી પદાથ, 


થયો હોય તે! ખહુ ક થાય છે, પવન, આડાશ, કે સુર્યના તાપને સેવ- 
માટે તેની ચિકિત્સા કરવામાં કાળજી રા- યા નડિ 


, ખવી, અતિયે।્ગ ઉપર ર્‌ૃઘ્રે, તથા હીનચે।- 


ગ ઉપર સ્પમિગ્ધ ઉપચારે। કરવા, વાદળા, અજનવિધિ. 
અત્ય'ત ગશમી; તથા અદ્ય'ત ઠ'ડીના સે સવજ્નરોવસ્વ વાલલગ્ઝનમાચશત્‌ 
સમયોમાં; ચિ'તા અને સ'ભ્રમ હોય ગુચ્ઝન શ્િયતે ચેન તર્વ્ય સાફ સતય્‌| 
ત્યારે, અને ઉપદ્રંવા શાંત થયા પહેલાં; | પથા । વાટત્ારલસુળાનિ તિવેધાન્યજ્ત્ 
તર્પણુ કરવું ચોગ્ય નથી. તાન દિ | જીવાજાજયારરવા ફીના 
સ્યુથથૉસરથ્‌ ॥ સ્નેદ્ને રાવળ સાવ છેલ; 
ને તત્‌ ત્રિધા પૃચજ્‌ । મઘુર સ્ેદૃત*્વશમ-, 
દે વિર્તે સ્િમ્ધમાંલલ્ય વરં ટ્રવ્યે વે ઝ્ઝને શેરને મત્‌ ॥ 

મત । દ્રવસ્થ જુરવો*માને સવેમૈજ્નત્ર પષ- તત્‌ ત્રિવેધમ્‌ | ઘૃધમિતિ તવ વટિવારસસૂરખ- 
સેત્‌ ।॥। તહેજ તપાછોય્ય પત્રેઃ તુવાર્વયોરિ- ૨૧ શૃથવ્‌ પ્રસવ ત્રિધા ભેદને સવન છોચનં 
તમ્‌ | પુટવાજવિધાનેન તત્પસતા તદ્રણ શુ- અતે || 
ધઃ ॥ લનેળોવતેન વિધિના થયાયરટ્િમયો"| જવાયાતેસરતયુજ સજે સોળ દ સત... 
જયત | દણિપદવે અિવજતવયધો નતિસયુત્તાન- થ્‌ અન્નને 0% ર 
શાવિનઃ ॥ કજ મા-  દ્રેળુમાત્રાં યુથીત વરી તીશ્મા્ળે મેય 


-..--વ--- -_.સ--..-અનાજનનવાઇન નકન જન-----“--ન્-્- -----૦------ - -ન 


પુટપાકવધિ. 








નેત્રતા રાગાને અધિકાર. 


૬૩૩, 





જ ॥ માળ મધ્યે સાર્ષે દ્િજુન તુ શર 
મવેત્‌ | રસત્રિયા તૂસપા સ્વાત્‌ મિવિર- 
જૂતા મતા । મધમા ટિવટ વા ફીના 
સ્વેજાવિડ્રિક ॥ શરાશા જ્રેદ્ને ચળે 
લત્તત્ઞઃ પારુરકઞને | સોયળે વાસ્તુ તિજ્ષઃ 
શર રમે જેલને સ્યૃતે ॥ સુલયોઃ જાગે 
 : શે જજાયવતૂ વસિર્તુઝ ॥। 
 શુવળેર્સતોસતા શણાજા શેદ્ને સ્ણતા। 
તાથ્રકોદામસંગાતા શણાજા જેરને મતા 


।ગિછી હુ મટુત્નેન રોપળે જિતા થુષેઃ॥ | 


દોષો પાકી ગયા પછી અ'જન આંજવું. 
જે વસ્તુ નેત્રમાં આંજવામાં આવે છે તેને 
અ'જન કહે છેં. ગોળી,રસ,અને ચૂણુ રૂપ; 
એમ ત્રણુ પકારનાં અ'જનેો હોય છે, અને 
તે શ્ૃળી કૈ માંગળીથી અ'નય છે. ગોળી 
કરતાં રસરૂપ અને રસરૂય કરતાં ચૂણુરૂપ 
* અજન નિબળ છે. અ'જનેોના પણુ રને. 
હુન,રોપણુ, અને લેખન, એવા ત્રણુ ત્રણુ 
* ભેદો છે. ક્ષાર, કડવા, અને ખાટા રસ 
' વાળુ' અ'જન લેખન છે; તરૂ, કડવું, 
અતે સ્નેડુન વાળછુ' અજન રૈેપણુ છે; 
અને મયુર તથા સ્નેહુ વાછુ' અ'જન 
રનેહુન, છે. તીદ્દણુ બ'જનની ગોળી વટા 
ણા જેવડી, મધ્યમ હોય તે! દોઢ વટાણુ 
જેવડી, અને* કે મળ હોય તે! બે વઢાણુ 
જેવડી ગાળી કરવી, રસરૂપ અજન 
ત્રણુ વાવડીંગના દાણા જેટલુ' નાંખવું તે 
- ઉત્તમ, “બે' વાવડીંગ 

,.. «૦. 


એક વાવડીંગ જેટલુ'* કનિષ્ઠ માત્રા છે; 


ચૂર્ણરૂપ અ'જતન રનેહેનતુ'હોય તે। તેની ચાર 
સળીએ આંજવી, રોપણુ હોય તે ત્રણુ 
સળીઓ આંજવી, અને લેખન હોય તે! 
ખે સળીઓ આંજવી. આંજનાની સળી 
ખ'ને છેડેથી પાતળી, લીસી, આઠ આં* 
ગણી લાંખી, વટાણા જેવી ગોળ, અને 
પથ્થર ફે. ધાતુની જેઈએ. સ્નેહના . અ'જર. 
માટે સોનાની કે રૂપાની,લેખન અ'જન માડેઃ - 
ત્રાંબાની, લેોહાની કે પથ્થરની સળી -ને- * 
ઇએ, અને રોપણુઅ'જન માટે તો કોમ 
ળ હોવાથી નાંગળીજ વાપરવી એ ચે 
ડ્યુ છે. 
અજન શલાકા? 


ટૃધિપ્રસાદના* 


તિજછામ#યુળ્ટીનાં રતેસતદશ સર્વિયા॥ 
મોણૂત્રમધ્વસ્ાશીરેઃ [તિત્તો નામ માન 
વિતઃ | વચ્છકાયા દૃરસેવ સયછાચે%ર* 
જ્ઞાન્‌ ૧૨1ન ।। ા 
શુદ્ધ સીસાંને વારવાર તપાવી તપા- 
વીને ત્રિફૂળાના રસમાં, ઘીમાં, ગોમૂત્રમાં; 


મપમાં, અને ખકરીના દૂધમાં ટાડુપાડી, 


તેની સળીએ। બનાવીને તે નેત્રમાં ફ્રેર- 
વવાથી નેત્રના સવે રેત્રા નાશ પામે છે. 


 આંજવાની રીતિ.  * 
જુવળપા11૬ધ# કુયોત્‌ યાવશયતવજ્ઞનન 
થૂ । શેમનતે શિગિરે થાવિ મદયણિડકઝઞન 
નિપ્યતે ॥ ળૂવોફ્‌ે વાડયર્ણિ વા મીબે શ 
રહિ વે'્વતે। ચવોદ્વનષ્ેતાસ્યુ'ને વલજે 


જેટલુ' મધ્યમ, ભને | છુ સહૈમ ફિ ॥ માવા સાયં તુ ' તરજ 


૬૩૪ 


ભાવપ્રકાશ્ર-મધ્યખ'ડ, ભાગ-૪ થે. 








સતા- ---સ૦૦ઇ---૨-સઇ બાતાાસતી- તરત થિશનસળ, ત 6-૫૭. "રવા, નાખ્યા અ .......... હ. “” 








ઝડ ----પણ (_૯-૦- -9” .- સકતા, ઝન કહય .ન ૦ તાન-.--૪-..-ન----, 


' કુચોત્તરેવ 1.। ત્રાન્તે પરશટ્તિ મીતે રસાંજન,હળદર,દારુહુળદર,માલતીનાં 


વીવમથે તવગ્વરે ॥ ગગીર્ભે વેળઘાતે ચ 
નાશન સ4્રશર્યતે ।। 

કાળા ચેળાની નીથેના ભાગમાં આં- 
ખના છેડા સૂધી અ'જન આંજવું. હેમ'ત 


અને શિશિરમાં મધ્યાન્હે આંજવું, ગ્રીષ્મ 


અને શરદમાં પૂવાહુન અથવા અપરા 
હુન સમયે. આંજવું,વર્ષામાં વળાં ન હોય 
તથા ખહઠુ ગરમી ન હોય ત્યારે આંજવું, 
અને વસ'ત જતુમાં ગમે ત્યારે આંજવુ. 
અ'જન સવારે તથા સાંજરે આંજવુ', 
પણુ તે હુ'મેશા નહિ, થાકેલે[,, ખહુ 
રચો! હોય, ખીધેલે।, ખડું દારૂ પીધેલે 
નવા જવર વાળો, અજીણુ વાળે, અને 
દસ્ત રોકાયો હોય, એવાએ અ'જન આં- 
જવુ' નહિં. 


સ્નેહન વટિકા. . 


વચ્ચાજ્ષધાત્રીવીગાનિ ₹૪૮રિત્રિશુળાવે 
શા વિદૂાન્યુના વટીં ગુવાટ્ર્ઞને દ્િદ્રેળુ* 
થૂ! સેત્રજ્ઞાવે દાશુવાતરસરગે તપા 
હુરડે, બેડાં, અને સમળાંનાં ખીન્ને 
એક, બે, અને ત્રણુ ભાગે ફુમસર લેઇ, 
પાણીમાં વાટીને ગોળી કરવી, અને તે 
ખે વટાણા જેટલી આંજવાથી નેત્રસ્્રાવ 
ને એકદમ હરી લેછે, તથા વાતરક્ત 
રૈગાને પણુ હુરે છે. 
રોપણ વટો. 
રતાચ્ઝન દ્‌ દે માણતી નિન્લપડવાઃ 
| મોશસદ્રતસંયુત્ા વટી નસ્ાન્ટ્વના શિન 
ની । પ્તસ્યાથાએ્ત્ને માત્રા યોત સાર 
દ્ેરણરા || 


------------૦-.-__..ક.__.. ---- લયના. 


પાન, અને લીમડાનાં પાંદડાં,એમને'વાટીને 
ગાયના છાણુના રસમાં ગોળો કરવી, તે 
રતાંધળાપણ' મટાડે છે. તેની માત્રા દેહ 
વટાણા જેટલી હાય છે. 
ચદ્રે!દયાલેખની વટી. 
શરૂનામિવિમીતરવ મસ્ત ૧થવા મનઃ” 
જિજા || વિબછી મરિચં યુછું વગાચોતિ 
લમાંશજર્‌ | છામલીરેનળ સષેપ્વ વટી 
જુયોજવોસ્વિતાશ્‌ | દરેળુયાત્રાં સશૃષ્ય ગ- 
જેતાબ્ઝનમાચરેત્‌ ॥ તિષિર માંતા ચ 
જાન પટળમયુર્‌થ્‌ | ₹ાશ્રયન્ધં વાર્ષિજ પુ- 
વ્વ વટી ચન્ધોર્થા ઝયેત્‌ ॥ 
શ'ખની નાભિ, બેડાંનો ગલી, હુર ઠે, 
મનશીળ, પીપર, મરી,કઠં, અને વજને 
સમ ભાગે લઇ, ખકરીના ટ્ર્ધમાં વાટીને 
જવ જેવડી શાળી ડરવી. એક વટાણુ 
જેટલી તે પાણીમાં ઘસીને આંજવાથી 
તિમિર, માંસવૃદ્ધિ, કાચ, પડળ, અખુદ, 
રતાંધળાપણું; અને એક વષેના પુલાંને . 
આ ચ'દ્રોદયા જીતી લેછે. 
પુષ્પહુરિવત્તિ, 
પછારપુપ્વસ્તર્લેવદુશઃ વરિમાવિલમ્‌ । 
જરગ્ઝશીગ તટતિસ્ટેઃ બુષ્યં વિસાશયેત્‌ ॥ 
ખાખરાનાં પુષ્પા ( કેસૂડાં )ના રસ- 
ની ખડું ખહુ ભાવના દીધેલ કર'જનાં 
ખીજેની વાટ બનાવીને ગાંજવાથી રલાં 
ના નાશ થઇ નાય છે. % 
સ્નેહન રસકિયા. 
જતજરદ્ય જ પૂછા પણુનાચિત્રમન્તવેત્‌॥ 


ર 


' મટી જાય છે, 


નેત્રના રોગોનો અષિકાર. 


(૩પ , 





વરજવૂરસર્તિં તસ્શ્યાસેત્રવલાટ્નર્‌ ॥ 


નિશળીના ફળને ધસીતે મધ સાથે 
તેમાં જરાક કપુર સૈળવીને નેત્રમાં આં" 
જવપથી નેત્રને તે સ્વચ્છ કરી નાંખે છે, 


રેપણુ રસક્િયા* 


સ્તાન્ત્રને સર્ઞરતો બાતીપુર્ષ્ મનશિ- 
જા ॥। શગુદ્રજેને જવળ મેરજ મરિચં ત- 
થા || ળ્તસ્લમાંસં મણુના વિછ ૫છિસવ- 
સૌનિ ગમ્ઝન કેરળનો ૧૬મળાં ચ 4- 
રદ્‌ળવ॥ દુરપેન ૧"્રૂં જ્ોટ્રેળ તેત્રજ્ઞાવં 
શ 'સાપિયાપુષ્વં તેહેત તિમિર જાગ્તિષેન 
સિશા-ધવા । પુનર્નેવા દૂરતયાશુ £1₹૧- 
રસ્લિમિં ચયા વવ્યૂઝટ્છાતેઃ ₹ાથૉ જે- 
રીમૂતલ્તટ્ગ્ઝતાત્‌ | સેત્રસાવો વ્રતો 
મગુયુસ્ાસ તઃ ।। 
ન્ર્સાંજન, રાળ, જાઇનુ' રૂલ, મનશી- 
ળ, સસુદ્રફ્ેન, સૈ ધવ, સોનાગેર્‌, અને 


* સરીને સમ ભાનૈ મધમાં માટીને આંજ- 


વાથી પ્રક્લિન્ન વત્મેનાં ક્લેદ તધા ચળ 
અને પાંપણુના વાળ 
ઊગે છે. 


સાટોાડીને તેલમાં વાટીને આંજવાથી 
“તિમિર મટે છે,કાંજીમાં વાટીને આંજવાથી 
રતાંધળાંપણુ' મટી જાય છે; જેમ સય 
અ'ધારાને મટાડે છે તેમ સાટોડી તિમિ 
૨ તથા ર્તાંધળાપણાને મટાડે છે. 


એવળનાં પાનનો કવાથ શીરા જેવે 


કરી ત્રેમાં મષ નાંખીને બાંજવાથી નેત્રા 
નો આવ નિઃસ'શાયં સૂકાઇ જાય છે, 


બન 


લેખન રસકિયા, 
વ2ણીરેળ સંયુત્તો યુ₹૧૨૨ેરઝો ₹ઝઃ॥ણે- 
ૃર૫*ઝતતો દૃન્તિ જણુમ તુ દ્િયાતિજમ્‌ | 
ક્ોટ્રા'પછાછાસશમરિચેનેત્રમન્ગનાત્‌ામ- 
તિનિદ્રા શમં ચાતિ તપઃ સૂર્યોટ્યાટ્િવ | 
ભીમસેની કપુરના ચૂર્ણુને વડના છી- 
રમાં મેળવીને સંજવાથી ખે શાસનુ' ફરૂ- 
લુ' તરત નાશ પામી નન્‍્તય છે. 
મધ તથા ધેોડાની લાળમાં મરી 
વાટીને આંજવાથી, જેમ સૂર્વાદયથી અ*- 
ધકાર નાશ પાસે છે તેમ, સે ટુ' ઘેન શાં 
ત થઇ ન્ય છે. 


સ્નેહન ચુર્ણું. 


અજ્નિતપ્ષે દ્રિ તોવીર્‌ 1ાવેંગેત્‌ બિજ્રીા- 
રલેઃ । સતને તથા સ્તન્ય: ,શળાં સિસ્ય 
વિચૂળિતય્‌ ॥ ઞખ્ઝગયેત્‌ તેન નયને ત્રચફ 
ગણુવોફિતમ । સવાનજ્િવિજારાંસ્તુ દ્યા 
હતન સંશયઃ ॥ 
ધોળા સુશ્માને તપાવી તપોવીને 
સાત સાત વાર ત્રિફૂળાના રસ તથા ગ્ર 
એના પાવણુમાં ઠારીને તેતુ' ચૂણું ડરી 
નિત્ય આંજવાથી બેશક નેત્રના સવે 
વિકારો મટી જાય છે. બા સુરમાનુ' ચૂણુ 
નેત્રોને હિતકારી છે. 


રાપણુ ચુર્ણું* 
શિજ્ાયાં સજે વિ! લશ્વમ1ાથયવા- 
[રળાળટ્ીયારગ્ગજં સર્વે સ્યગેચ્ગુળેવષો- 
મતશ॥ ચુ'્જ'ચ તરઝજં સર્વ વર્વટીલાશિમં 
મવેત્‌। વિચુળ્યે માવષેરલ*યર ત્રિષેછં હિ 









નરો] | જેરદ્ય ર્ત્ર ટ્શમાંસેન 
નિિે । અન્ગપેશયને સમં 
જર 1. 
પ કેલા 
પાણીમાં મેળવી દેવો. પછી તે પાણીની 
આછ લઈ લેવી અને તળે ખેઠેલા યૂશુને 
નાખી દેવું. એ પાણી સકાય છે ત્યારે 
તેની પાપડી થઇ 'જાય છે. તેનુ ચુણુ ૩- 
રીને ત્રણુવાર તેને ત્રીફ્‌ળાના રસની ભા- 
વના. દેવી, પછી તેમાં તેના દશમા ભા" 


ગતુ' :કૅંપુરતુ' ચુણુ મેળવીને આંજવાથી 


નેત્રના સવ રગે! છેદ્દાઈ નનય છે. 
લેખન જુશુ. 


ટણાળ્ટસ્વજ્શિછાજાચશરચન્ટ્નસેન્પયઃ 


| સુળિતેરગ્ઝન પ્રસ પુષ્વાટીનાં નિજીન્ત 
તૂ 
ઝૅકડાના ઇ'ડાંની છાલ્ય, મણુશીળ, 
કાચ, શ'ખ, ચદન, અને સે'ધવતુ' ચુર્ણુ 
આંજવાથો કુલાં વગેરે કપાઇ જાય છે. 
સામાન્ય અ જને? 
મુષ્તાદિ મહાંજન* 


સુાજેરજાચાશુસ્મરિયજળાલેન્થવ ચે- 
જવાં | જુગ્ટીજ જોજવાંસ્યત્રપુ(ગનિશિ 
મામશનામ્યઅ્રતુસ્ય૧ । ર્ક્ાળ્ટસ્ત જ્‌ ચ 
સાસ કતઝમથ [સેવા છીતવે રાઝવર્તે । 
માતીવુષ્યં તુજસ્યાઃ જુજુમધામેનવં વીગ 
સ્માચમેવ*॥ 

ણ્છમાઈ ણ્છાવાણુવનાજ્ના પ્રસિણવ્‌ | વોલમ્‌ 
_પમ*ધદ્રવ્ય યુમન્વજોવિે તિ પ્રતિટ્રા તટ્છામે 


ક્ષાવપ્રડ#શ-સષ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 


શિકાર હારીને: 


કનાન, 


કણનઇનવટલઝાર, 
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ળ્ટ્યય અય શિમ] લતગમત્ર ગુજ ન 
શિવા દરતી | હતર થછપયુ | રળમર્ત . 





રાથટી રતિ જેજે || 
પૂતી ીજનિસ્યાઝુનમટ્રયુસ્સ સતાવ્ર વારં ₹ 
સમમેચુસ્। પ્રસ્યેજવેજાં લણ માષજેયં 
ચત્તેન વિષ્વેન્મખુનાડતિભૂશ્મમ્‌ ॥ 


જૂવીયા$ ઘોરાવારઝઝ રૂતિ છોજે | અગ્ઝન છુન 


રમા ડૂતિ છોજો | મદ્દયુહ્ત નામરમુજ્ઞન્‌ | છા- 


શ્રતાર તત માસ્તિ જ્રાલન। ₹તમરમે રસાઇગનપ ॥ . 
મવસ્તિ રોમા નયતાત્રિતા યે નિતાન્તમા* - 


વ્રોવગિતાથ તેષામ્‌ । વિધીયતે શા ્વિસ્વ- 

શયમેવ સુસ્્ાટ્િનાનેન મદાશતેન ॥ 

રતિ મુસ્ાદિ મદાશનમ્‌ 3, 
માતી, કપૂર, બિડલ્રુણુ, મરી, પીપર, 

સે'ધવ, ચણુકખાખ, સુંઠ, 

અથવા જાઈનાં પુષ્પ, કાંસ્યશસ્મ, 'કંથીર 

ભસ્મ, હૅળદર, મનશીળ, શ'ખની નાભિ, 

અભ્રકભસ્મ, મોરથુથુ, ફૂકડાંનાં ઇ'ડાંની 


છાલ્ય, બેડાં, કેશર, હુરડે, જેઠીમધ, રા* .. 
જાવત્ત, જાઈનાં પુષ્પ, તુળસીનાં તાજા* 


માંજર; ધોળા સરગવા તથા પુતીજર'જનાં . 
ખીને, લીમડો, આસોંદરા, નાગરમોથ, 
તાચ્રભસ્મ; લોહુભસ્મ, ખને 
વ'તી; એ દરેક છ છ રતિભાર ફેઈ મ- 
ધમાં ઝીણાં વાટીને આંજવાથી નેત્રના (૨. 
સવે રાગો અવશ્ય શમી જાય છે.” 


મરિચક'કોલ ' 


રસ". પ 


. 








. નેત્રના રોગોને ક 









મયન શાણાંજન. 


મિ વિ ૬ 
ન 
* 7% * 


શૂનાપી*્ટ્યઃ | 

. મળ સેન્ચર્વ | અઇ સુરમા | સારિવતિ- 
વાજ) સમુદ્રજેનમ્‌ | શિરા મનસા | રાવરો 
 શપ્રઃ 1 ર્જટિજઃ ૫ટ્જરી । રૂન્‍્જુઃ જ્પુરઃ ॥ 
ફાલે મુ વિચુજેવેસિવિટવાસસા શોધ” 


સેસયાચતિ વિમહેપેટ્લમણુ તાત્રલ"્ટેન * 


તત્‌ રટ મુનિમિસારિતું નયનશોળના॥ા- 
જતે જરોનસિ તિવિરસથં પટણપુપ્વનાયે 
કાલી ॥ 
. તિમિર નૂતનજીયુમે ગૂતનવટહે જ | ડ્તિ નન 
યનશોળાગ્નનન્‌ | 
પીપર; સે'ધવ, મરી, કેં સુર” 
મો, સસચુદ્રફીણુ, સાકર, ધોળી સાઢેડી, 
હેળદર, રતાંજળી, જેઠી મધ,હેરડે,મણુશીલ, 
લીમડાનાં પાન, લે।દર, ફૂટડડી, શ'ખની 
ત્તાભિ, અને કૅપૂરતુ' ચૂશુ જાડા લુગડાથી 
ચાળીને તેમાં મધ સેળવીને લોઢાના વાં- 
સણુમાં ત્રાંબાના કેટકાથી ખુખ વાઢવું, 
સુનિઓએ કહેલુ' આ અ'જન તાજુ' તિ- 
મિરં, તાજુ' પડળ, અને પ્રુલાંના બળા- 
(કારથી નાશ ટરી નાંખે છે. 
ચ્રાદયાવટી. 
 શીમપ્‌મવા કઈ" વિનવણી મસ્તિસે 
વ । વિમીલજસ્ય મરતા ન ઘજનામિમેનઃ 
ઉછ ॥” રદ શભાળચ્યણીરેન 





૫0301 ૧ 1 ોલકાડડઇન મુ" સ સુર્ય” ન 
શરમા સિજ અરેશરઇશાયરરજરિકશ- 


વેવચેત્‌ । નાશયૅલ્‌ તિન્‌, _શટૂવરણાન્યુ- ી 
| શૂરા ચ અવિ િવાર્વિક ગજ માતે- 





થા | જે નાશવેલ્‌ ળા અવિશ્નિચ શલાનિ 
રાત્રાયર્તસ્યમેય 11 


વુષ્તે તિમિરે | દૂતિ ચજેટ્યાવટી ॥. 


હેરડે, વજ કૅઠં, પી ૫ર,સરી, ખેહેડાની 
મજ્જા(ગભે),શ'ખની નાભિ અને*મનશીળ 
સમ ભાગે મેળવી ગાયના ડુધમાં વાટીને 
આંજવાથી તિસિર, ચળ, પડળે।, અ્શુદદો, 
ત્રણુ વર્ષનુ' કુછુ' એમને એક માસમાં 
મટાડી દે છે. વિશેષમાં માંસટ્દ્ધી તથા 
રતાંધળાપણાને પણુ મટાડે છે. 
ચ'દ્રપ્રભાવર્તિ. 

સતી નિસ્વવજ્ાળિ વિત્તણી મરચાને. 
ચ વિટ મદ્રમુસ્સ વ. સઘપીત્વમયા _ 
સ્મૃતા | ગનામૂકેન સંવિષ્ય છાયાયાં 
શોપયેઇટીય્‌ । ૧ારિળા વિષિરં દૂર્તિ મો 
મૂત્રળ તુ વિષ્જાસૂ ॥ મણુના વટણં દૃસ્તિ 
નારીશ્ષીરેળ શુષ્વજ્થ્‌ 1 ણયા ચન્દ્રયમો 
વતિઃ અયં ર્રેશ સિર્ષતા । જળા છામ- 
ગજ્ીન્મધ્યે પત્તર તટ્રલાવતા । ગચિરા- 
«સતિ નતાન્ય્યં તયત્તકૌ%મૂયળશ્‌ ॥ 

' હુળદર, લીમડાનાં પાન, પીપર, મરી, 
વાવડે'ગ, ભદ્રસૌથ, અને સાતમી હુરડે 
ને ખકરીના મૂત્રમાં વાટીને છાયામાં સૂ- 
કેવી ગાળી કરવી, પાણીમાં ઘસીને તે 
આંજવાથી તિમિર મટાડે છે, ગોમૂત્રમાં 
આંજવાથી પીષ્ઠ મટે છે, મધમાં ઓ- 
જવાથી 'પડળ .સટે છે; આના 'હુધમાં 
ઘસીને આંજવાથી કઝુલું મટે છે, આ 


" ચદ્રપ્રભાવાસો પે શ “કરે મનાવેલી છ. 


મ 


કુણા પ્રયોગ. 


અકરીની લી'ડી મધ્ચે પીપરને 
પકાવીને એને લીં'ડીના રસમાં વાટીને આં- 
જવાથી તુરતજ રતાંધળાપણુ' મટી 
જાય છે. 


મરિચ પ્રયોગ. 
ઉપરની પીપરતી પેઠેજ મરીના પ્ર- 
ચેગથી પણુ રતાંધળાપણુ' મટી જાય છે. 
ત્રિફ્લાધ ઘત- 
ત્રિજ્‌ઝાયા રસ વ્રસ્મં ત્રસ્યં મત 
ત । ₹ૃપરવ'ચ રસ પ્રર્મ શતાવયીશ્ર ત- 
ટલમમૂ । ૨૩૨૩: ૨૬ના ॥ 
શરૂચયા આામળવયાય રત છામીવવ- 
સ્તયા । ત્રસ્યં મેર્યં સમદ સર્નેરેમિજેતં 
વચેથ્‌ । ૧૨%: જળા ઉતા ટ્રાણા તરિષ- 
જા નોઇકુસ્વજ૧ | મધુજ છરજાવજોજી 
મમુવળો નિરિમ્વિયા ॥ 
થીરવાજોલ્વા અજામેડશ્રમન્ધાયૂઝં ગ્રામ । 
મધુપળી અત્ર ચદીમધુ ચક્ષુષ્વતાત્‌ ॥ 


તત્‌ સાધુ તિદ્ધં વિજ્ઞાચ શુમે માળ્ફે તનિ" 
ધાપચૅત્‌। ૩૧ વાતમપષઃ વાને મચ્ચે વાને ચ 
'શરયતે | ચાવન્તો લેત્રરોળાઃ સ્યુસ્તાન્યાના 
ટ્વજષતિ ॥ વુર્ઝે રરુષ્ટે ન રસતે 
વા વિશ્નતે તથા | નત્તાન્ધ્યે તિષિરે જે 
વારજશાપટણછાયુટે 1 બમિષ્યનહેડષિમન્યે 
લ ઘદ્વવોષે સુટારળે || નેત્રરોમેજુ સર્વે 
ટોપત્રયકતેપ્યાવે। ૫ર દ્રિતમિટૂં ત્રોસં બિ" 
વ્‌છાચં મદાવૃત૧ । * 


ભાવમકાશ-મધેયખંડ 


દ્ર શમા નનજાવાઇ'પતવાાઝ'તાસપકામ૦તરઅનાનઝાગજાસઇબજાકમાટણાાનઝ વાક ઝાલ'નાશરારકાનઝાતણાતાલતાન નાતના... ..ક૨ન્‍..૦........જાખનયાતનય૦નન૦૦૦૦૪-૫૦ત૦-૦” ક યારાાસતદન હત્વા 005ન્‍ ૮૬:૩૪. #સ્‍તકમિસાંઝબ૮*ાકાઝતા૬મિસાતરાતો-ડરમતળન-૧૯૪૦૩3 .૦-.-.. 


ભાગ ૪ લૈ. 


ત્રિફ્‌ળાનો રસં ૬૪ તેલા, ભ્રાંગરાને 
રસ ૬૪ તેલા, અરડુસીનતે રસ 5૪ 
તોલા? શતાવરીનો રસ €૪ તોલા, ગળે 
નો રસ ૬૪ તોલા, આમલીના રસ ૨૪ 
તોદ્યા; અને. ખકરીનુ' દુધ ૬૪ તોલા, શ 
સર્વ એકઠાં કરીને તેમાં પીપર, સા૩ર, 
દ્રાક્ષ, હરડે, બેડાં, આમળાં, નીલકમળ, 
ખમણુ' જેઠીમધ, આસોંદતુ' મૂછ, અને ભીં- 
રીંગણીના કલ્કે નાંખીને તેમાં ઘી પકા* 
વવુ'. પાક્રે ત્યારે તેને સારા વાસણુમાં રા- 
ખી મૂકવુ'. ભોજન પણેલાં,કર્યા પછી,અને 
મધ્યમાં આ ધી ખાવાથી નેત્રના સર્વ રોગે 
મટી જાય છે. બહુ રતાશ, રપ્ત્દોષે, 
રક્તસ્રાવો, રતાંધળાપણુ', તિમિર, કાચ, 
નીલિકા, પડ1, અખુદ, અભિષ્ય'$, અ- 
પિમ'થ, મહાદારૂણુ પષ્રમકે।પ, અને ત્રણે 
દોષાએ ફરેલા નેત્રના "રોગો ઊપર તે 
અત્ય'ત હિતકારી છે. 


ત્રિફ્લાઘ ઘૃત? 

 શતપેજ દરીતવયા સ્શિળં સ  જિમૌતકૂ 
ચતન ત્વાયજજં સૃપમાર્જ્વવૉઃ સમથ ॥ 
સતુમુળોટ્જં ૬૨ શવેષેદામેના ૫ગેત્‌ ॥ 
માં ચતુર્ષે સરફ્ય શોથ તમવતારયેત્‌ ॥| 
શજેરા મધુરક દ્રાક્ઞા મબુયછ્ી નિર્ધન 
૧1 જાજોછી સીરજાજોછી ત્રિજ્છા નાન 
મરેલરથ્‌ । ી 
જાવોજીયુમજાડજામેડભમન્યામૂજ દિયુનત્રલા॥ં 
 વિષ્યછી ચન્ટ્નં સુસ્ત ત્રાયપાળા તયો” ' 
સવણમ । ઘૃતમસ્મં સમં શીર જરેસેઃ - 
શનેઃ પચેત્‌ ॥ દૃન્‍્યાત્‌ સતિષિર્‌ જાચં નન: 
જઞાન્ય્યૅ શુશ્રમેવ ચ । લયા જ્ઞાવં ચ જૂ: 





કાનના રોગોનો ભધિકાર. 


£૩૯ 





દદર 





ણ 'થઘશું ચ જપાયતાર્‌ | ૧છુષત્વં ચ 
તેત્રસ્ય વિન્ટ્મવટછાનિ ચ | થદુનાત્ર [િ- 
દુસ્રેન સર્ષાશેત્રાયયાન્દ્રેત્‌ ।૧૨થ ચોવદ્તા 


રાર વૃચોત્તિમ્યાં 1૧૬૧! ॥ તસ્પેતરે* 
ઘૂમ રોસ મુતિમિઃ પરમે 1% ॥ 


સાસ દેળ ચટ્રવરાં સિમેજલાં ત્રમેત્‌ । 
શહરેલેન પીતેન તેત્રં નિમઇતામિયાત્‌ ॥ 

હુરડે તોલા ૧૦૦, ખેહેડાં તોલા ૨૦૦, 
આમળાં તોલા ૪૦૦,અરડુસે। તથા ભાંગરો 
૪૦૦ તોલા, એમને ચેોગણુ પાણીમાં 
ફેમળ અગ્નિથી ધીરેથી ડવાથ કરવે!. 
ચોથા ભાગતનુ' પાશ્‌ી રહે એટલે ઊતારી 
તેમાં સાકર, ખમણુ' જેઠીમધ, દ્રાક્ષ, ભોં 
રીંગણી, બશ્રણુ' આસોૉંદવું' સુળ, ત્રિફળા, 
નાગફ્રેશર, પીપર, રતાંજળી, નાગરમોથ, 
ત્રાયમાણુ, અને .રક્તકમળના કૅલ્કો નાં- 
ખોને, તેમાં ધીરે ધીરે ૬૪ તેલા ઘી 
અને ૬૪ તોલા ડ્ૂધ પકાવવું. ફેવળ ઘી 
રહે એટલે ઊતારવું. આ ધી તિમિર, 
કાચ, રતાંધળાપણુ” ફુલું, આવ, ચળ, 
સોજો, ફેષાચતા, મલીનતા, બિ'દુ, અમે, 
અને પડળનોા નાશ ફરી પ છે. ખહુ 
કહેવાથી શુ' ? ટુકામાં એટલુ'જ કહેવા 
“્નુ' કે આ ઘો નેત્રના સવ રેગાને મટઢા- 
ડે છે. સુથ કે અગ્નિ સામે જેવાયી જે- 
ની.દછિ હણુઃઈ ગઇ હોય તેને માટે આ 
ઘી સર્વીત્તમ છે, એમ સુનિઓએ કહેલુ' 
છે. જેમ વસ્રવડે લુછવાથી દપણુ અજ્'ત 
સ્વચ્છ થાય છે તેમ આ ધી પીવાથી ને" 
ત્રાઃ મત્ય'ત નિરીળ ન્થાય છે. 


વાસકાદિ કત્રાથ, 


મૂનિ્્યાનયકડુજાપયોઇગિયસાસ્યુરેઃ | ' 
તિશાર્જાજિ%રુટગેઃ થાયઃ સૉસિરોમદ્ર 
વેસ્વર્ય પીનસ શ્વાસે જાલ સાશયાતે કુશ 
રતિ સત્રરોગાધિજ ॥ 
અરડુસી, સુઠ, ગળે, દાર્હેળદર્‌, 
રતાંજળી, ચિત્રક, કરિયાતું, લીમડો, કડુ, 
કડવાં પરવળ; હરડે,બેહેડાં, આમળાં, સે।થ, 
હળદર, પીપર, અને ઇ'દ્રજવયૈ। ઠવાથ 
પીવાથી નેત્રના સઘળા રોગે, સ્વરભ'ગ, 
સળેખમ, શ્વાસ, અતે ઉધરસતો નાશ 
અવશ્ય થઈ જાય છે. 


કાનના ર્‌ાગોનેો અધિકાર. 
કાનના રેગોનાં નામે!* 

ળગુજઃ જનના વાધિવે દ્વેઇ ૨૧ 
ત । યળેલ્ાવ! જળેજળ્ટ: ' યેળમસ્તથેવ . 
સ ॥ ્ક્રાતનાદ્ો નન્તુજ્ળો વિદ્ષિટ્િવિધ* 
સતથા | જળેયાજ$ પૂતિયળલ્તથેવાર્શેથતુ- 
વધ? ।॥ તથા તપ્વિષં શોપથાવિ ચ- 
તુધિષઃ | છતે જળેવતા રોમા અદાવિં- 
શતિરીસ્તિ$ | ' 

કણુશલ, કણુનાદ, ખાધિર્ય,ક્વેડ, કર્ણુશ્ાવ, 
કણુક ડું) કશુચુથ, પ્રતિનાહુ, કૃમિકણું, ક્ષત 
ઝે અભિઘાતથી થયેલો! વિદ્રધિ, દોષોથી 
થચેલો વિદ્રધિ, કઊુપાક, યુતિકલુ, ચાર 
પ્રકારતા સોજા; ચાર પ્રકારના અરો, અને 
સાત પ્રકારના અર્ખુદ, એમ કાનના અઠૉ- 
વીશ રોગે મ 

શીતળ કિન વર્‌ સમનતત! 


ર _ શલાવિાકૃતાામીજવનચિતશેઃ | | શૂરુમરીવ વળયોઃ । ૧રોતિ રોપેશ્ર યયા 


૬૪૦ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થો. 









' સ્વમાઇરઃ સ જળેળૂજઃ જાવતા હુર(૨૬:॥ 
 અન્યથાચન્‌ તમશ્તઃ પ્રતિહોમ ચરન | હોવે 


“પિસજજતેઃ । રજલ્યાવિ #ગારિજતેેન ટ્ઞોષ- |. 


સા*્વાત્‌ જેષત્વમત્ર | ૧થા લ આવ્મીયાસેટાન- 
છુવિલે; અય વા વષસર્મિતે શુરાર્વસેવળં । ુ- 
(ચ₹$ છુફ્વશ્વારઃ । 
કાનમાં ચારેસેર ફરતો અતે દોષ 
પામેલાં પિત્ત, કરૂ, અને ર&તથી વિ'ટા. 
એલે! વાચુ કાનમાં તે તે દોષોથી યુપ્ત 
શતાને ઉત્પન્ન ડરે છે તે કણૂશલ કહેવાય 
છે, અને તે કણસાધ્ય છે. રષ્ત પણુ વેદના 
વગેરે કરનાર હોવાથી દેોષે જેવુંજ ગણાય 
છે,માટે તેને દોષની પ'ક્તિમાં અત્ર ગષણયુ'છે. 
૦ કુણુશળની અસાધ્યતા. 
મૂર્છા દાદો $4₹$ ૧0: *વાતોડથ 
વયશુહ્તમા- | ૨૫્રવાઃ જળે મવન્તે- 
તે મરિવ્યતઃ ॥ 
મૂચ્છા; દાહ, જવર, ઉધરસ, યાસ, 
અને વમન, આ ઉષદ્રવો1 કર્ણશૂલ સાથે 
હેય તે! તે માણુસ મષ્ી જાય છે, 
કણુનાદતનુ' લંક્ષણું 
જળલહ્લોતઃ સ્થિતે વાતે શનોતે વિવધ” 
ન્સ્યતાન્‌ । મેરીણ્ટ્ઝશસાનાં ૧ળનતાટ: 
સ ૩રયતે | 
મેરમૃ્ઝૂરફૂાટ્નામિત્યુવજક્ષળર્‌ | તેન જ- 
જાટ્ઝિતરાવ્ટાનાં પ્રદળવ । 
કોપ પામેલ વાયુ ફાનની શખ્દવાહુક 
નાડીમાં ભરાયાથી ભેરી, “ સૃદ'ગ; શ'ખ, 


અને ભ્રમર વગેરેના જેવા વિવિધ પ્રકા* | તફાવત છે. 





ણભ, સ ----9-કસ્‍નલસઝન 


રના શખ્દો સ'ભળાય છે, હેને” રુ 
નાદ કહે છે, . ક કે 
બાધિયેનુ' લક્ષણુ,.[. ે 

ચરા શ્વે વાયુઃ શોત માર ર મિ િ 
શતિ ઓ જદ જેબાન્વિતો ઘાવિ શિ 
ચે તેન જાયતે ।। 

વાષિર્ય વાણવટ્રોસ્મં ચિરોર્સ્ય ચ વિ 
વગેચેત્‌ 1! 

કફ સાથે મળેલો! અથવા એકલે। વાચુ 
જ્યારે શખ્દવાહુક નાડીને વિ'ટાઇ રહે છે 
ત્યારે ખહેરાપણુ' થાય છે.બાળકનુ*, જૃદ્ધનુ”, 
ફે લાંખા કાળનુ' ખહેરાપણુ' અસપ્ધ્ય છે, 
ક્લેડનુ' લક્ષણુ, 

વાયુઃ વિ્ાટિમિર્યુો વેળુળોપતમ સ્તક 
નથ્‌ | જરોતિ જળવોઃ ક્તેરં જળક્ેઇઃ 
સ ૩ચ્યતે 1 

ક્વેટરાટર્ાર્થ વ્વનસ્દિ | વેળુવાવતમં ર્વન- 
મિતિ । યત ૩ત્ન । હેડન  વેળુથોવવરતૂ તિ । 
સતતુ વર્બનાર્કર્બસનેસયો: વોમે૨$ | ૩ચ્યતે | 
વાળના: વોવછેન વાતેન ઝાયતે | તત્ર નાના” 
રાવ્ટાંશ શળોતિ | વાળક્નેરસ્ટુ વિસાહિયુસેન 
વાતેન ઝન્યતે | તત્ર નિયમન વેળુષોવમેય જીન 
ળોલાતે મેટ: | રી 


પિત્ત વગેરેની સાથે મળેલે વાયુ 
કાનમાં વાંસના જેવો નાહ કરે છે તેને 
ક્ષ્વેડ કહે છેઃ કર્ય્નાદ કેવળ વાયુથી થાય 
છે તથા ભેરી વગેરે જેવા અનેક શષ્રો. 
તેમાં થાય છે, અને ક્વેડમે પિત્ત વગેરેથી 
મળેલો વાયુ હોઇને તેમાં વાંસ7 જેવોજ. 
શખ્ટ થાય છે, એટલે ક ન રાગોમાં. 





મ 
મી બ ક 


કાનના રોગોનો અધિકાર, 





_ કર્ણુસ્ાવનું લક્ષણુ, 





શ્રયોહિયઃ 1 
. જૂવ ર'યુવઝલળવ્‌ | ગઈ રં વ સ્વેત | શ્ર 
મળશન્ટ્‌ો વુંછન્નોડવ્યત્િ ॥ 
માથામાં વાગવાથી, પાણીમાં ડુબવા- 
થી, અથવા પાકવાથી કે વિદ્રષિ થવાથી 
વાયુથી પીડાતે કાન પરૃતેો! સવ કરે, 
અથવા તેમાંથી રસ કે જળને સ્રાવ થા- 
ય, તેને કણુત્રવ કહે ક ર 
*્કર્ણુકડુનું' લક્ષણુ. 
થાહ્ત:-જજલંગુસદઃ ૧ર્ળે વળ કરો 
તિદ્‌િ॥ 
કેફે સાથે મળેલે! વાયુ કાનમાં ચળ 
ઉત્પન્ન કરે' છે. 
કણુગુ'થતુ' લક્ષણુ. 
વિત્તોપ્મ્ોપત; જ્ન્મ જીરતે કળેરૂ- 
, ૧38 ॥ 
શને ગૂયયતે વદ્માય્‌ સ રીમૂમો વ્યાષિઃ | 
પિત્તની ગરમીથી સૂકાયલે। વાયુ 
ફ્ાનમાં શેલ ઉત્પન્ન ફરે છે તેને કણુગુ'થ 
કહે છે, * 
પ્રતિતાહુનુ' લક્ષણુ. 


લ મળીર્યો ટ્રક ચટ મસો વિર્શાય- 
થૌ પ્રાળશુણં ત્રથતે । તા સ ખેતર” 


ક માદરે પેદા પરોડએેવકર 


ર કાનીણમાતાણઇ,-.... ...... 


૬૪૧ 


ધ્ર ત્ર યુ ત દ્રાળયુલૂ । શ્યરવે રજ | ' 
પહ્વશિયેરોમરત્‌॥ 
. 'મતસઃ શે, પીગળીને- નાકે કે. સુખ- 
માં જાય .છે તે. પ્રતિનાહે. કહેવામ.,છે, 
તેથી આધાશીશી નામનો માથાનો. શત 
પણુ થાય છે. 
કુમિકશુકનુ' લક્ષણુ. 
શટ તુ મૂઝે'યવા તુ ઉ: 4૧: જગન 
ન્સ્યવસ્યાઃયમવાવયે મણ્તિશઃ વટ્‌ડગનસવા- 
શઇવળો નિર્વ્યતે (૧રિમરાપૈઃ શ1૫૧- 
વેરો મટ ॥ 
તટ્‌ઝનતાત્‌ જુમિછષ્યળતમાતૂ | ક્રવળે જિ 
વિજ્ર્નમો મહે સિફ્ચ્યત ર્ન૧૧ઃ ॥ 
પત'ગિયાં વગેરે જીવો કાનમ પેરે 
છે, અથવા માખીએ। .પોતાનાં ખચ્ચ 
કાનમાં સુકે' છે ત્યારે કાનમાં કીડા થાર 
છે, તેને દુમિકર્ણુક રોગ કહે છે. 


કાનમાં જીવડાં થયાનાં ચિન્હો. 


વતઃ શતવચ્રશ્ર ૧ળમોર્ત્ર પ્રવિકયારિ ! 
ઝર્તિં વ્યાગુજસ્વં થ પશ જુવેન્તિ વેર 
તાય %ળો સિશ્જુથતે યત્ર તયા ૧૨૫૨” 
યતે1 જીટે.૧જતિ ૨૬% લીત્રા નિદ્વન્ટે ૫" 
ત્ટ્મેટ્ના || સિર્વઃર? મિચ્રજઃ | 
પત'ગિયાં કે કાનખનૂરા કાનમ 
પ્રવેશ કરે છે તો અણુગમે, બ્યાઝુળત! 
અને અત્ય'ત વેદના થાય છે. ટાનમ 
પીડા થાય છે, અ'હર ફ્રક્રાટ થા! 
છે, અને કોડોા ચાલે છે ત્યારે” અત્ય 
ચેદના થાય છે અને નથી ચાલતો ત્યા 
વેદના એછી, થાય છે.. 


ક્ર 
ક ક 


૬૪૨ 











બને કણે વિદ્રધિઓવ' લદક્ષણુ. 
જતામિઘાતપરમવસનુ વિદ્દષિમેવેસયા ટો" 
પજ્ઠતો ૧₹ઃ પુનઃ ।। સ ₹સવીતાણળમલ* 
યેળતોદ્પુમાયનટાટ્ચોવવાન | ॥ 
ક્ષતપ્રમવોડમિઘાતવ્રમવશ્ર તવોર્ટ્વોરવામન્તુ- 
ગતારેવવમ્‌ | અલ સાલ્ઞાવમિયયેઃ ॥ 
કાનમાં ક્ષત, અભિઘાત, કે દોષથી 
વિદ્ધિ થાય છે, તેમાંથી રાતે પીળો 
સ્રાવ થાય 'છે, અને વ્યથા તથા ધુમાડા 
નીકળવા જેવું થાય છે. ખળતરા તથા 
અગ્નિ જેવો તાપ થાય છે. આને કર્ણુ 
વિદ્રધિ કહે છે. વિદ્રધિ ક્ષતથી કે અભિ" 
ધાતથી થયે! હોય, તો પણુ તે આગ 
તુકજ હોવાથી તેને એકજ ગણુવામાં 
ખાવેલો છે, . ર 
કણુપાકડુ' લક્ષણુ.* 
જળેવાજસતુ વિસેત જોયવિક્ેરજુઝવેત્‌। 
યોથઃ પૂતિમાવ: | વિક્ઠે૬ આષ્દેતા | 
 પિત્તમી કાન સડી ફદુગેધી અને કચ 
કચતે। થાય તેને કથુપાક કહે છે. 
પૂતિકણેનું' લક્ષણુ. 
કળેવિદ્રષિયાજેન જળે વા થારેલૂરળા- 
ત્‌! વર્ય ત્વતિ ૫૬ શૂતિ સ જ્ઞેયઃ જૂતિક- 
0૧ ॥ વા્ળલાતાર્રેટ્રથેશાદ | યૂલીતિ નિવમેન 
જૂતેયયા સાટે લ્તતિ | 
કણુનિદ્રધિ પાકવાથી ફે કાનમાં 
પાણી ભરાવાથી તેમાંથી દુગ'ધી સઃવ 
થાય છે, તે પૂતિકર્ણુ કહેવાય છે. આમાં 
નિયમિત રતે રુર્ગ'ધી ત્ર વજ થાય છે. 
એટલે કણુસ્રાવમાં અને તેમાં ભેદ છે. 


ભાતપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ શૈ. 





સોજા,અર્બુદ, અને અર્સનાં લક્ષણો. 


કળેશોથાયુટાશોસિ ગસાનીવાટુસજસ- 
નેઃ | જર્ભશોયાથ ચલ્વારો વાવાપસવ- 
વાજ્ઞગાઃ ॥ 

ળ્યમર્શોડવિ ચતુર્ષિવમ્‌ | અચ્યેવાં શોથાનામ- 
રલાં જાઉ*્મવ૧) । માધારપ્રમાવાત્‌ | મર્કટ સ- 
ઘવિર્ષ વાતાવિસવજજરમાંસમેટડશિરાગમ્‌ | ણે 
થળેરોના અદાવિશતિ: લુકતાર$ || 


વાત, પિત્ત, કફ, અને રૂધિરથી થયેલ 
એમ કાનના સોજા ચાર પ્રકારના છે; 
તેમનાં લક્ષણ! સોજાના પ્રકરણુમાં કહ્યા 
પ્રમાણું સમજી લેવાં. ર 

વાયુ, પિત્ત, કફૂ અને રૂધિરથી થયેલ 
એમ કાનના અર્શ! ચાર પ્રકારના છે. તેમનાં 
લક્ષણુ। અરીના પ્રકરણુમાં કહ્યાં પ્રમાણું સમ- 
જી લેવાં.કાનમાં આ ચાર પ્રકાર વિના ખીજ 
અરી। થતા નથી તે એ સ્થાનનો પ્રભાવછે. 


વાયુ, પિત્ત, કફ, રૂધિર માંસ, મેદ, 
અને રશિરાથી થયેલા એમ સાત પ્રકારના 
મુદ્દે કાનમાં થાય છે,અને તેમનાં લક્ષણે। 
અધુદના પ્રકરણુમાં કહ્યા પ્રમાણુનાં સમ- 
જી લેવાં. 

સુશ્રુતે કઠૅેકા કાનના અઠ્ાવીશ રે- 
ગોાનાં લક્ષણા ઉપર કહેવાયાં છે, હુવે 
ચરકે કહેલા ચાર રોગે! વિષે કહેબાય છે, 


કાનના બીજા ચાર રોગે. 


વાતાવસજ%લશ્િયાતરૃતમાર્‌ ॥ «' 
વાત, પિત્ત, કેફ અને સ'નિપાતે 
કરેલા એમ ચાર પ્રકારના રોગે છે. 


ફાનના રોગોનો અધિકાર, 


સન ૪ના. -------. જૂન --------- ---૦- 
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વાત કલરોગનુ' લક્ષણુ. 
નાવેોડતિર્જ જજેતછે તુ પોચઃ આવ- 
સ્તગુશ્રાત્રવળ પ યાતાત્‌ । 

કાનમાં નાદ, અતિ વેદના, સોને, 
પાતળે સ્રાવ, અને બેહેરાષણુ' યાય, તે 
તે વાયુથી થયેલ કાનને! રોગ જાણવો. 

પિત્ત કયુરોગતુ લક્ષ'ું. 
'શોયડ સરનો રન વિટ: યો 
મલમ ૧ વિશાટ્‌ |. 

-શ્તાશ વાળે સોને, જાટ દાહે 
ભને રુગેધવાળે પીળો આવ થાય, તો તે 
રામ પિત્તનો નાથુવે!. 

કફય થએલા કડેરાગવ' લક્ષણુ. 


પૈસત્વજળ્ટરદ્યિરશોયયુકઃ [િમવઃ અ- 
તિ! સરપફઝઃ જજાથ ॥ 
વેશ્રુય અન્યથા શ્રવળ૧ ॥| 
વિપરીત શ્રવણુ, ચળ, સોને, શ્વેત 
ચીકણુઃ આવ, અને વેદના થીડી હય, 
તો તે કફથી થથેલ્મ યોગ જાણુવે. 
સાંનિપાતિકકધૅરોગનુ' લકણુ. 
સર્યાન ૨૧1॥ળ જ લશિવાવાત્‌ જ્ાય- 
ય તરત્રાપજટ્ોપથણે$ ॥ 
વાળવાલ્યાઃ વાળવવવવ્વાસટિજારમમ્યત્રેચાદ ।। 
ઉપરના ત્રણે દોષાનાં લક્ષણે સાથે 
હોય, ખને જે દેશે અધિક હોય તેને 
સાવ થતો હાય; તો તે રોગ ત્રણુ દેન 
શેનો જાણુવેો, * 
* કશુપાળીના રોગો. 
, પરિપોટકનુ લક્ષણુ. 
સોરૃમાર્યાશિરેરજટે લદ્સેવાતિતરષિતે । 








૬૪૩, . 
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જળે શોથો મવેત્વારયાં સશ: પરિષોટ- 


વન | ૪“ળાશ્ળનિમેસત*્રઃ સ વાતા- 
સ્વરિયોટ%: ॥ પીપોટવાન્‌ મનાજૂ વિટર(ળ* 
થાન્‌ || 

સુકુમારતાથી લાંખા ' કાળ સૂધી 
ઘરેણાં ધાલવામાં નહિ આવીને પછી. તે 
કાનને વધારવામાં આવે છે તો તે કાનની 
પાળમાં વેદના વાળે, જરાક ફાંટેલે., 
કાળાચ સહિત રતાશ વાળે, અને શત 
ખ્ધતા વાળા સોને વાયુથી થાય છે, ક 
પરિપોાટક કહે છે. 


ઉત્પાતવુ લક્ષણુ* 
શવીમરળસયોમાત્‌ તારનાત્‌  થષેળાટ્‌- 
વિ । શોયઃ વારમાં મવેત્‌ શ્યાયો ૬1૬૧।- 
ક3ઝાન્યતઃ | રજો વો રજાવિત્તામ્યાજુ- 
ટવાતઃ ર0૨5 ₹ત ॥ 
શારે ઘરેણાં પહેરવાથી, વાગવાથી, 
કે ધસાવાથી કાનની પાળમાં કાળાશ કે 
રતાશ વાળા, દાહું તથા પાક વાળો, 
અને વેદના વાળા સોજે રત તથા પિત્ત 
અ'નેના પ્રકોષથી થાય છે, તેને ઉત્પાત 
કહે છે. 
ર લક્ષણુ.* 
કાળ વજાદ્ષયતઃ વારયાં વાથુઃ પગુવ્વ- 
તિ | ૧ સશશ્ષ જુરતે જોય રત*્યમવેર્‌- 
સયૂ | ઝનન્‍્મન્યયઃ સજળૂજો વિશા ૨- 
છવાતગઃ ।। અવેટ્નમ્‌ ર્વટ્ટ્નવ| 
કાનને *ળાત્કારથી વધારવા જતાં 


પાળમાં વાઝુના કોપ થવાથી કફની મ- 
હદથી તેં વાયુ સંતખ્ધતા વાળા, ચળ 


૨૪૪ 


'અને થોડી વેદના વાળા સોજાને ઉત્પન્ન 
કરે છે, તે રોગ વાત અને કફૂથી થયેલે। 
ઉન્મ'થક રોગ કહેવાય છે, 
દુઃખ વર્ધનનુ' લક્ષણુ# 
સવયમાને ટુર્વિટ્રે જળકૂટા૬રતાન્વતઃ । 
શોયો મયિ વાજથ મિટ્‌વો હુ 'લવષેન॥ 
સંચધેમાને છુવિજ્જે । જળ રતિ શેષ । 


અચોચ્ય રીતે વી'ધાયેલો કાન વધે છે 
ત્યારે ચળ, દાહ, અને પીડા વાળે! સેનને 
તથા પાક થાય છે, તે ત્રણે સશેચી થતો 


ફુઃખવર્ધન રોગ કહેવાય છે.. 
“પૂરિલેહિનુ' લેકણુ. 

_ છજાઇક્ઝુમયઃ જુટ્ાઃ સર્યવામા વિશા- 

રિળ! | જૂવેગ્તિ વિરિજાઃ ઘારયાં ૧ળૂ- 

જારૂસમન્વિવાઃ ॥ ૧૧૫૪જ્૪મિલય્મૂતઃ 

ત વિસવેઅિલરતવ! । છિદ્વાવ્ણ શષ્્ષીં 

વાણી પરિશિદીી ચ સ ₹૨ત૬ ॥ 


સાપેદિક્ાલ્મવા$ પરિજેદિલશો ૧૯: દ, 


નિમૌલીજુયોતૂ ॥ 


કફ, રક્ત, અને મુમિઓ પ્રકોપ 


પામીને ફેલાતી, ચળવાળી, તથા દાહુષા 


ળી સષપ જેવી ફ્રોડકીએ પાળમાં ઉત્પ- 
ન્ન કરે છે, આ રોગ ફ્ેેલાઇને કાનના 


છિદ્ર વથ્યા પાળને માંસ વગરનાં ફકરી 
નાંખે છે. કફ, રક્ત, અને કૃસિથી થતે 
આ રોગ પરિલેહિ કહેવાય છે. 
કહેરાગાની ચિકિત્સા. 
વશજ જળેનારે વાષિર્ચે ક્વેર હવ 
ત । ચતષ્વીવિ થ રોમેપુ તાવાન્યં મેયર 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 


સ્મૂતમ્‌ ॥ શુદ્વેરં સય તનય. મ મેઇન 
શ । ૧હુવ્ળ જવોપોેમેતલયારેટનાવ- 
દ્‌ ।। જશુનાટ્રે્્ાશમુળાં યાશ્મ્યા ચૂઇ- 
જસ્ય સ । જ્ટ્્યા સ્વર્સઃ એેઇઃ જદુપ્ળઃ 
જાર્ગવૂર્‌ળે 1 વારની વજનઃ ॥ 
અજોરુરાનય્છાવેદાન્‌ સરેસઇવનાર્મિ- 
તાન્‌ | ચંનિર્ષ્યારણુયાજાળ્દે જનરલે શુક 
સ્સચારતે ॥ ગુરવાજકમાર્‌ સ્તયે વીશેચે 
રારસાનયાત્‌ | ઇુલોષ્નં ઝવ શર્ેત્િ-. 
પેચ્દૂજશાન્યયે ॥ અર્જસ્મ વત્ર શળાંમ--. . 
ઊલમાગ્યેન હિન શિયળ દિ જ્ઞ 
પરઘ સરયાચ્યુ સુભોષ્ળેવ જળે 'નિ- - 
વિસ દરતે [દ્‌ શુક્‌ ॥ વૌત્રશૂશાકુરે 








જમે તશર ફેરમારતે 1 જામત * 


દૃરંતર્તિ જોળ સેન્વવલયુલમૂ- ॥. 
તેણ ેતાજેયૂછેન મ્ટડ્યો વિધેના જુત- 
ર્‌ (રેટ્રાણુ ષિટોયોસ્યં જળેશૂં ॥પૂર- 


'છાત્‌ ॥ શિરુલેન્પવગુળ્ટમિસ્તેજં સપેવસ- 


*મથય્‌ । વિય રતેડવરય જળેવૂજઈં મણૂ- " 
રળાત્‌ ।૧ળળૂજે જળેનારે - થાષિર્ષે ક્ષેટ 
ણ્વ વ । પુરળ કરુવેજેન ફિલ .વાતપ્યો- ' 
વપર્‌ ॥ શિસરિશાસ્ત્રવારિળિ સત્કુત” 
સ્કેન તાષિતં વેછળ્‌ | ઝવર્રતિ જતના ૨ 
થાપિર્ય ત્તાવિ હરતા ॥ પ 
રેલરી અપામામેઃ || જ 
મયાં મૂત્રેળ વિસ્ગાનિ વિદ્ટા સેઇ વિરા-.. ન 
ચચેત્‌ । સગર ચ સરુ પિસ: 
પર્સ રતિ ચિસ્વતેઇળૂ ॥. ન 
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કાનના રોગોનો અધિકાર., 


શામા્્ય થમે ડુર્વીત ચોળાનવૈસેવિજાનપિ॥ ! 


૬૪૫ 








કાનમાં ટીપાં નાંખવાથી કાનની વેદના. 


સ્થગિજારર્ભવયુસો યીગવૃરર્લં શિરેત્‌। મઢી જાય છે. 


છાશીણાવરગો ટાદાસ્તે વક્વસ્તિ સ સશયઃ॥ 
આજઅ્નગસ્યપ્રવાછાનિ મપૂશસ્થ વટસ્ય ચા 
ઘ્‌ષિસ્તુ સાપિસં તેઈં પૂતિજ્ળેમવ્‌ં ફરેત્‌ ॥ 
 આાવીવત્રસેરેઇં વિવછ વૂતિજ્મેબિસ્‌ 
“મીક (ાણને ગાર્યાઃ ણીર્ળ સોટ્સંયુતકા 
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૨ । ૬પ પૂરળમાત્રેળ જળેતારી પશા- 
રતિ ॥ પમત મન્પજશિશારસનીમવેન 
યુણ્વંશજેન જઝુંતેણવણાઇયં ણ । પશૃર૧- 
બ્રરલતુજ્યાપિટં વિવ નારી ળયેશિરમયા* 
થપિ શળૈત્રાંતામ્‌ ॥ -- ચુદિઃ ૧૦૧ ॥, 


જીવિજ્ળેવિનાશાય શિમિન્ી મારે 
“નિવાશ્‌ | વાસોજપૂમથર [વઃ સાયેવસોર્‌ 
,૫થ ૧ ।। પૂરળ દરસાણેન મચ્યમૂબ્રચુતેન 
, અ | પવને જળેહોમેન્પ્યે સુગ્શુજુઃ એઇ ૨- 
૨૫ | ચિજિાં જાશોશોથાનાં લથા %- 
ળશેલાવવિ | મળફેટાનાં જુર્રીત શોન 
થાર્મોપુર્રાર્રયક્‌ 1 


 :કેશુશલ, 'કેશુનાદ;, .માષિર્ય, અને દવે-. 
ડુ ઉપર. રોક સાય એષધ કલામાં 





માત્રે. છે... કુક જ ક 
સિ સપ, જને શૈ'ધનતો । કલક માં- 
ી પાયેલા, મરમ. કા 
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શે નવર ગ્‌ જ્ઞાયકે યૂસિશ્મેફો 


લસણુ, આદુ, સરગવો, વાયવરણાં, 
સુળા, ભને કૈળનેો મ્વરસ સહેવાય તે- 
વો ગરમ ટરી તેનાં ઢીપાં કાનમાં નાંખ- 
લાથો કાનની વેદના મટી જાય છે. 


આાકડાના અ'મુશેને ખટાઇમાં વાટી- 
ને તેમાં તેલ તથા સે'ષવ સૈેળવી તેને 


| થોરની નડી ડાંખળીને મધ્યમાંમ્રીકોરીને 
| તેના પોાલાણુમાં શરી. કપ્રડમટ્ટી કરી સુન. 


પાફમી રીતે પકાવી રસ નીકળે ત્યાં સૃષી. 


અ તે ડાંખળીને.નીચાવીને રસ કાઢી લેવો, 
શય્યા જુ થાંલેન ૬ર ફહ વિપાજ- 


એ ૨સ સહેવાય તેવેા। ગરમ કરી કાનમાં 
ટીપાં નાંખવાથી ચળ મઢી જાય છે... 

 ચાકીને પીળાં થયેલાં આકરડાનાં પાન 
ને થી ચોપડીને અગ્નિથી તપાવી રસને' 
નીચોવી લેઈ તેનાં સહેવાય. તેવાં ગરમ 
ઢીપાં કાનમાં નાંખવાથી કશુશુળ મટી 
જાય છે. 


કાનમાં શુળ, અવાજ,અને સ્રાવ થતો 
હાય, તે ખકરાના મુત્રમાં સૈ'ષવ નાંખી 
જરા ગરમ કરી ટીપાં થાનમાં નાંખવાથી 
તે પીડા મઢી જાય છે. 

પાળા આકડાનાં મુળના કલ્કથી મ”- 
દાગ્તિથી વિધિવત્‌ પકાવેલા તૈલનાં કાનમાં 
ટીપાં નાંખવાથી ત્રણું દોષોથી થચેલ 
કલુશુલ પણુ તુરત મટી જાય છે, * 

હિ'ગ, જૃ'ધવ, અને સ'ઠના . કલ્કથી 
પકાવેલુ' સરસિયુ* તેલ કાનમાં નાંખવાથી 
કશેશુળ, અવશ્ય મટી જાય છે. 


__કશેશુળ, કલેનાદે, આાષિ, અને કવેડ, 


૨૪૬ 
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એ ચાર રાગોમાં કાનમાં સરસિયુ' તેલ | 
નાંખવું, તથા વાયુને હુણુનાર આવધે! કે 
૨વાથી હિત થાય છે. 

અઘેડાની ભસ્મ પાણીમાં અઘેડાનાજ 
કેલ્ક સાથે નાંખીને તેમાં પકાનેલ તેલ 
કાનમાં નાખવાથી કચુનાદ અને ખહેરા | 
પછુ' મઢી જાય છે. 

બિલ્વતેલ. 

ખીલીનાં ફળોને મોમુત્રમાં વાટી તે- 
નાજ કૅલ્ક નાંખીને પાણીમાં તથા ટ્રૂષમાં 
'પકાવેલ તેલ કાનમાં નાંખવાથી બેહેરા 
પણુ' અવશ્ય મટો જાય છે. 

કયુત્રાવ, પુતિકલુ, અને પુમિકણુ ઉ- 
પર ઉપર કહેલી સામાન્ય ક્રિયાએ કશ્ના 
ઉપરાંત નીચેની વિશેષ ક્રિયાએ પણુ 
કેરબીઃ-- . 

સાજીખારનુ' ચૂણુ નાંખીને ખીનેરાંનો | 
શસ કાનમાં નાંખવાથી કર્ણુસ્રાવ, પીડા, 
અને દાહુ નિઃસ:શય મટી ન્તય છે. 

માંખો, જા'બુ, મહુડાં, અને વડનાં 
ઝુણાં પુણા પાનાના કલ્કથી પકાવેલુ' તેલ 
કાનમાં નાંખવાથી પૂતિકલું મટી જાય છે. 

ચસેલીનાં પાનના સ્ઘરસથી પડાવેલ 
તેલ કાનમાં નાંખવાથી પુતિડઝધું મટી 
જાય છે. 

સ્રીના ધાવણુમાં રસવતીને વાટીને 
તેમાં મષ નાંખોને કાનમાં તે રસ નાં- 


ખવાથી લાંખા કાળનો કણુસ્રાવ તથા પુ- 
તિકણું મઢી જય છે. , 


કુષ્ટાદિ તેલ. 
કડ, હોંગ, વજ.. દેવદાર, સુવા, સૂ" 


ચતન -- 


પ ----.----- થર. કા..કતનન-બણન- ન તક-----૦- તન”જજ તક -ન-- 


ભાવપ્રકાશા-મધ્યખ ડ, ભાગ ૪ થે. 


| &, અને સૈ'ધવના કલ્ક સહિત ખકરાના 
સુત્રમાં પકાવેલ તેલ કાનમાં નાંખવાથી 
પૂતિકયું મટી જાય છે. 

છીપના જીવડાના માંસના કલ્કમાં 
| પકાવેલ સરસિયુ' તેલ કાનમાં નાંખવાથી 
કરુસ્રવ તુર્તજ મઢી «તય છે. 


ગ'ધક, મણુશીળ, અને હળદરના ચાન ' 


ર તો!લાભાર ચૂશુના કલ્ક સહિત ખત્રીસ 
તોલા ધ'તુરાના સ્વરસમાં પકાવેલ ખત્રી" 
સ ત્તોલા સરસિયા તેલનાં ટીપાં ઠાનમાં 
નાંખવાથી લાંખા કાળનો કણુસવ પણુ 
મટી નાય છે. 


જુમિને હુણુનારી હવાએથી રૃપિક 
ર૩ નાશ પામે છે. 


રીંગણાંનો ધુમાડો, સરસિગુ' તેલ, 
અને ગોમુત્રમાં વાટેલી. હરતાળનો ' સસ 


કુમિકર્ણુ ઉપર હિતકારી ' થાય છે. 


, ફાનના ડુગૈધપણા ઉપર શુગળતે 
ધુપ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે. 
વેદે કાનના 


સોજાએાની ચિકિત્સા * 


ક __ મતા સુતામાના,...--.૦૦.-૦ત0-- 


નનન 


સોજા પ્રમાણે, અરી।ની ચિકિત્સા અરે 


કરવી, 
કથુપાલી રોગોની ચિકિત્સા. , 


પ્રમાણ, અને અધુદ્દોની અળુદેો ગમાણ 


ઘાછીર્લશોયળે યુયીદાતજળલ્તઃ ત્રિચાણ્‌ 


સેટ્યેષતતણાં  રિવિજ્ઞાં સવર્ષચે શે! ર ર 


શતાવરીવાગિનન્પાયયર્ેરન્ટથીગજ્ો 


પયર્વાત્ર ક્ષીરવાજોલી |? 


કિ 


તેજ [વિવ સણીરંવાજીં ઉફ્રલણ પ 





તોરમીયતવ જરશેન સેઇ મુમપેન શષ 


ફસ; ક કેઝબબ્નાઇન-તેનનનનબયસમન્ઝનાનનકોનાેસનરમાભોઇઉ 


નાકના _રાગ્રોને અધિકાર. ર 
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સેત્‌ | ચિરિત્દ્વેસેન સેન રતા વરિયો- ' ઉપર્‌ કું ગોરમા પાતાલ ચ્‌ ન 
ટકણ્‌॥. શીતછેવગેલોશામિસ્તવાર્ત સયુ ર- 


ચરેત્‌ | દૃતિમીણુરતામ્યાં ચ મોવારર- 
વતાન્વિતન્‌ ॥ 


વત્તા ઞરજ્રનિસ્વપત્રગેઃ | જાયેસ્તેહેન 
સિપ તરસ મેશારપૂજયેત્‌વદુશો મો મોપ- 
ચેત: દિ વ્જેશિતથ | વતવારે$ 
સમાજિમ્વેટ્ઝ્ાયૂગેળ ૧ત્વિતેઃ ॥ 
યાળરોમાધિવા ઉ ॥ 
' ફ્ાનની પાળ જુક્રાઇ જતી હોય તો 
વાયુના] કટયુરેોગોની ચિકિત્સા કરવી, ત- 
ચા પ્રયત્નથી તે પાળને શેકવી, અને શે- 
કૅ દેવાયા પછી તલને કલક ચોપડીને તેને 
બ રા 
શતાવરી સેલ. 
ક ાતાલેળી, આસોંદ, શીરકાકેલી, તથા 
એરડીના 'કંઈકથી ટ્રૂધમાં પકાવેલ તેલ 


શેપડવાથી ક્રાનની પાળ સહુજ વધે છે. 


*' પરિપેોઢક માટે પ્રથમ લેહી કઢા- 
વીને પછી જીનનીયગણુને કલ્ક નાખીને 
ટૂંધમાં પકાવેલુ' તેલ લગાડવું, 

* ઉત્પાત માટે શીતળ લેપો। તથા જળોા 
સુકાવવી. 

*્કુલગારી તથા શતાવરીના કહકે। ત- 
થા ચ'હનઘે॥ અને ક'ક પક્ષીની ચરખીએ 
માં-પક્રાવેલ તેલ ચો।પડવાથી ઉન્મ'થ તુ- 
રત નાશ પાશે. છે, 

.. હુઃખવ.દ્વેનમાં જાખુ, આંખમા, અને 
ખીલીનાં પાનેોના કવાથોતનુ' સેચન કરી 


તેલથી સારી :પેકે સ્નિગ્ધ ' કરીતે. તે 


તેછં વ ૧૧૧૧૩૧1- * કી 
ટુન્મર્્ય તાશવેજકરમ્‌ [દઃલવયેનજં તિ- | “4 ૨૮: 


--“---------------.---.ૂ- - ------- 


ન 


ભરાવવાં. 


પરિલેહિં ઉપર તપાવેલ છાણાંને શે- 
ક વાર'વાર કરીને ખકરોના મુત્રમાં વાટેલ 


જાનના રોમનો માષિક1ર શપમ. 


-----ઝૃસ9૧%-5“-ૂ 


નાકના રોગોનો! આંધકાર, 
નાસારોગોાની સખ્યા. 
ગારો ચ વીનલઃ ૃ્રોસ્ઃ શૂતિનસ્યદ્તતઃ 
૧₹મ્‌ |! તાતાવાજોડત્ર મળિતઃ વ્યશોિ- 
તવેવ ચ ॥ સરપુઅશશુર્ીધેઃ પ્રતીનાદ્‌ઃ 
વર્લ્િવ! । તાતારોયઃ કતિશ્યાયાઃ ૧2- 
શક્ઞર્યુાનિ ચ ॥ મરવાર્યણતિ પરમા 


શોયાયલ્યાદિ શનિ શા ર્સવિશાનિ નાચ 


સાયાં શતુશિશ॥ટ્‌ઃ સ્થૃષાઃ ॥ 
પીનસ, પુતિનસ્ય, નાસાપાક, પુય- 
શે!લિત, ક્ષવથુ, દીસ; ડ્રભીનાહું, પ૨ 
અવ, નાસાશે।ષ, પાંચ પ્રકાશ્ના પ્રતિષ્મા” 
ય, સાત પ્રકારના અખુદે!, ચાંર પ્રકારના 
અર, ચાર પ્રકારના સો।જા, ચાર પ્રકારનાં 
રક્તપિત્ત,એમ ચોત્રીસ રોગો નાકના થાયછે. 

પીનસનુ* લક્ષણુ* 
જાનશતે શુવ્યતિ યસ્ય તાતા પજ ફમા- 
ચાવિ તુ પૃષ્યતે ચ । ન વેશિ યો શ*વર્‌- 

શાંથ્ર ગન્તુગટ ન્વવસ્વેસમવીનસેન ॥ 

આનહતે શ્રાતરોવિતજજેન વપ્વતે] સવફ્્વસ 


રૃતિ યાવતૂ । પ્રકટ આર્દ્ર્તાં મચ્છતીતિ યાયત્‌ | 
ર સન્તાષ્યતે। કં વાન્‌ બુ(્માન 


ઈ 


૬૪૮ 


ભાવપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થૈ, 





જલુરમીશ્વ ત વેતતિ | નાલાયા આાનઝ્રઃવં તત્ર હે- દિ ભિ ગ 
| પિશ્ત,રક્ત, અતે કફથી દ્રષિત થઇને ડુચૂષી- 


તુ: | તધા રતાન્‌ મધુદટીશ્ર ન વત્તિ | નાસા 
શેમા(મકાટોબેન ₹લતાયા અવિ છુટે; | ૦૧૧- 
રવેતૂ શાનીયાટ્‌ | ળવીનતષીનસી છાવવિ શટ 
₹4 “અવાજો સશ્રાસ્તિર્ય' ક્તિ ઘૂળ 
. વિજર્વેમાવારછોવાત્‌ ॥ | 


ત શાનિજ્ઞેપ્વમનં વિજારં મૃથાત્‌ મતિ- 


૬યાયસમાનરિટ્રથ્‌ | 
ત વિજારં વીનસ ત્રતિશ્યાયતમાનજિષૂં વાસક 
' શ્રિજપ્રલિર્યાયતુલ્યજક્ષળય્‌ ॥। 


' લાચુથી સુકાયલા કક્ષ નાક રોફાઈ 
જઈને ભીનુ', ગરમ, અને સુગધ કે ડુગેષ 
ન પારખી શકે તેવું થાય અને એ ના- 
કના રોગને ઉત્પન્ન કરનારા દોષને લીધે 
'જભ પણુ ખગડી જઈ મધુરાદિ રસને 
સમજી શકે નહિ તેવી થઇ જાય, તે 
દરોગ પીનસ ફહેવાય છે, વ્યાકરણુના નિ- 
યમ પ્રમાણે શ્ર રોગનાં નામે પીનસ 
તથા અપીનસ પણુ છે. વાયુ તથા કફથી 
થતા આ રેગનાં ખીજા' લક્ષણુ। વાયુ ત- 
થા કફૂથી થતા પ્રતિશ્યાય જેવાંજ હોય છે. 
પુતિનસ્યડ' લક્ષણુ. 

ફોપેવિટ્મ્નેમેતાછુમૂરે સન્ટ્વિલો વર્ય 
સપીરળસ્તુ। નિસેત પૂતિશુ લના ૧ાષ્ટયાં 
સં પૂતિનરસ્ય પ્રવહ્‌ષ્તિ ર૧૧ | 


ટ્ષેઃ વિત્યા તો; | અગ્ર (ઝર્યાપિ હેવન 
તું દ્ોષલાદવયોત્‌ | વિટમ્વે; યુરેઃ ઉદ્જિતઃ ધૂ- 


સિપ્નાવે રત । પૂતેત્તદ્યં તાસાયાં કવો તરય; દુશોડતિશભ્ટ્રત શેમમાદ્‌ઃ ! કયું હી ક 


વામુઃ । પૂતિનેદ્યો ત્ર સ, પૂતિતહ્ય | 


પ દ 


ક તથા તાળવાના સુલમાં બગલા 







ખનેલે વાયુ મુખ તથા” નાકમાંથી; શક 
ળે છે, તેને સુતિનસ્ય, કહે છે.- જાવાની. 
સાથે રહેવાને લીધે રકત પણુ. શેષ જે. . 
વાય છે. પુતિ એટલે ડુગષ થાળે, એતે. 
નસ્ય એટલે નાકનો વાયુ, શે ઉપરમો, 
આ રોગ પૂતિનસ્ય કહેવાય છે? 
' નાસાપાકતુ લક્ષણુ. ર 
વ્રાળાત્રિતં વિમર્શ વૂયોર્યાજન્‌ શિન 
જારે થછવાંથ ૫1% | લ તાતિયાયાકામિ- . 
તિ વ્વવસ્વેટ્રિજેટ્જોયાવાવિ યત્ર રછો ॥ 
ધક્રેટ્‌ આર્ટ્ટતા | જોય: છૂલિમાવ | 
નાકમાંળુ' પિત્ત તણુને ઉત્પન્ન કરે તેન » 
થી નાક ખહુ પાકે, ભીનુ'રહે, અને ડુ- 
ઝધવાછી' થાય, તેને નાસાપાક ફહે છે, 


પુયશેણિુતવું લક્ષણુ* , 
જોવે્િટ્ન્યેત્યવા વિ, ઝમ્વાજેઝાટ ફેશ 
ડમદતસ્ય તેશ્સેપતાલા જ્ઞચેલ્‌ પૂયળસૃમ્થિ” 
મિશ્ર ત જુયરત ૫૧૬ ન્તિ ૨મમ્‌ | 


દોષાના પ્રકોપથો અથવા લલાટમાં. 
અભિઘાત થવાથી નાકમાંથી લેહ વા... 


જુ' પરુ અવેછે, તેને પુયરોશિત કહે, છે. - 


ક્ષવથુવુ' લરક્ષણુ, ” 


પ્રાળામ્રિતે મણિ સસ્વકુણો વત્વાસિ* . 
છો તાલિજયા નિરેનિ | જ્જ શ્‌ 


ત્રળાશ્નત તિ સુરુટકે ॥ 





નાકના રોગોનો અધિકાર, 


સીદ્ળોવયોમા્તિગિદ્રવો વા માવાન્‌ 
જટ્નર્યનિરીશળાદ। | ભૂત્રાક્િમિવા તર- 
ળારિથિમર્મપ્યુરવિતેડન્યઃ લવશુર્નિરેતિ ।। 
સીશ્નોવયોનાળાગિશાટિમણળાસ | શર્ચોનિરીન 
ઘ્ળાત્‌ સૂર્ષટ્શનાળ્‌ । તેન જવ.વિજવનાત્‌ સટ- 
ળાદ્ધિમમળિ નાતાવંરાલ્િયિતમમીળે શરાટજે । 
અન્ય આ મન્તુગ$ ॥| 
નાકના તરૂણાસ્થિ અથવા શુ'ગાટક 
મરમાં રહેલે! વાયુ દુટ્ટ થઈ કફ સહિત 
છીંકેજ્ઞાવે છે; તે રોગને વેવ્યા ક્ષવશ્નુ ( છીં- 
ક ) કહે છે. રાઈ વગેરે તીદ્દણુ પદાથોના 
ઉપયોગથી, અથવા તીખા પદાર્થ સૂ'ઘ- 
વાથી, અથવા ચશે સામે નેવાથી કકફૂ 
પીગળવાર્થી, અથવા દેરા વગેરેથી નાક- 


ખાગ'તુજ છીંકો! કહે છે. 
* બ્રશથૃનુ' લક્ષણુ. 
પ્રષ્રર્યતે નાલિસયા તુ ૧સ૧ સાન્ટ્રો [વિ 
'ટ્ઃનો છવળઃ જજસ્ગુ। માજ સશ્ષિતો મૂ- 
 ધોતિ વિત્ત તે ખ્રંશશું યયાપિશુદ્ાદરસ્તિ પા 
માથામાં પ્રથમજ એકઠો થઇને દુણ, 
ધાઢો, તથા ખારો કક, ગરમીથી માથુ' 
તપવાથી પીગળીનતે નાકેથી નીકળવા લ્યાગે 
છે, તેને વૈ વેવ્વા ભ્ર'"શથુ કહે છે. 


દીપ્રનુ' લક્ષણુ. 
દ્રાષે શં જફલમન્વિતે જુ વિતેઃણરેટુર 
ર્વેદ્‌ વાયુ! | તાસાર્પરીલેમ ત વદય સ" 
નસો્યાપે તુ તૈ ટ્ીલયુટાદસિતિ ॥ 
પ્રટીધેવ £3॥ઉતેન [| 
૮ર ી 


૬૪૯ 


નાકમાંથી દાહુ સહિત ધુમાડા જેવે 


વાચું નીકળે છે તેથી નાક ખળે છે, તે 
રેગને દીપ્ત કહેવામાં આવે છે, - 
મતીનાહવુ લક્ષણ, .. 
જરછાલમારમ જુ ૧૧% સવાલો ન્યાત 
દ્રતીનાદ્‌યુ(1ફસ્સપ્‌ । 
વાચુ સહિત કફ શ્વાસમષીતે રોકે 
છે, તેને પ્રતીનાહુ કહે છે. 
ત્રૉવંતુ લક્ષણુ, 


ઘ્રાળાર્વનઃ વીતસિતસ્યુતી રોપ! સ્વેત, 


સાવણુર્‌ાદ્રેસન || 


નાકમાંથી પીળે, પેોળે!, ઘાટે, કે 


પાતળો હ્વોષ અવે છે, તે સ્રાવ કહે- 
| વાય છે, 

ના હણાય નામના મમૅચ્યળનુ' ઘર્ષણુ 
થવાથી પણુ છીંફ્ે! અત્વે છે, તૅને વેઘો ' 


નાસાશેષનુ' લક્ષણુ, 
વ્રાળાત્રિતે છેષ્મળિ માહ્તેન વિસેત માઢ 
વરિજોષિતં ચ ।જુરણાત્‌ બાતિત્મૂષ્મવપથ 
ઝન્તુયમન્‌ વ નાતાપીરશો૧ જઃ ॥ 
વાયુ તથા પિત્તથીં ખહુ સૂકાઇ જઇ 


ને નાકમાંના કફ ઊ'ચા નીચા શ્ચાસને 
કૅરે છે, તેને નાસાશે।ષ કહે છે. 


પ્રતિશ્યાયનું' સામાન્ય નિરૂપણુ, 

તસ્ય નિટન ટ્િવિધં | જ્જ તયોગનજ તછા* 
લવે ત્રાનં નાપક્ષતે | વત ૦૪૧ ' ન જવજં 
વયં પ્રાપ્ય હ્‌ોવાઃ કુપ્વસ્તિ રેહિતાય્‌। બન્વરાપે 
દિ ઝુવ્વસ્તિ ેતુવાદુસ્વતોરળાત્‌' || દે3ત્રાદુર૧- 
તો(ળાતૂ હેતુના વાદુસ્વેન ત રરળાત્‌ ] અ] 
“સ યતમળ ગનજ ત્તયાટિત્િમો યમ યમ: નિ?નાતુ 


શાતસશ્રયઃ લલા વ્યાસ લો મેટ્‌ રતિ | 


| શ્ય? સ્યારશેવઃ પ્રજાપાતાલ(ઃ પ્રતત . 


૬૫૦ ભાવપ્રકાશ.-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪થે.. 





જાઈ 





3.- કનસ તીશિ.જાવાઇઆઓ'તાઇનવાછી” સનહત. ટન તાણ. -....... 


સ્પારનાડત્રીર્જરત્તોડતિમાવ્યત્રોધવેવે- ગર પણુ એકદમ કોપ પામી જાય છે. 
વસ્થસિરોડમિતાવૈઃ । સત્રાળરાનિલ્વવના- બીજા થયાદિકિમજનક નિદાનમાં" પ્રથમ 
બુશીલરરરયુતાળસેર: ॥ સં. રનથી શેપેદ સત્‌ ચ છે પછ 
સ્ત્યાનટોવે [રતિ તદૃદ્ધો વાયુઃ મતિ પામે છે; તેથી ની, સશ્રય ( રેગેવુ' 
શથાયયુટર્યેશ ॥ તે તે સ્થળોમાં આવવું ) થાય છે, તેથી 
સંથારળ મૂત્રપુરવધારળ્‌ | રજો પૂછ: લ | હ્ય ક્તિ (રોગ દરીન ) થાય છે, ભને 
નાસાપ્રવિઈ' દેતુઃ| ત્રહયુવેબમ્ય ત્રસ્યુગયાવિપરીતા- પછી ભેદ ( રોગોના પ્રકાર ) થાય છે. 





ત્ળમ્‌ | શિરોડમિતાવઃ સિરસોડમિલાયો વેન સવોાજનક નિદાન, 
ખૂમાટના સઃ | અવર્વાવલ્ુવાર$ | વાયવસેજો મૂત્ર વિછાદિના વેગાને રોકવાથી, 
 રીટ્નમ્‌ | લહ્યાનટોવશિરસિ સંદસવાજે | અજીધુથી, નાકમાં ૨% જવાથી, અત્ય'ત 


ચય મલા મૂન માશતટ૧ઃ વયક ભ- બેલવાથી કૅ કેોધયી, કતુચથાદિના નિ- 
પસ્તાય તયવ શોળિત્‌ ॥ શજોવ્યયાળા | ચષોનેો ભગ કરી વિપરીત બાચટવા- 


વિવેપેઃ ત્રજેવમેસ્તતઃ કતિશવાયવરા થી, ધુમાડા આદિથી માથામાં સ'તાપ 
થવાથી, ઉજાગરો કે ખહડુ નિદ્રા કરવાથી, 


મ જળ કે અતિ શીતળ પદાર્મેના સેવનથી, 

ણમ4રશિઃ' શિર્શોર્ડામપૂભતા સ્તશ્મોડ તુષાર ફે મતિ 'ોશુનમી, અતે અહત 8... 
શટ વરિદજરોમતા |. ૨૧૧ાથાષય૧૨ે ' ફતાથી માથામાં કફનો એકદમ જમોનઃ .. 
યૃથાષેધારળાંૃ્રતિકયાયણુરતઃ શ્કૂયાઃ। થઇને વાયુ વધવાથો પ્રતિર્યોય થો! કિ.” 


સિરોડમિરૂ્ળેલા તિરણો મારેળેવ વ્યા! । ન ગચયાદિકરમજનક નિદાન ” ક પ. 
અવરે ઘૃષમ્વિધાઃ પ્રાળવુમાથનલાણુવિટ્(નનાલા- | તાત, પિત્ત, કફ, ત્રણુહોષ, અંથવા* 
મુલ્ાવાટ્યો વિટ્ટ્ોસ્ા વૉદ્વ્યા | | શક્તના સ'ચયથી તે કેપ પામીને તેતે ' 
પ્રતિક્યાયનાં નિદાન ખે પ્રકારનાં છે, નિદ્માનોષી પ્રતિક્માય કહે છે. . 
એક સઘે।!જનક ( તુરત ઉત્પન્ન કરનારાં)  ગપ્રતિસ્યાયવુ' પુર્વરૂપ. છ 
અને ખીજુ' ચયાદિકરમજનક ( ધીરે પીરે અતિશય છીંકો, માથામાં ભાર 
ઉપ્ઝજ્ઞ થનાર) છે. એમાં સધે!જનક નિ! તથા જડતા, અ'ગોાની સ્તખ્ધતા તથા ર 
દાન પ્રબળ હોઇને ફરમની ગરજ વાળુ' | જાંગવું, ર્‌'વાડાંગુ' ઉભુ' થવું, અને ખીજ 7 
હોતું નથી. કહ્યું છે કૅ--“ગ્રાણીએના | અનેક ઉપદ્રવો પ્રતિશ્યાય થવાનો હોય. 
' લાતાદિ હોષો સ'ચિત થાય ત્યારેજ તે કે- | ત્યારે ત્રથમથી થાય છે, બાકમાંથી “ધુ આ 
વળ કેપ પામે છે એમ નથી, પણુ તે માડા નીકળવા જેવું લાગે, તાળવામાં 
દોષોનાં કારણે સુષ્કળ હોય તો તેના | ફાટ તથા સુખ અને નાકમાંથી સાવ 
ખળને લીધે દોષો સમંય પ્રાસ થયા વ- | થાય, એ પણુ પૂર્કરૂપે। વિરરે: રહેલાં છ 


દૂ 
દ દ 
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સાવ થાય, શરીર દુડળ થઇને પાંડુ વ- 
.શુવુ' તથા સ'તત થઈ જાય, તૃષા ખહુ 
, લાગ્યા કરે, ભને નાકમાંથી ધુમાડા સ- 
હિત ભગ્તિ નીકળતો હોય એમ લાગે, તે . 
શ્વ પિત્તથી થાય છે. 


નાકના રોગોને! અષિકાશ, 


કડાના તાણોન્લાસરતઝા, તસતત.4૪૧૪-જ૦-ઝર# 


લાત પ્રતિશ્યાયનુ લક્ષણુ* 
આન્રા વિદ્વતા નારા સગુશાવકર્લોવ- 
ની । મણતાર્વોકુશોયશ્ સિલ્તોટ્‌ઃ શય" 
સ્તયા ।! મવેત્‌ ₹૧૨ો૫થાતથ કતિશયાયૅડ 
નિછાસ્જે | 
આનટ્રા જનના | વિદતા બાચ્છાટ્તા | અતન્‍ 
ણ્ય સનુજ્ઞાયપ્રતેવિનો ॥ 
નાક બ'ષ હે સજજડે થઈ નય, 
પાતળો સ્રાવ થયા કરે, અને ગછી', તા" 
ળવું, અને હોઠ સૂકાય; લમણુ ડુઃખે, 
જાને સ્વર તૂટતો જાય, એ વાયુના ગ્ર- 
તિશ્ટ્ઞાયનાં લક્ષણા છે, એમ નણવું. 
પિત્તપ્રતિશ્યાયવુ' લક્ષણુ. 


રળઃ સવીત%ઃ જ્ઞાયો પ્રાળાત્‌ યાતિ 





શરારત 


_પૈષિજે | શુશોડતેવાળદુઃ સનલે મચે. 
જુ યાથી ॥ િ ય યાં 






મ ોદડામો ગરમ અને ક'ઈક પીળો 


કફમતિશ્યાયનુ' લશણુ. 
્રાળાત્‌ કજઝતે શ્વેત %%: શીતઃ શવે- 


દુ! ચુળયમવા શૂનાશો મચેયમુશજ્િસ 


નઃ 1 મણસારયોઇશિરાં છૂળૂમિર્‌તિ- 
પીરિયઃ॥. 
ધોળે, શીતળ, ગને ધલે! કક નાક 


[૦-- -----ન--૧--નતનસૂણુનાતાઇ શાસ ણાજજક,શાતાળઇજીઅણુમાજાલનાાારાઇ-૧૦-.-૯૦ ૫ િ-...જ-----ાઇન૦નનાનસામણકણશણમાવણાનાનાજાખ્જનજનગજાશરુ તાળાકતપાસવપમમ્ણામઇન્ાણાનરુગણ#ભાબ્રનદતણામમાર્સસાસાાસુબાસણાાસલાણ#માણુતરઝ,(ઇમાઇ-૪-ડ.૦--ન..૭.-૦--૭-૦૦૦૦....--2.તથભછા, ણા જ નાઈ માર સાયો મટ 


૬૫૧ 


| માંથી અવે, દેહુ ધોળે થઇ નાય, આંખે ' 


સૂણી નય,માથુ' ભારે થાય, અને ગળી, 

તાળવું,હોઠ,અને માથામાં ચળની પીડા ખહુ 

થાય, એ લક્ષણુ। કફના પ્રતિફ્યઃયનાં છે. 
સનિપાતિક પ્રતિશ્યાયતુ લક્ષણુ. 


 મૂતવામૂતરા ૃ્રતિશ્યાયૉ યૉડજસ્માતૂ નિ 
શિયવેતે | સવશે વાજ્યવજ્ો વા ભ પસ" 
વેમવ! ₹૪ત0 । 

અત્ર વયપિ હોષત્રવષિર્રાને નોત્તતાનિ તથાષિ 
જાનિ જ્ઞેવાનિ ત્રિટ્ોબઝત્વાત્‌ | મવમલાપ્ય । 
અતણ્વાટ ' નાં ટુણ$ પ્રતિફ્વાવ: સર્તઝશ ₹* 
સિટ્વતે ' । 

' વારવાર ઉત્પન્ન થઇને પાકોને કે 
પાક્યા વગરજ ખ'ધ પડી જાય, વે પ્રતિ 
શ્યાય ત્રણે દોષોને જાણુલે!. જોમાં ત્રણે. 
દોષોનાં લક્ષણા ષણુ થાય છે અને તેથી' * 


તે' અસાધ્ય છે. કહું છે. જુ-“બ્રષે શે, 
પાથી: ડ્ષષેશે: તથા ડુછ- કાક ક 


સાધ્ય છે, :. 
દુષ્પ્રતિક્યાયવુ લક્ષણુ._ 

પજવે મુદુનીસા ઘુત્થ ઘરિશુયયાથિ | 
પુત્રરાનશતે થાવિ પુર્તાધાત્રવવે રથ ॥ 
નિઃશ્યાલો થાપ દુમેન્યો નરો ૧પાશ વે- 
સિષ। ણ્ષં જુછં દ્રલિશ્યાયં કમાં 
સજુરટૂલાપભશ્‌ ।। 

આતશણાતે મિવટ્રા મવતિ | ધિદ્રિયતે શવિમરા 
સ્યાત્‌ | કેટ્સોવાલેમન્યાય સેવાકાઇ મવસ્તિ, 
વિન્છુ વટ્‌ાવર્‌! વચ્‌ હોષાપિવયં મમતિ નિનુ 
તશદ્દોવફુત; સઉ વોટ | દ્રિ ન વિરોધઃ । 
રુ્ટૂલાપનં લલાષ્યન્‌ || 


૬૫૨ 


કલાકાજઝ૦---૭-૧ડઝઝઝબેનનઝન૯ન._ 





વારવાર નાક ભીતુ' થયા કરે, ખ'- 
ધાઈ જાય, વાર'વાર ખુલ્લુ' થઇ જાય, 
શ્વાસ દુંગંધી યુક્ત નીકળે, અને સારી નરસી 
વાસની ખખર ન પડે, તે રુષ્ટ પ્રતિ- 
શ્યાય કહેવાય છે, અને તે કષ્ટસાધ્ય 
છે, તથા અસાધ્ય પણુ થાય છે. નાકની 
ભીનાશ, સૂકાવું, અને ખ'ધ થઈ જવું, 
એ ખધુ' સાથે થતું નથી, પણુ જ્યારે 
જ્યારૈ જે જે દોષોતુ' અધિક પણુ' હે।ય 
છે, ત્યારે ત્યારે તે તે થાય છે, 

રક્તપ્રતિલ્યાયનુ' લક્ષણુ, 
રને તુ પ્રતિકયાવે ₹સસાવઃ ્રવવેતે । 
પિસપતિકવાયરજફેશ્રાવિ તમન્વિતઃ॥ 
વાત્રાતશ્ર મવેગ્તન્તુશ્સોઘાતપ્રયીટ્તિઃ । રુ- 
મે્વોચ્ટ્રાલવજ્લ મન્યાનવિન વેતતિ સઃ 


જોવાવવવી રિત ૩રોવાતેનેવ ધરી કેતા 


રક્તનો “આવ, પિત્ત પ્રતિસ્યાયનાં લ 
ક્ષણ, આંખો રાતી થવી, છાતીમાં વાગ- 
વાની પીડા, સુખમાંથી ડુ્ગૈધી શ્વાસનુ' 
નીકળવું, અને સારા માઠા ગ'ધની ખખર 
નહે પડી શકવી, એ લક્ષણા રક્તથી 
ચયેલા પ્રતિષ્યાયનાં છે. 

પ્રતિશ્યાયોની અસાર્ધ્યતા. 

સકે 04 ૬તિરવાશ નરસ્યાપતિજારિ- 
ળઃ 1૪૪તાં પવ જાજેત તટાડતા- 
ધ્યા મવન્તિ ચ ॥ 

ચિકિત્સા ન કરવામાં : આવે તે! તે 
માણુસને કાળે કરીને સવે પ્રતિશ્યાયે 
ડુટ્ટ થઈ જઈને અસાધ્ય થઈ પડે છે, 

પ્રતિશ્યાયોમાં રમિએ।' થવાવિષે. 


મૂર્છાસ્ત ₹મયયાત્ર જેતા: શિસ્યારત- 


શાવપ્રકઃશ-મષ્યખંડ, ભાગ ૪ થે. 


ચાળ૧? । જુષિગો ૧! મિસેસ્તરમંે- 
નાત્ર ઇજ્ઞળય્‌ ॥ 
અત્ર છ્યું પ્રતિશ્યાવેયુ જજઝ। ણવ જુમો મવ- 
સ્તિતિ વેત) જ્િ*્ધાશ્ર || 
પ્રતિશ્યાચોમાં કફથી ધોળા, સ્નિગ્ધ, 
અને ઝીણા કોડાએ થાય છે, માટે એવા 


પ્રતિશ્યાચે।નુ' લક્ષણુ કકૂથી થતા શિરેરે્‌।- 
ગના જેવુ' થાય છે, 


પ્રતિશ્યાયોના ઉપદ્રવે।. 
વાપિયૅવાન્ધ્યમદ્રત્વં ઘેરાય તયનાપવાન। 
શોપામિયાન્યજાાંથ ₹ટ્રાઃ જુવેગ્તિવીનલા 
ઘોરાંશ્ર નવનામયાન્‌ રતિ વચનેડવ્વાન્યમ- 
ળે પુતિરોવાર્થે | દ્ર ત સિદ્તીચદ્રજદ્ય 


માવોડવ્રત્યમ્‌ | 


પ્રતિશ્યાયો વધી જાયતે બેહેરાપણુ', 
ગ'ધ ઓળખવાની અશક્તિ, નેત્રેના ભ- 
ય'ડર રગે, શે।ષ; મ'દાગ્નિ,. અને ઉષઃ 
રસ, એ વિકારો! ઉત્પન્ન થાય છે; 'પ્રતિ" 
શ્યાચોથી ખીજા 'કરતાં અ'ધાપો વિરેષે 
કરીને થાય છે. તેયી નેત્રના ભય'કર રે- 
ગાથી જુદો અ'ધાપો ષણુ ખતાવેલ છે. 


નાકતા બાકોના રોગે વિષે. 
અથુફે તત્ષા શોયાથતારોડતરતુધિધક્‌ 
શતુર્ષિષં (₹વિત્તથુસ્ પ્રાળડવિ તર્ક: ॥ 
અકુટાનિ સત । વાતવિરજેજાર્સાનેળાતરમાં- 
સમેઢ્ગાનિ શોધાયત્યારે વાતવિત્તજ્ેવ્મતનિવા- * 
તગાઃ । અર્શાલિ જત્તાદિ વાતવ્તિજ્ેવ્મલસિશાન . 
તગાનિ | ₹ત્પિસાનિ ચારિ વાતવિસજેજ્વલગ . 
સિષાતગાનિ ! ણ્સાનિ જોસક્ટ્ામિ દા 
મવાભ્ત | . 


ખાકના રોગોનો અધિક)ર ૬૫૩ 
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વાત, પિત્ત, ફે, સન્નિપાત, રક્ત, 
માંસ,-અને મેદના અળુદએમ સાત પ્રકારના 
અકીદો; વાત, પિત્ત, કફ, અને સ'નિપા 
ત, એમ ચાર પ્રકારના સોજાએ।; વાત, 
પિત્ત, ડફ, અને સ'નિપાત, એમ ચાર 
પ્રકારના અર્ચે; વાત, પિત્ત, કફ, અને 
સ'નિપાત, એમ ચાર પ્રકારનાં રપ્તપિ- 
ત્ત; એ સર્વ પણુ નાકમાં થાય છે, તેમ 
નાં લક્ષણે! તે તે પ્રકરણુામાં કલ્ધા પ્રમા- 
ણુંજ સમજી લેવાનાં છે. 


પીનસનું કાચાપણુ'- 
શિરોશુસ્ત્વમશાસેતોવાસાવસ્તસુર્વરઃ । 
ણા છીવતિ ચામીદૃળમામવીનલનન્ષળમ્‌ । 
નાવતાણાવા તતુવારઃ ઘામ ડ્યત્વવ, | 
માથામાં ભાર, અરૂચિ, નાકમાંથો 
પાતળા આરવ, અને દુણ સ્વર, તથા વાર'- 


વાર થુ'ક્વું પડે, એ પીનસ કાચે। સમ- 
જવો.” 


 પીનસ'પ૫'કા પણુ. 
આપજહિરૂાન્વિતઃ જીવ્યા ઘનઃ સેષુ નિ- 
મતિ | સ્વર્વળેવિયુટ્રિય ૫૧૧ીનલર- 


' શળન 


લ 


આમઢિર્તાશ્વતઃ જેલ; મામષિજ્ર$ 1સિરોણુર- 
તાહિમિર્યુરસ$ | ૫શ્રાત્‌ ઘત$ નિવિટઃ | બથવા 
સેવુ નાસાલ્પૅેથુ નિમગ્તતિ સત્ત મવત્તિ | વળે- 
વિશુદ્ધ: કવ્મન$ વ્રશનતવળતા | 
માથાનો ભાર વગેરે કાચાપણાનાં 
લક્ષણા! સહિત કફ પાછળથી ઘાટો યઇ 
નાય કે બાકમાં ચોંટી રહે, અવાજ સાફૂ 


થાય, અને કફનો વધુ સ્વાભાવિક થઇ 


જાય, ત્યારે' પીનસ પાકી ગયે! જાણુવે, 





| નાકના રેગાની ચિકિત્સા. 


| સર્વેવુ સગેકાઈં વૌતલરોમેજુ ગાતમાત્રેશુ | 
મર્ષિ મુરેન ર્પ્રના સુન્‍્મોત તર છુ હ" 
| મતે ॥ ટય વોજ્જરે શરી ચ્યોષં થાત- 
શ્ર જારી । ળાં ચૂર્ખ «પાય વા ટ્વારા- 
૨. ૨ (૧% ૧૧ લ 
 દ્રેજમ ₹તેઃ ॥ પીનતે ₹રર્મેરે ચ સમજે 
શ ર્છીળજે | સસિવાતે જજે જાતે 3૧૨ 
માતે ચ શસ્યતે | જાવરશિસુમરિયિસાકા- 
સ્તરસજટજણેઃ ।જુછોશ્રાસિગુત્રન્સુત્વેસ્વવોદઃ 
ૃ્રરરવતે ॥ પીનતાવળુ | 


ચ્યોપચિત્રવતાછોલાતાન્િટીકાન્છવેતલ- 
મૂ | લપન્યાગાગિતુર્યાંશમેણાત્તવયત્રવા- 
| હિમ | ચ્યોપાફિ્શમર્ટ્‌ સૂર્ય ષુરાળળુર- 
વિત્રિતય્‌ ।યીનવશ્વાતરાતવ્ા શવિસ્તરરુરં 
પર્‌શ્‌ ।। ચ્વોવાટિવટી । 
ય્યાવ્રીટ્ન્તીવ્ાીશગુણુરતાવ્યોયાલેન્યુ- 
 એેઃ। હિ તેછે તતિ લિત પૂતિનાસારા” 
૫૧ || ગ્યાપ્રતેટમ્‌ | * ' 
શિ્રાલેદ્દીનેમુ*્માનાં થીગેઃ લય્યોયતે 
મ્પવેઃ । વિશ્વપત્રર્સેઃ સિદ્ધ તેઈં સ્ચાત્યૂ- 
તેનસ્ચગુત્‌।। જિયુ*્નીલનતી ઘૂતેનસ્વનુત્‌ નદ્યાત્‌ 
છુતમુગજીમશ્રસ્વય (વયજરય પયદ્તઃ । 
પૂર્ષ ક્ષવધુરમદને ખશશુદનેં ચ નિદ્શેત્‌ | 
મુળ્ીગુછકળાવરનટ્રાણાજ્રકકપાયવત । 
તેજ વવવપયાસ્ય વા નસ્વાત્‌ કવધુતાશ- 
તવ ॥ નસ્ય [ફવ નિન્વરતાગ્ઝનાફયાં ટીલે 
ડસ્વેટ્તપરપશરતુ । નસ્વે જતે કીરત્ત- 
છાયતેજાન્‌ શંલોવ્ત સુ*્મીત ચચુજધુપેઃ॥ 
તાળાસ્ઞાવે પ્રાળયોકૂળમુર્ં સાર્જાફેયં 








વેડ્લવીદાય ૧૬૨ઃ । લોરગાન્‌ પૂયાન ફે- 
ચટાયશાન્યાં માલ સાત ૧૪૧૫૫ ર- 
શાશ્વ॥ "તિકવાયેુ સર્વેથુ શં ૧(૧- 
વિવાર્ઝ્તતથ્‌ । યશેન શુદ્ળા તેન લિર્સો 
તેર ફિલથ્‌ ॥ વિસ્દ્સેન્વવં દિજ ગુ 
રળુણુઃ સપન સિજ | મચેતચ્ચુ્ષપાપ્રાત 
ત્રતિશ્યાયં વિનાશચેત્‌ ॥ છૃવતેઇસવાયુસં 
શયનુપૂષ વિષેશરઃ ॥ સખૂવઃ સ્થાત્‌ પ્રતિ” 
૬૫[૧૬૨1૫૬િ્િજિ[૬($ ૧૨: । ર્પ્ધરવાયે 
'વિષેટૂમ સર્ષેમન્પભમાવુતથ્‌ ॥ માયર્ષ્ાત- 
વચૃર્ળ વાવ્રેયે ચા ૧ળત્ી(જ૧ ।। 


જુઇળનીરઞમત્ર વારોગી | 


, પુરષ જયાપર્ષ્ર સેજસેન્વગલંયુતય્‌ । %- 
[તિદ્યાવેથુ સર્નેળુ શીદિવે ૧રવોયપય્‌ ॥ 
ઝયા વિગયા । મદ્નોલે વાવત્‌ | સીજિતમુત્ન્‌। 


વિપ્વરય$ [િમુવીગાનિ વિદ્રૂમારિગા/નિ 
ચ । ગઞયષીટ$ પશરતોડર્ય પૃ્રતિશ્વાવનિ- 
 સારળે॥ શિરસોડમ્યબ્નનેઃ સ્વેફેલેસ્યેમે- 
ન્ટોૅથ્ળમોઝનેઃ । વમનેધતવાનેશ્ર તાન્યયા- 
સ્યમુવાયરેત્‌ ॥ કભિમેદના ચે ત્રમાઃ ગો” 
સ્તાન્વૈ શ્રિમિણુ યોગયેત્‌ | નાવનાનિ શુ- 
વિણા(નિ મેપગાને ચ ઘુર્િમાન |! ₹ર- 
વિતાળતિ જોથાંથ તથાશસ્વિષુરાનિ ચ । 
તાલિયાયાં સ્યુર્તેપાં સ્થંસ્વં શુયાશિજ્િ 
સ્તિતમ્‌ | ચુદ્પૂપજશાટ1૯રીરનરાદ- 
સેન્પવેઃ | (રું શિ્લાર્વીનેથ્ર તેજ ના" 

તાયેરા દિલ ।। દતે ગાસારનાવેથાર ॥ 


શાવપ્રકાશ-મધ્યંખંડ, ભાગ ૪ મે. 


જ હમેશાં ગાળ અને હહિ'ની સાથે મરી 
ખાવાથી માણુસને સુખ પ્રાસ થાય છે. 

કાયફળ, પુષ્કરમૂળ, કાકડાશીંગી, સુ 
ઠ, મરી, પીપર, જવાસે। અને અજમાતુ' 
ચૂશુ અથવા તેને કવાથ આદાના રસ સાથે 
પીવાથી પીનસ, સ્વર્ભેદ, તમક શ્વાસ, 
હુલીમક, સજ્તિપાત, કફ, ઉધરસ, જયર 
અને શ્વાસ એ સર્વરોગોા શાંત થાય છે. 

ઈદ્રજવ, હિ'ગ, મરી, લાખતેો! રસ, 
કાયફળ, કઠ, વજ, સરગવો અને નજાથડીં- 
ગતુ' અવપીડ નશ્ય દેવાથી પીન વગેરે 
રાગો મટી નય છે, 


વ્યાષાદિવટી, 


સૂ'ઠ, મરી, પીપર, તાલીસપત્ર, ચિ- 
ત્રક, આંખલીનાં ફૂળ, અસ્ક્ષવેતસ, 
ચવક અને જીરૂ એ સમભાગે લેઇ તેમાં 
એલચી, તજ, તમાલપત્ર, થતુથીશ મે- 
ળવીને તેની જુના ગોળમાં મોળી વાળી 
ને ખાવાથી પીનસ, “ધાસ તથા ઉષરસ * 
મટી જય છે; અને રૂચિ ઉત્પન્ન થઈ સ્વર 
સારે! થાય છે. 


વ્યાધ્રી તેલ. 


ભૉંરીંગણી, નેપાળોા, જવ, સરગવે], 
તુલસી, સઠ, મરી, પીપર અને, સે'ધવના' 


કલ્કથી પકાવેલ તેલના નસ્યથી પૂતિન-_ ન 


સ્ય મટી જાય છે. 
શિંગ ૈલ,_ 


સરગવે, ભૉરીંગણી અને સેપાળાનાં પ 
બીને; તથા સૂ'ઠ, મરી, પીપર, અને રે સેન જ 


સર્વ પ્રકારના પીનસેો। થાય કે તુર્ત 








શોહાના. રાગોનો ભષિકાર. દપપ 


ધવના કલ્કથી બીલીપત્રના સ્વરસમાં | લોંજી જીરાતુ* ચૂણું જ્ુ'ધવાથી; શ્રતિશ્યાય'* 
પકાવેલ 'તેલના નસ્યથી પૂતિનસ્ય મટી | મટી જાય છે. 
જાય છે. ભાંગનાં પાનને પુટપાકે પકાવી તેલ 
ધી તથાચુગળ ભને મીણુનો ધુમાડો | અતે સે'ધવ સાથે ખાવાની ટેવ રાખવા- 
પ્રયત્નથી પીવાથી ક્ષવથુ તથા ભ્ર'શથુ | થી સર્વ પ્રકારના પ્રતિષ્યાયો મટી જાય છે. 
મટી જાય છે. પીપર, સરગવાનાં બીજ, વાવડ'ગ, 
સ'ઠ, કઠ, પીપર, ખીલી અને દ્રાક્ષ- અને મરીના અવપીડનસ્યથી પ્રતિશ્યાય 
ના કલ્કથી તેમનાજ કવાથમાં પકાવેલ મટી જાય છે. ક 
તેલ કે ધીના નશ્યથી ક્ષવથુનેો નાશ થાયછે. સ્વેદનો, માથાના અભ્ય'ગો, નસ્ચે!, 
લીમડો અને રસવ'તીતુ' નસ્ય તથા થોડાં થોડાં ગરમ ભેજના, વમને, અને 
માથાને થોડોક શેક કરવાથી દીપ્તરોગ | ધી પાવા વગેરેના ઉપચારો પ્રતિશ્યાયે। 
સટી જાય છે. નસ્ય દીધા પછી ટ્રૂષ અને | ઉપર ચોંગ્યતા પ્રમાણે કરવા. ૦ 
જળનાં સેચનો મને મગના યૂષનુ' પ્રતિશ્યાયમાં કીડા પડયા હોય તો 
ભોજન કરવું, ખુદ્ધિમાન્‌ વૈદ્યે યૃમિધ્ન ઉપાયો, નસ્ચે।, 
નાસાપ્રાવ માટે કહેલાં આષધેોતુ' અને ઓવષધેઃ કહેલ છે તે કરવાં. 
ચૂર્ણ નળીથી નાકમાં નાંખવુ', પથ્ય અવ નાકમાં રક્તપિત્તો, સોજાએ।, અરી, 
પીડા માપવાં, દેવદાર તથા ચિત્રકના કે અશુદ્દો થયેલ હોય તો તે તે પ્રકર- * 
તીક્ષ્ણુ ધુમાડા પીવા, અને ખકરાતુ' માંસ ણમાં કહેલી સિકિત્સાએ। કરવી, 
ખાવુ'. : ઘરના ધુમાડાની મૈ'શ, પીપર, દેવદા-_ 
૨, ટ્રૂધ, કર'જ, સે'ધવ; અને અઘેડાનાં 
બીજથી પકાવેલ તેલ નાકના અર્સા ઉપર 
હિતકારી થાય છે. ' 


સર્વ જાનના પ્રતિશ્યાયો।માં વાયુ વ. 
મગરના સ્થાનમાં રહેવુ', તથા જાડુ લુગ- 
ડુ' માથે વીંટી રાખવુ', એ હિતકર છે. 

વાવડીંગ, સે'ધવ, હિ'ગ, ચુગળ, મણુ 
*શીળ, અને વજતુ' ચૂર સુ'ઘવાથી પવિ 
ક્યાયનાો નાશ થાચ છે. 

, થી તથા તેલ સાથે સાથવાનો ધુમા 
રા [પીવાશ્ી પ્રતિશ્યાય, ઉધરસ, ભને હે 
ડંકી *વશ્ય મટી જાય છે. 


મોઢાના રેપગોના અધિકાર, . 
મુખડું સ્વરૂપ. 
ઓછી વ ટ્ન્‍્તણૂરાનિ નતા સિક્ષ ૧ 
તાજુ ય મછો યુદ લય સતાર . 
યુસમુચ્યતે ॥ 
ઉપલે! હોઠ, નીચલે। હોઠ, દાંતનાં મળ, 


દાંત, જીભ, તાળવું, ને ગછુ' એ સાત 
અ'ગા સહિત સુ'મ કહેવાય છે, 


તજ, જેળચી, તમાલપત્ર, ભાદિ 
સર્વ સુગનધી પદાર્થેનો ધુમાડો પીવાથી; 
અથવા તજ, એળચી, તમાલપત્ર, અને 
 નાગફેશરનુ' ચૂણું સુંઘવાથી, અથવા ક' 


રી ટ 
છે હ 


દપદ્‌ ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે!.. 
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મુખરાગાની સ'ખ્યા ઘો ભક્નો | ટાસ્નેતે વિર્રયેતે | વ્િસ્સતે 
રથરણાયોઇચો દશૃષ્ઠે તુ ૬શ પટ દયા.  જિશ્તિટ્િપનચો જિવેતે ॥ 
ટન્‍્તેવ્વણો વ નિદ્દાયાં ૧૭ સ્યુનેવ ત-- હોઠો ખરસટ, રૂક્ષ, મ, કાળા, 


જીનિ । જળે સ્વણાર્‌શ મતાલ્યઃ સર્વેજુ શટ વાળા, ચીરાયલા, અને ડઈકિ. 
ત સ્મૃતઃ | છ્વં શુભામય!ઃ સર્ષે લરૂ- ર૧ ક વાળા વાયુથી થઇ જાયછે, 
ઘટિધેતા છુષેઃ । પેત્તરોગતુ' લશષણુ, _ જ 
ખ'ને, હોઠોમાં ભઆઠ, દ'તમુળમાં સે- | પીવેતે ઊારિકામિસતું સરગામિઃ સપન્તતડ 
ળ, દાંતમાં આઠ, જીભમાં પાંચ, તાળ- !8#1૬૧જાઉદશે વીતામાસો ૩ વિસતઃ' 
વામાં નવ, ગળામાં અઢાર, અને આખા તહનઞામેઃ પૈસિરુરમાચિતામેઃ [| 
સુખના ત્રણ, એમ સુખરેગે સડસઠ છે. હોઠો ઉપર પીડા કરનારી ફ્ોડકીએ। થાયછે, 
યં મુખરેગોનાં નિદાને. પીળા ર'ગના હોઠ થાયછે,તથા રેડકીએમાં 
આનૂવવિશિતક્ષારરમિવાયારિસેવનાત્‌ | | દાહું અને પાક થાય છે, તે પિત્તથી થાય છે. 
સુવવપય્યે 1૮1ન કુયુઃ ઝજાફોપાઃ વજ તદ ! 
જમપ્રાય દેશોનાં પ્રાણીઓનાં માં- 
સે, ક્ષારો, દહોં, અને અડદ વગેરેના 
સેવનથી પ્રપ્ઠુ પિત કફાદિ દોષો સુખરોગે 


કંફરોગનુ' લક્ષણુ,, 
ઉમ્મોમિસતુ સીેતે વિકિજામેરશેટ- 
નો | જળૂમનતો જાત્‌ બેનો વિચ્છછી 


ર | શીતછો મુર | 
ટ ચામડી જેવાજ ર'ગની ' ફોડકીએ।, 
હે'ડેના રોગોાનાં નિદાને. શીતળતા; ગને ભારેપણુ! વાળા હોઠે . 
જ કફથી થ 
વૃષજ્‌ હોપેઃ સપતતેશ્ર સતત યંત- ₹ પાથ છે. 


જ 


ત્રિદોષ રોગવ' લક્ષણ. 


બર્તયા | મેરૉગરયામવાતોય્થ ણ્નમણો- 
ઇગા 381: ।। કે જૃષ્ળો સનત વીતો તકૃસ્ણુતૌ 


વાત, પિત, કફ, ત્રણે દોષ,રકત,માંસ, | વચેવ સ | લ સિયાતેન વિશેયારનેશારિ- 
મેદ, અને અભિધાત એમ હોઠના રોગોના ઈઇજાસ્વિતો ॥ 
આઠ પ્રકારે[છે, 


(હોડના રોગે વિષે.) | થોડો વેદના, ચળ, ધોળાશ, ચીકાશ, 


હોઠો કે!ઇવાર કાળા, ' ઝાઇવાર પીળા, 


હોડના વાતરોગ' લંક્ષણુ. કોઇવાળ ધોળા, અને કેઇવાર ફેડકી 
જ્જ પરષો સ્તવ્યો જૃષ્ળો તૌત્રફ* એવાળા યાય તે ત્રિદદૅશમી 'થયા ન 
મામ્યતો । છારવેતે ઘરિવાય્ને ઓછ મા  શરેક્તરોગનુ' લક્ષણુ.' 


રતજોવતઃ ।। ; શશજાજવર્જામિ: જિરિજામિનિરી-- ન 


મોઢાના રોગોને! અધિઝાર, 


કરન ાીઅવતનતાલ્યજાઇ-લઇનઝરઇનાઈકજા- ૧૭૦૬૦૦૦ _હ9, 





શ્‌ 


હિતો [રોપણ રષદ સવનો શો” ! 
[ળવક્મો | 
હોઠો ખજુરીના *ફૂેળ જેવા ર'ગની 
ફ્ેડડીઓયો પીડાયલા, રફ્તના સ્રાવવાળા 
ી ક ક શતા રગતા રપ્તદ્દોષથી થઇ જાયછે, 
ડા . મૉસરોગનુ' લશ્ણુ. 
સા નો સુ સૂન માંતવિળ્ટ્યર્‌?- 
લૌ જ્ન્તવથાત્ર મૂચ્છષ્ત તરસ્યો” 
તોયુલાત્‌ ॥ 
અસ્તવ$ 4૧; | યુચ્છેત્તિ વર્ષન્તે | મુણા- 
ટુમયઃ સૃજ્િ”્યો! । 
હેઠો ભારે, જોડા, અને માંસના 
પિ'ડની પેઠે ઊચા થઇ જઇ ખ'ને ગલેોફાં 
બામાં ડીડાએ થાય, તે માંસથી થાયછે. 
મેદરોગનુ' લક્ષણ, 
સાવિમેળ્ટ્ધવીજાશો મેલા ૧ળરુતો શૂટ । 
સ્ચછસ્જટિજ શમાં શ્રવતે! સશય | 
હોઠો ઘીના મ'ડ જેવા, ચળ વાળા, 
કોમળ, અને સ્વચ્છ રિ જેવા સ્રાવ- 
વાળા મૈદથી થઇ જાય છે. 
અભિયાત રોગનુ લક્ષણુ. 
જ્તગામો વિહીર્મત વર્સતે ગામિઘાત- 
તઃ મિત થ સમાર્યાતાવોછો જળૂલ- 
જર્વિતો ।। 
મથિલો મર્તાત્રિવ | અત ણ્ત કષતળામો ૨- 
ષિરામાવિતિ સરસ્‌ | 
અભિધાતથી હોઠો ચોળાઇ ગયા જે 
વા, લોહીના વણના, પીડા તથા ચળવા- 
«3: 


દપછ ' 


ળા, અને ચીરાયલા થઈ જાય છે, 

હોઠના રોગોની ચિકિત્સા. 
મઇર્ન્તકૂજર્સનચ્રેયૂ રો રોમાઃ % 1- 
લયૂયિ॥ઃ । તદ્મારેવેબ્લજૃજીપિર થિ 1 


| થયેટુષળશ્‌ ॥ ચહુવિપેન શેર્નેન મણૂષ્જ: ' 


વ્યયુતેત ચ | વાતમડમ્યશન #રપાશારી 
ત્તેટં ગ મુરિમાન॥ા ' . 


તુત લેજણૃલવસામત્ાશવળ । 


વેષ (િરાળાં વપ વિરેજં તિર્તદ્ય ૧. 
નેં ₹તમોગનં ૧ | શીતાઃ પરદા? પારિષે” 
લને થ પિતતપજજેપવપરેશુ રૂયોત્‌ ॥1શ- 
સેવિર્તનં પૂવઃ સેટ જવ હ્વ ૫ | 
દૂતે (તે પ્રયોવતચ્યમોઇજવે ૧માં 
મેને શૉપતે ચે સહિતે જવો ફિ 
તઃ । પિયજત્રિજજાછોરપ્ર લફોટ્રું ત્રતિસા” 
(ળન ॥ 

ટ્ત્સનિદાળુ લાનાં વશ્નુળે જરજાવજેદ- 
જે? । શેર્ઘપેળપુરવા તટ વતિસાર- 
ળમ્‌॥ ઓશનેમેવ્યશેવેવુ રછૂ! ફોપમુયા* 
ચેત | તેજુ ત્રળત્યં ચાવેજુ ત્રળવત્‌ દિ 
રેત 

ગળુ” દ'તમૂળો, અને હેઠેમાં થતા 
રાગોમાં કફ અને રક્ત પ્રાધાન્ય હોય છે, 
માટે તેમાં વારવાર ગરમ રક્ત કલ્મવવું. 

વાતરેોગમાં તેલ; ધી, ચરખી, મ- 
જજા, અને મીણુતો! અભ્ય'ગ તથા નાડી 
સ્વેદ . બુદ્ધિમાન વેઘે ઝરાવવે।, 

પિત્તના રોગમાં નસો વીંધીને રક્ત . 


૬45 %&# :.* 


કહાવવું, વમન તથા વિરેચને દેવાં.તિક્તક 


ઘત પીવું,માંસતા રસ ખાવોા,તથા શીતળ 
લેપ અને સેચનેો કરવાં, 


કફના રોગમાં લોહી કઢાવીને શિરે ' 


વિરેચન, ધુમપાન, સ્વેદન, અને કવલના 
પ્રયોગ કરવા, 

મેદના'રાગ ઉપર વિરેચનાદિ શોધન 
દેવુ', શઅક્રિયા કરવી; શેક તથા કવલ 
દેવા, અને ઘઉ'લે।, ત્રિફળા, અને લે।૬૨- 
ને મધમાં કાલવીને પ્રતિસારણુ દેળ, 

પ્રતિસારણુનો વિધિ, 

ચૂર્ણ, કશક, કે અવલેહુથી દાંત, 
અને સુખને આંગળીવડે ધસવાં 
પ્રતિસારણુ કહેવાય છે. હોઠના સર્વરાગે 
માં દ્વેષ નષ્કો 'કરીને તે દોષને મટાડ 
નાર્‌' પ્રતિસારણુ ડરવુ'; પણુ એ રગે! 
ને ત્રણુરૃપ થઈ જાય, તો તેની ચિકિ 
ત્સા ત્રણુ જેવી કરવી. 


રતિ સુતવરોમાષિ૧1₹$ | 
( દતમળના રોગો વિષે. ) 
દ'તમુલ*રેગોનાં નામે।. 
શીલારો મહિષ ધૂર્ગ ટ્ત્સપુ'યુટજસ્સયા। 
ટ્ન્‍્તનૅ8ઃ સોવિરશ્ર મટ્દાલોવિ₹ ણ્વ ચ ॥ 
તતઃ ૫3૬: મોત્સ્સતસ્તૂવજુશઃ સ્મૃતઃ । 
વેટમેથ તતઃ મોર લદ્િવષેન છવ ૨॥ 
અષિપાંલવનામા ચ ઢ્મ્ારવથ્ર ગ્ય 
સ । જન્‍્તવિદ્રાવરવ્યત્ર જ્શ્તવેછેશુ યોટશ ॥ 
શીતાદ, દ'તપુપ્પુટ્ક, દ'તવેણ, સે- 
ષિર, મહાસોાષિર, પરિદિર, ઉપકુશ, વેદલ, 
ખકિવધન, અધિમાંસજ, પાંગ્ર પ્રકારની 





# #_૧ દર હ ૧ 
| જમિઘાત વિના | સીયન્તે વતન્તિ પત્તાન્તે, ચ 


બુ 


મે મા જ, ભાગ જ શા. 


દ'તનાડીએ અને ૬'ત વિદ્રધિ, સ સોળ 





રાગો દાંતના મૂળામાં થનારા છે. 
શીતાદનુ' લક્ષણુ. 
શોમિતં ટ્ન્યવેેમ્યો યદ્યાકરપાસમવવ- 
તે । શુમન્ધીનિ સ%નાનિ ૧જેટ્રીનિ મૃટ્‌- 
નિચ॥ હતમાંતાનિ શિષેને વચામ્સિ ચ 
વરસ્વરણ્‌ । શીતાટો નામ સર્ચ્યાષિઃ 
થાજશોાળતલ*્મવઃ ॥ 
ટ્ન્સવેછમ્વઃ «ગ્તવેઇનમાંસેમ્વઃ | અવાદાત્‌ 
વરરવ વાવોવળા માંતાનિ શોખિતં પત્તા ॥| 
અલિઘાત વગરજ દાંતે।નાં પેઢાંમાંથી 
અકસ્માત લે!હઠી નીકળવા લાગે, તથા તે 
પેઢાંએ ફુંરધી અને કાળાં ક્રચકચતાં 
થઈ જાય, તે ઝુણાં થઈ પડવા લાગે, ત- 
થા પાકવાની ગરમીથી લે!ીને રાંધવા લા" 
ગે, તે રોગ કફ તથા રક્તદોષથી થતે। 
શીતાદ્ટ કહેવાય છે. ક 
દ'તપુપ્પુટકવું' લશ ણુ. 


ટ્સ્તસવોશ્રિશ વાપ્યત્ર શ્રયચુર્ગાયતે ૫- ' 
દાન । ટ્મ્તપુવ્જુઃસો નાથ સ વ્યવિ: ૧-, 


છ્ર્ઈઝઃ 

ખે કે ત્રણુ દાંતોમાં મોટો સેને થા 
ય, તેને કફ અને રપ્તદોષથી થતો ૬'ત 
પુપ્પુટક રોગ કહે છે, 


દ'તવેષન લક્ષણ. 


સ્વાતિ પૂચં શિર ચણા ટના મથગ્વિ _ 


ત | ટન્યવેરઃ સ વિંસ્ેયો દઈ” 
₹૫૧ ॥ 
| ચત્ર «ન્તમ્છાનીતિ બા ॥. 


સો 


દાંતના મૂળના રોગોનો અષિકાર, 


પહ 


પેઢાંમાંથી લોહી તથા પરને સ્રાવ | 


ચાય, ત્તથ. દાંત હાલી જાય, તે રોગને 
રકતદોષથી થનારો ૬'તવેણ કે છે. 


સોષિરનુ' લક્ષણુ. 

મ્યયણુફેત્તમૂઝેશુ રગાવાન્‌ ૧%થાતત્રઃ 
। છા્ાલાવી જળૂસથ લ જ્ેયઃ સોરિરો 
મટ ॥ 

પેઢાંમાં પીડાકારક, લાળ પાડનાર, 
અને ચળવળે સોને ડફ તથા વાયુના 
માપથી થાય છે, તેને સૌવિર કહે છે. 
મહાસાષિરવનુ લક્ષણુ. 

ઉન્‍્સાત્રછગ્તિ વેછેન્વસ્તાજી ચાવ્યવરીરથ. 
તે । જન્‍્યમાંતાનિ પરવત મુલં ચ ૫રિ- 
વીતે | ચસ્પિત્‌ સ સરવેમો વ્યાવિમે- 
દાતોા(વરવજ્ર? ।। 

તાજ ત્તાપ્વવર્ીમતે | ચજ્ારદ્ન્તવેઇદ જા" 
વ્યવર્ટ્ધિતે “સલત્રાન્મારવથાયમ્‌ । થત આદ 
મોઝ$ “ મદાસોવિ? રૂગેવ સતતત્રાસિદ્ન્યયૂન્‌' 
રતિ || 

દાંતો હાલી નાય, તાળવુ*' તથા પે- 
હાંફાટે, પેઢાં પાકે, અને સ્રુખમાં અત્ય' 
ત પીડા થાય, એ મહાસોષિર રોગ 
|્રણું દોષોથી થાય છે. આ રોગ સાત 
રાત્રીમાં મારી નાંખે છે, કેમકે ભેજે ક- 
હું છે ,કે--“આ સ હાસાવિર નામનો 
રાગ સાત રાત્રીમાં પ્રાણુ હરે છે.” 
રિદરવુ' લક્ષણુ. 

ટ્ત્સમાંતાનિ શીયેન્તે યરિમન છીવવિ 
વાવ૧૪% । પિત્તાછશજગો ઇવાપિર્શે૧ઃ 
પાટો [૬ 0: ॥ 


દાંતેનુ* માંસ વીખાઇ જવા લાગે, 
તથા થુકમાં લોહી નીકળે, એ રોગ રક્ત 
તથા કફના પ્રકે।પથી થતો પરિદર નામ 
નો કહેવાય છે. 
ઉપકુશનુ' લક્ષણુ. 
ઘુષ્ટવુ ₹18? વાક તાખ્યાં ટ્ર લાયઇ- 
સ્તિ ચ। ગાઘરદિતાઃ પજ્તમરિયિ શોળિયં 
મમ્ટ્વેટ્નર્‌ ।। ગાષ્માયતે સુતે રે મુલ 
તિ પ ત્તાયતે | ચસ્પિન્ગુષજૂશઃ શ શા" 
ત્‌ વિસરસલયુટવઃ ॥ 
કાંઘાદેતાઃ ઘૃણા || ડા 
પેઢાંમાં ' હાહુ તથા પાકે થાય, દાંતે 
હોલીજાય, દાંતને હુલાવતાં મ'દ વેદના 
સાથે લોહીને સ્રાવ થાય, અને એ સ્રાવ 
થવાથી સુખ સૂઝી જઇને ટુર્ગંધવાજી' થઇ 
જાય, એ રોગ પિત્ત તથ રક્તથી થતે 
ઉપઝુશ કહેવાય છે. 


વૈદર્ભનુ' લક્ષણુ, 
છુજેથુ ટ્ન્‍્તમૂ કેળુ સર્રમો બાયમે ૧૬1- 
ન | ગજમ્તિ વ રટ વરિતવ્‌ સ પેફમો- 
ડમિઘાતગઞઃ ॥ 
સર*મ$ શોૉધ$ | ચજરિતિ ચેતિ જચશાદફેટના 
જાટવાવા$ ।| 


પેઢાં ધસાવાથી સેોટેદ સેનને થાય, 
દાંતો હાલી જઈ વેદના થાય, અને બળન 
તરા થાય, એ રગ વેદલ નામને કાષ્ઠા- 
દિકના અભિધાતથી થાય છે.. 


ખૃલિવદ્ધેનનું લક્ષણુ. 
માશતેનાષિયો, ટ” જ્ઞાયતે લીળવેટનઃ। 


રૂ૦ 


પા લણસટજવતા૧ર*બાથ-કાગતરનન્ટાતમ-૩-..ગસ્‍ાાળનાદનમબતવ "હ.તનતાજતા૦,૯રડતતતામનટભાતડત -૧૦૪૦૫-3૫.તીબ વણ તરૂક,/ લન. ન...” અ , કડક તાભ-.-૦-૦--૪ન _નયતનનગડતયજનારલટ. “નકા-.તાતકસ#૦ ૦રનઝુઝરનાનનકતાકનાકાસાનતસતાણનતસાનર-કાહગાતાનાાઉ, ઝાક, તક. ૦%. ૩૯મ૦૧૦ «૦૦5૪૦૦ તશા,.. .ન્‍ન. “કન. 


સાણ્રષનેફોડ્લી સજ્ઞાલે ૬% ૫શ12૧- 
હતિ |! વકાતે «નત || 


તીવ્ર વેદના વાળો એક દાંત વધારે 
ઊગી નીકળીને પછી વેદના એછી થાય 
તે રોગને વાચુથી થતે ખલિવર્્નકહે છે. 


અધિમાંસકનુ લક્ષણ. 
દાનતયવે ૧ કિમે «નત મદાશોમો ૧૬1₹- 
જઃ । છાજાજ્ઞાવી વતો વિજ્ય? સો- 
ડપિયાંતઃ ॥ 
હાનવ્વે (તુમને | પાશ્ષેમે રનત અસે ॥ 
નીચલી પ'ક્તિના છેલ્લા દાંતમાં સોટી 
પીડા તથા લાળ પાડનારા ભારે સાજે 
કક્થી થાય છે, તેને અધિમાંસક કહે છે, 
યાંચ[દતનાડોઓનાં લક્ષણે, 
ન્તણૂઝમતા નાય! વગ્ચ જ્યા થયે- 
વતા! । 
ચયા નારીત્રણ વાતપિસવવ્સાસિવાલશસ્મનિન 
મિત્તા; પગ્જુ નાર: વાવિતાલ્તયાત્રાવીત્વવેઃ ॥। 
જેવી ફરીતે' નાડીવ્રણુમાં વાત, પિત્ત, 


ગમકારોા કણેલા છે, તેજ પાંચ પ્રકારે ૬*- 
તસુળની નાડીએ।ના પણુ છે, અને તેનાં 


લધ્ણ્‌ા। પણુ એ પ્રમાણેજ સમજી લેવાં. 
દત વિદ્રધિનુ'/લક્ષણુ, 

ર્‌ન્‍્તપાંતમજેઃ તાલેવોશતઃ ૧વવષુમર્‌ા- 

ન્‌ સટ્ાટ્સ્ૂ લવેરિમઃ પૂયાચં ર્ન્‍્તનિ- 


ટષિઃ ॥ વન્‍તમાંતમકે: ટ્ન્‍્તેઇનલરેવેઃ સાલે: | 


તરસે છેતુમેઃ .॥ ક 


પેઢાંમાં રહેક્ષાં વાત, પ્રિત્ત, ડફ અને 


જ્ઞાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 


શાકાતતાતણનાનારતસતતણાણ.: ..*-..... તા ઉમન૪ (નાક. - -* - 0-૪“ મ. બાળતાઇમ/મડ-૦.તતામ. ૧૭” “જુ ( 


રપ્તને લીધે મટર અળતશ્‌ વાળે તથ!” 
પીડા વાળે મોઢે સેને થાયછે,'તે ભેદા- 
ચાથી પરૂ 'તથા ' લોહીનો આવ થાયછે, 
તે રોગને ૬'તવિદ્રધિ કહેછે. 

દતમૂઇળ રોગાનીચિકિત્સા. 


જી તાહે દૃતરતે શ તોવે નામરસર્ષવાન । 


તનિશાચ31્વ ખિજ્છા ચાવિ જીયોટૂળ્રપ 


ધારન4્‌ ॥ જાલીલ છોપ્રકૃ'શામનઃ શિ" 
જાવકિયરુતનાદ્વા છાં ચુ મબુશુર્‌ 
શીવાટે પૂતિમાંતદ્રય્‌ | 

તેગ તેગવસ્ગાજ રતિ 


છોજે 1| 
તેજ છવ ગ વાવ શાર સંત્રશ શતો 
ટ્ન્તષુપ્યુટજે જ૧ તણે ₹૧તમોલળમ્‌ | 
સ વશ્વવળજ્ઞા(ઃ સક્ૌટ્રઃ તરતિતાળશ્‌। 
શિર વિવ ફિતો સર્વ હ્િગ્વં ચ મૉઞ 
તમ્‌ ॥ 1વેજ્ઞાવિતે ઢ્ન્તવેષ્ે વરને તુ 4તિ* 
સારમેત્‌ 1 શોખ્રયત%મધુકછાતાચુેમેબુ- 
ગુતેઃ ॥ 

પ્રતિત્ાહ્યેઢ્ઝુસ્વા ધતવેતૂ પતર: 

જોજે | 

વડે જ્ીરિળો યોસ્તાઃ સસોટ્રણુતશજે- 


₹1ઃ । સજટ્ન્તસ્થિ(૧ર્‌ં જાર્ષ ૧$૪ચને- 


વજા રૂતિ ' 


| ળવ ॥મદ્રશુસતામયાવ્યોષવિટર1રિણ૫ર૪- 


વે! । નોણૂત્રષિછે1ટિસાં છાવાશુજાં ૧%- 
સ૫યેત્‌ | તાં નિધાવ મુલે લુપ્યાચણ#- 
ન્તાતુરો તર્‌ઃ । તતઃ વર્તર જિગિશણન- 
ટ્ત્તર્થ મેષત્દ્‌ 1 

તુજાવૃત નીજવલટ્ાચર્‌ તુ ડ્રોળાન્મક 


લત્રવવેવયાવત્‌ । તવશ્ગુમમ તે હુ વૈક . 


દાંતના મૂળાના રોગોના અધિકાર, ' 


૬૬૧ 


હૃ 





“-------. કનક નાય. -.........-૦.&.-...-..: ન રઇ કદર 
“---ન- ડા. તરનજીમ..ક..-તતક --૧---૦ # ત. જનાનરન-વઇ જનના... . 2... 
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| શસેરેર્ધવજપવાળેઃ ॥ ૧રકેરનનાલ- ટગુજાસયતિમુવક્‌! સમજ ટશન તસ્મા- 


દ્રિરિમેટગકા્રયરોમપુવોસ્માનામ્‌ | 
તરેળાગ્ય ન ૫૧ મુલન સ્વેર્યે દિગાનાં 
વિટ્ધાતિ સયઃ ॥ 

નીજલટ્‌તત(: નીજવુષ્વકટલીવા | બનન્તા 
છુરાઇમાં | તટ્જામે થવાના ન્રાલ્ઃ | ફૂરિમેહ્‌ો 
ટુમેન્ધલારિ( ॥। 

સૌંપરે રૃતર્સે તુ છોપ્રયુસ્તારસાજ્ઞનેઃ 
સક્ઞોટ્રેઃ- શસ્થતે છેયો મળ્ટૂષ ક્ષોરિળો ફ- 
તાડ॥ ત્રિયાં ૧રિટ્‌ર્‌ જુયાસ્છીતાફોસ્તાં વે- 
વક્ષળઃ । સંશોષ્યોમયતઃ જાયે શુભ. પો" 
વજી તયા || જાછોરુસ્તરિજામરેત્ગ નિ 
સ્ાવયેજ્ઞિપજ । જવખેઃ જ્ઞોદ્ર ટ્રયુસ્ક સચ્યો 
ષે કતિલારયેત્‌ ॥ શસો્પૃચ વેર્મે 

હ્હ્તમૂણ્ાને યૉધયેત્‌। તતઃ જ્ઞારં તયુશીવ 
ત્રિચાઃ સવથ શોતળાઃ | |॥ ઝતા વિ" 
રનત છુ વતોઝમિમવચારયત્‌ | જમિદ્ન્તજ- 
વશાત્ર [વષિઃ જાયો વિગાનતા || 

* ટય સહિવવેનસ્ય મ 1. 

છિસ્વાપેમાંલ સશોદ્ેદેતે* રૂર્ગેશ્વાચરેજ્‌। 
વચાતેમોવતીવારાત્તનિક્ાયાયસકગેઃ || 
તેગોમતી તે તેગોવલ્ઝ: હ્વળેગીવન્લી અ | 

ક્ોટ્રટ્રિતીયઃ : વિદવરયઃ જજે ચાત્ર જી 

લિતાઃ ,પરોઇસિશ્વકિયસાજવાયથાત્ર 
ઘાયને ॥ નાર્ઈ શ્રમદૃરં જામે ટ્‌નન્‍્તનાટીથ 
યાદ્યેત્‌। યદ્ટ્રલમપ્વે ગાયેત તારીવ્ન્ત 
તમુર્રેત્‌ 1 શિષ્ત્વા પાંતાસિ વજ્ઞળ યાર્‌ 
નોપાતરિનો . મેચેતૂ | ગ્ટ્રય ૨ ટ્ફેચ્ાવે 


જ્ારેળ રયે વા મિનજુવેશ્ષિવે ટને 


ની 


ન 


દુટ્રેર્તમાસ્ય ચ ॥ રહતે તૂત ટ્ત્સે 


શોળિતે દ્રતરનેટ તિ રસાતિયોળાત્તૂવો સા 
ઘોર રોમા મવાસ્તિ દ્ધ જઃ સગ્ઝાયતે 
તન્મુસહિતિં તસ્ય જ્યતે | ચઝપમવ્યુસર્‌ં 
ટ્ન્તમતો સેવોટ્રરેસિયજ્‌ || પાવન તાતિ- 
૫ર્તરગાટુર૦રર લા રિડેડ ॥ “* 
થાજાયેદિતિ શેષઃ | ' 
જપાયેતાતિયટનત૧ 1૧૨21૨૧૦૭૬ । 
૧ક્તછાજોપ્રલર્રિયણ્યાહેથાવે થત્‌ જી; 
તમ્‌ ॥ તેઈં યત્‌ સાપિતં તળ ર્ર્યાદન્ત- 
મરતાં મતિ | 
ઝાનાસ્ત્િતુઇવસ વષાયેળ મક્નિછાટ્િવિલુટસ્ય 
સ વાષાયેળ તેછીમિટ્‌ પચેતૂ| સતી ચેછી રતિ 
જોજો | તદ્યાઃ પત્ર ગ્રાશં | મનો ઘતસ્સયા- 
પિપત્ર જૂ જળ વડ ' કરેજ 
મ પ્રાહસ્તાટુગળ્ટો મોબ ૫૧૨ ડા” 
હ | દ્તિ ગાનાર્તેછમ્‌,| 
વિદ્ર્જસ વિકિ શું વિર્ુવાદન્તવિરયો] 
શભ્રપે નત્સ્તત્ર વળ ઝો સેવ ૧ રનેત્‌ ॥ 
શીતાદમાં લોહી કઢાવીને પછી પાણીમાં 
સૂ'ઠ, સર્ષવ, હરડે, બેડાં અને આમળાં 
નો કવાથ કરી તેના કોગળા કરવા. 
હીરાકસી, લેદ્ટરર, પીપર, મણુશીળ, 
ઘઉ'લો, અતે તેજખળનુ' ચુથુ મધમાં 
કાલવીને ઉપયોગમાં લેવાથી શીતાદનુ' 
સડેલુ' માંસ હરાઇ જાયછે, ”* 
વાતર તેલો તથા ધીંથી રીતાદ 
જી જાયછે 


ઇ'તપુપ્પુટક "થાય તે! તુરતજ લેહી 


દદર 


, કહાની પ'ચલવણુ તથા જવખાર મધમાં 


કાલવીને તેનુ' પ્રતિસારણુ કરવું. માથાને 
ખાલી કરનાર નસ્ય તથા સ્નિગ્ધ ભોજન 
પણુ હિતકારી છે. 

દ'તવેટમાં લોહી કઢાવીને ત્રણુ ઉપર 
માંગળી વડે લોદર, પત'ગ, જેટીમધ, 
ભતે લાખતુ'ચુણુ મધમાં કાલવીને ધસવું. 

વડ વગેરે પાંચ ક્ષીરીવૃક્ષોનો કવાથ 
મધ, ઘી તથા સાકર નાંખીને તેના કૈ!- 
ગળા કરવાથી, તથા બોલસર્‌ી ચાવવાથી 
હાલી ગયેલા ૬'તો દૃઢ થઇ જાય છે. 


મુસ્તાદિ વદિકા. 


ભટ્ભમોથ, સૂ'ઠં, હેરડે,મરી; પીપ૨, વાવડ'ગ 
ખને લીમડાનાં પાનને ગોમૂત્રમાં વાટી 
ને ગાળી કરીં છાંયડે સૂકવીને સુખમાં 


(રાખીને સૂઇ જવાથી હાલી ગયેલા દાંતે 


મજખુત થઈ જાયછે. હાલી ગચેલા દાંતે 
સાટે આના જેવી ખીજી દવા નથી, 
સહચરા સતેલ. 

જ૦૦ તોલ્ધા* કાળા " કાંટાશરિયાને 
૧૦૨૪ તોલા પાણીમાં ફવાથ કરી, ચોથે 
ભાગ રહે એટલે તેમાં ધમાસેો।, ખેર, 
દુગંધી ખેર, નાખુ તથા રાંખાનાં 
પાન, જેઠીમધ, અને કમળના બે બે તે" 
લા કલ્કો નાંખીને તેમાં તેલ પકાવવું. 
પમાસો ન મળે તો જવાસેો। લેવો, આ 
તેલ સુખમાં રાખવાથી તુરતજ દાંતે 
સ્થિર યઈ જાય છે. 


# સહુચરાઘ ઘૃત. 


ઉપર પ્રમાણુજ તેલને ખદલે પિ 
જપકાવાય છે. 


સૈષિરમાંથી લોહી કઢાવીને પછી 


ભ્રાવપ્રકાર-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થી. 


લેોદર, મોથ, અને રસવ'તીનુ' ચૂણુ મધ 
કાલવીને લેપ કરવો. તથા વ આદ્દિ 
ક્ષીરી ૬ૃક્ષોના કવાથના કોગળા કરવા. વિચ- 
ક્ષણુ વેધે પરિદર માટે શીતાદના જેવી 
ચિકિત્સા કરવી, 

વૈદ્ભમાં શસ્ત્રથી કાપીતે પેઢાં સાફ 
કરીને પછી ક્ષાર સુકવેો, તથા સર્વ શી- 
તળ ફ્િયાએ કરવી. 

ખલિવર્હીન હોય તે। વધારાના દાંતને 
કાઢી નાંખીને તે ઉપર સમજુ વૈવે ડામ 
દવો, તથા કૃમિદ'તની ચિકિત્સા કહેવામાં 
આવશે તે કરવી, 

અધિમાંસકને કાપી નાંખીને બજ; તે* 
જબળ, કાળીપાડ, સાજીખાર તથા *જવ- 
ખારના ચુર્ણુને મધમાં કાલવી ને વાપરવું;તથા 
પીપરના ચુણુને મધમાં કાલવીને તેના કેગ- 
ળા કરવા; તંથા કડવાં પરવળ, લીમડો, 
અને મો ડવાથથી ધોવું. 

દ'તનાડીની ચિકિત્સા નાડી ત્રણુના 
જેવીજ કરવી. 
' જે દાંતમાં નાડી થઇ હોય તે કાંત 
નાં પેઢાંને શસ્રથી કઃપીને તે દાંત કાન 
ઢી નાંખવો, પણુ ઉપરના દાંતોમાં એમ 
કરવું નહિ'. દાંતને કાઢીને ઉપર ક્ષાર મુ 
કવો કે ડામ દેવો. આામ ન કરતાં ઉપેક્ષા 
કર્વાથો તુરત દાઢોના હાડકામાં' પર્‌ 
જાય છે તેથી તે હાડમુ' ભેદદાઇ જાય છે, 
માટે તે દાંતને સુળ સહિત કાઢી નાંખ- 
વો, અને ભાંગેલા હાડકાને પણુ કાટ્ટી નાં 
ખવુ', ઊપરની પ'ક્તિના દાંતને કાહવાથી 
લોહીનો ખહુ આવ થાય છે, તેથી પુર્વે 


કહેલા ભય' જ રાગેદ થાય છે, ક જ 


અને અદિત રોગ પણુ થાય છે, મા 


ઉપરનો દાંત હાલતે હોય તે! પણુ મથ 


તેને કાલે નહિજ, 


દ ક. કન 

ફે ---.- ન ન-- ઝત 

અજ કુડ" રઃ ક સુન સ હ 
સજ: ૨૦. ૦ . 


દાંતના રોગોને અષિકાશ. 


૬૬૭ 








 જાત્યાદિ તેલ, 
ચશૈલી તથા પ'તુરાનાં પાન, ભે[રી- 
ગણીનાં સુળ, અને ગોખરૂનાં સર્વ અ'ગા 
ના કવરાથમાં; તથા ખેર, મ$7ઠ, લે।દર, 
અને જેઠીમપના કવાથમાં પકાવેલુ' તેલ 
દાંતમાંની પરૂની ગતિને હણી નાંખે છે. 
ઇ'તવિદ્રધિ માટે પ્રવીણુ વેવે વિદ્ર" 
ઘશ્વિની ચિકિત્સા કરવી. તે વિદ્રધિના પ્રકર 
ણુમાં કહેવાયેલી છે; પણુ તે ઉપર શસ 
ક્રિયા માત્ર કરવી નહિજ. 
( દ'તરેગો। વિષે, ) 
, ઇવતરેગાનાં નામે. 
ટ્ાઝનઃ જિત પૂર્વ જાય તય ણવ ચરા 
શોત મ્્ગતજો રન્‍્તદ્વો વે રન્‍્સશજર॥ 
થવા(ઉિમાત્ર જથિતા ૨યાવટ-તજ ૫૩ 
વ | %રાઇસશ ર્તણો રન્‍તરોમઃ તજી” 
જિતાઃ ॥ ી 
દાલન, ફૃમિદ'તક, ભ'જનક, દ'તહુષ, 
દ'તશર્કરા, કપાલિકા, શ્યાવદ'તક, અને 
" કરાલ; એ આઠ રૈગે। દાંતના છે. 
દાલનવુ' લક્ષણુ. 
હીર્ષેમાળોજ્વવ ૨ગા ત્ર દેશું ગાયતો 





સ---૦. 


' ટાઇનો નાય સ ચ્યા વિઃ સહામવિનિમિસગઃ॥ 


ચીરાઇ જતા હોય એવી દાંતેમાં 
પીડા થાય, તે રોગ વાયુ પ્રકોપથી થતે 
ડારન કહેવાય જે, 
મૃમિદ'તકવું લક્ષણુ. 
મુ્ાચ્છ્રથછણાવી સલરદ્મો ૫૬૨- 
અઃ | અનિનિત્ચત્રો વાવાત્‌ સ જેવો જુ- 
વિર્‌શ્તજઃ ॥ 


સરમ્મઃ ટ્મ્તમૃઝસોથયુસ્: 1 થતેથ ત્રાવો વો” 
ટૂન્૧ઃ । અનિતિત્તદ્ઞઃ મવઘટટતાહિનિથિલં વિસે 
મરારગાવાન્‌ ॥ 
કાળાં છિદ્દા તથા ચલિતતા વાળે, 
પેઢાંમાં સોળ તથા [વ વાળે!, વેદના 
તથા વગર હહલ્ાવ્યે પણુ ખહુ વેદના 
વાળા કુમિદ'તક નામનો રોગ વાત પ્રકે 
પથી થાય છે. ન 
ભજનકનુ' લક્ષણુ, 
વસ્ત્ર યત્ર મવૅષત્ર ₹'તમ;ક ત્ાયતે । 
ક%જવાતજવો વ્યાપિઃ લ મગ્ગન૧ સર 
સુખવાંઝુ' થઇ જ દાંતે ભાંગી પડે 
છે તે રોગ ભ'જનક નામને ફક્‌ તયા 
વાયુના કે।પથી થાય છે. 
દ'તહર્ષેનુ' લક્ણુ. 
શીતશ્સતરયાતાન્જસવશીનાપ્યદા ટ્િગાઃ॥ 
યત્ર શ્યુવીતાવેસામ્યાં ટતષઃ ત જીતિત॥ા॥ા 
દાંતો શીતળ, રૂક્ષ, પ્રખળ પવન, અ- 
ને ખટાઇના સ્પરીનુ' સહુન ન કરી શકે 
તે રશેગ ૬'તહુર્પં ( અબાઈ જવું) કહેવા 
ય છે, બને તે વાયુ તયા પિત્તના કે- 
પથી થાય છે. 
દ'તશર્કરાનુ' લક્ષણુ. 
મછો ર્નયમો યસ્તુ ૧૧ યાનિઇશોવિયદ। 
શરકેરેવ સર્વ સા જયા હન્‍્સશકર ॥ 
રાજેર સિયાતા ॥ 
દાંતમાંના મેલ તથા વાયુથી સૂકાયે- 
લે! કફ રેતી ,જેવો ખરસટઢ થઈ નાય, તે 
રાગ ૬'તશર્કરા કહેવાય છે, 


, ૯૪ 


_શાવગ્ઝાશ- -મધ્યખ'ડ, ભાગ જુ ૪ પો. 
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૩ ક્ર્યાહિકાડ લક્ષણુ. 
જાજે[૧ ટીવેસણુ ટ્'તેષુ તમજેુ ત્વા 


જ૧ાજિજેતિ વિજ્ેવા ₹*તવ્છિઇગતશજર1। 

* છાવાછાનિ કૃન્તયઘટાર્િલ”્ટાને તેષ્વિવ સમ 
છેળુ ટ્ન્‍્તેવુ તઝતરિતટ્ન્તાવગવેષુ ્ોયત્ણુ સત્લુ 
ચા ઢન્તરાવો( સા વારારિજેતિ વિજ્ઞેવા તા. વા" 
વાદિજા વ્ન્હર્ઝત્‌ ર*તનતાસિની ॥ 

સેલ સહિત દાંતના ભ્રાગા હઠીકરાની 

ચેઠે ફાટવા લાગે, તથા ૬'તશર્કરા પણુ 

થાય, તે તે રોગ દાંતોનો નાશ કરી 
નાંખનારો કપાલિકા કહેવાય છે. 
સ્યાવદ તકંનુ' લક્ષણુ, 

' સોઇરયમેશ્રેળ વિસેન «ધો ટ્‌ન્‍્તસ્સ્વશે- 
તતઃ || શયાવતાં નીછતાં વાપિ મતઃ સ 
₹યવઢન્તજ 1 ઇથ*ગ્ધઃ રમ રૂ4 ॥ 

રક્ત તથી પિત્તથી ખળી ગયા જેવો 
થયેલો દાંત સ'પૂર્ણું કાળા તથા નીલ 
વણુનેો થઇ જાય, તે શ્યાવદ'તફ કહવાય છે. 

કજાલન્ું લક્ષણુ, 

'જુતેઃશનેઃ પરજુક્તે યત્ર હન્સામિતોડનિ- 
જઃ । જરાછાન્‌વિશટાન્ટન્તાન સ વરાજ 
ત સિઘ્યાલે ॥ ૧૨૬૪૭ાન્‌ મયાનવાન્‌ | 

વાયુ .ધીરે ધીરે દાંતોને ભયાનક 
અને. વિકટ કરી નાંખે છે, તે રોગ કરાલ 
કહેવાય છે. 
દ'તરોગાની ચિકિત્સા. 
 લ્ાક્ષાધ તેલ. 

વૈક છાલા સ સૌર પયજ પર્થનિતં ૧- 
મ ્રચવેઃ વછાયેરેરેતૈઃ જાયેશ્રાવે ચતુ- 
ધી છોપ્રજટ્વામાગ્મણાવવજશરવશ- 


જઃ । દા ાામરજનકર કયુ વનને 





રુ 





છૃતક્‌ ॥ ટાણને «ચાઇ ચ ટતતમોં 
જવાકજાય્‌। શીતાહ્‌ં પૂતિવત્ર ચ વિર્ચિં 
વિરલાસ્વતામ્‌ ॥ દ*યારાજી ૧૨નેતાજુ- 
યોશતાનાવે સ્યિસન્‌। છાલ્ાવેજામિ્‌ં તેં 
જ્ન્તશોનેળુ પૂ'તતતમ્‌ ॥ છાથાય તૈઇમ્‌ ॥ 
. અવેદ્રિ્ાવળેઃ સ્વિન્નવચછં જમિટ્ચ્તજપ્‌ં 
તથાવપીસેવોતન્ેઃ જોેદ્મળ્સ્યધારળઃ ॥ મ- 
ટ્રરાવ્યાર્વષાયૂસેપેઃ સ્િગ્ધેક મૉતનેઃ । 
જઃવિફ્'તાવદ્‌ં જોપ્મ દિજરતાગારેશિથસમ્‌॥ 
લૃર્તીમૂપિજર*ર૧ગાસુરવળ્વારિજાજા” 
થ$ । મળ્રૂપસ્તેછયુતઃ જ મિદ્ગ્સજ્વેટ્‌નાશ- 
મત$ ॥ નીછીવાયસગજડુરમ્થીમૂજમે- 
વેવમ્‌ | સસળ ટ્સમવિષુતે ટ્શનશુષિ” 
નશન ગાદુઃ ॥ શેદાનાં જેતછાઃ જોવાઃ 
લવિયભરતસ્વ ત | નિયદાશ્ાનિજન્નાનાં 
ટ તદ્ષંતરદફેનાઃ | 

મેસ સાર્ધેવઃ । ત્રિરૃતાપકર્વ સાપિવ; વા 
વજ ર્ચર્થ; | 


જેદિજોડત્ર દિવો પૂષે નસ્ય જ્ેફવજિપેવ _ 
તાષેયારસયવાન્તથ તીરસશ્ાનિજાષૃતશ્‌॥ ડી 
સિરોવાસ્તિદિતથ્ા॥વે ત્રો યશ્ાતેણા૫ર્‌ઃ 
અત્ર ટ્ચ્તરષે || 
અજિર્ન્ટ્ન્તયૃાનિ શજરાુટ્રેરિરિવજૂ | ર 
જાલાસૂખેમેધુયુતેસ્તતસ્તાં પ્રાવલાર્મત ॥ 


| હૂ્તટૂ્ષક્ધિયાં ચાત્ર જુયોશ્િભમોવતઃ 1૧%" 


વાછિજા ૧૨૯ તત્રાપ્વેષા ત્યા મથા 
ણ્ખા ક્રિયા ટ્ન્‍્લદ્ષેત્રિયા ॥। 


જણા્યમ્છાનિ શૌતામ્યુસ્સાંશં ટશતપાન 2 


જીભના રોગોને અધિકાર, દ્દ્ષ 





થન૧ | તલયાતિજટિન મદ્ય ટ્સ્તરોમી ત 
મશચેત્‌ ।। 
ચોસઠ તોલા લાખનો રસ; ચોસઠ 
તોલા લેદદર, અને ટ્રધ, કાયફળ, મજીઠં, 
કમળકેસર, પદ્મકાછ, ચ'દન, રક્તકમળ, 
તથા જેઠીમધના ચોાગણ્‌ા ફવાથમાં એજ 
એઆપષધેનાં ચાર ચાર તોલા ડલ્કે નાંખો 
ને તેમાં ચોસઠ તોલા તેલ પકાવીને તે 
મોઢામાં રાખવાથી દાલન, દાંતોતુ' હાલ- 
લું તથા પડવું, કપાલિકા, શીતાદ, પુતિ 
વકત્ર, અરુચિ, તથા સુખની વિરસતા તુ- 
રત હુણાઇ જાય છે, તથા દાંતો મજખુત 
થાય છે. આ લાક્ષાધ તેલ દ'તરેગે। 
ઊપર ખઢુ સારૂ્‌' ગણાય છે. 
સ્થિર થઈ ગચેલા કૃમિદ'તક રોગને 
સ્વેદન દેઈ, લે]હી કઢાવીને, વાતહુર અ- 
બપીડો, સ્નેહના કોગળાએ, ભદ્રદાર્‌ આ 
દિંગણુનાં તથા સાટોડીના લેપાો, અને 
સ્નિગ્ધ જ્ઞોજનો આપીને મટાડવો, , 
હિ'ગને જરાક ગરમ કરીને દ'તમુળ 
મમાં રાખવાથી મુમિદ'તક મટી જય છે. 
ઊભી લેૉંરીંગણી, ભોાંકદ'ખ, ધોળે 
'એરડોા, અને બેઠી ભોરીંગણીના ડવાથમાં 
તેલ નાંખી તેના કૈેગળે રાખવાથી કૃ- 
મિદ'તકની વેદના શાંત થઇ જાય છે. 

, ગળીવુ, રાતી અઘેડીનું, કે કડવી તુ'બઃ 
ડીન સુળતુ' ચૂર દાંતોમાં રાખવાથી કૃ- 
સિદ'તકેનો નારા થાય છે, એમ કહેવા* 
માં આવે છે. 

સહેવાય તેવા ન્નેહોના ગરમ કવલે।, 
નસેોતરથી* પકાવેલ ધીનો કવલ, અને 
વાતહુર 'પદાથીના ડવાથે દ૬'તહુર્ષને મઃ 


ટાડેછે. 
૮૪ 





સ્નેહુના ધુમાડા તથા નસ્ચે।, પેયા, 


રસવાળી યવાગુએ।, દુધની તર, ઘી, શિ- 
રોખસ્તિી, અને વાતડુર ક્રિયાઓ ૬'ત 
હુષે ઊપર હિતકારી થાયછે. 
દ'તશકરા માટે વૈવે દ'તમૂલોતુ' 
છેદન નહે કરતાં માત્ર શર્કરાને શસ્- 
થી કાપીને મધથી કાલવેલુ' લાખતુ' ચૂર્ણ 
તેમાં ઘસવુ*. 
દ'તહુર્ષની ફ્રિયાએ દ૬'તશર્કરા ઉપ 
૨ પણુ કરવી. 
અત્ય'ત કણસાધ્ય હોવા છતાં પણુ કપા-' 
લિકામાં દ'તહુષની ચિકિત્સા પણુ કરવી. 
દ'તરોગીએ ખઢાઇ ખાવી નહી, 
શીતળ પાણી પીવું નહી, રૂક્ષ અન્ન 
જમવું નહિ, દાતણુ કરવુ' નહિ, અને 
ખહુ કઠણુ પદાથ ખાવા નહિ. 
જીભના રેગો વિષે, 
જીભના રેગોનાં નિદાન તથા નામે।* 
વાતતઃ વિસનગથાવે ૧૫ના છાલતક- 
વ । રપાઝેદિન ચ મા ગિદદાયાં વસ 
વોર્તિતા$ ॥ 
વાત, પિત્ત અને કરૂથી થયેલ, તથા 
બઅલાસ, અને ઉપજિબ્ડિકા, એ પાંચ 
જીભના રોગે છે. 
વાતરેગનુ' લક્ષણુ. 
સહાનિરેન 'સ્જુટિતા તણા મેશ શા- 
ફરછતટ્નતવાશી ॥ ક 
રજાટિતા મનામિવિટીળો | પ્રત રતાનામનમિ- 
શતયા સુત્તેવ | શાવચ્છટ્નપ્રવાશા શાજઞો 8૨- 
મૂમિગકુમણટત્‌ વાજજાબતા | 


ભ્ાવપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 





જીભ જરાક ફૂટી જાય, ખાટા વ- 
ગેરે સ્વાદ એઆળખે નહિ, અને નિજળ 


દેશમાં થતા શાક નામના વૃક્ષનાં પાન 
જેવી કાંટાથી ભરેલી હોય; તે વાયુથી થ- 


ચેલે! જીભને રોગ છે. 
પિત્ત રોગનુ લક્ષણુ* 
વિત્તાત્‌ સઢાદ્ેશ્વચીયતે સ્‌ ઢીર્ષેઃ સર્‌ 
જોરાવિ ૧યેશ્ર ।। 
થયં છોવો ગજછી રતિ સ્યાતઃ || 


ખળતરાવાળા, લ્લાંખા, અને રાતા 
ક્રાંટાએ જીભમાં 'પિત્તથી થાય છે. 


કફરેગનુ લક્ષણુ, 
જજેન શર્વી વદુછાચિતા સ માંલોચ્છયેઃ 
શરમ રિજ૫2%1મેઃ | 
૮ બદુણા દ્થૂછા | માંસોચ્છૂયે; માંતગવજળ્ટવે॥ 


જભ ભારે, નડી, અને શેમળાના કાંટા 
જેવા માંસના કાંટાવાળી થાયછે, ત કક્‌- 
થી થાયછે, 


અલાસતુ' લંક્ષણુ. 
ઝિદ્દાતછે ૫$ શવયયુઃ ગમાર: સૉડણા- 
સતત! જયર્તમૂર્તિડાત્િહ્ાં સ તુ સ્તસ્મ- 
સતિ પટટ્ધો મૂજે ચ ગિદા જશમેતિ પાવય્‌।। 
પ્રમાઢઃ પ્રવાષેળ ગાઢો વળ | વાર રામ્‌ 
તિ: વાજરત્તામ્વાં મૂવિવલ તઃ | જપત્ગ 
ર્સથૅઃ । ખિદાસ્ત*મેન વાગુરવત્ર વોજ્જ્વઃ | હ- 
રંપાવોન પિર્સ ત | અતભિજેષઝોડવવ્‌ અતા 
ઘવઃવ ત્તાસ્વ ॥ 
કફ તથા રપ્તના પ્રકોપથી જીભના 


તળામાં અતિદારૂણુ સોજક્ષૈ થાયછે. એ. 


અલાસ વધેછે તો જીભતે અટકાવીને ૭૭- 


દ 


ભંતુ' મૂળ પકવેછે. જીભ અઢકેછે તે ન 
ચુથી થાયછે અને તેતુ' મૂળ પારકેછે તે. 


પિત્તથી થાયછે. એ રીતે ત્રણેદોષો તથા 


રક્તથી આ રોગ થામછે, માટે તે અસા- ' 


ધ્ય ગણુાયછે. 
ઉષજિજબ્હિકાવુ' લક્ષણુ. 
ગિછાત્રસવઃ ત્રયશુહિ સિદળુભન્ય નાત 
જજાર યોનિ! 1 વસેજ્વળ્ટૂવરિયાદયુર? 
દ્રજચ્યતેડતાવુષિદજેતિ | 
ગિછગ્ર5૧ઃ ગિઇપ્રાસતિ$ 


કેફ તથા રપ્તના પ્રકોપથી જીભને 
ઊંચી કરીને સેને થાયછે તે જીભની ભબ- 


ણી જેવા આકારને અને લાળ ઝરવાથી 


તથા ચળથી કુક્ત દાહુવાળે હોયછે તેને 
ઉપશિન્હિકા કહેવામાં આવેછે. 


જીભના રોગોની ચિકિત્સા. 


[ગદ્‌ામતાવિજારાળાં શરત શોળિતમોસ- 
ળશ્‌ શરી વિષ્વફીનિમ્વજવજ' જડુમિઃ 


3ઃ । ગોઇજોવેડનિછગે પુર ત્રાજ્‌ 


ચિજ્િત્તિતશ્‌। ૧"્ટજેપ્વનિજોવ્યેથુ તત” 


ચે મિષત્ત સજ ॥ વિત્તમે પરિશૃજે તુ * 


નિઃજતે હુઇશોળતે । પતિલારળમખ્કૂપન* 
સકં સ મધુરં હિત | જળ્જેવુ જપસેસ્થેળુ 
જિસિતેષ્વઇગઃ ક્ષય પિખરવાહિમબુયુર્લઃ 


જાયેસ્તુ ત્રવિલારખે ॥ રવાતિદ્ાં તુ સસ. . 
ર્ય ક્ષાર ૃંતિસારયત્‌ | સિસોવિરેકમ- -. 


ળૂવષૂમેથેનાયુવાચરેત્‌ | ઇયોપજ્ઞારામચાન મ 
વહિૂળેમેતત્‌ ળઘર્ષળશ્‌ । ક 


સ્યથેવોમેર્તેજ સ વાચવેત્‌ | 


 તાળવાના રોગાને! અષિકાર* 


'રદાછ . 








. 'જીશનારાગ માટે લોહી કઢાવવું,તથા તીખા 
ચદાર્થે' સહિત પીપર, ગળે, અને લીમ- 
ડાને “કવલ રાખવે।, તે હિતકારી છે. 

વાયુથી થચેલા હોઠના રોગો ઉપરની 
કહેલી ચિકિત્સાએ વાયુથી થયેલા જીભના 
રોગના કાંટાએ ઉપર વેઘે કરવી. 


પિત્તના રોગ ઉપર જીભને ઘસીને 
ખગડેલુ' લોહો કાઢયા પછી મધુર પ્રતિ 
સારણુ, મધુર ડવલે,, અને મધુર નસ્ચે 
હિતકારી થાય છે, 

કટ્થી થચેલા જીભના કાંટાઓને ડા 
ઢીનાંખીને પછી પિપ્પલ્યાદિ ગણુતુ' મધ 
સેળવીને પ્રતિસારણુ કરડું. 

ઉપ્જિનવ્હિકાને ખોતરીને ક્ષારતુ' પ્ર 
તિસારણુ, શિરેોવિરેચન, કવલ, તથા 
ધુમાડા દેવા, 

સૂ'ઠ, મરી, પીપર, જવખાર, હરડે, 
અને ચિત્રકતુ' ચૂરુ ધસવાથી; અથવા એ 
ચુઊુના કલ્કથી પકાવેલ તેલના કેગળા- 
થી ઉપજિર્હિકા શાંત થઈ જાય છે. 





( તાળવાના રેગે। વિષે. ) 


તાળવાના રોગોનાં નામે।* 
મણમુળ્ટીતુળ્ટય્યખ્રૂવ: %૨૪૫ ણ્વ ત્ા 
તાસ્યયુર્થ જાયતો માંવસરૂાત છવ ચ | 
તાજષુપ્વુટતામાં ચ તાજુશોયસ્તથેવ ચ । 
તાછુવાયથર્જાધતસ્તાજુરળા અમી તવ ॥। 
ગલશુ'ઠી, તુડકેરી, અભ્રષ; .કંચ્છપ, 
તાલ્વણીદ, માંસ સ'ઘાત. તાલુસુપ્યુટ; તા- 
લુરોષ, અને તાલુપાક, એમ તાળવાના 
_ નવ રગે છે. 


ગલશુડોનુ લક્ષણુ* ય 
જગમાઇનમ્યાં તાઝુમૂજાવ્‌ પદદ્ધો હર્ષ 
શોયો ધ્યાતવસ્તિય૧ સઃ । જ'ળાવાસ'વા- 
ભજ્્સ ૧૬સ્તિ ચ્યાિ ષેથાઃ ૧'યુળ્ટી- 
તિ નાજ્ઞા | 
વ્માતવ્તિત્રજારાઃ વાલપૂર્તિવમેગુટતુહ્ય$ | 
કફ તૃથા રક્તના પ્રકો।પપશ્ની તાળવા- 
ના મૂળમાં વધેલે।, લાંબે, વાયુથી ભરેલા 
ચામડાના દડા જેવો સાજે થઇને તરશ, 
ઉધરસ, અને શ્વાસને ઉત્પન્ન કરે છે, તેને 


વેધાો ગલશુ'ડી કહે છે. ર 


ળું'ડેકેરીનું લક્ષણુ. 


. શોથ સ્યૂજસ્તાટટાદમપાજો કે'મા૪- 


રમ્યાં વો્તિતા તાળ્ટવેરી । 
લુળ્ટવોરી વનવાપોસી૧ સત્તુસ્યા । ર 
કરૂ તથા રક્તના પ્રકોપથી તાળવા- 


માં ભાંકાયા જેવી પીડા વાળે જાડો અને 
દાહુ તથા પાક વાળા સોને થાય છે તેને 


તુંડફેરી કહે છે. 
અભ્રષનુ લક્ષણુ. 
શોથ! સ્તથ્યો છૉદિતઃ શોળતોસ્મોજ્ઞે” 
યોડખૂયઃ લગ્વસ્તાત્રરજવ । 
રક્તના ઝકોપથી તાળવામાં અખડ, 
રાતો, જ્વરવાળા, અને તીત્ર વેદના વાળે 
સોને થાય છે, તે અભ્રષ કહેવાય છે. 
કંચ્છપનુ લક્ષણુ. 
વૂતેત્લશોડ્વેટનઃ શીદ્રનન્મા શેનો જ્ઞેય? 
જર૪૧૬ જુઘધળઃ સ્થાત્‌ । 
વૂનીત્તનઃ મષ્ને ,ત્રોચ પ્રાન્તે નતા ॥ 


દ્ધ 
બર ક 


૬૬૮ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ શૈ. 





ફર #કનલતાર૦.-#--૧ કામતનનતરતનનઇવઇ-૭ રાજા કીમતાનાળ પતન, &.......... 








“ ફકફૂના “પ્રકોપથી તાળવામાં 1 કાચખાની 


પેઠે મધ્ચેથી ઊંચા અને છેડેથી નીચે 
અને થોડી વેદના વાળે સોજો થાય છે, 
તે કચ્છપ કહેવાય છે. 
તાલ્વળુદનુ' લદ્દણુ. 
વયાજ 1! મધ્યે તુ શોષ વિજ્વાદ્રસ1૧- 
ક 
યું વિસઝિ્‌ | 
વજ્ઞાવારં પવાજાળેવાવત્‌ જેલ વાર્શતો 
ઝડ ટ 
હાષેમીલારરેવીદેતમ્‌ ॥ 
રક્ત પ્રકોપથી તાળવાની મપ્યમાં 
જમળકેશરા જેવા લાંબા સાંસના અ'મુરો 
થી પડખાંમાં વીંટાયલે! તથા સર્વ પિ- 
ન્તનાં લક્ષણા! વાળો સોજો થાય છે, તે 
તાલ્વખણુદ કહેવાય છે. 
માસસ'ધાતવ' લક્ષણુ. 
' છુઇ માંતં જીવ્વળા નીસ્ન ચ તારવન્ત- 
સ્થ વાંતતરૂતમાદુઃ | 
કફ પ્રકોપથી તાળઘામાં પીડા વગર 


નુ' ખગડેલુ' માંસ, એકત્ર થાય છે તેને 
માંસસ'ધાત કહે છે, 


તાલુ પુપ્યુટનુ' લક્ષણુ. 
ની૨% સાથી જોઇમાજ જાતા મેન 
હોયઃ પુવ્યુટસ્તાજેશે ।. 
તાળવામાં કકૂના પ્રકોપથી પીડા વગર- 
નો, સ્થિર, સેટ્વાળે। અને બોર્‌ જેવે। ગ્ર'થિ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને તાલુ પુપ્પુટ કહે છે. 


તાલુશેષવુ' લક્ષણુ, 


શોપોડસર્થ હીયેતે વાવે , તાજુ શ્વાસો 
જ કડ 
વાતાતાછુશોયોડયમુત્ | 


કઇ--૦-ઝ૧થક૦, 








વાયુના કોપથી તાળવામાં અત્ય'ત 
શે।ષ પડે, અથવા તાળવું ફાટ્યા કર અને 
શ્વાસ થાય, તે રોગ તાલુશેઃષ કહેવાય છે. 


તાલુપાકનુ લક્ષણુ. 
વિત જીુયૉસ્વાવમતથેવોરંતાજન્વેવે તાન 
જવાજ% ૧૨ ॥ 


પિત્ત પ્રકોપથી તાળવું બહું ભય'કર 
રીતે પાકે છે તેને તાલુપાક કહે છે. 


તાલુરોગની ચિકિત્સો. 


યુછ્ોવળવચાિન્યુજળા1નાણુવેઃ ૨૬ । 
સલોટ્રેનિયગા જાયે મજચુન્ટી૧ણર્ષનશ્‌॥ 

વઃ વેતટી મોધા ગુડતગી દૃત્તિ જેજે | 

ઝરછાજહિલન્ટ્શેનાજુપ૧ મજશુબ્ટિય1- 
મ્‌ । છેટ્વેન્મળટછામ્રેળ નિદોપારિ વુ વંસ્િથિ- 
તાશ્‌ |! મન્ડછાપ્ેળ રાબ્રાગિરેખેળ | 

અભાહાનાત્‌ લકેટ્રજ તતઃ 0 ત્રિયતે 
તણ । શનર્જર17વેચ્છોયો છાણાજ્ઞાવો 
ખ્રયસ્તથા | તરમરિંચઃ પયતેન રમો . 
વિશાર૬ઃ । મણશળ્રી તુ સૉર્યિ કુયો- 


સ્ત્રધૃષિર્ષ જ્ર૫૧ । વિપ૧રયતિવિવાગુછુવ- 


--ન્ન---- 


છ-સાત” ાઇમશ--મસાણાણ/નન૦મા”ર-...ન-ન્‍ન.......... ... 


વામાર્યતામરેઃ । હોદ્રયુસ્ેઃ લજવનેરત- 
તસ્તાં શાબવાભ્ક રોકાઓ કઇં 
જ્ઞાજ્ડુજ્સટ્િળીઃ 1નિ'જાય્વ વિસુમહ્‌ સ્‌ 
વમ તત્ર જાર્થેત્‌ | તુજ્દિજવેએંવે જપે 
સટ્ાતે તાજુપુપ્યુટે । (૧૫૧ વિધિ! જાર્યો 
વિશે૧ઃ શસ્ઞવમોળે ॥ «્ાછયજે તુ જાવે” 
વયં વિધાન વિત્તનાશનમ્‌ । જેદસટો લ” 
| છુશોવે વિધેશ્રાતેછતાશનઃ ॥ * 


ગળાના રોગોને અધિકાર. ગળાના રંગોના અધિકાર હહહ 








ડૅઠેં, મરી, વજ, રી જી 0. ર પીપર, કા- 
ળીપાડ, ' અને કેવડીમોથતુ' ચૂણુ મધ- 
માં સેળવીને ઘસવાથી ગલશુડી મટી 
જાય છે. 

ગલશુ'ડી જીભ ઉપર હોય તો! અ'- 
ગુ'કો તથા આંગળીના ચીપીઆથી ખે'ચી 
ને મ'ડલાગ્ર નામના તરવાર જેવા શસ્- 
થી કાપી નાંખવી. તે ખહુ કપાઈ જાય લે'ઘ, સ્વરધ્ન, માંસતાન, અને , વિદારી, 
તો! વધારે લોહી જવઃત્રી મરણુ થાય છે, | એ રીતે ગળાના રોગે અહાર છે. 


ક સ્તયે ત ॥ વિરાર વળરેશે તુ રોમા 
ન 
અતે થે!ડી કપાય તો! સાનને, લાળને। સ્ત્રાવ, રોહિણીઓનાં નિદાને. 


ઝણાવશ ₹ફતાઃ । 
પાંચ પ્રકારની રોહિણી, ક'ઠશાલૂક, 
અધિજિણ, વલય, ખલાસ, એકવૃ'દક, 
વદ, શતથની, દા, ક'ઠવિદ્રધ, ગ- 


મે ભ્રમ થાય છે; ક રા છેદનાો નજેડતનિણઃ પિત્તજજો શ મૂછો ૧ 
ણે બહુ કરેલાં હોય એવા પ્રવીણ વૈવ્ પ્ત માં ચ તથેવ શૉખિતમ્‌ । મછોવસ- 


ખહું સ'ભાળથી તે કાપવી. કાપ્યા પછી 
પીપર, અતિવિષ, કઠ, મરી, વજ, અને રોધજરેસ્તયારૂસિર્ન્યભૂન ચ્યા ચ 
રોહિળી ॥ 


સૂ'ઠૅના ચૂણુમાં મધ તથા સે'ધવ નાંખી" 
ને પ્રતિસારણુ કરવું; તેમજ વજ, અતિ શનિટ; યૂ્ચ્છિતઃ પ્રરૃટ્ઃ | વવાપતો ચ સૂન 
છતો પિત્ત વા સૂચિત વાજોં વા સૂત । 


વિષ, ફાળીપાડ; રાસ્ના, કડુ, અને લીમ 
ડાના ફવાથને કવલ પણુ કરાવવે।. નતુ ત્રવોડવિ મૂજ્છતાઃ | પૃથવા્‌"શથજૂ હ્‌ોવન 


ડુડડકેરી, અભ્રષ, કચ્છપ;, માંસસ” ઝોયા બવિ વકષ્વમળલાત્‌ ॥ 
ઘાત, સને તાલુપુપ્યુટ ઊપર પણુ એજ ગળામાં વધેલો વાયુ અથવા પિત્ત 
પ્રકાર કરવો, પણુ તેની ઊપર શસક્રિયાં ઝુ કુદ, અથવા એ ત્રણે" દોષો, કે રક્ત, 
કરવામાં ( સુશ્રતમાં કહ્યા પ્રમાણે » ટ્રેર- (એ પાંચવાનાં ) માંસ તથા રપ્તને દ્ર- 


ડ્રાર કરવૉં. ષિત કરીને ગળાનો રેોધ કરનારા અ'કુ- 
તાઠઠુપાક ઊપર પિત્ત નાસક ચિકિ- રથી પ્રાણુનો નાશ કરે છે, એ રોગરોહિ- 
ન્સાએ કરવી, ણિ કહેવાય છે. 
તાલુશોષ ઉપર સ્નેહુન, સ્વેદન, અને વાત રોહિણીવ' લક્ષણુ. 


વાતૃહુર ખીજી ફિયાએ પણુ કરવી. 


* ( ગળાના રોગો વિષે.) [િદ્ાસપનતાત્‌ સશવેટનારતુ માંતા રઃ 


કળ્ાસિરોધના૬ શ્ય । સા સોદિની વાલ" 
ગળાના રેગોનાં નામે. ઇતા પ્રરેણા વાતારમશો૧દવળાટગુટા ॥ 

રોદ્િૉ પ્ગ્ઞધા મે! ૧ળ5ાણજ છવ | ગિહા સમન્સાત્‌ નિહ્ાવા બવેતઃ વાતાલવોન 
સ | આઉેદથ વજયો [છાતથેજટન્ટ- | ૫વમાઢઝુટા સથમાલેમાતિરાવેન યુ ॥ 


જઃ | તતો રરઃ શલ ચ શણાયૂઃ ૨- [| જીભની ચારેમેર બલ'ત વેદના વાળા _ 


(9 
છ હં કં 


"ાવિદ્રાષિઃ । મળોથ સ રવત્દતથ માંસતા 


શ 


# ૬૦ 


ભાત્રપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪થો. 











ણ કાણા 5 ૦શન ઈમાન 2. (મા. રઝ ઇન્ક ૧ત૧ન-ટ૩-ન-9* ન૬૦૪- "હાસન ર. પછર "ઝરા 


અને ગળાને રાકો દેનારા માંસના અ'કુરા 


થાય છે,તેની સાથે વાયુ સ'બ'ધી સ્તખ્ધત્। ! 
વિગેરે ઉપદ્રવા પણુ ખહુ થાય છે, તેને 
વાતરોહિણી કહે છે. . 
પિત્તરોાહિણીતુ લક્ષણુ. 
જિયા તિતવિરાર્‌વાજ લીત્રગ્વરા 
વિતાતિમિસત્ાતા | 
ગળામાં માંસના અ'મુરો જલદી થઇ, 
જલદી દાહુ થઇ પાકેછે, એને તીવ્ર જવર 
,. ભાવેછે, તે પિત્ત રારિણી કહેવાયછે. 
કફરોહિણીતુ લક્ષણુ. 
સોતોનિરોપિ-વાવે મ૦₹૧।૧ મુવી સ્થિર 
સા ૧૫*મવા તુ । 
હ્ોતોડત્ર વાળો | 
ગળાની શિરાએ :રૂંધાઇને માંસના 
ભ'ફુરો થાયછે તે મ'દપાકવાળા, ભારે, 
અને સ્થિર હોયછે, તે કરૂ રોહિણી કૅહે- 
વાયછે. 


ત્રિદોષ રોહિણીનુ' લક્ષણુ. 


મમ્મીરવાજિન્યનિવાયેવીયોતિટોપરિતા 


ત્રિમવા મવેત્‌ સા । 

ઉપર કહેલાં ત્રણે દેોષેોનાં લક્ષણે! 
વાળા, ઊ'ડાપાકવાળા, અને જેર ન અટ- 
કાવી શકાય એવા માંસના અ'ઝુરો ગળા- 
માં થાયછે, તે ત્રિદ્વોષજ રોહિણી છે. 

રક્તરોહિણૂીનુ' લક્ષણુ, 
રજોનેશ્િતા વિત્તતમાનણિટા સાષ્યા 

પ્રદ્દા શપરરારજા યુ । 

ફાલ્લાએ તથા પિત્તનાં લક્ષણે! વાળી 
રાહિણુી રછ્તથી થાયછે, અને તે સાધ્યછે. 





કાનન: ડ૦૦૦દમ. 


મારી નાંખવાનો અવાધ. 

સયલ્િરોયગા રદરિતિ ડયદ્ાત્કજલસુર(- 
વા | પગ્ગાદ્ઞાર્વસલ*્મૂતા સત્ારાટ્યવ- 
નોત્થિતા । 


ત્રિદોષજ રોહિણી તુરત મારી નાંખેછે, 


કફની રોહિણી ત્રણુ દિવસમાં મારી નાં. 
ખેછે, પિત્તની પાંચ દિવસે, તૃથા વાયુ- 
ની રૉાહિણી સાત દિવસે મારી નાંખેછે. 
કં ઠંશાલૂકતુ' લક્ષણુ* 
જૉછારિયમાત્રઃ ૧૫ સ*મવો પો મચ્થિ- 
મેજિ ૧ળ૧શુજમૂતઃ | (1ર: શિમષિર્‌ઃ શન 
વતિઘાતતાધ્યસ ૧૦૬ ભમિતિ છુવન્તિ॥। 
તાગ્ટવાસવામૂતઃ વાળ્ટવાવત્‌ ચૂકાવચ થેટ્‌- 
નાગનવા$ || પી 
કાંટા તથા ધાન્યની અણીની પેકૅ 
ગળામાં વેદના વાળે, ખરસટ, સ્થિર, 
બોરના ઠળિયા જેવડો, અને શસ્રકિયાથીજ 
મટાડી શકાય એવે ગ્ર'થિં થાસ્નછે, તે 


ક'ઠેશાલૂક કહેવાયછે, અને તે કકફૂના 


પ્રકોપથી થાયછે. ે 
અધિજિ બ્હિકનુ' લક્ષણુ* 
સગિ૬1મ૯૧૬ શ્વયધુઃ ૧જાસ ગિઇોપવારિન 
છારલગૈવ વિષાત્‌ | જ્વેયૉગવિગિઇઃ રજુ” 
રોળ ૫૫ વિવઝેવેટ(મતપાજ્મેનર્‌ ।। 
અળગા વિશ્રાહેવેત્યન્વ૧ઃ || ” 
જીભની અણી જેવા આકારને “જીભ 
ઉપર થતો! સાજે અધિજિ ન્હિક કહેવાય-. 
છે. તે પાકે છે તો તેનો ઉપાય કરવેોજ : 
નહિ. તે રક્ત તથા કફથી થાયછે. 
વલયવુ' લક્ષણુઃ . 
વજ્ઞાલ પવાયવશુન્ઞત શ શોષ પોલ. ફં 


ગળાના રગનો અધિકાર, 
શમ હિં સિવાય । લે સયેવેવાર્પ્ાવવાર્યવેથ 


વિષગેનીય વયં વટાસ્તિ । 


દછ૧ 


પિત્ત તથા રપ્તના પ્રક્ટેપથી અત્ય'ત 
ઊ'ચે।, ગોળ; અહુ દાહે અને તીત્રજ્વર 


પ્રકોપ પામેલો કફ અન્નની ગતિને વાળે જૃ'દ નામને સેજ ગળામાં થાયછે 


અટકાવીને ગળામાં લાંબો ઊંચા સોન્ને 
કરેછે. આ વલય મટે તેવો નથી, માટે 
ઉપાય કરવાજ નહે. 
બલાસવુ લક્ષણુ, * 
મહે તુ શય ગુહ? પ્રર્્રો કેપમાનિછો 
ગ્ાલશ્ગોપપનશ્‌। મમેરિછટ્‌ં છુશ્તરમેનમા- 
ઇુચેછાલંશૈ મિષગો વિગ્નાર્મ્‌ ॥ 
સમેજિટં ટૃર્યમમોળે છેટેનેવ વેટ્નાગનજમ્‌॥ 
કફ તથા વાયુ વધવાથી શ્વાસ, પીડા, 
અને હૃદયના મમેસાં છેદન જેવી પીડા 
ઝરનારો સોજો ગળામાં થાયછે. વેઘલેાકે 
આ ખલાસને ડષ્ટસાધ્ય કહેછે. 


એકવૃ દતુ' લક્ષણુ. 

સતો નતોડન્સઃ#વયશુઃ સદ: સજળ્યુ- 
રૉડવાવવણર્શુરય । નાસ્ેસ્ટ'₹$ પરજ” 
તિંતોડતો *્યાપિવેલાતકતગપ્રકૂતઃ | 

અન્ત; મજમપ્યે | અવાજી ડૂષત્વાજો | બ 
"કટુ ડેવળયૃહુઃ ॥। 
* કુર તથા રક્તના પ્રકોપથી ગે!ળ, ચ- 
ળવાળો, નસેલેો, જરાક પાકનારો, જરાક 
જોમળ અને સોઢો સોળે ગળામાં એકજ*ૃ'૬- 
નામો થાયછે. 

બૃદડ લક્ષણુ. 

સશુસતં ૪ સંમમન્ટટં વોત્રગ્વર્‌ં ₹નર- 
સુટાદરસ્તિ । તચાવે વિત્તતતગળયયા- 
_ હિશાલ્લનોટ્‌ં ૫૧ના તુ ॥ 


તેમાં વાયુ હોયતો શળ પણુ થાયછે. 
શતષ્નીનુ' લક્ષણુ. 

વર્તિધના જળ્ટનિરષની તુ ચિતા તમાત્રં 
વિતવરોેઃ । અસે રવવાળદ્રી ત્રિટોયા 
જેવા શતધીલરશી શતી ॥ 

ઘના જાઠના । અનેજાટ્વાવાર્તાવસજવનતોર”- 
ટાદવા”્શાટ્યુત્તા | શાલજ્ઞોલદશીજેદ્વાળ્ટજાસ- 
ઇના | શલઘ્વી મરતી સિજ્ાતસુસ્યા | યક ા 
પ્રાળહરી || 

વાત પિત્ત તથા કફથી વ્યથા; દાહુ, 

અને ચળ વાળી, કઠણુ માંસના અ'મુરો 
થી બહુ વ્યાસ અને ફ'ઠને રોકી દેનારી , 
વાટ થાયછે; આ શતથ્ની ત્રણુદોષોાથી 
થાયછે, તેથી (લોઢાના કાંટાએથી હ'કાય- 


લી શિલાની પેઠે) પ્રાણુ લેનારી હોવાથી 
ને શતધ્ની કહેવાયછે. * 


ગિલેથુનું લક્ષણુ. 
મ્શ્િમેછે સ્ઘાપજજા્યિયાત્ર! [િથિરોડ 
સપરવસારજજરજમૂર્તિ! । બસદવતે સરન 
વિવારિતં ૧ સ' ૬સતાધ્વસ્જુ મિરા- 
યુસંજ્ષ$ 
કફ તથા,રપ્તના કે।પથી ગળામાં ' 
આમળાંના ઠળિયા જેવડો, સ્થિર, થોડી 


વેદનાવાળે, અને ગનામાં અન્ન અટકી રહ્યુ 
હાય એમ લાગણી કરતે! ગિલાયુ નામને 


| ગ્રથિ થાયછે, તે ફ્સ્ક્રિયાથી મટેછે. 


હે 
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૬૭૨ 


ક'ઠ્વિદ્રધિત' લક્ષણુ. 
શર્વે (૪ ચ્યાપ્ય લમુત્થિતો ૫ઃ શોપ 
રત્નઃ લસ્ત ચ યત્ર સવીઇ | ભ સવેદ્ોયા- 


સા ઝાતા. 


ભાગ ૪ થો. 
૪ માંસતાનવુ લક્ષ્ણુ, ' 
ૃરતાનવાનયઃ શ્રયશુઃ છુજછણો મલોપસોરપ, 


મ 0૫૫ 


જુરતે ત્રમેળ । સ માંલતાનઃ %થિતો[ડ૧ણ- 


મૈછાવિરટ્રાવિણળું તલેવ તરવઃ સછુ લવેતશ્ર | | સવ ત્રાળળળુત્તવેગ્ઠુતો વિજ: ॥ 


સર્વ રાષોનતા પ્રકોપથી સર્વપ્રકારની પીડા- ! 


વાળો આખા ગળામાં થયેલે સોજે થાય- 
છે, તે પૂવ કહેવાયલા ત્રિદોષજન્ય વિદ્રધિ 
જેવોાજ છે. . 
ગલૌધનુ' લક્ષણુ, 

, શોયો મર્‌ાનનનજાવરોયો લીત્રસ્વરો 

વાયુમતેનિદ્‌ન્તા । કેત ગાતો શવેરાન્વિ- 
તેન મછે મોઃ ૬ર્શવતોડ્તો ॥ 
વાયુમત1નદગતા ૩ઢ્‌ાનવાયુમતિરધ ૧ ॥ 

કક્‌ તથા રક્તના પ્રકોપથી ગળામાં 

, અન્ન જળને રોકનાર તથા ઉદાનષાયુ- 


ની ગતિને “રોકનાર તીતવ્રજગર વાળા સે।- 


મો સાજે થાયછે, તેને ગલોઘ કહેછે. 
સ્વરધ્નનુ લક્ષણુ, 
ચસ્તા*્યણનઃશ્રાતોતિ પરતવતે મિન્નલ્વરઃ 
શ]૧વમુવતવ "કઃ | ૧% પરુદે'વનિછાય- 
તેજુ જેવ: લ રઃ શ્વલતનાત્સ્વરજ્ઃ ॥। 
તામ્યમાનઃ તમઃ પરન્‌ | શુ"કાવમુત્વાળ: 
જીષ્જ્તો વિમુસ્્રોડસ્વાષીનથ વાગ્ઠો યસ્ય સ$ | અ 
ર્વાષીનતા મત મેહિલુમશવયત્વાત્‌ | મનિટા- 
યનેજુ વાગુવમેવુ । શ્રતનાદ્ાતાત્‌ ॥ 
વાયુના માગી કર્થી ફદુછ થયાથી અ'- 
પાર્‌' દેમાય, હાંફેોઢો થાય, કં'ઠંસૂડાય, 


અન્નાદિક ગળી ન શકાય,તથા સ્વર બગડી 


જાય તે રોગને સ્વરધ્ત કહેછે, અને તે વાયુ- 
થી થાયછે. 


! છિ ક જિ 
પ્રતાનવાન્‌ વિદ્તાર્વાન્‌ | છુક: અતિશાયેર્ત 


વાઇ પત્ર વઃ ]| 

ગળામાં વિશ્તાર વાળે, લટકતો, અને 
ખહુ દુઃખ દેનારો સાજે થઇને ક'ઠને રૂં- 
પ્રી દેછે. એ માંસતાન નામને રોગ ત્ર- 
ણે દોષથી થતે હોવાથી પ્રાણુ લેનારા છે. 


વિદારીડ લક્ષણુઃ . 


વિશીળમાંલય । પિસેન વિષ્યાટર્ને વિદારી 
વાવે વિશેષારત તુ મૅન શેતે ॥ 

ત ખુહ્ા વેન પાર્શ્યન વિત્ેવાટ્‌ વાદુસ્યેન 
રોતે તાહેનન્‌ વશ । સા વિદારી મવતાયધેઃ ॥ 
પ્રકોપથી 


પિતના ગળામાં દાયુ 


દુગધિવાળા 'ફાટતામાં સવાળે! વિદારી 


વધારે સૂથે છે તે પડખે તે થાય છે. 
ગળાના રોગોની ચિકિત્સા. 


રોિળીનાં ત સાધ્યાનાં હિત શોળત- 
મોક્ષળમ્‌ | ચમન પૂમવાને ચ ળો નસ્ય- 
%મે ત ।। વાતગાં તુઃટ્તે રજને જવળેઃ 4- 
તિતારયેત્‌ 1 યુલાજ્ળ ન્જેટ્યળ્ટૂવાન્યાર- 


મેસાવ્મી૨મરઃ ॥ વિ્ાવ્ય વિતરસમૂવાં 


૦૭, 'નઅનજાનાન્ય-વાભ્તાઇબાઇનન-૧............-ન૦_._.---.-...- -----૦----- - ન ---------------- -------- --------૦---- નવાવાસ તરતા. -..-4ાનચતુછનમાસાણ- --ન--તપાઇસાવણ#ાજ -.......આ,-ઇ સૂણઈભતકજનતક,..-૧૦૦૦-*-જ#. 
અ-------------લકનતા-ગતાાત. ગ. તાસ... .તાતાતણણ,. વકત... ... “જ. નઇ -ન્‍ક-નાઇ. બા-જભયાસાણસસાઈ” ન્ડ ભશાન. ન-૧૦.....__..__.-વ૯....યનાનતાજજાઈ”ન્નાણમસ#-૧-...૦-..-_-ઝતાઝન#નનનાઇજક#”-....ડ........ - ક. નઇન્‍-.--૦૪._.ન-નજા૦--૦૪૦--_-_-જા._.-_--૭--૦ત. નકક આજાકણણુળણ#ગશગશશાા-..--જભજતાઇ.તનઇનજાજાણવસસ#નાતણણશનતાતાઇ.૮,..: 


સટાર્તોટં '૨યયું લુતાજ્રયન્તનેજે શતિ” 


ક્ટ. સઝ ઝો રડ ક 
# ૨ કર ડયૂ જન. - 
જ. % 4 પ જ, ૦ ન, 1" 
દ ૨ ક. ક 2 ન, નર ટ. 
જા, ર છ. 
ઉ યાદ ઉક 
કું ક જહ 


અને તોતવેદના વાળે અત્ય'ત રાતે। અને * 


નામને સોજો થાયછે. માણુસ જે પડખે " 


[લતાલૌદ્રમિયજુમિઃ । વષેચેસઝવજો ્રાશા- 


સુખના રોગોનો. અધિકાર, . ૬૭૩. 
વ૨પેઃ જાવેતો દિતઃ॥ આશમારપુવજડુજેર | તેપાળાના કલ્કથી પકાવેલ તેલનુ' તેમાં 

પૂવકરુશેર | નેપાળાના વ 
જણાં દ્રતસારયેવ્‌ । સ ધવ નાંખીને નસ્ય દેવું;. તેમજ ધ્વોળી 
આનારણૂમઃ જોઇ રતિ છોજે | જટુજાનિ જુન | ગરણી, કઃ અને નેપાળાને! કવલ 
પ 

ળીપિજજીમર્વ્રિતિ || દ / 
મ. # પિત્તરાહિણીની ચિકિત્સા પિત્તહેર 

ગેલ(વિટટરટ્તતીણુ તેઈં સિર લલેઃધત- | ઉપાયોથી કરવી. 


ય્‌ નફયજળિ ટાતય્યં જવળ કષો- ક'ઠશાલુકમાંથી વેઘે લોહી” કહાબ્યા 
શ૪વે ॥ શ્રતા ૫રમિતા | પછી તુ'ડીફેરીના જેવી ચિકિત્સા કરવી, 


વિશવરસ્તાધવેટ્રેયો રૉદિળી વિશલસ્મ- તથા ચોવીસ કલાકમાં એકવારજ થાડુ'ક 
વાથ્‌। વિજ્ઞાગ્ય જળશાજરં સાવેજુજિટ- સ્નિગ્ધ ભોજન આપયું. 
જેર્વત્‌ ॥ ₹૧જાઈ થવાને ચ મૂવ્તાત |  અધિજિકૂકની ચિકિત્સા ઉપજીરટિક ' 
સિમ્ધથરવશઃ | ર૧મેદ્જવશાવિ સાષયેટ્‌- જેવી કરવી. _ 
વિગિઇરણ્‌ |] ૫૧વૃ*રં તુ વિજ્ઞાઃવ વિરષિ મ પ લોહી કઢાવીને પછી 
શૉપતવાચોત્‌ | છસરન્‍્ફમિમ કાયો ગચ | વન વષિ કરવો. 
શુ સથુવાચરેત્‌ | મિછ્ાયુશ્રાવિ ચો; યથા" ચરા રિ એક?'દના- જેવાજ ઉપા 
શાન હાઉ લો જ શસથો છી મટાડવે., 
ય ક ી ,, કૈ'ઠવિદ્રધિ મમાં ન હોય તથા 
તે જિદ તાક મનક | ખહુ મ હોય તે! ક#પી કાઢવે।. 
નસ્યની ક્રિયાએ પણુ રોહિણી ઊપર | ગળાના રોગોની સામાન્ય ચિકિત્સા. 
ફરવી. જળ્રોમેવ્યણર્મોશેશ્ીદમેસેલ્વાટિશમે- 
વાતરાહિણીમાં લોહી કઢાવીને સે'ધવ | [િઃ 1 ચિજ્િટ્લવશિજિત્તાં છુ રુશકોડત્ 
વગેરે લવણુ।થી ગ્રતિસારણુ કરવુ, અને સુતાચરેત્‌ ॥ જાય રચાય ટાવોલવરતિસ્ય 
મ તેવા ગરમ સ્નેહાના કવલે।! પણુ શામ છીળમીશતાશો ક 
પિ રાહિ ઊમાં લોહી કઢાવીને સાક- રિ , 
ર, મ કમે કાહ નરે કરવુ' દમા ના 
અને દ્રાક્ષ તથા ફાલસાંતો કવેલ કરવો, “પી. ૧ળ૪રોમરિનાશના! કિ ક 
કમે શહિલ્િમો ધુમાડાની કે'શ, સૂ, | જક ચ્યોયા રીસ મિણ પથ, 
મરી, અને પીંપરના થૂર્ટુુ પ્રસિસારણ | 181 ₹શા”ન શૂજ સેગોદતિ ણુ ત- 
કશવુંદ અખે' ચોાળીબરણી, વાવડીંગ, તથા છૂ ॥। શૌદ્દયુસ [વિષાસરમ ૫૦૨મે મશેરુ- 
૮૫* 9 9 








ન ૬૭૪ _ ી ભાર્વપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. 











૫થ્‌ | ચોળામૈતે તવ! મોરા વાલવિસય- વાત, પિત્ત, અને કક્થી થયેલા એમ 
"10૬1: ।। થવામત્રં તેઝવર્તી વ વાટાં ₹: આબાખા સુખમાં ત્રણુ જાતના રાગે થાય છે. 
શાક્ઝને ર1૨ નિશાં તજૃ્ળાય્‌ 1 કોદ્દેળ વાયુના મુખરેોગનુ' લક્ષણુ* , 


ઇુર્યોક્સુરિાં મુલેન તાં પાર્વેસ્સર્વમજા-  સ્જેોલેઃ ભવોલેવેટ્ન સમન્સાઘત્રાચિતે - 
મયેષુ || વૈલર લવાતાવ્‌ ।॥। ૯ 
ગળાંના રોગની ચિકિત્સા પ્રવીણુ વેવે આખા મોઢામાં ચારેમેર પીડાકારક 
લોહી કહાવી તથા તીક્ણુ નસ્થો આપીને ફેાણાએ થઇ જાય છે, તેને વાતે? સર્વસર 
કરવી. રોગ કહૅ છે, અને તે વાયુથી ચાય છે. 
દારુહળદર, તજ, લીમડો, રસવ'તી, પિત્તના મુખરેગનુ' લક્ષણુ. 


અને ઇ'દ્રજવનો કવાથ; અથવા મધ નાં- 5: સરા ડો. 
ન દ શ્ર 
ખીને હરડેનો ક્વાથ આપવાયી ગળાંના ન સરાસ્તનુમિ છુવીતૈય ચિત 
સાવિ લ વિજ્જોવાત્‌ || 


સર્વ રોગો મઢે છે. આ ઉપાય વાયુથી પી 
ર શ દાહુવાળા તથા ખહુજ પીળા ઝીણા 


થયેલા ગળાના રગ માટે ઉત્તમ છે. ક પે ક 
ફરોછ્દા આખા સુખમાં થાય છે તેને પિત્ત 
કડું, અતિવિષ, દેવદાર, કાળીપાડ, સર્વસર કહૅ છે, અનેતે પિત્તથી થાય છે. 
, સોથ, અતે ઇ'દ્રજવનાો કવાથ ગોમૂત્રમાં ી 
પૌવાથી ગળાના સર્વ રોગો મઢી જાય છે. કફના મુખરોગડ લક્ષણુ* 
અ ઉષાય પિત્તજ ગલરાગ માટે ઉત્તમ છે. અવેટ્નેઃ જૂળ્ડુશતેઃ લચર્ખેયેત્રાચિયં થા" 
દ્રાક્ષ, કડુ, સૂ'ઠ, મરી, પીપર, દારૂ | પિ ઉ વ જેન ॥ 
હુળદર, પાતળી તજ, ત્રિફ્‌ળા; મોથ, કાળી | યત ૩૪ યુશ્તેન | અસ્વનેટનીરેતિ ॥ 
પાડ, રસવ'તી, કે, . અને તેજખળનુ' થોડી પીડા તથા ચળ વાળા અને 
ખારીક ચૂખુ મ'વમાં ખાવાથી કટ્રથી થ- | સુખની ચામડી જેવા વખુ વાળા . ફેછ્ા 
થેલે ગલરોગ મટો જનજતય છે. આખા સઢામાં થાય છે તેને કકે સર્વસર 
જવખાર, તેજખળ, કાળીપાડ, રસવ”- કહે છે, અને તે કફય થાય છે. 
તી, દારૂહળદર, અને પીપરની મધમાં અસાધ્ય મુખરેગે!* 
ગાળી કરી સુખમાં રાખવાથી ગળાના સર્વ | ઓળુત્રજોધૅ વર્યોદ્તુ માંવરવતામિટ્ોપ- 
રગે! મટી જાય છે. ગ્તાઃ। «ન્‍્સવેફ્રેશુ વરવો સુ ત્રિષિટરમાનિયો- 
વિરો | ત્રિરિટ્રનાતિઃ ત્રિટેવગા નારી । 
ક ટ્યોમુ મ ન સિષ્યન્તિ' ૬૧(૧ટ1૦નમ- 
સમસ્ત મુખરોગોનાં નિદાનો તથા નામો. તાઃ । પિશ્રેમેવ્યણાસણુ શાણમેપ્ય- 
વૃષજ્‌ ફ્‌ોપેશયો સેમાઃ શમસ્સમુભમા! . ફુટ સથા ॥ શર મઝવો મરો મળાસ- 
રૃયાઃ॥ | ચ વિરાર: | મછોવો માંલતામશ્‌ શ" 


( સમસ્ત મુખરેોગો વિષે.) 


જ--ન્‍-માછુસનતાક-......નનનન -. લસશ ”ઇનાઇ-ઝજી”_. 


મુખ રોગોનો અધિકાર 








થક શદ મછે | અજાપ્યાઃ જીર્સિતા 
શેવ રમ ₹શ નરમાશ: | તેજુ યાવિ 
મ્રિયાં યેચઃ પરચાશયાય સમાચરેત્‌ ॥ 


માંસ, રકત, તથા.ત્રિદોષથી થયેલ હોઠના 
શુગેો ભઅસાધ્યછે. ત્રિદોષ થો યચેલી નાડી 
તથા સોષિર, એ ખે પેઢાંના રોગો અસા 
ષ્ય છે. દ'તરેોગોામાં શ્યાવદ'તક, દાલન, 
અને શ'જનક, એ ત્રણુ રોગો અસાધ્ય 
છે. જમના રોગોમાં અલાસ અસાધ્ય છે. 


તાલુ રેગામાં તાલ્વખુંઇ અસાધ્ય છે. ગ- | 


ળાંના રાગોમાં સ્વરધ્નત, વલય, જૃ'દ, બલા 

વિદારી, ગલૈઘ, માંસતાન, શતઘની, 
જને રોહિણી (ત્રણુ દૈષેની ત્રણુ પ્રકાર 
ની,) એ નષ રોગો અસાધ્ય છે. આ 
મોાગણીસ અસાધ્ય રોગોની ચિકિત્સા વે 
ચે પ્રથમ ના પાઢીને પછી કરવી, 


આખા મુખના રોગોની ચિકિત્સા. 


શાસાસ્સર્યતરં ગૂળજવરેઃ ત્રતિસારયેત્‌ । , 


તૈક વાતે: વિરુ [વૈ ₹૧૯૪નરવચોઃ |! 
વિરાતમજે | સર્વઃ વિસર્‌₹ઃ જાયો વિષિમે- 
પુશ્શીતેણઃ ॥ તરતિલારળમળ્યપૂવલંશો- 
પતાનિ ચ । ૧૨૫૯૧૨ લકેતરે જ્મ ગુયો 
સ્જજા૧૬્‌ | મુલવાજે શિસારેપઃ શિર. 
સશ વિરેચનય્‌ । મધુમૂતરણુતશી[રેઃ શીવેથ 
યજમ્રદ્‌ઃ ॥ ઝાવીપત્રાણાટ્રાણાયાલટારી 
જઝાનજેઃ । છાયઃ છોટ્યુતઃ શતો મજરૂ- 
થો ઇુરવાજગુત્‌ 1 જાર્ય થ વદુપા નિત 
છારાવત્રસ્ય |” જુદળાતીજરૃછે- 
જૂયમચર્યળસણયશાત ॥ મુસ્વાવત્રળછેર- 


શૌન્લુજજાવયાલે |૫ટોઈમિલત્મ્નરા” 





અ્રયાળલનવવણયે? ॥ ૫2૧૪ એઇડ ર 
જાયો સુસપાવને । ૧૨૧૨૬ ૨નઃ ₹1૫” 


' શિજજાવમ્મવોડ્યવા ॥ યુલવાજે કયો” 


૧ શજ્ઞાટ્રો યુભષાવને 1 ૨૧૪: ૧- 
થિતો થ્યા ઘનીમૂતેદ રલજિયા ॥ લ- 


ક્ષોટ્રા મુલરોમાજન્ફોપયનારીત્રળાવદા 1 


સપ્રચ્છરોશીરવટોજગુસ્તદરીલશીતિર૧- 


 સેશ્િનીમિઃ ।૧ઇચાદરતત્રજળચન્ટ્નેથ ₹1- 


ચં વિષેરપા૧૬૨ સુર્ય ॥ 

રાગઝકુમઃ -ઘનવદ્‌( રતિ છે || 

વિજ્ઞા નીછોસ્વર્જ સર્ષિઃ શકરા લીરવેથ 
લ | સૌદ્રારયો «3૫૧૧૬૨૫ મળયો ચુણ” 
વાજ%્યુવ્‌ ॥ આસ્વારિયાં લસરવ ૨૧- 
*પં લજમવનયાતિ | સ્મર્યી ઝરણા 
વયનમવાચ્યે શ યારથાતિ । દ્ષ્ટિ! નિશ્- 
વત્રાળિ મધુર્જ નીજગુત્વજમ્‌ । તેછમેમિ- 
વિંપસચ્યં મુસતયાયર ૧૧ | ૫ થખુ 
વળમેજ તિશશીછોલ્વઝસ્ય તૈળસ્વય ।| ૧- 


 સ્યં તમ ટ્રિયુળવવો વિધિના ૧૨ જુ નશે- 
ના નિશ ૧ટનર્થ સાય હવયાતે માત- 
 સ.હોપર્ઘઘાતક્‌ | જચઘર્ષસ્વમવશયં %- 


તશોડમ્યરન ગજૂનાર્‌ ॥ 
રતિ સુલતેમાષિજ્ઞા( | 
'બારાં ચર્ણુનું પ્રતિસારણુ તથા વાત- 


| હુર પદાથે(થી પકાવેલ તેલના કવલ ભને 


નર્ચેથી વાતસર્વસર મટીજાયછે. 

શારોરનુ' વિર્ચન વગેરૈથી સ'રેાધનઃ 8- 
રીને સર્વ પિત્તડુર મધુ તથા શીતળ વિંષિ 
કરવાથી પિત્તસર્વસર મટી જાયછે,પિત્તસવૂ- . 


૬૪૫ ક 


સશ: ઊપર્‌ [કવલો, પ્રતિસારણે, ધૂમપાને 
ભત, ક્ષશ્ચાધનો પણુ પિત્ત હેરનારાં કરવાં, 

કફહુર વિધિથી તથા પ્રતિસારણે। વ- 
ગેરે કફહર હોય તે પણુ કરવાથાં કફસર્વ- 
સર' મટી ' જાયછે. 

' નસ 'વીંધીને લેહ્‌ કઢાવવાથી, શિરે 
વિરિચતથી; અને મધ, મૂત્ર, ઘી, ટ્રધ ત- 
યા.બીજા શીતળ પદાર્થોના કવલેથી સુ. 
ખપાકઃ મરી જાયછે, 

જાવ'ત્રી, ગળે, દ્રાક્ષ, ધમાસે। તયા ત્રિ- 
ફ્‌ળાનો કવાથ ટાહો પાડી મધ નાંખી કે- 

' ગળા કરવાથી સુખપાક મટી જાયછે. 
હમેશાં વારવાર જાવ'ત્રી ચાવ્યા કરવા- 
થી સુખપાકે મટી જાયછે. 

કાળીજીરી, કઠ; તથા છ્દેજવને ચા- 
વવાથી સુખપાક, સુખતવણુ, સુખને ડલેક, 

, અને સુખની ફુર્ગંધી મટી જાયછે. 
'જેડલાં, પરવળ, લીમડો, જાંખુ, આંબો 
અતે માલતીનાં 'નવાંપાતોના કવાથથી સુ- 
ખ ધોવું તે ખહું' સારૂ છે. 


સુખપાક ઉપર પ'ચવલ્કલ અમવા ત્રિ- ! 


કળાના કવાથમાં મધ નાંખીને તેથી મે।- 
ડુ'ધાઇને સાક્‌ કરવું, ' 

જ્હારહળદરના ધાટા સ્વરસમાં મધ નાં- 
ખીને લેવાથી સુખરાગો, લોહીને ખગાડ, 
તથા નાડીત્રણા મટી જાયછે, 

સાત્વિન, વાળે।, કડવાં પરવળ, મોથ, 
હેરડે,કડુ,જેઠીમધ,ગરમાળે।, અને રતાંજલી . 
ના કવાથ પીવાથી સુખપાક મટી જાયછે, 

તલ, નીલફમળા, ઘી, સાકર, ડ્રધ; 
અને મધના કોગળા કરવાથી સુખપાક મ- 
ટીજાયછે. આ ઉપાય ખળવાથી થયેલા સુ- 
ખપાકનો છે. ખીનેરાંના ફ્રેળની છાલ 
એકજવાર ખાવાથી « પણુ સુખની દુર્ગંધ ! 
તથા અપાનવાંયુ મઢી જોયજે. 





-----------------.---ૂન--ન્ન---- 
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16૬ 3 ભાલ્રગ્રકાશન્મમ્ધેખડ, ભાસ ૪ થો. 





દિનસમનોગરેવનનવાનરતાયુતાતકાળનન 


"હળદર, લીમડાનાં પ પાન, 1, જેડીમૃધ 
લમ એ ચાર પદાર્થોથી પકાવેલ 
લના કેગળા વગેરે ફરવાથીં સુખ 
અવશ્ય મટી જાયછે. 

જેઠીમધ ચારતોલા તપા ૧૨૦ ત 
નીલકમળના ડલ્કથી ૧૨૮ તોલા 
માં પકાવેલ તેલના નસ્યથી રાત્રે થતે। 
ખસ્રાવ અને શરીરના પુષ્કળ દોષો 
શ પાસેછે. આ તેલના અભ્ય'ગથો નઃ 
જ'તુઓથો થતે વાળનો નાશ 
અઢકી જાયછે. :& 


વિષ(ઝેર)ને। અધિકાર. 
વિષના બે પ્રકારે, 

સ્થાવર ઝમ વેવ ટ્િવૅધં વિપમુચ 
ટશાધઇ(ન॥ાથં તુ દિવી4 પોટ પત્ર 

સ્થાવર અને જ'ગમ એમ જેર ૦ 
કારનુ' કહેવ: યછે. સ્થાવરના દશ 
જ'ગમના સેો!ળ આશ્રયે છે. 

સ્થાવર ઝરતા દશ આશ્રયે!* 

સૂઇ ૧ત્ર ૫૪ પુ'વં સ્વર સીર તાઃ 
ચ। નિર્વાતો ધાતવઃ વનજ: સ્થાવર 
શ્રયા ટશ ॥ 

તથયા મૂઢા54 ૧વરાદે । પત્રથિવં ઉત 
જણાશે જવોટરાહિ | પુષવાધવે વેત્રાહિ | 
૧તાદાનેયોતાતેવાળિ વામાહોનિ | છીર8 
હાહ | ધાતુ 1 દાસ્તાછાતિ | વામ્ટ્વિષ, 
નામરનુજ્ાહિ || ી 
મૂડી, પાન, ફૂળ, પુલ, છાર્લ્ય, છીરુ 
ગુ'દર, ધાતુ; તષ્રા ક'દે, એમઃ દશે” 
રનાં સ્થાવર વિષોછે. કળેર ' વગેશેનાં* 
કડવી ટ્રૂધી . વગેરેપાં પાને; કુશ 
વગેરેનાં ફળે; નેતર વગેરેના' ફેલો, 
ચસઞાઠી વગેરેની છાલ્ય, સારું ત્થા ગુ 
થોર વગેરેનાં છીરો) હુફેલાળ વેરે. પ 


દ્ર 
હ 


વ હિષ ન અૃધિફારક 
મ વૃછતાગ. ,અને શકંતુફ,. વનનાં. કકે, 1 


રરી છે... 
કજ ગેમ ઝેરના સોળ આશ્રય. 


રહિમિઃભાતટશત પભમૂત્રયછા નિ નશા 
મુકું છાણામુયં રઃ લટ્શત્રવિશર્ફિતિક્‌॥ 


__59,9 


પૂછતા” “ઝેરથી. ગઠલીએ।. ચરે, અઃ 
ને તાપ થાયછે, .. 
“ પષોવષટું કાય. ન 
ગદ્મળ  વેવને' શત્રાતો નાં ઘત્રવષ પેપેનેવ્‌॥ 
પત્રવિષયી બગાસાં, હં'૫પ, શ્તે શાસ. 


યુટા્વિવિસરજાને ટશ ૧ર્‌ઝ?માષ્રયા॥ થાયછે. 

સશથા । ₹ષિનિઃશ્રાસનિવાઃ હ્્્થિઃ ' સર્ષાઃ । ,ફૂળનાં વિષવુ' કીય. 

ટૅછાવિવા$ મૌતસયેઃ 1 ટ્છાતણથિા વ્યાળ્રાટ્યા! મુષ્જશોથઃ વાર્ાવિનેટરીદોદ્રેવથ દૈ || 
મુત્રષુરીવનિવા; સટયોણિવાર૧ | ફુગતિવા મુ.  ફેળના વિધી. વૃષણુમાં. સેને, શને 
ધિશ્રય; | છાછાવેવાઃ છુતાટ્ક$ | છાણાસ્વ* ભોજન ઊપર અરૂચિ યાયછે. 
હોતત્રયુરવશુક્યુલલટ્શાવશ્તિનુટતિવાથેત્ન પૂતનાં વિષવું કાર્ય. 

સીજોટ્ય: | બર્થિવિષાઃ સપોટ્‌૧) ઓ પિત્તવિષાઃ મપેસ્યુબ્વન વેઝ રાષ્લાને તૃત તયા 
શયુઝમદયાટ્ય | શ્રકઞાવવાઃ અમરાટવઃ॥ ફલના વિષથી' ઉલટી, * આફરો; શને 
મૂછા થાયછે. 


છાલ્ય,સાર, તથા ગુ 'દરનાં શિપાનાં કો કાર્યન 


સવતારમિ્યોલવિયેરવસુજેર્મેરિવિફ' મિ 
સસ્વવોળેધ્યવારર્પ્યામરરજજલલવાઃ ॥ 
છાલ્ય, સશ - સમયે 'શુફરનાં વિષેથીં 


ટૃછષિ, નિઃશ્ષાસ, દાહ, નખ, મત્ર, 
વિષ્દા, વીયે,. લાળ, સુખ, સ્પરી, આંકડા, 
અધોવાયુ, ચુદા, અસ્થિ, પિત્તાં, અને સુ- 
ખની અણી, એમ સોળ પ્રકારનાં જ'ગમ 
વિષો છે. દિવ્યસપાની દૃષ્ઠિ તથા નિઃ્યા 
સ; શ્રય'કર સર્પે।ની દાઢ; વાઘ વગેરેની 


દાહ તથા નખેો; ઢેઢગરાળી વગેરેનાં મૂત્ર | સુખમાં રુગેધ, મામાંભાં લેકના, શરોરમાં 
દાં [કેકના સ્રાવ થાયછે... 
_“ જછીરવિષનુ” કાયૅ 
જેનામંપઃ જીરવિવેવિટ્મેટ્‌ો શુશિહતા ॥. 


છીર્તા વિષથી સુખમાં પ્રીણુ આવેછે, 
રચ લાગેછે, ભત જીભ જ્ઞારે. યઇજાયણે. િ 


ધોતુહાં વિષકુ) કા કાયે. 


તથા વિષ્દા; ઊંદ૨ વગેરેના વીર્યમાં, કરોળિ- 
યા વગેરેની લાળ; ચિત્રશિર્ષ પ્રાણી 
વગેરેની લાળ, સ્પરીં, મૂત્ર, વિષ્ા,વીયે, સુ-' 
ખ, બાંકડો, અધાવોડુ તથા ગુદામાં; સપ 
. વગેરેના અસ્થિઓમાં; શકુલ વગેરે 'મત્ચે- 
તાં પિત્તાંએમાં;: એને શ્રસેશ વેરના કઃ 
ખની અણીએઓમાં ઝેર હાય કે” ર 


(સ્થાવર વિષેના. સોમાન્ય કાવ 
,મઇના વિષવું કોકે ? 


શ શૂરામોરમોદઃ વે? સયા 1. . 





* દામ” ' હમશ ૨ શિવ મ 
અને 'તાળપાખં દાહ થોયજે, ન 


૬૮૪ 





ર ભાવપ્રકાશ-મધ્મખ'ડ, શાગ ૪ મે. 


ઊર્ષરનાં નવ વિષોનાં મરણુના અવધિ. શોળિતથ્‌ા તૈણ્યયાન્યતિં વોદ્યતિ મર્મશન્યાં- 


પાયેળ ૬1૪૫મીનિ વિયાળ્વેતાર્નાન- : 
હિશિત્‌'॥ 
ણ્ણાનિ મૃછાટ્ધિવાળિ નત યાઇઘાતાનિ વા" 
છાન્ત(મારયાળિ ।। 
ઉપર લખેલાં મૂલાદિનવ વિષે ધયુ' 
કેરીને કાળાંતરે મારી નાંખનારાં છે. 
કં'દવિષવું કાયે. 
શત્ર્ઝેપેવપુર્સર્માશિરોરોમારયઃ સ્કતાઃ ! 
''દવિષથી ક'પ, સ્તખ્ષતા, માથામાં 
પીડા, પેટનાવધારો, ઉલટી, હેડકી, અને ' 
સેને, વગેરે થાયછે 
_ક'દવિષના મરણુનો અવધિ, * 
શ્ટ્ઝાન્યુપ્રવીયોળિ યાન્યુસ્રાનિ ક્રયોટ્શ 
* મુક્રતાદિમાં કહેલાં તેર પ્રકારનાં ક*૮- | 
વિષા ઉમ શક્તિવાળાં (તુરત મારી ના- 
ખનારાં) છે. 
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વિષની, પરોશા. 
ભશોળ્વેતાનિ શુશજોવા(નટશયિયેનેઃ॥ 
સ્પાવર્‌ં ઝરૂમ વાવિ જાઉ ચાપિ યદ્િિમ્‌ 


સપો નિદતતિ સત્લર્વે મુબેચ ટશ મિયુતશ્‌॥ . 


ઝેરાના દશગૃુણેિ। ઊપરથી હુશિયાર 
સૈઘે સર્ક વિષાની પરીક્ષા કરવી, સ્થાવર, 
જ'ગમ, કે કૃત્રિમ ઝેર ને એ ઇસે ગુણે। 
વાછુ' હોય તો તે તુરત મારી નાંખે છે. 
ઝેરના દશે ગુણનો. 
ફસમુપ્જ તમા સૌદ્ળ શૂધ્મજાયુ ચશયાયિ 
“શા વિજ્ઞાશિ થિશટ્‌ ષેવ ૦૬૧૧1૨ થ તે . 
«શ ॥ સદ્રોશ્વાત્કોવયેદાયુમો'ભ્યાત્પિશં સ 


- “.-- વ ન૪મઇ ક -૦ય તાઓ .... 


ઘવતિ્‌ 1 
| છેશયતે ચિર્થ્‌ । 


શિછનશિ $્‌ !! શરીરાવયવાન સોઇ્જ્યા[*- 
ત્મ જરીશિ ચ | બાશુલ્યાહાયું થ- 
ર્ર થ્યચાચાલ્મજુતિં દ્રેત્‌ ।। વિશ્ઞાશ- 
ટ્યાત્‌ જયયાલે હોવા પાતૃત્મછાનાજિ। અ 
લિંરિશ્યતે ય વેશયાવ્‌ દાષાજેરદ્યં શ છા" 
દુગેરં ચાવિયાજિત્વાત્‌ તસવાય 


રૂક્ષતા, ઉષ્સુતા, તીક્ષ્ણુતા, સૂક્મતા, 
આશુતા, બ્યવાયિતા,વિકાશીતા,વિશાદતા, 
લઘુતા અને અપાકીપણું એ દશ ગુણે! 
ઝેસેનાછે. ઝેર ફૂક્ષતાયી વાયુને કેાપાવે 
છે, ઉષ્યુતાથાં પિત્ત તથા રક્તને કોપા 
વે છે, તીક્ણુતાથી ખુદ્ધિને સુગ્ધ કર્‌ 
છે તથા મરમીના અ'ધોને કાપી નં 
ખે છે, સૂક્મતાથી શરીરના અવયવોમાં 
પેસીજાયછે, આશુતાથી શરીરમાં તુરત 
ફ્‌રી વળીને વિકારો કરેછે, “અને બ્યવા 


| થિતાથી પ્રકૃતિને ફેરવી નાંખેછે; વિકાશિ- 


તાથી દોષો, ધાતુઓ અને મળે!ને ક્ષય 


| કરી નાંખેછે;વિશાદતાથી ભારેનેર રૃખાડેછે, 


અને લઘુતાથી ચિકિત્સા માંડમાંડ થવાદેછે. 
આવાગુણે।થી જેર લાંખા દિવસ સધી દુઃ- 
'ખકર થઈ પડેછે. 
ઝેરો રાગ્રતું લક્ષ મું ા 
સવઃ પાક ચાતિ યસ્ય સન તત્લનેટ્ર 
વચથતે ચાવ્યમીશ્નમ્‌। જ'ળીમૂતમ્જ્િષચ 
થેયૂરિ સતાન્માંસ શીષેતે યસ્વયાવિ ॥ સુ- , 
'ળાતાયો ટાટમૂચ્છે ચ યસ્વટિન્પેનિંટૂં ત 


| મયુઘ્યં ગ્યષૃલ્યેઢ્‌ ।। 


પષ્વતે સ્ાવ્યમોશ્નં યુન વુનઠ પાયમેલિ। યાવઃ 
લહિઃ શિથિત$ । ટાદોડમ્વન્તરે.। ૧$ છુવોર્તિયશ્ર 
થં પટ વોદ્વવ્વમ્‌ | 
જખમ તુરત પાકે, તેમાંયા લોહી 
નીકન્યા કરે, વારવાર પાઠયા કરે, તેમાંથી 


વિષ (ઝેર)ને અધિકાર. ” 





કાળી અતિ દુર્ગંષી માંસ પડયા કર,ખહુા- 
ર્ત્રો તાપ દ્વાગ્યા કરે,અ'ઉર પછુ દાહેથાય 
અતે મૂચ્છા થાય, તો તેને ઝેર પાયેલ શ- 
સ વાગ્યુછે એમ જાણવું. 
ઝેર ખવાયાની પરીક્ષા, 
ફફિયશો મતુષ્યાળાં યાશ્એેદાયુવેરુતેઃ 
ળાનીયાટ્રિયટાલારેમિકિફેમ મુત્રિમાન॥ 
સ ટટારરવરે વૃફો વિચષુવોશમેલિ થાગ- 
વાર્ષ ॥દુલંજીમે માયે ચાવિ શૂરવત્‌ ॥ 
અજણીઃ ર્જોટપેર્‌ય વિસ્ટા 
પેવધુધાર્ય મયાસે ત્રણમેજજમીકષતો॥ ચિન 
રર્શવજ્ોપ્યાપમ મેઃ જિલ ચ્છિર્નાથ થ । 
આળઉમેત્તાલજરીનઃ યરેળ શ શિરોર૬ાન॥ 
સિરવિયાયૂરવશોથીજ્ઞલે ૨ પુનઃ પુનઃ | ૧- 
રેતે [િવરીઇં શ 1િષદાભા વિચેલન! ॥ 
સ્રિતર્મામવ્રાવતુગજમ્‌ | આવજાર મુણનેશૃતે 
યુશવેવન્યોરિ । શમિછેટ્મેક્વમળેડ । ન ટટ્‌!* 
સયુ ૬24 । સ્તીયાતજમગનિતય્યાનોદાટ્‌ લેન 
થોરીવમ્‌ | અશજીુકં મવગઝનિતપવેમ્વયવાનોટ્‌ા- 
સાછી: સ્જાટવેતપ્રદ્લેત્‌ । અદ્દેલાયપિ ખ્યામઃ 
ટ'તમાનતરળેઃ । આજમેત્‌ છશેત્‌ વિવરીત વયા 
સ્પાય મરલતે || 
માણુસો!ની સ્વાભાવિક શેષ્ઠાએ ઉપરશશી 
*જનસ્વભ્ઞાવને જાણી જનારા વિદ્વ!ન વેદે 


વાણી,* ચેષ્ટા, તથા સુખના વિકારા રૂપી- 
નીચેનાં લક્ષણ! ઉપરથી કેર આપનારને : 


ખોઈખી લેવો, જે માણુસ પૃછયા છતાં 
પોતાના ઝુકેમેનેો” જબાખ ભયથી ન જા. 
પીશકે: બોલતાં ગભરાઈ જાય, મૂહતાથયો 
ધથુ'.નકામું ળને ગડખડોયું બાલે, ભયધી 
થતી માંષાની .પીડા માંગળીના ટચાકા 
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૭૯." 


| ફેડાને મઢાડે, કારણુ વગર હસે, પૃથ્વી 
| ખોતરે, પ્રુજે, ભયથી એક બીજાની સામુ” 
જોયા કરે, મુખના વણુ બગડી જાય, વ- 
| શુ અમલા જેવો યઈ જય, નખ ખોતધા 
| કરે, રક ખનીને હાપ્રવડે કેશાને અડયા 
| કરે, ખીજાં દ્વારાથી નીકળી જવાને વાર'બાન 
| ૨ જેયાકરે, 1બપરીત રોતે વર્તે, તયા માન 
| રહિતથઈ જાય,તેને ઝેર આપનારે જાણુવોા. 
| જંગમ વિષોનાંસામાન્ય કાયો. 
| નિદ્રા મ”્રાં કમ ટં ઉચા જોર્થે 
| શ્‌ | શોષ શવાતિતારં પ રુશતે ઝર 
| વિય 
 જ”'ગમ ઝેર નિદ્રા, તંદ્રા, રલાનિ, ૬1૦ 
હે, પાક, રાશોદમ, સાજે તથા અતિ 
સાર કરેછે. 
અતિ તીઠણુ સપ વિષે, 

માતવિશકજાલાનો ખોઉમળ્રીઉ ગિ” 
જાઇ । ૧૫% શમાશ્યાયા ટૂઘન્ય( ૬- 
જર્સપળઃ ॥ જળનો મોળિનો શેયાઃ ઘન 
હ્યાાસ્સેડત્ર વિંશતિઃ । મજશેવિષિપોધે- 
દરા! પૂપશે ૫૦૬ પિના । ઘટ્‌ તે મળ્રાજિ- 
તો શેયા ₹૧નાકેવિવા! ₹૧૧1ઃ || સિ” 
પા વિવિષયળોાપિશિર્યપૂષ્ય ચ (ગિમિધ 
| વિચિત્રા ( ધે માન્તિ (મિરર ર વે 
 ડાવિયર્‌॥ 
ણે વયક માલપિશશજાભાનડ | મ્યન્‍્લઇઃ 
જે અન્લો મેલૈ વેવાં તે ટ્યન્સ(1: યયા મોળિનો 
| મન્ટિન્યાં ભાતા રૂસાટિ | ા 
, ધણુ'કરીને શોગીજાતના તથા મ'ડંક્ી 
| અને રાજીલ જાતના, એમ સર્પે ત્રણુ ભો- 
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|! જના છે. વેમાં શૌગીસપી વાત પ્રપૃતિના, 





સહલી પિત્તમય, રુ રાજલ કક્મય છે! 
એક જાતનો ચપ અને ખીજ જાતની ' 
ર્સાર્પણી, એધી ઉત્પન્ન થતા સપા બેબે 
પ્રકતિના હોય છે. ફણાવાળા સર્વેઃભેગી * 
કહેવાયકે અને તેએ ના વીશ” ભેદે છે; 
વિવિષ મ'ડળોાથી વિચિત્ર, પહોળા અ- 
ને મ'હગતિવાળા મ'ડલી સર્ષા અગ્નિ 
તષ્રા સૂય જેવા અતિ ઉગ્ર ઝેરી હોયછે, * 
તેના છ ભેદો છે;અને સ્તિગ્ધ તથા ખાડી 
અત્તે ઊભી વિવિધ. વ્ણાની રેખાએ. વા- 
ળા, વિચિત્ર દેખાતા રાજિલ સપાના પ- 
ણુ છ ભેદે છે. 
સપ દશેનાં લક્ષણે. 


ઢો યોનિક્ૃવઃ વપ્ન! _લષવાર્તાવજાર- 
છાર્‌ । પતો મળ્ટાિનઃ શોયો કટુ પિત્ત- 
વિજારવાન્‌ ॥ રાગિજોસ્યો મવેદંશ# [િપ- 
સ્શોયશ્ર વિચ્છિજ । પાળ્ડુડ [સિમ્વોડ- 
તિલાન્દ્રાળવશવેક્ન'્મવિકરવાન્‌ ॥ 

ભ્ઞોગીનો ૬'શ કાળે। અને તે સર્વ વાત 

વિકારો કરનારો હોયછે; મ'ડળીને। દ'શ- 
પીળા સોજા વાળે! તથા સર્વ પિતવિકા- | 
રો કરનારે હોયછે; અને રાજિલનો ૬'શ | 
સ્થિર સોજા વાળે, ચીકણે।, પાંડુ, સ્નિ- 
ગધ, અતિશમ ઘાઢા રૂધિરવાળે, તથા 
સર્વ કકૂ્વિકારા કરનારે છે. 


દ શતું અસાધ્યપણું. 
અગવત્યરેવાયતનદમશાનવરમીજતન્વ્યાણુ 
વતૃષ્યયેયુ | ચાર્મ અ વિશ્યે વરિયર્ગનીયા હ 


જસે ૨ર મેણું ષે ન ૨૪1: 1.1; ,.-- 
યાશ મર્યા | પિક મથામાત ધ * 


“સતા ૦ તર, નાઇન જય. 


--.............---૦-..---.-_૨.-..__સઅન-.........ત- “રાતા... નતાછ...--સાભાણા#... “૦-૦. સતી, "૪. ન-તઇનજ--. “બનાઇ... «- - --.- 
““ન----- ------ .-------- 


! 


| 


દિયે સમુર્યર્સમ્ળ:ઃ ||' !#'. 


કકથ. ભાગ ૪ યૌ. 


જાજા વિય૧મુ ₹સ્તિ તેવાઝિછો 

' શે ટ્િજુળા મવન્તિ | ૩5ળે ૩શળતયોળ ||" 
પીપળે, દેવમ'દિર, સ્મશાન; રાર 
હી, ચોવટઢો, સધ્યાકાળ; ભરણી નક્ષત્ર, 
| અને મઘા નકૃત્રમાં કરડેલ સધને। ૬'શ 


; અસાધ્ય છે, દેઇ દ'શ પણુ અસા- 


ધ્ય. છે. 
_દવીકર, સપ. વિષે. 


રમળશરઅનસશાજરપારિળઃ | 
જ્નેવા ણા સઃ જાળિનઃ શીદ્રળ- 
મેના ॥., બ 
કર્વીફર હિ સષીતુ ર તુચ્ત 
મારીનાંખેછે, અખ તેઓ વરસાદ, પવન, 
અને ગરમીના સ'વાગમાં બમણા ' થાચછે. 
જેસર્ષપા ચક, હળ, સાથિયો, કે કે અ'કુન 
શનાં સિન્યાવાળા; તથા ફૂણાવાળા અને 
ઊતાવળછી ગતિવાળા હોયછે; તેએ દવી- 
કર કહેવાયછે. 


તુરત મારનાર ઝેર વિષે.” 

અતગીળવિપાતવવીહિતેજુ વાહેથુ સ્‍ૃટ્રેથુ 
થુમુસિતેષ | લીને ક્ષતે મે[દતિ વુઇગુજે 
શણેથજે મમેવલીવુ પાવિ ॥ શજણક્ષતે યલ્ય 
ન રસ્રમસ્તિ (ર્યો છતામિશ્ર ન સસમ* 
વશ્તિ । શીતામિર રિસ ન રોમ વિષા- 
મેમૂતં વરિવગેચેત્તત્‌ । [ગજ સુભ ચસ 
શ જેરારાલો નાતાવતાટય ૨૫૭૫ 
₹શળથ સ્સ્ઃ શતયયુશ્ર હૂંશે દૂન્વોઃ .સ્મિ- 
ર્ત જર વિવ્સ્નોવશૂ॥, .,.'. .. ..../ 

 જેશરાતઃ ચાવપેગાત્‌ નાલામસા ગલાયા! 


ર પવ ે ઘાળ્ઠટૂડ દળ રર રા ૧. દથ્યોર 


હી # 
“25 9%? ઇ#/ કક 
દ્ર 


વિષ (જેર )નો અષિકાર, ૬૮૧ . 
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વા સર્ઘના પલ્થ તતોરતિ વશ્ઝાટ્રજે સ 
"ેટ્દેમમથ યદ્ય | ટૂંણાનિયાતાંશ્રતુરથ 
વશ્ષેઘરવાવે વેજ: ૧રિવત્તતીયઃ ॥ 

યન ચ નાતામુલ₹રાર્મ્યોરત લનેત્‌ | 


ઇશ્લવતર્યયુવઝતં વા ફોનદ3ર વાપ૧- 
ચવા વિચમેદ્‌ | સારણમચથેવવોનેને ૨ 
ઝઘામર તત્ર ન જમે કુર્યાત્‌ ।। 
અસથેગુવદ્ઠુતં વા સ્‍્થાતિસારટિમિરતિશવેનો- 
વત્રત । દીનદવર વવગુતક્ષમ | વિવળે શવ્ળવળે। 
લાસ્ટ નાતામટ્ારિમુત્વ્‌ | મ મિન વેમો વિ 
૧રમ$ | ઇટરી રતિ છોજે તટ્દિ્તે || 
'અજીણુવાળે।, પિત્તવાળો, તડકે ચા: 
લેલે, ખઠળકે।, ૬-1, ભૂખ્યાએ।, નખળા- 
સે, હત્‌ તા પક, કોરિયા ગ પવા ૧૦ ગયુ, ડે તાથી ઈ 
આઓએઉને ઝેર તુરત મારી નાંખેછે. ઝેર ગયેક; અત્રતા દશ ગુગુ।માંથી સ્વાભાવિક 
વાળાને "ટાહુપાણી છાંટવાથી રૂવાડાં ઊભાં રીતેજ એક, બે, કે ત્રણુ ગુણા એછા થઇ 
થતાં હોય તેની ચિકિત્સા કરવી નહિ. જે- | ગયેલ હોય; એવું ઝેર દૂષોવિષ કહેવાયછે. 
નુ' જુખવાંઝુ' થઇ ગયુ' હોય, ખેંચવાથો દ્ષી વિષનું કાય. 


વાળ નીકળી પડતા હોવ, નાક નમી ગયુ' વ સક 4 
હોય, ક'ઠ સ્થિર રાખત્રાની શક્તિ જવી વી૧1૧માત્રસ નિવાવયેસર્કજારિતસ 


રહી હોય, ૬'શમાં કાળા કે રાતો સે.જે વષળળાનુયશ્વિ । સતાવતો મિશ્ુદીય- 
થયો હાય; અને ખ'ને જડખાં સ્તખ્ધ | વળો વિશન્વ વર્સ્થયુતઃ વિષાલી ॥ મૂ 
થઇગયાં હોય, તેની પણુ ચિકિત્સા કર- ચો ખ્ર્4 3૮ર૨વ7્રમિં વ વિચેટમાનો 
વી નહિ. સુખમાંથી જાડી ઉવટી થતી ર૨્‌તિનાળજુયાટ્ા ॥ 

હોય; નાક, સ્ુખ, ગુદા અને લિ'ગમાંથી . સિવાતમેત્‌ ન માર્વતિ | જજને ક, 
લોહી સવતું હાંચ; અને ચારે દાઢે પડી વની તોજ્ગાહિગુળય્‌ | વર્ષમળાનુતગ્વિ જેતા 


ગચેલ્ી દેખાતી હોય; વેની પણુ વેઘે [ચકિત્સા 
કરવી નહે, હેન્મત્ત, જનરવાળે, અતિસાર સ્રેતાન્યાટ્વાજાચિલ્યાયે | તથા વૃવીમિવાર્ટિતો 


વાળ, બે!લી નહિ શકનાર, જેને વર્ણુ ફાળે મિશ્ુરવતરગઃ મિત્ર કા . કો 
પડીગચે। હોય તે, નાક નમી જવા વગેરે વભ! વિવરળે$ મિચેઇતાન; વિહ્દ્ટાં ચેરાં 3ના. 
અરિષ્ટ વાળો, અને ઝેરની લેહેરેો વગરનો |! મ્‌ચ્ઝીક્રાન્‌ વ્વાષછમતે ॥। . ' 


“૮૬ 





હાલાત 0200:800808 તી 


ખની ગયો હોય, તેની પણુ ચિકિત્સા 
નહિ કરતાં છોડી દેવો; કેમકે એવા લે।* 
કો ઝેરથી તુરત મરીજ ન્નય છે. 

દૂષી વિષ (ઝેર) વિષે. 

ઝી નિયજ્ઞોયવિર્વિત વા ૬ર વા” 
તાતવશોવિતં વા । ₹2માવતો વા શુળવિ” 
પરીને નિષં દિ ટ્જીવિપવામુેન ॥ 
. ઓગેન્‌ આતવ્‌રાળ વિષધ્ોષષિહૂાવત તિવવ્ીમિન 
રોવવીખિીનત્રીવે ₹૧ હ્કમાગતો વા ગુગવિપ્રટ્ીને * 
ટ્તમાત્રારેય «રનાં નુળાનાં મષ્વે ણ્યાર્િકયારિન 
રળદદીન૧ | 
અત્ય'ત જીણુ થઇગયેલ; અથવા વિ- 

ષહુર દવાઓયી નખછી' પડી ગયેલ; અ- 











[સાતા ગામે તાન ગળા. ગાના: મ. તાયા 
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થોડી શક્તિવાછી' હોનાથી દ્ષી વિષ મારી- 
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નાંખતું નથી, પણુ તેના ઉમ્સુતા વગેરે ગુ-' 
ણુ! કફથી મ'હથવાએ લીધે, તથા કફથી 


સ'દાગ્નિ થઇને ગે; ઝેર -પાકતું નથી, તે- 
થી તે.ઘણાં વષા સુખી શરીરમાં રહેછે. 
આવા માણુસને દસ્ત પાતળે। શકેછે, શં- 
રીરતે ષણું ખમડી 'જાયછે, ડુગેધપણુ' થા- 
યછે, સુખધિરસ થાથે છે, તરસ લાગ્યા કરે- 


છે. વિરૃદ્ધ: ચેષ્ટાગ્ર શ્ાંય છે, 'ચેન. પડતું. 


નથી.:તથ્રા:મૂચ્છા અને ભ્રમ તથા વાણી 
ગદગદ: થાય છે, ત'્રા વમન વગેરે બ્યા- 
પિએ। થાય છે. 
દૂષી વિષનાં સ્થાનો. 

આમાશવરમે જરઝવાતરોમી ૫૨૬૬૧- 
સ્યેડતિજવિત્તરોમી | મનેટ્તમુદ્રસ્તાશ- 
રોડ(₹2૨ [વિજ1૧સ* થયા વિદ્‌ડઃ 1 

સયુર્ટલસિડ્સહર%: લમુન્રજા# શિરા: 
જરા: અડૂહ્રાળે છોમ:તિ યહ ત; | ણ્વટ્વિ 
હિ; વવારાવસ્યે વુષાત્રિષૅ વોર્વ્યમ્‌ | 

દિષર્ત રણાદિ્‌પપજ તવ્યોતા-રરોતે 
ધાત્‌કમવાશિકારાન ॥ 

સત્ર ટુર્વત્રિવે યયોસ્ાન્તુશ્રને વ્વાત્રિલયુદ્રેશીયો- | 
જન્‌ 

દૃષીવિષ આમાશયમાં હોયતો. કફ 

તથાવ 
તો પિત્તરાોગો તથા વાતરેોગે થાયછે, વા- 
ળ તથા રૂ'યાડાં ખરી પડેછે, તથા પાંખે- 
કપાઇ ગયેલ પક્ષીના જેવી સ્થિતિ થાય- 
છે; રસાદિ 'વાતુમાં હોય તો સુશ્રતમાં સત્ર 
સ્થાનના વ્યાધિસસ્નુ શીય નામના ચોવી- 


સમા અધ્યાયમાં કહ્યા પ્રમાણે 'ધાતુ સ'- 


દ. 
ટ 


ખ્‌પી વિકારે! થાય છે. 


।તરેગોા થાય છે; પડવાશયમસાં હોય : 


ભાવપ્રદૃ#શ-સષ્યખંડ, ભ્નાગ ૪ થૈ. 








દૃષોવિષના પ્રકોષત! સમયે. 


કોપ તુ શીતાનિમુર્ટ્નિણુ યાયાપુ ર્ણ 
જીળુ તસ્ય ણ્વમ્‌ ર 
અતિ શીતકાળ, અતિ પવનનો સમય. 
અને ગતિ વાહળાંમાં સમથીમાં દૂષીવિષ 
તુરત પ્રકોપ પાસેછે. હવે! એ સક. 
પૂર્ફરૂપ કહુ'છુ' તે સાંભળે, ન 


દષોવિષના પ્રકોપનુ' પૂવરૂપ. 


જિ છુહ્ત્મં ચ વિગૃટ્મનં વ વિજજર્‌-' 
| જીત્રય યાડમર્જઃ | 

વિછ્ેવઃ મ:ત્રશાવલ્ય | દ્વ? રોમા? 1 
નિદ્રા, શરીરમાં ભાર, બગાસાં, ગાત્રાની 
શિથિલતા, રમો ૩ુમ, અથવા 'અ'ગભ'- 
ગ, એ દૃષીવિષના પ્રક્રોપનાં પૂર્વરૂપે। છે 

દ્ષીવિષતા ગ્રકેોપનુ સ્વરૂપ. 

| લતઃ ૧રોલતરમજાનિવાકાવરસોચય મઇક- 
| જકોટ | માંવક્ષયં વાનિયરેં પ્રશ્ઞોષં 
મૂરછો તથા જારટ્વિયાસિલારમ્‌ ॥ ર્વોવિધ 
| શાતતૃયે ઝવરાંથ કુયાત્રરદ્વિ ગકરર્ય 
 ચાવિ / 

અસે મુર પૂનજ્લેનેવ મટ: | ગવાય? અન 
| ન્ધ્ય || 

દૂષીવિષ પ્રકે,પ પામેછે ત્યાર સોપા- 

રીના જેવો મીણુ। અન્ન જમતાં ચડેછે; 
અન્ન પચતુ* નથી, તથા 'અરૂચિ, મડળ. 
તથા પ્રામઠાં થાયછે, માંસક્ષય થાયછે, 
હાથ પગમાં સોજે થાય છે,' મૂકા તથા: 
ઉલટી અતે અતિસાર થાયછે, શ્વાસ થા- 
યછે, તૃષા લાગેછે, જવર આવે છે? અને 
' પેટ વધે છે, 


સ” છ અ... ૦... “ન--- ૦. ૪ ... ... #. 





કન છ, છ. તતા 


#મ_ _.- -.. ન્ન -ન-_ 


ુકના-નસનજે “ણુ - 


વિષ (ઝ્રેર)નેો! અષિફાશ. 


-€૮૩ 





દ 
ક. સનમાઈ.નનતક તાસતારિપિસન કત. .૦.તતાહુણકતીમુતતાબતાવનનાઇ જગરરછનાસ નાય... . ..... # 


ટ્ષીવિષના વિકારે. 


.-..-.......... લલાઇજાત-વાઇન-નસાાાનય-ત.-તાાીમકા-"સણીઈ-નડનતાતાતકસા-ણે "પનર... મ8..-૦--નનત૦- “અઇ -. 








ભન “૦ -.---........ જ. ક... 





--------ૂ------૩૦. -- શાકજરીર ર.ત: "બાઇસલકાનાણ નાાઝ-સાઇના, ના સતનામ. નાક, .જાજ 





જારયવસોદિતાયાય | સંવોનનં : જા હેનિનં દ્તાવે 


ઝત્માક્મન્યરગનતવેસયા૦૧ફાનારમ*વેલ્સ- ઉવમુચ્યતે | ટૃષો વયે હું દ ' મર્‌ 
પવેશ છુદ્રમ્‌ 1 માજવમન્વસત્રમપેશ રુછું 9૧ ॥ 


ણાશ્ાન્યકાતંય,૧૬૫જ૬ન્‌ ॥ 


'શઃમત્‌ ર્વીતેમ સાસતાન્વકાતાભિલપેવિદ્ણેો* 


ટારીન્‌॥ 

“પ "૪ દૂષીવિષથી ઉન્માદ 'થાય છે, 
કોઇથી ભાનાહું થાયછે, કે!ઇથી 'વીર્ચે ક્ષી- | 
ણુ થાય છે. કેઈ મદહગદ વાણી કરે છે, 
જોઈ કહને તથા કોઈ ધણી જાતના વિ. 
સપા તથા વિસ્ટ્દેટકાદિને ઉત્પન્ન કરે છે. 


ર દ્ષી વિષતો શખ્દાથે. 
' જૃષિય રશ રાળાજ્રર્િવારમમેરમીક્ગશઃ । 


પરમાત્‌ લનર્પપેટ્ાતૂદતદ-ર્યી[વિષં લન 


ત્‌ા 
રશ માનૂતાટિઃ | વાલો હુર્નાટિ | અન્ન 
યુ%તયુતિજમતૂરાટે । પાગુરવરતગાદ્વીનિવક્‌ 1 
રશ, કાળ, અન્ન તથા દિવસે સૂવા 
"થી વાર'તાર દ્ષિત થઈને ઝેર ધાતુએ 
ને ટ્ષિત કરેછે, માઢે તે ટ્ૂષોવિષ કહેવા- 
“સ છે. જળમત્રાય દેશથી, વાદળાંના સમય 
* અને ૩રાળથી, $ળથી, તત, મસૂર,. વગેરે : 
જાન્નાથી ઝેર: જિ થાય છે. 


* હૂષી વિષની સાધ્યાસાધ્યતા. 


.7- 3... .....ગલક... .............-.. દોડ... જિતા, ઇહ ત8ુ.... «૦ -....... 


1 
જરે 
! 


જિતે'દ્રિય માણુસનુ' [પીવિય' સેહ- 


| જ સાધ્ય છે, એક વર્ષ પછી તે કેષ્ટસા 


પ્ય' થાયછે, માસે ક્લીણુ તથા અપથ્વ- કુ" 
ર્નારને અસાધ્ય થાય છે. 


મિ વિષતુ' : ક 
લોમામાર્થે સિય? શેર્રસોનાનાફના* 
“લામ | શષ્યુતાંથ ૫(૦4૫૧૨૪તયશ- 


પિશ્રિતાન્‌ ॥ 
ટૂષીવિષ અને ગર બમ ખે પ્રકારનુ' 


| કૃત્રિમ વિષ છે, જેમાં ઝેરલો સ'બ'ધ ન* 


થી હોતે! તે ગર કહેવાયછે. કાશ્યપ સ'હિ. 
તામાં કહ્યુંછે કે-“સ'યોગથી. બનતા કૃત્રિ- 
સ વિષના ટૂષીવિષ અને ગ્ર એમ બે પ્ર- 
કારો છે. છેરના સબ'ધ વાળુ'તે ટ્રષીવિષ 
અતે ઝેરના સ'ભ'ધ ગગર પણુ ઝેરવુ કા- 
મ કરે તે ગર કહેવાય છે.““પતિએને વશ 
ઝરવા માટે ઓએ! પરસેવો, રજ, ત- 
થા અગોના 'ખીજા અનેક સેલે! સેળવીને 
' જતિને અનનમાં ખવરાવેછે, એ સેલ વગેરે 
* પદાથો ગર કહેવાય છે, 
ગર્નું કાય. 
 હયર૧ળ્રુઃ જુશોડરા મિગ્વેલ્થાદ્યો- 


સાપ્યતાસમવતઃ "સયો ચાપ્ય સંગસ્લરોરિય- | વત્તાયતે। મમેશષમતાબનં શયાર્‌ યઃ શો- 


0પ 


381 જૂશગિષમતાષ્ય રપાટ્સીશર્વાદ્િસિ- 
સેન ॥ . ન 


જિમ ક્ય દિતિષ૧। ર્વ હિય થીમ 


દા ॥ 


કેઃ રે: એેટરળઃ વ્રમીતામે; ગ્કરથાદ્વેવગા- 


પત રતિ અવાજાત્‌ । મ્મદ્રષમન તનમો | 


સેર ।'અવશ્મવિર્વ તરેગ માજ તથા ' | છૂવો ળાતુશવ: | . 


૬૮૪ ભાવપ્રફાશ-મધ્યખંડ, ભાગ ૪ થી, 








રા પરધેવે તથા ૨% વગેરેગરોથી પાં- | ડળ વગેરે આઠ -કછસાધ્ય તથા હ 
ડુંતા શાયછે, ફૃશતા થાયછે, મ'ઠાગ્નિ ત- વગેરે આઠ. અસાધ્ય, છે.... જ 


થા જ્વર થાયછે; મસામાં પીડા અને ની 
આકરો થાય છે, તથા ધાતુએને ક્ષમ, કષસા મે લૂતાના દશનુ' લક્ષણુ. 


બને સોને થાય છે, તાજે ટશશોમઃ પાશે? સવત 
લુતા (કરોળીયા)તામના જીવડાવિપે. પ । ૪3૯ ફાફોડાતેવારત્ર 121: ₹વુથ 1શર 


ન ક ફોયત્રાઃ॥ ઊેકા વિગિયાજાસ મમરણા- 

યલ્લાસ્તનું પળ માતા યુનેઃ કરે બિ" ગે ઉત સ । જોયા થજો યૃદ્શો ₹- 
ઘઃ | તેમ્યો માવાલ્તવયા જૂ ફવ હયાતા- ને 

ના ત શયાવાથ્છાસ્વપા ॥ સાધાન્યં સમણુયા 


વિશ્યાયિત્રો ૪૧૧૬: જર્ાપિરષિતતવદ્‌ । કી ક 
થાતઇં જોવાતા મત્ાશ્રયય રં રિજ ॥ વૈરમોથ; ટ્રામ મૂતિમાવ: | 
ુવિતરય મુનેરતરય જજાટાત લેફાશેન્ટ્યઃ | કફંશવયવે તુ મસ્દુડળ ૬વાર્ય ૧! તસ્ાજરા- 
અવતમ્ટ્શનારેવ શરલતાસૌત્રાર્ચવઃ । છૂને | ૪0૧ । ર૪પાકતિ મશ વારમઝેરશોય૩ર- 
મુળ વરષેદગુ પેન્વર્ે લમ્મતેડવિ ચ । તતો ૨10૧ ॥ ર્વીવિશમ ડા1મિલાઇવિવિ 
જ્ઞાતા સ્ટિવમે ઘ(₹1. તાના₹11 મ્ાવિયાઃ ॥. નિ્્શિત્‌ ॥ 
તોલામણોજઇલા'વામર્યોત્તાવત ૫ ફ્િ] આ લતા કરડે છે તો'દ'શ સડે છે, 


તત્ર ત્રિમન્ટઇપ્રફનયોડણો વઇલાપ્યાડ | સૌ- લોહી નીકળે છે, જત્રર આવે છે, દાહુ 
મળજપ્રશતવોડછાવસાપ્યાઃ ॥। અને અતિસાર થાય છે, ત્રગુ દોષોના 


રગા થાયછે, વિવિધામ્ુતિની ફોડકી તથા 
સુનિના પરસેવ#ના છાંટા કાપી નાંખે* ઇન કાગ ર 


પ | મ'ડળા થાયછે, અને ફોમળી તથા રાતા 
લા ખડઉપર પડતાં તેમાંથી ઉત્પન્ન થચે- 


એ હેવાયછે.તે સે મોટા ચપળ અને ક'ઈકે કાળા સોજા થા્‌ય” 
ઝના પા છે. હ્રતાના દ'રચાનુ' આ સામાન્ય લક્ષચુ, 


1 
#£/2.) ?7 પ પુ 66 372 
થાયછે.“લ્લુ”ધાતુનો અથે “કાપવું''થાયછે. ર છે. દશ જે કાળા કે કાળાશવાળો, જાળાં 





એ ઉપરથી સુશ્રુત કહેછે કૅ-“ રજાઓમાં કળા, ખળેલા જેવા આકારનો, અય'ત- 
ઉત્તમ વિશ્વામિને કોઈ વેળાએ વસ્િછના પક તથા ડકષેદવાળે, સોજા તથા જવર 
આશ્રમમાં જઈને તેમને કચવાજ્યઃ હુતા. | હળ હોયતો એ ૬'શ દ્ષીપિષા તામની 
તીત્ર તેજસ્વી વશિણને વિશ્વામિત્રના ૬: | લતાએ ને જાણુવો।, 


શનથીજ કૈપ ચઢતાં તેમના“કપાળમાંથી હ . 
પરસેવાના. ટીપાંઆ ગાય માઢે કાપીને અસાય લતાના દશક લક્ષણુ. 


એકઠા કરી રાખેલા ખડ ઉપર પડયાં, તે-  ૧5$ શ્વેતા [લતા (છા વતા ૨ પિરિ- 
માંથી ભ્રયં'કર ભારે ઝેરી નેકરૂપી લતા | 51 ૪૧૬ | ત્રાળાસ્તિકો મનેજ ઘાણ 
નામના જીવે! પેદા થયણ તેમાંના ત્રિમ” | દિશા શિશેળર: ॥ 


વિષ (ઝેર) નો અદી ધકાર, €૮૫ 





માસં લતા. કરડે તો શોષ તથા | ડાકીંડો જુરડેછે શગ વણતા ત*' 
ધોળા,. શતી, તયા પીળી ફોડડીઓ થાય થા મુશતા થાયછે, તયા ક કે અને 
છે; જવર આવેછે, તથા પ્રાણ હરે તેવી | દરત લાગ્યા કરે છે. 


ખળતંરા થાય છે; અને શ્વાસ તથા હેડકી 
થઈ સાથુ' પકડાય છે. % 


 લૌંછીના દશતુ' લક્ષણુ. 
ઊ'દર્ના વિખનુ' લક્ષણુ* 
| 


ટ્દૃસાશ્નિરેવારો છુ પિનસીવોર્વપાશું 
ત।રૃથિર્ણ વિષ થાવ ૧થાદ્શેડર- 
તિઇતે । 


વીંછીનુ'ઝેર પ્રથમ તે આગ લાગ્યા 


ગાહશાન્ઝોખસ વાળ્ટધળ્ટકાનિ સ્‍્યરો- 
ડર્શાયે જછો૧ફયથ કા્થાવાણુર્વીવિશ- 


[વસે ॥ જેવી ખળતરા કરીને પછી તુરત ઊ'ચુ' 
દ'શથી માંડીને લોહી પીંગળુ' થઇ | ચઢીને અભ્નાને ભેદી નાંખ્યા જેવું કરેછે; 


જાય તથા ધ્રામઠાં, જવર, અરૂચિ, રામે।- | અતે અઝજ્રુક સમય પછી પાછુ' દેશની 


/ 
દૂગમ, અને ખળતરા થાયછે. આ લશ્ષણે। | #,ગ્યામાં આવી રહે છે. 


ઊ'દરના શ્રમ રો. | અસાધ્ય વીંછીના દ'શતુ લક્ષણુ. 
પ્રાણુહુર ઊદરેોના ઝેરા!વ ટ્છોડ્લાપ વેસુ દ્ય્રાળરસનોવરતો દિ 


યૂચ્છો;શોથનેવર્પ્ય કેસશરરાજાતિગ્વ રઃ! ર. | પતેઃ વરસા સર્થ વેર્નાો અણ 
શિસેશુશ્ત્યં છાણાઇર્‌ છ વ્માતાષ્યયૂપ- કત્‌ ॥ 


જાત્‌ | - ગસાહેેચિકેલેવમેમાુદતેદ । | દૃદ્ાહિયુ ૩- 
અગ્રોચડત્ર મુષજાનારો વોદ્દ્વ્ય દત ત*ત્રા" તરત: દરાતિજાવેરહિતો મતિ અચર્થ વેટના 
નરે। * ર્ય*૧૧૬ ॥ ી ે 
અસાધ્ય ઊ'દરના દ'શથી મૂછા, | અસાધ્ય'વીંછીના કરડવાથી હૃદય, ના- 
અોામાં સોજા, વણુતુ' બદલીજવુંડ કલે , | ક, તથા જભ જડ થઈ જાય છે. વેદ્રના 
બેહેરાપણુ', જવર, માથામાં ભાર, લાળનુ' કી ચઈ માંસ પડેછે, અને તેથી પ્રાણુ ની- 
“પડવું, અને રક્તની ઉલટી થાયછે. બીજા કુળી જાય છે. 
ગ્ર%થમાં લખ્યુ' છે કે-“ ઊ'દરના ૬'શથો : કણુભનાં દ'શનતુ' લક્ષણુ. 
અ'ગમાં થયેલ સોને ઉંદરના જેવાજ વિલયેઃ ૬યજુઃ શૂં સ્વર્ઝહિરયા વિ 


*માકારને* થાયછે. વા । છજ્ષળં ળમેફેકે રંશશ્રેવાવશર્યતે॥ 


કાકીડાના દશન લશણુ. જ ળક મટકિરેમાના ર 


શોયરથ થાાશ્યેશ્યવા તાનાયળેલ્યમેવ કૅળુભ નામને કીડો કરડે તા વિસપે;. 
લ 1 મોફોર્ડવ ઘર્ચતો મેહ ઇદ્ય જશ" | સોને, શળ, જવર કે ઉલટી થાયછે, અને 
છાજે? | ' * | દંરાની જમા વિખાતી હોમ પર હ્ાગે'છે, 


ય 
ક 











૬૮૬ જ્ઞાવપ્રકાશ-મધ્યખ ડ, દ, ભાંગ ૪ ધે, 
ચેળના દશ4' લક્ષણુ,  રેઢગરોળીના ઝેરનુ' લશ્ષણુ. 


જુઘળજાયોચિરિટ#6ત સતચ૦૪િત્ો ૪શા- | વિરાટ શ્રયજું તો? 4સ્‍્તેરે ઇર્યોષિ ર14 

[તેમાન | ₹૪ઃ શીતોટજેનેત તિસા*૧૬1- ઉડે 3૧: ॥ 

સિ મ"યતે || ર'ળજેમા સષિકલજવરોવા) થે&રળી નટ પ સેને, નયા 
યા જેવી પીડા; અને પરસેવે! થાય 

જાશ્િટિજૂશ્રીટા જીટધેરોવઃ ।। ડા; 


ડી કાનખજુરાના ઝેરતુ' લક્ષણુ. 
કાળાં ,તષા મોટાં રૂવાડાં વાળી યચેળ | ._.- "2... ...૭ નનનમરેન- ૦3% 
કરડે તો સ્તબ્ધતા, મ. અને સર્વ અ' રેસ્ટ ટારરુવોચ્ઝતવરટ્રાવિયક] 
ગા ઉપર ઢાડું પાણી પડતું હોય, એમ | શતક નિગાર રૂતિ છોજે ॥ 


યો છે. કાનખજુરો કરડે તો દ'શમાં પરસેવે, 
“ ઝેરી દેડકાતા દ'શનુ' લક્ષણ, [ વેદના; ભને દાહ થાય છે. 
છરા હતઃ રત: સસત્ત પીથ૧ ॥ મચ્છરના ઝેરવુ' લક્ષણુ, *_ 


સટ | સમિદ્રચ્છટિવાણો મળશેઃ ત- ઘ૧ળૂપાન્મશકેરીપચ્ઝોમઃ રવાન્મન્ક્રે- 
વિષેમૅવેત્‌ ॥ શ્જર્ટ્ણાર્ટિતઃ લ્તમાતાટેશવેવ ટ- તઃ ॥ 
છ્યાટ્છણો તૅયલિ ॥' મચ્છર કરડયાથી ચળ અને થીડી વે- 


દેડમુ' કરડે તો દશમાં એકજ દાહ દનાવાળે। જરાક સોને થાય છે. 
ઉઠેછે, વેદન! સહિત પીળે સાજે યાય છેદ અસાધ્ય મચંછરના ખરતુ લક્ષણુ. 


તરશ લાગેછે, શ્ર આવેછે, અતે ઉલટી જતાસ્વરીટલદશવલાયયં ૫શજસલેશ્‌ ॥ 


યાચ છે. ,  [ અસાપ્વજીટલરરાં અલાબે; જોટેણેનાહિનિઃ _ 
ઝેરી માછલાંના દશનુ લક્ષણુંઃ કત સત કસ સતલદરાવેરનમ | 

 મહ્લ્યાસ્નુ તનિષાઃ જુયુર્‌દ્‌ં શોર્ય સ્ત અસાધ્ય મચ્છરતે। કરડ અસાધ્ય કગ * 

તયા ॥ રેળિયા વગેરે કીડાએના ઝરડ જેવી વે* * 
ઝેરી માછલુ કરડે તો #હ, સોને, અને ઇના ફરેછે. 

ક માખોના ૬'શવ' લક્ષણ, . * 

. જળેોના કેરનુ' લક્ષણ. | સ્ત સંલાવિગી શવારા હાઇશૂશ્ીઝય- 

જં શોથ રવર મ્સ્છો સવિયાસ્તુ અ- | શ સ્તિતા । વડિકા મતિસારેશે તાાં છુ 

ણો૧૬'॥ યુયુરિતિ રોષ ॥ _ ર્થાનજાડ્યુરૃર્‌ 1 . * 


ઝેરી જળે! કરડે તો ચળ, સોજે, જવર; | થાલામિચાટિ તાાં લુશ્રતોસનાં વષના તસિ- 
અને મકા થાય છે, , હાળાં મષ્યે સ્યમિજાનાશ્રી શીદ પ્રાન દતીચધેપા 


૪ 


વિષ (જેર)ને શેડ ે ૬૮૭ 











-.. -રતા,. ....... -....ત. નક... ----- 
”નહ૦--4%... ન ૂ--૦- ------ર--ન-૦-૦ જ અજવા, કામા” શાક 


માખી કરડે તો! ુરત સવવાળી,કા વમનેન તમ નારિ યતસ્સ જ પિશિસ્તિ 
ળાશ તથા ખળતરાવાળી, તથા મૂછા ' 


અને જવરવાળી ફે્‌ાલ્લી થાય છે, સુશ્રુતે ક વિવપત્યયેકુવ્નં સ તીજ શ %- 
કહેલી છ પ્રકારની માખીઓમાં સ્થગિકા બેવ તડ અતઃ તરોવેવેળુ જઃ વરિષેજરતુ 
નામની માખી તુરત પ્રાણુ લેનારી છે. ' શીતછઃ ॥ ગોળવાસૈદ્ળયાઝ્રિશેવેળ વિષ 
વાધ વગેરેનાં ઝેરાવિપદિ, પં 1શો૫યેત્‌ | યમિત લેશ વેસલ્માર્છી- 
| તજત ઝઞળન ૨ । વાયયન્મધુતાવમ્યા 
વિયજ્ાં મેવત્ત જનમ્‌ | મોળુમમ્જ રહ ૬- - 
શાજ્ઘયેષેન્પરિચાન પ ॥ યચયસ્ય થ 
ટોપર ૧શ્ષેછિર॥ન મૂર | વદય" 
સ્વોષપેઃ જુવોદ્રિયરીતશને! ઊજવાય જ્ઞા-” 
છય! ૧ટેજાથેત જોર્વાઈ: પ્રિય । 
પગ- ખ્નોન્નનાર્યે વિષાતાનાયૂષને વાપયશોવનશ્‌ા 
વાળાં જ'ગહ્લી માણુસો વગેરેના નખ કે 


પ્રિવજૂ$ ૧ર: || 
દાંતો વાગે તે! સોને; પાક, આરવ, ભને રરર રતિ રિરી, 
રસ થૃજત્વ તરળુજ 11! રે 
. ૧ 1 માં ઘૂમ સમ્પિછું છેવાઢ્પિદ્દ 
વર્‌ ॥ ્ષીનિયાતે ઇુસ્િમ્તમૂદર ચાપ 


જ શોવિતક્‌ વાયવેટ્‌મટં શુલ્યમિટં રૃવીવિ- 


ક -.-._-._ ક. ૦૦.૭... _. 
- સ-લા... સ... લાઇ “જ મનાઇ- વણ" તણહસઇ ૧૯ 


ઇન્લ ક. 
'- “૭-2: - ---અ-તામાડનલતા-તાર-૦-"0-નઇનાઇનગનાણકતસતાણણ, .. ...6... _શતશમછ.....ન. 


વતુવ્વારિટિવારિમો નલેટ્‌ન્તેથ યસ્જુ- 
તથ્‌ । શૂયતે પરવત તરુ જ્વતિ જ્ત્ર્ર્યૂ- 
રવાવિ ॥ 
જતુષ્વારિ: વ્યાવ્રારરિમેઃ | સ્તિદ્નિઃ, યનમનુ- 
ઘ્યાક્બિઃ | સૂકતે શૂર્ન મયતિ 1 
થોપગાં વાધ વગેરે અથવા બે પગ- 


અણીના... તરક...........ણાસણણતાતણનાળા-..ર-તાુ-નબ્યયન---....-૦૦---૦૦ન૦-૦૦-.-ત૨--નસળાાતખાઇ. જ. .૦...૦...----- --.------.----૦--૧..-ન- - 


વિષ રયન લરજ્જણુ. * 
પલટો તર તિસ્યધાતુમસામિશામે 
સમમૂત્રાવિટર થ્‌ | ત્રત્નળેન્રિવાગિસચેકં 
વપોડવચ્છેટ્વિય મતુ'્યમ્‌ ॥। 
પ્રલુનદ્ષ પ્ર્શઞાતિદ્યટ્ોવ । રોષ લુમ [| 


વાવદ્‌ષ્‌ । વિજજછીદયા૧% માવી હોમે 
છા વુવવિકા | મસ્તિં વાળકં સછા તથા ' 
વાતાદિ દેષે! સ્વસ્થ થાય, ધાતુએ। કનો લજમ્‌ ॥ સદરઃ વવાયોડય 
ક્વાભાવિક સ્થિતિ વાળા થઇ જાય, અન્ન ટૃ્પીવિષમયોદ્‌વિ ॥ 
ખાવાની ઇચ્છા થાય, મલમૂત્રાદિ યોગ્ય "વામી રોહિવં લહ્છામે ૩ર ટેવમ્‌ ર 
સ્થિતિવાળાં થાય, અને વણે, ઇંદ્રિય, મેરિવમયન-્તમાદતમ્‌। મર્વસોનામેજ રતિ છોવા!' 
ચિર, ચેછા, વગેરે પ્રસન્ન થાય, ત્યારે (૧). સ્થાવર વિષવાળાને યત્નશથી 
માણુસ જેર વગરને! થઇ ગચેછે, એમ | ઉલ્ટી કરાવવી, કેમકે ઉલટી જેવો! એને 
વૈઘ્ે માનવું. , | ખીજો એકે ઉપાયનથી. વિષ અત્યંત ઉ-' 
(વિષાની [ચેકેત્સા) ષ્ણુ અને તીક્ષ્ણ હોવાથી સર્વ : મકારનદ 
સ્થાવર વિષાની ચિકિત્સા,» | વિષામાં શીતળ સેચને . કરવાં, ઉષ્ણુતા 
ર્યાયર્ળ વિષેળાર્વ નરચનેન ઘામવેત્‌॥ તથા તીટ્સુતાને ફીષે કી વષા ઘણં કરીને . 


ક --૨ --- - સખ્તતાતરળ- -ર નાના મામ્સઇ- 9, 


£૮૮ 


ભાવપ્રકાશ-ગધ્યખ' હ ભાગ જ શમા. 





પિત્તનો પ્રકોપ કરેછે, સાને ઉલટી કરાવીને ામોજમાનિ વા સવશોટ્ટન્તિ વિષ લર્વે 


પષ્ઠી શીતળ સેચને। કરવાં. પછી વિષહર 
એપષધ તથા મધ સાથે તુરત પાવું. ખટા- 
ઇ ખવરાષવી તથા શરીરે મરીનુ' ચૂણુ 
ચાળવું* જે જે દોષ અધિક જણાય તે તે 
દોષોના ગુણથી વિપરીત ઝુખે!વાળા ઉ 
પચાર કરવ!, તેને જમવામાં ૨ાતા ચે!- 
ખા, સાઠીચોા।ખા, કેોદરા, અતે કાંગ આ- 


જી 
8 


પવાં; અને વમત વિરેૅચનેથી સ'શેધન * 
| 


કરવું. 

(૨) સરસડિયાનાં મૂળ, છાલ્ય, પા- 
ન, ફૂળ અને ખીજ,એ પાંચે પદાથો ગે 
મૂત્રમાં વાઢીને લેપ કરવાથી ઝેર હણાઈ 
નતય છે. 

(૩) સુગ'ધી રેોહિસખડ, અથવા 
વાળા, પીપર, જટામાંસી, લે!દર, એળ- 
ચી, સાજીખાર, મરી; વાળો, ઝીણી એ- 
ળચી, અને સેોનાગેરૂને કંવાથ મધ 
નાંખીને પીવાથી ટ્ૂષીવિષ ઢળી જાયછે. 
દૂષી વિષવાળાને સારીપેઠે સ્તિગ્ધ કરીને, 
તથા વમન વિરેચનથી શ્ેાધન કયાંને 
પછી આ ઊત્તમ કવાધ તેને પાવે. 


જ ગમ વિષની ચિકિત્સા 

અમયાં રોચનાં જુણમકવર્ત્ર તમોત્પ૦૧। 
નળવેતતણૂ છાને પરછ સુરતાં તથા ॥ 
સરા તવયકજ્િણાપનન્તાં ચ શતાવપ- 
શ્‌ | શટ સદા વવશ્રેશરિત્યવિ 
જરર પચેસ્લષિઃ ર વચો ટચાચતુશુગઃ 
થ્ાલન્યવવેડરતીખે ત્ર શોતે તિમિર વન 
નિર્રાસિયેત્‌ । ભાપેશ્નુરયે [નપ જ્ોદ્રં છું 
તર્ક સિષાયયેત્‌। વિષળિ દ્ન્તિ.ુમોળિ 


૨₹૧૬તાં સ્થ । ચોળે તવરં કૂ 
માંલસાટ વિતં3વાર્‌ા નારયનાનતામ૧- 
[ર1૧૨ યોનિત૧। સવેરી2ાશુર્‌- 
તાર્‌૨છાનતાં વિવટ્રાદથ્‌ । 
મટ્ગુવારાછેેણૃતમ્‌ || 
ધસ(૬૧ શિશ વેયા સીરમ ૧ વિ- 
તા ॥ અજ્ોટ રેશમા પાવિ ૬રવિષત્રી ॥- 


. થત! | ₹ઞનીયુમત૧ત₹પગ્તિણાનાકે- 


શ - -..................લરણાતનશરમનાતા,-.-તાઝ૦નાજણસાા,જનાસકભાકનાનાતઇભલમનકઝ, જાજુણ માનના ાતમઇનાનન..લકળતનાજનાણનયાઇમાણકીતામાાતકઇતાડીનઇનયુઉલીના#નાતાન,ા..ન૦ન્‍તનીળ-_નાનલુ#---"નાગાસસાાતાપાણ-નાતાકતઇનાર,......જાન્વા કલાકમા. તાત. તાતળાકનગપાાાક............. .................. 
------------------------------- -----------------: ક્ટ 


| શરે$ ॥ શીતામ્મુવિર([હેવઃ સયો જવાં 
| વિતાશયેત્‌ | ગીરકણ ૪૧: જરર છુત- 


સેન્વવસંયુનઃ | છુલોઇગો મધુના જેવો 
ઈશિજરવ વિષે દ્રેત્‌। મન્નપાઇ્વય મહિ 
લૂયોવવેટ્ઝર૧ તુ!। જાગ કેત નતો વિટ 
જ્નારવાતિ નિર્વિવઃ ॥ 

ટ્તિ તિષાધિશ્ાર$ 1; 


કૃત્યુપાશછેટી ઘત. 

હરડે, ગારચન, કઠ, આકડાનાં પાન, , 
બરૂવુ મૂડ, કમળ, નેતરનાં મૂળ, વછનાગ, 
ધોજીં નસોતર, મજીડ, ઈ'દ્રજન, રાતે! . 
ધમાસો, શતાવરી, શીંમોાડાં, રીસામણી,, 
અને કમળના ફેસરાના કલ્કથી ચોગણુ 
પાણી અથવા ડ્રધમાં પકાવેલ ઘીમાં તે- 
ઘી જેટલુ'જ મધ મેળવીને વેઘે તે મધ રાખી... 
મૂકવું. એ ઘી ઝેરના સર્વ દોષોને તથા ઝિ- 
રોને પણુ હણી નાંખેછે. અ'જન,અભંય'- & 
ગ, પાન, અને પિચકારીમાં જૂર પ 






ફૂ થાય છે; અને કૃત્રિમનિષ, તમક 


નો 
દદ 


સીઓનાઃ રીગોને. અધિકાર, 


૬૮૯, 





સ, ચળ, માંસસાદ, તથા બેભાનપષુ' 


નાશ પાધશેછે. સપા, કીડાએ।, ઊંદરે, 
જાને ફરાળીઓઆએ। ના ઝેરમાટે આ ઉત્તમ 
ઉપાય છે. 

પ્રયત્નથી ધ'તુરાનાં મૂળને ડૂધમાં 
વાટીને પીવાથો કૃતરાંતુ' ઝેર મટી જાયછે. 

અ'કોલનાં મૂળને ટબમાં વાઢીને પી- 
વાથી પણુ કૃતરાંતુ' ઝેર મટી જાયછે. 

હળદર, દારૂહળદર, પતગ, મજીઠ, 
અને નાગકેશરને ટાઢા પાણીમાં વાટીને 
તેના લેપ કરવાથી કરાળિયાનુ' ઝેર તુરત 
નાશ પામી જાયછે. 

ફ્ઠરાનાો કલ્ક, મધ તથા સે'ધવ 
નાખીને જરા ગરમ કરી મધ મેળવી તેને 
લેપ કરવાથી વીછીંનું ઝેર તુરત નાશ 
પામી નચછે. 

કાળા ભાંગરાનાં પાનને ચોળીને તેને 
ગ'ધ સૂ'ઘવાથી તે ક્ષણુમાત્રમાં વીંછીનુ' 
ઝર ઊપ8રી જાયછે. 

ઘોડાવજને ચાવીને સુખમાં મે 
ક:નમાં કુ'ક મારવાથી વીંછીનુ' ઝેર ઊ- 
તરીઃ”જાયછે. 


'્રીઓના રોગે।!નો અધિકાર, 


પ્રદરનાં નિદાન તથા સખ્યા. 

વિસ્ટ્મપ્ાપ્યશનાર્ગીળોરમેતરાતાટ્‌- 
વિમેધુનાથ | ચાનાધ્તશોજા્તિકપેળાથ 
મારામિધાતાસ્છયનાદ્‌વા ચ।। તં જ્ઝુવ્મ- 


વિત્તાનેશતશિયાયતરનુઃ૫૧1૨ ૧૪૨ ૧૪1 જે 


અત્ર વાતવિસચોરાર્‌ો જેપ્તળોડમિધાને કોઉ 
જેડતિતર્રાતયોષનાધેણ ॥ 


૮૩ 


વિરુદ્ધ ભોજનથી, મઘપાનથી, ખાઇને ' 
ખાવાથી, અજીયુંથી, ગભેપાત તથા ખહુ 
૧્‌થુનથી, વાહનોમાં બેસી ખહુ ચાલ- 
વાથી, ઘણે! પ'ય તથા કષેણુ કરવાથી, બ- 
હું ભાર ઉપાડવાથી અભિઘાતથી અને 
દિવસે સૂવાથી ઓએ ને પ્રદર રોગ થાય 
છે. કફથી, પિત્તથી, વાયુથો, અને ત્રણે 
દોષથી થયેલો એમ પ્રદર થાર પ્ર 
કારના થાય છે. કફના પ્રદરમાં લોહી વ 
પારે જાય છે. 

પ્રદરતુ' સામાન્ય લક્ષણુ. 

અજમ્ટરં મવેત્લર્વે સાર રે લવેટનશ્‌ । 

અતર અતૃન્ટામેસે ચ્યવ્યતેડનેનેગલૃમ્ટ | 
મચ્પ્રચયાન્તમ્‌ | તવેટ્ને લશૂજમ્‌ ॥ 


દુછ જતુનો અત્ય'ત સ્રાવ તથા અ- 
ગભ'ગ અને શળ થાય, તે રોગ પ્રદર 
કહેવાય છે. 


કફના પ્રદરતુ' લક્ષણુ, 

જથ સાવેજાધતિમ લવાળ્રુ મુછાજતો- 
સપાતિમ કાશ ॥ 

આધ અવજરસયુત્મ્‌ | તવિચ્છાપ્રતિમે ્તાવેન 
રજી શાસ્તલ્યાટ્નિયોલલ્તસુહ્યમ્‌ । પિચ્છિઝમિ- 
યથેઃ । પાળ્યું સટરચ્ટ્ોડત્રેષટ્થેડ | તેનેવતપા- 
૪ | પુજ્ધાવાતોયપ્રતિમ જયસ પુજાવાસ્તુચ્છધા * 
ન્યં તસ્રાવનલોવતુર્ક શેર અવેરિત્યથેડ ॥ 

કકૂના પ્રદરમાં કાચા રસ વાછી# શે- 
મળા વગેરેના ગુ'&૨ જેવું ચીકણું? ક'ઇક 
પીંગજુ, તથા ત્તુચ્છ ધાન્યના ધે।ણુ જેવું 
લોહી નીકળે છે. 
પિત્તના પ્રદરતુ' લેક્ષણુ. 


સપીતનીછાસિતરસમુષ્નં હોઇ 


 મુશવૅમિ ક. ( 


(« 


કક 


૬૬૦ ભાવભત્ર-મષ્યઅંડ, ભ 
કકક ઝના તનનન 
સવલનીછાતિષ સ વીતાટ્વિળમુરમ્‌ | વિર” 


તિત ટ્ાહાદ્ગિરય્‌ | જરાવેમિ ચારંવારં ત્રરૃ- . 
સિયુત્ત્‌ ।। 


પિત્તના પ્રદરમાં પીળા, નીલા; કાળા, 
તથા રાતા ર'ગનું, ગરમ તથા પિત્તની બ- 
ળતરા અને વેદના વાળુ' લેણહી વાર'વા- 


૨ સ્રબ્યા 'કરે છે. 
વાયુના પ્રદરછું લક્ષણ 


૨ક્ારળં જેનિજમરમનયવં વાતાલ્સતોહ્‌ં 


વવશિતોટજામેમ્‌ | 


વિરાતોહ્વજામ માંતધાવનતોયામ॥્‌ || 


વાસુના પ્રદરમાં ફેક્ષ, રાતું, ફ્ીણુવાળુ', 
ધોણુ જેવુ 


પીડાકારક તથા માંસના 
થોડું થોડું લોહી નીકળ્યા કરે છે. 


ત્રિદોષના પ્રદરતું લક્ષણુ, 


સશ્સર્વિટ્ોશ્તાઇવગએે ૧ગસ4૧૨ાં ગુળ- 
વં 1ત્રહષમ્‌ | ત ચાવ્યસાધ્ય ત્રવર્‌ન્તિ ત 
ફા ન સત્ર જીવીત [પવા [વજિસ્તામ્‌॥ 


ન્ડ 


સક્ષોટ્ર્લાપઃ ક્ષોદ્રાહ્વિળતાહેતમ્‌ | બળે ર- 
વંગાન્વે [| 


ત્રણે દોષાના પ્રદરમાં મધ, ઘી, ઝ- 
ને હુરતાળ જેવા રગતુ', મજન જેવું ત- 
લોહી સવે છે. 
વિઠ્દાન વેત્યા અ પ્રદરને અ સાધ્ય કહે છે, 


થા શખ જેવા ગધવાળછુ 


માટે વેઘે તેની [ચિકિત્સા કઃ વી નહી, 
'રક્ત સાવથી થતા વિકારે. 


(તદ્યાતિટ સો હોવેલ્યં શ્રમો મૂચ્ત્કી મટ . 


સ્કૃયા | લાર? ધણા૧? વાળ્રુસ્વ તન્ટ્રા ર્‌ો 
માશ્ર વાતગા 1 -” 


ભાગ ૪ થે1. 





_દનંભસત દાલ. ૦? -તન૪૦-ડશ૭૪ન્‍ત-૦ન-ઝ૦ નદતરનનડતનયનતાાક-લાનનાાડનડાનન૦૦----૧ છુક 





થાતગા રોળા$ આાક્ષેવવાટ્ય; || 

ગહુ લોહી જવાથી ડુખળતા, શ્રમ, 
મૂચ્ઠા, મદ, તર૨;; બળતરા; ગ્રલાપ; પાં 
ડુંતા; ત'દ્રાર અને વાતાક્ષેપક આદિ રૈ્‌- 
ગો! થાય છે, 


કોની ચિકિત્સા નહિ કરવી. 


શ'વત્લવન્તીમાસાવં તળાવાર્‌ઝ્વરાન્વિ* 
| લામ | ટું સીળરત્ાં ત તામવલાધ્યાં 
#"૫ ૧ જ 


| વિવગેયેત્‌ ।। 
જેને નિરતર રપ્તસ્રાન ચાલુ રહેઃ 
| 





તો હોય; તૃષા, દાહ અને જવર રહેતે હેન 

ય; નખળી અને ક્ષીણુ રૂધિર વાળીન હોા- 

ય, તે સ્્રીની ચિકિત્સા કરવી નહિ, કેમકે 
તેના રોગ અસાધ્ય હોય ટો. 

શદ રજતુ' લક્ટણુ* 

 માથાશ્નિઃ વિર્ઝઢાદાતિ વગ્નરાત્રાગુયાગ્વિ 
સ । નેવાતિવદુ નાત્યરજમાર્તન્ર શુર્ધમારિ- 
ગ્રેત્‌॥ 





નિ: વિર્છટાદાર્તિ સપિસ્છિસમટારમશઝન્‌| છ- * 
તેન વિજતવાતાર્ઝક્ળરદતમિત્યર્થડ | ઘસ્યુર- 
ગ્રાનુવન્વિ પ્રમૂતપ્રરૃસ્યા ત્રિત્રાનુનસ્વિ | તતો!” 
મચ્યયપ્રનસયાં પગ્તુરત્રાનુતન્વિ | તત: ૧ર વસ્વા-* 
શ્રિચવ્ણવતિ તટ સ્વસ્વપ્રરૃરવા વારશરિનાને 
યાવત્તટ્ધિ સુદ્સેવ || 


નામોનન્મોગાન- સાગરના ઝન 
“-ન--- --.----ત*--અન--- ન #--*૦૦-ન- ૭---: 


' સહિને દિવસે ચીકણું ત'તુએ વગરનુ”, 
શળા વગરતુ', પાંચ રાત્રી સૂધીજ 
| રહેનાર્‌', તથા ખટુ -પણુ નહોં અને ક 


! જ્‌ 
| દ્વાહુ ફ 


પણુ નહિએવું,સ્જ વે તો જાણુવું” કે ૨ 
શુદ્ધ છે. આવું રજ હોય તે! પ્રદર મ 
| ગયે છે, એમ જાણીને ચિકિત્સા ખ'વ 


સ્રીએક્ના કા અધિકાર. મા 
ફિ 





ક. સઇ ત -ઇ -9-- -- ---- નનયનમત. 





કરવી. જો રજ ઘણું ને તા ત્રણુ રાત્રી * 
સૂધી, મધ્યમ સરવે તો પાંચ રાત્રી સૂધી * 


તાન તામ” ખમણ છનરસન-૦-,- _. -.૭.-૧૮.- -લાહા... અણ 4મી... નાક. ૨. 


અને ખંડુ થાડુ' સવે તો સોળ રાત્રી સૂધી ' 
અવે છે; તો પણુ ઊપર પ્રમાણું રજ ને મ સ ક 
॥ ક્ષોટ્રયુસસં જજરતમોર*૧૬મવં વિચેત્‌ ! 


૨૭ હેય, તે! પ્રદર નથી એમ માનવુ. 
પ્રદરોની ચિકિસા. 
ટણ સોવચજં ગાઝી મપુજં નીજકુતવ- 
દિ. વિવેત્‌ લ્ઞોદ્ર દ્રયુતે તારી વાતા#-૧ર- 
શાન્ત ।। 
ગોદ્ારગ્ીરાયટીમબુર્નજજમનપુષ્વાગ્નેજાં પ્રચેવાં 
માષટ્વમ્‌ સવેમેવીકય «પા વાવચગુટ રેન પિદ્ધા 
તત્ર,માવાઇકં મધુ ક્ષિષ્વા પિવેત્‌ ॥। 
મપુજં જૃપેમેજં તુ યષેવાં ત 1લિતાં વથા 
। તળ્ડુઝોટ્વાતામ્વિણં છોદિતિત૨૨ે [વિવેત્‌।। 


ળિતમ્‌ | છોરિત૧૨૨ સારેચ્છકેરમપુલ- 
ચુતજ્‌ ॥ શુચિલ્યાને ચ્યાપ્રનજવા મૂજમુ- 
સર્ઢિમ્મવમ્‌ | નીવમુતરજાસનુન્યાં જાટિ- 
, ૧ દોટ્સક ॥વ્યાદ્રનલી વઘનરી રતિ જોવેન્ના 


' તળ્સ્ઝતોથવીતમ્‌ | અણગ્ટરં સવેમર્વ સિ- 
દૃત્તિ શ્રાત ચ માઝ્‌ ૬ નાળરળન । 
 વુજસ્વ તન્રુછીવવા । 


 અશોજવય્જણવાથનુરત ટુચ્ધ યુશીતસમ્‌॥ 
ચથાવઇ 1પવેસવાતસ્તીત્રાપઃટરનાશનશ્‌ । 

અરોવજવલ્જાછપરછ છૂ ત્રિંશત્વછાષ્મતેન ગહન 
નિઃથ્ાથ્વ, રેં, રહ્ષેલટ્ાઇમં વરાથન્‌ ॥ તેન 
યવાયેન સદ ક્ષીર પછાછવમિરતે વિપચેસત્ર છુ 
સ્‍ાવસેવઃ જાર્તવ્વઃ । લન્મવ્યે વઝગલુઇયાઉત ટુ- 


૬૯૧ 








#સશઇનગજાણનાતમમાનમુતરરનસાસબણત--તારન.જાનસાણામાળરાતીતતાન,.....તરરતટ...... હ......".. ક... “નત. 


બે વહ્ત્રડાવક્ષવા વયક ॥ 


ગુરૂ સકુઝુતય પેષેસળ્રુમાન્યુના । 
ઇતત્પીસ્વા ૬૫દૃં તાર ૫2રસયરિ છુચ્યતે 





અનમ્રવિનાશાવ સશજરવયોડ્કપુવ્‌ | 
ઝન્નમાટ્નમ્‌ ॥ 


અજ્ાયૂષજચૂર્ણલ્વ શ૧રાર્લાદૃતસ્ય ચ । 


થણુના મોર્રજ જસ્વા ચાઢેતટ્રશાન્તયે 1 
 હાવર્લાગ્ત્રનજસતઇપારર્‌ વેસ્વલશોદ્ર 
| સ્ટનઢિનેશમવતૂતેદ ॥ ૬1૫: જીતો મજુ 


યુતો વિનિના તિવીકો રત અસિત અ ૧- 


શત ૫ર નિરદાસ્ત ॥ વ્યોટિથાયઃ ॥ 


સ્સાવિસામિવારોત્ ર્ત જૂજ્યાળ્ટલળ્ટ- 


તિ ત્રર્રનિટાનત્રિયોલાવેવા₹ 
વછા જફાતેકાજયા થા તધ્યાદૂ સુવન 5 ર્‌ જાર 


સ'ચળ, શ'ખજીરૂ', જેઠીમધ, અને 
નીલ કમળનાં પુષ્પ એ દરેક બાર ખાર 
રતિભાર લેઇ એકત્ર કરીને તેને ચાર 
તોલા દહિમાં વાટીને, તેમાં અડતાળીસ 


 રૃતિન્નાર મષ નાંખીને તે પીવાથી વાઝુને 
1ઘા્ઝન તળ્રુસજરવ મૂર શૌદ્રાભત, 


--------- - --- 


----ક--- જ---- ૦ 


પ્રદર શાંત થઈ નાય છે. 


એક એક તોલાં ભાર જેઠીમધ ત- 
'થા સાકરને ચે!ખાના ધૌણુનાં હદે પી- 
કે પ્રદર મઢી જાય છે. 

કાંશકીનાં મૂળનુ' ચૂણું સાકર તથા 
મધમાં ખાવાથી પ્રદર મઢી જાય છે. 

પવિત્ર સ્થળમાં ઊગેલી' વ્યાઇ્રનખો- 
ના ઉત્તર દિશા તરક્ના મૂળળ્તે ઉત્તરા 


ફાલ્ગુની નક્ષત્રમાં લાવીને ૩મરે ખાંષી 


શંખવાથો પ્રદર મટો જાય છે. 
રસવ'તી તથા તાંદળજાનાં મૂળને વુદ- 


૬્હર કદનો ભાગ ૪ થે. 
દીસે મપમાં કાલવી સાખાના ધેણણુ સા- ખ'ડ ફૃષ્માંડ નામને અવલેડુ સે- 
થે પીવાથી સર્વ દોષોથો થયેલ મદર પ" વારા પદર મતટી જય છે. 

ણુ મટી ત્તય છે. 


સૂ'કં તથા ભાર'ગીને વાઢી ચો- આ જૂ. _ ૧૧ 
ખાના ધેણુમાં પીવાથી પ્રદર તથા શ્વાસ (સામર્‌ાગનોા આંધકાર) 


મટી જાય છે. 1 સોમરોાગનું નિદાન તથા સપ્રાસિ. 








ગ યા લ. પ ોજાશરેશળ૪ન શોજારાશ ગરમ 
પુ " | અવીતારવયોમાટ્રા મ₹વમાતમેવ ૨ ॥ 
રી તે કવાષ ખત્રીસ તોલા રહે એટલે તે- મિ ટ શિ 
? ? જ-૫૧ન્‍ ન 
માં ખત્રીસ તોલા ફુધ મેળવીને પકાવવું. કે યામાં ફે સિ કાન 
જવળ દુધ રહૈ તે ટાઢુ પાડી પ્રાતઃકા- સ્‌ તર રવાર મચથુતાઃ ર્થાનાન્જૂત્રમામ 
ળમાં સોળ તોલા જેટલુ તે પીવું. પાચ- ત્રગાજ 1૬ ॥ 
નશક્તિ ઓછા હોય તો એથી એછું પી- અત્ય'ત મૈત્રુન, શે।ક, અને શ્રખથી 
વું. આમ કરવાથી તોવ્ર પ્રદર પણુ શાંત તષ્રા અતિસાર અને ઝેરના ચો।ગથી; સૌ- 
યૂઇ જાય છે. ના અખા શરીરમાંનો પાણીનો ભાગ 
| ક્ષોભ પામીને અવે છે, એ રીતે સ્થાનશથ્રી 
ભ્રષ્ઠયઇને એ પાણી મૂત્રના માગમાં જાયછે. 


સોમમરોગનું લક્ષણુ. 
(પતા વિયછાઃ શતા અસિમેન્યા નશ: 
નાંખીને પીવાથી, તથા તે ઉપર ફરુધ સા" | તાઃ । સવાન્ત ચાતિયાત્રં તાઃ તાન, 
કર *મને ભાત જમવાથી પ્રંદર મટી જાયછે. શત્નોતિ તુજ । વેમે ધાર્વિતું તાતાં અ 
તૂ'બડીના કૂળના ચુહુમાં સાકર વિન્ટ્તિ છુ ચિત્‌ ।। રિરઃશિચિજવા . 
|. 


દભેનાં મૂળને ચોખાના ધોણુમાં વાટી | 
ને ત્રણુદિવસ સુધી પીવાથી સનો પદર 
મટે છે. 

ઊંબરાના ફૂળનેો રસ મધ 










નાંખી મધમાં લાડુ વાળીને તે ખા“ ઉચા ગુલ તાછુ ચ યુષ્યતિ। શૂરછો રઃ. 
વાથી પ્રદર મઢે છે. ક મજાયથ રી ગાતિયાત્રતઃ ।। 
દાન્યાદિકવાથ. | મક્ષયેમોઝ્યેશ્ર વેયેશ્ર ત તુત ૯૪વે સહા 
દારૂહળદર, રસવ'તી, કરિયાતુ', સ*ધા(ળાચજરીરશ્ય તા, ગવ? જૉમર્ભાશિ- 
અરડુસો, મોથ, ખીલી, મધ, રતાંજળી; વઃ ॥ તતઃ સોમશવાત્ણીળાં સારો 
અને આરકડાનાં હનો કવાથ, મપ નાં-  ફૂંતિ ₹8તઃ ॥ 
'ખીને વિધિવાર પીવાથી વેદન વાળે રા-  સન્ન, નિરળ, શીતળ, ચ્'ધરહિત; 
તો અને ધોળે! પ્રદર મટી જાય છે. | ેોળાં, અને વેદના વગરનાં બહૂ પાણી 
રક્તપિત્તના અધિકારમાં કહેલે! | અવેછેમ એ પાણીને! વેમ રેકી યા શ" 





સૌએઓના રાગોનો અધિકાર. 


૬૯3 





કાવાથી ફુખળ' થચેલ્લી સ્રીને સુખ થતુ 
નષી. માથુ' શિથિલ થઇ જાય છે. મુખ, 
અને તાળવું સૂકાયકે, મૂચ્છા અતે ખગા- 


સાં આવેછે; પ્રલાપ થાય છે, ચામડી ખબ- & 
હું રૂક્ષ થઇ જાયછે, અને ભક્રય ભોય ' 


કે પીવાના પદાર્થોથો તૃપ્તિ થતીજ ન" 
ચી, એ પાણી શરીરને ધારણુ કરનાર * 
હોવાથો સોમ કહેવાય છે, અતે આ રે- 


ગમાં એ સોમને ક્ષય થાય છે તેથી તે ' 


સેો!મરોગ કહેવાય છે. 
સો।મ રોગની ।ચકિત્સા. 
કરછીનાં જળ ૧૨ પાત્રીજજરતં, 8ણુ। 
શરરેરાલટ્િત વારેસતોવધારળમુસળમ્‌ ॥ 
માપચૂન તમગુકં વિરાર ૫3શ ક્‌ | 
વયતા ૧ંયયેત્વાવ! સોમ: તવારળકુસનકૂ |. 
ન ળ્વ મ સોપઃ શનેન્યૂરન સેન્મુદુઃ। 
તત્રેસાયત્રસૃ્ગેત વાયવેતરમી લુરાથ્‌ ॥। 
ઝઝેનાવેઇરીમીગસરરં તવપુશકેર્‌_ 
વિવેરિનત્રવેખેવ શવેતમટ્રનાશનક્‌ ॥ તત્રમે- 
«નાદારરતા લંવિવેસાળજેશરૂ। શય ત- 
જે સંવિઇં '૧૧૫૨રશાન્તયે ।। 
* (૧). પાકેલ કેળાં, ઓમળાંનેો રસ, 


સપ અને સાકર મેળવીને ખાવાથી સે. 
' સરે!ગ સારી રીતે મટી જાય છે. 

(૨). અડદને લોટ, જેઠીમધ, વિ- 
દારીક'દ8, અને સાકર સેળવીને મ 
રમ્રાં દુષ્ર સાથે ખાવાથી સે।મરોગ 
ટી જાય છે, 
 :($). પીડાકારફ અને વાર'વાર મૂત્ર 
ની સાથે અવતે 'હોય એવા સોામરોગ 
ઉંપરે તાજી મદિરામાં “એળચીનાં ફોતરાં” - 
નુ' ચણે' નાંખીને તે પીવી. 


ર 
। 


રો 





“૨” હાશ ઝેન કરક, ક ---: 


માછ નગન. નન.૦. - ત..સ. ત. આનદક સ૪ - આક .. _.. ઘઇણાત. 


#----ર ૪૦. શુ---અ- તાત્યા મ્સતાાલસન વાતારતાક થિ ૩. 


ચર્યુ વાટી જે કરક “'મષ તયા સાકર સા" 
થે પીવાષી. ત્રણુ દિવસમાં હો મદર. મંદ 
ઢી જાય છે. 

મૂત્રાતિસાર વિષે. 


સોપતોને પિ ગ્રાતે યશ મૂત્રમતિલરેત્‌ 
' મૃત્રાતાતારં તં પાદુરજવિષ્મંસને ૧ ॥ 
ટ્તિ સોમતોમણૂત્રાતોલારષિશ્ા# 1] 
લાંખા કાળવ્રો ચયેક્ષા સોમ જગમાં 
| જે મૂત્ર ખહુ નીકળવા માંડે, તો તૈ મૂત્ર: 
તિસાર કહેવાય છે. તે ભળતો અત્યત 
નાશ 'કરી નાંખે છે. 


ડ્ર જુ' ત્ર 


ન 


(ચોાનિરોગનેા અધીકાર, ?.. 


ચોાનિના રોગાડ નિદ્દાન, ન 


વિશ્યા્ારવિદારામ્યાં દેર વર્જિન 

તાત્‌ | ગાર્તવાટ્ીગયરત્રાય રૈ ફા છુષે- 
મે ૧૬$ ॥ 'છ 

મિથ્યા આહારથી દુષ્ટ થચેલઃવાતા- 






| દિ દોષેપથી દુષ્ટ થયેલ ૨જથી તથા પુરૂષન 


પ 
| 


ના દુષ્ટ વીધૈથી, તથા વખતે દેવગતિથી 
પણુ ચો!નિરેગ થાવ છે. 


ચાનિરોગોનાં નામો. 


ઝટ્‌ાટૃતા તથા ૧૦૬૧ વિષ્છુયા ૨ ૧૨્‌- 
વ્ઝુતા વાતજા યોનિ રોમો થાતકઞયેજ 
ઘશ્ઞયા ।॥। વગ્ુધા વિશક્‌ોવેળ મશ્નાટો થોર 
ફતા સરા | ત્રંતિની વાવની ચ છુશ્રજી 
પિશથા તમા ।॥। શલાનનરા શબની ૨ 


(છ). પાણીમાં આમળાંના ઠળિયાનુ' ચળાનગાપજો ર મતિયૂયાઉિ શા ક. 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થી. 





હ દસાઇ 





જીવાતા ચ જજારેવાઃ ॥ ૧ળયય[ન્‍ટની 
શ્‌ વિજસા યૂચોગરજા 3 ષિદ્દાષિળી | ૧ 
શા યોનપ! ળો? સવેરોપત્રવવતઃ | 
ઉદાજૃત્તા, વ'ધ્યા, વિપ્કુતા, પરિપ્ક્ુતા, 
અને-વાતલા, એ પાંચ યોનિ રોઝા વાયુથી 
થાય છે; લે હિતશ્ષરા, પ્રસ્રસિની, વામ- 
ની,પુત્રધ્ની, અને પિત્તલા,એ પાંચ પ્રકારના * 
ચોનિરોગો પિત્તથી થાય છે; અત્યાન'દા,કર્ણિ- 
ની, આન'દચરણા, અતિચરણાા. અને 
શલેષ્મલા, એપાંચ ચોનિરાગે। કફથી થાયછે. 


ષજી, 'અ'ડિ ની, વિજૃતા, સૂચીવકૂત્રા, અને 
ત્રિદોષિણી, એ પાંચ યોનિરેોગે। ત્રણે દો 
થ્ોથી થાય છે. 


ચાનીરોગોનાં લક્ષણે. 


, ઉજોનિજશુરારના દતા જૂરતળ મુગ્તિ 
વ*ધ્વા 'સિરાવૈવા જેવા વિષ્ઝુતા સિયવેટ- | 
તા'0 પરિષ્ઝુતાયાં મવતિ ત્રાશ્વધમે સતા . 
મશ | વાતછી જજેશ( ₹૧થ૧। ગૂર્છાન- 
સ્તોદપીરહિતા || ૨૧૨૫૧૧ તાથાણું મ- 
ય-સચનિટવેટતા! 1! 

“ 'શનિજવેટ્નાસ્તોટાટ્ત: | વાતળાયાં ત્વાતવાત- 
વેદના ધોવા; । વાતે યન્વધાત્‌. 

ભરાશે સતતે સતાં યસ્યાઃ તતા છોહિવક- 
ર1 | પર્ણતિની તંજ્ઞને ચ લોમેતા ૬૫૧- 
નાવિની 1 
છ્ઞોમિતા વિઘર્હ્તા | લંવતે સ્વેલ્થાનાસ્્વવતે 
જુષ્્રગાવિની ટુછપ્રગગનર્શાછા | 


.શયાયમુહ્તિટ્રી્ વાથની સઞઝજ્ઞા ચુતમ્‌। 


[યર્સ હિ વાતમરેટ્રમ જા (તલા 





ળુત્રરાલ્યેડત્રાવવ્વાવજક્ષક$ |! 
અત્ય [વિતતા નનિર૬11૧34₹ન્‍૧- 
તા 1 ચતતષ્વાવિ માવરાણુ વિત્તતિટર્તૂ- 
મો મવેત્‌ ॥ ગત્યાનન્ટાન લન્‍તોજં મ્ામ્વ: 
ધમન [વેન્દ્તિ | કળિન્વાં જમેરાયોનો 
' જીવાવ*રવાં ત્રનાયતે ॥ 
વાળિતા માંતશ જરળિવાવાસે ગૃશ્િઃ ॥ 
મધુને સરળાત્યૂર્જે પુહ્યારતિરિચ્યતે || 
ઝતિષિવ્યત ₹ગો મુશ્લીચર્થઃ | 
વરુશશ્રાતિય(ળાસયોવીવે ત વિછાતિ ॥ 
થઇશ વાવા ર(માલોશે્વતે | લય મંડ શ્રરળમતે- 
તરળવે[$ 1| મ 
%5જા વિસ્છિઝા યોનિ? ૧"રફવુસાતિ- 
વીતણા । તવ વે ગાત્રાગુજ્વષિ- 
 શચ્છયો મેનુ ॥ સતાતવાડદ્તની પળ્ટી 
| શદસ્વશી ચ મેધુને । 


ભર્તની ફ્વત્લ્તને યહ્યાઢ વા | સત્ર જહ્ષ્યા 


-----------------5૦--------૦----ન્‍ાણા-નતાસામસતા, તાણકનમા વા... ક......લકાણાણાઉઇન--.-.૦૦૭ન્‍ન-----ઝ----- -ન----------ૂૂવનઆ--ક.--_- -- .- .---- 


ઉ. 


નુ 
ત 


---- - -----------------------ૂૂન- ---ન્‍૦ ------ 


મદામેટઇદાતાયા વાછાકા ગ્ર, 
. મવેવ્‌ ॥ 

મરામેટૂ: પુશ્વહ્તેન શુટીતાવા૬ વાછાયાઃ સુ- 
હૃમયોનોજ્છદ્રાવાઃ | અભ્ટની ગળ્ડવછપ્મમાની 
| ચોતિમેવતિ | દ 
વિટ વાતિમદાયોનિઃ લૂવીતજ્ાતિલંટતા। 
| સવેનતમુત્યાનં સરેરોપત્રોવમેમ્‌ ॥ 
 ચવન'ાવે વાયક લવેનિજનિટશનથ્‌ ।। 
ધુ કષ્ટ્યો કોણુવાછી' રજ . નીકળે 
તે ઉદાવૃત્તા થે!નિ કહેવાય છે; હમેશાં રજ 


સ્ોરમ।ના રોગોને અષિકાશ. દપ : 





ર્ર *------ ---------- 
કીપર #-નનાણઇપષણન--...૦-...આાલણછ--કનાતાત#નન-નાનજનળ.સખા કાઇ.ત- “પ ક્ણજનર----------. “૦-૦ -તા...  # કા 


- ક 2-2 ૭-૧૦ ---5 ગગાઇ-પનનનન, દા મમા 
# 


વ3રનીજ રહેતી હોય અથવા રજસ્વલાપણુ' . યોનિ અતિચરણા કહેવાય છે. એમાં 
ચતુંજ ન હોય તેચોનિ વ'ધ્યા કહેવાય છે; પણુ વીય રહેતુ'જ નથી, ચીકણી, ચળ 
જેમાં હુ'મેશાં વેદના થયા કરે તે ચોનિ ! વાળી, અને અતિશોતળ યોનિ શ્લેષ્મલદ 
વિપ્લુતા કહેવાય છે;મેશુનથી ખુ પીડા થાય | કહેવાય છે. ઉપરની ચારે ચોનિઓ ;પણુ 
તે થોનિ પરિલુતા કહેવાય છે. કઠણુ, અ- : કફ રોગો વાળીજ હોવાથી તેમાં ગ્રીકાકાક- 
પકડ, અને શળ તથા ભેોકાયા જેવી પીડા | દિ હોય છે; તો પણુ આમાં. તે વધારે 
વાળી ચાનનિ વાતલા કહેવાય છે. ઉપરની હોય છે, માટે તે જદો રગ કહેયો છે. 
ચારે પ્રકારની યોનિ પણુ વાચુરોગોા! વાળી | રજ વગરની તથા મેથુનમાં 'બરમટ પ્‌ 
હોવાથી તેમાં પણુ પીડા બગેરે થાય છે, | રી વાળી. રહેતી ' યોનિ  ષ ડી. કહેવાય "છ, 
તો! પણુ આ વાતલામાં પીડા વધારે થા- | આવી આએના સ્તનો ખહુ ન્હાનાદઇ૫ 
ય છે. દાહુ સાથે લોહી ઝા કરેતે ચોનિ | ય છે; જે ચે!નિનુ' છિદ્ર ખહુ સાંકડુ' હોય 
લોહીતક્ષરા કહેવાય છે, ચોળવાથી પો- | તેમાં સોટા લિ'ગવાળે પુરૂષ 'પશુન કેરે 
તાની જગોાએથી ખસી જનારી, તથા | છેતે તે ચોનિ વૃષણુની પેઠે લટકતી થઈ 
અરાબ ખાળકે। જણનારી યોનિ પ્રેઅ' | જાય છે તેને અ'ડિનીચોનિ કહે છે; અ" 
સિની કેવાય છે; વાચુની સાંથે રજ મિ- ત્યત સ્હોટા છિદ્રવાળી ચોનિ વિબતા 
ત્રિત વીર્યને બહાર કાહી નાંખનારી ચે!- | કહેવાય છે; અત્ય'ત સૂક્ષ્મ છિદ્રવાળી ષો।નિ 
નિ વામની કહેવાય છે; રહેલા ગભને ૨- સૂચીવકૃત્રા કહેવાય છે; અને સર્વ દોષે।* 
મ્તસ્રાવલથી પાડો નાંખનારી યોનિ પુત્રઃ ના કોપથી સર્વ દોષેોનાં 'લક્ષણા વાળી 
દતી કહે૧ાય છે; દાહ, પાક; અને જવ- | યોનિ ત્રિદ્વોષિણી કહેવાય છે. ઉપરની 'ધા- 
રથી” અત્ય'ત યુક્ત રહેનારી ચોનિ પિત્ત- | રે ચોનિ પણુ ત્રિદોષ વાળીજ હોય છે 
લા કહેવાય છે. ઉપરની ચારે યોનિ પણુ તેથી તેમાં સર્વ દોવે!નાં લક્ષણા હોય છે 
' પિત્ત રોગો વાળી હોવાથી દાહાદિયુક્ત | જ તો પણુ આમાં એ લક્ષણે! વધારે- ભે; 
જીય છે, તો! પણુ આમાં એ દાહાઇિ ખહુ | વામા આવે છે. 74 
' હોય છે; માટેતે પિત્તલા નૂરી કહેલી છે. અસાધ્ય ચોનિરેોગે વિષે. 
જે ચોા1િ મેૈથુનથો સ'તોષ નજ પામતી વગ્ઞાતા*૧ મવનતોદ્‌ મૉનયઃ હર્યટ્ો- 
હાય તે ચોનિ અત્યાન'દા કહેવાય છે; ક-  પૃગાઃ ।। ૫ ૧ળ્ટીપ્રસતવઃ || 
જૂ તથા રક્તથી માંસની ડેડી જેવા આ-_ 
રની ગાંઠ જૈમાં થઇ હોય તે યોનિ ક- 








ં 
4 


તિદ્દેષાથી થતા છેલા ,૫'ડી. જા 


હિ ર છે " વીર્ય ર પાંચ ચોન્નરેગે અસાધ્ય છે.. ' :- :- :* 
હુંકા, કહેવાય છે; પુરુષનુ' વીચ પડયા * સિને જ 
પહેલાંજ લુરત ફ્ઞોથુનમાં રજને છોડના- ચોનિક દડ નિદાન. ક 
રી ચોનિ આન'દચરણુ। કહેવાય છે, વે- [ટ્વાસ્વમાટ્તિકોપટ્થાવામાટ્થિમેશું- 


માં વીર્ય રહેતુંજ નથી; પુરૂષની પહેલાં- નાત્‌।' કતાથ તણકતતાશેરોતાધાઃ કવિતા 


ન & ફાક ડી 
જ હેમેશાં વારવાર રજ મૂકી દેનારી | થથા| : યથારણ ભેઢૂને છાલા વાતાવાઃ ॥ 


9 


ત 





. ૬૯૬ ભાવપ્રકાગ-મધષ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થો 





----4:*ઝન્ઝનલતગાામાત:..... 


દિવસે સૂવાથી. અત્ય'ત ક્રોધ તથા |! ત્ય? । ૧! સ્ત સ વતિળાન્માવાનુટ્ાશેશ 
પરિશ્રમથી અને ભત્યત મથુન તથા નઃ | તથ ટિ ॥ રરારવી નટ્‌તો ૨૫] શુ- 
ખ “કે શાંતના ક્ષતથી, પોત પોતાનાં કા- રમર્નજિળ્યવસૂકોઃ | લર્તુજક્ષીરવોરતિયો- 
ર્શઞથી પ્રકોપ પામેલા વાયુ વગેરે દોષે | 


 નિમતા ગુજુમસંગનની ॥ 
મતિ નામને! રોગ ઉત્પન્ન કરે છે. ્ક્વા૪; જટુતુ*કો | ચવણા વિવ્વછી | મટે! 


થોનિક'દનુ' લક્ષપુ.. તતવત૧૪૧ વિગ સુરાથીગવ ॥. 
1૧શોળિતલજ્ઞરં ઇરુવારનિલશિમટ્ા વીય રયોતિજાલીવર્ર સ્તાગિજોપ્રાલને ક્ય” 
શનશર્તિ યટ થોનો સાનના : કટા ણ ભ | શ્‌ઘાશીવેન ૧૫ વિછં ગૃણુવ સતવેજમુવ 








ચોનિશ્! 1 |  શયોતિશ્વતીયટમીરકમિશેવઃ જરી રતિ છોજે। 
 #જુનાઇતિસનિમ ઇયુ 'મુરુજમત્ર જિ- અથવા રામિમિની ગાજરની રૂતિ ચ | અલ 
શેઘ્યં તોપ્વવ્‌ ।। | આહનેતિ રોજે વિગવતાર: ર્લિ ત્ત | ૧૧૪ 
ટુર્યેન ॥ કં 


પર્‌ તમા લોહી જેવો અને ફૂણસ જેવા | 
ભાકાર વાળે ગાંઠો યોનિમાં થાય છેતે 
ચો।નિક*દ કહેવાય છે. 


યોાનિક'દનાં રૂપો. 


_૧૭1 [તિસાય્યા મંગુ છા ચ શુક - 
ટાસ્થ મગજેશર ૬ | ઇતશ્મણુશીરશુતેસિ- 
વીતં વગ્વ્યાણ શુત્રં નિયત પ્રતૂતે | ગ'વ- 
મન્ધાકષાયેળ [સિ%્ઠ દુમ્પં છૃતાચ્વિતક્‌ । 

શૈ શિયળ ર્જુટિત વાતિયં તં જિનિરટિ- જતજ્ઞાતા3ના તતઃ વૌત્વા મર્કે ટધાતિ 
શેત્‌ | ₹1₹૨1૧રવર્‌યુતં વિઘાત્પિશાત્મકં | રિ, વુષ્યોરટ્તે છદ્વળયા મૂક છુમ્યેન ૧-. 
શુ 8 ॥ [તિજપુ'વધતીકાશે વાગ્સમનસ %- ન્યયા | વિજ પીત્વા જરુસ્નાતા મર્મ ઘે 
છારમ૧૫ । સવેરિરતમાવું સસિયાતા- સ શંશયઃ ।। જુરળ્ટ મૂછ પાતવયાઃ _3ર્‌- 
રથ થરેત્‌ | ક વાસે યટારર1ઃ 1 મીછોત્વઈ પયોશજ 





ત... નન્નઝ.----._---ન્‍--નન----- 


/ 








રૂક્ષ તથાં ખરાખ વણુવાળા તથા * મેતટ્મપ્ટ્‌ં કવપ ।। 
ટ્ાટેલૅઃ ચોઈિક'દ વાયુથી શાય છે; ખળ- છુરળ્ટસૂણં દાતપુજ્વજટસસેવા | 
તરા, રતાશ, તથા જ્વરવાળે ચોનિક'ક ચાડવા વિવાલે વાર્વેવિવ બરે 
પિત્તથી થાય છે; તલનાં ખુલ જેવો! અ- ણ સહિત ફિતાશની | શ્રેત્તા વિશિરપુ- 
ને ચળવાળે। ચો નિક ક્ક્થો ભાય છે;અને સયા ચુત તા બુત ઝનયતીર્‌ ના*યયા || 


૦ દ છ 
ઉપરના સવ પ વાળે ચો।નિક'6 [ તાર્સપિવસં મગહર ટૂતિ છનો શેસવુષ્વવા શ- 
ત્રિદ્નેષ્થી ચાય છે. 


ન હ શપુરટૂયા લદ ॥ 
ટક માનિરોગાની ચિકિત્સા. | પત્રમેરં વળાશશવિદૂા દુમેનમનિંગી 


હમ. ભ્ય 


આકારને નારી મત્દ્યાન્‌ લેવેત નિ- | પીસ્વા પુત્રે સપાજ્નોનિ-વીધેવશન ન સંશુ- 











આએના રેગાનેા અધિકાર. 








યઃ ॥ શકર શિશ્વીનૂ્ મદથં વા ટ્‌ષિષ- 
ઉસ્વ સવયસ્જક્‌। શર્વાયોમવજિટ્રી વીરમ 
જન્યાં'સ શૂતે શી. 

શકારસિશ્રી લુકરતેવી | ટ્ષિ૪; જેયણ્ણ- 
ઘના પ્ર પશ્ષયુરિયા 1 


સાડ ની વિજુજાન્લેશષિફિની- 
તષ્‌। ણ્સટમેડટ તિન વીતવા હ્ન્યાં | 

માપો થે. 

મજટી ૧ વતશિયા તણા 9 પાં 

પુના || ન 


નાનેરા હ શા પિશે” 
પવા । | જરુલમયે, ત [હિત્વા મેડ સ- 
નત્નાયતે વવા ગારમાળ્વરિવેવિત 
 ૬યરં થા ગયાયુયુમમત્તિ જુષ્વળી । સવ- 
પુરાળશરવુષિવેવિની સન્ટ્ર્ષ્ાતિન ફ્રિ મ- 
મેળૂના 1 તાવુ યોસિજુ તાષ્યાયુ ફોદા- 
હિત્રામ ફઘ્યતે । મદા” 
વેશુષારળમ્‌॥- રડ 
જ મણિળોશણિ।' પિ વાદા રતિ છોજે || 


. સ્ત તાવોક્તીરુલેન્પરામરવાર્સપિઃ પા 
* તિણતેજજં ઘનેસારી વિરુષર્ય વિષાવ્યેત્‌ | 
. વિજ્ઝુતાયાં ૧૨1 યોનો ય્થયા મ ર 
“થળસસ્‍્પતિ॥ ' 

નલ તમ્‌ । ઘાતાજની ન 1 


. _વાતાયાં,૧જેશાં કઝ તમેવ 

શા રુ્મીસેેસ્વત્રેત્નનવેદમનિ સયૂ 1 

ધારજ્ટ્રાશુવિ ચોનૉ તિજતેટરથ તા તહા | 

“જિશકાનાં ચ યોનીમાં 'સેકાખમદાવેશુ- 
6 





દ્દ્છ 


| શ્રિવાઃ ॥ શતા વિશ: મી શેફ" 


સાર્થે ઘુતાલિ વ ॥ પલંસિથી ઘતાખ્યસતં 
સીરસ્તિશાં ળમેશચેણ્‌ । વિષાય વેશયાસ્ળ 
તવો થન્પં । 'મુભ્ીમર્વિરુધળા- 
મિષન્યાગાગિક્ષરને?॥ ॥ 'વિપ્વફીશૂજ- 
શયુસોવેશવાઃ! શ્યતો ધુપ? પામીશ સિ- 
યું શોનિકાે વિજેટ ॥ ૧ેશાનયા- 
મશ-મૃરં વિવેટૂા લળ્કાય્યુતા 1 શોન્શાં 


'ુ પૃધણાવિમાં શોપમદલ્યસિર્પેતે 1 - 
મોશૂમે લેસવળેઃ વિશે શપમ શિત ॥, 


શોષસન્નષ્યાળિ મિમ્મપળ્રલે, ॥ 4 
છુમન્ધાં વિછિણાં યાવિ શૂશેઃ ૧૫૫૧] 


થખેદ |. રિ 


રઘુ ॥ 

પશ્ન કૂળાવા: હા 
રઝરકઞાર્થિયા ઘના ॥ 
વિભરવા મારેજૈમોષે! રી 
વાવિસુર્યા તરેશિ*યાઃ ચૉનો નાક 
શોપિની॥ : “' 


કુસ્વા દ્રટેશિન્વાં કે્વેન પર્નાદેન' ષઃ॥ 


'જવિસ્થાં વશેયો વેયા શોપનદ્રવ્યાશૈ- 
મિલા ॥ મુર્ત્ીબિવજાવ્‌ઃતીયવષિતો૨૧- 
ઘાર્યા । યોનિ દણઇયેસેન તત્ર યળ્યૂઃ 
દ્રજાન્યાલેઃ॥ શુક: તલાદરં થયાં શ]- 


રોજ ઘપ્ા 1 વિચ્મી પૂત ચ સશય ૧". 


નશૂવ જ્તિપેરને ॥. યોસિમેમાતિ ત્તજિળી ' 


₹ શવેશ તલ તતઃ । જવિજ્સ્ઇમથં મૂઝ 
વવાથચેરિદિના મિપ્જ-॥ ચોનિઃ ઘરડી 


દત ભાવપ્રકાશ--મધ્યખ'ડ,, ભાગ ૪ થૈ. 

'' લેતાં ચ/તિ વરાષેનાનેન ધાવવેત્‌ | ગીર- | તેરીમદમેટ્વોરમાતે રસાવરી દિયુળા હેય । 
જટ્રિયયં રુદળા વુષવી સુર્સમર્ધચા | ૧1- | ૧૧૬યત્ર યીર્વાયોછી | યુગામાવે' અશ્રનન્ષા 
ર૬1 સેન્હ્વયાવિ ચવજ્ઞાસે યર્ચાનિકા |  દ્િગુળા રેવા । વિવ્સુયાને જેવિરિરુ' પર્ટમ્સ । 
ણ્યાં શૂબે છતે જિસ્દા લળ્રન મોટ્‌-  ૧૧૯માવાજોછીુવવા પુનઃ જાજોલ્વો રતિ જાન 
છય્‌ ॥ જીરા સાટેઘમાવદિ યોનિરોમા- | જોછીથીરકાયોલ્વોદેસુન્યાર્ય | ણ્સય જઝણુસણ 
દ્રિશુચ્યતે ॥ મૂષજ્વવામર્સાલટ્રતિજઇ- | પાઠો નાનાવિષજનત્રેૈડુ | સત્ર ફિજુત્ર- 
જીતો વિચુઃ । નાશયેશોનિરોમાંસ્તાન્ઝુવો ચાતમરઝોવયાર્ષમજારવાપિયા: | ગીવજપેમવો- 
ચોનો ન તશવઃ ॥ તિષછાં દ્રો સદસો | માવે વિટારીવન્ટો દિનુળો રેવ: | જછશુરત લુ 
મુર્‌ચી સણુનનેવામ્‌ । મ૧નાતાં દર્ત્રિ ટે ૨૦વ૧ાતોનેવુ ॥ 

_ શજ્ાં મેટાંગતાચરીય્‌ ॥ યરકોગુ. ૬0" | રૌોરશાબ્રાર્ય ગુજ રગન્યક્ગતકર્‌- 
તરહ્યું વચેત્સીરે ચતુ્ને | સાસ્લટ ૧૧- | વજાઃ । યૂર્પેવોનમેતેયાં સમે: સોટલમ- 


સતાન નાજનઇનાતાઝ. “- “નાઇગાગાજજા-તાસકન-તા-..... લસણ... ...તતરઝ- લ... લ... ક... ભયાનક, 


ચેશ્ઞાર્‌ી યોનિરોતગાન્મયે ॥ ક ન્વિતઃ ॥ વિજયા! *વાયેળ સજોદ્રેન 
ત્રિવ્લાવૃતણ્‌ ॥ _ ય સેથવેત્‌ । પરષટાયોનિજન્ટેન ચ્યાપિના 
ઘમ્ઝિદા મયુર ફે જા શર્કરા યજા । વરિધુશ્યતે ॥ 


મે્‌ વયસ્યાજાકોરયી ચૂર વૅેપાષમન્- . 
ક જ રજસ્વલાપણુ' આવતુ'જ ન હોય 
થમ ટુર” , 
મ દદર ટે યેક ૧35 તે જાએ નિત્ય માછલાં; કાંજી, તલ, અ- 
દળી 1૩૮૧૪ 3૧ કસા કકાણથી ૧ ટ, અરધા જળવાળો છાશ, તથા દહિ'નુ' 
ન્ટ્તટૂક્‌ ॥ ખ્તેપાં જાેજેમોમેરતમસ્યં સેવન કરવુ'. શિ 
વિવાથયેત્‌ | વસાવો, ક્ષીર છતાય કડવી તુ'ખડીનાં ખીજ, નેપાળેો, 
શતુષ્ેળય ॥ સપિર્તસર્‌ઃ પત્યા ણવ નિ" પીપર, ગોળ, મીંઠળ, મહિરાનો નીચેનેદ 
સ રૃપાયતા પુત્રાગ્ગનયત વીર્‌ાન્તેધાલ્યાન્‌ | રગડો, અને જવખારને થોરના છીરમરટ વા 
પ્રવટ્શનાન્‌ ॥ થા ચેવાશ્મિ(મમો શા- ટીને તેની વાટ બનાવીને ચોાનિમાં ખોસી 
તપત્ર વા સનયેન્મૃતમ્‌ | ગરપાયુપં વા ઝ- રાખવાથી સ્ત્રી ૨જસ્વલા થાય છે. ક 
તવેદ્યા ચ જયાં પ્રણય] ॥ શોંનિરોને ₹- માલકાકણીના પાન, સાજીખાર, 
નોટ્રોષે વરિજ્ઞાવે ય શસ્યતે। વગાવધેતુ- | કેમ પા પિ ટાઢા ગ વાહીને 
પી વાથી ૨૮ ૦ 
માય*વ સવેપ્રદ્નિવારન૧ | નાન્ના પ૩- | પા 
નડ । શીવ * | બળદહાણા, સાકશ, જેઠીમધ, ખપાટ, 
ઘૃત શતા વારકા તમ્‌ એવું તૃડુવાઈના અગ્રનો કુણ! જાગ, 'અને નાગ 
૪૬ ળ પૂછ કયી પાજેત્લજઃ | | રેસરને સખ, દુષ/ તશા ઘીમાં વાટીને 
જ્નીવદત્યેકત્રળોયા છવ વન્ન પ્રશઝ્યતે | ગાર 


ન ત પીવાથી વાંઝણી આ અવક્ય પુત્ર પ્રસવે છે. 
ર્દયમાથયેમેવ વદિર્તાછા સ જીચવે ॥ જતુર્નાતા સ માસોંદના, કવાશ્રથી 








આબાના રોગોને! અધિકાર. દ્ટ્ટ્ 


પકાવેલા ફુધમાં ઘી નાંખીને મ્રાતઃ કાળે * ચોનિરોગાની ચિકિત્સા? 
પીએ તો તેને ગળે રહે છે. સાધ્ય ચો।નિરોગો ઊપર સ્નેહેન, ઉ- 


સુષ્ય નક્ષત્રમાં કાઢલાં પોળી રીંગણી- 4 | ત્તરખસ્તિ, અભ્ય'ગ, સેચતો, પ્રલેપે, - 

કે ક 

મા વી ક મલીન | અને ચોગ્ય ભષધેોથી ભીંજવેલાં શા 
ડં પુમડાં ખોસવા વગેરે ઉપાયે! કશ્વા. 


તેને ગભ નિઃસ'શવ રહે છે. 
પીળા મ્રાંટાશરિ યાનાં મળી, પાવણીનાં તગર, ઊભી ભૉરીંગણી, કેં સે “થવ, 
| અને ઇેવદારના કલ્કથી પફાવેલ' તલના, 
ી 


પુલ, વડવાઈનાં ઝુણાં અગ્ર, ભને શ્યામ ર ી 
કમળને ડુષમાં વાઢીને પીવાથી અવશ્ય વેલવું' સુમડું' થોનિમાં રાખવાથી વિપ્લુ. 
| તાચોાનનિની પીડા મટી નાય છે. 


જુ 
ગણ રહે છે. 
વાતલા, કઠણુ, સ્તખ્ધ, કે ખશખ , 


જીરૂ અષવા ધોળા શરપ'ખા સાથે 
પારસ પીપળાના ઝજકોડવાને વાટીને પીવા- સપફદીવાળી યોનિ માટે .પડદાથી ખ'ધ 
કરેલા અ'દરના ધરમાં વાતટુર ઇવાએ।ને! 


થી તથા પથ્ય ભોજન કરવાથી અવશ્ય 
ગુત્ર પ્રાસ થાય છે. કવાથ માટલામાં ભરી, તે માઢલાને અ* 
ગર્જિણીનઆઓ ખાખરાના એકજ પાન સ્યુ' કૅ પોણુ' જમીનમાં દાટી, ઉપર 
એ ડુધમાં વાટીને પીએ તો નિઃસ'શય | પ્રઝ્‌ષગતા લોહાના કડકાએ।, નાંખીને ખા” 
તેને બલવત્તર મુત્ર અવતરે છે. ફદેવી; અથવા તદ્મના તેલતુ' પુમડુ' યો- 
કાચાંનુ' મૂળ, અથવા કોઠંને ગર્ભ; ધિમાં' ખોસી રાખવું. 
અથવા શિવથિ'ગીનાં બીજને દુધમાં વા- સિસનાઃ વાતિર 9 સેચન, 
ન પીષાચી પી સ્રીનૃ કફી“પણું | શભ્ય'ગ, તથા પુમ ડુ' રાખવા વગેરેની 
ટમે પ . | શીતળ અને પિત્તહર કરિયાએ। કરવી, 
શે, ના મન ક બમ તથા સ્નેહુન માટે ઘી બનાવવાં, ” 
વાટીને ગભેવ'તી ઓ પીએ છે, તો તેને પ્રસ્ર1સિની જ્યા લ સુ નુ 
પથા પુત્રી આવતી નથી. ' અશ્ય'ગ કરી, ડરષનો બાફ દેઇ 
જ દિ ધે અ'દર પેસાડી દેવી; અનૅ પછી નીચેના 
ગભે નહિ રહેવાનાં ગપ ક વેશવારથી તેનુ' શબ ખ'ધ કરી' પાટો 
જતુ સમયમાં પીપર, વાથડ'ગ, અને મ ધાઈ 











---------ર---___ 


ટ'કણુખારનુ' તતમશાગ યૃૂણુ ટ્રધે 'સાથે 
પીવાથી? સીને ઝલક દીપણુ રહેતે! મથી, વેશવાર ( હવેજ ). 
સુ'ઠ, મરી, પીપર; ધાણા;- 'જીરૂ', 


“લું સભયમાં લાસૂદનાં. ફૂલને આન 
રનાલમાં વાટીને ત્રલુ હવસ સૂધી પી- દાડમ, અને પીપરીમૂફાતુ' ચૂણુ ક 
1! કહેવાય છે. 


વાથી, તથા ચાર તોલા સાર જૂના 3 ગે!ન 
ળનું' સેવન' ,કરમાથી શ્રીને ' “ગભ, રહેતો | [! ““પોનિમે! બળતરા સવી હોય તોઃ નિ. . 
નથી. અ ત્ય આમળાંને! રેસ સાજર જ પીવે&; 


પ છીબ૦ બર 


અથવા કમલિનીનુ' મૂળ ચોખાના ધેણુમાં 
વાટીને પીડું. 


ચોનિમાંથી પરૂતો જવ થતો! હોય 
તો લીમડાર્ના પાન વગેરે શોધન પદાર્થોને 
સ'ધવ સહિત ગોમત્રમાં વાટીને કરેલી 
ગાળીએ ચોાનિમાં ભરવી તે હિંતકારી છે. 

ચોાનિ ફુગધવાળી કે ચીકણી હોય તે 
વજ, અરેડસી, કડલાં પરવળ, લીમડો, 
તમા ઘઊ'તાતુ' [ણુ ચોનિમાં ભરવું, ત 
થા ગરમાળા વગેરેના કવાથ (રાજવૃક્ષાદિ 
 ઝવાથથી) તે થે!નિને ધોવી. 

પીપર, મરી, અડદ, સુવા, કેડ, ખ 
ને સે'ધવને વાટીને તજની મ્માંગળી 
જેવી જાડી અને લાંબી વાટ બનાવીને 
ચોનિમાં ખોસી રાખવાથી કફ સ'બ'ખી 
ચોનિરોગેો મટી જાય છે. 


કફ સ'ખ'ધી કર્ણિકા ર્રેગ હેય તે 


ચોાનિમાં શોધન પદાર્થોની વાટ ખોસી' 


રાખવી. 

ગળે, ત્રિફૃુળા, અને નેપાળાના કવા- 
થની ધારાથી યોનિ ધેવાથી તેમાંની ચ" 
ળ મઢે છે. 

જાથે, હુરડે, જાયક્‌ળ, લીમડાનાં પા- 
ન, અને સોપારીનુ' ચૂણુ મગના યૂષમાં 
વાટી વસ્થી ગાળીને સકવવું. પછી તે 
ચોનિમાં રાખવાથી ચોાનિ સાંકડી થઇને 
જળનો સ્રાવ તેમાંથી થતે। નથી. 

'કોચાંના મૂળનો 'વિધિવત કવાથ 
કરીને તેથી ચોનિને દી તે દે 
થાય છે. 

' જીરૂ, શાહજીર્‌'# માઇ પી- 
પર, અર ડસે! શે વજ. સે'ધવ, જ- 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ઠ, ભઊ્રાગ ૪ થે!. 





વખાર, તથા અજમાનુ' ચૂષણુ જરાક દી- 
માં શેકીને તેમાં ખાંડ મેળવી લાડુ કરવા, 


તે લાડું પાચનખળ. અનુસાર ખાવાથી 
ચોનિના રોગો મટી જાય છે. 


ઊ'દરંના માંસના કવાથમાં પકાવેલ 
તલના તેલતુ પોતુ' ચોનિમાં રાખવાથી _ 
ચોનિના રોગો નિઃસશય મટીજ જાય છે. 


,  ત્રિફ્લાઘૃત. 
ત્રિફળા, પોળો તંથા પીળે કોટા 
શરિયૅ,, ગળે, સાટોડી, સીવણુ, હુળદર, 


દારૂહેળદર, રાસ્ના, અને ખમણી શાતાવ- 
રીના કલ્કથી ચોસઠ તોલા ઘી ચોગણા 


દૂધમાં પકાવી, પોવાથી ચો।નિના રોગે 
મટી જાય છે. # 


ફલધૃત, , 

મજીઠ, જેઠીમધ, ડં, ત્રિફૂળા, સા" 
કેર, ખળદાણા, ખમણી, , રાતાવરી, ચાંગ- 
ણી આસો, આસેો'દનાં મૂળ, અજસોદ, 
હળદર, દારૂહળદર, ધઊ'લે;' કડુ, કેમ- 
ળ; પોયણાં, દ્રાક્ષ, સુખડ, અને ર્તાંજળી,. 


'એ દરેકના એક એક તોલા કલ્કથી ખમ- 


ણુ શતાવરીના રસમાં તથા બમણા ટ્રધમાં 
ચોસઠ તોલા ધી પકાવવું, આ ઘી પીવા- 
થી પુરૂષ મૈથુન કરવામાં ખળવાન્‌ થઈ 
વીર, છુદ્વેમાન્‌ અને રૂપાળા પુત્રો પેઠ્ઠા. 
કરે છે. ગા પડી જતા હોય, એવી ઔ 
આધી પીએ તો તેને એ સર્વ હેરકતે। દુ- 
ર થાય છે; તથા ચોનિનો આવ, રજત્ેદ, 
દોષ, અને બીના સર્વ . ચોનિરાગે પણુ 
મઢી જાય છે." સ'તતિ તથા. ક 
વધારનાર, તથા, સ્વે ભૂત ઝ્ેતાદિક, મટા-, 
ડનાર આ ઘી અશ્ચિનીકુમારેએ કહેછું.. 
છે. આમાં ધોળી રીંગણીનુ' મળ. નાંખવા-, 
નુ' કહેલુ' નથી, તો! પણુ વૈદ્ય મ લોકે રે 


. આઔએના રોગોનો અધિકાર છન્૧ _ 





નાંખે છે. જેને વાછડો જીવતો હોય .અ- 


ને જેનો આખા શરીરો વસે એકજ હો- | સં પિવેટામેની । તાનાવ્યાવિસ્ત્તાતિતસા- 
ય. એવી ગાયના ઘીમાંથી આ ફ્લધૃત 


(મટ્જે રસતો મા ગ્વરાયોયોડયં સુનિ- 
બનાવવુ”, અને તેને. પકાવવુ' તે અડાયં- ર પ ય મ 
ના ગગ્નિથીજ પકાવવાંની રીતિ છે. આ મિ? ડુ ૧ ઈ ર 
કલર્ધત' ખનાવવાના પાઠે। ગ્ર'થામાં અનેક __ હોાબેરાદ કવાય, : શ 
મકારના છે, 'પણુ તેઓમાં હિ'ગ વજ, ગલી પ્રચલિત થાય ઇન ક ું 
તગર, “એઝ.” અમણુ' વિદ્ારીક' દ, એ વિ પેઢમાં પોડા ચતી હોય તો વઘે ગભ 
ચવ હોય છે?  . , | વતીને વાળે, એતિવિષ, મેથ, માચરસ, 
ખતે ઇ'ડ્ જવને! ફુવાથ શોાપવે।, 
યાનિક'દની ચિકિતસા. જેડીમધ, રતાંજળી, વાળા, ઉપલસ 
' સોનાગેરૂ, આંબાની ગોઠલી, વાવ- ર્‌ી, અને માપની કવાથ સાક૨ તથા 
ડીંગ, હળદર, રસવ'તી, અને કાયકૂળનુ' | મધ નાંખીને પીવાથી ગભેવતીને આવત્તો 
ચૂણૅ” મષમાં કાલવી ચોનિમાં ભરવાથી જ્વર રાંત થઈ જાય છે. 
ભને ત્રિફ્ળાના કવાથમાં મધ નાંખીને રતાંજળા, ઉવલસરી, લેોદર, દ્રાક્ષ, 
તેતુ' સેચન કરવાથી આએ તે! યોનિ શને સાકરનો કવાથ પીવાથી ગલવતીનેદ 
કૅ'$ નામને! શ્વેગ મટી જાય છે. , જવર શાત થઇ જાંય' ' છે, 


_ગભિણીના રોગોની ચિકિત્સા. ખકર્‌ીના દૂધમાં સુ'ઠ, પીવાથી ગાલી 


કવરસાટ્ગોસ્તોશી(૧૫વ૧વ૧ટનિવાશો” 


-_નમ૫..નાાજા-તાળ..નજી... “લ. _ાણબતબપઝ” ન્ન 


નો વિષમજ્વર મટી જાય છે. 
દીએેસતિષિવાયુણવોય શકેઃ શુવગળજ્‌ા કેજ તથા જાખુની છાલ્યોને! ડવાથ 
ટ્‌યાર્ટ્્મે દ્રશજિતે ૫્રટરે જુંશિસ્સ્યવિ ।। ચોખાની પાણીના સાથવા સાથે ચાટવા- 
મુશિષ્ન ટ્લ્યથા. । શસ્તમર્મલ્ાપનેઝતે- | થી ગલેવતીના ગહણીરેોગ તુરત ' મઢી 
.*રરિક્ારથઃ 1 [| જાય છે. 


વાળા, અરલુ, રતૉજળી, ખળદાણા, 
પાણા; કળે; શોથ, ધોળો, જવાસે, 
ખડસલિયે।, અને અતિવિષનો કવાથ પી" 
વાથી. ગફોવતોના અનેક પ્રકારના રોગો, 
પીડા, અતિસાર, રક્તગ્ટાવ, અને ગલે 


મધુ શન્ટ્નોશીરસારિવાયઘવત્રજેા શ- . 
કેરામપુસંગુત્ો! %પાયો મમિળીગ્યરે ॥' 
શગટ્ને સાર્વિોપ્રશ્ટીજાશજેરાબતમ્‌ | 
* ફાર્ય જૃસ્વા/યત્થાશગ મિભીગ્વ(શાઃતયે! 


હ્રીં કાક બંકેો સ્રાવ પણુ મટી જાય છે. આ" ઉત્તમ 
મનિભ્યા॥ કે ગ્રચિન સુંનિએએ' કહેલો છે. 
આ્ર્તતપઃ કારરોરેઉલરરુજ- (ગભે પ્રકરણુ*?: 


ગસાવે. તથા ગભપાતનુ” પનિદાનઃ 
કોલભીળનણરણવનોરંઃ । 


શવ એસેસ જીકેમાંતેળ મમિથી મી 
ળે |! ?વેશર્ણુરસચરરનયજછાપયાનવયા-. 





,૭૦૨ શાપ્રકાર-મધ્યખંડ, ભાગ જ શૈ!. 


કના. ૭. ... ઇ-ગ્ાઇ ડાઇ -: “અબજ ” ખનતુતણમાળઇનમાઇ્સણમસસાઇશઓઇ- તણ#--ઇનઇન-નાિરુન્સુણમ્નાઃક ખતામાકતશપશરફ: 9 





નણ”. “કઇ --ત-તા-વનગૂરાનન-તનાણા ત, ત9-..-૧-૦૪૦૦૦ સઇ 1 6” “તની. “... 
સ તયાઇત--. ..- કયન. : ક. નછ.ન-વસતાભાવાાઇ, “નયન. હ. ઈળપા._ક-*-.૭.-૭૪૦- -લાસકાત, -.. હાત... લ ન સણાણ,-નધઉશબા, ગયગવાણસભા કત તીસ 


સમસોવવાસોલ્વનવશારાત્રીેષાવનેઃ | થર ચોથા માસ પછી ગહનુ* શરીર કેઠણુ થાન 
સતાશ વિરેક[ષ્‌ કુન્યનાટ્રમેવાતનાત્‌ [લી- | ચ છે, અને પાંચમાં કે છડા માસમાં જ 


₹ળશારોવ્ળસરુજતિસનિવેત્રળાત્‌। ષે” તે પડી નય, તે! તેને ગભપાત કહે છે. 
મામિવાવાટ્િિમાટાલગાચ૪યનાર્‌યાટ્‌ |! ? ગભપાતનાં દષ્ટાંત. _ 
ગર્મે વસતિ રજ સમજ દશન મવેત્‌ ॥ | મર્મોડી મવાતવિયમાલનવીદનાપેઃ ધશ, 


મર્મવાલનં તિયમેન મર્મવાતનશીઈ દ્રવ્યત્‌॥ કયાટરિથ જં વતાતિ ણળેન ।। 
યથ! ગૃન્‍્તજન્ ૧૧નં જજમમિઘાતેનયાજછે છ 


મૈથુન, પથ, વાહનપર બેસવું, પિ- ન 
રિ 
શ્રમ, અત્ય'ત દખાણુ; જવર, ઉપવાસ; | પતતિ તયા મમૌંડવ્વમિઘાતાટિનાડજાજે ઘલાતિ। 


રકવું, પ્રહાર; અજીલુ, હેડવું, વમન, વિ- | જેમ રદીંટિયામાં વળગી રહેલુ' ફળ 
રચન,કલેશ, ગભ પાડનારા પદાર્થોનો ઉપ | વાગવા વગેરેથી અકાળે તુટીને પડી જા- 


ચે!ગ,વીક્ૃષણુ ક્ષારો;અને ઉષ્સુ, તીખા,કડવા, | ૧ છે, તેમ વિષમ આસન,અભિઘાત, અન 
તથા રૂક્ષ પદાર્થાનુ' સેવન; વેગનો અભિ | ને દખાણુ વગેરેથી અકાળેજ ગણે પણુ; 


ધાત, વિષમ આસન, વિષમ શયન,અને પડી જાય છે, 
ભયથી ગરવ કે ગભપાત થાય છે. ગલસ્રાવની ચિકિત્સા. ી 
ગભન્તાવ તથા ગભપાતનુ' પૂકરૂપઃ | શેર્વિળ્યા મમેતોસ્તા લવેજ્રારિ યુદુદુઃ। 
મર્મે વસતિ ટ્રચાદ્િ | વતતિ ભાવેળ વાતેન પશ્િસેષાય તા ૧મ૫ુસવણાટિશુસં પિચેત્‌॥ 
૪તવજ તીજયાર જરારં રુણુટં ત્યા । 
મ્લેતાસ્મોનં ચ મણુજ્યુદવસાહેરથં મળા 
ક ત મગનો સાપ. સરીશિ તર શ કન તધ 
ક ર્સાિર્સ શ મૂર્છી ચ તયા જરમરોવજય્‌ા 
ગભઆ। વ તથા ગભપાતનોા અવાધ. ગભેવતીના ગભેમાંથી વાર'વાર રક્ત- 
આચતુર્ષાશવો માતાત્તણનેટમેનિદ્રચઃ । |. સ્રાવ થવા લાગે તો તેને શકવા માઢે તે, 
સ્ત રસિપિર્શરીરચ વાવ ૧ ૫૧૪યાઃ || મજા નીચે લખેલ ઉત્પલાદ્િગણુનેદ કેવાથ 


આજ્ુર્ષન્માસાશઇુસમાસવ્ન્સ મર્મેસ્ય વિદવ; ઉત્પલાદિગણુનો કવાથ. 
શોળેત#વ$ મમઃ સવતિ | શોળિતમિતિ મોગ-- કમળ, રક્તકમળ, રાખ. વિમાચી 
વચનાત્‌ | સ્યિરશરેરય જાટિનરરીણય ॥। ગુઝુદકમળ, ધોળુ'કમળ, અને . જેઠીમધ 


થા૧ ઘ્વતિ॥ [| 





ચોથા માસ સૂધી, રક્તરૂપે ગનો | એ ઉત્પલાદિંગયુ કહેવાય છે. બાંને. ફ- 
સ્રાવ થાય છે, લેને ગશઆવ કહે છે; કે--| વાથ પીવાને અશ્યાસ રાખવાથીઃ કાહે, ન 
મફે ભેજે કહ્યું છેકે--” ચોથા સાંસ તરશ, છાતીના રોગ, રપ્તપિત્ત, મૃચ્ઈ/; . 
સધીમ ગલ રક્તરૂ્પે સવી જાય છે, ઈ ! ઉલટી, તથા અરૂચિ મરી જાય છે. 


હ્દ ટ 
હ 





સ્રોએાના રાગોાનો અધિકાર, 


ગબપાતના ઉપદ્રવે* 


૪૦૩, 





કૃત્જાછામાામેદતમ્મવા જોછાનારજારિકરટી 


ૃ્ર્લમાને મરમ ર1૬૬ સજમ વાર્ષયો॥ | વિમિતયદમવા મૃરિજા । સમટા જગાણા ॥ 


યૃ૬૨૧૧૪રનાદો યૂત્રતષ્ય જાયતે ॥ 
' જ્રલેસવાને વત્તિ ॥ ર 


ન 
૧ 


 શ્યાનાવ્‌ સ્યાનાતર તર્વિન્‌ ળયાહ્વિ 
શ જાયતે | ગામવશ્ઞશયાટ્ો મુ સોમ! 
ૂર્ેડપ્મુવટ્રવાઃ ॥ * 

ધર્ષ્ેડુવ્યુવટ્રટ1$ વાર્શ્ય્જૂઝાટથઃ । 


ગભપાત થાય ત્યારે ખળતરા, પડ- 
ખાંમાં શળ, પીઠમાં ડુઃખ, પ્રદર, પેડુનુ' 


ચઢવું, અને સુત્રની અટકાયત થાય છે. 
ગલે એક જગાએથી ખી જીજનગોએ નાય તે 
શ્મામાશય તથા પડ્વાશય વગેરેમાં ક્ષોભ 
તથા ઉપર લખેલા ગર્ભપાતના ઉપદ્રવો! પણુ 
થાય છે. 
ગમપાતની ચિકત્સાઃ * 

સ્િમ્મશીવત્રિયારનતેજુ ટાદાટિયુ સમાય 
મિ જુશકારેશ્યકાનાં _શૂજેમોણુરજસ્ય 
જાશત દપ સિતાવુસ મમિંળ્યાઃચૂજર્‌- 
સ્વર્થ્‌ | '૧૨ણા મષુકણુટ્રાચ્છાસેઃ સિદ 
* ૬૧૬ પિષેટ્‌ | શકેરાપખુલયુજ મમિળી- 

વેટ્તાવ૬્‌ 1 

સમ્છાનઃ વુષ્વનાતિઃ | અયં વાળવુરૂ રતિ 
મોઢાણે પ્રતિજ્ઞઃ ॥ 
શસ્ય1૧1રિકામેદલ*મવા તથમાછિ- 
' છ । સપા પાતજૌવુષ્ન મેરજ ચ રસા” 
જીનષ્‌ ॥ ”તથા ન્લગેર્લમેલાન્વયાણામં 
ચિચૃખેચેત્‌ । લશ્ચૂર્ળ મયુના હિશારમેવા” 
શતરશાર્યયે ॥ 


*,# મ મ... ૧ ૪, 


ક 
છુ 
9 


જતેશરવસળ1ટકરકં વા વયત વિષે 
ત ૧% થચારસો નામ્યાં ફરું સૌજર્ષ- 
છામ્વિતમ્‌ । આનાદે લુ વિવેશય શુર્ષિની 
છુરવની મવેત્‌ ।। 

સૌતરષં સદર રતિ છોકે | ” 


તૃળપશ્કયૂ નાં જર્જેન વિવચેસ્વ૧ઃ। 
તત્વચો મુર્થિગી પીત્ત મૂત્રતર્નાટ્રિયુસ્ય- 
તે શાછીછુરુશયાશેઃ સ્થારઝરેળ તુળવ- 
શ । ણ્વાં મૂછે રિ 
અભ્‌ ॥ 

દાહુ' વગેરે થાય તે! વૈવે ધ તન 
થા શીતળ ક્રિયાઓ કરવી. 

ઇભ,, કાંસડો, એરડો, અને 2 ગોખરૂ; 
એમનાં સુળેના કલ્કથી 'પકાવેલ દ્ધ 
સાકર નાંખીને પીવાથી ગભેવતીનુ' શળ 
મટી જાય છે. 

' ગોખરુ, જેઠીમધ, ભેંરીંગણી, અપે 
કાંટાશરિયો, એમના કલ્કથી પકાવેલ 
ટ્ૂષ સાકર તથા મષ નાંખોને પીવાથી 
ગલવતીની વેદના મટી નય છે. 

' ભમરીના દરની માટી, મોગરો, રી- 
સામણી, ધાવણીનાં ફલ, સોનાગેરુ, રસ 
વ'તી, અને રાળ, એમાંમી જેટલાં મળે 
તેટલાંનુ ઝીણુ' ચુણુ સધમાં ચાટવાંથી 
ગભૈપાતની શાંતિ થાય છે, 

, કૅસેલાં, કમળ, અને શીંગો્‌ડાંના કહક 
ડુષમાં પીવાથી ગજ્િણીને સુખ મળે છે. 

ગભિંણીને પેટ કે પેડુ ચઢી આવે 
તો તેણે વજ તમા લસણુના ફલકથ્રી પ- 


“૬૪ જીાવકાકાશ-સધ્યખ'ડ, જગ ૪.થેો. .. . .- .--.--- 








કાવેલ' ડુધમાં હિંગ તથા સ'ચળ નાંખી- દતા કાર્વમિતા: નમ શેશિણીઃ હા 
ને તે પ્રીયું, તેથી તેને સુખ થાય છે. દુપેનાેરિસાઃ મો શતઃ ॥ ' 

“ચોખા; શેરડી) દર્ભલ; કાંસએે, ભને ખૂ 
પા. માજરિયાં એ સર્યનાં ગુળાના'કલ્કથી ન્ાસરિબવીમ્મ 


પકાવેલ ડુધ પીવાથી. ગર્ભિણીને સુત્રની મૂછ્ાનિ સ્ીરસિટ્ધાનિ ટાયમેર્રિવમકમે, 
અટકાયત મટી જાય છે. આ પ'ચમુળ જપિત્યાટનાં મૂછાનિ ( મિસ્ત્તિનિ વછમિતાનિ 
તૃષા, હાહ? રડતાપિત્ત, તથા મુત્રાતરોધને 1 વછાદરમિતે રે ટ્ાત્િરાઝજવજયુસે કયાયથિ- 





મટાડે છે. 
ત્યા ક્ષીસ્માત્રમવાશિઈ વું ટાર્યિરષઃ |: 
ગર્લિણીને કરવાના માસિક ઉંપચારે, 
|ર્લિણીને કરવાના માસિક ઉપચારો સવને મપુકાનનતા ૧યસ્થા તારિશાઇ 
' ઘધુય: શાળી વ પવશ્વાં ઉરટાર થા 


પિચેત્‌ 
સત્રાવિ મખુજાય્રીસિં મિણિત્વા કયમિતાની શી 
લતાવેત્ત સંવિછાનિ પછવીવિસેન' પાઇ 


'અલમર્તયીલરુઃ જુથ તાળી શતા- 
સર્‌ ₹ૃણાટ્મી જિવેરશુત્ર છતા ચોરળણ- 
સારવા | ગનન્તા તારવા રજ્ઞી ૧ના 
થપૂજમેત્ર ચ 1 યૃર્યૌ જાકી વાવિ . 

્ીરિ શૃજ્તાસ્ત્વગો ઘૃતમ્‌। જુછિવગો વચા પૌ મુજી ૧વરયાન્યાં સિર સ્વાઇન 
કુ શકા મપુવિજ॥ શૃજ્ાટજં વિર્સ | શત્‌ | સશીરં શા શતાં સુન મુકે 
રે 


------- 





દ્ર જતેર મધુજ [િતા | વત્લેતે સદ | ૬૨૫ ॥ ર 

ચોમાઃ શ્યુર્વજોજલમાયનાઃ- || .થયાસ- શમે છુન્ડીવશશયામ્યાં ડરડજ્જાધિત શત્‌. ર 
હ્ય વચોસ્વ્યા મમેજ્ઞાયે. 'ઘયોયુતા? | ણ્વાં અથવા મુળી મધુવયુ તજિ રીતટળણવિણ 
શમ ન પર્તાતિ મમેશૂજ સ શાર્થ્યાતિ|1 તિ ઢુઃવેનાજેરિતાનિ વિવેત્‌ | - 


| જ્ઞાવત શાવર મદાર: વારવેશપત્રસ્સલ્ય રિમ યુ. મ: શિ 


થીગમ્‌ | વયસ્યાત્ર ક્રીરજ્ાકોછી | લટ્છામેડજ- . વાક્‌ વિવેેજા્શે સિ મા મી શ્‌ 
મન્ધા માધા । અરમન્તજ હોવિટારસદરોડમ- 





ચા 


શાશ્તવે॥-:-- . 
અ*ઝોના જજે | તાશ્રગ ₹1મજા- 
ના ર મશ્િણા,, વવ । કેવ 1 ન યા ક કહવા યુ 
નતા કત રે પથ ક હનૂરત્‌॥ 3.1: .: 4: 


હાનન્તા ઝરવજશારિવા હ ,૧જા વચારિળી 1 
“માટલિ મેચિલ્‌ 1 ઇયો  સ્યુછનઝ | . લિવ વિકાર તેરી ્ીરી સૈર હ. 
સરવજજા '૧ | કરી જુજ | છીરિળા ગઢના | ખાણિજા । મામિળે શદ કાિ ધિ 
' શુન્નાઃ બરવિયારિતાડ પ્રવોણાઃ | તધુંઉળિ મ- | જમપમોપષજ નાકે 
“મારે વકુસ પ્રતિમાસ *ર્ષજોજોભોવષતિ- | વાજોલ્યમાવેડપમન્વામૂજ ની 






ન ર થ્યા, 1 


પમાય મર્મદ્વીત્રા ર૬ ચોપશા 


પહેલે સ જેઠીમધ, સાગનાં ખીજ, 


૫ ર; અને દેવદાર એમાંથા જે મળે તેનો 
જક તોલે કલ્ક દુધમાં થાળીને પીવે. 


. ઔજે માસે અશ્મ'તક, કાળા તલ,મ- 


* જ9ઠ, અને શતાવરી એમાંથી જે મળે તેને 


ક તોલે! કલ્ક દુધમાં ઘોળીને પીવે. 


. ત્રીજે માસે ગુ'દી. કાંગ, ઘઉ'લે, અને 


ધોળી ઉપલસરી,એમાંથી જેટલાં મળે તેને 


. બેક તોલે કલ્ક દુધમાં ઘોળીને પીવે! 


. ળિયાં, એજ 'વૃક્ષાની છાહયે।, 


 યાથે માસે ધોળી ઉપલસરી, ઉ- 
પલસરી. રાસ્તા, ભાર'ગી, અતે જેઠી 
મધ,એર્માથી જે મળે એને।એક તે।્લે। કલ્ક 
હુધંમાં ઘોળીને પીવે. 
 શચાંચૅમે માસે ઊભી તથા બેઠી ભે।- 


““-રી'ગણીઓ, સાવણુ, વડે વગેરે પ'ચક્ઞોરી 


વૃજ્ઞાનાં નહે ઉઘડેલાં મુણાં ઝુણાં પુ'પ- 
અને જી, 
એમાંથી જે મળે તેના એક તોલે! કલ્ક 


' ડરમાં ઘોળોને પીવે, 


છઠ્ઠે માસે નાનો સમેરવે।, વજ, સશ્ગવો, 


* ગોખરૂ, અતે સૌવણુ, એમાંથી જે મળે 


- તેને એક તોલે! કંદંકુ ક ઘોળીને 


. વો. 


સાલે પ્રાસ સી'ગાડાં, કમળક' હ, 
દા, ફરોલોં, જેઠીમધ; અને ' સાકર, 
એમાંથી જે; મળે તેનો એક તોલે! કશક દ્ર 
દ ક્રમ પાળીતે. પીવા. 


આસ કરવાથી, ગલો સાવ ફે "પાત 


ર ગ કરમ ક, જને. ક અ” શાંત. થાય મ છે. 





ન 
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_સસ્‍સતભરઝ--નનનન,.....--- - -- -- 


ક 


_ચશાના સમ્રાના' ઉ 





0 હ 


ઉપરનાં એષધેને ટાઢા પાણીમાં વાટીને 
તેનો કલ્ક ડૂષમાં ડોવી 6ઇને પીવાય છે. 
આઠમે માસે વેવેં કોઠે, ઊભી ભેંરો'- 
ગણી; બીલી,કડવાં પરતળ, શેરડી,અને બેઠી 
ભોૉંરો'ગણીનાં મૂળાને ટાઢા પાણીમાં વાટીને 
તેનો એક તોલે! કલ્ક નાંખી ૧૨૮ તોલા 
પાણી તથા બત્રીસ તોલા ટૂધને ઉકાળીને 
માત્ર દુધ રહે તે ગર્જ્ ણીને પાવું. 
નવમે માસે જેઠીમષ, ધોળી ઉપલ 

સરી, આસોંદ, અને શાતા ધમાસાને પા* 
ણુંમાં કલ્ક કરીને એક તોલે કલ્ક ચાર 
તોલા ફુધમાં ઘોળીને પીવે!? 

દશસે મહિને સુ'ઠૅ અને આસેોંદને ટાઢા 
પાણીમાં વાટી તેના એક તોલા કલ્કથી 
૧૨૮ તોલા પાણી તથા બત્રીસ તોલા 
દુધને ઉકાળતાં દુધ ૧હે તે ગભિણીને 
પાવું, અધવા સૂઠે, જેડીમ્ર, અને દે- 
વદારતે ટાઢા પાણાંમાં વાટીને તેનો એક 
તોલે! કલક દુધમાં ઘે!ળોને પાવે।- 

અમિયારમે માસે રાયણુનાં ફળ, કમળ, 
રીસામણીનાં મૂળ, અને હરડેને ટાહા 
પાણીમાં વાટીને સેનો એક તોલે! કલક 
દુધમાં ઘોળોને ગાર્ભણીને પાવે, તેથી 
શ મઢી જાય છે. 


 આશમે માક્ષે સાકર, વિદારીક'$, આ- 
સો'દનુ' મૂળ, અને પારશપીપળાનાં ફૂ- 
ળ, તથા ફમળતુ' નાળ, એઓને પાણીમાં 
વાટીને તેના કલક એક તોલો પસે; એ 
થી શળ મટે છે, ગલે પોષાય છે; અતે 


લીત્ર પીડા રી જાય છે. 


. સૂકાયેલા ગધતીદાચકિત્સા. 
શરમ કે મે નોર  ૧ૂલમારે! 


ક કિ રઃ ક 
ગ 

# ક ણે જી ૨ શ 0: 0 ક 

4 ૦, સ ઇ # ક 


છર ભાવપ્રકડઃશ-મષ્યખંડ, ભા3 ૪ કૌ. 


દિતારાણિદણ 2 સાલ. પાણ ઈરાન સાસ 
શ“ -બલારાનાકતા વા, . -ઇનળહતણનયમારયનઞાણઇનવહાત-ાડ.નઇન---સઝત”ણા-ન્સકીઝઝ.._-તતક-નસજકળમ”ાુતીબિશટનાનાઉ- ૦... 








નનન 


ડત નસન૭-- નનદાન, ગ૦ન્‍ાઅતક. 





વેત્‌ ॥ શૃજ્નાવવમગાતારૂં સંશુવ્ મશ્તારટઈિ- | થારમે કે ખારમે મહિને જણે છે;, અને 


------ 


સા વૃંદળોમેઃ સતેજ દરક માંતા વિ- | ગર્ભવતી ઔ નવષે, દશમે, અગિ-- 


તળ | ત્ય સીવેન તસ્ાસ્સાકિને ચાત્ર- : ળે. કંઈ વિકાર હોય તો એથી પણુ વ- 


ક છ | ધારે સુદતે જણે છે. 
વિઇતે ।। શુત્રારતેવાર્ટર રરાષ્માન-: ી ન 
કત સથવારા વગુશર ન ક્વ ત થતાં ગર્વ પેટમાં રહી 


જરવેત્‌ | ૧૨ાનચિશેત્તાધ્માનં સ્તવથયેવ 

ક ॥ નેમમેવેન મમોડર્ય દૂતો છો" | _.. રમન તેની ચિકિત્સા. 
થપ્તાનિસ્તફં ॥ મેમમેવઃ વાઇડ: ॥ વાતેન મમેલફોચાસ્ત્રયૂતિવમનેડવિયા । 
સ શ્વાર૫ર તયા વેછવુમૃત્વાવતિઇ વિ । 
થરા ત મોં મયતિ છોરે નાળોરઃ[દ- 


૫૬ ॥ પાન્યરૃદનણુલ્વા ચાવિજિસ્તા 
તૂમયોરવિ ॥ | વાષિની ॥ 


ન ઈ-" -૧-- 


[નીન શતસાાાનાાણ,."તજ........._. 


| મરમ નઞનવેનરી તરવાઃ શૃણુ ચજ્િસ્લિ”, 
| તવ | મુટ્યેન્શુરછેનૈવા જતા ધાન્યમુજૂ- . 
ભજે | વિષતં ચાલને થાને સેવેત તરત 


ર ! રે ફમ હૃ ી . ર 
વાયુથી સૂકાયાને લીે ગર્ભથી ગર્ભિણીનુ' વયથી ગભે સ'કોચાઈ જવાથી પ્રસવ 
પેટ મે।હુ' ન થાય, તે! જીવનીયગણુનાં "1 મહિના વીતી ગવા છતાં પણુ પ્રસવ 


એષધેનોા કલ્ક નાંખીને દૂષ ગાર્લણીએ | ન ચાય, તેની ચિકિત્સા સાંભળેવ. એવી 


પીવું, અને માંસનો રસો! પીવે।. અ'ગાની સ્રીએ ખાંડણિયામાં ષાન્ય નાંખીને સાં- . 


રચના રચઃઈ ન હોય એવે વીર્ય તથા | બેલાથી તે ખાંડવું, તથા વિષસ્ટ આસન 
રજનો સ'ઘાત વાચુથી સૂકાઇને પ્રાણુવગરતો। | જવ વાહનપર બેસવું. ી 

કઠણ થઈ રહેછે. એથી એ વીર્ય તથા રજને | કંછે ધાયૅ અને પ્રસવ તુરંત ન 
સૂકવી નાંખનાર વ'યુ કોઇ વઃર પેટતે! . થાય તેની ચિકિત્સા. 
ઉપસાવે પણુ છે, તૌ તે ફૂલેલુ' પેટ એ | પ્રલવસ્વ વિજશ્વે તુ પૂવષેટમિતો મ" 


ની મેળ્જ પાછુ' બેસા નય છે, અને | જૂ | જુવળસર્ષદ્ય નિષોજેલ્તયા વિળ્દીત- 
તેથી લેકેો। કહે છે કે--““ અ ગલને ફેતવા॥ ન 


નેગશેષ નામના ખાલગ્રહૅ પકડી લીધે સ પિ 
છે. એજ ગલ જે થોડા ચલન વાળા અને વિમજઃ સાવાગ્યુજ | 1બડીતકા; મયતયજ 


દૃ 





ન્ડ્ાના થઇને પેટમાં રહી જાય છે. તો | રતે જોકે | છ 


તેને લોકો નાગોર કહે છે. આ બેમાંની તન્તુના છાગ્રકીમૂનં વધ્ીયાર્રરવવા”* 
જાઇ પણુ પ્રકારની ગર્ભની સ્થિતિ થાય; ! 
તો ગબે'ગ્રી સૌના હાથથી ષાન્ય ખ'ડા- 
વવા વગેરેનાં કામો કરાવવાં. તની એજ 
[ચકિત્સા છે. અને તેથી તુરત પ્રસવ થાયછે. 


પ્રસવના મંટેવાઃ ૮ . 


જી સૂશતે ॥ 
ઘુવર્ચેછા યુવેજાન્તા । મિશહ્યા નાટજા |: 
જરોપૂતમમૂ મ બૂતિસામવનોશશિશ્ય?” 


0૧ 


! 
ં 
ા 
! 


નવે શમે માત સા; મર્મ તણે । પેતસ્તતસળાન્નાર્યાઃ છલ ૫૧5 ॥ 
“નટ્શે ફ્રાટ્શે વા તતો વત્ર વિકાર , વરછીમૂસઃ અસિમત્રેણ થિત) 


ટ્યોઃ । સુવર્થછાં વિશર્યાં વા પારમેર્‌ા- . 


જ -- 
૩. ૬ 
ક ઝં 
મ કચન 
ક ક 
૧ ૫ 
£# * 
દિ 


ન 
નિ 
# 


બ 
ની 


૦ 
ક. 
કીં 
દ. 
૨* ટ 
મુંહ 


ન 
હિટ 


આીએના સામાનો અષિકાર. 






કડક 5૧ ગાઇને. . 8 કરાય. 


_ શવર્‌મૂઝરરાં ૨૨હેન તતિર્નેસયુતેન' સાથો" 
 લેર્ષ્યધાં [િવ્ના છુલ તારી તણૂયતે ॥ 
વેત વોર્ર્‌ રૂતિ જોજે ॥ 


જુઃના વચા ચાવ ગરન વિદા સેરળ્- 
. લેજછા ણુ નામિજેવાત્‌ । સુ _ૂરનિ જુ- 
 શતેડ્જ્રનાનાં નિયીરિતાનાં ૧રામ 4૫- 
. શૈ ॥માતજણદથ મૂઇં તુ મણુજેન ચુર્ત 
- --સથા શવેન ઉફિતં વીત્યા છુ સારી 4 
_-શૂશે 1 ફશમોરસરમૂજં મિગતગુમાનેન 
- મનુના થષ્ત્રા | જરિવેષમે મર્મશતી સુ" 
સેન છૂતેડવિજય્વેન ॥ સાળર્વ શોર 
 શૂહ શવમાળેત તન્તુના | ૧૫૨ જરવ તુ 
' “સિયર્થ સું નારી વરૂળને ॥ .,_ 


ન - -- ક-- -- -- “૦૦૦તમ૯૭૦-.-.. તગટનઇજ ન્૦-ન. ન 


. “ “જણુવા ટાંગ જણુતાં વાર લાગે તો 
ચોાનિને શરેમેર કાળા સપેની કાંચળી: 
ની તથ; મીંઢાળની ધુમાડી હેવી,અથવા 
કારાવ્તે હાથ તશત્રા પગમાં કલગ્ારીનુ' ] 

મૂળ ખાંધવું, અથવા સૂરજસુખી કે પા- ! 

હળ ધારણુ કરવું; એથી તુરત પ્રસવ 
થાય છે. 

1 કેવળ હાડકાંજ ર્શાં હોય એવું મરો 

“ગયેલી ગાયનુ' માથુ' લાવી સવાવડના ધર 

ઊપર જ આને તુરતજ સુખથી 

માવ. થાય છે. 

.. .. *જોથીનાં મતો કલક 'તલના તેલમાં 

પ પેળવીને તેનો'લેપ ચેપનિની અ'દર કર- 
રી વાથી આને હુખથી પ્રસવ થાય છે, 

“થલી, ધણી ચફ્લતેણી આએ જયુ 

લાં. કાય છે, તે! તેમને પીપર તથા વ 

જ શે. જળમાં. 4 વાડીને, -બેરકિયા વૈલમાં 








.-* 9*૨॥- જ 
ડે” વિ કન રે કેક 
સ, બન; ઝા જ મ, કે મિ જ ફૂ ય. 
ક. જડ શિ ન ન * 
હી ન ધા કમ # ॥ ક 
5.૪.૯ જજ ઝે 5. જ કન રફ કડ 


---- 4*- -“ -“- 49 -:“:શામાગતાસસણમાનરગાીમિક,..સમતાાતા,રાતાતાઉ,4પાતા..સટસ#”.....લાતસા-ત#મીનમભનૂ"ખહુનસિતાઇ...ત0...............તકની........6......ક૦ રદાતા ુખારતદેસરાઇનાદિનારેસાતાડેડરનાડયવોવણાતા: તક, 


૪૦૪ [* 


! સેળવીને તેનો લેપ નાભિ, ઊપર કરવો. 
તેથી સુખથી પ્રસવ થાય છે. 

ખીનેરાનુ' મૂળી તથા જેઠીમપધને વાન 
ટીને ઘી સાથે પીવરાવવાથી સ્રોને સુખવી 





| પ્રસવ થાય છે. 


શેરડીનુ' ઉત્તર તરકૂનુ' મુળ ગર્ભિ- 
ણીના શરીર જેવડા લાંખા દોરાથી કમરે 
ખાંધવું, એથી સ્રીને તુરત સુખષી પ્રસવ 
ચાય છે. 

તાડતુ ઉત્તર 'તરફૂનુ' મુળ ગર્ભિણી 
ના શરીર, જેવડા લાંખા' દોરાથી કમરે 


ખાંધવું, તેથી તે સ્ત્રીને અવશ્ય સુખથી 
પ્રસવ થાય છે. 


યુઢગરલતુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 


શૂટ! જોતિ વવનઃ સછી મૂકાય સૂર 
્ ચોનિત્રટર્‌લુ પૂત્ર ત્‌ । સુશોડનિ-* 
જેન વિણુળેત તવ લ પમ * સઉવાયતી- 
સ ઘદુધા તકુતિ મૉ નિ? ।। 

અલાયમર્ષ; વત્રન; ક્રેતુભિ્ુઃ | સતો! મુહ 
ફટ્પતિઃ । મૂટમમે હ્જૂમવિ મર્મવ્‌ | યોન્વા- 
રિજ શૂ મૂત્રતજૂ ચન્યોતિ લત તેન અતિ 
જેન વિગુળેન રટ્રમતિના સ મમઃ ઝુમ યુરિન 
જ.જૃલઃ | અતુનિ$ વ્રજોર્યાતીયેજે | મ2મિર- 
પો | તલ્લટૂયાનિલતાવવાટ'| સટૂગમતન ૪ 
જાં સણૂવામ લેત્ર*્૧ વદુષા વદામેઃ પ્રજનો ॥। 

પોતાનાં કારણોથી 'રુષ્ઠ થયેલ અને 

રેકાયલી ગતિવાળે વાચુ ગર્ભની ગતિને 
શકી દેઇને થોનિ તપા પેટમાં શુળ કરે છે. 
તથ્રા મુત્રને અટકાવેછે. પછી એ ગતિ રોક 
નોરા વાશુથી વાંકો થઇ ગયેલો ગભે કેટ- 
લાકતા ફહે હેત્રા પ્રમાણે યોનિમાં ચર રી 


ક _ ક ર 
ક ી જ ક શ ન 0 


દ 


૪૧૭ જકશાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ મિ, ર 


દ. 
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 શટ્ેન પ્રલવથિગ્ાનિ મૂઝશજતસેનાટીતિ ૧૫૧- | તિવતે ॥ સવ સુરદરવાતાશવત- 
ક્તે તેવાં તાશ | શૂઇ$ અન્તગુશરવ કૃત્ય શિ | થ મ મિળીદ્‌ । યોનિલવ(ળ તામ ચ્વાષિ- 
શોફ્રજીનયા | ન 
અ'દર ગભ મરી ગયે હોય તે તે 
ચાલતો! નથી, પ્રસવની, પીડા થતી નયી, 


સુત્ર તથા કફૂનુ' પડવુ' વગેરે પ્રસવનાં ક 
ચિન્હો છે તે થતાં નથી, શરીર કાળાશ | યવિ પ્રતૂતાયા મષારુજનુઉ ૧ તવાપિ છું 


સહિન પી'ગછુ' થઇ જાય છે, શ્વાસ રુર્ગ- | કંતે તગાતાયામેતિ જજારેળાપ્રતૂતાયા અવિ 8ષ- 
ષવાળે થઇ જાય છે, અને મરેલો ગલ ઈશ મતતિ રતિ વોસવ્વજ્‌ | ૩૧૮વાઃ આજ્ઞેવ- 
લૂણુઃ જવાથો શળ થાય છે. જાલશ્રાસા&૧; |! 
, ગના મરણુનુ કારણુ. ચોનનિસ'વરણુ નામનો રોગ, ગઢી 
ન... «નહિ ચળતાં કુખમાં વળગી રહે, ઝુખમાં 
માનતાળશુમિયોણુશ્વતાયેઃ ળવીદિતઃ 1 છલ (ર્ત તથા વાયુથી થતું એક જ" 
મમાથ્થાયતતેગુસોય્યા[વિમિથ્ર ત્વીરિતઃ॥ા તતુ' શળ), ગભનુ' યુહપણુ, તથા ખીજ 
૩૧તાયો ટુઃલં | માતલ ઝવતાણો તન્બુષરનક્ આક્ષેપક, ઉધરસ, ન વગેરવ્ઉપદ્રવે 
યાહિના । મામન્તુહ્વતાવઃ પ્રટારટિઃ ॥ ગભવતીને મારી નાંખે છે. ચોા!નિસ”- 
માને પ્રહાર વગેરે વાગવાથી થયેલા હ વિષે બીજા ગ'થમાં ફહેલુ' છે 
અ'ગતું ઉપતાપથી, અથવાન્બધુ કે ધનઃ ક ગ.બની આઓ વાયુ ક અન્નપાનેઇ, 
નો ક્ષય થવાથી થચેલા માનસિક તા ન વ પા ક. પ 
ન. દ ૬ ક 2. દ ફે 
સુ ક ર | સીવે ઊચો ચાલીને ચો।નિના ક્રારને ખ'ધ 


. મ | કરી દેછે;અને અ'દર રહોને તે વાયુ ગર્ભને 
અસાપ્યતોનુ' બીજી લક્ષણુઃ પોડીને ગભાશયના દારને પણુ રેકી દે 


સોનેતવળે સર જૃક્ો મજ ૬ ચા ! છે. આથી સુખને શ્વાસ શેકાઈ જવાથી 


શ્ન્યુઃ સિય છૂટો યયોત્તાથ્રા'ગૃ૧્રવાઃ॥ 'તેગભે મરી જય છે, અને હૃદયના ઊ'ચા 
રોમેયવરળ વ્યાષિવિશેવઃ | ભાગથી ચાલતે। શ્વાસ તે ઔતે પણુ માન 


ર ર રી નાંખે છે. એ રે!ગ ચોનિસ'વરણુ કહુ . 
વાતણાન્યલપાનાને ત્રાથ્યયમે તા £ ૧ કગ છે. પ્રસવ ક્ષો હોથ એવી ઔને મ- 


અસર્ય સેતમાનાયાં મમિન્યા યોસિયામેમ: કલ નામતે। રોગ થાય છે, એમ કહેલુ' છે * 
«૫ કર ક 0 

॥ નારા ૧રુષિતો ચોનિદાર્રથ સટ- તે પણુ સુશ્રુતમાં પ્રગતાયાથ એમાં ચકાર" 

તિક્‌ | જફ ઝષ્યમામત્વાર્યુનરમતાડ- મુકેલો હોવાથી પ્રસવ ન થચે। હોય એવી. ા 

નિજઃ ॥ નિ૨ન2વારયદારદે બીૈટ૧૦0મેલ-: છેતે પણુ મક્કલ શળ થાય છે, એમ ક 

[થતતથ્‌ 1 નિસ્ટ્રવર્નોચ્કાલો મમેથાજુ | સમજવાનુ' છે. ફે 5 








મેનં ત્રચજ્તે ॥। 
સટ: જશ્વો મર્મલ્વ ઇપ્તા | અવયૃસિટિસિ 
યાવત્‌ | મુજ્યો મથા: ર માર: જુછાઉશેવઃ 


આ.--- પ 
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નિ 
, શ્ર 


ર ક મુઢગળતી ચિક તસા. 


મિ 


ચામિઃ સશૂટકાજેડવિ વહગો સાર્યઃ %- 


રે 


સાવિતાઃ | ઉ*મ્ઝબ્પૅ યશસ્માસ્તુ નાર્યઃ 


જુયુરિાં [જિયા | મમે ગીવતિ મૂરે તુ 


આનાં શમોનો અણિકાર. 





ખુન 
ગભતે કાપવાની રીતિ, 
યજ્રટ્‌ટૂ શિ મમેસ્વ પોતો સઝ તુ સારિ- 
૫% | સ*્યજ્‌ વિનિદ્રેપ્છિસ્યા રકેશારીં 
પયત્રતઃ॥ છ્વં નિદતશરવાંત સિજ :૬મે- 





જ્‌ ઉ દ ! મ 0પ લ 
શરમ રતેન નિદોત્‌ | દૃરતેન સાર્પેષારેન ત્ત વારિળા | તતોડમ્ય૪શ રરાવા રનો 


શોનેરન્તમેવેન તા ॥ા રા ગનાયેત્રી ॥ 

મતે તુ મર્મે મ મિળ્વા યોનો શં વ્રવેશ- 
યેત્‌ | શણરશાર્ષવિર્‌વી ૪શુદ્ર3પયોઃ 
[રિક્ષા ॥ તચેતનં તુ શણળ ત ૨થતનત 


ટારમત્‌ | ત ફ્ીયેમાળો તનનીયાતાને 


શાવિ ઘારમેત્‌ || નોપેલેવ ત મમે યુર્‌- 
. શૈકીવે ૧ળ્ટિતઃ | તર્‌ાશુ ઝનનીં દ્‌ર્તિ 4: 
મૂતાનં વયા પશુમ્‌ ॥ ૦ 
પ્રમૂતાનન સાવનાત્રતશય્‌ | 

સ'કછ સમયે પણુ ઘણી સ્્રીઓને 
" પ્રસવ કર્યો હૉય, તથા પુષ્કળ યશ 
મેળવ્યો હોય, એવી સૂયાણીંએ આ ક્રિ- 
યા કરવી. મુઢગલ જીવતે! હોય તે! સૂયા 
ણીએ પોતાના હાથને ઘી ચોપડીને 


જેર વિધા(યેત્‌ | પતે પટ્ટી પ્રવેચોનિદ્ત- 
સૂ ગવશા*્થતિ । 
ગર્ભબનુ' જે જે અ'ગ ચૌોનિમાં અટકી 
રછયું હાય તે તે અ'ગને વેઘે સારી રીતે 
કાપીને કાઢી લેવું, અને પ્રયત્નધો સ્તરીશનુ' 
રક્ષણુ કરવું* ગભને કાઢી નાંખ્યા પછી તે 
સ્રોના શરીર ઊપર ગરમ પાણાંતુ' સેચન 
કરવુ. તે પછી શરીરે અભ્ય'ગ કરીને 
ચોનિમાં ધી નાંખવું, આથી ચૌનિ કે।મળ 
થઇને શુળ પણુ મટે છે. * ર 
પ્રસવ પછીતા રોગોની ચિકિત્સા* 
તુ*્ચી૧ત્ર તથા છોપ્ર તપમાં વુવેષયેત્‌ા 
તેન છેવો મળે જાયે શીદ્રં સવાયો નિત" 
તા ॥ પછારોવુમ્વ(વજં તિસતેલસમન્વિ- 


' ચત્નથી ચોનિમાં ખોસીને ગભને ખહાર 
, કારી લેવો. સુઢગભે જે મરી ગયે હોય 
કતો! શઅવિદ્યાને જાણુનારી, હુલકા હાથ 
વાળી, અને નિભય સુયાણીએ ગર્ભવતીની 
યોનિમાં શક નાંખવ્વું. ગબમાં જીવ જ" 
ય તે તેને શઅથી ફાપવેો! નહિ, 
. કેમકે જીવતા બલેને કાપવાથી તે ગલે 
જ્ષો મરી જય છે, પણુ માતાને પણુ મા 


તમ | મોનો ચિજિત્ મધુના મારીજરળ- 
શુસપર્‌ || ત્રણૂતા વતિતા ર૪૧8 લાય 
*સાવિષેત્‌ | યાતમેમિતતંમિત્રાં તિત્‌" 
| સ્૪ળાતટા1 |* 
સમભાગે તુ'બડીનાં પાન તથા લે।દર 
લઇ સારી પેઠે વાટીને ત્રેના લેપ થોનિમાં 
કરવાથી યોનિનુ' ક્ષત તુરત મટી જાય છે. 
ફી નાંબે છે; પણુ ત મરી ગના હોય તો  ખાખરાનાં તથા ઊંબરાનાં ફ્ષઠોને તલના , 
તે વાર નહિ લર્ગાડતાં તેને તુરત કાપી | તેલમાં વાટીને તેનો લેવ ચોનિમાં કરવાન 
: નાંખવો; “'જુમકે મરી ગયેલ ગર્લ ખહુવાર મી ચે1નિ સરરી પેઠે મજબુત થાય છે. 
“ટ ૧ેટમાં રહેતો બહુ ખાધેલા અશની પેઠે | મેસવ પછી; પેટ વધ્યુ' હોય તો તે 
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પતઃકાળમાં પીપરીમુળતુ' ચુરુ દહિ'ના 
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સુયાણાએ પોતાના નખ ઊતરાવી. 


ઘોળવામાં શૈળવીને પીવુ, 


એરપેટમાં રહી જવાથી થતા ઉપદ્રવે।. 


પ્રણુતા1[ ન તિત 2231₹૧₹યાર્‌ાતવ્‌ા 
સા જુર શૂજમાષ્માને વદિમ*્ટતાય ।। 
અવ બાશ્નર દૂતિ છાજે । 
શસવ થયા પછી ઓર ખહાર ન 
પડી હોય તે! તેથી શુળ, આફરો, અને 
મ'દાગ્નિ થાય છે. 


પેટમાં રહી ગયેલી એરનીચિકિત્સા. 


જેશનેણિતળાડૂરવ તરવાઃ જળ વવર્ષ- 
ચેત્‌। _(મેવજરુકાાવુજતત્વનલપેવેઃ |! 
શાળવેઃ જડુવેસાજેપુંગમેટમિતો મળશ । 
નિત: સર્ષકઝ્સુવાઃ | જનુવન્ધન જોશાતવા[॥ 
છાજ્‌જીશ૪વ રકન વાળિયાટ્વરાનિ ફિ 
ૃ્રઝમ્વેસ્લૂલેક યોવિરપરાવાતનાવ વે || 
દરતે છિશ્રનલ ત્તિ”4 મૂવા યૉનો શનેઃ 
ક્િવેત્‌ | ઞવરાં તેત દ્‌લ્તન ગનવિત્રી 
નિનિટ્સેવ ॥ છવ સિદ્વમરવાં તાં સિગ્ે- 
ટુ"્મત વારિળા । તતોડ્મ્વત્તશરીતર1 
યોનો જેફ સિષાયયેત્‌ ।। 
જેશોથી વીંષ્ઠેલી આંગળીવડે તે સ્ત્રોના 
કુ'ઠને ઘસવાથી, તથા સર્પેની કાંચળી, 
કડવી તુ'બડી, કડવી ઘીસોડી, તથા સર્ષપઃ 
નુ' ચુળુ, સરસિયા તેલમાં ભીંજવીને તેની 
ધુમાડી ચો[નિની ચારેમેર્‌ દ્વેવાથી એર્‌ 
તુરત પડી જાય છે. 
સુવાવડીના હાથ તથા પગનાં તળિ 

યાઓ ઊપર કલગારોના ી સુળનો ડલકુ 
ચોપડવાથી એર તુરત “પડી જાય છે. 


દદ 


શેકોને નાભિની નીચે, 
| સુબાશયમાં અથવા તેની ઉપરના ભાગમાં 


નાંખીને હાથને ધી ચોપડીને ધીરે પીર 
સુવાવડની યોનિમાં નાંખીને હાથથી એ!- 
ર કાઢી લેવી, 

એ રીતે એર કાઢયા પછો સુવાવડી 
ની ઊપર ગરમ પાણી રૅડવુ'' તથા પછી 
અભ્યગ કરીને યોનિમાં ધી નાંખવુ. 

મઝલતુ' નિદાન તથા લક્ષણુ. 

વાનિતાયાઃ તૂતાયાઃ વાવો સેમ વાવે" 
તઃ। તીદ#મો'મશો નત સ્યતં ફ્દ્નગા માન્ય 


જરોતિ દિ । ન[મ૧૫ઃ વર્શ જિ 
રિ1મષોતે વ્વ વા | તતશ્ર નામો વદ 
ચ મવેચ્છુઝતથોરર! મવેત્વ્જાસયાધ્માને 
મૃત્રત₹ ગાયતે । વ્તાર્િયાશમરહ્િતિ મ- 
જછ્ઠાયયજલ્ળમ્‌ ॥ 

રૂક્ષતાથી વધેલે। સુવાવડી સીને વાયુ 
તોદ્દણુના તથા ઉષ્ણુતાથી સુકાયવલા લેડડીને 
પડખાંઓમાં, 


ગાંઠ ઉત્પન્ન કરે છે; તેથી નાભિ, ગુત્રા- , 
શય, તથા પેટમાં શુળ નીકળે છે; પકવા 


શય ફૂલી જાય છે. અને મુત્ર અટકી 
જાય છે. મણલ નામના રોગનાં એ લક્ષ 

ણે! વેઘાએ કહેલૉં છે. 

મઝલની ચિકિત્સા. 

ઘુચૂળિતયવણાર્‌ં પિચેસ્જો'ળેન, વારના 
સાવિપા વા વિવેન્ારી મજઝદ્ય નિત્યા 
વિષજી વિબરીયૂટં તન મગપિયછી। 
તામ ચિત્ર ચચ્યે રેળુ દેજાગયોરિ॥ 

સયૅળો શિજ મા ત પારેન્દ્રયવત્રોરજાપ્ર : 
મદાનિશ્ય મૂર ચ વિષા [તતા નિર ' 


પિ આએદતા રોગોનો અધિકાર, 





શૂ ॥ વિજર્યારિમેનો લેય ૧જમાસસ- 
સાશર્મઃ । હાયપેવાં વિષેશારી છવળેપ સ 
મસ્વિયમ્‌ | મુર્મરૂજઝતરટરં હવન ચા- 
મઘાથનમ્‌ ।મજઝશૂઝમુરમ જજાનિજદર 
વર્ર બિજ્ટુકનાતુગ ીતજશુસ્તુવ્યુસ્યૂરી 
સંયુસ્રા્‌ | લારેજ શુટ પુરાળ તિત ૫૪: 
હટ્ણનાય ॥ 


મણલ્ષની નિવૃત્તિ માટે સુવાવડીએ 


જ્વખારતું ઝીણું ચૂયુ ગરમ પાણી અથ- 
વા ધીની સાથે પીડું. 


પિપ્પલ્યાદિગણુ કવાથ. 


* પીપર, પીપરીમળી, મરી, ગજપી- 
પર સૂંઠ, ચિત્રક, ચવક, સૈ'દીનાં ખીજ, 
એળચી, અજસોદ, સર્ષપ, હિંગ ભાર'- 
ગી, કાળીપાડ, ઇ'દ્રજવ, જીરૂ, ખકાન, 
પીલુડી, કતિવિષ,, કડુ, અને વાવડી'ગને। 
“ પિપ્પલ્યદિગણુ નામનો કવાથ સૈ'ધવ 
નાંખીને પીવાથી ગુલ્મ, શળ, જવર; મ- 
ઝકલ, મખલનુ' શળ, તથા ગુલ્મ, કક, અને 
* વાયુ છેક મટી જાય છે; અગ્નિ પ્રદીપ 
થઈું આમતુ' પાચન 'પણુ થાય છે. 

સુ'ઠં, મરી, પીપર, તજ, તમાલપત્ર, 
*બએેળચી, નાગકેશર, અને ધાણાતુ' ચુણે 
જૂના ગોળીમાં મેળવીને નિત્ય ખાવાથી 
મણલ મઢી જાય છે. 


સુવાવડીને, હિતકારી પદાથો. 

* થતા યુસ્પાદ્‌ાર વિદાર્‌ સ લમાચરેત્‌ 
જયાયાવે મેયુન તોષ શીતતેવાં ચ વગેચે- 
ક્ૂ॥ મિષ્યાચારત્સૂતિજઞાયા ચે ચા યયાષિ₹- 


ન્‍ યગાયતે સ _ચ્જૂલાષ્યોડ્લાષ્યો વામ 


૭૧૩ « ૦. 


સૂવાવડીએ આહાર વિહાર ચોગ્ય 9" 
રવા) પરિશ્રમ, મેથુન, ફ્રેધ, તથા શીતળ 
પદાર્થોનો ત્યાગ કરવેો।, મિશ્યા આહાર 
વિહારાદિ કરવાથી સુંવાવડીને થતા બ્યા- 
(ધિએ કષ્ટસાધ્ય કે અસા'ય પણુ થઇ 


પડે છે; માઢે સુવાવડીએ પથ્યજ કરવું, 
સુવારોગનુ નિદાન. 
વિષ્યોવચારાત્યછેશાહૂવમાગળેમોત્ન- 
નાત્‌ । સૂતિગાયાશઝુ યે રોળા જ્ઞાયન્તે ટ1- 
રળાય તે !| 
મિદ્યોવચારટ્નુચિતાવરળાતૂ | પ્રવાતારિર્સેવ- 
તાત્‌ સંજેરાત્‌ ઝજેર્વન્તે ઢોષા સનેસેસિ જ્ેશો 
ટોષગનકમાત્રં તર્તાત્‌ | ૨હળાઃ વઇસાપ્યાઃ ॥ 
અત્ય'ત પવનવાળી જગેસ્તા સેવન 
વગેરે અયોગ્ય આચરણુથી દોષો મ્રકોપ 
પામે એમી કરવાથી, વિષમ્‌ ભોજનથી, 


અને અજીણુથી સવાવડીને કણસાધ્ય 
રાગો ઉત્પન્ન થાયૃ છે. 


સુવા રેગેત્ાં નામે।* 


અડૂમટ્ રવ₹ઃ જાલ: વિવાલા શુરા” 
ગતા । શોથ સૂજાતલારો વ ભૂતિજારો” 
*જલળત્‌ ॥ 
ઇ્તેડસૂમટ્‌ટ્યઃ * પ્રવળ જૂતિજાયાઃ મવન્તલિ 
સુલિવારોનલેન સહ્ય [[ -** 
અ'ગભ'ગ, જવર, «ઉપષરસ, તરશ, 
ગાત્રોતુ' ભારેપણુ', સૌને, શુળ, અને અ- 
તિસાર, એ રોગે ઘણુ કરીને મુવાવડીને 
થાય છે, તેશ । સુતિકા રોગ કહેવાય છે. 


“જ્વરાદિ રંગોનું. બીજુ નિદાન. 


પ યે પ” | રવર્તતીશારશોશશ્ શૂજાનારમઝકવાઃ - 
અ . ર 9. ક ી 
ડી ડુ પ . ન ક દ ક ૦ ૨ રે 


ક હિ ર ક 


ક 


ટ ' 





૪૫૪ કિ ભાવપ્રકશ- .-મપ્યખ'ડ, ભાર્ગ ૪. શા. પા 





080% 4 યાસક્ટિવ્વયુગ- | [નેદ્સ્તિ પૂતિજ્ારોર્મ સાતિસજનની, 


યાઃ ॥ જુચભાધ્યા દ્‌ તે સોમા સીળ- જવાયો હેપરાવોહિઃ સૂતાયાઃ વરમોવધશ્્‌॥ 


માંસમર્ણામ્રતાઃ | તે. સર્વે યૂતિજાનાન્તા ! 
રોળારતે ચાઘ્યૃષદ્રવા$ ॥ 


કં 
ળ 
ી 


સૂત્તિજામવતેત સૂતિજાના્ન ] તે સેના: નાન 
શરવાત્રેતયોરમેઢ્‌ોવશ્વાતત્‌ તે તે વાપ્યુપ્્‌ 31 રૂતિ । ત ! 
ણ્ય 3૧₹ાટયઃ | ૩ત્તાનાં રામાળામન્વતમં પ્રધાની- . 


જુસોવટ્વાથ 4 


૪૧ર, અતિસાર, સોને, શુળ, પેડુ- 
ને #બફફૂરો, બલક્ષય, ત'દ્રા, અરૂચિ, અન 
ને મોળ વગેરે રૉોગ્રે સુવાયડીને માંસના ત- 
થા ખળળના ક્ષયથી થાય છે. આ સુતિકા 
રેીગ કહેવાય છે, ખને તે કણસાધ્ય થઇ 
પડે છે. આ. રીગોમાં કોઈ રોગ સ્રુખ્ય 
હોય છે, તો જવરાદિક ખીનજા રેગે! 
તેના ઉપદ્રવારૂપે થાય છે. * 
સુતિકા રોગોની ચિંકિત્સા* 
ભતિજારામશાન્સર્થ જુશોદાતરરીં ત્વિષા 
સ્‌ । ટ્‌રમૂજમત વાથે યોપળ ટ્તાર છુ- 
તાન્વિતદ્‌ । ગતા તાપરસલ્તરમટ્રોલ્મટ- 
વગ્તયૂણજ ઝજળટ્‌મ્‌ | શતરોતે મધુયુતતા શ- 
તયત્તચિરેળ છુતિજાતડમ્‌ | હેચર૨ વન 
સા વુ વિી વિશ્વમેવગૃથ્‌ | મૂનિમ્યઃ 
વજ મુરત તિર્ા ષાન્ય (રર ।મગઞ- 
જુળા સહુ।૬૧શા નોણુશ્યેન્વયાસ%ઃ । શૂર 
સતિષિયા ષના કયેર જીવન તર્જ: | 
સમમામાવિવતેરેતેઃ તિ*છુરાથકસયતમ્‌। ૧1 ' 
ચમટાવશેષં તુ ત્રવતાં વાયયેત્‌સ્િયજ્‌ાર્‌ | 


છજાલગ્વરશાસમૂઝીજમ્વાસિરોતિમિઃ 


મુસ તરછાવતૃટ્ટ્‌ાટૂતન્દ્રાતોલારવાર ન મયા : 


હૂ 
હ પાં દ 


-----૦-૦ ઝન - 


! 


[-ઝામાતર,.......... તન... 


રેમટાયાટિઃ વાધઃ || 

જીર્જૂં સ્ધૂછ્ શ્ર શતપુ'વાટૂયં તયા । 
થવાની ચાગમો૬ા ચ ષાન્યકં મેથિજાવિ 
લ ॥। શુળ જુ'ળા જળાગૂં ચિત્રષં દ્‌ષુ- 


| પાંષ થ | વટ્રીજછગૂળ ચ ગુજ %મ્વિ- 


છં તથા ॥ છ્તાનિ ૧૪પાત્રાળિ મુટટં ૫- 
| છશતં તમ્‌ | સીરસ્યટૂયં «થાલ્લષિવ! 
કુવે તયા ॥ ૧ગ્રગ્રીરજપાજોડર્ય ત્રવૂતા- 
તાં પ્રશાન્સમે। યુરથતે સુતિજારોને યોનિ- 
રોમે રવરે ક્ઞચૅ ॥ જાવે શવાલે વાળ્ફર્‌ોમે 
જારે વાતામયેથુ ચ || પચગીસણૂવાકઃ॥ 

આર્ય સ્યાસ્વજયુમ્મમત્ર ૧૫ત ત્રશ્યટૂ- 
ચં સળ્ડતઃ | પગ્ચાશત્વણમત્ર, ગણિતપયો 

ૃ્તિપ્યતે તા૧₹। વ્રર્થાર્ષ યુટવદ્વિાચય 
વિધિના શુદિત્ર્ય ધાન્વજાત્‌ 3 મિયા? ૧- 
ગરવ વં ત્રિષિરિયોઃ તાગાગિ(૫િ॥ 
યયા ય*્મટ્ટલોરમેન્ટ્રણુમનર્સ્વરટ્રાવિરી- 
નાં વહ | ૧૨ નામરસળ્સજજ મિટ તત્સ” 


તિજારોદૃત્‌ । તરઝારિગ્વરફાદશોયશયરને 


સરવાતવજાવાપરં[જીદ્વ્વાષિવેનાશને જુન 
વિદ્‌ર્‌ મન્ટાવ્વિતન્ટ્ીવનશ્‌ ।। 


ટં પત્ર1મ્‌ | રળેન્દ્રલુમતઃ નામજેશરમ્‌ |” 


દ્રાવિડી સૂક્મેછા | સૌમામ્વશુળજ[॥ “ $ 
સુવારોગો ઊપર વાતહુર ઉપ્ચારેા 


કરવા. જ ૪૦૦૧ 


દદ 


જરા જરા ગરમ દશસૂળને, 3વાથ 


ઘો નાંખીને પીવાથી સુવારોગો મટી 


: જાય છે, 


શ 


' પછી તેને ગોળની પેઠે વિધિ પૂર્વક પકાવીને 


જ આના રામોનો અધિકાર: છુર્પ્ર 


*. રવદાવાદિ કવાથ. | રિયાળી, અને ચાર' ચાર તોલા વાવડીંગ, 

' દૈવદાર, વજ. કઠં, પીપર, સુ'ઠં, કન ધોજી' જીરૂ સુઠં, મરી, પીપર, મોથ, 
રિયાતું, કાયફળ, કડુ, ધાણા, હરડે, ગ- તમાલપત્ર, નાગકેશર, તજ,. ઝીણી એ" 
જપીપર, ભોૉંરીંગણી, ષમાસો, ગેખરૂ, છાચીં, નાંખીને રાખવું. આ સોમાગ્ય 
ઊભી ભેંરીંગણી, અતિવિષ, ગળે, કાડ” | યુંડી સુવારેોગેો, તૃષા, ઉકર્રી, જવર, દાહ, 
ડાશીંગી, અને કાળીજીરી સમભાગે લેઈ | શેષ, વમન, શ્વાસ, ઉધરસ, ખરલને। રે- 
તેનો કવાથ કરી, આઠમા ભાગનુ' પાણી , ઝે, તથા મુમિનો નાશ કરે છે; તથા મદ 
રહે તેમાં સે'ધવ તથા હિ'ગ નાંખીને | થયેક અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરે “છે; 


સુવાવડીને પાવાથી તેને ૨)ળ, ઉધરસ, 'સુવાવડીએ પરહેજી-રાખવાનેો અવધિ. 


પા મા ય ન ગ પીડા, સવેત? ૧૨મા સ્પાટરિસ્ઞ"ર૧૪૧૫૨૧- 
# તૃષા, દાહુ, ત*ટ્રાઇ અતિસાર, અ* ! .૩ ન ન. 

નૈ 2 “ઉ ન 
ને ઉલટી સહિત વાયુ તથા કક્ના સુવા | મગના । શર મ૧૬૧૨ ર્ય મેના 


શૈ ટે | 
રગે મટી નય છે. આ ફેવટદાવાદિ કવાથ તમરતારટ્રિતા । . 
સુવાવડીને માટે મહેાષધ છે.  શવતઃ વરેશુદ્ા નિ$વતારવકુઇફષિર॥ | અ" 
પચલજ્ઝરકપાક. ' તન્ટ્રિતિા ઘથ્યાટ જઞાવધાના [1 


' જીરૂ) કલૉજીજીરૂ', સુવા, વરિયાળી, યુવા શાધેમાતાન્તે ટે વા શુગરવેવો 
અજમા અજમેડદ, ધાણા, મેથી, સુ'ક, સતિશ સામ દીના શ્યાહિતિ પન્વગ્વરેમે- 


” પીપર મીપરીમૂળ, ચિત્રક, પલાશી, બે! | તકા જમે સતુમ્યો માતેખ્યદ ૫રિદાર 


રનુ', ચૂરણ, કઠ, અને કપીલે, એ ૬રેક * વિવમેચેત્‌ ॥ 
ચાર ચાર તોલા; તથા ૪૦૦ તોલા *ગે।- | સઘળી' ખરાબ ;સ્ક્ત નીકળી રહ્યા 
ળ; ૧૨૮ તોલા ટ્રધ; અને ૧૬ તોલા ધી; | પૂછી સુવાવડ] સ્રીએ એક્‌ માસ સુખી 


ધો દ છરકપાક 1* સ્નિગ્ધ, પથ્ય, મને અદપ ભોજન કરડું;, 


ના રોગો ઊપર, જવર તથા ક્ષય અને * થ્ય માટે કાળજી. રાખવી. દોહે માસ પ- 
ઉધરસ ઉપર, શ્વાસ અને પાંડુરાગ ઉપર છી, અથવા કૂષ્ટદી રજેદશૂન થાય ત્યારે 
તથા .મૃશતા અને 'વાતરોગો ઊપર હિ : સ્રીનુ નાત” સુવાવડી ” મટે છે, એમ 
ક્ષકારી ચાય છે. | ધન્વ'તરિનો મત છે. ચાર માસ થાય ત્યાં 
: * શૈભાગ્યશુ'ડો, | સુધી ક'ઇ પણુ ઉપદ્રવ નથી, એમ જણુ! 
ધી આઠે તોલા, દૂધ ૧૨૮ તો!લા,અને | યુ ત્યારે સુવાવડની પરહેજી સુકાવવી. 


ખાંડ ૨૦૦તોલાકુ એ સર્વને એકઠા કરી, | ( ખીજ સ રોગો વિષે.) 


તે ર૦ ન્ની તોલા ર્સં£ન' ચઈ નાખ ડં, । 
સીજી |” સ્તનના રોગની સપ્રાસિ, 





તેમાં બાર તોલા ધાણા, વીચ તોલા વ" | શશીસે વાળનો વા ર૧? ॥ાપ્ય હ્ત્‌-- 


[_ ક 
બ્ર 
ષ્‌ ક ર રં છ 


ન-૪૧૬ 





ભાતપ્રફાશ-મધ્યખ'ડ, ભાગ ૪ થે. ક 


સાકરના ડરર.તાતાનરખ---૧/ «૦ર, /ન્ય “ઝતા જર કઝા તમ લાના, .. ૮૪ના, -૭૫૪૮/ન૬ગા ૧૪ના -હયગાઈ પાટન .૮૦૩ નાડ, નક, “૮૪૫9-4086. ાકનાઝસાકઆહાતડ૪-૦૫૧૦ન૬૯સા્જઝારતસાઇનાતાાહતયકરજ#ાટઉન્કાઉ₹્રાના--૪05-”-ન્‍જાજ'જઇનબ્સસિ જાતવાન જાટાડકટારઇ38ઝ-4૫3:3.૪૫તઉ- ૪... ._..૪-.4*.-સલજીઝ#ડ૪#૬ઝ* «૦૦૨૦-૫૦૪૪ જઇ ! 


નૌ જ્નિયાઃ 1 રસ માંવં ચ લન્‍્ર્પ્ય રતન" 
રોળાવ ૧રવ્વતે ।। 


સય લેત; વાન્‍્યનાં.ન મવતિ | યત માદ : 


યુકત; 'બતન્સઃ સરદાર; વાચ્વાનાં સનતતાંશ્રિ- 
તાઃ? | ઢોવાવિસરનાસ્ાતાં ન મવન્તિ સનામ- 
થા? 1, હ્‌ોયાવિત(ળા$ સમૃતટ્ટારતતેન ઢોવયાળા- 
મતિલિરળમવશઞાસિ ચાગુ તાઃ | * 


તાસામેતર પ્રજૃતાનાં મમેળીનાં ચ તા! 


નઃ | સ્વમાવારેન વિદતા ગાવનતે તલ્- 
વન્દયત* 11 


હૂધવાળા કે ડ્રધ વગરના સ્ત્રીના સ્ત 
નામાં રહીને દોષ રક્ત તથા માંસને 
દૂષિત કરી સ્તનરેોગ ઉત્પન્ન ફરે છે. 
એ રોગ કન્યાઓને થતો નથી,કેમકે સુશ્રુ- 
તે કહ્યું છે કે--“કન્યાએના સ્તનોની ધ- 
મનીઓ ખીડદયલા ઠ્વારોવાળી હોવાથી 
તેમાં દોષોનો સ'ચાર હોતે! નથી, તેથી 
કન્યાઓને સ્તનરેોગ થત્તે નથી, જેમને 
પ્રસવ થયો હોય, તેવી તથા ગલેવવતી 
આએ ની ધમખએ સ્વાભાવિક રીતે ખુ- 
લ્લી થાય છે) તેથી તેમાંથી સ્રાવ થાય છે. 


સ્તનરેગનાં લક્ષણે।* 


વગ્ચાનામાવે તેષાં તુ દિત્વા શો ળતાવે- 
દ્રષિથ્‌ | છલ્ત્ળાને લમાનાનિ વાલ્વિદ્રષિ- 
ઉપળેઃ 3 ૨ 

વડનાં વાતવિત્તવજ્લાનપાતાનન્તુગાનાન્‌ । 

સમન્તઝર્તનાોનમોડમિઘાતેન રાલ્યેન ત્ર વોજ્ન 
વ્ય$ । રગણ્યાતમ્મવ! (વમ્‌વાત્‌ । 

પાંચે પ્રકારના સ્તનરાગનાં લક્ષણે। 

રપ્ત પ્રકોપથી થયેલા વવિદટ્રધિ સિવાયના 


હા 
-__....-.-........ નાના, નાનઝ.-----૦નઅઝન૦--... 


શઝળરાસણુઝગણક « 


ખહારના વિદ્રધિએના જેવાંજ હોય છે; 

આ ઊપરથી સમજાય છે કે વાત, 
| પિત્ત,કફ્‌, સ'નિપાત; અને આગ'તુક, એમ 
| સ્તનરોગના પાંચ પ્રકારો છે. અભિઘાત 


૪ | કે શહ્યથી થચેલ સ્તનરોગ આગ'તુક ક- 


। 
જ 
હેવાય છે. રક્ત કેો।પથી સ્તનરેોમ નથી 
થતો એવે તેનો સ્વભાવ છે. 
સ્તનરોગની ચિકિત્સા* 
 જોર્થ સ્તનોત્મતમવેક્વ મિવમિવ્ટ્દથા- 
ચોદ્દેટ્ધાર્વામ રિત વદુધા વિષાનમ્‌ ॥ પિ- 
સલ્ાનિ તું શીતાનિ દ્રન્‍્યાળ્યત્ર જવોગયેત્‌ 
| ઝજોજા મિદેર્ટ્રવતં ન્‌ સ્તનાવુવનાદ્યેતૂ॥ 

૩૫નાદ્યેવ્્વેટ્યેત્‌ | 

જેવો વિશાળામૂનેન દ્‌ર્તિ વીટો સ્તો” 
ત્યતાર્‌ । નિશાકનકજલ્જામ્યાં છેવઃ 
મોત્તના વિટ! ॥ વિરાજ ર્‌રટતાહની | વ * 
નવારવ પત્તરધ્ય પમ માલ ॥ . 

જવા નિદા મં વનચ્યાઝવીટેલમવે 
શૌદ્રથ્‌। નસિવોવ્ય તત્ર સાછે તટ 
પિવૅસત્ર ॥ લીપોનાધેવાઃ$ ॥ હ 

સ્રીના સ્તનોમાં સોન્ને દેખાય તેં 

વિદ્રધિના પ્રકરણુમાં કહેલા ઘણુ! ઘણા 
ઉપચારો વેઘે કરવા. ગમેતેમ હોય તો 
પણુ સ્તનોને શેક વગેરે સ્વેદન તે દેવું 
| નહુજ. , 
સ્તનના રોગ ઊપર ષિત્તહુર શીતળ 
| ઉપચારો કર્વા,તથા જળે સુકીને' લેહી- 





કઢાવવું, સ્તનોને સ્વેલ્ત તો કદી ,આપ- 
વુ'જ નાહ. પ ર 
ઇ'દ્રવારૂણીનાં સ્ુળનેો લેપ કરવાથી 


| સ્તનરેગ મટી નય ' છે. 


ક 
શ્‌ 








હુળદર તથા  ધ'તુરાનાં તોઃ વેપ. 
કરવાથી સ્તનની પીડા મઢે છે. 


તપાવેલા લોઢાને પાણીમાં ઠારીને તે 
પાણી પીવાથી સ્તનરેોગે! મટે છે. 


વાંઝ ડૅ'દલીના સુળનોા લેપ કરવાથી __ ન 
ન , યશાતઃ તસ પરતા નાન્ના વિશાહ્ 


પણુ સ્તનની પીડા મટો જ્ય છે. 
ફાતિ લીરોળાવિશાર સપૂળ, 


ખાળકના રોગોના અધિકાર. 


વાજ્ત્રરા ઞનાનારાસ્વીટ્ારેત શિઝું ૧ત3 
સજાસદુવતમે*યો રસેટ્ટાજં ૫ તઃ ॥। 

ક અનાચારને લીધે ખાળકને ખાલગ્રહા 
પીડે છે. માટે ખાલગ્રહોની પીડાથી બા" 
ળકેતુ રૈજ્વણુ કરવુ' નેઇએ., * 

,બાલગ્રહાનાં નામો. 

રક્ટ્મદ્સ્તુ પ્રથમઃ ર૧ન્‍ટાપસાર ૫૧ 
લ | શજુનો રેવતી સેવ પૂતના ચાન્વલૂત- 
ન | પૂતના શૌતશૂવી સ તમેવ સુલવ્ન- 
, [જ્ઞ | નવમો સમવેવથ મોતા વાજતર- 
ટ્રા, ગમી ॥ 

ન સ્ક'દ, સ૪'દાપસ્માર, શકુની, રેવતી, 
* પૂતના, અ'ધપૃતના; શીતૃપૂતના, સુખમ” 
ડિકા, અને નેગમેષ, એ રીતે નવ ખા- 
લૃગ્રહો છે. 


ન “બાલગ્રહાની ઉત્પત્તિ, 
* ત્તવ ॥ર-ટારવ૧ઃ પોત વાહાનાં વે ગ્રદા 
અમી | શ્રીમઃ્તો હિચ્યવષુષો નારીપૂરષ- 
, વિશદ: 1 પતે સ્વન્ટ્ર્થ (સાર્થ જાસયો” 
યામિજ્ષષિમિઃ | જછણાઃ શર્વનશ્યર૧ રતિ- 
શ્ય શ્વેતા ॥ સ*ટઃ છો મમવતા 


ખાળકેના રેશેોને શ 


--*59૫૪-૫૦-૪લાક ટણાઇ દસાદસાતાસામામાકાતમસવસ છ 


| 


ક્ટ 
છ૧છ '*, 


કટ] 


| હેવેન પિયુતતસ્ણિ વેમનિ ગાવરાં સફ 
છુપા રવિ સ ગ્રર્‌$ ॥, 


ઝયં હિ વારતિજેયાટન્વઃ 1 
મરે” 1પસસર્સંજો ૧: લોડત્વિના તટઉ- 


| ફૂતિ યોચ્વેત ॥ મરદ્ાઃ સીવિત્રદ્રા ચેતુ ના- 
' સાશ1[ઃ જો વિતાઃ મડોજાજસિરાનાં તે 
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-.- ------- --- --------.-----.----*..-...-૦.--.--.-.-.-.. -.-.....-...-.ત..તા તત, નાત”. ન-્ાગઇન૦--વાણણ૦-તતાઝ ફા ઈના. «લ. તાબાના ગતઇનમતાણતતણતતતણસાછ-વતાતતણઇ#” સરણતભ. 





આાક-નાણઝનના--નસન૦-....સ--૦૦.-મતાનનનઝનગાજતાનાનનાજીભઇના-...તઇનાજાત,..૦....અ.તા,..નસભજનનાજન, ફૂ. નનન --૦---------------------- 


માળા સત્રલતાપતાઃ | નેમમેમસ્તુ પાવે- 
«ચા જણે મેપાનનો ગ્રદ$ | જુયાસધારી 
હેવર્વ મુદ્રવાતમલમોર્ડાસ્મ વે ॥ તતો મ 
મવતા રરન્‍્ટે સુરતેનાવતો કને । ૩૧૨- 
₹્થુરત્રટા પતે હીત શાજિપં મુદ ॥ ઝશુઃ 
ૃ્રાન્ત્જયથ્ેનં રસિર્નો ર્રીયતામ્રિતિ। તેય” 
મર્મ તતઃ ₹જન્‍ટઃ શિવ * શેવમચોટયત્‌ ॥, । 
તતો મ્રદ્દાસાગુવાષ અમવાદમમનેત્રટ્ત્‌ 1 


૭? 
તયેમ્યૉનિં માનુવ ચ હેવ ચ ત્રિતય નમ- 


ત્‌ ॥ ૧સ્વરોવજારેળ, વતે છાયેતે તયા। 


ઢ્વેવા નરાન્્ીળથા્ત તેમેમ્યોનીદ્તયેવ ચ॥ 


સથાજાજં પરરૃસસ્તુ ઝવવર્ષોરિમાનિજેઃ । 
ફ્યાગ્યાહનમસ્જારેએપદોમેશ્સચે ્॥ 
મ્થવત્રયુઝીશ્ર નસ! દ્રળયન સ્યવિ હેવન 
તા$ | મામવેયાનિમત્ર તશેષ જિગિસ 
વિષતે ॥ તઘવાવજં જુમા ઇસિવોજેષ્યેવ 
| મવિષ્યતિ । 


સ્ક'દ વમેરે જે નવ ખાલગ્રહોા ડહે- 
વાય છે તેએ સ'પત્તિવાળા તગ્ઞા દિવ્ય 
શરીરો વાળા છે. કેટલાક આઔરૂપી અને 
કેટલાકન્યુરૂષરૂપી છે. એ ખાલગ્રહોને કાં- 
સડાના વનમાં રહેલા અને સ્વાભાવિક તે- 
જથીજ રક્ષણુ પામેલા _ કાર્તસ્તિફેયની ર્જ્ઞા 


છ 
ઉ દ્ધ 
બજ 


માટેૅ'જુશ્તિકો, પાર્ડયતી, અગ્નિ, ને કા 
કરે ઉત્પન્ન કરેલ છે. આમાંનો પહેલે 
_સ્ક'દ નામને! ખાલંગ્રહ છે તેને તો મહા- 
દેવે પોતેજ, ઉત્પન્ન કરેલ છે, અને તેનુ 


ખીજુ' નામ મુમાર છે. સ્ક અને ઝુમાર | 


એ બ'ને નામે! કાર્ત્કકેયનાં પોતાનાં પણુ 
છે, તો પણુ એ બ'ને નાસે! વાળા ખાલ- 
ગહુ એથી જુદો પણુ છે, એમ સમજવું. 

સ્ક'દાપરમાર નામને ખાલગ્રહુ અગ્નિ 
એ ઉત્પન્ન ટરેલ છે. તે અગ્નિ જેવી 
કંતિવાળા તથા સ્ક'દસખ અને વિશાખ 
એ નામોથી પણુ એળખાય છે. શમુની- 
થીતે _સુખમ' ડિડા સૂધીના ખાલગહે। 
ઔના દેહુવાળા, અનેક રૂપોાવાળા, તથા 
ગ'ગા,પાર્વતી,અને ફુત્તિકાના રન્‍નેગુણીતથા 
' તમોગુણી ભાગાવાળા છે. નેગમેષ બા- 
“લગ્રહને પાવેતીએ ઉત્પન્ન ફર્યા છે, તે 
મેટા જેવા ' સુખવાળે 'અને કાત્તિકેયને 
ખહુ પ્યારો છે, 


જયારે શ'કરે કાસિકેયને દેવોના સે- 
'નાપતિ ખનાવ્યા, ત્યારે મા સવ બાલ 
બહો પ્રદીર્સ અ'ગોજ્ઞાળા કાત્તિકેયની 
સમીપમાં _ભાવી ઊભા. રહા હુતા, અને 
'તેમણુ કાર્સ્સકેયને હાથ ન્નેડીને કહ્યું કે-; 
“અમને આજીવિકા આપો.”ત્યારે કાર્સિ- 
જયે તેઓને માટે શ'કર ભગવાનની પ્રાથેનઃ 
કરતાં મહાત્મા શકરે એ સવે ખાલગ્રહા 
ને ડહ્યું કે--“પશુ, પક્ષી, મતુષ્ય, અને 
દૈવ જતિમય આ જગત્‌ છેં, તે પરસ્પર 
ના ઉપછારથી વર્સ્ છે તથા તેથીજ તે 
ટકી રહેલુ' છે. દેવતાઓ યોગ્ય સમયે 
ગરમી, વરસાદ, ટાઢ, પવન, વગેરે ઉત્પ- 
ન્ત ફરીને મનુષ્ય,તથા ષજીપક્ષીઓને તૃમ 


દ 
શ હ 


ભાવપ્રદઃ#શ-મષ્યખંડ, ભાગ ૪ થી, 
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કરે છે; મનુષ્યો યજન; કિ, નમેરકાર, 


જપ, તથા 'હોમ, વગેરેથી દેવાને ત્ર 
કરે છે;* પશુપક્ષી વગેરે પોતાનાં ટૂય, 
માંસ, વગેરેથી દેવો તથા" મનુષ્યોને તૃત : 
કરે છે; અને પશુ પક્ષીઓને મનુષ્યો 
પણુ પાલન વગેરેથી તૃત કરે છે. અદ 
પ્રમાણું સવ વે'હેચાઈ ગયુ' છે અને તેથી 
કાંઇ ખાકી રહ્યું નથી; માટે તમારી સા* 
રી રીતે આજીવિકા તે! બાળકે।ની ઊપર 
ચાલશે. ?' 


ખાલગ્રહે। ખાળકેોને પકડેછે તેનુ' કારણુ. 


જુજેથુ વેથુ તેઝ્યન્તે જેથાઃ વિત પમ રા 
ત્રાભળાઃ સાધવો વાવ મુર્વોડતિયયસ્ત- 
મા ।'નિદતશોચાચારેથુ તયા જુ સ્તિતવુ* 
સિષુ । નિવત્તમિસ્ષાવહિશ મત્રાંસ્યોય- 
મોંનિપ॥ તેવુ વાળાંત્ર વાંસાન રિ શીન 
ધત્રમચિશફિતાઃ | તત્ર વો તિષુછા શશિઃ 
ઘુઝા સેવ મવિષ્યાત ॥ ઇન ગ્રદ્ાઃ- સમુ- 
ત્વ્સ્ા વાછાન [િંતસ્ત સાપ્યતઃ।૪૬૧૯- 
છ! વાળાઃ રયુઢાાવસ્સ્યતમાલ્તતઃ ॥ 
ભગવાન્‌ શ'કરે ખાલગ્રહોને ક્યું 'કે 
--“આમ છે, માટે જે કુળેમાં દેવે, 
પિતૃએ, વિપ્રો, સાધુએ, ગુરૂએ, અને 
અતિથિઓતુ* પૂજન થતું ન હોય, તથા 
જે ઝુળા અપવિત્ર તથા આચારથી રહિત 
હોય, મુત્સિત ૬ૃત્તિઓલાહાં હેય, કેત્રઇન 
ને ભિક્ષા કૈ ગલિદાન આપતાં ન છહોય,, 
અને ભાંગેલાં કાંસાનં વાસણુમાં જમતાં 
હોય, તે ઝુલોનાંત બાળકોને તમે નિઃશ'ક 
પણે પકડજે, એટલે તેથી તમારી મોટી 
ના ચાલશે, ,અત્તે તમેં ' પૂજન પ- 


હ 
-૧ 
દ્ર 


છ ય કુ શા ન રાસે ખાલગ્રહોની ઉ- 

* સપત્તિ છે, તથા તેથીજ તેએ ખાળકોને 

“પીડે છે, કે જેને ખાલગ્રહો વળગ્યા 

ા હોમ તે બાળકોની ચિકિત્સા કરવી બહુ 
“કરડ ણુ થઈ પડે છે. 


ખાલગ્રહોના વળગાડેનુ 
સામાન્ય લક્ષણુ. 


સળાુદ્િમિતે થાળ સળાચત્ર ચ રો2- 
સ 1 નસેટેન્તૈ્ટારથાતિ ધાત્રીપાસમાનમેવ 
ય ॥ ઝવ નિરીક્ષતે ટ્ન્તાન્સાદેત્યૂત્રાતિ 
'સભ્માતિ । સ્રયો િષાતિ ટ્છોષઃ પૂત વ- 
નિ ચાલત ॥ જ્તાયૉર્ડા્વાનશિ ખાર્ષાવે 
શૂનાડ્ મિમવિઃસ્તર$ | મત્સશોળિતમ- 
સપથ ન ચાશ્નાતિ ચયા પુરા ॥ રષ 
, -મસિનારૂશ સણ્સજ્ઞોડાવે જ્ઞાયતે । સતાપા- 
ન્યમ્ઇગુષ ર્વ ઇજન સમુર્ાદ્વથ્‌ ॥ 
ખાક ક્ણુમાત્રમાં ઉદ્ધેગ પામી રડવા 


લાગે, નખ તથા દાંવોથી પોતાને તથ્ય 
માતાને તોડવા લાગે, ઊંચે નેઈ દાંતે! 


કરકે કણુકણે, ખમાસ્ાાં ખાય, બ્રમરોના 


ન્ચાળાકરે, હોઠ કરડે, વાર'વાર ક 
ઉલટી કરે, દુબછીુ' થાય, રાતે 
શરીરમાં સોજા તથા ઝાડો સાતમો થામ, 








ક બાળકના રોગોનો અણિકાર, ૭૧૬ 





સયો દતવણિતેશવક્મનેત્રા । રટ્િપર સણ 
[(ળઝચણુરરવમરોરી દ૨*ટાવી મતતિ થ 
માદ્ણુદિવર્ચાઃ ॥ 1ને! મવાતિ પુને- 
મેત સાં સસ્ત*4ઃ જરચરળેષ સૃતયતીર 
| વિભ્ણ્ત્રે સંમતિ ચિરેળ ગૃદ્મયાળઃ જન 
વા સૃત્તતિ ચ તસ્લલામેઝુઇઃ ।। 
તત્લલામિગુ2ઃ સ્વાન્ટાપસ્માપ્યુસ? | 


સરતાજ મવગજિતો વિદરામ્ઈઃ સા” 
લાયત્રન્શસ્વી સ્ત! સયન્તાત્‌ । રજોટેમ 
પ્રચતતતઃ સટ્ાદ્યાર્જાવેજ્ેયો મતિ શિ* 
શ લતઃ શવુ*્યા ॥ રરાસ્થૉ દારિતમણો- 
ડતિવાળ્કુરેર્‌ઃ ફયાવો ૧ ગ્વરમુતવાયવે* 
ટનાવેઃ । ₹21તિ ઇર્વાયતતતુથ ળના 
સેવત્યા ૩શર્યામયી તઃ જુયારઃ॥લરા? 
સ્ર્વિત સુણ [રવા ત સત્રો વિટ મિશં 
ષિછત્રાત યાજતુરવમન્ય$ | જયો દૃષિ- 
તતગૃરર્‌ઃ ગુપારસ્તુપનાજીમેવાતિ ચ યૂતતા- 


જરીવઃ ।। ચોટ્ટેટિ સ્તનમતિતારજાવાફિજા- 


ઝશામર્વેર્સિતામિરથેમાન 1 દુર્ષશઃ 
તતતમષઃ ગયોડ્ણમમ્પિસ્ત ઘયુર્નસુ મિ" 
'ન્જ્ત્યામિચજ્દતિં 
| ઉુવેવરાનઃ સનોનો મર્વીતિ તયાન્ત્રસૂગથુ 




















“સ્વર નખળે! થાય, માછલાં તથા 'લેહી સઃ । વિન્ડો ખંશર્માતતાયેતે ચ ચર્સ્ત 


જેડું ગ'ધાય, પ્રથમની પેઠે ખાય નહિ, 
“નખળાઇ માવે, સેલાં થાય તથા બેભાન 
ચાચ, એ સર્વ ખાલગ્રડોના લળગાડનાં 
સાધારણ લક્ષણે છેક 





સંજય રયમ શીતવતનાર્વેથ્‌। *ઝાનાટી 


સર્શષરવાળિયાટ્વશ્તો વહ્શી જઝુવશિરા' 
વતોદરો થઃ1 સ જ્ેવઃ શિશુરથ વુત્રમા્દિ 


['જાતૈઃ સૌદ્દેમો મરથતિ ચ મૂગતુરવમથિઃ॥ 
 બાલચ્રહાના વળગાડર્નાંવિશેષ શક્ષણુ. ર જે વપાતે નવિતસ્વવ ય મધ્યે સોશ્ેનો 
શ્ય સતસસમ”2૧: સ૨દિતિ ૧૧ [ વિદ્ણાતે પોર્ષથીટવમાળઃ । સૂગેશ દર- 


મ કફ 





કયન શાસ મિ યશો શમકિ સ ચે 
શતેપરુદૃઃ ।। 


-. સ્કંદ 'નામને। «આલગ્રહ વળત્રે છે તે 
નેતા સૂછેલાં; લોહી જેવો ગ'ધ, ધાવહાની 


ગરૂચિ, વાઝુ'સુખ,ખરાખ તથા ચલિત એકે 
ખાંષણુવાળુ' નેત્ર,ઉદ્દેગ,નેત્રામાં પાણી, થોડુ' 
શ્ડવું, મજખ્નત મૂડાં વાળવી, અને ડહણુ 
વિષ્ટા, એટછુ' તે ખાળકને થાય છે. સ્ક'દા 
પરમાર વળગે છે'તેો બાળક બેભાન થઇ 
ને વળી ભાનવાળુ થાય છે, અઝ્કડ તથા 
“હ્ે'થ પગથી નાચતે। હોય તેમ થાય છે, 
વિણ સૂત્ર ક્યા કરે છે, ઘણીવારે ખગાસુ' 
"ખખાય છે, અથવા સુખમાં ફૂણુ! આવે છે. 
શમુનીના વળગાડથી ખાળકનુ' અગ 
શિથિલ શાય છે, ભયથી ચકિત રહે છે, 
પક્ષી જેવો ગ'ધુય છે, ચારેમેર સ્રાવ- 
વાળાં ત્રણાથી પીડાય છે, અને શરીરમાં 
દાહુવાળા પાકેલા ફરેણ્ાએા થાય છે, 
ર્વતીની પીડાથી ખાળક રાતા સુખવાળે।, 
લીલીવિષ્રાત્રાળા, ખહુજ પીંગળા ફે કા- 


ળાશવાળા શરીરને।, જ્વર તથા સ્ુઃખપાક- 
વાળે, અને શરીરની [પીડાથી કાન તથા 
નાક તોડયા કરનાર થાય છે. “ૂતના વ- 


ળગે છે તો અ'ગોાની શિથિ દ્રતા તથા રાત્‌ 


દિવસ નિદ્રાના નાશ થાય છે. ઝાડો પા- 
તળે।, ગધ કાગડા જેવા, ઉલટી, રોમે 
દ્ગમ, જને વાર'વાર તૃરશ લાગ્યા કરે છે. 
અ'ધપૂતનાના વળગાડથી ધાવવાની અ- 
સુચિ થાય છે; જવર, અતિસાર, ઉધરસ, 
હેડકો; વથા ઉલઢી થાય છે, ખરાખ વણે 
થઇ જાય છે, ઉંધો. સૂઈ રહે છે, અને 
લોહીના જેવા ગ'ધવાળા થાય છે. ખાંળક ચ- . 
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ન 


સે। પાડયા કરે,વાર'વાર “ભયથી બજે, તાણુ ' 


થાય, આંતરડાંમાં અવાજ મ. ક? 
દુગીધ મારે, અને વાર'વાર. પાતળો . ૬ 
આવ્યા કરે. તો વૈલે તેને શીતપૂલનાને 
વળમાડ જાણુવે।. ખાળકનાં અગોમાં શાન 
થાય) હાથ, પગ,તથા મુખમાંથી લોહી પડે 
ઊદ્ધેગ થાય; બહુ ખાધા કરે; પેટ ઉપઃ 
મલીન તસો દેખાય; અને શરીર મૂઝ 
જેવું ગ'ધાયા ડરે; તો તેને સુખમ'ડિકાને 
વળગાડ જાણુવેો.. ફોણુ વગરની ઊલર્ટ 
થયા કરે, કમરૈથો વળી જાય, ઊદ્ધેગ થાય 
ઊંચે નેઇ હસ્યા ફરે, બહું કણુકણ્યા કરે 
શરીર ચરખી તથા લોહી જેવું ગ'ધાય 
અને બેભાની થાય, તો તે ખાળકને નૈ 


ગમેષનો વળગાડ થયે! જાણુવે. 


વળગાડની સામાન્ય ચિકિત્સા. 


સફા્યાભ્ડાતિસોટ્રીચ્યક્ાયન્નાનં ૫૬ 
દૂણ્‌ । વદા મા૧૫ ॥ ૧ 


લ8*૪રામયનિશા ર્ફનૈથાુજેણશ્‌ 
સયેત્વમ્ઝજુને મૂત્ર સર્પિવારિક્વછવાઃ ॥ 
વિટાર્છાનરગાતોમ મેવશુડ્રી વચા મધુ | 
ધૂષઃ શિોર્વેરણોક્વમશેવત્રદ્સાશનમ, રાં 
વાજા શાનમાં વાર્યાખિ ગ્રદ્શા 
ન્તયૅ । વચા ગુજ તથા ત્રાહ્ષી [િદ્ધાધેશ 
મર્યાવે ૫ ॥ સાર્વિ સેન્વવે એવ વિષજી 
છુતમઇમમ્‌ | તિટ્ં જવાયેટ્‌ં મેચ્વે વિષેરળ|' 
તરઢિનિ હને ॥ દટસ્માતિઃશિતેપાઃ કુશ” 
રો ્ુહ્ઠુપાઃમવેત્‌ ॥ ન વિશાચા ત રજા 
તિત મૂતાનથયમા૧( નૈ કહા 
માશાળાં વિવતાવવ્ટમટણન ॥ 


અઇવડૂ'છં બૃતમ્‌ || , 


આ જ બા ક કાના રોગને અજ્નિફાશ 





સાતા 





'''જંગલી અડદ, ગેઃરખસુંડી, અને વા- 
ળાના ડવાથથી ખાળકને ન્હુવરાવવાથી; અને 
 સાત્વિન, કઠં, હુળદર, અને ચ'દનને। લેપ 
કરવાથી ખાલગ્રહોનો વળગાડ મઢીજાયછે. 

સપની કાંચળી, લસણુ, પીહઠુડી, ઘી, 
લીમડાનાં પાન, ખિલાડીની વિષ્દા, બકુ 
રનાં રૂવાડાં, મરડાશીંગી, વજ, અને મ- 


ધ એઓની યુમ!ઃડી દેવાથાં બાળકને તાવ 


ઉતરી જાય છે, અને સર્વ ખ!લગ્રહોને 
વળગાડ મટી જય છે. 

ખઆલગ્રહોના નિવારણુ માટે બાલશાં- 
તિ અને પૂજનાદિક પણુ કરવાં. 
ક અષ્ટમ ગલ ઘૃત? 

વજ્ક કૅઠં, ષ્રાહ્ભી, સ્ષેપ, ઉપલસરો, 
સધન, અને પીપરના કલ્ડથી કાવ 
ષી નિત્ય પ્રશાતમાં પીવાથી ખાળકની 
.સ્મરણુશક્તિ ટૃઢન્અને મતિ તુરત પ્હૉંઃ 
ચનારી થાય છે, બને તે ખહુ વિચક્ષણુ 
થાયમ છે. આ ધી પીનારા ખાળકને પિ- 
શાચે।, રાશ્સે।, ભૂતો, કે માતૃએનડતાં નૈથાં 


વળગાડની 1!વેરેષ ચિકિત્સા. 
“શ્કન્ટપ્રરોવગૃષ્યય જતાર્સ્ય તશાન્તયે। 
, વાતવ્વજુપપત્રાળાં છઞોધન ભીવચનમ્‌ | ટેન 
વશામ રાજ્ઞાયાં યુથ મળેણુ ત્ત। 
વિ સાંપશ્ર સતર વાતમસ્મે 4ર્‌ાયયેત્‌ | 
શષેવાઃ સર્વનિર્માજો વગા વારાર્‌ની 
જથ્‌ રળાજાનેમવાં સાવિ સાળ્યુદ્ધ- 
પરન મેલ્‌ । ॥ માવાની શ્રેગગુગ્ગા [| 

શોમવછીભેન્ટ્રૈ વન્ટાજાં કિસ્વત શ- 
મા્‌ । શૃમાદ્‌ન્યાશ્ર મૂજાનિ ત્રાયતાતિ નિ- 
- - ધારમવ્‌॥ ી 





_-સનલાકાતાાાાાાનસઇની નરણ... - 


નુ. 
નજ શે 

સોમવછી સોમઈતાન્‌ | ર્ચ્ટ્રશે વ્યુમરૃજ્મ 
મૃમાહ્‌ની ટ ડફ ।| | 


રાન મરવાન તયા વતારા રસ્ાઃઃ 
ધા વિરિવાથ્ મદ્દવાઃ | ઘંભ્ડા ચ રેવા ૧ 
થરિર્તિવેયઃ સગુજ2: દદ: ફતા. ।! 
જ્ઞાન તિસત્રં નિશે પત્તરેણુ જુપોસ્વર 
શાજિયવેનેવેથ્ર । માયામેવૂતામિરથ॥ રે? 
સિ તગ્વાઇમેટાદાતિમિશ્ર ધીમાન ।।રક!ઃ 
તતઃ ળવશ્યામિ વાળાના કની 
ઝર્‌ન્‍્વદ્‌ાનિ જવેર્યા ચા મિ૧મ્મિર્તચ્ડિર 
તવતાં તેત્રવાં ચેત્ર યશવાં વષુવાં તમા ! 
નિધાન યોડન્યયો હેવઃ સ તે સરસ: 2 
સીદ । તદ્લેનાવતિદેવો ટેતણેનાવારલર્નિ 

મુઃ । હેવલેના(પુટ્‌રઃ વાતુ સ્વં મળવાન 
મુદ! ॥ જેવરેવદ્વ મદત! પાવર ૬મ ચ ૫? 
લુતઃ | મડોમાજ્ાસેવાનાં અ ત તે શમે 

પરધરછડુ |! (સપારયવા*્મ(ધતો સ્પ” 

તમૂવિત્‌ઃ । ₹સ્રિન્‍્યવશુર્રેવઃ વારુ ર1: 
્રોત્રણૂર્‌નઃ । ર 

સ્ક'૬--સ્ક'ક ભ્વળગ્યો હોય તે ખાળઃ 
કના શરીર ઉપર શાંતિ માટે એરડઃના 
*હાતને કવાથ સીંચવે!; અને દેવદાર, ર।- 
સતા, જીવનીયમ્રણુ, એમના કલ્કથી પકા- 
વેલ ઘો ડ્રૂધમાં પાવું; તેમજ ક ા 
પની કાંચળી, વજ, ધોળી ચણેઠી, 
ઉ'ટ તથા બકરીનાં રૂ'વાડાં, અને. ગાડ 
ના રૂવાડાંની ધુમાડીં દૈવી. 
સોમવક્ષી, ઇદ્રજવતુ' ઝાડ, ખીશી, 

અન્યવૃક્ષ, ખીજડી, : અ ઇદ્વારૃબાંનાં 
મૂળને એક દોરેથી ખાંધીને બાળકને શ- 
રારે તે ખાંધવું.* 


૫૨૧... 


ા 


' છુરર 


ખાળકના હિતને માટે સ્ક'દના મ" 
દિરમાં રાતાં સુષ્પાના શણુગાર કરવા; 
રાતી પતાકાએ।, રાતાં ચ'દનો, વિવિધ ભ- 
&ચે,, ધઢા દેવો તથા ફૂકડાંના માંસનુ' 
ખલિદ્ટાન, એ આપવાં; નવી શાળ તથા 
નના જવ પાણીમાં નાંખીને તે પાણીને 
ગાયત્રી મ'ત્થી મંત્રીને રાત્ર ચોવટામાં 
ત્રણુ દિવસ સધી ખાળકને ન્હુવરાવવું; તથા 
નવી શાળ અને નવા જવની આહુતિએ। 
સ્તિમાં હોમવી, 

હુવે બાળકેની રક્ષાનો પ્રકાર કહુ'છુ'- 
એ રક્ષાથી પાપ નાશ પાસે છે. આળસ 
નહિ રાખીને વૈઘ્યોએ નિત્ય ખાળક પાસે 
નીચેને! રક્ષાતતે! પાઠ ભણુવેઃઃ-- 

“તપ” તેજ, યશ, તથા શરીર સા" 
સરથ્યેના ભ'ડારરૂપ' વકાસિક સ્વામી પ્રસન્ન 
શને. ગ્રહોની સેનાના પતિ, અંને દેવોની 
સેનાના પતિ તથા શત્રુએને હુણુનારા, વ્યા- 
પક અને મહા સમથ દેવકાત્તિક સ્વામી 
મહાદેવ, અગ્નિ, ગગા, પાર્વતી, અને જુ- 
ત્તિકાના :સુત્ર છે, વતે તાર્‌' શુભ કરને. 
રાતાં સુષ્પે' તથા રાતાં' વજને ધારણુ 
કરનારા, રક્તચ'દનથી શણુગાસેલા, અને 
દિવ્ય રક્ત દેહુવાળા દેવકા ત્તિફેય તારૂ' 
રક્ષણુ કરને, ?* 

સ્ક'દાપસ્માર. 
વિર્વઃ શિરીયો મોછોમી લુરતાકદ્ેથ યો 
રાળ! । પરિવેવે પ્રયો₹*૧ઃ .₹4ન્‍૨1૧રપા 
રશાત્તયૅ || મોઢોમી શ્વેતવૂવો ।। 
છુ(તા શ્રતણુરતા પાઠો પત્ની જાળિ- 
સ૧$ | સામાં વજ પૂસ્તૃળવો રાગજે 


શેગતર્વરી ॥ ૧૪ સર્‌થુ'્વા વ ૧૨- 


હ 
હુ 
દ ર દુ 


ભાવપ્રકાશ-મધ્યખંડ, ભાગ જ થો. 





“| મદ્થ શછજી | વિદગ્રમય ઝની 


જાર રરુક્ય(ઃ ॥ વળા ચ જાજયાપી સ 
તથા ચ વિષષુદિ2૧1 ।૧૧૪%૫િ૬૬$ €૧।- » 
તઃ? સુરતાટ્‌(યં મળ$ ।। 

લુરતા ₹૫નતુજસી | શ્રેતલુલ્તા શ્રેતતુજતી । ?. 
જઝ્ઝી માટદ | જાળ મહત્રરઃ | સોમ 
સ્તિજ વા | મૂશ્ણવ$ ઘુમન્પતૃળ | અનેન 
સેત નાન્ના નોરા પ્રસિટ્ન$ | ણદવ? વર્ચરી । 


| જારામર્ટઃ તોરી મને સૈવનાજ્ઞા પ્રાતિરઃ | કિ- 


વયુષછિઃ વયા રતિ || 

ઝ્યમૂત્રવિયજ ચ તેજમમ્યગ્ઝને ફ્િતિય્‌ ॥ 

નોડત્રાવિમટ્રિયાથ્રાનાં લરોણરરિનાં ત- 
થા । મૂત્રાવ્યકાપતિ છવાર્ત લવેશાશેયુ ત- 
*મતઘ્‌ ॥ ક્ષીરીટૃસરયાવેળ જાકોર૧02* 
મળત તત | વિવત્તચ્વં તતઃ ૧થ્રાદાતથવેં 
વથતા સટ ।। 

જાકોલ્વાર્મળેન જસ્શ#તેન શુર્ત વર૦્વન|| 

ક્ાજૉજી ક્ષીશ્જાશોછી ગીવજર્ષમવે 
તથા । વદુર્ધિમેદ્રિશ્તયાયેરા માવે શુ" 
રૂચિકા ।। સુદ્વ્ભા માવવળી પરજ [શન 
છોચના | કરી ત્રયોળ્ટરીક દા ત્ીવન્તી . 
મધુવજ્તિ૧1 દ્રાણ્ા ચેતિ મળો નાજ્ઞા 1-૦ 
જોરવારિભ્રી[તઃ સ્તન્વજફૂરનો દૃપ્ય! 
પિત્તરાનિછાપર્‌! ॥ રસ્તાટ્ને વગા ફિન 
મુયુસ્પત્ર ધજીતિવ । જપ્રૉજણુરીવાળિ 
જેશા દૃશ્તિનલો છૃતવ।। ઈવમસ્ય સ સઇ 
માળિ ચોસ્યાન્યુક દૂય સર | અનન્તા 
જુજ વિશ્વીં મેટ ચાવિ ધાર્યેસૂ રો 

ઝનન્તા યવાતા । ગુછીરી શાસ્મી ડાં 

પઘાન્યન્નાનિ માંવાસિ વસા શ્ર ક 


ક 


હી 


* તેલને! ખાળકના દેટુને અભ્ય'ગ કરવાથી 
તે .શ૨૬'દાપસ્મારમાં હિતકારી થાય છેઃ--- 


' તથ$ નીથેના કાકેલ્ય-દિંગણુના કલ્કથી 
જકાવેલ ઘી ડ્ૂધ સાથે ખાળકને પાવાથી 
મા; છેઃ-- 


"શ મુદ્દો નિવેઘમ ₹%*૨1૧શારેળા | 


પટે ।| * વટે થટતછે વરિર્નેનવ ર્ત્વન્વય! 

શકૃષ્યષે જાસ્યેશ જાન તેન સત! પકેત્‌॥ 

સેન છાન્ટાપદ્માદિના જ્ઞાને જારવેર્િયમ્વવઃ॥ 

સ્શ્ય્ટાવસ્ત્રા(લંશો ય! સ્કન્ટ્ચય રાયતા | 

સલા । વિશાલ! ત શિશોરશક્િવાવા- * 
સઝ ુશામનઃ ॥ 

(૧). સ્ક'દાપસ્મારની શાંતિ માટે 

ન 


' ખીલી, સરસડ્િયે, ધોળી પ્રો, અને નીથેના 


સુરસાદિંગણુ ક્વાથનુ' સેચન કરવુંઃ--- 
સુરસાદિગણુ. 

“કાળી તથા ધોળી તુળસીએ।, કાળો- 
પાડે, ભાજંગી, મરવે, 
સ્તૃષ્ુ, રાઇ, ધોળી જ'ગલી તુળસી, કાય 
કૂળ, રામ્તુળસી, કાસોંદરો, શક્ષકો, વા- 
વડીંગ, નગડ, કણુર ઊ'બરે, ખપાટ, રા- 


તીઅથેડી,”અને બકાન; એ સુરસાદિગણુ 


કહેવાથ છે; તે કક્‌ પથા કુમિને મટાડે છે. 
(૨; નીચેતાં આઠં સુત્રોથી પડાનેંલ 


ગાય, ખકરી, ગાડર, પાડો, ઘેડો, 
ગધેડા, ઊ'ટ, અને હાથી” એ આઠના સુત્રો 
છે. સર્વ શાસ્રોમાં તેને સુત્રાધ# કહે છે. 
* (૨). વડ આદિ ક્ષીરીનૃક્ષાનો કવાથ 








. કાકોલ્યાદિબેણુ. 
મકી, ક્ષીસ્કાકો'લી, જીવક, ત્રષ- | 


વ આળફકેના રેરાનો અધિકાર* 





કલ્હારકમ્‌ળ, ભૂ 
! 











ભક, ક્ાદ્ડિ, વૃદ્ધિ, મેઠા, મ દપેદા” ઞઃ* 
ળો, જ'ગલી મગ, જગલી અડદ, પલ્મક, 
થશ લોચન કાક્ડાશીંગઝી, પુ'ડરીક વક્ષ, 
ગળો, જેઠીમધ, અને'જ્રાક્ષ, એ કાકે।લયા- 
દિગણ ધાવણુ વધારનાર, ધાલુ પૈણિક, 
વાજીકશ્ણુ, તથા પિત્તહુ૨, વાતહેર, અને 
| રક્તરોષહુર છે. 

(૪). વજ તથા હિ'ગમા કલ્કથી 
બાળકનુ' શરીર ચોળવાથી” સ્ક'દાપસ્માર- 
ને! વળગાડ મઢે છે. 

(પ૫) ગીધ તથા ધુવડની વિષ, કે" 
શ, હાથીનો નખ, ઘા, અને ખળદતાં ફૂ 


| વાડાંની ધુમાડી નિત્ય દેવાથી સ્ક દાપસ્માર 
ની શાંતિ થાય છે. 


( ₹) જવાસો!, શેમળે।; કૂડવી ટીંડો- 
રી, અને કરજ ધારણ કરવાથી પણુ 
સ્ક'દ્વાપસ્મ્ઠર મઢે છે. 

( ૭). સ્ક'દાપસ્મારની* શાંતિ માદ 
પકવાજ્ઞો, માંસો, મદિરાની આછ, લેણી, 
ટ્ૂધ અને મગભત્તતુ' ખળિદ્દાન વડતો 
નીચે સુકવું, ક. 

( ૮). સ્ક*્દાપસ્માર વાળા ખાળાકન્દે 
ચાલટામં નહુવરાવાને તેની પાસે નીચેનો 
મ'ત્ર બોલવે।. 

“ “જાર્તિક સ્વામીનોસ્ક'દાપસ્માર નામને 
પ્રિયમિત્ર વિશાબ નામથી ઓળખાય છે, 
તથા સુ'દર સુખવાળે છે, તે આ ખા- 
ળકવતુ' ભલુ કરજે.?' 
* શકુની. 
શગુનીપ્રદઝુછરય જાર્ય વેચેન લાનવતા 
વેતતાત્રઝવિસ્થ્ાનાં જાષેન વરિવેચનમ્‌ ॥ 
ફીવર મબુજોશીર્ણામિવોર1ઇ વસે! છો 


 છર૪ 

તેથીજ ત્રરિક્િગ્ઝિયુદ્્‌ | 

ધર્દિત્‌ રિમત્‌ | હિદ્યારિતિ તિજ્ને ટિટિશ 
ઇપસિદ્રિરાર્વત્રાત્‌ । 

₹શપદ્ોસ્ા પૂવાશ્ર ફતા સત્ર મવ સતિ 
દિ। દ્જન્ફાવસ્માત્શમતે ઘૃતવમત્રાવિ પૂમિ- 
તમ્‌ ॥ શવાવરી કમેત્રોહ્નામર્ન્તીિટિ- 
મામ્‌ | જ્ળાં સદ્ૃરેવી ચ શરતી 
તાયે ધાસ્મેત્‌॥ , 

છૃમનીજ્વડો રૂન્‍્ટ્રવાહની | નામટ્‌મી ન.મદુ- 
છતિ છાવે પ્રાસિન્ા | 


તિઝતળ્દઝર્જ ઘારયં દરિતા જં મતાશિરા।॥ 
થનિરેવાં વરસો તુ વેત નિવતારમના । 
[નિવ ચ પયાતન્વ જ્તાનમ૧૬4 થયાને: 
વિ શ્ેતાલિપપમશ્યાઇવવોમુગમુનવષે 

| તિઝૂમમ્વસત્રને તેજે જારવેત્પૂનેમેવ 
તુ વર્ર્ના્રરશાન્સર્થ વરે ૧ાર્મેદ્ટિ- 
તથ્‌ ॥ જવૉચ વિંવેધાં પૂઝાં શજન્યાઃ 
જળુષેઃ મેશ નિચીભ્મોસદન વિષિના સ્તા* 
વવેત તત! ર. પા 


નિઝુ*મઃ શિવણ્ય મળવિરોવલેનોસ્ન વિતિના॥ 


ઝન્‍્તરશચર હેવી તવીસઇમૂવિતા । 
ગવોળુ ભો જૂક્મવુન્ટા શઝુની તે તરતી ર્તા! 
ટુ્શના મદદારામા વિજ મેર્તસ્વરા । 
ઝમ્વોર્‌ર્‌ી શરૂઃ *ખીશજીનો તે પ્રશીર્સુ ।। 
(૧ ) શકુનીના વળગાડ ઉપર વિચક્ષણુ 
વેવ નેતર, આંબો, અને કેો!ઠૅના ડવાથથી સેચ 
ન કરવું; પથા વાળે,જેઠી મધ, કાળે વાળે।, ઉ- 
પલસરી, કમળ, પદાકાછ, લેર, ધઉ'લે।, મ 
જઠ, અને સોનાગેરૂનો લેપ કરવે! (સ. 
સ્ગ્ત વ્યાકરણુની રીતે હિદ્‌ ધાતુ અદાદિ 





“ શાવપ્રકાશ-મધ્યખ &, ભાગ ૪ થી. ર 
ાાણસમમાઇઉવાણવનારળાદઇવરતારવાતામમવાર 


જ વ 
- “નજ - - "ર ચડ. 1% -કપાઈસજ આ :& ગુઆગાજ-નજજતન-૦૨% ઝે 


ગણુના રાવાથી તના જિછલકારનુ' ' રૂપ 

કત થાય, પર'તુ અત્ર સુળ*લેકમાં 
કિહેવ રૂપ કડું છે, તે વૈદિક પ્રક્રિયાથી 
ક્ચુ છે.) 

(૨ સ્કદગ્રહુના ઉપચારમાં જે જે 
ધુષા કહેલા છે તે સવ, તેમજ સ્ક'દાપ- 
સ્માર ઉપર કહેલ ઘી શષ્ઠુનીના વળગાડ 
માં પણુ વપરાય છે. 

(3 . શતાવરાં, ઇ'દ્રવારૂણી, નાગ- 
દમણી, ભેોંરીમણી, ધોળીરીંણાં, ખપાટ, 
અને ઊભીભોૉંરોંગણી, એમને ધારણુ કરવાં. 

(૪ ». વેવે સાવધ ચિત્તરાખીને તલ, 
ચે।ખા, કુલ, હરતાળ, અને મણુશીળનુ' 
કર જના ઝાડ નીચે ખલિદાન મૃકવું, અને 
“સમીપમાં ચથાવિધિ * ખાળકને 
સ્નાન કરાવવું. ર 

પ્રથયમજ ધેળી પ્રા, સરસહિયો,, અ- 
છગ'ધ, દ્ધ, ગૂગળ, અને સર્વવૃના કલ્કથી 
પકાવૅલાં તેલથી બાળકને ન્ડુવસવીને પષ્કી 
અભ્યગ કરવે, તેથી શમુનીની શાંનિ 
થાય છે. 

સુદર પુષ્પાથી વિવિધ પ્રકારે શકુની 
નુ' પૂજન કરીને પછી શ'કરના નિકુ'ભ 
નામના ગણે કહેવા વિધિ પ્રમાણે બાળ 
કને ન્હુવરાવીને' તેની પાસે નીચેનો પાઠ 
કરવેોઃ--- «ર 

“અવતરિક્ષમાં ફરનાર, સવે અલ'કા. 
રશૈથો શણુમારેથ, અને નીચાંતથા સુક 
મ્ુખવાળી દેવી શમુની તને પ્રસન્ન થ 
એ; ભય'કર દેખાવની, મહાન કાયાવાળી, 
ગળા અ'ગો વાળી, ભય'કર .રસ્વરવાળી, 
લાંબા પેટ વાળી, અને ખીલા જેવા કા" 
નવાળી શપુની દેવી તૃને પ્રસન્ન થાએ!ઃ” 


ક 
દ 





' લગય ॥ લરથયોહમ વોઃ જામેમેવરુષ્ટ્યને 


રે ખાળોકે।ના દિ 2 .* છરપ,*. 


૪1 વાઝશુટ્રી સ તાસ્તાથ વતર્ન । 
તર્‌ા [વિદારી લેતાવાં જાયેન ૧ રેવનમ્‌।! 
અગર મેઢારુટ્રી | સદા લે4્ંતી વુ ગ્રાતિ$ | 
મ, કાય જુવે સત્રતે તથા । 
વ્ઠકપાવાં નહે તથા મોર૧ર્મ્જે ॥ 
સર્ગઃતઃ ૨1૪; | ૫છરુઃળા ગુનુજુ$ | નણ * 
છામરગ્રવમ્‌ ૩શીરવત્વીતચ્છવિ । મૌશ્જર્‌મ્વવાઃ 
દદિટ્રય$ દૃઃટુંગા ૧૮*2 રફાતે છોશે | 
પવ્ાશ્રવળેકજમરણછકરીતિન્યુરેષ ₹ | 
કાજોરયાજે મળે ચાવિ વિદ્ધં લ વિ” મે 
હ્ચ્છશુા । 
સશ્રજળેઃ સાજ તિ જોવો પ્રતિ | 
છમ શટ્ટગૃૂળ ૫ તરેદ્‌ઃ સામ્વગન્વ- 
ત | શપ્રોજૂ*પુરી વાળી થરા થવો ' 


ન ----૪------- 


[શેશો! ૧ યત્રજો વરારુરઃ 

જીજ્ાઃ સુમનતો છાન્ાઃ ૧૧: શાર્યોરિને 
ટાયે ।। રાનિવેવ્રો મોતીવે રેવસે મથ: 
તાત્મના ॥ નોલીવે યોછે 11 


જ્ઞાન ધાત્રીુમાર મયાં સમે ૧૨યર- * 
વવ ॥ નાનાશણૂધરા રવી ચિત્રયારયાનુ- રી 
છેવના | ચસત્મુમ્ટનિનો જવામા સ્ત્રતી તત 
પ્રવીટ્તુ ॥ રપાસત: યાં સતત દ્રેથ્યો વિ 
વિધમૂશળાઃ ।, છરા ૧૨1 વિનતા ત 


થેવ ચદુષુત્રકા ॥ રેવરી ચ્ુષ્જનાલા ચ * 


તુમ્ળ'ટ્‌વી તરલીર્તુ । 
જસોંદ, સરડાશીંગી, ઉપલસરી, 
સાડી, ચુલાખ અને વિદારીક' દના 5વા- 


' થનુ' 'સેચન કરવું. કટ, રાળ, ચુગળ, 


૯ 
છ 
ઉ. 


લામજજક, ત” પીળા કદ'બના કટડકથી 
પક:વેથ તેલને અભ્ય'ગ કરવે.. પાવડો, 
સાગ; ઈં'દ્રજવ, શક્ક, ટીંબરવે!, અને 
કાફોાશ્યાદિગણુ, એ સરના & કરકથી પકાવેત્ 
ઢા પાવું. કળથી, શ 'બચૂણુ, અને આસોંદને 
લેપ કરવો, ગીધ અને ઘુવડની ચરકે, 


| જવ, વાંસના અપર, અને ધીની ધુમાડી 


બસે સ'ધષ્યા સમયે ખાળકને દૈવી. ધે।ળાં 


| સુષ્પા, ચોખાની ધાણી, હ્ૂધ, રાતા ચે!- 


ખાના ભાત, અને દહિ'નુ' બલિદ્દાન રૅ- 
વતીને *ગાથોના વાડામાં સાવધાનપણે 
વેષે અપવું, બે નદીના અથવા નરી અને 
સમૃદ્રના સ'ગમમાં વેવે બાળકને અને તે 
ની માતાને ન્હુવરાવવાં, અને પક્કી પાડ ભ!મ્‌- 
વો કે-“વિવિધ શસ્ત્રો તથા પુષ્પાને ધારણુ 


' કરનાર, વિચિત્ર લેપા તથા ચલિત મુ'ડ- 


' ળોવાળી,, અને શ્યામ વષની રેવતી દેવી 


ને મસન્ન થાએ ! લાંખી; વિકષ્ઠાળ, 
. ઘણુ પુત્રોવાળી, સૂકાયલા નાક વાળો, અ- 


ને વિવિધ ભૃષજુ વ!ળી દેવીએથી સવે 


દા સેવાયલી રૅવતી. દૈવી તને પ્રસન્ન 


થાખમાઃ” 


ુ ચુતના. 
જવાતવદ્‌રયોનાળો ૧૯ળડ ૧૨િમ2૧2 | 
આર્જોતા વવ યોસ્યા? ૬વાજાતાં ૧" 


[વેચે ॥ 


છવાતવરુ ત્રાજ્ષી | ગાદ્જોતાડવ નિતા 


તવા વ્યા મોજોધી દસ્તિ[નં તતઃ 


છા ગુષલર્ગર્તશૈવ તૈરાર્ષે વર? ર્પ્વતે॥ 
નવ વવદ્યા નૂતનાં જીશવિર, ર | નોનોની 
શ્રેતજૂડો॥ $ 


હુ 


દ્ર) શ 
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૦ ૪મમામામણાઇશકા-." ઇજ ધ્માન સાઇન... -. 


' (હ પતં ઇુમાણાવી સંતિરૂં  નપુજેડય | કડવી થેલી, અને રાતી ચણી આ અ'ગયર ની 
જ । રુદવાલીલણરિતઃ સન્ફનોડ્ગુન ₹- | ધારણુ કરવાં, મિ 
મોતે કા 3૪મથાળિમગાનો મદ્ય ૧. માછલાં, ભાત, તલની ખીચડી, અ-_ 
2 રથિ વૃવં,ગાવિ ખૂવને, સરૂ સેવે! ।| ર | ને માંસને જોડિયાત્ા સપુટમા રાખી 
ઉડ ભરમાં પૂતનાતે બલિદાન આપવું. 
ફ્વન્ટ્નઃ હવન્ટ્ન ર્યેમ તાજ્ઞા પ્રતિઃ | 


ઉશ્ચિછ અજ્નથી ખાળકને લેપ કરીને 
૧1૧૨ની શિત્રજણાં વિમ્કી મુન્ના શ | ન્હુવશવવું. 
પારચેત્‌ । હ કઠ, તાલ્લીસપત્ર, ખેર, ચ'દન, અ- 
1૧12ની શેત 5 મા | નિશ્રજ્જા મૃર્રિનટ્રવાશળી | ર્લૂ , દેવદાર, વજ, હિ'ગ, 'કઠં, પહાડી 
મરલ્યોર્નં જિ ટ્યાત્ઝુશરાં વસઈ સ- જન ક ક દદ કદા 
હૂ જ જુ ક દિ ટુ ૧૫ કુ 
યા સરસ દળ મિ ઘે શે | માર પાઠ કવો. »-- “ધા 
દરેલ્‌ ॥ રત્ફટાનામાયત્તદય ન શોઃ ઉ" | .સાવાળી, મેલી, રૂક્ષ કેશ વાળા, અને ઉ; 
વર્તામિથ્યતો | જુઇતારીતસ ર્‌ ચત્કને 
શ્વન્ટ્નં તથા. હેવટાણ વપા $% યું ની રક્ષા કરજે. 











ક 
---5- લા ના. તાક-ગાતણીબાતાનનર-. ઝના વન્‍ય... 


જડ થર્માં રહેનારી પૂતના દેવી બાળક- 


મિરિકર્સ્યજદ્‌ । ણ્રા દરેળમથાવિ યો થા- અધપુતના. . 

શના ₹કખૂવને ॥ સ્તર કતિનામ્વરલંમીતા તિગતરઝુવવત્રાળાં ₹1થઃ શત્રાર્યોડપિષેચને॥ 
મરના જસતૂવેગા | શ વયળશશ્રયા ફેં તિન્‌: પટોજઃ છુ21 સ 3૨ વી 10%- 
થી ૨1૨% વારુ પૂતના ।।” ₹૧થ। । ગિઘષેગુુગુસ્લ્યાતો મળોડર્ય “- 


ખ્રાહ્ધી, અરહુ, ષાયવરણાં, લીમડો, | ઝસતિવતજઃ ॥ વિષજી વિષરીમૂરં ચિન 
અને ગરણીના ષકવાથથી ખાઝકને રારીરે | ગરજે વષુજો તુ । શાષિયર્ળો શ્ય નુ 
ક્ર રા જૃતાર્યષ સવાદરેત્‌ ॥ લર્યળન્વેઃ તરે . 
તાને વિદારીક૬, ધોળી પ્રા, હેરતા- | સાતે ગાઇ્ળોથ શોતહૈઃ ॥ 
છ, મણુશીળ, ક'ઠ અને રાળના ડલકથી | મામા બટને, 
પકાવેલ તેલને ઉપયે।ગ કરેવે।. શેમ કફ ને, સટ 
ગક્ષળાલ્તુ શીત? ચન્ટ્તવપૂ | ન છું વાસ્તુ-, 
વ'શલેચન અને જેઠીમધના કલ્કથી હુર: ણન 
પકાવેલ ધી પણુ હિતકારી છે. દા ક * કુ. * 
કઠ, તાલીસપત્ર, ખેર, અરલુ, આ- પુર્થવં જજ? જેશાથમે લજેમવં તૃથા। *_ 
સોંદરો, ક્ણુસ; ઈંદ્રજવ, ખેોરરનો ગભે, શીળે ચામીશ્નશો શોપૂયનાવોવજરવ- 
ઘી, અને સર્ષપની ધુસાડી દેવી. ચૅત્્‌॥ જુકી તજી વિચ્વીમનન્તાં (વિ , 


ઘોળી ચણુોડી, મોટી ઇ'ડ્રવારૂણી, | પાર્વેવ | માંતવાયં તયા વયે શોંળતં * 


જ 
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કમ... 9. આળકેના રાપ્રેનો અધિકાર, મ ર 


“ય સુકુભયે ॥ 1િવેચવન્સથ શર શિશોઃ | રોફિળીનિમ્મલર્(વસા3મયમરવયા । 
“ . જ્વત્વવિષ્યતા ૧રાછા વિદછા મુળ્દા ૧13 તિઃજાષ્વ લરિમિસિઃયવાવે તોરે વિવસેક- 
 શાથાસ્વર્લયુતા ॥ દ્ેષિ | વાણવિમ મીતા વૃતક્‌ | શૃષોજરપુરીવાણણ યસ્તમન્પાય- 
રક સ્્રમમ્ધયૂસને | । હેત વમ્‌ | વિમ્વવત્રળિ ૪ તયા પૂવનાર્ય 
લીમડો, પરવળ, ભૉંરીંગણી, ગળે, સમાદોત । ષારમેટ્વિ શુક્ત્રાં ચ થરાં 
અને અરડુસો, એ પ'ચતિક્તગણ કહે- | જારાટ્ની તથા । સયાંયુદોદ્નેથાવિ રપે 
વાય છે, વિસર્પ અને કોઢને મટાડે છે. સેર્ફીતવૂતનાળ ॥ સણાશયોન્તે પારસ 
જ્ઞમતે જોવરિયિયતે ।* 
ઝણાશવાન્તે સછા શવવીદે ॥ 
હેચ્યે રેવચોવરારો વાહમાં શનદે સયા 
। સુટ્ર્સાશની રવી સુરાર્શામતવાયિન 
તી ।॥ સછા3યરતા નિચં વાવુસ્ત્રા શીવ 


કરવુ", શથા નેત્રો ઊપર ચન દ્થા કપૂ- ઉની | 
મ્મુ' લેપન કરવુ'. કેશર, કસ્તૂરી, અને | ગોગ્ુત્ર, ઘોડાતુંમૂત્ર, મોથ, દેવદાર, કરક, 
બગર્ૃષ્ગરમ* છે, માટે તેનુ' લેૅપન નેત્રે કેશર, મ્ુગર, કસ્તુરી, કપૂર, અને ચ'દનથી 
. ઊપર કરવુ' નહિ. મુકડાંની ચરક, કેશ, પકાવેદ્ન તેદ્મના અશ્વ'ગ” બાળકને કરવે।, 
સપૈની 'કાંચળી, અને જુનાં લૂગડાંની | કડું' લીમડો, ખેર, ખાખરો, અને કઢા 
ધુમોડી વાર'વાર દેવી. રોમળો, કરજ, ' છાલ્યના કવાથમાં હૂધ સહિત પકાવેલધી 
કડવી ઘાલી, અને જવાસો ધારણુ કરવાં, ખબૅઈકને પાવું. ગીષછ તથા! ધુવડની ચરકે, 
કાચા તથા પાકા માંસતુ' અને રક્તનુ' તલવણી, સધની ફાંચળી, *અને લીમડાનાં 
, છલિદાન ચોવટામાં મૂકવું. ખ'દરતા ધરમાં | પાન એએની ધુમાડી દેવી. ધોળી તથા રાતી 
ખાળકને ન્હુવરાવીને પાઠ કરવો કે--“ ચણે્‌।!ઠી અને ખપાટ ધારણુ કરવી. મમ 
હે અ'ધપૂતના 'રૃવી, વિકાળ અને પીં-ગ : ચોખાથી નદીમાં શીતપુતનાને તૃસ ક- 
ળા [વણુવાળી તું*માથે*સુ'ડી તથા ભગ- રવી. જળાશયને કિનારે ખાળકને ન્હુવ- 
વાં વસ્નાવાળી છે, તે પ્રસન્ન થઇને આ રાવવુ', શીતપૃતનાને રક્ત તથા મદિરા 
ઘાળકૅની રક્ષક કરજે '' | ચઢાવવાં, તથા ખાળકની જ પાઠં વ 
ક ન | જે--“મગનભાત ખાનારી, શકત અને મદ્ય 
દ ડમ. 2) શીતપુતના, પીનારી, ભને જળાશયમાં રહુનારી શોત 
“ . મોશૂકંશામૂમ ર્‌ મુણાં પામર૬1૨ | મુતના દેવી હમેશાં તારી રક્ષા કરને ! ”” 
:* શાકુઇ ય સરવમન્યાંશ્ર જેણાર્યશવધારચેત્‌॥ રિ * ન્ઝુખધડિકા. 
હ : શર્ષમેન્થાન્‌ ચન્ટ્નારીન્‌ ॥ , જાવિદ્મં વિસ્ત્રતજાર્‌ી વાલા મન્‍્પવેશ્રત- 


કક પી કિ કું ક 
ડ 0 ર દ ' “જ ક હ ક હ 


કુ દ્રક 


ભા ગણુના કવાથતુ' સેચન કરવું. 

પીપર, પીપરીમૂળ, ચિત્રક, જેઠી : 
મપ, મધ, સસેરવો, ઊભો ભૈૅંરીંગ- 
ણી, અને બેઠી ભેંરીંગણીના કહફકથી પ-' 
કાવેલ ઘી બાળકને પાવું. કેશર, અગરૂ, * 
કપૂર, કસ્તુરી, અનેચ'દનનુ' શરીરે લેપન 


ન ક 





“(”.--જ-- ક નાશક ૧. લાનન---* -- ૦-૧-૭૦૦૦ -ક. 


છઃ કૃવેરાણી ત યૉર્યા। 1 શર્તારામાં : 
પરિવિચને ॥ _ 

લરજારી માળયાર ટતિ ૦ 
જવ સળ્કડ | જીવેદાલ્રી 


ક નાભ ૦ “જા--* -મ૦૦૦-૨ 


શે ] મન્પવદાતવઃ 
વાર્રીદે રૂતિ રોજે || , 


સચ્લેર્મર્રભાળાં તમેવ દ્‌યળસ્તવા | 
સેઈ વતાં પ સંયૉગ્ય વચેર્‌મ્૧૦મને ' 


શિશો? ।। ર 
મરૂર&$ સમર ડૂતિ લોનો ॥ 
ચચા તેર: ઉ સર્વિશોદ બૂવને હિન 


તમ્‌ | વર્નકે ચૂર્ળવ માર્યમન્ત્રત વારં | 


તમા ॥ પન!શિનાં ગોવદ્રેટ્ઇુળઘ્યે ૧હિ 
તતઃ | વાયવં સપુરેડાશે તઝરયર્ચયુવાફે- 
 રેતૂ ॥ મત્ત્રવૂતામિર રથિ તમેન સાને હિ- 
તપ્‌ | અનર ૧1૧૧ ભુમળા ૧1૫૨- 
ષિળી । મોઇદયાજયા મળુ યાત સાં 
મુરતપળ્ડિજા ।। 


ફોઠઠ, ખીલી, અરણી; અરડુસી, થત. 


એર રડો, અને કાંકચંતા કવાથી બાળક ઉ 
સોના %્ટ્કથી ચરખી સાથે લેલ પકા- 


વી તેને અભ્ય ગ ખાળકને કરાવવે।. વજ', 
, : ચપ્રદાય || ા 


રાળ, કંઠે, અનં ધાની છુમાડી દેવી. ઝુ: 
લાલ, હિ'ગળે!, પુષ્પ, અવાજ પારો, મ- 
ણુશીલ, એમનુ' અપળુ સુખમ'ડિકાને 
ગાગ્રેપનપ વાડામપે' કરી દસ તથા પુરેડા- 
શપનુ' ખાલેદપ્ન દેવુ', પષછદી*નીચેના મ 


સથી મ'ગષિત પાણ્‌ાથો એજ સ્થળોમાં , 


ખાળકને ન્હુવરાચવું,' તે હિતકારો છે. 
“શણુગારેલી, કામના ધઃળી, “રૂપાળી, . 


યથેષ્ટ રૂપે- ધારણુ કરની, અને ગાયોના : 


ભાવપ્રડે; શ-મષ્યખંડ, ભાગ ૪ થી. 7 


* ર. 3-*૦-.-૧૦૦ત-તસાતળનજ. ક. 


, વાડામાં મ સુખમ'ડિકા દેવી લારી 
_શક્ષા કરને. 
નગમેષ, 
વિસ્તાધ્રિમન્યયૂવીવેઃ જાર્ય ₹રાસારિવેચ- 
ત || પ્રકિ ઘોતવારંત્ર; || 
યિયડૂ ફવરજાનનનાશતપુભારુર મરે: 1 ૧- 
| સેવે તયોયૂતં હષિયણ્ત₹2₹1મ્નિકેઃ॥ 
યુટસટૅ નિતુત્તતનાન્ઞો રર્શ્ારેશેવદ્ય દાજી 
સુઇતગી ટ્તિ છોકે | મુદ્તામૃતિ$ સ્વેનાયં વા॥ 
વચાં વયદર્વાં ટજ મોળોમૉ ચાવિ 
 ધાસ્યેત્‌ ॥ 


ઈ 


| વહ્યા મામજવા મુટૂથી વા | નોછોમી શ્ર” 
વત્તા | ગૌટૅજા ગઢામાંતી ॥ 


રસ્લાર્ન રિવ ગાત્ર ₹૪૦૪1૧૨(તાશ- 
ન્‌! પકેટોજૂરજબ્રાળાં ુરી૧0 મ પપ 
૫૧ ॥। ખૂ1ઃ બુત્ષતને જાયો ૧(૯વ [િ- 
તાવના । તિજતળડુનજે મર મલ્ધાંશ્ 
| વિવિધાનતવિ ।। જોવારણયે મેવાય જુજ” 
જ્જ સતેલ્થેત્‌ ી 
જોમ મૃત્ય વારરક્ષાયા%્‌ | મેયાત સેળવે- 
' અયલાત્‌ શીરટસય જયત પય. 
| તે અમા તથડાસિખ્ર: ૧1૧૨1 મરન 
થશ ॥ વાજ વાહવેવા ફેવો રેળમેયોડ- 
. 1મેર્ક્ષડુ | શરફ 
ખીલી, અરણી, અને પ્રુતિકરજના” 
| કવાથનુ બાળક ઉર સેચન કર્વુ% ઘઉં: 
| લે, સરલ દેવઢાર, ઉપલયસરી, સૂવા, ભોં. 


1 
1 
| 
1 


' આમકોની છાલ્ષ્ અગવા અરલુઃ દહિનેા 


_ બવે, નેગમેષ દેવૈ રક્ષણુ ડરો, ? 
છર 


* સા | હોપા હે પજુપ્યાસ્ય તતઃ સત્વ ૫- 


મ * ખાળકેના રેગે।!નેો અધિકાર, . 3ર 








મ'ડ, ખાટી કાંજી, અને ગેસુત્રથી પકા- દૃતાં તુ યે । ૧ર1નાપવિ તે તજો 
વેલ તેલનો અભ્યગ કરવેો.વજ, આમલી , [મેવમુતમેઃ॥ વાળાનામેવ મે રોમ મત *ત 
અથવા ગળે, જટામાંસી, અને ધોળીવજ માં રસ) તાજુવળ્કણુરયાંરવાનવપધા ય 
પારણુ કરવાં. સ્કદાપસ્મારમાં જે ચાળવા યસ્તતઃ ॥ 

મ "નૂ છે, કય રીટ એ પણુ હિત- [ક તાઈપાંવે ૧૧: જઃ જુર તાજર૫૭૧- 
કારી છે. વાંદરાની વિષ્ટા, ધુવડ તથા | ઝુ _ 
ગીધની ચરકે[; એની ધુમાડી દૈવી, આ શ તૈ કારક દા ક િ 
ધુમાડી જ્યારે ઘરનાં સર્વ માણુસેો : ક દિ કામી 
સૂઈ ગયાં હોય ત્યારે ખાળડતુ શમ વૃદાકાસ્યફ॥ ગાવા” 
હિત ઇચ્છનારે આપવી, ખાળકના | કૅષતા વઃ ॥ 
હિતને અથે પીપરના થડમાં તલ, ચોખા, ઘાર્ન હ્તનહ્ય | રા ર 
પુષ્પ, અને વિવિધ અતદ્લોનુ' બલિદાન | વીલયશ3 શિશોઃ પ્રાળનાશમઃ શીષવારત- 
દેવુ, છીરવાળાં વૃક્ષોની નીચે ખાળકને ત્નઃ| ૧વળૅ( મદાવકરોળ ફોયત્રવોર(3:॥ 
ન્હુવરાવીને પાઠ કરવો! કે-“ખકરાના જેવા શટ્ામ્યાં દુરયૅ ચવિ દૃજ્‌વાચ મુર્‌ં મન 
સુખવાળી, ઇચ્છા પ્રમાણે રૃપોનેમ ધારણુ | ત્નેહ્‌॥ ર 

કરખારે, ખાળકતુ' રક્ષણ કાર, અને | 
નેત્રો તથા ભ્રમરો ચલિત થયા કરે છે 


ઇવ દ્રવશ૫મ્‌ | 


7૫૨ 





| પજ્નરરણદ હોદ્તિવળ; । ઘત્ર શીવેમો વીસા 
શામ્યાં દૃટ્વે યાલે દૃટ્યાશ ગુર્‌ ત્રગેત્‌ | છ્યં 
ખ્‌્‌ળરેંગોનાં નિદાન તથા લક્ષણુ દાર્તગો મુહ્‌ વાતે | મુદત દૃદવ દર્યામ્ટિરો 


પાત્યાલ્નુ 8૨મિયૉર્યેિયમેર્ર્ોપજેલસઃ 


યાતિ ટૂતિ વોજ્વ્યયૂ || 
કેદ ક્ીળ્ોવાસ્ઉિંતૂનાપેવ વઃ 
ગાયતે તરત સેત્રે જળૂર્‌ “પણને || 
શિશઞુઃ રર્વોહરારાશિરૂટનાતાતવર્ષળર્‌ 
ૂ્યોસો નાજેપમાં જ ત અાછયુનજવણવઃ 
કુળ જોથુન્ાં રતિ શોલો 1 





. કાવ । વિષ્યાટારવિટારિળવા ટુણા વા” 

-ર્યણવઃ । દૂવયસ્તિ ઘયત્તેન ગ્ાયત્તે 

ઇપ1વ૧ઃ સિયોઃ ॥ વાતુ શિશુ સ્તન્ય 

પિચન્વાતમરાવુ( [ ક્ષામદર( જીરા: વાતિનાષ્માવિતા-નામેઃ સહન ઉ9િરર- 

દ્યા ટ[વિગ્યૂકપા તઃ | દિશ મિત્તમ- | રતે | વાઝલ ૬૧/૪૯ વયા ય? 

રો રિ જાયટાવયિસરોમવાન | ₹”ળ/- | વિસત ત્તયતે | 

* જી્ષ્વકરવા: વિશઝુછં ૧૧: વિવન | છે | ફકઃમૂત્રતમાવુસ્ેડ વીતે વાને સશિશજે- 

ઇરઉન્વિયનસીર છ છીછાનૂઃ 4 જીશરનવાન॥ ત્‌! ચિન્ને ચાજ્ઞાપ્યયાનશમ ૧૦ આ 

' નિદ્રાર્રિતો તદ: શનો વત્રાલસ્છફેનઃ સિ- | જોર10 | ।જળ્ૂયનાસતઃ કિત રજોર 

શુઃ । રરાય ૬૧1૫૧ સર્વે ૧ફયગે ૫- : સ્તાવરથ ગ્ઞાયતે !ઃ કમત ત્રગં ઘો? ત 
હે ક ર 








જાના, 


0 ત ડ,હ ભગ જ. મા. 


પી શાશજાકશ 1 ॥ લશે હેવેહ્તે ] * થાય છે. કફથી પ્રિત શ પાંવતાર કા 
 શિરધા શવળો ત્રથિતા નીરજા સુજન  _ખાળકને લાળ, કફ્રેળો, નિદ્રા, "જડતા, ન 
સોજા, વાંકાં. નેત્રા, અને ઉલટી થાય છે. ” 
જવર વગેરે શેગોા જેમ મ્હોટાંને થાય “ 
છે તેમ ખાળકને પણુ એજ રીત્તે થાય છે, . 
એમ મહાવેઘાએ સમજવું. અત્ર જે તાન . 
લુક'ટફાદિરોગ્રા ખાળકનેજ યાય છે અને 
મ્હોટાંને નથી થતા, તેવિષે જે નિરૂપણુ 





. શિમા | જ૫વાયોરિયતા શેયા પાછાનાપ- 
. જળળછિકા [ . 


જ્થિતા મુ'જ્તેવ | 5ુસશિમા ઇુટ્રશૃતિઃ॥ 


માતુ? કુમારો મમિળ્યાઃસ્વન્યં ત્રાવઃ વિ- 
મન્નવિ। %ાશાલિલાટમપધુતન્રાજારર્યાશ- 
પિખ્રનેઃ ॥ વુર્યતે જોળવુટયા પ સમાદુ! 
વરિળનિકમ્‌ સમં વરેમવાણ્યે ચ સત્ર યુન 
અ્પ્રીત ટ્ીપનય્‌ ॥ 

પિવપગવિરાન્ટાટ્વિત્રસવિ । ૧રિનામિક સઃ 
દીરીતિ છોજો | ૧૨મ૧1૯૧ વર્િમિવેતિ નાપા*તરમ્‌ 


ટ્ત્સોરેર્‌ઃ શિશો સર્વરમાળાં ૧ર 
૨્યૃતમ્‌ | વિશેવાલ્ઝ્વરવિર્મેટ્વાસગ્ઝાિ 
શિરોશત્ાશ્‌ ॥ અમિષ્યન્ટ્સ્યવોધયય। ચિ” 
સર્વર વ ગાયતે 1 ' 
છા(ળધિસન્વ૧ઃ | વોમવયા વીર મવિરોપા 


ભારે, વિષમ, તથા દેષોને વધાર- ત્રણે દોષાના પ્રકોથી પ્રાણુનાશક રાતા 


કરેલુ' છે, તે સાવધાન થઇને સાંભળે, 


ઠ'ટક નામે રોગો ઉત્પન્ન કરે છે, આ રે- 
ગથી માથામાં તાળવું બેસા નય છે..એ- 


ગમેછે, શાખા તથા ક'ઠ અને સુખમાં '“પીઃ 
ડા થાય છે, ડોક સ્થિર રહેતી નથી, અન 
ને ઉદલ્મટી થાય છે. 


મહાપદ્મનુ' લક્ષણુઃ 


નસન----.-. -. --તણા--: -.. -.---..---નઆઇ.--.-શઇ-.. --ત#જનાળ-ક. શાતાણણક- નાલાભાઇ#આનલ#-..૯૧/૦--- -4--૭*-. -,૦-૧૪ઝ. તજના. ના. ભસ-.લકણ-ના, “અ સસમમશીળનનજઆ જા. નમજ.---«. -. અનન, અ. ---તા, --9.. “તન. “-----૦----- -. -& ૦-૭૦-૦. -- 8... “રા. 
-.તા...-_ _.__. ત. -......_.2...... __........... જાનત. શજાજા, _. આાજ-૦---"૭--. “મ... નના... “..-૭--તાકતજીના૦ા તઝ-.-તાજી_*.નાનઝનાત બણગ્નનથશિઝત-નમિઇ ગરજ. જાણ... ૯૯ 


. આળકને માથામાં તથા મૂત્રાશષ્રમાં 


નારાં ભોજનોથી માતાના શરીરમાં દોષો | રગનો! વિસર્પરાગ થાય છે, તે મહાપદ્મ | 
ક્રોપે છે, તેથી પાવણુ દૂષિત શ્ચાય છે. | કહેવાય છે. માથામાં થયેલ વિસપ લગ , : 


અયોગ્ય ખઆહુાશ૨ વિહાર કરનારી આના ખાએમાંથી હદયમાં જાય છે, અને ત્યાંથી 


ક જ 6 શે દક 
રહમાં ટ્ૂષિત થયેલા વાતાદિ દોષો ધા | રુદામાં જાય છેઃ મત્રાશયમાં થયેલ વિસપ 





તાલુક ટક ( ગળી પડવુ )નુ લક્ષણુ . ર 


તાળવાના માંસમાં કેોપેલ કફ તાલુ- 


થી પાવવામાં અરૂચિ થાય છે, માંડમાંડ 
પાવે છે, ૬સ્તપાતળે। થાય છે, સરશ લા- * 


વણુને ટ્રૂષિત કરે છે, તેથી બાળકના શ- ગુદામાં જઇને* ત્યાંથી હદયમાં અને ત્યાં*. 


રીરમાં રોગો થાય છે. વાચુથી દૂષિત 
શચેલુ' ધાવણુ હાવનાર આળકને વાઝુના 
રોગો, રુખળ સ્વર, રુર્ખળ * અ'ગો, અને 
વિણ, મૂ તથા વાયુની અટકાયત થાય 


._--:---.-....તરાત-નાાજાન શાપર... 
---ાઈ?નસકનતજનરન-૦-.૦-ન-ન્ગ». 


કને પરસેવો, પાતળે -ઝાડો, કમળે।, પિમ્ત | આ રાગથી ખાળક પોતાના * _કપાણ્ને. 
રેગો, તૃષા, અને સર્૧ અ'ગોામાં ગરમી | નેત્રોના શાગાને, અને નાકને. મ્ય 1 કરે. 


કડ 


થી માથામાં જાય છે. એમ સમજવું: .. . 
કુકુણુકનુ લક્ષણુ*“ ; ક 
રાષાની અલ્પતાથી ખાળકની પાંપ-' . 


ણુમાંજ મુઝુણુકરાગ થાય છે, તેથી સેત્રમાં' ક 
છે. પિત્તદોષવાળું' ધાવણુ ધાવનાર ખાળ- | પીડા, ચળ, ભરે" સ્રાવ થાય . છે. કાને 


ન 
ક 


જ. 


કર 


. માળકેોના શગોનો ભપિકાશ, , * ર૧૬૨. 
જી ન નુ મકી સેઇ શકતો નથી અ- 





ર કિ ળા રેોગે!ના કાશ્ણુ રૂપ કહેવાય છે, 
હને. એેશ્રે ઉઘાડી શક્તો નથી. . | અને વિરેષે કરીને જવર; પાતળે। ઝાડે, 


: ઉુડીનુ લક્ષણ, 
.:# વાયુથી ફૂલેલી નાભિમાં પીડા થાય 
જ છે; તે તુ;ડી કહેવાય છે. સને વિસપે,ધાય છે, * 
પ ગુદપાકનુ' લક્ષણુ. ખાલરોગોની ચિકિત્સા, . 
પિત્તથી ખાળકની દે તેને ગુદ- મેવસમ પૂવેમુશિઉં ૧૬તાં ૧૪૨૧૨ાહિયિ | 
ી 


| ઉધરસ, ઉલટી, માથાની પીડા, ભરાઇ 
આવવું, પોથકી નામે પાંષણુનો રોગ, 


 વ્વાક'કહે છે. 
ન , તરેર જ્ય યાણાનાં વિંગુ ટાદાહિષ 
અહિપૂતનનુ' લક્ષ'મુ. શે વું ટ1દ્‌ાહિષ 
તા ॥ 
 વિષ્ધા મૂત્રવાળી ખાળકની ગુદ્દા ખરે- 
ખર નહિ ધોવાયાધી, તથા પરસેવો! થાય દવાદદાટ્યો વિના સિદ વમતમિરેશન- 
તો પણુ નહિ ન્ડુવરાવવાથી, રૂધિર અને -ક [| સશિરામ્યધાટ્જ વિના | મદે જોત્વશે યમન- 
' ફેના પ્રક્રોપથી ચળ થાયછે, અને ખણુવાથી * વિરેજાથવિ ટયાતૂ | ૧૯ આદ્‌ તુશ્રત:--'વિરે- 
તુરત ફ્રોજ્ઞા અને સાવ થાય છે. એ સર્વ જર્માલ્સવમના*્યૂતે ગુજ નાય ? | શરન 


જમ્‌ છે; તે મહિપૂતન કહેવાય છે. 
7 વ તણ્તર ૧ ટ્ઘ્યા।્ર ₹રરાઘા થ્યા. 


“અજગહ્ષાંનુ લક્ષણુ, 
પયથ તે | અત ર્ર 
“” શરીર જેના વણુવાળી, સ્નિડ્ધ, ગુ'- શિ રેવ મે થે માત્રા સત્ર 


થાયલ્ી હોય એવી, પીડા બગરની, અને જનીયલી ॥ 

મગ જેવી ફેડેકીએ ખોકકના શારીરતાં નિસાર ટૂં તું માવપાત્રત્ય મે૧ત્રન 
કફ તથા વાયુના પ્રકેપથાં થાય છે, તેને | ર્‌! અનેનેવ ત્રવાળેટૈ ળલિ વાલિ %* 
જજગહ્લિકા કહે છે. થષેષેત્‌॥. ' . 


* પરિગર્શિક વુ' લક્ષણું. વિરકૃવરેમિતં મેવને ચૂર્નશૃરવ શિવા કૂ” 


**. ગલેવતી માલાતુ' ધઠવણુ બાળકે ધા" | “જ્ીફચાડમવાકનેટ્રીરુ ટ્શાટ્ચર્ષઃ | સભ 
વેછે તો, ભને વખતે ન, પાવતેો હોય, | ત્સરે હન્યધામિફિસ્‌ | 


તે] પણુ ધણુ કરીને ને ઉપરસ, મદા- ક પી 
શિ, બમજ્, ત'દ્રા, જુશતા, અરુચિ, ભ્રમ, દ્ર યાતિ વાણાય દેય પમેપરવરતિ- 


અને કોઠાની *વૃદ્ધિ થાય છે. એ રગ: જા | અરજેશ્ તુ જવર પપુ્ષીરતિતા- 
કપરિગલિક અથવા” પરિભવ કહેવાય છે, ઘૃતેઃ | હ્રેંશાં વષેવેશાવપાવરલવસતરો 
જેમાં ટસ્લિપનતા ઉપાયે કરવા જોઇએ. મનેત્‌ | તટ્ધ્વે માપરટ્; ર્યાવ્ાવસ્વોઇશ 
“હતોદભેદક'રેગો- થરા; , " એનુ 
 અદતે. શાંત. આવવાને સમયઃ શ્રધ- | શાં રજિ શૂર ટૂર યોવ મણિ, 


૬ ક---વી.-. - ---૪ ન 





દ 


« ૪૩૨ 


' કરનાર, ત. --.-૩, ગાઉ. *. ૯૩... -.-- “. 


દ્ાતેતર્ષ વશ્લમુગ્ગાતગણ્ય માવરય ૃષ્િમેવતિ || 
મકગાપશ્ાયો માત્ર ર્ગમસિંદ ॥ 

તત! ર્વ; મવેસાવવાવટ શ ખિ ત- 
તિઃ । તતો યાણજવનમાત્રા (ાસનીયા શનેઃ 
શળે ॥ 
તતઃ વોફરવરલરોવરિ ॥ 


ર રર્ગજરસમંજેદગામિવ પાત્રાત્રરી પિતા । 
જવાય ષુતા શેત વિજાતય્યા અતુર્ણળા ॥ 
સીર શિશરેવવોપ4 હીરલ વિવા | 
ષષવયાદ3 વેત દેવં ત જ્તીરેનાવિ સ- 
પિયા | 

હ્ીરાજ્ાર્દ્ય પૂર્વવર્ણીરસર્વિવા || 


નેષાં મરના યે ચોળ: ૧184*તે મટ્‌- 
શૂ। ક તત્કરાજ॥ો વાયયેજ [શિ- 
શું સ્તો 1. 


અફતત્યર્રેશે ઉ શતા મત્રાસ્થ જ્તાથતે । 
ઇુરુશુદુ રવૃશતિ તં સ્વૃકવમાને સ રોર્‌" 
વિ ॥ નિષીજિતાલો મગસ રે રમિ તો ધાઈ 
ચચ્છિર | વાર્તિર્યે યૃગ્સટાતેઃ છુખા તૃ- 
ટ્ષે ળચ્છતિ || ેળઝ્રલ્નેજમ્યાઇવો” 
પ્યાનાન્ત્રજૂશનેઃ જેકે યચાયીચ્વિમાની” 
માસ્તવેત્રસ્થાંશ્રઃ 'રહ્નેઃ |. 

સે નિવાયેતે વાજે દતે સેવ અિવાયેતે। 
પાત્રા જરવેઝામીં રિરટશ ॥ 

ઘાત્રયા છટ્ન્યેત્‌ છું મોગયેત્‌ 

મદ્દયુદ્તામયાનિઃ્વવટોણમણ જઃ જુ 
ઘ1થઃ ૧ ૫ળઃ શિશોરેવ ડી શેવર 
શતઃ ॥ 


રતા 


કટ શ્ઞાબ ૪ થા, 


સિ - નન “જર -નશઇઇ- -- મરરયઇ ત્સ૪' 





મદ્્‌મુવ્તાહ્જ્ાથઃ સર્વડતળુ || ૦ 

વતર*માફળા શકી સગ | જદ્રેન' સંયુ- 
ત્‌ શિશોર્વેરાતીતા વર્ણ શા 
વષિ દ્‌ ।। 


અરદળા અકસિવિવા । નરુરમરિસલિતેશી 
વિસ્તં ચ પુબાળિ ૫ પાતકોતાં જ્જ * 


સહણોધ્રં મનવપિઘ્વસલી ષ | દાયાવજેટી. 
મધના વિધિશ્રો વાજેુ યોર્યાત્રતિવા- 
સ્િતિથુ ॥. 

ઝં વાછા વિસ્ત્રાિયાયાવરેહ્ો બતિવાુ ॥ 

સયાપાતજોજોપ્રવારિવામઃ શવ ઝન 
૪4 ૬વેરેડવિ [શગ ્યમરોસાર સમા” 
કિર, ૦ 

સપા ઇઝાણણૂ જન્‌ સમરીટિવાયો હુધોેડલકરે 
વિટ [ર૧૩૫ ત [ખરી રળ્ડુઝાનિ 
ચ । પ્ષા[તાર્ીટ્ય ચૂળોનતે ભુભતતેન વ!" 
રિળા ।। ગતે વટ સેડતીયારે જુધારં પાયયે 
ર૧% । 

વિરરાર્ઞગિઊમતી તાર 1 

મૉચાદમ ત પરા ચ પાતરી ૧૩૪- 
શરૂ | વિષે [તૈયેવાસૂ રપાદ્દવાતીતારના:, 
પિની । 

મૉાલઃ છગાણ જરૂય ધ્યા વેજી રઝઞોશેન 
સતયુદ્િત તોઢા તળ્ટુજરી બૂરી વછા ૨, 


બ્ર 
ઝહ તોરા * ? સવમેસજય થષાળઃ સાથક; 


યા | મોત્રતાહિ યવાળૂ ₹શાતાસોરે |” 


જરારિવિપાણુટ્તજણજે ટ્રવમેઃ ક શતુ 


ઘૂ ફુતારં વોવેવેછાસઃ સતીલારના” 


શનન્‌॥ . 


ક 








_લભરારત,ડ. વાઉ. ૧૮૦ 


' નામરીવ્‌થાથઃ સવાતાસોર || 


દ "8 ખાળકેાના કી અેકાર. 


૭2૩૦. 








ર્રૂ દિતાર્તોરીજસરે ૧ર વયો ૫ 


છાના . પયશમધુજા શજેરા છૌદ્રમેવ દ્યે પી 


| તળ્ડુકોટ્ઝયોયેન સિ દૂચ્તિ 41[- 


 *ફિવાર્‌॥ ' 
ી બાગાહ્ચૂર્મ પ્રવાહિશયોર્થ્‌ | 


૨ની તજો ૨1૨ યૃદ્તી મત્રવિષ્વકી । 


. ₹4૨ાતીણારવાળરુપ્ી યાણાનાં સયેરમનુત્‌ ॥ 


(મ*્યાટિ ચૂર ત્રદ્્યાવો | 
દુર્તજાવિતેપા વાલાજળા ઇડી 
સ્વ । મણુના શુસ્યતે વાણ: જાશેઃ શરણામ- 
સવ્યિતેઠ ॥ 


" *્તુસ્તકાહિદ્વરસઃ વાતેવુ | ી 


ટવા્તીણુમપર્ષ ગાવેતજેટેશા [મ 
"યુના પિદ્લગ્તાતાન્‌ સિશો' જાવાન્યયયોર્‌ 
વિ || વાશે | 

ઘાઃય વ શજેર્‌ાયુર તળરુછોટ્જસંગુત- 
ત । યાનમેતરપફાતન્ય જાતશવાતાયટ્‌ં શિશો? 
,*ધામ્યાહ્વાને જાસશ્ાતયોઃ | 


ટ્રા્ાવાલામયારૃ'ળાગુનો કે ક્ઞોટ્રેન સ" 


“વાછટ શણ નિરગ્સાશુ રાત ચ 


તમ તયા " * 
' લવા , હાસમેટ્શૂ* | કતિ દ્રાક્ષાટ્યૂર્ળ વા" 
 શશ્રાસયો: (૦ 
ચુર્ જરુઝસેશિળ્યા મધુના શટ ક 
ત્ર । રિવા પશમવેરિસમ ઇર્રિ ચાવિ ચિ" 
*- શરિયત ॥ દિજ્ઞાયાં ૪થી ચ ॥ 
_આખ્રાશ્ય છાગ્સિન્પસ્મં સન્ોદ્ં છાડ 


ક્વાતોજી ભુદ્તાટૂય 1] 
વિભછી વિદાીમૂરં ચમ્યાચ%્રજ1(1- 
મૂ |! કીરદયોમ્‌ ॥ 


થૃવેન લિગુવિશેજારિજમણી ગિત ર 


આ શૂલ શતા ૫ જીરે માસિકલપશ । | ચાના યાનિક સૂછેશનવસીયેસ વા શિરા 
_થ્‌ીપને પ્રદી ફન્તિ મહાત સજામરાણ। 


રતિ આાનાહે વાયસૂરે.સ | 


જળોયળાણિતાજોદ્રયૂ્નેઝાલૈન્પરે! જીન 
ત । મૂત્રળફે ત્રયોત*૧ સિશુનાં છે ૩ 

સ || મૂક્રાથાતે | 

ચઢ તુ હુચેછો વારા સ્તાર્શવિ ય ૧- 
દિયાત્‌ । વિદ્ારીજન્દ્મોપૂવય્વસૂગ છૂ 
ઉત ॥ રગાક્યેસર્નું સીર છુ સમપુશ- 
જેર 1ર 


મુહ્ત જૂવાળ્ટવીત્રાનિ મટર જહિ: 
થાન્‌ । વિદા તૉવેન; લંહિમ્વેત છેયોડય 
શોચર્દૂચ્છિશો! ॥ શોષૅના 
વરોર્ણામશણારઇર્(ળાશવિત પિષેત્‌। 
ઘતવીપ્રયેવિશ્જો?₹1રળાં શાન્તને શિશઃ॥। 
ટ્તિ ઘતનિજ્ષનોવદ્જોટગમરેળુ || 
મૂદ્પૂમનિશાજુણરગિજેઃ જયે! શિશો! 
| જેઘસ્તમ દન્‍્સાજુ" સિધ્ધવાવાનિચ- 
ચિવામ્‌ || 
રતિ _ શિત્મૃવામાત્રિચવિકાયાકૂ ી 
સારિવાતિઝએવ્રાળાં જવાયો મપુજરય 
. ચ । સંલ્લાવિળિ મે વંદો પાવનાર્ષે ફિ” 
નશો! સર્‌ | યુલાવે || 
અશ્તયત્તર્ઇસો્નુસવાજે પહે [તા ॥ 


ક્ષાર 


૩૪ / શીાવકડાકા્‌શ-મધ્યખ'ડ, ભાડ ૪ થો. ર 


શ વ 
ડિ 
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તુળવાજે ॥ રા જ્‌ । જ્ઞાને ૬ને ફિ યાન્તિ થતસ્યમુશ .. 
વિદાછી ત્રિજ્ઝા સૂય ઘ1લોદ્રવવ્જું ૧૨1: ।। ક 
સથ્‌ | રારો સરિતિ રરતરમે છીટ ટ્વા- રતિ રત્તોન્્ટ્મરોમેળુ । 
રણુસાવ૬્‌ ॥ તોને ॥ સોતર્ળ ણુશ્ત સર્ળ છુરં તણું છૃતં મા 

રીત સિયચા૬૬ દર યાસિકસંયુતથ્‌ । '| પલ્સ શેલુ'વી મણુતાર્પિઃ સજાત્રન 
વીરવે! જુવાર! સ્તન્યેત મુચ્ચવે તાછુશ- યે અરેપુવ્વી ઘણુ ઘૃત ગૂળિતં જન શ * 
જાત્‌ | ફતિ સાગરને || ચા । શરેનશૂર્ન જરવ જેતા ર્યા ઘૂતં મશ । 

જજમિજં છોખેવુનવેને ચ લશે શુ- ગહાસગમિદ્િા યોના સાબ 
ઇતીદૂયે ચ । આજવને જે'દ્રં યુભોપન રી રી રિ 
જીજ્શજે જાથયુરાદ્રસસ ॥ જુજૂળજે ॥ સોયે યાર રામઃ 

શૃતવિષ્રેનાશિતણેન સીરસિજ્તેન શમ"  હચૂડવ્‌। મર્વાકન તાણી રતિ છોશે | મ 
ળા | શેક્ષેટુસ્યિતાં નાવિ શોયલ્તેનોપ" જજ ર્સેરે | અર્જવુ'વી બર્વેસદશવુ૬ છતા ૧ 
શુ[સ્ઘતિ | નામિશોવે [| ટૂવો શ્ેતટૂતી | જેટ જરવ | સવતતરદયાયહેતે 

તામિવાજે 'તિશાજોપ્રવિયજુયધુજ્! જુવ- | વોના પ્રવોરવા! | ટૂારશકર્ષાગીતિ વેચિતૂ ॥, - 
4 । તૈછપમ્યગ્નને શેસ્ેમિથાવ્્સપૂછન- | છાત્તારતે સમે તેસ મલ્તુન્યય ચતૂળુળે | 
થ્‌ 1 ટ્મનેન છામશઝતા સામવાજેડરસુળે | પજાવન્ટ્નયુરાટવાગિમન્યાનિશાયુતો ॥ 
તમ ॥ ₹્ત૬ સૂમેઃ સરિળાં વાવિ કુશ પા વાસ્વરચાશણૂવવિતારેશુમિં | 
શમા! મિગે! તંસિદ્ધં 3વરક્ષોધ્રં ચજનર્ળજરં શિશોઇન। 

ક 1 મિ જષ્તિ1ર્તિઝ વાહેળ 1] 

મરવા ફે તુ ૧૪ના વિત્ન્વી જારે ર્ત્ર યેર કરશ સોક છી ક ર 
યાય રતા્ત્રને નિશવેળ ૫તાજેવરવાર્ટિતથ્‌ વામ જેમજ મળ! વર્થ 
જ્ષયદયાબ્મનેશસૂગ શિજૂનાં ઇદ્યાજનુવા કસે મારે ન્વરાદિ રાગોમાં જે ગોપધા ' 

યુવા ॥ િ ' પ્રયમ કહેલાં છેતેભાળકને પણુ કરવાં; પર'તુ ” 
શેસતોવીર્વળમાફેકેયો સેયૉડશિવૂતને ॥ | ડામ ક્ષારફિયા, વમન,નવિરેચન, કે લેડ્ડી 
અદ્િતને । ક જુહાવવું; એ ક'ઇ કરવું નહિ. મહા પીડા, 

રમ યઇ હોય તે! વમન વિરેચેન્‌ાદિ દેવાં,કેમફે * 

૧રિમાંબજરોમે જું વૂર્યતે વહ્દિટીવનણ્‌ ॥ | સુક્ત કહે છે કે-“મરણુ થાય* એવું સ'કટે . - 
ઘરિમાર્મજે । પ્રાસ થયા વિના ખાળક્રેને વિરચેન, ખસ્તિ , 


_ ર "_, | અને વમન આપવાં ન[ડેૅ.” ૧ 
ન્યારી રુ મડુંની ચૂમત પતિલારયત્‌। ખાળકેોને દોષે;*તૃથા ડૂષ્યા પણું એ 
પાતશીપુષ્વાવિજરનોધોત્રોજસસ્તેત થા |, ઝજ હોય છે, ભને જવરાદિરોગે. ' 
ટ્ન્તોસ્યાનમવા રો પીદવસ્તિ ત ઘાણ- પણુ એના એજ હોય છે; માટે ખળકો .: 


દ દ ર કો 


૧. 





“ સે*પઘુ 


* પહેલુ' વર્ષ 


*અ પાંચ' ર૨તિભાર વધારતાં 





ત ત રોગના ઉપાયે તે તે રે.- 
ગોમાં કહેવા છે તેજ કરવા: પણુ તેની 
કૅનિટ્ટ માત્રા આપવા વિષે વિશ્વા- 
મિત્રે કહ્ટું છે *કે--” ખાળકને જન્મ્યા 


પછી એક માસ સધીમાં વાવડીંગ જેટલુ' |, 
આઓષપધ 'આપવું, અને પછી મહિને મહિને 


એજ પ્રમાણે વધારતાં જવું ? એતટલે ફે 
મ્રયમ મહિનામાં એક વાવડીંગ જેટલુ' 


ભજોાષધ લેઈ ચૂણું કરીને અથવા કલ્ક ઝે 


અવલેહુ કરીને દેવું, ખીજ મહિનામાં 
બે વાવડીંગ જેટલુ', અને એ રીતે મહિને 
મહિને વધારવુ'. 


ખીજા ગ્ર'યમાં વળી ખીજી રીતે કહુ ' 


છે કે--“ ખાળકને પેહેલે મહિને એક 
શતિભાર એષધ મધ, ખાવણુ, સાકર કે 
ઘીથી ઝ્નવલેહુ જેવુ' કરીને રવુ'. પછી 
* શતાં: સૂષીમાં * મહિને 

માડુને એક એક રતિ દ ર 
એક વષેથો સોળ, વર્ષ સુષી દર વર્ષ પાં- 
ભવ. 

સોળમા વર્ષ પછીથો તે સિતેર હ 
સુર્ષન માત્રા સ્થિર થાય છે, સિત્તર વર્ષે 
પછી ખાળકની પેઠે ધીરે ધીરે માત્રા એ!* 
છી કરતાં જવુ'.?' એક રતિભાર વગેરે 
જે માત્રા કડી છે, તે ચૂણુ, કલક, કે અ- 
વલેહુની સમજવી. કવાથની માત્રા તે। એ. 


૦થી ચોગણી દેવી, જે ,ખાળક કેવળ ધા' 


ક 
# કફ 


ક 
૫ 
ક 


વણુ ઉપરજ રહેતે હોય તેને એષધ દુધ 
કે ધીની સાથે દેવુ માક્ષાને એષધ દેવુ 
હેય તે! દુધ કે ઘી સાથે નહિ આપતાં 
જેમ કકેછુ' હેડય તેમજ આપવુ'. જે ખા- 
ળક પાવણુ ધાવેછે તપા અન્ન પાણી ખાય 
છે, તેને પણુ બાષધ તે! દુધ કૈ ઘીની 


સાથેજ. આપવુ'.* સુશ્રતે ખાળકને પ્રકારાં- 


તરે એકધ દેવાતુ' કહેલુઃ છે કે--”જે જે 
સગાને માટે જે જે ગાષધા કહેલાં છે, 


તે તે રોગોમાં તે*તે એષપેોના કલ્કને 


 આકાકેના રેગ્રાના કાધિકાર, ક 





૬-૦-૦૦. ૧ ટ000, સૂરતા... આણા, રજત: ઈજાના સાતમ... કતઈ સભળા... મ... અનજાન વાણી. 


કે 


૭૩૫ . મ 


ક “કશક આઅતત૦ાનવામરવનાણમાણત તરા,વાકાદા વરણ. ૫ _કલદઝયસકનમન-.તમ, 


લેપ માતાના સતને! ઉપર કરીને ખાળ* 
કને ધવરાવવે।.'' 


ન્હાના બાળકના અંદરના 
રોગોની પરીક્ષા. * 
ખાળકના જે અ'ગ કૈ પ્રત્ય'ગમાં વે- 
દના થતી હોય તે અંગને તે બાળક અ- 
ડયા ઢરૈ છે, અને ખીન્નુ' *કે।ઈ ત્યાં અડે 
છે તો તે ખાળક રડે છે. માથામાં રોગ 
હોય તે1 ખાળક નેત્રો મી'ચી રાખે છે તન 
થા માથાને અણડ રાખી શકતુ' નથી. 
મૂત્રાશયમાં રગ હાય તો મૂતરી શકીતુ' 
નથો, તથા ભૂખ તરશ લાગતાં નથો. 
દસ્ત તયા મૂત્રની અટકાયત થાય છે, વિ" 
ળના થાય, ઉલટી ચાય, પેટ ચહે, અને 
આંતરડાંમાં અવાજ થાય, તે! જોઠાને રોગ 
જાગુવે।, બાળક રડયા-કરે તો અખા શ 
રીરતો શગ જાણુવો, [ ક 
બાળકના જ્વરની ચિકિત્સા. 
ખાળકને સવે ખાખતતે। અટકાવ કર્‌- 
વે, પણુ તેને ધાવવાને;, અટફાવ તે નજ 
કરવો, ખાળકને લ'ધનમ કરાવવું હાય તે 
તેની માતાને હુલકુ' શૈવજન કરાવવુ 
તેજ ખુસ છે, ” 
ભદ્ર મુસ્તાદિ કવાથ. 
ભદ્રસોથ, હરડે, લીમડો, કડવાં પ૨- 
વળ, અતે જેઢઠીમધને 'કવાથ જરાક ગન 
રમ હેય ત્યારે ખાળકને ધાવાથી તતા સર્વ 
જવર નાશ પાશે છે. 
, ચતુર્ભદ્રિકા. 
માથ, પીપર, અતિવિષ, અને કાક- 
ડાશીંગીતુ' ચૂણુ મધમાં ચટાડવાથી બાળકન 
નો જવર તથા અતિસાર મટી નાય છે, 
૫ ખિલ્વાદિ કવાથ, 
ખીલી, ધાવ્‌ણીનાં ફુલ, વાળે, ભને 


કે 


'- ૦૭૩૮૬ ભાવપખ્ફાશ-મધ્યખેઠ,ભાગ ૪ થૈ! “મ કા 
યાહા ઝા વરા દરદ રતાંદારદરીત0ારરાતંરતાતા રડાર કારસો ત તકા કડા -કરત020:2088008340ય0ાર0ટકસાસાસડાદાટસસાસંદઈ 


કાસળ ત-તતા૦૪ સ૪૦ “યુઝ હ -... :તાશલઇન---૨૦*-વાીનાન-ઇન-૦૪-ત, ર૦ ઇપ સાઇન” અ... તસવાય ગાઇ તાન્સાણાઈ-બજ. ગવઇન્જગઇનઇ”ભતનછુનનલઈ” 





ગજપીપરનોાો કવાથ મધ નાંખીને પી- 
વાથી ખાળટને! અતિમાર મટી જાય છે. 


નિલ્વાદિઅવલેડ. 
ખીલી વરોરૈ ઉપરની દવાએના ચુષે 


ને મપમાં ચટાડવાથી પણુ શ્રાળકને અ | 


તિસાંર મટી નય છે, 
સમ'ગાદિ કવાથ, 
રીસામણીનાં સુળ, ધાવણીનાં 


ફ્લ 


----- - -- --------વ૦--- --મ.--- --નાણઈભાતાખર, સાઇન... સ... ... --. ---ન.ટ ના.-સાનનસ#--- ----નઈન*-ર.--નસાન#---અ-- ----નના-. 


લોદર, અને ઉપલસરાનેો કવાથ મધનાં . 


ખીને પીવાથી ખાળકતેો ન રેકાય એવે 
ભય'કર અતિસાર પણુ મટી નય છે. 

 વિડ'ગાદિ ચુધુ. 

વાવડીંગ, અજકમાદ, અને પીપરનુ' 
સુણુ જરાક ગરમ પાણીમાં ડો”પ્ને ખાળા 
કને કાચા અતિસાર ઊપર વેઘે પઃવુ. 

મે?ચર્સાદિ યવાગુ* 
મોચરસ, રીમામણીનાં સુળ, અને 


કમળના કેસર, એ ત્રણે મળાને સબા મ ી 
કેજ. --, 1 જ્રાસ મટી જાય” છે, 
તાલાભાર લેઈ 'તેમાં સવા તોલાભાર ચે।ઃ : હ 


યૂ કમ: તમે. ર રો, જતી ત સના. કે. -તાળ પન. ણ. 


ખાની કણુકો મેળવી, તે સવેની અશિયાર 


તાલા પાણીમાં ચવાગુ કરી ખાળકને પા- : 


(થી તેને રપ્તા/તસાર મટી જાપ છે. 
નાળરાદિ કવાથ. 
લૂઠ, અતિવિષ, મે;થ; વાળે, અને 
“્રજવનો કવાથ પ્રાતઃકાળમાં પીવાથી 
'વાળકેના સર્વ પ્રકારના અતિસાર મટી 
જાગ છે. 
લાળ દિ ચુશુ. 
શાળની ધાહો, જેઠીમધ, સાફર, અને 
સપને મેળવીને ચોખાના ધોણ્‌માં પાવાથી 
ખાળકતા પ્રવાહિકા તુરત સટી જાય છે. 
રજન્યાદિ ચુણુ* 
હુળદર, દેવદાર/ દારૂહળદર, ઊશ્ી 
“રીંગણી, ગજપીપર, | નાનો સમેરવો, 
અને સૂવાનું ચુણ મધ ,અત્ને ઘીમાં ચ 
જ જ દ 


કે ધ 


ી 
1 
1 
ન 
ક 
1 


દદ 


1 
| 
| 
! 


ટાડવાથી ખ!ઇળકે।ની ગ્રહુણી, વાતરે(ગે। , 


| કમળો, જ્વર, અતિસાર, તથા પાંડુરે!- 
વગેરે સર્વ રોઝા મઢી જાય છે અને જગ, 


ઠર: ગ્નિ પ્રરદીસ્ર થાય છે. 
મુસ્તકાદિ સ્વરસ. 
મોથ, અતિવિષ, અરડુસે, 'ધીપર, 
અને ક્રાકડાશીંગીતેો સ્વરસ મધ નાંખો- 
ને ચટાડવાથી ખાળકેની પાંચે પ્રકારની 
ઉધરસેો! મટાં નય છે. 
વ્યાપ્રોકેસરાવકેહિકા. 
ભે[રીંગાયીના ફૂલોના કેસરાએને વાઃ 


' ઢી સધમાં ચટાડવાથી લાંખા કાળથી થન 


યેથી ખાળકોની ઉધરસે। પણુ તુરત મરી 
જાય છે. મો 
ધાન્યાદિપાન, : 


ધાણા તથા સાકરને વાટીને 'ચા ખના 


ધોણુમાં પાવાથી બાળકે।ની ઉધરસ તથા 


દ્રાક્ષાદિ સુણે* ન 

દ્રાક્ષ, અરડુસી, રડે, અને પીપ્રરનુ' 

ચૂગૃ મધમાં ચટાડવાથી ખાળકે।ને। શ્વાસ ઉ- 

ધરસ,અને તંમકશ્ચાસ, એ તુરત મટી જાયછે. 
કટુકરોહિણ્યવલેહુ, « 


કડુનુ' ચુધ મધમાં ચટાડવાથી ખાં- . 


ળકની હેડકો તથા લાંખા કાળની ઉક્ષટી,, 


પણુ તુરત શમે “છે. 
ખી' અવલેહેા 
આખાની ગોટલી, ચોખાની ધાણી, 
અતે સે'ધવતુ' ચૂગૂ મધપાં ચટાડવાથી 
ખાળકની ડ્રધની ઉલટી મટી જાય છે, તેક 


મજ ઉભી ભૉંરી'ગણી'નાં ફૂળનેદ રસ, * 


ખેઠી ભૉંરી'ગણીનાં, કેળનો રસ,* પીપર, 


પીપરીમૂળ, ચવક ચિત્રક, અને સુડૅને, 


મેળવીને ચટાડવાથી પણુ ટ્ૂધની , ઉલટી 
મટી જાય છે, ર 


જા 


૦ _ અળકેના રોપ્રાના અષિકાર. . ૪ ૪૩૫" 


સી “ -------------------:------------::* ક 
પ સત અવલેહુ- | ક! 





સપ, સુ'ડ; એળચી,હિ ગ, અને ભા રડવાના ઉપાય. 
૨ગીનુઃ ચુરુ ઘી અયવા પાગીીમાં ચઢા- ત્રિફળા તથા પીપરનું' ચુઃગુ ધી તથા 
_ડેવાથી પેટનુ' ચઢી આવવુ' તથા વાયુનું મષમાં ચટાડવાથી ર્ૂડયા ફરતા ખાળકને 
શળ મઢી જાય છે. - સુખ થાય છે. 


_ * સિતાદિ અવલેહ. ક તપ્તુક'ટ કને ઉપાય. 
પીપર) સૂંઠ, ઝીણી એળચી, અને હરડે, વજ, અને કડંને કલક મધમાં 
સે'ષવનેો ઉત્તમ અવલેડુ ચટાડવાથી ખા- | કોલવીતે ધાવણુ સાથે ડી તાલુક'ટક 
ળકતો સુત્રાધાત મઢે છે. | મટી જાય છે. 
કુશતાને ઉપાય. કુકુણુકને હ. 


ખાતાં છતાં અને અગ્નિ પ્રદીપ્ત છતા ત્રિફળા, લે!દર, સાટોડી, સૂ'ઠ, અને 


પિ દૂખળુ પ હોય, તે મે ઊભી તથ્રા બેઠો ભે[રીંગણીઓ ને પાર્ણીમાં 
વેદારોકહ, ઘણું, અને જવનુ ચુગુ ધોમાં ર ન 
કાય, ભસે હે પક કપ જગે કાકર વાઢી જરાક ગરમ હોય ત્યારે લેપ કરવાથી 
કુકુણુક મઢો જાય છે. 
નાંખીને કહેલુ' ડુધ પાવુ'. ભિજ્નાસે 
*“સોજાનો ઉપાય. નાભિના સો જાનો ઉપાય. 


, શોથ જેળોનાં ખીજ, તેલિયે! દેવ" માઢોના પિ'ડતેં અગ્તિમીં તપાવીને 
ર ઝને ઈઝ્રજવને પાણોમાં વાટીને લેઃ તેના ઉપર ફુધ રેડીને' તે જરા ગરમ હોયુ 
પ કરવાર્થા બાળકેવનો સોક મટી જાય છે. ત્યારે તેના નાણિઊપર શેક કરવાર્થા ના. 
ક, ક  ક્ષત્ાદિને ઉપાયે.” શભિને। સોજે શાંત થઈ જાય છે. 
ઝેડવાં પરૃવ, ત્રિફ્‌ળા, લીમડો, અને ! નાભતા પાડને ઉપાય, 
હળદરને 'કવાધ પાવાથી ક્ષત, વિગર્પ, નાભિ પાકેતે! હૂળઇર, લે।1હર, ધઉંલે।, 
* વિસ્ફાટ,' બતે જવર જ્ઞાંત થાય છે. | અને જેડીમધના કલ્કથી. પકાવેશ તેલને % 
મિ નબ ઉપાય. ર નાભિઊપર અભ્ય'ગ કરવે।. 
માડાની મેસ, હુળદૃર, કઠ, ૨। ખકેરીની લીંડીએ ખાળીને તેની ભ- 
અને ઈંદ્રજવને છાશમાં વાઢીને લેપ કર સમ નાભિઊપર ભભરાવવાથી, અથવા વડ 
વાથી ખાળકતાં સિધ્મ, અસ, અને વિચ" દિ પ'ચક્ષીરી ઇક્ષાની છાલ્યતુ' ચૂધે 


ર્ચકા વગેરે મટે છે. * નાભિ. ઊપર ભભરાત્રવાઘી, અથવા નાભિ- 
ર કેડ.બઆ્‌વનો ઉપાય. ી મા ચદનતુ ચુથુ ભભરાવવાથો નાભિ 
સધન મ્વાથર્થી નિત્ય મુખ સાફ્‌ કરવામાં 
ગુર પાકનો ઉપાય. 


ક માવે તો સુખને સ્રાવ મઢી “નય છે. * 
ગુદપાક ઊપર,પિક્તહર ક્રિયાએ ક- 


ખપીકના ઉપાય. 
જ ક છાલ્ય લથા'” પાંદડાંને થા- ઢવી, .વરેષે, કરીને 'ર્સવ' તી” પાવી; રસ 
ક ઢી મધમાં કાલવી સુખમાં લેપ. કરવાથી વ'તીનો લેપ ઝરવે।, યે જે ઊપર 
“ સુખપાક મટી જય છે. ત દ. હિતકારી' છે”, * 
ક ' ક મક ૪ 


ક ક « ક, ટ ટ ક | 
ુ - જ ૧૦ છ 





“કઇક 








વાન માર 





“૩૮ ' ભાવપ્રકાશ-મધ્યખ'ઠ, ભાગ ૪ થૈ, 











શ ખં, ર્સવ “તી. રે જેઠીમધનુ' ચુ- ! મુવર્ષુભસ્મ, સૂરજસુખી, મધ, ઘી, બ 
થુ પણુ ચુઠાનાપાકને મટાડનાર છે.. ન વજ એકત્ર કરી _અવરાવવાથી. ખાળક- 
અહિપુતનનેો ઉપાય. - ના શરીરમાં સામર્થ્ય, ખુદ્ધિ, ખળ, ભને 
શ'ખ. છેદળો સુરમે।, અને જેઠીમધના પુછ્ઠિ આવે છે. 
લેપથી બઅહિષુતન નામનો બાળરોગ મ” | . સુવર્યુભસ્મ, કાયકૂળ, પૈોળીપ્રો, થી, 
ઢી”જાય છે. અને મધ એકત્ર કરી ખવરાવવાથી બાળ* 
પરિગલિકનો ઉપાયે? કના શરીરમાં સામથ્યે, ખ્ુદ્ધિ, ખળ, અને 


પુષ્ટિ આવે છે. 

આ ઉપાયો એક વષ સૂધી દેવા, 
અને કેટલાક તો બાર વષ સૂધી દેવાનું 
પણુ કહે છે. 

તેલ તથા લાખનો રસ સમ ભ્રાગે, ત 
થા તેથી યાગણુ દહિંવું પાણી લેઈ, તે- 

માં રાસ્ના, ચદન, કઠ, આસોંદ, હેળદરા, 
સૂવા, દેવદાર, જેઠીમધ, મારવેલ અથવ 
પીલ્રડી, 'કડુ, અને. હરેણુનો કલક નાંખા-, 
ને તેમાં પકાવેલું તેલ્ર ખાળકના જવને 
તથા ભૂતાદિ વ!ગાડને મહાઠે છે, અને 
 ખ્‌ળ આપી શરીરના વણુ * ષ્ય સારા 


ખાળકને "ારૂઘલે થયો! હોય તો 
જઠંરાગ્નિને દીપન કરે એવા ઉપાયે! કરવા. 
દાત આવવાના રોગોને ઉપાય. 

/ ધાવડીનાં ફિ 
મધમાં કાલવીને તેથી, અથવા મધ સહિ 
ત આમળાના રસથી દાંતનાં પેઢાં ઘસ- 
વાં, દાંત આવવાના રોગો ખાળકતે ખડું 








પીડતા નથી, કેમકે દાંતો આવી રહે એ 
ટલે તેએ એની મેળે શાંત થઈ જાય છે. 
બાળડને શરીરન્‌_ સામર્થ્ય 
આલવુવાના ઉપાયે!* 


સુ મ, ખ્રઃ હી, શ'ખાત્રળો, મધ | ચટાડવાથી બાળકની તરશ મટી જાય છે. * 
વજુ ભસ્મ, ખ્ર! / મ 

અને ઘી એકત્ર કરો ખવરાવવાર્થી ખાળક | વરશની પીડા મટાડવા માટે આ ઉત્તમ _ 
ના શરીરમાં સામ્ય; ખુદ્ધિ, ખળ, તથા; ઉપાય છે? 


સુવર ખુશર્મ, કઠ, મધ, ધી, અને થજ- | %રે છે. 
નું ચૂયે એકત્ર કરી ખ્4રાવવાથી ખાળક- , ખાળકની વૃષાનેોા ઉપાય. ” 
ના શરીરમાં સાધ્ય, બુદ્ધિ, ખળ, 0 1 ત્વાળો તથા સાકરનું ચૂશુ. મધમાં 


પુષ્ટિ આવે છે. | જૂિ વાસસમાપિશાદ સંપૂળે. 
દૃતિશ્રી પાયત્રજાસે ગ્વરારિ વ્યાધિસિદાત ચિવિત્તા . 
ક ઝાઝી *%૪ રટ 





' ૨5 ॥ બી મણેરાય ર8: ॥ 
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પ ઝ્રષ માવપ્રજારર્થ ડ્સરસટઃ | 


“----:₹9*ક99*9ગ૩----- 





જાન કારજ ઞશ-ગ"સુન્તાણ બરસા ળભનય-નાઇળ- ટા. છુણાઈન્નસે. -વતભાતતરીરેન.. મઉ..." તીત. ડિલિ..-. ૧૪-૨૯. -તશળ.*- ત... “ણતા - મૂરત્રઈબરનનતાણળતનાસવણીનાળસમાઇનશીસ નાત. તજ. ર,ત 0સ્‍તપખનાળર- નસમ્ુપધિષ્ણઇન્ટઅતાળનાદ કઇ : ઊીછુ--જ નામાખાતારીતપ્યતીતાઉિ છ. ૧-૦-૦૦૦૬ - ની 


કામત] અધિકાર. 


વાજીડરણુનુ લક્ષણુ. 
૫૬ પુર્વ જુયોટ્રાગિવસ્તુ( સમદ । 
ભટ્ાત્રી૨(૧૯€૧વ મુનિપેમિયત્ાંવરેઃ ॥ 
જે આષપધથી પુરૂષને મૈથુન ક્રિયામાં 


ઘ્રાડાના જેવું ખળ મળે, તે આષધને સુ- 


નિએ। તથા ઉત્તમ વેવે। વાજીકરણુ ક- 
હે છે.” 
* : તપુસકે વિષે. 
. કીય) સ્વાસ્યુણાશસ્ણસનરાવઃ કૈર૧મુ- 
ષ્ય [ટશ સપયિવ વોસ નિકાસ ત 
જષ્મતે | તેસતેમીવે(્યૈદનુ રિરિતોમેનાતિ 


કે ॥ પ્ત: ૧તત્યયો હળાં કેચ્યે તમુય-' 


* . જ્ઞાયતે | દેવશી લત્રયોપ₹ ફેરવે તનવા- 
તુલ સમૃતન ॥ 

તૈહેરમીવે: મવસોતોબ રખે: બદશેઃ દરવા” 
હિતેઃ હુ ળત્વાત્‌ હ્યતે વીરિલ અદ્વદ્થી#તે ટત 
થાથત્‌ | પ: શિશ્ર?| તમયીવ । 'વ્ગં ચિદ 
વતારાયાં મેટ્ને શોભ્ટિઝેડવિ ત' ફૂતિ વિશ્વપ- 
જોશ । વત ન તૂસ્નમતિ | સંપ્રવોનો મેથુનત્‌ । 


શરુકાન્‍્ફોવ્ગસવરેરતિવાતરોવસેડિનૈઃ | 
વિસા જયો ₹ર$ કૈસ્વંતલ્યારાગાયતે॥ : 


જટુંશાક્નાતિમાત્રેળ વરમર્રેન પત્તેન શુત્રાય્ય 


ટ્ખ્નાત્‌ કેરમ મત્રતિ વિસન્તાધેલિ ટ્િતીવમ્‌ | 


માવારદામાવમવયાનમં 2 


કરર તવાઇ મ/ન્૦બ્વમછ ૦. જ- “રી. 5 તાનક આદ. 


| અવિવ્વરાયશીણો યો કપિ 
₹તાદ્૧ઝમ;(મવામોલિે લરુકસયોેતૃર ॥ 
શુજાક્ષયેન તૃતોયષૂ્‌ | ” 
મરતા મેરામેળ ચુમી છ્ીયતા મમેન્‌। 
વીયેવારિ સિરચ્છે?ન્પેદનાણુસાલિષેવૃત્‌ 
થારિતતઃ છુ£4૫નતો તિસેધાર જ્રધ પમત । 
છું છેચ્યં ર્શ્ત તસ મુત્રર્તરમાર્િમશજય્‌ ॥ 
વહેનઃ ઘુટ | તુચ્વતનલ વામાત્લંતન 
ન્મનલો ત્ર વ્વ સમેથુત તછારલોવાઃઇત્રાહ્ 
વરેચ્ય મૃચતિ || ક 
ઝન્મળષૃતિ યહ્કટયયં લદ્તેતટ્ટિતભમ૧ 
મંથુન કરવામાં અશક્ત પુરૂષ કક્તી" 
ખબ (નપુ'સક) કહેવાય છે, અને નપુ'સ- 
કપણુ' ડંલેબ્ય કહેવીય*છે, એ 
ના સાત પ્રકારે! નિદાનો? સહિત નીચે 
મ્રમાણે* છે. 








૧મેથુન કરવાની ઇચ્છા વાળા પુરૂષનું મ- 


| ન ભય, શે।ક; અને કેોધ વગેરે દુઃખદ 
વિકારે।થી અસ્વસ્થ થાય; અગર અણુ 
ગમતી સ્રોનો સમાગ્સ થવાથી શિશ્ન 


જાય છે, ક મૌનસિક 1કેબ્ય 


૨ તીખા; .ખઃટા, ખારા" * અનેં ગરમ પટમા 
નુ અતિશય સેવન કરવાથી* પિત્ત વધે 
જે, તેથી વીય ખળી જઇને ક્લેબ્ય થાઃ 
ય છે,તેને પિર્તજ ડસેખ્ય કહે છે. 


ક. ડઝ 
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ડેખ્ય , 


# ૭૪૬૦ 





૨ જે. મુ મુ અત્ય'ત મૈથુન કથા કરે અ- 

ને વાજીકરણુના ઉપયોગ ખહં નં કરે 
તો શિશ્ન નથી જાય છે; તેને “ ચીર્ષ [ 

ક્ષયજન્ય ડકૈભ્ય' કહે છે. 

, ૪ શિશ્ષમાં કોઇ મોટા રોગથી ડરૈબ્યક 
આવ્‌ે છે તેને “રોગજન્ય ડ5કૈખ્ય” ક- 
હૈ છે. 

પ વીયેવાર્હૈફ નસ છેઢાવાથી શિશ્ 
ઉઠવામાં અશપ્ત ખ્‌તે છે તેને “રિશ 
છેદજન્યકલેખ્ય” કહેઃ છે, 

૬ પુષ્ટ શરીર છતાં અને કામાસકંત અધિક 
હોવા છતાં મનને પરાણે રોકવાથી વીય 
શ્ત'ભન થાય છે, તેથરી થતા ડંવેખ્યને 
“ શુકુસ્ત'ભજન્ય ડયેબ્ય'” કહે છે. 

૭ જન્મથી ડલેખ્ય હોય તેને “સહજ 
કરયૈબ્ય” કહે છે, 

અસાધ્ય કલેખ્ય. 


૬ 


ઝાય સદ્‌ વહેચવં મમેસ્છેરાય થ- 
સવેત્‌ । 
વઃમમેચ્જેરાટ્ીમેવારિ, સિરછેરાત્‌ ॥ 
આ સાતેમાં 1શરાછેદજન્ય તષ્રા 


સહુજ ડલેખ્ય એ બે કલેખ્ય અસાધ્ય છે, 
કલેખ્યતી ચિકિત્સા પદ્ધત્તિ 
માય સાષયાનાં જાર્યો દેતુવિવ- 
૧૩ । શુર્ય ચિર્્િતિતત યશાભિર્‌ાનઃ 
પારિવગેનથ્‌ ॥ 
સાધ્ય ડકેખ્યેઃ* માટે ત તેનાં જે જે 
નિદાનો છે તેનો ત્યાગ કરવો, જેઇએ, 
તિદાનોનેો ત્યાગ કરવો! ભેજ સુખ્ય' 
ચિકિત્સા ગણુવી,. ' 
વાજીકરણુનાં વિધિ, - 


તરો વામીકરન્યોમાન્લમ્વશ્યુટ્ો તિ 


રે ત જૂ 
ઝે જ. ૧૪ -*% જ જન 
શ ડ”-. ક કે ન દ ૨% 
શાવમપ્ર કાશ ઉત્તરખંડ 2 [: 22 જ... ક મ 
કાશ ૪% ક કા ભિ 
દુ મ જ જ, ન્ન 
ન કે ઝે ૦ દ 
 િ 


૨1૧૬1 તસ . મકી થર પ ર કે 





જોરશા્‌ 1 ત ૫ જૈ યોરશાર્મોન્‌ .૧૫*- 
શાઃ વર્તો ન ચ। આયુજ્ામો ન ર ર 
મિઃ લયો જયફેનિ ॥ લર ટ૧૫કશા- 
થા સેળાયારવીવ ઇુગેયાઃ । અજ્ાઇપળ _ 

ત શારગવ! શિ1425યા ॥ 
છીમગનવિવિર્વિલ્તતતો ર₹ત્રિસર્યાવાં હિલ” 
ડસ તત્ર ટ્રટન્વઃ ॥। 

વિછઠાસિનાયર્યત્રવાં ₹1યોરતશાઉના૧ 
નરળાં વ૬માયોળાં વિષિવાત્રી૬રો હિવઃ 
॥ સ્યવિરાળાં રિરંતૃનાં ન્રીનાં વહમ: 
યિસતામ્‌ ॥ યોવિત્લટ્ાત્સીનાનાં છી' 
વાનાળસ્યરેવત્ામ્‌ | હિતા વામીજરા યો” 

1 પીભયન્તિ 48421 પતેડવિ પુકદેન ' 
દાનાં તેવ્યાઃ જાણાયવેશયાવ ન 

રોગ વગરના પુરૂષોએ વિરેચ્તાદિથી * 
સારી રીતે શુદ્ધ ખનીને પછી 'સે!ળથી 
સિત્તેર વર્ષ સુષાં વાજીકરણૂ।?। ઉપયોગ કર- 
વે. જીવનની ઇચ્છાવાળાએ સોળમા 


વર્ષની પહેલાં અને સિતતરમા વર્ષે પછી - 
સ્રીનો સ'ગ કરવો! નહિ. અયોગ્ય પ્રકારના” , 


 ઔસે'ગથી પુરૂષને ક્ષય, વધરાળ, ચાંદી, ,, 


વગેરે અસાધ્ય રોમે થાય છે, તથા અ- 
કાળ મરણુ પણુ થાયે છે. આઓસેવનનેા 
વિધિ પ્રથમખ'ડના રાત્રિચર્યીના પ્રકરણુ-* 
માં વિસ્તારથી કહેૅયે। છે. વિક્ઞાસા;્‌ ધન 
રૂપ, :અતે, યોવનથી શે।ભ્‌ી રહેલા ,તથા ”* 
ધણી આગાવાળા પુરૂડ્રાને વાજુકરણુ 
હિતકારી થાય છે. ઝદ્ધછતાં રમણુની* ઈન" 
*છ.વાળા, ઓએના ભતિ પેમની ઈચ્છા- 
વાળા, ઔએઓના..પ્રસ'ગથી જ્રીણુ ખર્નેલા, _ 


દ 
# 





“શાધય ડકેબ્યવાળા, તથા અલ્પવીય વા- 


ખાને. હિતકારી તથા બલદાયી વાજી 


કશે બહુ ખુશી કરે છે. પુછ શરીરવા 


“_ળાળોાએ પણ દેશકાળ ઉપર ધ્યાન આન 
“પીને વાજીકરણેનુ' સેવન કરવું. 


વાજીકરણે॥।. 


. મોનતાતિ વિચિત્રાળિ વા્નાનિ વિચિ- 


પાતિ ચ। વાચ! ઓત્રામિ(માથસ્મચઃ 
દ્વશી! સાલમા ॥ યાવિની જેન્ટ્તિણ- 
1 જાપિની નવયોવન। | મીત શ્રોત્રપનો- 
શ સ તામ્ગૃસં મ1₹૨1$ શતઃ ॥ 37મા ૫- 
સોજા જ૧ાળિ વિત્રા"્યુવવનાનિ શ । મન 
સથાપરવીયાતો વાગોગુર્યેસ્તિ યાનવય્‌ ॥ 
.માણાજરાતુમપુવારટ્છોશ્સુભવખ્યાશિજી- 
જવવિરણ1ને છિશ્ાત્‌ | શ્જાળ- 
વિજ્ઞતિ હિનાનિ 1૨14્‌તોડજિ સાશીતિ 
જવિ (વેસટ યુવેવ | સર્વં મુર્‌- 
રમા” મ0નં સજછોમ્યમેછાતિવામામાધે- 
છાલમેતવ્‌ | શ્યસ્લમેતે મણુનાવજી#ં 


' રાથાકત તેવયતીય ૧૦: ॥ મતાં વિશ્સ- 


. વેરલાનાં લિર્ૂં વથાલિ ૧૫૩૧ | મોપૂમ- 


-યુળ ચ તથા [વિજ્નામગૂજનાન્વિતદ્‌ | સુ- 
વરવા દૂષ્યતિ નીળડવિ ટશ રારાન્ત્રગતય- 
દે ॥ દ્પોધોરશમીપટ્રઝપણુરં ભળ્રરય 
વનૂશવેઃ ] તરલ સૌદ્રવણં વટ ચ દ્વિયઃ 
શુશ્યાાશ્ર ૧1૪૧૧ ।। તન્માયચતુઇથે ૫ 


નરિચતઃ જર્ષ જવફ તમા પૃટ્મા શુઇવટે 
શને કસ્તછનીશાસ્યં વિણાવચેત્‌॥ કૂર 
.- જે મૂળનામિમઃ (નરઃ જ૪ેડમુજ્રપૂ વિતે 
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' શાજીડરણુનો અચિકાર, 








સ્યાવષેત્‌ | અદ્યાર્ષે મકરમ્યોળ ૬ યથા * 
જેવા ₹લાણા સ્‍્થયો ઝોમયુમતયરોવની છુ 

ણકરી જાન્નેર નિલ મિયા । મોષુરેષુ- 
૨મીમાને શાખિમરરા શમામેશી । મુવશી 


| ઘાનરવીમં થરી તામવરા થજા ।। શૂશું 


સૂરણ ફુરનાતેટ્રૂ મવ્વેનામ્વેત મમિત૧ । 
વિતમા શોટ્જં જુર્વા પ્રછ્યં ઘાગી૬ર 
વરદ્‌ રેમ ઘૃત ચુળેલયં 
સ્મતમ્‌ | સવેતો દ્િયુનં લન્દ જાર્ર્પ્રિમર્ 
યય॥॥ થાત્ીકરાળિ પૂરીળી સશ (ષિયો 
થતા | તરતજ વદુશુ યોમેયુ યૉશોડય 
ત્રરરો૧થ$ ॥ ર હિવપેનમ્‌ ॥ 


શ્રશારો કંયોમમામારતરટ્‌ગુ નિમટિવ 
મામથુમ્મ શ થડ મામેજં શશ્યૂમીમં તિય" 
યમવિ શૃત સસ્લમા સિર્યૂણો | ચર્મ 
સગ્રાતીજ૪૫રિશકળાનામર ટેવષુ'। મા” 
તીવત્ર શ માળલિતિયમવિ ૧૫ શવેવેજત્ર 
ગુઈમમ્‌ ॥ ટૂષંશા સિહ સ્યારૃતમપુભ ત 
યોર્શોઝય એેતસ્સાટ્ટ્મિ તમીયય ૫૨૫૧ 
મિનવાનઃટ્ઉવર્ષનાય | થોશો વાગીકર 
ણ્મોડર્1ાપ૬ િ્મારિતો મેરવાનનટ્નાન્ના 
નિેયથ્વાવિશનના ટ્રિલમદુવપૂદામજંરપે 
ટ્પે! ॥ મટ્તમશરી મટી | 


વિશ્વણી છમમોવેસે યસતાળ્ બૂવણાનિષે 
| ૧૨૪વાળ્ટં"ચ થા શાટ્સશ વામોજશર 
૪૫ ॥ પૂમં ટ્તિગર્ેશ સે ટ્શવજોન્માર્ન 
મશ જવેવેસસિલ્લં .ઝઉયોમતો શરૂતર્‌ં 
હરુંટ્ય સુમોરૃવશ્‌ | વચ્ચ વટશોધિત ૧- 


“ કપેરન ધુળન્તિતં વદા લંજોરય સં- ; શુશુગે શોપ વચેર્‌%યવરવાનતણિ- 


ન 
6 4 2 
ક જ 


*_* ૧૪૨ 






ભાવપ્રકાશ્ ભ્ાષાંતર-ઉત્તર ખંડ, હ 





# કક $ ૬ મ 5" પડ 








શંશુલેડતિનિશિટે ર્વાઝુરાપી હિતાય ॥ . 


મમિટ્ષતિ તુજાં સંહિતાઃ લુશ્રતાવા!? નાળ4જા 
વરં «રર૧૪ત્‌।ાળ સિત્િ પતિ તમે સ રિમ*ુ- 


મુજરાવારી [વછા વરના તથા: મર્‌ | 


મઃદાડિનેત્‌। યજ્રલસરુફાદરામિ યદા દટ્ટા | 
ટમાવ સદતાઃ 1 ઇડા તાળવણા યછા લ. 
શવ જ્ાવીજછા ૪િર્‌ગા ગાવી૧ત%૧- 


| 





અરપત્રકયુતં તય ત્વપા સચતમ્‌ । વિશ્વા" . 


થીરળવારિવારિટિવ વાંશી ૧રી। વાનરી ' 


| 


દ્વસા લેણ(ોછુર્ય મતી સર્ગરિજા : 


સૌરા | પાન્યાષ લક ૯૨% લમખુશ 
ન તીર શચ્ત્ીશાય થયાનિકા ૧ 
શટિશ્ પાંવી મિતી મેષિશ્ા ॥ વન્ટેપ્મત્ર 
વિર્‌।રિજાય મુશરી મન્વર્વમન્ધા ૧થ॥૬- 
ર્‌ જરિજિશર સરિય જાર વીત્રં નય 


- શવાઇનાઇ-ન6- “ત. * “ક --- 


ન કવર “આ --- -- 


થીમ શારમતિત*મત્ર યર્કળાયીત્ર ૧ 


₹ાત્રીયત્ર 'ેતે.૧નટનતમત્ર (પય શ્રી 
શશપુવ્ે! ૧૧૧ ।। ર્વ ચેતિ ૧૫૧૫૫૧1 
છાવિમં સંગૃમ્વ તત્ર [સિવેન્લૂવ ૧ ગ- 
છોદગમને ઉન્મારિકં સેચ્છવા | જ૬નુ- 


વયાટ્ચ્ય તુ યો(૧ર્વિરચવેકિરરગમાળા- 


નરક ૦ નયી, નઇમ. “ન ... છ. 





જાતીપત્રકા ગાટ્વત્રી | વિશ્વા શુન્કો | વીછળમુ* 
શીર પ્રાણ | વારિ લુમન્વવાછા | ૧12 મુત્- 
વઃ । વહ ત્રિજજા | યાંસી વંરાજોચના | વઢી 
ફાતાત્રરી | વાતર જાવકજૂઃ | ર્બુહ જોકિ 
છાથ્સ વન પ્રાય । મોજજ્ય ચ થીં | 
મદ્‌તી મદ લગ્‌ | થ્રીશિવા ક્રીશ | ૧ૃષ્તીજકા 
થાજીશી વરટી | 'તાજણશમેળાં ૧૦૬% છાટીગયો” 
સો વ(ટિવા' માંતી ગટામાંથી । મિતિ$ શોજ | 
| મશર્યમન્ષા અશ્રળન્યા તથા મૂન | ક્રીર્વશ: 
જતરક્ૂ | ઘનતાર: વહ(5 | વિદ્ઝયાનાન્વજપ્રમા- 
નાન । રતિ રતિવમાણ્વપૂમવાર$ | 
ળ્વરિતન્‌ (તિ વહ્ડમે થિ પુનઃ તસ્ય" . 
| ૬ સુરશાળિજાધશરરવત ૫ થીઝમકેશ્રં- 
₹મઃ યોયોડમ્પિશોવસ્તયા । લઃમાગૂજજજે 
તયા લતયજત્વજાપિજાં નસિતિમેર્સૂનો 


ધી વિત્રયા તતા લ ફિ મવેસ્શામે*યર્‌ો 


નથ । ર૧ સુતાાતિણર યયાનઝમઝ 1 ર 
 સ્થૃતઃ ।। ઘશાબ્રર્વ ₹ટોળે તા૧ટ૨-.. 


સબ્રીવ ના*્જં «તો પૂવેિત્રસિતે મતે ૫" 


શિળતિં ઊામ્મોત્રનાથ મણવત્‌। નિવ જ્ઞી- » 


રતિયછમાજ્યર્સાવય પૂયચ વાજ મત્નેત્‌। * 
લશ્વ્રીમેમિકંશિક્વરનો વાની શસ * 
જો ટ્ીમાપ્નિવેઝવાન્વર્ઝ ઝરી ષિરહિતો ₹૪: 
શૃુષુઇઃ શા । દનો ચૉડવિ યુવેત્ર તોર્ડાય * 
શિર પૂર્ભન્દુવતતુનટ્‌($ ॥ 
યનુમુળોડ2નુળઃ | ગજઞસિર્હસરવઃ તુજાષે 
વડ્ક્ારાત્વરાનિ। ૧ત$-'દ્ફ વડ્ટારાત્‌ પછાન,- 


ક દૂ 
દ્ર ની 


ક *૨ ૨ જજ 
રીશનવાત્શનેર્વાયે લ વાઘ યયા શજ્િત્‌ ૨૨૬ ।। 


ટ્તિ વામેશ્ર(મોટ્જઃ ॥ 
ર્સ્રવિસાષિશારોજલળ્યજૂભાળ્કો ૫-: ” 
દાન ₹%વિસારિરમધ્ો મટાવાતીરસ _ 


સમ્મિતાર્‌ | ઘૃત ૫ર્ષમિત્‌ ટ્યાજા 1૬૧ 
 ૧ણાટજમ્‌ ॥ માર્ચ કુટવોન્માને પિવણીં 
ટ્રિવઝોગિતાક્‌ સજજ ટશ તન 


વૈેવેસ્ત્ર શ્વે ॥ [વવચેઃૃભવે .વાત્રે્‌ 


ટ્ાશ્ટ્થ્યો ત્રચાણવેત્‌ । ચૂ 1*ય૧ાં' [િરે- ” 
સ્ત્ર વનીયૂવેડ્વજીસિતો| |) ધાન્યાર્શ બોશ# 
વધ્યાં ચિત્રજ સુસ્ત સ્વચર્‌ । શીર” 

જમપ્વત્ર પ્રસ્યિરં નાળ્જેશ ર્‌ ણ્લાયીતર 


દ 


વાજીકરણુનાો અધિકાર. 


“૭૪૩ જ કજ 






ઉચ જભા” ૧૦૧૯૪૬ સિર્રે 
જીલે ત્રદ્ઘાષ પુનઃ રુદવટ્યશ્‌ ।॥ મણ- 
ચેડ્રાગનાટ્વોવવજમાત્રામેરં ત₹: । અથવા 
નિયતા નાત્ર માત્રા લારેયયાનરમ્‌ ॥૫।- 
નવ! લેવનાટ્સ્સ વાત્તીય સુરતે મવેત્‌ । 
શમ્યો યણવાન્યુણો નિચં સ સ્વાખિ(- 
મય! ।। મ્રદ્ળીં નાશથ્ટેવ૧ ક્ય મ્યાતમરો- 
વકય્‌ | થમ્જવિત મદામ્વાતં (સવિત 
શ વા"્ડુતાશ્‌ ॥। 

યૃરત્તોરયમતરેછા | રતિ માત્રવા3$ । 

ૂ્ટ્ર્બ્વાળિ મન્ટ્નારૅર્ગુ થન્ર્નં ₹ચન્ર્‌- 
તમ્‌ ॥ ૫તરમથ જાણીયામસ્ઝુપળળસળિ 

.૧। જે્‌વંજ તર્જ ૧૧ ૧૩% તળિજેડવિ 
વ જરો શૃમનામિય જયા જસ્તુરિશ- 
શિય્‌ ॥ વિદ્રઃ 'ન્જુટમ"નચ્યં સારપ - 


'થવેય અ.। સાતીવત્ર છમ થ તૃશ્વેજા 


મણી ચ તા ॥ ૧ફ્ોળ૧૬% સ્વૃશા .૧-- 


, એરં નામકેર₹૧ | માણસ ચ તમોશીર 
“તાવી ટાર્શભાડવિ શા ॥ કરક કથા- 
* વિ શેજેયં મદ્રમુદ્તજથૂ । રેશુરા ચ શિ" 
“સૂશ્ર થ્રીવાતો ળશઝુજસ્તથા । છાક્ઞા ન- 
સતસથ ₹[છથ પાતવેજશણુમન્તયા | મચ્યિ- 
ઘળે ત મક્ત્રિછા તરં [તિવયજં તથા । 
છાને જાળ્‌મામાન વરજીકૃચ શને 
“ _ જચેહ્‌ । ગતેનામ્યુમાત્રસ્નુ _રટ્રોડશીતિ- 
સમોડયિ શ્ર! ।। ચવા મવતિ જુજાસ્યઃ 
*શોળાધરમનનવણમઃ । વભ્ટય॥વે છમતે મર્મ 
 રરોડમિ ભરળનાયતે | અશુત્રઃ પુત્રવાતોવિ 
ક * જીરે શાર્યાં તધ ચગ્ટ્નાર્‌ ૧૬- 


ક વિ 


ના. બાક--ળપસિસિકુત#- “પીધા, રાનમાનારીમ્ઇનચારનડિનતા# સ-પાઇ- તાયરળાવ- ગા નાભ્ાસનાળક-વસનરસઇ- ઉર, કપાસની દતે... - “--9....૦તછ.- ૨ /શ. તરા... _.ત#-ત-તજીઅ---ર “તાયા, પતનના ણાણઇઅનાભના.જ૪૩.૩.૦ .... -- 


* ક યનતાતાનાાઉમબણ,નાત ભયાવહ, - નત... ગ.મતદતાતઇખામારવાત મિ 


તેસ ર૪વિશું જથ સમ્‌ ॥ ર1૬ તરસે? 
કમેન્ય્યં શુછું જં વવનાશપેત્‌ । 

પત્ર કકમ રતિ જોજે | વૂછીવશં વાઈન્ઝન 
૧ રતિ છોજે | છતા જ્ુરિજ્! યુ'કર્‌ાના । 
જફૂોઇજ્ર્વાણામે ગાતીવુજ પ્રાહ | તહ્લામે 
જત્રટૂ પ્રાય | ઢાહતિતા ટાઇાએની | રેજેય- 
છરા | શ્રીવાત$ મુશ્નુજુ: । મૂચ્થિધળી મઠિવને | 
ઝરાતેલમ મરીતિવાપિ8$ | ચન્ટ્નાટ્િસેયય॥ 
. ટૈશણૂજજળાવાદિ જવિસ્યં ૫ વિર્મ[1૧- 
મ્‌ | જટ્જજં મરિચં વિષ્યૂઈ વિખણિ 
સેન્યવમ્‌ ।। (કરોષ્ીતકં ટ્ન્‍્તી ટ્રાષાત્રા- 
ગિનિશાટૂયજ્‌ ॥ ધાત્રી શિલા ૬: 12. 
શષ્ટીટ્‌1૨ શુનરનેચા | પાન્યાજ ફેવયુયુમં 
રામરૃઅણિકળકવ | ર22૬ શુવેદાઈ 
યૂજ વી(ળિકામત૫ | ઘ્તેવાં વરયુરમ 
હુ મૅજત્ઞાનાં વૃષમ્યૃયજ્‌ | અદ ચાવિ 
વષ્ચાયારતોવે ૫ગારજે પચેત્‌ ।। સ્તિશ્ના 
વષયા મવેજ્વાવત્વથાઃમબું વિનિસિનત્‌ । 
પસ્વરેશાષ્રિષિવ્તામિદ્રિનં ચ તવ ૧ર૧॥ 
પુતઃ [િવેસ્વગટ્ને તથા ચ ટશવાલય। 
સંસિદ્ધાં પામયાં .૧થાક્વૃતમાળ્ફે નિધા૧* 
ચેત્‌ ॥ વિષજે છુજટે લોદ્રર્ારૂમે ત્રસ્ત: 
વચાલૂરમોમાળે તું છિરેર્યુર્0િ૧(1યળઃ 1 
હતાં ઇવ ર ચતર પન્ય તર્ક શુમા%॥ 
મક્ષવૅચો નસે,નિયં રોમા નફવમિ સ" 
વૈશઃ । શ્વાલ યાસ પવયં,વાળયું ફના ૪ર 
ઇટ્ખ્રમાન | મુભરેમં -તમ ર'ળામદ ચિ 
વફ્િમટતાદ્‌ 1 થ%'ડફોરળાં શ થાત" 
શત ઇક્‌ ॥ પપેગનોમા છા 


ષ્ન્ન્ઝ 


. 


9૪૪ 











મથા મર્મુરો2૨॥ | પ્રરનીં ર વિશાર્‌ાં ચ 
શોધ ટોવત્રવોરરણ્‌ |. મણુજેતિ વિર્યાતા 


૬મ્વ રોળાનનેજશઃ । રતિ મપુર૧૫૬૨ તવ । 


ચીજ્ાનાં જાવિકરટાદ યુરવ ” સંસ્તેટ્વે- 


૬છનજેઃ । પરમે ઝોમવરુમમે સવ વાવ- 
યેર્‌ મઇમ્‌ |. ત્વપ્રદ્તિ નિ ૫ ઇૃત્તા મૂશ્મે 
શશ્વેપવેશાનિ |-વિષિરાયા છપુવટિકા! 
શુરા મય્વે વચેરારવે ॥ દ્િણુળિવશકૈર- 
ચા તા થટિશ્ાઃ ત*૧૨થા જેપ્યા! । વટ 


જા થાહિકમષ્યે મરત યોગ્ય ૧૫% પૃયરૂ : 


રમ૬૧૬1૫૭૬?₹પિતારવાર3 પ્ર!ત$ સાયં 
શ મણવેત્‌ | અનેન શોદ્રટ્રાવી યો યથ 
સ્થાલ્વતિવ₹72: ॥ લોડ વે યાનિ છુરતે 
સાપય્યેપતિવાગવત્‌ | નાનેન સરશં જિ 
[ગ*૮ટ૧ ૧1૭૧૨ ૧ર ॥કાનસવટિશા । 
આકારકરમઃ શુજી ૪વર"૧૬મ૧ળા। 
નાહીજરઈ ઝાતિષુવવં ચન્ટ્ને જાવિંક ઘય 
થ્‌ ॥ સૂળેવેર્રિજેનં તુ તત્ર ટ્થાત્‌ પછો- 
દિતતથ્‌ | સવેમેજીદૃતં માળનાત્રે ત્તોદ્રેશ 
મણવેત્‌ ॥ શુત્રસ્ત*મ૨ર પુંતામિર્‌સાનન્ર્‌- 


જ1₹જમ્‌ । નારીળાં ત્રીતિગનને તેવેત 1ને- , 


જિ જાગુ! ॥ વાગીવરળાધિર( || 
વિચિત્ર ભેજને, વિવિષપાને।, કણુ 


પ્રિયવચનો, ચામડીતે સુખ વળે એવા 
સ્પર્રો, ૨*્રરા હજથી શોભી રહેલી રા- 


તી, નવવોાવન વોળી ઓ, ' કાન તથા 


મનને ગે એવાં ગાયતે, નાગરવેલ્યનાં . 


પાન, મદિરાએ,” મળાઓ, સુગ'ધે, સુ'- 


દર રૂપો, ખગીચાએછ અને મને।[9'ગ ન | ર 
| સંદ, શતાવરી, ધોળી સુસળો, કોચાંનાં & 
' ખીજ, જેઠીમધ; નાચખલા, બલ્‌, અ . 


થયેલ હેય એવી શ્થિતિ, એ સર્વ પુરૂ- 
પને વાજીકરણુરૂપ કે... * 


ધૂ 


દ 


ભાવપકાશ ભાષાંત?-ઉત્તર્‌ ખંડ, ' 





: શૈનામખી, મધ, પારો, મ'ડુર/'હે* 


જડે, શિલ્લાજિત્‌ વાવડીંગ, અને ધીને મે 
ળવીને *યાટવાથી ષુરૂષ રોગી હેય કે 
એ'શોવર્ષનોા વૃદ્ધ હોય, તે પણુ જુવાન 
ની પેઠે આને રમાડી શકે એવે ,યાય છે. 
ગળોતુ' સત્વ અભ્રક ભસ્મ,હુરતાળ, એળે 
ચી, સાકર, અને પીપરને મપધમાં ચાટવા- 
થી નપુસક પણુ સો આઔઓને રમાડી 
, શકે એવો થાય છે. 
[| શૈકટા વાછડાવાળી ગાયોના ટ્ૂધમાં 
પકાવેલ ડૂધપાક તથા ધઉ'ને। રવો, સા- 
, કશ, મષ, અતે ધી સેળવીને ખાવાથી 
| વૃદ્ધ પુરૂષ પણુ કામાતુર થઇને દશ્ન સ્રી- 
| ઓને પણુ રમાડી શકે એવો થાય છે. 
જરાક ખટાશવાળી' મીઠુ' દિ ૧૨૮ 
| તોલા, :ચ'દ્રમા જેવ સફેદ ખાંડ ચોસઠ 
તોલા, મધ અને ઘી ચાર ચાર તે]લાઃ 
સૂ ૪૦ રતિશાચ, મરી વીશ રતિભાર, 
અંને: લવીંગ એક તોલે, આ સર્વને*્મેળ 
| વીને ધોળા કપડામાં ધાલી ધીર “પીર 
| હાથથી ચોળીને તેના રસને--કસ્તૂરી 
| તૃથા ચ'દનના રસથી વાસેલા અને અ- 
| ગર ધુપ રીધેલ્રા માટીના વાસણુમાં અઃ 


ી 
| 
ઈ 
1 
/ 


ક. “મ. ઝક. ઝર 


રન અ.“ ન . 


------ ----ઝહાળ*- તાન---- 


----- 


વાવવાં, પછી તેમાં શીમસેની કપૂર નાંખી 
| હુલાવીને રાખવું. આને રસાલા ( શિખ'ડ) 
કહેછે, તે કામદેવે પેપ્તાને માટે બનાવેલ 
| હતી, ભા રસાલા ખાનારને કામદેવ પ્રદી 
થાય છે, સુખ મળે છે, અતે તે કામીનીની 
| પેઠે હમેશાં પ્યારી લાગે એવી છે..* . 
ર્તિવર્હન. , 

ગોખર્‌ લથાઃ એખરાનાં ખીર્ન, આન 





ના9૭3ર્ણુનો અષિયાર. 





સવેના ચૂણુને દુધમાં પકાવીને પછો ગા- 


યના ઘીમાં કીઢી કરવી, પછી તેમાં સા' 
કર, નાંખોને લાડું ખતાવવા, આ લાડુ 
ઉત્તમ વાજીકરણુ છે. ચૂગુથી અઃઠંગણુ' 


 ડુષ, ચુણું જેટલુ' ઘી, અને એ સવેનાથી 


ખમર્‌ી ખાંડ લેવી, તે અરિનના બળો 
પ્રમાણું ખાવા. ધણાં ધણાં વાજીકરણુ।ને 
સ'મહુ કરીને આ પ્રયોગ રચેલે! છે, તેથો 
સવે થોાગોમાં આ થોમ ઉત્તમ મનાય છે. 


મદનમજરી વટી. 
અશ્ક ભસ્મ ચાર ભાગ, કલઈ ભસ્મ બે 


ભાગ) એક ભાગ મારેલો પારો, એ ત્રણેના 
જેટલી ભાંગ (સાત ભાગો,અને ખખ્બે ભાગ 


“તજ, તમાલપત્ર, એલચી, નાગકેશર, જઃ 


યક્‌ળ, મરી, સુ'ઠ, પીપર, લવીંગ, અને 
જાવ'ત્રો, તથા એ સરવ ચૃરુથી ખમણી 
સાકર, એન સવને મેળવી? તેના મધ 


હ્તા ધમાં લાડં વાળી અગ્નિના બળ 


પ્રમાણું ખાવા, એથી તુરતજ' કામાન'6 
પ્રબળ વધી જાય છે,--જગત્‌માં બેરવ]- 
ન'દ નામના ચોગીએ ડહેલ આ વાજીક 


* * રણ સવ બ્યાપિએને હણી નાંખે છે, તથા 


ધણી ઘણી આ્રીએના પ્રખળ કામદેગના 


ગર્વને તોડી નાંખે, છે. 
બસ્તાંડ તથા ક*છપાંડ. 
ભકરાનાં વૃષણુ કે કાચખાનાં ઈંડાને 


ચક્કર -. હનસાણાઇબિરતણામાાીિક * તઇ-/૦ ક કલમઇજનકનન્યાનઝનટ 
 વદાાસુાઇ-તડન, ઇન તહીકણક-ઈ ન ---૩૪. “જણ ન્લશઝ-૦ર-" નપદનણાભમકતાઉશસણબ-- નણકાનનનાાણનનનણારૂ-કચબ૦ન,નનન ર બરા, આમ્તનઃ આ૧ઉમઇ-૫૦ “ફે જી, પામતામક- આતે જાણીસિણાતાઇ, 





શ અ તાહ - છા. ₹ સસાર “કાં 


કે।!મળ થાય ટ્યયારે તેને ફટીને વસ્રથી 
ચાળી લેવું. પછી આઠંગણા (૩૨૦ તોલા! 
ગાયના રુપમાં સોળ તોલા ગાચનુ' ઘો 
નાંખીને તેમાં એ સુણુને પકાવવું. અત્ય' 
ત ધાડુ' અઈ જામ એટલે તેમાં ૨૦૦ 
તોલા સાકર નાંખવી. ખુભ પાકો કતય 
એટલે ચુલેથી ઊતારીતે તેમાં એળચી, 
નાગખલ્ઞા, ખળહાણા, પીપર, જાયફળ, 
લવ'ગ, જાવ'ત્રી, તમાલપત્ર, તાલીસપત્ર, 
તજ) સૂંઠ, કાળોાવદળે, વાજે, મોથ, 
ત્રિફળા, વ'શલે।ચન, શતાવરી, કેચાંનાં 
ખીજ, દ્રાક્ષ, એખરાનાં ખીજ, ગાખરૂનાં 
ખીજ, મો ટુ' ખજુર, કસેલાં, તવખીર, 
પાણા, જેઠીમધ, શીંમાડાં, જીરૂ', કલેંજ 
જીરૂ', અજમા, કમળકાકડીનો ગભ, જ- 
ટામાંસી, વરિયાળી, સૈથી, વિદારીક'6, 
કાળીસુગ્નળી, આસોંદનાં મૂળ,કચુરો,નાગકે 
શર,મરી,'નવી ચારોળી,શેમળાનાં બીજ, 
ગજપીપર, જેમાં કમળ કાકડીએ થાય 
છે તે ડુચા, સુખડ, રતાંજળી, અને લ- 
વ'ગ, એ ૬રેકનાં ચાર માર તોલા ચૂ્ગુ 
ન[ખવાં.'લેમજ સારી રીતે મારેલે! પારે, 
સારી રતે મારેલી કલાઇ, સારી રીતે 
મારેલુ"સીસુ',મારેલુ લેડુ',અને અભ્રક ભસ્મ 


1 ઇચ્છા પ્રમાણે તેમાં નાંપવાં; અને ડસ્ત્‌- 
રી અનેભીમસેની કપૂર મળે તો તે પણુ 


નાંખવાં, પછી તેના ચાર ચાર તોલાના 
લાડુ બનાવીને ખહુ પ્રસન્નતાથી ગગ્નિ- 


જન 


૭ જ મ. ફર ર સ. ક 

ધીમાં પકાવી તેમાં પીપર તથા સેધવ્ું | ૪ પ્રમાણે તે ખાવા.પથમ ખાધેલું પ- 

જશુ બાંખીને ખાવાથી મૈથુનમાં સુરૂષ ક પી પ ક 

યાહા જેવા આયત પ્રબળ માથ છે ચી જાય ત્યારે પાષ્ઠુ' ભોજન કયા પ્હેલાં 

૦ કે નવજાત " મા લાહુ ખાવા, આ લાડુ ખાનરરાએ ખટાઈ 

છે ) ક બહુ 

*9 #રૈ તવધભ પુગપાક. ખાવી નહિ, ભ 'યાકમાં નાંખવાના પદ્દાથા 

“4 *જથ તોદ્યા દજ્ઞિણુ રૈશની સોપારીનું ઇ'મેં' સુશ્નતાદિ સ'હિંતા ગ્રથોદ જઈને કાળ- 

.. ગૌણ ચુણ કરી, પાણીમાં ખાષ્ઠી, ખડુજ | જીથી કહેદ્ઞા છે, મમા ષ્રી રતિયઇુભ ના- ' 
૫-૦. પી હે રટ સ * 

4 . ૨૪: 


૩ 


| 
ન 


૦૪૬ 


જન ્ન્‍ 








ડાર સસાર પાદ ડરયતમાસરરરા સસલાં રા સણ રકત સ રકા 


મનો પૂગપાક 1 નિત્ય સે- 
વવાથી વીવે અતે કામદ્રેવ વધે છે, મેથુ" 
નમાં ધેડા જેટલું ખળ આવે છે; જડૅરા- 
ગ્નિ અને ખળ વધે છે. દેહમાં વળીએ 
પડતી નથી, હુટ્ટ મુદ્ટ થવાય છે, અને 
ઇદ્ધ પણુ આ પ્રયોગથી જુવાન જેવો 
રૂચિ આપનાર ખને પૂનમના ચ-દ્ર જેવો 
સુ'૬૨ થાય છે. 


 ક્રામેશ્વર*મોદક, 


ઉપર કહેલે। રતિવલ્લભ પૂગપાક તૈ- 
યાર થયા પછી તેમાં ચોવીશ રતિભાર 
મઘ, તથા ધ'તુરાનાં ખાંજ, અકલડરે, 
આલછડ, સમુદ્રરોષ, સાર્‌' માયું, અને 
અકફોણુનાં ફહની લ્યા સુન્‌ એક એક 
તોલા ભાર, અને એ સવે થુણુથી 
ભહેભાળે ભાંગ નાંખવી, એટલે કામેશ્વર 
મૈદક થાય છે. 

મહાખ'ડ કુષ્માંડ. 

મંપ્તપિત્તના અધિકારમાં કહેવાયેલ 
મહાખ'ડ કુષ્માંડ નામનો અવલેહુ રક્ત- 
[પતત વગેરે શેગોને હુણનારા તષા માઢુ' 
વાજઝકરણુ પણુ છે. 

આસ્રપાક, 

પાકેલી કેરીનો રસ .,૧૦૨૪ તોલા, 
સાકર ૨૫૬ તોલા, ઘી ૬૪ તોલા, સુઠ 
૩ર તોલા, મરી ૧૬ તોલા, પીપર દ 
તોલા, અને પાણી ૨૫૬ સ એ સરવ 
ને એકત્ર કરીને માઢીના વાસણુમાં પકા- 
વતાં લાકડાની કડછીથી હુલાતવું. ધ! ટુ 
થાય એટલે નીચે ઉતારી તેમાં ધાણુ।,જ 
રૂ, હરડે, ચિત્રક, માથ; તજ, કલે! 
જીરૂ, પીપરીમુળ, નાઝડેરર, એળચી, 


દ 


દ દ્‌: 


પ૫ 4 જે 


ભાવપ્રકાશ શ્ાષાંતર,-ઉત્તર ખડ. 








'લવ'ગ, અને જાયફૂળનાં ચૂર્ણ ચાર ચાર" 
તોલા નાંખવાં, ઢાડું' પડ્યા પછી તેમાં: 
બત્રીસ તોલા મધ નાંખવું, એટલે આ 
સ્રપાક ખને છે. આ પાક ભે।જન કવા 
પ્હેલાં એક તોલા જેટલે સુરૂષે ખાવે, 
અથવા માત્રાના નિયમ નહિ ડ્રાખતાં 
જઠૅરાગ્નિના ખળ પ્રમાણું ખાવે।. તેના 
સેવનથી પુરૂષ મેથુનમાં ઘોડા જેવો સ- 
મથે, બળવાન, પુછ અને હુસેશાં રોગ 
વગરનો થાય છે. આ પાકથી ગ્રહુણી, 
ક્ષય, શ્વાસ, અરોચક, અસ્લ્ષપિત્ત, મઃ 
હાશ્વાસ, રક્તપિત્ત, જને પાંડુરોગ ૫- 
ણુ મતી નાય છે, 
ચ'દનાદિ તેલ, 
સુખડ, રતાંજળી, પત'ગ, દારૂડળદર, 
અગર્‌, કાળે અગરૂ, દેવદાર, સરલ દેવ 
દાર, કમળ, પારશ પીવળાનાં પ'ચાંગ, 
કપૂર, કસ્તુરી, મુસક કરતુરી, શિલારસે, 
નવું કેશર, જાયક્‌ળ, લવ'ગ, જાડી તથા 
ઝીણી એળચીઓ;) જાવ'ત્રી, ક'કોલકફળ 
(અથવા જાબ'ત્રી ચાથવા લવંગ 3 કપૃરી 
મધુરી, તમાલપત્ર, વાગકૈશર, કાળોવાળે।, 
| સુગ !'બીવાળે।, જટામાંસી, તજ, વ'શલે।-' 
| ચન, છડિલે।, ભટ્ોથ, સુગ'પી મે'દીનાં 
બીજ, ઘઉ” લો લોબોનેં, ગુગળ,* લાખ, 
નખલ્લો મજીઠં, તગર, | સીછુ, રાળ, ધાન . 
વડીનાં કુક, અને તગર ગઠોડા, એ ૬- 
૨ક ચોવીસ ચે!વીસ રતિ લેઇ, તેના #- 
લકથી તેલ પકાવી ૨:રીરૈ અભ્ય'ગ | કરવા” 
થી એ'શાં વર્ષનો ખુહઢો''માણુસ “પ્ણ જુ" 
વાન, વીવેવાન, અને સ્રીઓને, ખડુજ 
પ્રિય થાય છે. એ તેલના અભ્ય “ગથી વાં. 
ઝ'મીને પુષ આવે છે, હો સા જેનુ 


રૃ * 
દ 


ફય; જવર, હાહ, પરસેવે!, 


૬ ઉધસ્લ, ક, પાંડુશગ, હેડકી, ઉલટો, 
૬. ૧૬, બ્રમ, સુખરોગ, તરશ, અરૂચિ, મ 

9. દસ્ત સારણુગાંઠ, બરલ, ઉદરરોગ, મઃ 
ન _વાતરક્તક*માથાનુ' રહ, આંખ 
- સથા' ફાનનાં દરરો, ખંદ્ધગુદ, દુટટ વિકા-.- 
ટ પ મંડળી, મ થયે ક 


8 મ. :%. #* 
* 335. 
5 પ નુ 
તત ,- 
રી ફે 
ન ક 
ન ઝી 
રડ 3 શ ્િ 
નિ 


. “ઘીના રીઢા વાસણુમાં પ્રયત્નથી રાખી 


૪ 
ર દિ 
ન્ન 
ક પ. તૂત 


થામ. છે; અને પુત્ર વમરનાને પુત્ર થાય 


છે. * આ ચ'ઠનાદિ મડાવતૈશ્ર રક્તપિત્ત, 
રુીધ, કેહ, 


ગને ચળને મટાડી દેછે. 


મધુપકવ હુરીતકો. 

દશમૂળ, પીપર, ચિત્રક, કોઠ, બેડાં, 
કાયફળ, મરી, સૂ'કં, પીપરીસુળ, સે'ધવ, ! 
રક્તરાહિડો, નેપાળે, દ્રાક્ષ, જીરૂ, હળ- 
ઇર, દારૂહુળદર, આમળાં, વાવૅડગ, અધે- 
ડા, કાકંડાશીંગી, દેવદાર, સાઢોડી, ધાણા, 
લવ'ગ, ગરમાળે।,' ગોખરૂ, વરધારે[; કા- 
*ચિયાં, અને કાળાવાળાનુ' સુળ, એ દરેક 


સબા આઠ તોલા નાંખી ર૨પર તોલા હ- 


શ્ડેને ૧૨૮૦ તોલા પાણીમાં ખાક્વી. 
ખફાઈું ગયા પછી ગુરૂના ઉપછેશ પ્રમાણે 
પવિધિપૂર્વક તેમાં મધ નાંખવું. પછી ત્રષુ 
દિવસ ખમીને; પછી પાંચ દિવસ ખમીને, 
અને પછી દશ દિવસ ખમીને તેમાં મધ 


નાંખ્યા કરવું. ગ રીતે સિદ્ધ થયેલી હુરડેને 


નિધી, મજખુન, અને મધથી ફરે) 


ય, ધીના રીઢા વાસણુમાં એ રીતે 
“રાખ્યા પછી ખુદ્ધિમાન્‌ વૈવે તેમાંથી કા” 
_હીએે તેને- ખીજ યોગ્ય વાસણુમાં રાખવી, 
ખાં મધુષકત 'હેરીતકો, પ્રન્વ'તરિની રચેલી 
છે. વે જે માણુસ નિષસ્ય ખાય છે, વેના 
ક્વ રાગો નાહા પામી જય છે. શ્વાસ, 


વાજીકરણુને। બાપિકાશ. 


ન ક ૬. 


૧ 
૭ * 
નક્ત્ક:કર 
સોજો, જ ખીજ પણુ ધણા ધણા રોગો ' 
ખબ હુરડેના સેવનથી મટી જાય છે. 


વાનરી। વટિક!. 


સોળ તોલા કાચાંન: ખબીન્નેને ૬૪ . 
તોલ્મા ગાયના ટ્રધમાં “હ્ૂધ ધાટું થાય 
ત્યાં મષ્રી ધીરે ધીરે પકાવી તેની છાદ્યે 
કાઢી નાંખીને ઝીણાં વધ્ટવાં. પછી એ 
વાટેલા સે'દાની નાની નાની વડીએ કરી 
ને ગાયના થીમાં ષેકાવીને તેને સાકરની 
ખમણી ચાસણી પાવી. પછી તેને ડુખી 
જાય એટલા મધમાં જ્તુહી જુદી રાખી 
સુકવી. એમાંથી ૧૨૦ &તિશાર જેટલી 
નિત્ય સાય'કાળે તથા પ્રાતઃકાળે ખાવી, 
તેથી જેનુ' વીષે તુરત પડી જતું હોય, 
તથા શિશ્ષ નમો જતું હોય, તે પુરૂષ 
ઘોડા જેવો મેથુનશેક્તિવાળા થાય છે. 
અ વાનંરી વટિકા જેવા બીજે કેઈ પ- 
દાથ વાજીકરણુ નથી. 


આકારે કરભાદિ વટો. 
અકલકરે, સુ'ઠ,” લુવ'ગ, કેશર, પી 


પર, જાયફળ,-જાવ'ત્રી, અને સુખડ, એ ' 


દરેક એક એક તોલે! લેઈ તેનું ચૂણુ કરી 


તેમાં ચાર તોલા અફ્ીણુ મેળવીને પાંચ 


પાંચ રતિભારની ગોળીઓ કરી નિત્ય એક 
ગોળી રાત્રે. મધ સાથે ખાવાથી પુરૂધાને*. 
વીવેનુ'ર્ત'શન ધોાય' ઝે, મૈથુનમાં ભારે 
આન'દ પ્રાસ થઇ “સ્રોએ! અહુ રાજી થા. 
ય છે. કામી રયે આ ઝે રપ્ળીનુ* સેવન 
કરવું જોઈએ. 


3 


**-« 3 ” ી સ 
ર ય 


જ * 
# 
? ક પ્ર 
: ૭૪૮ 
જાન િચિરાક -તાતનયાનાગનમતીઇઇ તિ. -.: તુત ઇમસન૧: પ ગસ્ટઝ્ઝઝર તાઇ 2 “ક૦ઈ*5”"ઝ૦૦૫ીઝઉઝઝ#'- 
ક અ. તક. -.-કિતવવયશસથન ૯ તીત. ન્ણનઝજાતડ નનન સણ-ન. ---*-૯૯૦-૦૦૦૦૦૩૧0% “નતુહયઃ અફ ૦યભ્તજી, ટાતનન--ઝત ઝી ઉરન-ના0તત- ૪ર હ, 


 રૃસાયનને અધિકાર. 
ર્સાયનનું, લક્ષણુ. 





લશ | ચણુથ્યં યૃંટ્ભં રૃશ્યં મેવમે તટ્તા' 
યનશ્‌ ॥ 


વૃદ્ધાવસ્થા તથા રોગોને 'સટાડનાર, 


' ચડ મદા સિ૧થા વાવે ચુજા ટું 
 ₹તામનપ્‌ | સિઃ્પૂત્યશકેરાશુજીકળાલ- 


જીવાનીને. સ્થિર રાખનાર, નેત્રોને હિત' 
કારક, ધાતુપુટ કરનાર, અતે મેથુનશક્તિ 
લષારનાર એપષધ રસાવન કહેવાય છે. 


ર્સાયતનાં ફળ તયા વિધિ 
વીધીપાવુઃ સ્‍મૃતિ મેષામારોમ્યં તફ 
થ૧ઃ | રેરેન્ટ્રિવવઇં ૬1 નરો વિન્ટર 


જાવપ્રકાર શાષાંતર-ઉત્તરખ'&. 





ક “- ક-ઝનમાઈઇમાશણી-..-. - તતા... -*-જ તસળ્મતત, -મણ.. "નતાાણળમાનાઉશમાણાઇ-ન..-તછ: 





વ્યા; || ઞાયુઃ  ૬૬*૧યમનાશનાનિ. જ" 


ણામિવર્ભશરમકેનાને । પેપ્વાનિ ચૈતાનિ 


_ : શ્સાયનાનિ વેષ્યાવિશેજેળ શ શરયુવી ॥ ૨ 
૧૩૦૧૨૨૧ નિધ્વાત ૧૧:૬૬મ૧ 


મળ્ટૂરાપળા ળાશ | સ૨છામે મરેગછા હાથ । 


, વઘ્યા અવિ રસાયનતવાત્‌ ॥ 


માણિકેન મુનાણીરી વિવરવા ઇશળેન 


 ધુઘુશે: જામાત્‌ ॥ વવીરિશયમયા તરારા 
| ₹૧[યનનુગોવેના | પુનનેવરદ્યાટવજ સર 


------ 


લાયનાવ્‌ ॥ નાવિશુટ્શરીરશ્વ યજ ₹1- - 


છાનો નિવિઃ । ત માવિ યાવાસ કટે 
(જ યોળવિવાફિયઃ॥ 


સારક *- “૦-૦૦: ના. 


રસાચનના સેવનથી માણુસ હાંબુ , 


આયુષ્ય, સ્મરમુશક્તિ, તરતબુદ્ધિ, 
' ભારોાગ્ય, જુવાની,?રૈહુ તથા .ઇ'દ્રિયોનુ' 
બળ) અને સુ'દર કાંતિ મૈકાવે છે, વિરે- 


ચનાદિથી દેઠની શુદ્ધિ કરીનેજ રસાયનને। : 
. જેવદ્રતિમઃ લ નિત્યં ત્રઝાજ્યો મૂરિવિશુટ્ 
ગથી ચઢાવેલે। રંગ પણુ મેલાં કપડાંમાં * 


ઉપયોગ કરવેો!મ્જેઇએ, કેમકે સારા યે!- 


શેોાશને! નથી. 
ર્સાયનના ઉદાહરણો. 
શીવોર્યે ૫૧૬ શૌદ્ર છૃતમેજેજશોહિશક। 
ત્રિશઃ તમરાપયગા ત્રાવર્સાત શ્યાવયેટ્યઃ 1 
મળ્રસપગ્યોઃ શ્ર મૅમાતે ત્રયોગ્ય ય 


છીમપુકસ્ય શુજ્‌ | રો યુદ્ચ્યાહ્તું સ" 


મૂજપુષ્વઃ જૂરઃઃ, પયોર૧.. [ભજુ શંલવુ- 


૬૧ વિ? વિવેચઃ ૧યથાફેવાતમ્‌ । માલ 
વ્રયં તત્‌ [મિમુગ સળ વા ગીળોડાયે પૂયઃ 
સ શુનનૈવઃ સ્વાત્‌॥ મે માતમેજે ર૧ 


વિચત દિને [ને ૪૪રઝઃ સુતક સી 


રાશિને પ૪રીયેયુ તાઃ: ભવા$ શર્ય ગ્રી- 
થનપાજુર્યાઃત । શતાવર સુજ્સતિજાળુ- 


રૂપી મદદારળો સદ તાસમૂકી । ૫વા- 


સિ રતવા સમમામવુતા'યાશ્યેન કિત! 
મણુનાર્માણિાત્‌ । સ(1૨પા મુસ્યુવિય તરે 
છે મરેશરો વીધેવરાટ્િુ | ષિમાતિ 


શુટ: ॥ પીતા'1*ર ૧૫૯ મેવા ઉ શન 


 તૈજત યુલામ્યુના વા । વીસ પુષિ ૨- 


પુનો નિષતેવરર શલ્વરવ વયાવ્યુયષિઃ 


1 મમઃ્જ શુમ્મુજુશ્ત્ર શૉસંય$ જમે 
'દપો૧૧છાતે પશ્ય । વછાનિ ગાર ત્રિજ્‌- 


 છારઝશ્ર જૂજ /ઉદવાત્યળદરવમેવ ર 
ર્ટાનિ હોદયુમ્મુણુઃ | દો 


એક ભાગ ટાઢું પાણી, એક ભામ * 


ખાક 


ર્સામનનો અધિકાર. 












અને? એક જાગ મધ, બે ભામ ધી, 
શોાજન, પહેલાં શૈળવીને પીવાથી; અ 
7 1 ત્રણ ત્રણુ ભામ ટાડુ' પાણી, દૂધ, 
, અને ધી મેળવીને ભોજન પહેલાં 
._1વાથી «્નુવાની શ્થિર રહેછે. 
શ્રજાતમાં ખ્રાહ્,ો તયા ગળેાના સ્વરસે।, 
શ'ખાવળીતાં મ્રુળ તથા પાનને! કલક, 
અને જેઠીમપતનુ' ચૂણુ પીવાથી તે મહા 
શ્સાયન છે. આમાં ખ્રાહ્મોના સ્વરસ આ 
દિ-ચારે પદાર્થો આયુષ્યને વધારનાશ, 
ષ્ગોનો નાશ કરનારા, બુહ્ધિદ્રેનારા, તથા 
ખળ, અગ્તિ, વયુ, અતે સમર સુધારનારા 
છે તેથો રસામન છે. એમાં પણુ શ'*ખા- 
વળી 'વેશેષે કરીને ખુદ્ધિ ?નારી છે. 
ખ્રાલો તત મણે તે! મજીઠં લેવી, કેમકે, મ- 
જ્ીડ પણુ: રસાયન છે., 
૦ % મધુ, પીપર, અને સે'ધવથી યુક્ત 
,૧'શલ્ષોગચ્રન, માને સાકરથી યુક્ત ત્રિફળા 
“પણુ સિજ્ર રસાયન છે. 


રસાયનના ચુથુાને ઈશ્છનારા માણુસે 
9 વર્ષોજ્તુમાં સે'ધવ, સાથે, શરદ %તુમાં 
જુઃકર' સાથે, હેમ'ત કતુમાં સુંઠ સાથે, 
; શિશિર ત્રતુમાં પતરૂુઠ સાથે, વસ 'તકતું-- 
માં મ્ધ સાથે, અને મૌષ્લત્રતુમાં ગોળની 
| “સાથે હરડે ખાવી“ આ પ્રેમાણું હેરડે ખા- 
વાથી રસાયનનાભ્ગુણુ। પ્રાસ થાય “છે. 
8 માભુસ એક પખવાડિયા સુધી 
ફે ત્રણુ શ્વાસ સુધી, કે નવમાસ સુખી, 
ક એકક વષે સુખી નવો સાઢોડી વાટીને 
નુ તેનો એ, તોલાભાર કશ્ક*દુધસાથે પીએ, 
તે માણુમ વૃદ્ધ હોય તો પણુ પાછે જુ 
જવાન થાય છે. ક 


ગયન્ડતમ.-:---૬૦૦૦૦- અ તાતવાઝાળીન- ૧છ-ખ- 4... -.-*- : 5 નગારા, _ 








ભાંગરાને। સ્વર્સ પીને ટ્રધનું ભોજન કરે 
તેને બળ તથા વીર્ય વધે કે, અત્તે તે સે! 


વષે યુષી જતે છે. ક 


વેરા ગે!રખમુ'ડી, ગળે, કમેક્ાં, 
અને કાળીમુસળી સમભાગે એકત્ર કરી 
ધીમાં કે મધમાં ચાટેતે પમ્રાણુસ ₹દ્ધાવસ્થા' 
તથા રે।મવગરતે, અકાળમૃત્યુ વગરને!, 
વીય તથા ખળનવાળો દેવતા જેવો, તેજસ્વી, 
અને અત્ય'ત ખુદ્ધિષી વષેક્ે થઇ હમેશાં 
શે।ભે છે. 

એક પ-મવ્રાડિયા સુષ્રો ઘીની સાથે, 
તેલ્ષ સાથે, ફે સહેવાય તેવા ગરમ પાણી 
સાથે આસેોંદ પીવાથી, જે મ' જળની રછિ 
થી ધાન્યને પુષ્િ મળેછે તેમ, એ ભસોંદ 
વીય તથ] શરીરના ખળની પુટિ કરેછે. 

લોહગુગ્યુલુ- 

મ'ડુર ચાર તોલા, ગુમળ ખાર તે.- 
લ, ત્રિકટુ (સૂંઠ, મરી, ખરી્‌પર,) વીસ તો- 
લ્વા અને ત્રિફળા (હરડે,મેડાં, આમળાં ) 
ખત્રીસ્‌ તોલા, શમનુ' ચૂધું એકત્ર કરી 
4નિત્વ એક તોકલ્લો ચાટે;તેને અમરપ- 
ણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 

રસાયનનુ”વિરેષ ફળેન 
" તજે ફરમા, (લાયન થો 

વિવધ નિષેવતે । મતિ સ ફેમ નેમાવેયાં 
જય તરવચળે પરજ ઘમેર ! શકન 1 
રતિ રસાયન. ત્રિ: ।' , 


“જે મૌણુસ વિવિધ,રસાયનનુ' સેવન 
કરે છે તે માણુસ/ અ]; લેકકમઃ લાંબુ 





ઈ. 
જે માણુસ એક મહિના સુષી નિત્ય 





૪૪-૦-૦૮૦૬ છપ. સટ ન#-રૂ-૯--ર% તૌસતડપન-: ૧ 


આયુષ્ય ભોગવે છે, એટલુજ ડિ પણુ 
તે દેવર્ષેની શુક્ન ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે,. 


અને અવિત્શી ખ્રડ્નાપદ રૂપ મોક્ષને 
' પણુ. પામે છે, 


ચાવવ્‌ ક્સોવનિ [વેસ્ત્રમશ'્ (ધળ િન્્રોશ્ર 
થિતોતતે] યાવસ્ત્ન ઘયૉયવઃ લમિરયરિતઃ 
ઇતિ ઘુઠ્ઠે મુવ 9 માતાય નિધળ્ટં પાળ 
વતેરાસ્તે જળામળ્દકે। તાવરત્તર્રષત્રઃ ૧૦: 


"તુ વદિતો માવત્રશશં કમક ।। દ્રન્યર્થા- ! 


દ્યાયમ1૫%નાં ઝતાનામય્વેતળામાટ્‌રં જી- 
વૈતાં ચ । ત્રીતોવેશારિાવિક૬ત1૨।૨19- 
 જોરથે તોલ્વયારનાં સરે ॥ 


ભરણન૦૦-.-«ક-4 “નાસમજ .-૦૦જન-ન૯૦૦૦૦૭-૦૭૭૫૯૫ણઇ, #.-/*૦*- -.- : 64૦ ##-૯ 


| લાવડાકાશ શાષાંધર-ઉત્તરખ'ડ. 





ન 
** ---ન્ટ- *** -------કન્‍ેનનન-- 


જ્યાં સુષી, સચ તથા ચદ્રનાં નિબ- 
કાશમ્યાં પ્રકાશે, કયાં સુધી પૃથ્વી 
સાત સમુદ્રો રહૅ; જ્યોં સુધી પૃશ્તીર 
પર પર્વતો રહે, અને ન્યાં સુંષી પૃ ૨ 
નુ' મ'ડ1 શેષ નાગની કૂણાના મ 
ઊપર રહે, ત્યાં સૂધી દેમેો દેશમાં. 

રા વેદો આ શુભ ભાવપ્રકાશ નામને 
ગ્ર'થ ભણુજે. 

આ ગ્ર'થને ભણુનારા ભણાવનારા, અને” 
આ ગ્ર*થ ઊપર આદર રાખનારા લેોકેનુ* 
શ્રી સોમેશ્વર સૂર્ય નારાયણુ, તથા. ખ્રાહાણદા 
ના પ્રસાદથી સર્વદા લાંબુ' આયુષ્ય હોને; 
અતે તે લોકોને અવિચળ સુખ પષથુ 
પ્રાસ થજે. હ 


કમના દા ત ૧ સથાઇટનમવણિ, -. 


છૂતિ શ્રી.ગ્રાવપ્રવાશે ઝતતર નઃ તમતિઃ ॥ 





હી 
૪ રુ 
"જ 


ફુ માવત્રરાફા માપાંતર - જ 






ક 


શ્રીમદ્‌ ભાગવત શાર્ષાન્તર,. 


ધમે, અર્થ, કામ અને મોક્ષના સાધનનો અપૂવ 


ઉત્તમ, 


9 
સ્કાય ફરનાર છે, એમ સમછતે તે મેળવવાતેો 


થા? સુષધીગાં બહાર પડેલાં ભાધાંતરોમાં 
ઉચા કામળો, સુદર મોઢા અક્ષરતી 
છાપ, પુસ્કળ- સુંદર્‌ ચિત્રો અતે સુદર સોનેરી 
મશ ધી મ લમભમ ૧૦૦૦ કરતાં વધારે 










ક ક ક. 1 3 આવા કળિ 
ના સમયમાં ૨ ભાવા ૩પમ ધમ પુરતકો પણુ 
કેવ્છી પાણીને મુક્તને વેચાય છે 111 તેમ છતાં 
સાંસારિક કાયમાં લુ”્ધ થઇ 
વદી સ॥થેનાજ સગાં એવાં કુટેબીએનું તશ્રા 
,આ નાશ્વ'ત દેઠનું પોષણ કરવામાંજ મચો ર૨- 
મા અખુધ%નો તેના તર નજર શણુ કરતા 
એ કેવી, ખેદજનક વાત કહેવાય ! | ! બ્યન 
વહાર ર્વચાર] તા આ નૌદ્ટાવ'ત દેહની હયાતિ- 
914/ ઉપયોગના છે? પરુંતુ ધમ સ'બધી વિન 
“ગારો તો આ દતા દુનિયાને છેોર્ડીતે જતી વે* 
ળાએે, સુખદાયક થઈ પડે છે; એ અતુમવ સિદ્ધ 


0018 ફુ. 
ર કિટ ટ ત ૬.7 





છે, માટે “આ ધર, સાન, વૈરાગ્ય અને ભૂક્તિ 


રસથી ભશ્પુર અવજ્નીય*ન્મ થની એક પ્રત તો 
“દરે સુનુ પુરષ પે:તાના ધરતી લ.યબ્નેરીમાં અ- 
”ષશ્ય રાખવી ન્નેઇએ. અ દેક ક્ષણુભ'ચુર છે, 
માટે અ'તે ધમ, થરા. ફોહાગ્ય અને ભક્તિજે 


પ્રયતન કરવો, એજ ડયા માણુસનું ડહાપણુ છે. 
કાકી વ્યવહારેક કામાં મગ્પા રહી એકન્લાખ 
ફપીઆ પાછળ, છેશ્કરાંને મારે મુકી આંખો મીંચી 
કશ દાયે ચાલ્યા જદ # અતે ધન મેળવામાં 
, દેરેળી *્ધોંધળનો જિવાત ધણીને દેવે પડશે, 
મારે ને સૂઝ પુરૂષે ૧ વા જંગઝૃત થાએ, ને 


ચેતા, જનેષુ ફિ બહુના ઈ *" 


આ ભાગવત જેવા અમુલ્ય અતે «ગપ- 
-સિહ મથતા વૃખાણુમ્કર॥ ખેમવું એ મેતાં 


૨ 
હ 


ગયેલા, અને કે-” 





* ક્ટ 


શારગધર્‌ સહિતા. * ' 


બોછાંતે ચિતરા!તું ડહાપષયુ ન 1વા જેનું. છે. 
માટે કુકામાં એટલું કડેવું બસ છે કે ધર્મ, 
કામ અતે મેહ્યનું” ખરં સાધત જઇએ 
તો આવાં અમુલ્ય ચિતામણ્‌” જેવાં પરમે પુઃ 
સ્તકોજ છે. શ્રી કૃષ્યુ જગ હ સ્વમુખે કણેલું છે 
કે “તોમદ્‌ ભામવત બએડઢૂમાર્‌ં રવર્‌પ છે અને 
ભ્રીમદ્‌ ભમવદ્‌મીતા ગે મારૂં હદય છે. 9 'યારે 
ભગવાનના સ્વરૂપના ગએતાદર કરે એના જજવે 
મૃખ કોાયુ ? 

આ ગ્રથને! સૌ ડો9 સરખી રીતે લાં 
લઇ શકે એવા હેતુધા ક્રીમન્‌ ગૃડસ્ય ર્વડીવા્સ 
ગીરધલાલ મોરલીધરદાગ્રત? સુન્ન ભત્તિ ગમાસ્વ 
રૂપ લદ્મીબાએ પોતાના #પતિની યાદગીરી મા; 
સારી મ૪ કરી છે, તૃિબ્વિમુની અ'સા પમાણે 
આ મે'થર્ત” આકાંક્ષાવાળા અમાઉનાજ માહ 
ફોને માત્ર બે રૂપોયા લઇ આપવામાં આ 
વરી પાછળના , માહકેને રૂ. 3) પડરે, 


ઝવેરભાઇ ઉ્સુદભાઈ પટેલ, 
વિલા વર્ધક પુસ્ત્કાલય--રીર્ચીરીડ, અમદાવા$ 
જાહેર 'ખબર્‌, 


આ શાપપ્રકાશ તથા નીચે લખેલાં 
વૈદક વગેરન પુસ્તકે” અમરે ત્યાંથી 


૦” મળશે 
પૃસ્તકતુ તામ 


પુ ઉ ર આ.પા 
સુશ્રત સ'હિતા મૂળસહિદ્ ' ચુજ* 


રતી ટીકા, 7૪ “*.-” 


ક ૧૦૦૦૦ નનન 


મન" "/## જે”ૂ-ર્ટ--કન્‍૦! 
કારીતૃ સંહિતા * , [,,* ૩--૦--. 
વામૃભટ ઉતરાધે /» ક '5--૦---» 
મેઃમચિ' તામણી . #??7 ” 9#9$ . ૧“ ૪-૦ 


નન 
દતા જુ. 
હ. ન ૨% ( 
#* ૧ 


માધવ નિંદન . ## 99 ૧--૮--૦ 
ભોપદેવ શતક /, ,, ૦--૫--૦ 
વેઘજીવન ,7 »#»# ૦--૩--૦ 
વેદ વહમ ક (ઉ 9# ₹9૬---૩--૦ 
વેધામૃત ૦ ન ૦---૩૩---૦ 
'નાડીત્‌.ત મનને ૨ તુપાન તર 'મીજી ૪ વ૩-ક૪ 
નવુસકારદ મદારે ભા 1 શે ૦--૮--૦ 
99 પ ટ ભા.ગ૩ત્તે /#/ ૦--૮--૦ 
શિતાપદેશ વૈદક':થ ,, ,, ૧--૦--૦ 
આયુર્વેદ સુધાકર ૩0 99 જકકછકેછ 
ખાળ સરેહ્ાગુ ૦-૧૦---૦ 
અબળા સ 2વત ૦--૮--9 
ચરક સંહિતા મૂળ *લે!ક સહિત હિ'- 

દુગમ્તાની ટીકા ,# 9# #€--૨--2 
બુદત્‌ તિધ'ટુ ભૂષણું ,, ,; ૮-૦૬-૦ 
ર્‌સશાજ મહેોથધિ ભા. ૧ લો યુતાની 

દવાઓ વીગેરે ૦-૧૨--૦ 
,, », શાર જે,, ,# ૦-૧૨--૦ 
શસરાજ સુદર-રસન' ગંથ ,, 3૩--૦--૦ 
રેસ રત્નાકર /9 ૫--૦--૦ 
જખૃત સાગર ઉદદુસ્તાતી ભાષામાં ૨--૦--૦ 
અમૃત જામર ગુજરાતો ભષામાં ૧--૮--૦ 
થારીર અને વૈદકશ'ગ્ ડો. ત્રિભોવ- 

નદાસ યૃત ૧૬૯-૦--૦ 
આવયેએપષપધ ગુજરાતી, ડૉ. વીર્‌?? ઝીન 

ણા કૃત ૨૬--૮--૦ 


આયેશભિષક યાતે હિદુગ્તઃતતો વેલરા- 

જ ભા. ૧ લો અને બીન્ને ભન્તેના ૭--૮--૦ 
એષધીકોથ ગુભ્ગતી, તમામ જતની 
ચષધીતાં અનેક ભાષામાં નામો વગેરે. ૧--૮--૦ 


8 


- વાઅળાાન છ. દળખા વાક - ધશ શુતગશાનશ -નણતુઝ “- -ન9 અ ----૦.-૦.-તાઇ જાનના તત 4ર જી" તરિશુળમજ 


ુ, મ 


# 


બ્રામદ બગવદમીતા ગુ?/૨.તી ટીકા 
રેમી પૂ ુ' 


€ નનન કૂ “નયન 0 
પચરન મીતા ગુજરાતી રીદા,, ૦-૧૨--૦ 
પચીકરખ્‌ રામમાવા ફૂ1 મોડું , ૧--૦--૭ 
મષ્યી રનમાળા મોટી ટ મ્કકે 
ચદ્રકાન્ત ભા ૧ લો ડું 
ચ%્રકાન્ત ભાર નને ૨--૮--૦ 
ઉુલસીકૃત રામાયણું મૃળ, નાને! ગુઃ 
ટકો હોંદી “_*મ ૮ 
9# 9» મારો 
»» ક»» મધ્યમ -કે- 
$9 7$ મોરી ૪--૦--૦ 
,# »» શૈૅજર્‌તી ટીકા ૫--૦--૦ 


,# હિ'દુરતાતી ટીકા મધ્યમ ૪--૨--* 
#» મે'ટો 
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૮--૦-:૬ 


ગીર્‌ધર કત રામાયણ મોટી અત્યુત્તમ ૧--૧૨-૨. 


યોગદિવા3ર મોમતો ઉત્તમ 


ગુજરાતીમાં 


મહાભારત પદ્યાત્મક મોડું ૪ ભ! ગપાં ૨--૮--9 
શીવપુરાયુ સાનસ'હિતા પલાત્મમ "--રયક 
એ સિવાય વેદ, વેદાંત; પુરાણુ, ધમશાસ્ખ, કમ 
કાંડ, જ્યોતિષ, નાટક, દતિહાસ, કાવ્ય તગેરેતા 
ગ્રનો તથા ઇંગ્રેજી તયા ગુજરાતી સ્કૂલ- બુકે! 


મ'થ 


પૌ “નઇ ઉં -મનન- ઉ? 


નકશા વગેરે તમામ ન્નતતા પુર્‌1કો તપા ડાય- ' 


રીએ, પ'યાંગો તમામ જનનતતાં અમારે ત્યાંથી 
મમશે. અમારે ત્યાં વ્યાજબીજ કીમત પ્રમ. લિ- 
ફપણા।થી લેવામાં «ત છે. માટે દેથાવરતા ગ્રા, 

હડેએ અવસ્ય :ંપકવાર કામ પાડી નતેઇ ખા? 
કરવી, પત્રમ્યવદ્દારે નીચેના સરનામે રાખવે!. ી 


ઝવેરભાઈ ઉમેદભાઇ. 
વિક્યાવધક ર ર 


' અમદાવાદ. ક 





